
यǑद तोर डाक शुने केउ न आश े 
तबे एÈला चलो रे।

एÈला चलो, एÈला चलो, 
        एÈला चलो रे।।     

रवीġं नाथ टैगोर

(तेरȣ आवाज़ पे कोई ना आए
   तो ͩफर चल अकेला रे। 
चल अकेला, चल अकेला, 

        चल अकेला रे।।)

 पɮय खंड
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 िजस Ĥकार आ×मा कȧ मुÈतावèथा £ानदशा कहलाती है, उसी Ĥकार ǿदय 
कȧ मुÈतावèथा रसदशा कहलाती है। ǿदय कȧ इसी मुिÈत कȧ साधना के 
ͧलए मनुçय कȧ वाणी जो शÞद ͪवधान करती आई है, उसे कͪवता कहते 
हɇ।

(कͪवता Èया है, रामचġं शुÈल)

 जगत-जीवन के सवंेदना×मक £ान और £ाना×मक संवदेना मɅ कमाई हुई 
माͧम[क आलेाचना Ǻिçट के ǒबना कͪवकम[ अधूरा है।

(काåय कȧ रचना ĤͩĐया, गजानन माधव मिुÈतबोध)
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  मɇ कहता हɋ आँͨखन देखी, तू कहता कागद कȧ लेखी   
 (कबीर वाणी, हज़ारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ)                

कबीर
जÛमः सन ् ्1398, वाराणसी1 के पास ‘लहरतारा’
(उ.Ĥ.)
Ĥमखु रचनाएँः ‘बीजक’ िजसमɅ साखी, सबद एव ं
रमनैी सकंͧलत हɇ
म×ृयुः सन ् ्1518 मɅ बèती के Ǔनकट मगहर मɅ

कबीर भिÈतकाल कȧ Ǔनगु[ण धारा (£ानाĮयी शाखा) 
के ĤǓतǓनͬध कͪव हɇ। वे अपनी बात को साफ़ 
एव ंदो टूक शÞदɉ मɅ Ĥभावी ढंग से कह देने के 
Ǒहमायती थे, ‘बन पड़ ेतो सीधे-सीधे नहȣं तो दरेरा 
देकर।’ इसीͧलए कबीर को हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ ने 
‘वाणी का ͫडÈटेटर’ कहा है।

कबीर के जीवन के बारे मɅ अनेक ͩकंवदंǓतया ँĤचͧलत हɇ। उÛहɉने अपनी ͪवͧभÛन 
कͪवताओ ंमɅ खुद को काशी का जुलाहा कहा है। कबीर के ͪवͬधवत सा¢र होने का 
कोई Ĥमाण नहȣं ͧ मलता। मͧस कागद छुयो नǑह कलम गǑह नǑह हाथ जसैी कबीर कȧ 
पिंÈतया ँभी इसका Ĥमाण देती हɇ। उÛहɉन ेदेशाटन और स×सगं से £ान ĤाÜत ͩकया। 
ͩकताबी £ान के èथान पर आखँɉ देखे स×य और अनुभव को Ĥमुखता दȣ। उनकȧ 
रचनाओ ंमɅ नाथɉ, ͧसɮधɉ और सूफ़ȧ सतंɉ कȧ बातɉ का Ĥभाव ͧमलता है। व ेकम[काडं 
और वदे-ͪवचार के ͪवरोधी थ ेतथा जाǓत-भेद, वण[-भेद और सĤंदाय-भेद के èथान 
पर Ĥेम, सɮभाव और समानता का समथ[न करते थ।े

1. Ĥाचीन नाम काशी
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यहाँ Ĥèतुत पहले पद मɅ कबीर ने परमा×मा को सिृçट के कण-कण मɅ देखा है, ÏयोǓत 

Ǿप मɅ èवीकारा है तथा उसकȧ åयािÜत चराचर संसार मɅ Ǒदखाई है। इसी åयािÜत को अɮवतै 
सƣा के Ǿप मɅ देखते हुए ͪ वͧभÛन उदाहरणɉ के ɮवारा रचना×मक अͧभåयिÈत दȣ है। 

दसूरे पद मɅ कबीर ने बाéयाडबंरɉ पर Ĥहार ͩकया है, साथ हȣ यह भी बताया है 
ͩक अͬधकाशं लोग अपने भीतर कȧ ताकत को न पहचानकर अनजाने मɅ अवाèतͪवक 
ससंार स ेǐरæता बना बठैते हɇ और वाèतͪवक ससंार से बेखबर रहते हɇ।

दोनɉ पद जयदेव ͧसहं और वासुदेव ͧ सहं ɮवारा सकंͧलत-संपाǑदत कबीर वाɨमय–खडं 
2 (सबद) से ͧलए गए हɇ।
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पद 1

हम तौ एक एक कǐर जांनां।
दोइ कहɇ Ǔतनहȣं कɋ दोजग िजन नाǑहनं पǑहचांनां ।।
एकै पवन एक हȣ पानीं एकै जोǓत समांनां।
एकै खाक गढ़े सब भांड़ै एकै कɉहरा सांनां।।
जसैे बाढ़ȣ काçट हȣ काटै अͬगǓन न काटै कोई।
सब घǑट अतंǐर तँूहȣ åयापक धरै सǾप ै सोई।।
माया देͨख के जगत लुभानंां काहे रे नर गरबानंां।
Ǔनरभ ैभया कछू नǑह ंÞयापै कहै कबीर Ǒदवानंां।।

पद 2

संतो देखत जग बौराना।
साचँ कहɋ तो मारन धाव,ै झूठे जग पǓतयाना।।
नेमी देखा धरमी देखा, Ĥात करै असनाना।
आतम माǐर पखानǑह पूजै, उनमɅ कछु नǑह ं£ाना।।
बहुतक देखा पीर औͧलया, पढ़ै ͩकतेब कुराना।
कै मुरȣद तदबीर बतावɇ, उनमɅ उहै जो £ाना।।
आसन माǐर ͫडभं धǐर बठेै, मन मɅ बहुत गुमाना।
पीपर पाथर पूजन लागे, तीरथ गव[ भुलाना।।
टोपी पǑहरे माला पǑहरे, छाप Ǔतलक अनुमाना।
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साखी सÞदǑह गावत भूले, आतम खबǐर न जाना।
ǑहÛद ूकहै मोǑह राम ͪपयारा, तुक[  कहै रǑहमाना।
आपस मɅ दोउ लǐर लǐर मएू, मम[ न काहू जाना।।
घर घर मÛतर देत ͩफरत हɇ, मǑहमा के अͧभमाना।
गुǽ के सǑहत ͧसÉय सब बूड़,े अंत काल पǓछताना।
कहै कबीर सुनो हो संतो, ई सब भम[ भुलाना।
केǓतक कहɋ कहा नǑह ंमान,ै सहज ैसहज समाना।।

अßयास

पद के साथ
1. कबीर कȧ Ǻिçट मɅ ईæवर एक है। इसके समथ[न मɅ उÛहɉन ेÈया तक[  Ǒदए हɇ?
2. मानव शरȣर का Ǔनमा[ण ͩकन पचं त×वɉ से हुआ है?
3. जैस ेबाढ़ȣ काçट हȣ काटै अͬगǓन न काटै कोई।
 सब घǑट अतंǐर तूँहȣ åयापक धरै सǾप ैसोई।।
 इसके आधार पर बताइए ͩक कबीर कȧ Ǻिçट मɅ ईæवर का Èया èवǾप है?
4. कबीर ने अपने को दȣवाना Èयɉ कहा है?
5. कबीर ने एेसा Èयɉ कहा है ͩक संसार बौरा गया है?
6. कबीर ने Ǔनयम और धम[ का पालन करन ेवाले लोगɉ कȧ ͩकन कͧमयɉ कȧ ओर 

संकेत ͩकया है?
7. अ£ानी गुǽओं कȧ शरण मɅ जाने पर ͧशçयɉ कȧ Èया गǓत होती है?
8. बाéयाडबंरɉ कȧ अपे¢ा èवयं (आ×म) को पहचानन ेकȧ बात ͩ कन पंिÈतयɉ मɅ कहȣ 

गई है? उÛहɅ अपने शÞदɉ मɅ ͧलखɅ।

पद के आस-पास
1. अÛय सतं कͪवयɉ नानक, दाद ूऔर रैदास आǑद के ईæवर सबंधंी ͪ वचारɉ का सĒंह 

करɅ और उनपर एक पǐरचचा[ करɅ।
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2. कबीर के पदɉ को शाèğीय संगीत और लोक संगीत दोनɉ मɅ लयबɮध 

भी ͩकया गया है। जैसे- कुमारगंधव[, भारती बंधु और Ĥéलाद ͧसहं 
Ǒटपाͨणया आǑद ɮवारा गाए गए पद। इनके कैसेɪस अपने पुèतकालय 
के ͧलए मँगवाएं और पाɫयपुèतक के पदɉ को भी लयबɮध करने का 
Ĥयास करɅ।

शÞद-छͪव
दोजग (फा. दोज़ख) - नरक
समांनां - åयाÜत
खाक - ͧमɪटȣ
कɉहरा - कुàहार, कंुभकार
सांनां - एक साथ ͧमलाकर 
बाढ़ȣ - बढ़ई
अंतǐर - भीतर
सǾप ै - èवǾप
गरबानंां - गव[ करना
Ǔनरभै - Ǔनभ[य
बौराना - बुɮͬध ħçट हो जाना, पगला जाना
धाव ै - दौड़ते हɇ
पǓतयाना - ͪवæवास करना
नेमी - Ǔनयमɉ का पालन करने वाला
धरमी - धम[ का पाखंड करने वाला
असनाना - èनान करना, नहाना
आतम - èवयं
पखानǑह - प×थर को, प×थरɉ कȧ मूǓत [यɉ को 
बहुतक - बहुत से
पीर औͧलया - धम[गुǽ और सतं, £ानी
कुराना - कुरान शरȣफ़ जो इèलाम धम[ कȧ धाͧम[क   

   पुèतक है
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मुरȣद - ͧशçय, अनुगामी 
तदबीर - उपाय
आसन माǐर - समाͬध या Úयान मुġा मɅ बठैना
ͫडभं धǐर - दंभ करके, आडबंर करके
गुमाना - अहंकार
पीपर - पीपल का व¢ृ
पाथर - प×थर
छाप Ǔतलक अनुमाना - मèतक पर ͪवͧभÛन Ĥकार के Ǔतलक लगाना 
साखी - सा¢ी, गवाह, èवय ंअपनी आखँɉ देख ेतØय का वण[न,

   कबीर ने अपनी उिÈतयɉ का शीष[क ‘साखी’   
   Ǒदया है

सÞदǑह - वह मğं जो गुǽ ͧशçय को दȣ¢ा के अवसर पर  
   देता है, सबद पद के अथ[ मɅ भी ĤयुÈत होता है,  
    आÜत वचन 

आतम खबǐर - आ×म£ान, आ×म त×व का £ान
रǑहमाना  - रहम करने वाला, दयालु
मǑहमा    - गुǽ का महा×àय
ͧसÉय - ͧशçय


