
रोज मातीत 
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कृती कर. 

कवितेतील स्त्री करत असलेली विविध काम 

Solution: (१) सरी-िाफ्यात काांदे लािणे 

(२) झेंडूची फुले तोडणे 

(३)घरादाराला तोरण बाांधणे 

(४)उसाचे बेणे मातीत दाबणे 
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संदर्ाानुसार योग्य जोड्या लावा. 

‘अ’ गट ‘ब’ गट 

(१) नाही काांदा गां जीि लािते - (अ) गोांदणाच्या वहरव्या नक्षीप्रमाणे शेत विकाने सजिते. 

(२) काळ्या आईला, वहरिे 

गोांदते - 

(आ) अतोनात कष्टानांतर वहरव्या समृद्धीच्या स्वरूिात 

वशल्लक राहत. 

(३) वहरिी होऊन, मागां उरते - (इ) स्वत:चा जीिच जणू काांद्याच्या रोिाच्या रूिात लािते. 

Solution: 

‘अ’ गट 
‘ब’ गट 

(१) नाही काांदा गां जीि लािते - (इ) स्वत:चा जीिच जणू काांद्याच्या रोिाच्या रूिात लािते. 

(२) काळ्या आईला, वहरिे 

गोांदते - 

(अ) गोांदणाच्या वहरव्या नक्षीप्रमाणे शेत विकाने सजिते. 

(३) वहरिी होऊन, मागां उरते - (आ) अतोनात कष्टानांतर वहरव्या समृद्धीच्या स्वरूिात 

वशल्लक राहते. 
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खालील ओळीचंा अर्ाललहा. 

सरी-िाफ्यात, काांदां  लािते 

बाई लािते 

नाही काांदां  ग, जीि लािते 

बाई लािते 

Solution: कष्टकरी शेतकरी स्त्री शेतमळ्यामधे्य खणलेल्या चरात काांद्याची रोिे लािते. ते काांदे 

नव्हतेच; जणू ती स्वत:चा जीि काांद्याच्या रोिाच्या रूिात लािते. 

कृती (३) [PAGE 9] 
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काव्यस दंया. 

‘काळ्या आईला, वहरिां गोांदते बाई गोांदते’ या ओळीांतील भािस ांदयय स्पष्ट करा. 

Solution:  'रोज मातीत' या कवितेमधे्य किवयत्री कल्पना दुधाळ याांनी वदिसरात्र शेतात 

राबणाऱ्या कष्टकरी शेतकरी स्त्रीचे हृदय मनोगत आतय शब्ाांत व्यक्त केले आहे. 

काळ्याभोर मातीचे शेत हे शेतकरी स्त्रीचे सियस्व आहे. शेतातल्या धान्याने शेतकऱ्याांचे जीिन 

िोसले जाते. म्हणून या काळ्या वशिाराला शेतकरी स्त्री 'आई' असे सांबोधते. लेकराांचे सांगोिन 

करणाऱ्या आईचा दजाय ती शेतीला देते. ती वतची 'काळी आई' आहे. या काळ्या मातीिर स्वत:च्या 

घामाचे वशांिण करून जेव्हा त्यातून वहरिेगार िीक येते. तेव्हा या काळ्या-आईचे आिण िाांग 

फेडले, अशी शेतकऱ्याांची श्रद्धा आहे. जणू ती गोांदणाऱ्या वहरव्या नक्षीप्रमाणे शेत विकाने सजिते. 

विकाने फुलून आलेले वशिार म्हणजे धरतीच्या अांगािरचे वहरिे गोांदण अशी हृदय कल्पना 

किवयत्री ांनी केली आहे. स्त्रीसुलभ वनतळ, पे्रमळ भािना या ओळीतून कमालीच्या साधेिणाने व्यक्त 

झाली आहे. शेतकरी स्त्रीच्या मनातील हृदय भाि या ओळीांतून समियकरीत्या प्रकट झाला आहे. 
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काव्यस दंया. 

‘नाही बेणां ग, मन दाबते बाई दाबते काांड्या-काांड्याांनी, सांसार साांधते बाई साांधते’ या ओळीांतील 

विचारस ांदयय स्पष्ट करा. 

Solution: किवयत्री कल्पना दुधाळ याांनी 'रोज मातीत' या कवितेमधे्य शेतकरी स्त्रीचे कष्टमय 

जीिन यथायोग्य शब्ाांत वचवत्रत केले आहे. 

शेतकरी स्त्री वदनरात शेतामधील अनेक कष्टाांची कामे करते. ती जशी िाफ्याच्या सरीत काांद्याची 

रोिे लािते, तशी ती उसाची लागिडही करते. उसाचे िीक घेण्यासाठी आधी मातीमधे्य उसाची 

छोटी काांडे िेरािी लागतात. हे उसाचे बेणे रुजिणे हे वजवकरीचे ि कष्टाचे काम असते. 



भविष्यकालीन उिजीविकेसाठी हे बेणे रोिण्याचे कष्टाचे काम ती करते. बेणे नवे्ह तर ती स्वत:चे 

मन त्यात दाबते. स्वत:ला मातीत गाडून ती सांसाराचा गाडा सािरते. अशा प्रकारे काडी-काडी 

जोडून ती वतचा सांसार सािरते. शेतकरी स्त्री ही सांसाराचा कणा आहे. 

शेतकरी स्त्री जी अहोरात्र शेतात जीि ओतून काम करते, त्याचे िणयन करताना 'मन दाबणे' हा 

िाक्यप्रयोग करून शेतकरी स्त्रीचे मनोगत समथयिणे किवयत्रीने या ओळीत व्यक्त केले आहे. 

काडी-काडी जोडून सांसार साांधणे यातून वतच्या अविरत कष्टाचे यथोवचत वचत्र साधले आहे. 
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रसग्रहण. 

खालील ओळीांचे रसग्रहण करा. 

उन्हातान्हात, रोज मरते 

बाई मरते 

वहरिी होऊन, मागां उरते 

बाई उरते 

खोल विवहरीचां, िाणी शेंदते 

बाई शेंदते 

रोज मातीत, मी ग नाांदते 

बाई नाांदते 

Solution: आशयस दंया : 'रोज मातीत' या कवितेमधे्य किवयत्री कल्पना दुधाळ याांनी शेतकरी 

स्त्रीच्या कष्टाचे िणयन यशोवचत शब्ाांत केले आहे. उिरोक्त ओळीांमधे्य शेतात शेतकरी स्त्रीचे 

नाांदणे कसे कष्टमय असते याचे वचत्र हृदय शब्ाांत केले आहे. 

काव्यस दंया : शेतकरी मवहला आिल्या सांसारासाठी शेतजवमनीत अहोरात्र खित असते. ती 

िाफ्याच्या सरीने काांदा लािते. मन दाबून उसाांची काांडे जवमनीत िुरते. हे कष्ट भर उन्हात, उन्हाची 

ििाय न करता अविरत करीत असते. ती जवमनीत आिले आयुष्य समवियत करते. िुढचे वहरिे स्वप्न 

िाहते. सुगीच्या हांगामात जेव्हा तरारलेले वहरिेगार शेत फुलते, तेव्हा जणू या वहरिेिणात वतचे 

कष्टच उगिून आलेले असतात. खोल विवहरीतून िोहऱ्याने ती िाणी उिसते ि विकाांना िाजते. 

अशा प्रकारे सांसार फुलिण्यासाठी शेतकरी स्त्री रोज मातीत नाांदत असते. 

र्ाषास दंया : अवतशय साध्या, सोज्ज्वळ भाषेमधे्य कवितेतील शेतकरीण आिले मनोगत व्यक्त 

करते. वतच्या हृदयातील बोलाांमधून ती सोसत असलेले कष्ट कळून येतात. वतच्या अवभव्यक्तीसाठी 

किवयत्रीने या कवितेत लोकगीताांसारखा सैल छां द िािरला आहे. नादयुक्त शब्कळा हा कवितेचा 

घाट आहे. त्यातल्या 'वहरिे होऊन मागे उरणे', 'रोज मातीत नाांदणे' या प्रवतमा काळीज हेलािून 

टाकणाऱ्या आहेत. या कवितेत प्रत्ययकारी शब् रचनेतून शेतकरी स्त्रीचे कष्टमय जीिन 

डोळ्याांसमोर साकारत ि उलगडत जाते. 
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अलर्व्यक्ती. 

शेतकरी स्त्रस्त्रयाांच्या कष्टमय जीिनाचे िणयन कवितेच्या आधारे वलहा. 

Solution: 'रोज मातीत' या कवितेमधे्य किवयत्री कल्पना दुधाळ याांनी शेतकरी स्त्रस्त्रयाांच्या कष्टमय 

जीिनाचे हृदयद्रािक वचत्रण साथय शब्ाांत केले आहे. 

कष्टकरी शेतकरी मवहला शेतातल्या िाफ्यातील सरीत काांदे लािते. जीि ओतून काम करते. 

काळ्या मातीला वहरव्या गोांदणाने सजिते. सोन्यासारखी झेंडूची फुले तोडून, त्याांची माळ करून 

घरादाराला तोरण लािते. उसाच्या विकासाठी उसाची छोटी काांडे मातीत दाबते. जणू ती स्वत:चे 

मनच त्यात दाबते. काड्या-काड्या जमिून आिला सांसार साांधते. उन्हातान्हात वदिसभर खिून 

भविष्यातले वहरिे सुगीचे स्वप्न िाहते. विवहरीचे िाणी शेंदन काढते. अशा प्रकारे अहोरात्र शेतात 

कष्ट करून शेतकरी स्त्री आिल्या सांसारातील साऱ्या माणसाांना आनांदी राखण्यासाठी झटत असते. 

काळ्या आईच्या कुशीत वहरिेगार विकाचे स्वप्न िाहत मातीतच नाांदत असते. 
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अलर्व्यक्ती. 

तुमच्या िररसरातील कष्टकरी स्त्रस्त्रयाांचे कुटुांबाच्या उदरवनिायहातील योगदान स्पष्ट करा. 

Solution: आमच्या इमारतीच्या समोर रस्त्याच्या िलीकडे कामगाराांची िस्ती आहे. या िस्तीतील 

काही स्त्रस्त्रया सकाळी इमारतीच्या बाांधकामात मजुरीसाठी जातात. िहाटे िहाटे आिािल्या 

खोिटात चुलीिर जेिण करतात. जाळाचा धूर घरभर िसरलेला असतो. त्यातही त्या आिल्या 

लहानग्या मुलाांना जोजित भाजी-भाकरी करीत असतात. लगबगीने सिय आिरून िटकुरात 

भाकरी गुांडाळून वन छोट्ाांना कमरेिर घेऊन झिाझिा मजुरीसाठी वनघतात. 

कष्टकरी स्त्रस्त्रया घाईघाईने कामािर मजुरीच्या वठकाणी िोहोचतात. ठेकेदाराचा आरडाओरडा 

सहन करीत लहानग्याला झोळीत ठेितात अन् मग रेतीची घमेली डोईिर घेऊन त्याांची मजुरी सुरू 

होते. न थकता ओझे उचलून वन शारीररक दुखण्याकडे दुलयक्ष करून इमानेइतबारे वदिसभर 

उन्हातान्हात िायऱ्याांिरून चढ-उतार करून आिले काम नेटाने करतात. दुिारी थोडा िेळ एकत्र 

जमून मीठ-भाकर खाऊन वतथल्याच एखादया नळाचे िाणी वितात आवण िुन्हा झटझटून त्याांचे 

ओझी उचलणे सुरू होते. वदिस सरून गेल्यािर जड िािलाांनी घरी िरततात. वमळालेल्या 

रोजगारातून रात्रीच्या जेिणाचे सामान खरेदी करून घरी येतात. िुन्हा त्याांच्या िाट्ाला िेटलेली 

चूल, रडणारे मूल ि 'आ'िासलेली भुकेली तोांडे हेच येते. काहीही तक्रार न करता वनमूटिणे ही 

कामगार स्त्री आिल्या सांसारासाठी हाडाची काडे करून जगत असते. 


