
ਜਮਾਤ +੨                                                                                             ਵਿਸ਼ਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਪੰਜਾਬੀ  
 

                                ਅਖਾਣ /ਅਖਾਉਤਾਂ  :- ਪਵਿਭਾਸਾ  
 
 

ਅਖਾਣ ਵਿਸ ਨ ੰ  ਿਵਹੰਦੇ ਹਨ? ਇਸ ਸਿਾਲ ਦਾ ਉੱਤਿ ਦੇਣਾ ਵਜਤਨਾ ਸੁਖਾਲਾ ਹੈ, ਉਤਨਾ ਹੀ ਿਵਿਨ ਿੀ ਹੈ। ਸੁਖਾਲਾ 
ਇਸ ਲਈ ਵਿ ਇੱਿ ਅਨਪੜ੍ਹ ਗੰਿਾਿ ਿੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਵਿ ਅਖਾਣ ਿੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਮੁਸਿਲ ਇਸ ਲਈ ਵਿ ਜੇ ਇੱਿ 
ਪੜ੍ਹੇ-ਵਲਖੇ ਵਿਦਿਾਨ ਨ ੰ  ਿੀ ਇਸ ਸਬਦ ਦੀ ਪਵਿਭਾਸਾ ਿਿਨ ਲਈ ਿਵਹਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇੱਿ ਪਲ ਲਈ ਉਹ ਿੀ ਸੋਚੀ 
ਪੈ ਜਾਿੇਗਾ।  

          ਬੋਲਚਾਲ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਆਉਣ ਿਾਲਾ ਬੰਵਨਹ ਆ ਹੋਇਆ ਿਾਿ, ਵਜਸ ਵਿਚੋ ਿੋਈ ਅਨੁਭਿ ਦੀ ਗੱਲ ਸੰਖੇਪ 
ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਅਿਸਿ ਅਲੰਿਾਿੀ ਬੋਲ ਵਿੱਚ ਿਹੀ ਗਈ ਹੋਿੇ।”   ਡਾ. ਿਣਜਾਿਾ ਬੇਦੀ ਅਖਾਣ ਉਹਨਾਂ ਬੱੁਝਿੇਂ ਤੇ ਪਰਮਾਵਣਿ 
ਿਾਿਾਂ ਨ ੰ  ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਵਜਹੜੇ੍ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਵਿਸੇ ਅਨੁਭਿ ਦੇ ਸੱਚ ਨ ੰ  ਸੰਖੇਪ ਿ ਪ ਵਿੱਚ ਪਰਗਟਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਪਿੰਪਿਾ ਦਾ ਿ ਪ ਧਾਿਨ ਿਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਿੋਈ ਸੱਿ ਨਹੀਂ ਵਿ ਅਖਾਣਾਂ ਦਾ ਸੱਚ ਵਿਸੇ ਸਮਾਜ 
ਦੀ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸੋਚਣੀ ਨ ੰ  ਹੀ ਪਰਤੀਵਬੰਬਤ ਿਿਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੱਚ ਲੋਿ ਸਮ ਹ ਦਾ ਮਾਵਪਆਂ ਤੋਵਲਆ ਸੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
 

          ਵਿਸੇ ਅਵਜਹੀ ਆਖੀ ਹੋਈ ਗੱਲ ਨ ੰ  ਅਖਾਣ ਿਵਹੰਦੇ ਹਨ ਵਜਸ ਦੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਵਜਹੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਜੀਿਨ ਦਾ ਤੱਤ 
ਵਨਚੋੜ੍ ਸਮੋਇਆ ਹੋਿੇ । ਅਖਾਣਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਸਦੀਿੀ ਸੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਵਜਸ ਨ ੰ  ਥੋੜ੍ਹੀ ਿੀਤੇ ਝੁਿਲਾਇਆ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਸਿਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਅਖਾਣ ਿਾਫ਼ੀ ਹੱਦ ਤੱਿ ਸਿਬ ਪਰਿਾਵਨਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ । ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਿੱਲੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨੀ 
ਗਈ ਹੈ ਵਿ ਵਿਸੇ ਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਚੁਸਤ ਅਤੇ ਟਿਸਾਲੀ (ਵਸੱਿੇ ਬੰਦ) ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮੁਹਾਿਿੇ ਅਤੇ ਅਖਾਣਾਂ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ਵਿਉਂਵਿ ਅਖਾਣ ਿ ਪਿ ਪੱਖ ਤੋਂ (ਆਿਾਿ ਵਿੱਚ) ਛੋਟੇ, ਭਾਿ ਵਿੱਚ ਵਤੱਖੇ ਅਤੇ ਸ਼ੈਲੀ 
ਪੱਖੋਂ ਗੰੁਦਿੀਂ ਵਿਧੀ ਿਾਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਘਾੜ੍ਤ ਬੜ੍ੀ ਜੋਖਿੀਂ (ਸੰਤੁਵਲਤ) ਅਤੇ ਚਾਲ ਲੈਅ ਭਿਪ ਿ 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਿ ਪ ਿਾਵਿਿ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਈ ਤਿਹਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਿਾਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ਇਹੋ 
ਿਾਿਨ ਹੈ ਵਿ ਸਦੀਆਂ ਬੀਤ ਜਾਣ ਤੇ ਿੀ ਅਖਾਣਾਂ ਦੀ ਨੁਹਾਿ ਵਿੱਚ ਿੋਈ ਫ਼ਿਿ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ । 

 
    ਅਖਾਣ ਅਵਜਹੇ ਵਗਆਨ ਦਾ ਸੋਮਾ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਿਈ ਪੱਖਾਂ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਿਿਦੇ ਹਨ 
ਵਿਉਂਵਿ ਿਈ ਅਖਾਣਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਵਿਅੰਗ ਦੀ ਵਿਧੀ ਿਾਹੀਂ ਸਹੀ ਪੱਖ ਦਾ ਬੋਧ ਿਿਿਾਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ । ਅਖਾਣ 
ਏਨਾ ਸਿਲ, ਿਾਵਿਿ ਅਤੇ ਛੋਟਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਵਿ ਛੇਤੀ ਹੀ ਯਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਅਿਥਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁਆਦੀ 
ਚਟਖਾਿਾ ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਹੀ ਲੋਿ ਆਪਣੀ ਆਮ ਬੋਲ-ਚਾਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੀ ਸੁਭਾਵਿਿ ਿਿਤੋਂ ਿਿਦੇ ਹਨ । 

 
 
 
 



ਮੁਹਾਿਿੇ ਅਤੇ ਅਖਾਣ ਵਿੱਚ ਵਨਖੇੜ੍ਾ :- 
 
 
    ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵਨਖੇੜ੍ਾ ਹੇਿ ਵਲਖੇ ਅਨੁਸਾਿ ਹੈ। ਵਜਿੇਂ- 1. ਅਖਾਣ-ਮੁਹਾਿਿੇ ਸਬਦ ਭਾਿੇਂ ਇਿੱਿਾ ਪਰਯੋਗ ਿੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਿ ਦੋਿਾਂ ਵਿੱਚ ਬੁਵਨਆਦੀ ਅੰਤਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਖਾਣ ਬਾਿੇ ਵਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਿ ਇਹ ਇੱਿ ਅਵਜਹਾ ਛੋਟਾ 
ਪ ਿਾ ਿਾਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਿੋਈ ਸਾਬਤ ਹੋ ਚੁੱ ਿੀ ਸੱਚਾਈ ਪੇਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵਿ ਮੁਹਾਿਿਾ ਲਫ਼ਜਾਂ ਦਾ 
ਅਵਜਹਾ ਜੋੜ੍ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਵਜਸ ਦੇ ਅਿਥ ਵਿਸੇ ਵਿਸੇਸ ਵਿਸਮ ਦੇ ਸਮਾਜਿ ਿਿਤਿਾਿੇ ਿੱਲ ਸੰਿੇਤ ਿਿਦੇ ਹਨ। 
2. ਅਖਾਣ ਨ ੰ  ਿਾਿ ਵਿੱਚ ਪਰਯੋਗ ਿਿਨ ਸਮੇਂ ਉਸ ਦਾ ਿਾਲ, ਪੁਿਖ ਜਾਂ ਿਚਨ ਬਦਵਲਆ ਜਾ ਸਿਦਾ, ਵਜਿੇਂ '‘ਬੱੁਢੀ 
ਘੋੜ੍ੀ ਲਾਲ ਲਗਾਮ’' ਅਖਾਣ ਵਜਸ ਅਿਥ ਲਈ ਵਸਿਵਜਆ ਵਗਆ ਅਖਾਣ ਹੈ, ਉਸੇ ਹੀ ਅਿਥ ਵਿੱਚ ਪਰਯੋਗ 
ਹੋਿੇਗਾ। ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਵਿ ਭਾਿ ਅਿਥ ਦੇ ਪੱਧਿ ਤੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਔਿਤ-ਮਿਦ ਵਿਚੋਂ ਵਿਸੇ ਲਈ ਿੀ ਪਰਯੋਗ ਿੀਤਾ ਜਾ 
ਸਿਦਾ ਹੈ ਪਿ ਮੁਹਾਿਿੇ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਅਵਜਹੀ ਿੋਈ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਵਜਿੇਂ ਮੁਹਾਿਿੇ '‘ਪਾਪੜ੍ 
ਿੇਲਣਾ’' ਹੈ। ਉਹ ਬਥੇਿੇ ਪਾਪੜ੍ ਿੇਲਦਾ ਵਿਹਾ, ਉਸ ਨ ੰ  ਹਾਲੇ ਖ਼ਬਿ ਵਿੰਨੇ ਿੁ ਪਾਪੜ੍ ਿੇਲਣੇ ਪੈਣਗੇ, ਆਵਦ ਹਾਲਤਾਂ 
ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਵਲੰਗ, ਿਚਨ ਜਾਂ ਪੁਿਖ ਨ ੰ  ਤਬਦੀਲ ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵਿ ਅਖਾਣ ਲਈ ਅਵਜਹੀ ਤਬਦੀਲੀ 
ਸੰਭਿ ਨਹੀਂਹੈ।” 
4. ਮੁਹਾਿਿੇ ਦੇ ਵਿਪਿੀਤ ਅਖਾਣ ਦਾ ਅਿਥ ਖੇਤਿ ਿਧੇਿੇ ਵਿਸਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਖਾਣ ਵਿਸੇ ਵਨਸਵਚਤ ਿਿਤਾਿੇ 
ਅੰਦਿਲੀ ਪਰਮੁੱ ਖ ਤੇ ਿੋਸ ਸੱਚਾਈ ਨ ੰ  ਪੇਸ ਿਿਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੱਚ ਲੰਬੇ ਤਜ਼ਿਬੇ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਵਘਆ ਤੇ ਲੋਿਾਂ ਦੁਆਿਾ 
ਪਰਿਾਵਨਤ ਸੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

5. ਮੁਹਾਿਿੇ ਵਿੱਚ ਪ ਿੀ ਗੱਲ ਸਮਾਈ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਿਾਿਾਂ ਵਿੱਚ ਿਿਤੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਲੁਿੇ ਭਾਿਾਂ ਦਾ 
ਬੋਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਅਖਾਉਤਾਂ ਇੱਿ ਅਟੱਲ ਸਚਾਈ, ਭਾਿ ਜਾਂ ਵਿਚਾਿ ਆਵਦ ਦਾ ਪ ਿਨ ਪਗਟਾਅ ਿਿਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨ ੰ  ਵਿਸੇ ਿਥਨ ਦੀ 
ਪੁਸਟੀ ਿਜੋਂ ਵਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

6. ਮੁਹਾਿਿਾ ਿਧੇਿੇ ਿਿਿੇ ਵਿਵਿਆ-ਿ ਪ ਦੀ ਵਿਆਿਿਵਨਿ ਸੰਿਚਨਾ ਦਾ ਧਾਿਨੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮੁਹਾਿਿੇ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ 
ਆਮ ਤੌਿ ਤੇ ਨਾ, ਨੀ, ਣਾ, ਣੀ, ਆਵਦ ਆਉਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਖਾਉਤਾਂ ਿਾਵਿਿ ਜਾਂ ਿਾਿਤਿ ਿਿਗੀ ਸੰਿਚਨਾ ਦੀਆਂ 
ਹੋ ਸਿਦੀਆਂ ਹਨ। 

7. ਿਾਿ ਵਿੱਚ ਿਿਤਣ ਿੇਲੇ ਮੁਹਾਿਿੇ ਦੇ ਿ ਪ ਵਿੱਚ ਿੁੱ ਝ ਤਬਦੀਲੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਖਾਉਤਾਂ ਦਾ ਿ ਪ ਵਨਸਵਚਤ 
ਿਵਹੰਦਾ ਹੈ। 

8. ਮੁਹਾਿਿੇ ਵਿੱਚ ਅਿਥ-ਵਿਸਤਾਿ ਵਿਅੰਜਨਾ-ਸਿਤੀ ਨਿੀਂ ਭਾਸਾ ਘਾੜ੍ਤ ਵਿਚੋਂ ਪਗਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਖਾਉਤਾਂ ਵਿੱਚ 
ਸਮਾਵਜਿ ਵਜੰਦਗੀ ਦੇ ਪਿਸਪਿ ਟਾਿਿੇ ਜਾਂ ਸੁਮੇਲ ਦੇ ਇਿਾਗਿ ਿ ਪਿ ਵਬੰਬ ਵਿਚੋਂ ਨਿੇਂ ਅਿਥ ਉਤਪੰਨ ਿੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 



 

ਅਖਾਣ/ ਅਖਾਉਤਾਂ 
 
 

• ਅੱਗੇ ਸੱਪ ਤੇ ਵਪੱਛੇ ਸੀਂਹ 

ਵਦਨ ਭਿ ਪੈਂਡਾ ਮਾਿ ਿੇ ਸਵਹਿ ਦੇ ਨੇੜੇ੍ ਗਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਵਿ ਵਿਚਿਾਿ ਪੈਂਦੀ ਨਦੀ ਵਿੱਚ ਹੜ੍ਹ ਆਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਅੱਗੇ ਿਸਤਾ ਬੰਦ ਹੈ । ਵਪੱਛੇ ਮੁੜ੍ਨਾਂ ਿੀ ਮੁਸਿਲ ਸੀ, ਹਨੇਿਾ ਹੋ ਵਿਹਾ ਸੀ । ਵਪਛਲਾ ਵਟਿਾਣਾ 
ਬਹੁਤ ਦ ਿ ਿਵਹ ਵਗਆ ਸੀ, ਮਨ ਪਰੇਸਾਨ ਸੀ । ਮੇਿੇ ਲਈ ‘ ਅੱਗੇ ਸੱਪ ਤੇ ਵਪੱਛੇ ਸੀਂਹ ਿਾਲੀ ਗੱਲ ਹੋ ਗਈ ਸੀ । 

  

• ਆਦਿ ਤੇਿੀ ਚਾਦਿ ਨ ੰ  ਬਵਹਣਾ ਤੇਿੇ ਗਵਹਣੇ ਨ ੰ  
“ਿਿਮ ਚੰਦ ਜਦੋਂ ਦਾ ਪਰਧਾਨ ਬਵਣਆ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਬੈਿਿ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਭੀੜ੍ ਿਵਹੰਦੀ ਹੈ ।” ਖੁਸੀ ਿਾਮ ਨੇ ਵਿਹਾ 
“ਲੋਿੀ ਿਿਮ ਚੰਦ ਿਿਿੇ ਥੋੜ੍ੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਪਰਧਾਨਗੀ ਿਿਿੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਸਆਵਣਆਂ ਨੇ ਿੀਿ 
ਹੀ ਵਿਹਾ ਹੈ ਆਦਿ ਤੇਿੀ ਚਾਦਿ ਨ ੰ  ਬਵਹਣਾ ਤੇਿੇ ਗਵਹਣੇ ਨ ੰ ,” ਿਵਜੰਦਿ ਨੇ ਉੱਤਿ ਵਦੱਤਾ । 

  

• ਆਪ ੇਮੈਂ ਿੱਜੀ ਪੁੱ ਜੀ ਆਪ ੇਮੇਿੇ ਬੱਚੇ ਜੀਣ 

ਸੁੰ ਦਿ ਵਸੰਘ ਹਿ ਿੇਲੇ ਆਪਣੀ ਜਾਇਦਾਦ, ਔਲਾਦ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪਾਾ੍ਪਤੀਆਂ ਦੀਆ ਵਸਫਤਾਂ ਿਿਦਾ ਿਵਹੰਦਾ 
ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਬਾਿੇ ਤਾ ਅਿਸਿ ਵਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- ਆਪ ੇਮੈਂ ਿੱਜੀ ਪੁੱ ਜੀ ਆਪ ੇਮੇਿੇ ਬੱਚੇ ਜੀਣ। 

  

• ਆਿੀ ਨ ੰ  ਇੱਿ ਪਾਸੇ ਦੰਦੇ ਜਹਾਨ ਨ ੰ  ਦੋਹੀਂ ਪਾਸੀਂ 
ਅਮਿ ਵਸੰਘ ਨ ੰ  ਪਵਹਲਾਂ ਤਾਂ ਲੋਿ ਿਵਹੰਦੇ ਸਨ ਵਿ ਉਹ ਵਿੰਨਾ ਿੰਜ ਸ ਹੈ, ਮਿਾਨ ਦੀ ਚੱਿ ਨਹੀ ਿਿਦਾ। ਹੁਣ 
ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਔਵਖਆਂ ਹੋ ਿੇ ਚੱਿ ਿਿ ਵਦੱਤੀ ਤਾਂ ਲੋਿ ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ ਉਸ ਦੀ ਨੁਿਤਾਚੀਨੀ ਿਿ ਿਹੇ ਹਨ ਵਿ 
ਇਤਨਾ ਖ਼ਿਚ ਿਿਨ ਦੀ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਸੀ। ਵਸਆਵਣਆਂ ਸੱਚ ਹੀ ਵਿਹਾ ਹੈ ਆਿੀ ਨ ੰ  ਇੱਿ ਪਾਸ ੇਦੰਦੇ ਜਹਾਨ ਨ ੰ  ਦੋਹੀਂ 
ਪਾਸੀਂ। 

• ਸੱਚੇ ਮਾਿਗ ਚੱਲਵਦਆਂ ਉਸਤਤ ਿਿੇ ਜਹਾਨ 

ਸਿ ਲ ਦੇ ਵਿਵਦਆਿਥੀਆਂ ਨੇ ਵਪੰਡ ਵਿੱਚ ਐਨ. ਐਸ. ਐਸ ਦਾ ਿੈਂਪ ਲਾ ਿੇ ਵਪੰਡ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਿਿ ਵਦੱਤੀ। ਨਾਲ 
ਹੀ ਿਈ ਅਨਪੜ੍ਹ ਲੋਿਂ ਨ ੰ  ਪੜ੍ਹਨਾ ਵਸਖਾਂ ਵਦੱਤਾ ਵਜਸ ਿਾਿਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਪਰਸੀਪਲ ਅਤੇ ਸਾਿੇ ਵਪੰਡ ਿਾਵਲਆਂ 
ਿਲੋਂ ਬੜ੍ੀ ਪਰਸੰਸਾ ਹੋ ਿਹੀ ਹੈ। ਸੱਚ ਹੀ ਵਿਹਾ ਵਗਆ ਹੈ ਵਿ ਸੱਚੇ ਮਾਿਗ ਚੱਲਵਦਆਂ ਉਸਤਤ ਿਿੇ ਜਹਾਨ। 

  

• ਆਪ ੇਫਾਥੜ੍ੀਏ ਤੇਨ ੰ  ਿੌਣ ਛੁਡਾਏ 

ਮਨਜੀਤ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਿਜ਼ੀ ਨਾਲ ਮਾਵਪਆਂ ਤੋਂ ਬਾਗੀ ਹੋ ਿੇ ਅਦਾਲਤੀ ਵਿਆਹ ਿਿਾ ਵਲਆ। ਜਦੋਂ ਵਿ ਉਸਨ ੰ  
ਦੱਵਸਆ ਵਗਆ ਸੀ ਵਿ ਮੁੰ ਡਾ ਸਿਾਬੀ ਤੇ ਮਾੜੇ੍ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਉਹ ਵਨਿੱਤ ਦੇ ਿਲੇਸ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਹੋ ਿੇ 
ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਿੋਲ ਿੋਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਵਿਹਾ “ਇਸ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਿੀ ਿਿ ਸਿਦੇ ਹਾਂ। ਆਪੇ ਫਾਥੜ੍ੀਏ 
ਤੈਨ ੰ  ਿੇਣ ਛੁਡਾਏ “ 

  



• ਆਪ ੇਮੈਂ ਿੱਜੀ ਪੁੱ ਜੀ ਆਪ ੇਮੇਿੇ ਬੱਚੇ ਜੀਣ 

ਸੁੰ ਦਿ ਵਸੰਘ ਹਿ ਿੇਲੇ ਆਪਣੀ ਜਾਇਦਾਦ, ਔਲਾਦ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪਾਾ੍ਪਤੀਆਂ ਦੀਆ ਵਸਫਤਾਂ ਿਿਦਾ ਿਵਹੰਦਾ 
ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਬਾਿੇ ਤਾ ਅਿਸਿ ਵਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- ਆਪ ੇਮੈਂ ਿੱਜੀ ਪੁੱ ਜੀ ਆਪ ੇਮੇਿੇ ਬੱਚੇ ਜੀਣ। 

  

• ਆਿੀ ਨ ੰ  ਇੱਿ ਪਾਸੇ ਦੰਦੇ ਜਹਾਨ ਨ ੰ  ਦੋਹੀਂ ਪਾਸੀਂ 
ਅਮਿ ਵਸੰਘ ਨ ੰ  ਪਵਹਲਾਂ ਤਾਂ ਲੋਿ ਿਵਹੰਦੇ ਸਨ ਵਿ ਉਹ ਵਿੰਨਾ ਿੰਜ ਸ ਹੈ, ਮਿਾਨ ਦੀ ਚੱਿ ਨਹੀ ਿਿਦਾ। ਹੁਣ 
ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਔਵਖਆਂ ਹੋ ਿੇ ਚੱਿ ਿਿ ਵਦੱਤੀ ਤਾਂ ਲੋਿ ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ ਉਸ ਦੀ ਨੁਿਤਾਚੀਨੀ ਿਿ ਿਹੇ ਹਨ ਵਿ 
ਇਤਨਾ ਖ਼ਿਚ ਿਿਨ ਦੀ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਸੀ। ਵਸਆਵਣਆਂ ਸੱਚ ਹੀ ਵਿਹਾ ਹੈ ਆਿੀ ਨ ੰ  ਇੱਿ ਪਾਸ ੇਦੰਦੇ ਜਹਾਨ ਨ ੰ  ਦੋਹੀਂ 
ਪਾਸੀਂ। 
 

• ਸੱਚੇ ਮਾਿਗ ਚੱਲਵਦਆਂ ਉਸਤਤ ਿਿੇ ਜਹਾਨ 

ਸਿ ਲ ਦੇ ਵਿਵਦਆਿਥੀਆਂ ਨੇ ਵਪੰਡ ਵਿੱਚ ਐਨ. ਐਸ. ਐਸ ਦਾ ਿੈਂਪ ਲਾ ਿੇ ਵਪੰਡ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਿਿ ਵਦੱਤੀ। ਨਾਲ 
ਹੀ ਿਈ ਅਨਪੜ੍ਹ ਲੋਿਂ ਨ ੰ  ਪੜ੍ਹਨਾ ਵਸਖਾਂ ਵਦੱਤਾ ਵਜਸ ਿਾਿਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਪਰਸੀਪਲ ਅਤੇ ਸਾਿੇ ਵਪੰਡ ਿਾਵਲਆਂ 
ਿਲੋਂ ਬੜ੍ੀ ਪਰਸੰਸਾ ਹੋ ਿਹੀ ਹੈ। ਸੱਚ ਹੀ ਵਿਹਾ ਵਗਆ ਹੈ ਵਿ ਸੱਚੇ ਮਾਿਗ ਚੱਲਵਦਆਂ ਉਸਤਤ ਿਿੇ ਜਹਾਨ। 
 

• ਸਿੈ ਭਿੋਸਾ ਿੱਡਾ ਤੋਸਾ 
ਜਦੋਂ ਗੁਿਪਰੀਤ ਭਾਸਣ ਪਰਤੀਯੋਗਤਾ ਵਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਇੰਚਾਿਜ ਪਰੋਫ਼ੈਸਿ ਨੇ ਵਿਹਾ, “ਤੇਿੀ ਵਤਆਿੀ 
ਤਾਂ ਬਥੇਿੀ ਹੈ ਪਿ ਉੱਥ ੇਆਪਣਾ ਆਤਮ ਵਿਸਿਾਸ ਿਾਇਮ ਿੱਖੀਂ, ਵਿਉਂਵਿ ਸਿੈਂ-ਭਿੋਸਾ ਿੱਡਾ ਤੋਸਾ।” 

  

• ਸਾਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੇਖੀਏ ਅੱਧਾ ਦੇਈਏ ਿੰਡ 

ਸੁਿਮੁਖ ਵਸੰਘ ਜੈ਼ਲਦਾਿ ਦੀ ਿੁਝ ਜ਼ਮੀਨ ਸੀਵਲੰਗ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਿਿਿੇ ਉਸ ਪਾਸੋਂ ਖੁਸ ਿਹੀ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਇਹ 
ਸੋਚਵਦਆਂ ਿੁਝ ਜ਼ਮੀਨ ਸਿ ਲ ਨ ੰ  ਦੇ ਵਦੱਤੀ ਵਿ ਸਾਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੇਖੀਏ, ਅੱਧਾ ਦੇਈਏ ਿੰਡ। 

  

• ਸੇਿ ਦੱੁਧ ਤੇ ਿੀਹ ਸੇਿ ਪਾਣੀ ਘੁੰ ਮਿ-ਘੁੰ ਮਿ ਵਫਿੇ ਮਧਾਣੀ 
ਵਮਸਜ ਸਿਮਾ ਆਪਣੇ ਅਮਿੀਿਾ ਗਏ ਪੁੱ ਤਿ ਦੀਆਂ, ਉਸ ਦੀ ਉਚੇਿੀ ਤਨਖ਼ਾਹ ਦੀਆਂ ਵਸਫਤਾਂ ਿਿਿੇ ਚਲੀ 
ਗਈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਗੁਆਂਢਣ ਦ ਜੀ ਨ ੰ  ਿਵਹਣ ਲੱਗੀ, “ਲੈ ਦੇਖ ਸੇਿ ਦੱੁਧ ਤੇ ਿੀਹ ਸੇਿ ਪਾਣੀ ਘੁੰ ਮਿ-ਘੁੰ ਮਿ ਵਫਿੇ 
ਮਧਾਣੀ’ ਵਜਿੇਂ ਵਿਸੇ ਨ ੰ  ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਵਿ ਇਹਦਾ ਮੁੰ ਡਾ ਉੱਥ ੇਵਿਸੇ ਹੋਟਲ ਵਿੱਚ ਸਫ਼ਾਈ ਦਾ ਿੰਮ ਿਿਦਾ ਹੈ।” 

  

• ਹੱਥ ਨ ੰ  ਹੱਥ ਧੋਂਦਾ ਹੈ 

ਵਗਆਨੀ ਜੀ ਨੇ ਅਨੰਦ ਿਾਿਜ ਸਮੇਂ ਨਿੀਂ ਵਿਆਹੀ ਜੋੜ੍ੀ ਨ ੰ  ਵਸੱਵਖਆਂ ਵਦੰਵਦਆ ਵਿਹਾ “ਬੱਵਚਓ । ਤੁਸੀਂ ਵਧਆਨ 
ਿੱਖਣਾ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਵਿੱਚੋਂ ਿੋਈ ਿੀ ਦੁਖੀ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਇੱਿਲੇ-ਇੱਿਲੇ ਖੁ਼ਸ ਨਹੀਂ ਿਵਹ ਸਿੋਗੇ। ਜੇ ਤੁਸੀ ਦੋਿੇਂ ਇੱਿ 
ਦ ਜੇ ਨ ੰ  ਖੁ਼ਸ ਿੱਖਣ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਿੋਗੇ ਤਾ ਹੀ ਖੁ਼ਸ ਿਹੋਗੇ। ਇਹ ਵਜੰਦਗੀ ਦੀ ਅਟੱਲ ਸਚਾਈ ਹੈ ਵਿ ਹੱਥ ਨ ੰ  ਹੱਥ 
ਧੋਂਦਾ ਹੈ। 



• ਹੱਥਾਂ ਬਾਝ ਿਿਾਵਿਆਂ ਿੈਿੀ ਵਮੱਤ ਨਾ ਹੋਣ 

ਸ. ਹਿੀ ਵਸੰਘ ਨਲ ਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਫ਼ੌਜ ਦੇ ਜੁਆਨਾਂ ਨ ੰ  ਲਲਿਾਿ ਿੇ ਵਿਹਾ,”ਇਹ ਪਿਾਣ ਹਮਲਾਿਿ ਤੁਹਾਨ ੰ  
ਲੁੱ ਟਦੇ ਿਹੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਤਿੜੇ੍ ਹੋ ਿੇ ਸਬਿ ਵਸਖਾਓ, ਵਿਉਵਿ ਹੱਥਾਂ ਬਾਝ ਿਿਾਵਿਆਂ ਿੈਿੀ ਵਮੱਤ ਨਾ 
ਹੋਣ।” 
 

• ਵਹੰਗ ਲਗੇ ਨਾ ਫਟਿੜ੍ੀ ਿੰਗ ਚੋਖਾ ਆਿੇ 
ਸੰਤ ਜੀ ਉਪਦੇਸ ਵਦੰਵਦਆ ਿਵਹਣ ਲੱਗੇ, “ਬੱਵਚਓ ਵਮੱਿਾ ਬੋਲਣਾ ਵਸੱਖੋ। ਇਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਿੁਝ ਘਟ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ ਪਿ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਹਾਸਲ ਬੜ੍ਾ ਿੁਝ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਮੱਿਾ ਬੋਲਣ ਦੀ ਤਾਂ ਉਹੀ ਗੱਲ ਹੈ, “ਵਹੰਗ ਲਗੇ ਨਾ 
ਫਟਿੜ੍ੀ ਿੰਗ ਚੋਖਾ ਆਿੇ।” 

  

• ਿੱਲਹ ਿਿਨਾ ਸੋ ਅੱਜ ਿਿ, ਅੱਜ ਿਿਨਾ ਸੋ ਹੁਣ। ਉਮਿ ਹੱਡਾਂ ਨ ੰ  ਖਾ ਿਹੀ ਵਜਉਂ ਲੱਿੜ੍ੀ ਨ ੰ  ਘੁਣ 

ਜਦੋਂ ਸੁਵਿੰਦਿ ਦ ਜੇ ਵਦਨ ਿੀ ਸਿ ਲੋਂ ਵਮਵਲਆ ਘਿ ਦਾ ਿੰਮ ਨਾ ਿਿ ਿੇ ਵਲਆਇਆ ਤੇ ਿਵਹਣ ਲੱਗਾ, ‘ਜੀ ਮੈਂ 
ਲਿ ਿਿਿੇ ਵਲਆਿਾਂਗਾ’। ਤਾਂ ਮਾਸਟਿ ਜੀ ਨੇ ਨਸੀਹਤ ਵਦੰਵਦਆ ਵਿਹਾ, “ਅੱਜ ਦਾ ਿੰਮ ਅੱਜ ਹੀ ਿਿਨ ਦੀ 
ਆਦਤ ਪਾਓ। ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਸੁਵਣਆ- ਿੱਲਹ ਿਿਨਾ ਸੋ ਅੱਜ ਿਿ, ਅੱਜ ਿਿਨਾ ਸੋ ਹੁਣ। ਉਮਿ ਹੱਡਾਂ ਨ ੰ  ਖਾ ਿਹੀ 
ਵਜਉਂ ਲੱਿੜ੍ੀ ਨ ੰ  ਘੁਣ।” 

  

• ਿੁੱ ਤਾ ਭੌਂਿੇ ਬੱਦਲ ਗੱਜੇ, ਨਾ ਉਹ ਿੱਢੇ ਨਾ ਉਹ ਿੱਸੇ 
“ਅਵਧਿਾਿੀ ਿੌਲਾ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਵਿ ਉਹ ਿਾਲੇ ਧੰਦੇ ਿਿਨ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਵਖ਼ਲਾਫ ਿਾਨ ੰ ਨੀ ਿਾਿਿਾਈ 
ਿਿਨਗੇ ਪਿ ਅਮਲ ਵਿੱਚ ਿੁਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਤਾ ਉਹ ਹਾਲ ਹੈ- ਿੁੱ ਤਾ ਭੌਂਿੇ ਬੱਦਲ ਗੱਜੇ,ਨਾ ਉਹ 
ਿੱਢੇ ਨਾ ਉਹ ਿੱਸੇ।” ਚੋਣਾ ਿੇਲੇ ਵਿਿੋਧੀ ਵਧਿ ਦੇ ਨੇਤਾ ਨੇ ਭਾਸਣ ਵਿੱਚ ਵਿਹਾ। 

 

•  ਵਖੱਦੋ ਫੋਵਲਆਂ ਲੀਿਾਂ ਹੀ ਵਨਿਲਣੀਆਂ ਹਨ 

ਦੋਹਾਂ ਭਿਾਿਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਝਗੜੇ੍ ਨ ੰ  ਵਨਪਟਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿਪੰਚ ਨੇ ਵਿਹਾ “ਆਪਸੀ ਸਵਹਮਤੀ ਨਾਲ 
ਮਸਲੇ ਸੁਲਝਾਉਣੇ ਹੀ ਿੀਿ ਹਨ। ਇੱਿ ਦ ਜੇ ਦੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਵਚਤਾਿਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਨਹੀ। ਤੁਹਾਨ ੰ  ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ 
‘ਵਖੱਦੋ ਫੋਵਲਆਂ ਲੀਿਾਂ ਹੀ ਵਨਿਲਣੀਆਂ ਹਨ।’ 

  

• ਵਗੱਦੜ੍ ਦੀ ਮੌਤ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਵਹਿ ਿੱਲ ਭੱਜਦਾ ਹੈ 

ਦੱੁਲੇ ਦੀਆਂ ਸਿਿਾਿੀ ਲੁੱ ਟਾਂ ਖੋਹਾਂ ਨ ੰ  ਸੁਨ-ਸੁਣ ਿੇ ਬਾਦਸਾਹ ਿੋਹ ਵਿੱਚ ਆ ਵਗਆ ਤੇ ਿਵਹਣ ਲੱਗਾ, “ਮੇਿੇ 
ਬਹਾਦਿ ਸਿਦਾਿੋ ਦੱੁਲੇ ਨ ੰ  ਮੁਸਿਾਂ ਬੰਨਹ  ਿੇ ਦਿਬਾਿ ਵਿੱਚ ਵਲਆਓ। ਜਦੋਂ ਵਗੱਦੜ੍ ਦੀ ਮੌਤ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਸਵਹਿ ਿੱਲ ਭੱਜਦਾ ਹੈ। ਦੱੁਲਹੇ  ਦਾ ਵਦਮਾਗ ਖਿਾਬ ਹੋ ਵਗਆ ਲੱਗਦਾ ਹੈ।” 

 

  



• ਘਿ ਦਾ ਸਵੜ੍ਆ ਿਣ ਵਗਆ ਿਣ ਨ ੰ  ਲੱਗੀ ਅੱਗ 

ਸੁੰ ਦਿ ਵਸੰਘ ਵਪੰਡ ਵਿੱਚ ਮਜ਼ਦ ਿੀ ਨਾਲ ਗੁਜ਼ਾਿਾ ਿਿਨ ਦੀ ਔਵਖਆਈ ਿਿਿੇ ਸਵਹਿ ਵਗਆ ਪਿ ਸਵਹਿ ਦੇ 
ਖਿਵਚਆਂ ਿਾਿਨ ਉਹ ਹੋਿ ਿੀ ਦੁਖੀ ਹੋ ਵਗਆ। ਉਸ ਨਾਲ ਤਾਂ ਉਹ ਹੋਈ ‘ਘਿ ਦਾ ਸਵੜ੍ਆ ਿਣ ਵਗਆ ਿਣ ਨ ੰ  
ਲੱਗੀ ਅੱਗ।’ 

  

• ਘਿ ਿਸਵਦਆਂ ਦੇ, ਸਾਿ ਵਮਲਵਦਆਂ ਦੇ ਤੇ ਖੇਤ ਿਾਹੰੁਵਦਆਂ ਦੇ 

ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਿਵਹੰਦੇ ਅਜ਼ਮੇਿ ਵਸੰਘ ਨ ੰ  ਉਸ ਦਾ ਫੁੱ ਫੜ੍ ਵਮਲਣ ਆਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਾ, “ਬਾਈ ਅਜ਼ਮੇਿ ਿਦੀ 
ਵਪੰਡ ਵਮਲਣ ਆ ਜਾਇਆ ਿਿ। ਵਸਆਵਣਆ ਨੇ ਵਿਹਾ ਹੈ, ਘਿ ਿਸਵਦਆਂ ਦੇ, ਸਾਿ ਵਮਲਵਦਆਂ ਦੇ ਤੇ ਖੇਤ 
ਿਾਹੰੁਵਦਆਂ ਦੇ।” 

  

• ਘੜੇ੍ ਨ ੰ  ਹੱਥ ਲਾਇਆ ਸਾਿਾ ਟੱਬਿ ਵਤਹਾਇਆ 

ਮਨਮੋਹਨ ਨੇ ਵਿਸੇ ਸਬਦ ਦਾ ਅਿਥ ਿੇਖਣ ਲਈ ਵਡਿਸਨਿੀ ਿੱਢੀ ਤਾਂ ਸੋਹਣ ਿਵਹਣ ਲੱਗਾ, “ਜ਼ਿਾ ਮੈਨ ੰ  ਦੇਈ ਂ
ਮੈਂ ਿੀ ਇੱਿ ਸਬਦ ਦੇ ਅਿਥ ਿੇਖਣੇ ਹਨ।” ਭਵਲੰਦਿ ਨੇ ਿੀ ਵਡਿਸਨਿੀ ਲਈ ਆਿਾਜ਼ ਮਾਿ ਵਦੱਤੀ। ਮਨਮੋਹਨ 
ਨੇ ਵਿਹਾ ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਗੱਲ ਹੋਈ, ਘੜੇ੍ ਨ ੰ  ਹੱਥ ਲਾਇਆ ਸਾਿਾ ਟੱਬਿ ਵਤਹਾਇਆ। 

  

• ਚਾਹੇ ਛੁਿੀ ਖ਼ਿਬ ਜੇ ਉੱਤੇ ਵਡੱਗੇ ਚਾਹੇ ਖ਼ਿਬ ਜਾ ਛੁਿੀ ਉੱਤੇ, ਨੁਿਸਾਨ ਖ਼ਿਬ ਜੇ ਦਾ 
ਅੱਜ ਦੇ ਿਪਾਵਿਿ ਯੁੱ ਗ ਵਿੱਚ ਗਿੀਬ ਵਿਿਸਾਣ ਭਾਿੇਂ ਿੇਚੇ ਤੇ ਭਾਿੇਂ ਖ਼ਿੀਦੇ ਉਸਦਾ ਵਨਿਸਾਨ ਹੀ ਨੁਿਸਾਨ ਹੈ। 
ਜੇ ਉਹ ਅਨਾਜ ਿੇਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਸਤਾ ਿੇਚਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਲੋੜ੍ ਪੈਣ ਤੇ ਖ਼ਿੀਦ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਵਹੰਗਾ ਖ਼ਿੀਦਣਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਦਾ ਤਾਂ ਉਹੀ ਹਾਲ ਹੈ ਚਾਹੇ ਛੁਿੀ ਖ਼ਿਬ ਜੇ ਉੱਤੇ ਵਡੱਗੇ ਚਾਹੇ ਖ਼ਿਬ ਜਾ ਛੁਿੀ ਉੱਤੇ, ਨੁਿਸਾਨ 
ਖ਼ਿਬ ਜੇ ਦਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

• ਛੱਜ ਤਾਂ ਬੋਲੇ ਛਾਣਨੀ ਵਿਉਂ ਬੋਲੇ 

ਿਲੈਤੀ ਲਾਲ ਨੇ ਸਾਮ ਦਾਸ ਉੱਪਿ ਵਮਲਾਿਟੀ ਚੀਜ਼ਾ ਿੇਚਣ ਦਾ ਦੋਸ ਲਾਇਆ ਤਾਂ ਿੋਲੋਂ ਨਿਾਇਣ ਵਸੰਘ ਨੇ 
ਵਿਹਾ,”ਿਲੈਤੀ ਲਾਲ ਤ ੰ  ਚੁੱ ਪ ਿਿ, ਤ ੰ  ਤਾਂ ਆਪ ਅਜੇ ਜ਼ਖੀਿੇਬਾਜ਼ ਹੋਣ ਦੇ ਦੋਸ ਵਿੱਚ ਪੇਸੀਆਂ ਭੁਗਤ ਵਿਹਾ ਹੈ। 
ਅਖੇ, ਛੱਜ ਤਾਂ ਬੋਲੇ ਛਾਣਨੀ ਵਿਉਂ ਬੋਲੇ।” 

  

• ਜਾਂ ਿਾਹ ਵਪਆ ਜਾਣੀਏ ਜਾਂ ਿਾਹ ਵਪਆ ਜਾਣੀਏ 

ਸਿਨ ਵਸੰਘ ਬਾਿੇ ਮੈਂ ਸੁਵਣਆ ਸੀ ਵਿ ਉਹ ਬੜ੍ਾ ਸਖ਼ਤ ਆਦਮੀ ਹੈ। ਪਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸ ਨ ੰ  ਵਮਵਲਆ ਤਾਂ ਉਹ 
ਬੜ੍ਾ ਵਮਲਣਸਾਿ ਤੇ ਿੰਮ ਆਉਣ ਿਾਲਾ ਬੰਦਾ ਵਨਿਵਲਆ। ਸੱਚ ਹੀ ਵਿਹਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਿਾਹ ਵਪਆ ਜਾਣੀਏ ਜਾਂ ਿਾਹ 
ਵਪਆ ਜਾਣੀਏ। 



  

• ਜਾਂਦੇ ਚੋਿ ਦੀ ਲੰਗੋਟੀ ਹੀ ਸਹੀ 
ਜਦੋਂ ਵਿਿਾਏਦਾਿ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਵਿਿਾਇਆ ਮਾਿ ਿੇ ਚੋਿੀਂ ਮਿਾਨ ਖਾਲੀ ਿਿ ਵਗਆ ਤਾਂ ਿਮਿੇ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਦੋ 
ਮੰਜੇ ਿਵਹ ਗਏ ਦੇਖ ਿੇ ਮਿਾਨ ਮਾਲਿ ਨੇ ਵਿਹਾ, “ਚਲੋ ਇਹਨਾ ਨ ੰ  ਤਾਂ ਿਾਬ  ਿਿੋ। ਅਖ ੇਜਾਂਦੇ ਚੋਿ ਦੀ ਲੰਗੋਟੀ 
ਹੀ ਸਹੀ।“ 

• ਜੋ ਿਾਤੀ ਜਾਗਣ ਿਾਲੀਆਂ ਸੋਈ ਖਾਣ ਸੁਖਾਲੀਆਂ 

ਅਵਧਆਪਿ ਨੇ ਬੱਵਚਆ ਨ ੰ  ਸਖ਼ਤ ਵਮਹਨਤ ਤੇ ਲਗਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਵਸੱਵਖਆ ਵਦੰਵਦਆਂ ਵਿਹਾ, 
“ਵਜਹੜੇ੍ ਵਿਵਦਆਿਥੀ ਹੁਣੇ ਤੋਂ ਹੀ ਸਖ਼ਤ ਵਮਹਨਤ ਿਿਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਵਸੱਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵਜੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਹਮੇਸਾ 
ਿਾਮਯਾਬ ਿਵਹੰਦੇ ਹਨ। ਵਸਆਵਣਆਂ ਦਾ ਿਥਨ ਹੈ- ਜੋ ਿਾਤੀ ਜਾਗਣ ਿਾਲੀਆਂ ਸੋਈ ਖਾਣ ਸੁਖ਼ਾਲੀਆਂ।” 

  

• ਿ ਿਾ ਫੁੱ ਟ ਿੇ ਛੰਨਾ ਵਮਵਲਆ 

ਯ ਸਫ ਅਲੀ ਬੜ੍ੀ ਦੇਿ ਨੌਿਿੀ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿੱਚ ਵਿਹਾ। ਵਫਿ ਜਦੋਂ ਨੌਿਿੀ ਵਮਲੀ ਿੀ ਤਾਂ ਉਹ ਿੀ ਿੱਚੀ ਿੇਿਲ 
ਇੱਿ ਸਾਲ ਲਈ। ਇਸ ਨੌਿਿੀ ਦੇ ਹੱਟਣ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਹੋਿ ਿੋਈ ਚਾਿਾ ਨਾ ਿੇਖ ਿੇ ਫਲਾਂ ਦੀ ਇੱਿ ਛੋਟੀ ਵਜਹੀ 
ਦੁਿਾਨ ਪਾ ਲਈ। ਦੁਿਾਨ ਚੱਲ ਪਈ ਤੇ ਹੁਣ ਉਸ ਦਾ ਫਲਾਂ ਦਾ ਚੰਗਾ ਿਾਿੋਬਾਿ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਵਜੰ਼ਦਗੀ ਵਿੱਚ 
ਆਈ ਇਸ ਚੰਗੀ ਤਬਦੀਲੀ ਬਾਿੇ ਤਾਂ ਉਹ ਆਮ ਿਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਿ ਮੈਨ ੰ  ਿ ਿਾ ਫੁੱ ਟ ਿੇ ਛੰਨਾ ਵਮਵਲਆ ਹੈ। 

  

• ਡਾਢੇ ਨਾਲ ਵਭਆਲੀ ਉਹ ਮੰਗੇ ਵਹੱਸਾ ਉਹ ਿੱਢੇ ਗਾਲੀ 
ਚਾਚਾ ਜੀ ਨੇ ਸਮਝਾਉਂਵਦਆਂ ਵਿਹਾ, “ਸੰਤੋਖ ਵਸੰਹਾਂ, ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਤਾਿਤਿਿ ਬੰਦੇ ਨਾਲ ਸਾਝਾਂ ਿੰਮ ਸੋਚ ਸਮਝ ਿੇ 
ਹੀ ਸੁਿ  ਿਿਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਈ ਬਾਿ ਬਹੁਤ ਤੰਗ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਵਸਆਵਣਆਂ ਨੇ ਿੀ ਵਿਹਾ ਹੈ ਡਾਢੇ ਨਾਲ 
ਵਭਆਲੀ ਉਹ ਮੰਗੇ ਵਹੱਸਾ ਉਹ ਿੱਢੇ ਗਾਲੀ।” 

• ਤੌੜ੍ੀ ਉਬਲੇਗੀ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਹੀ ਿੰਡੇ ਸਾੜੇ੍ਗੀ 
“ਆਦਮੀ ਨ ੰ  ਹਿ ਵਨਿੱਿੀ-ਵਨਿੱਿੀ ਗੱਲ ਉੱਤੇ ਗੱੁਸਾ ਨਹੀ ਿਿਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਹੀ ਨੁਿਸਾਨ ਹੰੁਦਾ 
ਹੈ। ਸੁਵਣਆਂ ਹੋਇਐ ਨਾ? ਤੌੜ੍ੀ ਉਬਲੇਗੀ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਹੀ ਿੰਡੇ ਸਾੜੇ੍ਗੀ।” ਸੰਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਸੁਮੀਤ ਨ ੰ  
ਸਮਝਾਉਂਵਦਆ ਵਿਹਾ। 
 

• ਮਨ ਜੀਤੇ ਜਗ ਜੀਤ 

“ਿਾਿਾ ਿੋਈ ਿਈ ਅਉਗਣ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਵਜਸ ਤੋਂ ਬਵਚਆ ਨਾ ਜਾ ਸਿੇ। ਬਸ ਮਨ ਉੱਤੇ ਿਾਬ  ਪਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। 
ਗੁਿਬਾਣੀ ਦਾ ਿਥਨ ਹੈ – ਮਨ ਜੀਤੇ ਜਗ ਜੀਤ”, ਸੰਤਾ ਨੇ ਉਪਦੇਸ ਵਦੰਵਦਆ ਵਿਹਾ। 

  



• ਵਿਵਦਆ ਵਿਚਾਿੀ ਤਾਂ ਪਿਉਪਿਾਿੀ 
ਦੋ ਦਹਾਿੇ ਪਵਹਲਾਂ ਇਸ ਵਪੰਡ ਵਿੱਚ ਪਰਾਇਮਿੀ ਸਿ ਲ ਖੁੱ ਵਲਹਆ ਸੀ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਸ. ਸੱਜਣ ਵਸੰਘ ਿਿਗੇ 
ਅਵਧਆਪਿ ਆਏ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਵਿਵਦਆ ਦੀ ਐਸੀ ਜੋਤ ਜਗਾਈ ਵਿ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਵਪੰਡ ਨ ੰ  ਪਵੜ੍ਹਆਂ-ਵਲਵਖਆਂ ਦਾ 
ਵਪੰਡ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈ ਤੇ ਵਪੰਡ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਿੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ‘ਵਿਵਦਆ ਵਿਚਾਿੀ ਤਾਂ ਪਿਉਪਿਾਿੀ’ ਦਾ 
ਿਾਿ ਸੱਚ ਿਿ ਵਿਖਾਇਆ। 

  

• ਿੇਲੇ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਿੁਿੇਲੇ ਦੀਆਂ ਟੱਿਿਾਂ 
ਜਦੋਂ ਿਣਿ ਿੱਢਣ ਦਾ ਿੇਲਾ ਸੀ ਉਦੋਂ ਬੰਤਾ ਵਸੰਘ ਮੇਲੇ ਿੇਖਦਾ ਵਿਹਾ ਤੇ ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਘਟਾਿਾਂ ਚੜ੍ਹ-ਚੜ੍ਹ ਆਉਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤਾਂ ਿਣਿ ਸਾਂਭਣ ਲਈ ਘਾਬਵਿਆ ਵਫਿਦਾ ਹੈ। ਉਹਨ ੰ  ਿੇਖ ਿੇ ਹਿ ਿੋਈ ਿਵਹੰਦਾ ਹੈ – ਿੇਲੇ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ 
ਿੁਿੇਲੇ ਦੀਆਂ ਟੱਿਿਾਂ। 
 

• ਿੁੱ ਤੇ ਭੌਂਿਦੇ ਿਵਹੰਦੇ ਹਨ ਹਾਥੀ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

ਬਾਬਾ ਹਿਬੰਸ ਵਸੰਘ ਜੀ ਸਾਦਾ ਵਿਆਹ ਿਿਨ ਦੇ ਹੱਿ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਦਾਜ ਦਹੇਜ ਦੇ ਵਖ਼ਲਾਫ਼ ਡਟ ਿੇ ਪਰਚਾਿ 
ਿਿਦੇ ਿਵਹੰਦੇ। ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਿੋਧੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਖ਼ਲਾਫ਼ ਬੋਲਦੇ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਵਦਰੜ੍ਤਾ ਨਾਲ ਿਵਹੰਦੇ, “ਿੁੱ ਤੇ 
ਭੌਂਿਦੇ ਿਵਹੰਦੇ ਹਨ ਹਾਥੀ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।” 

  

• ਆਪਣੀ ਅਿਲ ਤੇ ਪਿਾਇਆ ਧਨ ਬਹੁਤ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 

“ਸਤਸੰਗੀਓ, ਜੋ ਿੀ ਿੰਮ ਤੁਸੀਂ ਿਿ ਿਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਿਮਾ ਿਹੇ ਹੋ ਉਸ ਨਾਲ ਸੰਤੁਸਟ ਿਵਹਣਾ ਵਸੱਖੋਂ। ਐਿੇਂ 
ਦ ਸਵਿਆਂ ਦੇ ਅਹੁਵਦਆਂ ਅਤੇ ਧਨ ਿਿਿੇ ਈਿਖਾ ਨਾ ਿਵਿਆ ਿਿੋ ਇਸ ਸੰਸਾਿ ਵਿੱਚ ਇਹ ਭੁਲੇਖਾਂ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ 
ਵਿ ਹਿ ਇੱਿ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਅਿਲ ਤੇ ਪਿਾਇਆ ਧਨ ਬਹੁਤਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ”, ਵਗਆਨੀ ਜੀ ਨੇ ਵਿਹਾ। 

 

• ਉਖਲੀ ਵਿੱਚ ਵਸਿ ਵਦੱਤਾ ਮੋਹਵਲਆਂ ਦਾ ਿੀ ਡਿ 

ਜਨਿ ਵਸੰਘ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਲੜ੍ਿੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਬੜ੍ੀ ਤੰਗੀ ਵਿੱਚ ਿਨਾ ਪੈ ਵਿਹਾ ਸੀ । ਇੰਨੇ ਨ ੰ  ਵਿਚੋਲੇ ਿਾਂਹੀ ਮੁੰ ਡੇ 
ਿਾਵਲਆਂ ਿੱਲੋਂ ਵਫਰੱ ਜ ਦੀ ਮੰਗ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੋਇਆ । ਵਫਿ ਿਵਹਣ ਲੱਗਾ ਭਾਈ, ”ਇਹ ਤਾਂ ਿਿਨਾ ਹੀ 
ਪਊ। ਉਖਲੀ ਵਿੱਚ ਵਸਿ ਵਦੱਤਾ ਤਾਂ ਮੋਹਵਲਆਂ ਦਾ ਿੀ ਡਿ । 
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