
 

ਜਮਾਤ ਨੌਵ�                                                                  ਿਵ�ਾ ਪੰਜਾਬੀ 
 
                                             ​ਕਿਵਤਾ ਭਾਗ 
                                          ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ 
 
                                          ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ 
 

ਅੱਧੀ ਰਾਤ� ਮ� ਗੁਜਰੀ , ਬੈਠੀ , ਘੋੜੀਆਂ ਚੰਦ� ਦੀਆਂ ਗਾਵੇ।  
ਅੱਖੀਆਂ ਦੇ ਤਾਿਰਆਂ ਦਾ, ਮੈਨੰੂ ਚਾਨਣਾ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਵੇ ।  
ਨੀ ਕੱਲ� ਜਦ� ਸੌਣ ਲੱਗੀ , ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹੀਿਰਆਂ ਦੀ ਜੋੜੀ ।  
ਿਪੰਿਡਆਂ ' ਤੇ ਹੱਥ ਫੇਰ ਕੇ , ਮ� ਆਿਖਆ ਵੰਡੰੂਗੀ ਲੋਹੜੀ 

ਿਢੱਡ ਦਾ ਸੇਕ ਬੁਰਾ , ਨੀ ਮੈਥ� ਝੱਿਲਆ ਨਾ ਜਾਵੇ  
ਅੱਧੀ ਰਾਤ� ਮ� ਗੁਜਰੀ ........ 

 
ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਨ� ਛੋਟੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਿਦਆਂ                
ਦੀ �ਹੀਦੀ ਮਗਰ� ਉਹਨ� ਦੇ ਿਵਛੋੜੇ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਵੱਲ� ਘੋੜੀਆਂ ਗਾ ਕੇ                  
ਪ�ਗਟ ਕਰਿਦਆਂ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਹਨ� ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਿਲਖਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਦੇ ਸਮ� ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਬੈਠ ਕੇ                 
ਆਪਣੇ �ਹੀਦ ਹੋ ਚੱੁਕੇ ਦੋਵ� ਪੋਤਿਰਆਂ -ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ ਜ਼ੋਰਾਵਰ ਿਸੰਘ ਤੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ ਫ਼ਿਤਹ ਿਸੰਘ ਦੇ              
ਿਵਛੋੜੇ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਘੋੜੀਆਂ ਗਾ ਕੇ ਪ�ਗਟ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਕਿਹ ਰਹੀ ਸੀ ਿਕ ਅੱਜ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ                  
ਅੱਖ� ਤੇ ਤਾਿਰਆਂ ਦਾ ਚਾਨਣ ਿਕਧਰੇ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ ਿਰਹਾ। ਕੱਲ� ਜਦ� ਉਹ ਆਪਣੀ ਹੀਿਰਆਂ ਦੀ ਜੋੜੀ                 
ਪੋਤਿਰਆਂ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਸੌਣ ਲੱਗੀ ਸੀ ਤ� ਉਸਨ� ਉਨ� � ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਹੱਥ ਫੇਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਸੀ ਿਕ ਉਸਨ�                   
ਥੋੜ�ੇ ਹੀ ਿਦਨ� ਨੰੂ ਉਹਨ� ਦੀ ਲੋਹੜੀ ਵੰਡਣੀ ਹੈ। ਮੋਹ ਅਤੇ ਮਮਤਾ ਿਵਚ ਿਭੱਜੀ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਆਖ                 
ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ ਪੋਤਿਰਆਂ ਦੇ ਿਵਛੋੜੇ ਦੇ ਦੱੁਖ ਨੰੂ ਸਿਹਣਾ ਉਸ ਲਈ ਬਹੁਤ ਹੀ ਔਖਾ ਹੈ। 
 

 
ਸੁਫ਼ਨਾ ਸੱਚ ਹੋ ਗਇਆ , ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਝਗੜ ਪਈ ਹੋਣੀ। 

ਇੱਟ �ਤੇ ਇੱਟ ਰੱਖ ਕੇ , ਤੇਰੇ ਹੀਿਰਆਂ ਦੀ ਚਮਕ ਲਕੋਣੀ। 
ਨੀ ਛਾਤੀ ਨਾਲ਼ ਮ� ਲਾ ਲਏ,ਜ� ਉਹ �ਛਲੀ ਭਰਨ ਕਲਾਵੇ। 

ਅੱਧੀ ਰਾਤ� ਮ� ਗੁਜਰੀ ……..। 
 

 



 

ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਨ� ਛੋਟੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਿਦਆਂ                
ਦੀ �ਹੀਦੀ ਮਗਰ� ਉਹਨ� ਦੇ ਿਵਛੋੜੇ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਵੱਲ� ਘੋੜੀਆਂ ਗਾ ਕੇ                  
ਪ�ਗਟ ਕਰਿਦਆਂ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਨ� � ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਆਖ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਨੰੂ ਆਇਆ ਬੁਰਾ ਸੁਪਨਾ ਸੱਚ ਹੋ                 
ਿਗਆ ਹੈ, ਿਜਸ ਸੁਪਨ� ਿਵੱਚ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਝਗੜਾ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਤੇ ਕਿਹ ਰਹੀ ਸੀ ਿਕ ਉਸ ਨ�                    
ਉਸ ਦੇ ਹੀਰੇ ਵਰਗੇ ਪੋਤਿਰਆਂ ਦੀ ਚਮਕ ਨੰੂ ਇੱਟ� ਿਵੱਚ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਲੁਕਾ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਜਦ� ਹੋਣੀ ਉਹਦੇ                  
ਪੋਤਿਰਆਂ ਨੰੂ ਖੋਹਣ ਲਈ ਉਛਾਲਾ ਮਾਰ ਕੇ ਕਲਾਵਾ ਭਰਨ ਲੱਗੀ ਸੀ ਤ� ਉਸਨ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਦੀ                 
ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੀ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾ ਿਲਆ ਸੀ। 
 
 

ਇੱਕ ਿਦਨ ਪੱੁਛਦੇ ਸੀ,ਦਾਦੀ ਿਪਤਾ ਜੀ ਕੋਲ ਕਦ ਜਾਣਾ। 
ਐਤਕ� ਤ� ਰੱਜ-ਰੱਜ ਕੇ,ਅਸ� ਹੱਸ-ਹੱਸ ਗਲ਼ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ।  

ਇੱਕ ਇੱਕ ਬੋਲ ਚੰਦਰਾ,ਨੀ ਮੇਰੇ ਧੂਹ ਕਾਲਜੇ ਨੰੂ ਪਾਵੇ।  
ਅੱਧੀ ਰਾਤ� ਮ� ਗੁਜਰੀ…………….। 

 
ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਨ� ਛੋਟੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਿਦਆਂ                
ਦੀ �ਹੀਦੀ ਮਗਰ� ਉਹਨ� ਦੇ ਿਵਛੋੜੇ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਵੱਲ� ਘੋੜੀਆਂ ਗਾ ਕੇ                  
ਪ�ਗਟ ਕਰਿਦਆਂ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਨ� � ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਆਖ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ ਉਸਦੇ ਦੋਵ� ਪੋਤਰੇ ਇੱਕ ਿਦਨ ਪੱੁਛ                
ਰਹੇ ਸੀ ਿਕ ਉਨ� � ਨ� ਆਪਣੇ �ਹੀਦ ਹੋ ਚੱੁਕੇ ਦਾਦਾ ਜੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਕੋਲ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਮਲਣ                   
ਲਈ ਕਦ� ਜਾਣਾ ਹੈ? ਹੁਣ ਜਦ� ਵੀ ਉਹ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਿਮਲਣਗੇ ਤ� ਉਨ� � ਦੇ ਗਲ਼ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਰੱਜ                   
ਕੇ ਹੱਸ-ਹੱਸ ਕੇ ਉਨ� � ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰਨਗੇ। ਉਦ� ਉਨ� � ਦਾ ਬੋਿਲਆ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਬੋਲ ਉਸਦੇ ਕਲੇਜੇ ਨੰੂ                
ਕੱਢਦਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਸੀ ਪਰ ਅੱਜ ਉਨ� � ਦੇ ਕਹੇ ਸਾਰੇ ਬੋਲ ਸੱਚ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 
 
 

ਕੱਲ� ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਵੱਸਦੇ , ਅੱਜ ਨਜ਼ਰ ਿਕਤੇ ਨਾ ਆਂਦੇ ,  
ਿਨ�ਕੇ - ਿਨ�ਕੇ ਓਦਰੇ ਹੋਏ ,ਕੀਹਨੰੂ ਹੋਣਗੇ ਦਰਦ ਸੁਣ�ਦੇ ॥ 
ਵੇ ਲੱਭ ਤੇ ਸਹੀ ‘ ਨੂਰਪੁਰੀ,ਮੇਰੇ ਨ�ਣ� ਨੰੂ ਨ�ਦ ਨਾ ਆਵੇ। 
ਅੱਧੀ ਰਾਤ� ਮ� ਗੁਜਰੀ ………………………..। 

 

 



 

ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਨ� ਛੋਟੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਿਦਆਂ                
ਦੀ �ਹੀਦੀ ਮਗਰ� ਉਹਨ� ਦੇ ਿਵਛੋੜੇ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਵੱਲ� ਘੋੜੀਆਂ ਗਾ ਕੇ                  
ਪ�ਗਟ ਕਰਿਦਆਂ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਨ� � ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਆਖ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ ਅਜੇ ਕੱਲ� ਉਹ ਉਸਦੇ ਕੋਲ ਵਸਦੇ                
ਸਨ ਪਰ ਅੱਜ ਉਸ ਨੰੂ ਉਹ ਿਕਸੇ ਪਾਸੇ ਵੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ ਰਹੇ। ਉਹ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਉਦਾਸ ਹੋਏ ਿਕਸ                    
ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਦਰਦ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹੋਣਗੇ? ਕੋਈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਿਕਤ� ਲੱਭ ਕੇ ਲੈ ਆਵੇ ਿਕ�ਿਕ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਦੇਖੇ                 
ਿਬਨ� ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖ� ਿਵੱਚ ਨ�ਦ ਨਹ� ਆਵੇਗੀ। 
 
ਪ��ਨ �ਤਰ: 
ਪ��ਨ: 'ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ' ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਭਾਵ ਿਲਖੋ। 
�ਤਰ: ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਨ� ਆਪਣੇ ਪੋਤਿਰਆਂ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ ਜ਼ੋਰਾਵਰ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ            
ਫ਼ਤਿਹ ਿਸੰਘ ਦੀ �ਹੀਦੀ ਮਗਰ� ਉਨ� � ਦੇ ਿਵਛੋੜੇ ਦੇ ਦੱੁਖ ਨੰੂ ਘੋੜੀਆਂ ਗਾ ਕੇ ਪ�ਗਟ ਕੀਤਾ। 
ਪ��ਨ: 'ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ' ਕਿਵਤਾ ਿਕਹੜੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਿਦਆਂ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੀ ਹੈ? 
�ਤਰ: ਛੋਟੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਿਦਆਂ ਜ਼ੋਰਾਵਰ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਫ਼ਿਤਹ ਿਸੰਘ ਵੱਲ। 
ਪ��ਨ: ਛੋਟੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਿਦਆਂ ਦੇ ਦਾਦਾ ਜੀ ਕੌਣ ਸਨ? 
�ਤਰ: ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ। 
ਪ��ਨ: 'ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ' ਕਿਵਤਾ ਿਕਸ ਕਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ? 
�ਤਰ: ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੀ। 
 

 
 
                                                   ​ਜੀ�ਦੇ ਭਗਵਾਨ 
 

ਓ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਬੰਿਦਓ ਪੂਜੋ ਉਹਨ� ਨ�ਕ ਇਨਸਾਨ� ਨੰੂ 
ਦੇ� ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਵਾਰ ਗਏ ਜੋ ਿਪਆਰੀਆਂ-ਿਪਆਰੀਆਂ ਜਾਨ� ਨੰੂ । 

ਸਰੂਆਂ ਵਰਗੇ , ਸੋਨ� ਵਰਗੇ , ਹੀਰੇ ਪੱੁਤਰ ਮ�ਵ� ਦੇ 
ਚਾਅ ਿਜਨ� � ਦੇ ਿਮਲਣ ਵਾਸਤੇ ,ਰ�ਦੇ ਭੈਣ ਭਰਾਵ� ਦੇ  
ਬੱੁਢੇ ਬਾਪੂ ਖੜ�ੇ ਉਡੀਕਣ , ਗੱਭਰੂ ਪੱੁਤ ਜਵਾਨ� ਨੰੂ  

ਓ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ... .... ……………..! 
 

ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਜੀ�ਦੇ ਭਗਵਾਨ' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਭਾਰਤ ਦੇ� ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ                

 



 

ਇਸ ਦੇ� ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ�-ਭਗਤ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ               
ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਕਵੀ ਇਨ� � ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕੋ! ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹਨ� ਨ�ਕ                
ਇਨਸਾਨ� ਨੰੂ ਪੂਜਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਦੇ� ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਗਏ ਹਨ।                
ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ� � ਮਾਵ� ਦੇ ਹੀਰੇ ਵਰਗੇ, ਸੋਨ� ਵਰਗੇ, ਸਰੂ ਿਜਹੇ ਕੱਦ ਵਾਲੇ ਪੱੁਤਰ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ                
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਦੇ� ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਗਏ ਹਨ। ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਲਈ                 
ਉਨ� � ਦੇ ਭੈਣ-ਭਰਾਵ� ਦੇ ਚਾਅ ਰੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਜਨ� � ਦੇ ਬੱੁਢੇ ਬਾਪ ਆਪਣੇ ਪੱੁਤਰ� ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਲਈ                 
ਉਹਨ� ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਉਨ� � ਦੇ ਉਹ ਪੱੁਤਰ ਤ� ਦੇ� ਤ� ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਵਾਰ ਗਏ ਹਨ ਤੇ                    
ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਵਾਪਸ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ। 
 
 

ਕਈ ਨਾਰ� ਦੇ ਫੱੁਲ� ਵਰਗੇ , ਹਾਲੇ ਰੂਪ ਨਰੋਏ ਨ�  
�ਗਨ� ਦੇ ਹੱਥ� ਿਵੱਚ ਗਾਨ� , ਚਾਅ ਨਾ ਪੂਰੇ ਹੋਏ ਨ�  

ਿਦਲ ਦੇ ਿਵੱਚ ਲੁਕੋਈ ਬੈਠੀਆਂ ਲੱਖ� ਹੀ ਅਰਮਾਨ� ਨੰੂ  
ਓ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ......................................। 

 
ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਜੀ�ਦੇ ਭਗਵਾਨ' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਭਾਰਤ ਦੇ� ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ                
ਇਸ ਦੇ� ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ�-ਭਗਤ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ               
ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਹਨ� ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਨ� � ਦੇ� ਤ� ਕੁਰਬਾਨ ਹੋਣ ਵਾਿਲਆਂ ਿਵੱਚ               
ਅਿਜਹੇ ਨੌਜਵਾਨ ਵੀ �ਾਮਲ ਸਨ ਿਜਨ� � ਦੀਆਂ ਨਾਰ� ਦੇ ਰੂਪ ਅਜੇ ਤੱਕ ਫੱੁਲ� ਵ�ਗ ਨਰੋਏ ਸਨ ਭਾਵ ਿਕ                  
ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਿਵਆਿਹਆਂ ਅਜੇ ਥੋੜ�ਾ ਸਮ� ਹੀ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਿਜਨ� � ਦੇ ਹੱਥ� ਿਵਚ �ਗਨ� ਦੇ ਗਾਨ� ਬੰਨ� � ਹੋਏ                  
ਸਨ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਤ� ਅਜੇ ਚਾਅ ਵੀ ਪੂਰੇ ਨਹ� ਸਨ ਹੋਏ। ਉਹ ਨਾਰ� ਆਪਣੇ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਲੱਖ� ਹੀ                   
ਅਰਮਾਨ ਅਤੇ ਚਾਵ� ਨੰੂ ਲਕੋਈ ਬੈਠੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕੋ! ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹਨ� ਦੇ� ਤ�                 
ਕੁਰਬਾਨ ਹੋਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
 
 

ਿਕਹਨੰੂ ਨਹ� ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਲੋੜ� , ਹਰ ਕੋਈ ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਏ  
ਤਰ��-ਤਰ�� ਦੇ ਇਸ ਜੀਵਨ ਲਈ , ਬੰਦਾ ਜਾਲ ਿਵਛ�ਦਾ ਏ  

ਜੀਉਣਾ ਉਸ ਬੰਦੇ ਦਾ ਜੀਉਣਾ , ਰੋਕੇ ਜੋ ਤੂਫ਼ਾਨ� ਨੰੂ  
ਓ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ..............। 

 



 

ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਜੀ�ਦੇ ਭਗਵਾਨ' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਭਾਰਤ ਦੇ� ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ                
ਇਸ ਦੇ� ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ�-ਭਗਤ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ               
ਿਦੰਦਾ ਹੈ 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਕਵੀ ਇਨ� � ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ �ਤੇ ਿਕਹੜਾ ਬੰਦਾ ਿਜਉਣਾ ਨਹ�               
ਚਾਹੰੁਦਾ? ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਪਆਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਉਣ ਲਈ ਇਨਸਾਨ ਤਰ��-              
ਤਰ�� ਦੇ ਪਾਪੜ ਵੇਲਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਉਸ ਬੰਦੇ ਦਾ ਿਜਉਣਾ ਹੀ ਅਸਲੀ ਿਜਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੂਫ਼ਾਨਾ                  
ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਉਹਨ� ਅੱਗੇ ਡਟ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੋਕ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕੋ! ਦੇ� ਦੀ                    
ਖ਼ਾਤਰ ਮਰ-ਿਮਟਣ ਵਾਲੇ ਉਨ� � ਨ�ਕ ਇਨਸਾਨ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰੋ। 
 
 

�ੇਰ� ਦੀ ਛਾਤੀ ' ਤੇ ਬਿਹ ਕੇ , ਮੌਤ ਿਜਨ� � ਨ� ਮੰਗੀ ਏ  
ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਿਵੱਚ ਡੱੁਬ ਕੇ , ਗੋਰੀ ਚਮੜੀ ਰੰਗੀ ਏ 
ਨਵ� ਦੇਸ ’ ਤੇ ਰੰਗਣ ਚਾੜੀ , ਪੂਜੋ ਉਹਨ� ਭਗਵਾਨ� ਨੰੂ  

ਓ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ………...। 
 

ਪ�ਸੰਗ: ​ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਜੀ�ਦੇ ਭਗਵਾਨ' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਭਾਰਤ ਦੇ� ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ                
ਇਸ ਦੇ� ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ�-ਭਗਤ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ               
ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਹਨ� ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹਨ� ਦੇ� ਦੀ                
ਖ਼ਾਤਰ ਮਰ ਿਮਟਣ ਵਾਲੇ ਦੇ�-ਭਗਤ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਜਹਨ� ਨ� �ੇਰ� ਵਰਗੇ ਖੰੂਖ਼ਾਰ ਤੇ                
ਜ਼ਾਲਮ ਹੁਕਮਰਾਨ� ਦੀ ਛਾਤੀ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਮੌਤ ਮੰਗੀ ਹੈ। ਿਜਨ� � ਨ� ਖ਼ੂਨ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ                 
ਿਵਚ ਡੱੁਬ ਕੇ ਆਪਣੀ ਗੋਰੀ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਰੰਗ ਿਲਆ ਹੈ ਭਾਵ ਿਕ ਉਹ ਦੇ� ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ�                  
ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਗਏ ਹਨ। ਉਹਨ� ਨ� ਆਪਣੇ ਇਨ� � ਕਾਰਨਾਿਮਆਂ ਨਾਲ ਦੇ� �ਤੇ ਇੱਕ ਨਵ� ਰੰਗਤ               
ਚਾੜ� ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕੋ! ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ� � ਵੀਰ ਦੇ� ਭਗਤ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ                 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
 
 

ਜੀਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਓਸ ਮਰਦ ਦਾ ਿਕਸੇ ਲਈ ਜੋ ਮਰਦਾ ਏ  
ਆਪਣੇ ਦੇ� ਕੌਮ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ , ਜੀਵਨ ਅਰਪਣ ਕਰਦਾ ਏ  
ਨੂਰਪੁਰੀ ਬੰਦ ਕਰਦੇ ਬੀਬਾ , ਝੂਠੀਆਂ ਹੋਰ ਦੁਕਾਨ� ਨੰੂ  

ਓ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ................................। 

 



 

 
ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਜੀ�ਦੇ ਭਗਵਾਨ' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਭਾਰਤ ਦੇ� ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ                
ਇਸ ਦੇ� ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ�-ਭਗਤ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ               
ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਨ� � ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਬੰਦੇ ਦਾ ਜੀਉਣਾ ਅਸੀ ਿਜਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜੋ                 
ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਤੱਕ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੇ� ਅਤੇ ਕੌਮ ਦੀ ਰੱਿਖਆ                 
ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਤੱਕ ਿਨ�ਾਵਰ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਕਵੀ ਅੱਗੇ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਕੰਮ ਤ� ਿਬਨ�                  
ਬਾਕੀ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਿਸਰਫ ਿਦਖਾਵਾ ਮਾਤਰ ਹੀ ਹਨ, ਸੋ ਇਹਨ� ਝੂਠੀਆ ਦੁਕਾਨ� ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣਾ                 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕੋ! ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੇ� ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ                
ਗਏ ਉਹਨ� ਦੇ� ਭਗਤ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
 
 
 
ਪ��ਨ �ਤਰ 
ਪ��ਨ: 'ਜੀ�ਦੇ ਭਗਵਾਨ' ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਭਾਵ ਿਲਖੋ। 
�ਤਰ: ਦੇ� ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ�-ਭਗਤ�, ਬਹਾਦਰ ਯੋਿਧਆਂ ਦੇ             
ਪਿਰਵਾਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਉਨ� � ਦੇ ਿਵਛੋੜੇ ਦਾ ਅਸਿਹ ਦੱੁਖ ਝੱਲਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਨ� � �ਹੀਦ� ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ                  
ਅਸਲ ਜੀਵਨ ਕਹਾ�ਦਾ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਉਨ� � ਦੇ� ਤ� ਮਰ ਿਮਟਣ ਵਾਲੇ ਦੇ� ਭਗਤ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ                
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਪ��ਨ: 'ਿਜ�ਦੇ ਭਗਵਾਨ' ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਿਕਨ� � ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪੂਜਣ ਲਈ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ? 
�ਤਰ: ਦੇ� ਤ� ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨ� ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ� ਭਗਤ� ਨੰੂ। 
ਪ��ਨ: ਿਕਸ ਬੰਦੇ ਦਾ ਜੀਉਣਾ ਅਸਲ ਜੀਉਣਾ ਅਖਵਾ�ਦਾ ਹੈ? 
�ਤਰ: ਜੋ ਿਕਸੇ ਲਈ ਮਰ ਿਮਟੇ। 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

                                                 ​ਰਾਵੀ ਤੇ ਝਨ� 
 

ਮੇਰੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਨ� ਿਜਦ - ਿਜਦ ਨ� ਰੱਿਖਆ , 
ਿਕਨ� ਰਾਵੀ ਰੱਿਖਆ ਤੇ ਝਨ� ਰੱਿਖਆ ।  
ਜ� ਮ� ਫੱੁਲ� ਭਰੇ ਘੰੁਡ ਸਰਕਾਏ ਹੱਸ ਕੇ ,  

ਝੱਟ ਵੇਲ� ਨਾਲ ਭਰ ਗਏ ਨਸੀਬ ਸੱਸ ਦੇ ।  
ਸਾਡੀ ਧੱੁਪ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਲੋਕ� ਛ� ਰੱਿਖਆ ,  
ਮੇਰੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਨ� .................…...। 

 
ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਰਾਵੀ ਤੇ ਝਨ�' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਕਵੀ ਨ� ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਿਵੱਚ                  
ਆਪਣੇ ਸੁਹੱਪਣ, ਿਪਆਰ ਵੰਡਣ ਵਾਲੀ, ਨੱਚ-ਨੱਚ ਕੇ ਿਗੱਧੇ ਦੇ ਿਪੜ� ਨੰੂ ਿਜੱਤਣ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਸਭ ਦੀ                
ਪ��ੰਸਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਮੁਿਟਆਰ ਦੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਨ� � ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਮੁਿਟਆਰ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮੇਰੇ ਸੁਹੱਪਣ ਅਤੇ ਿਮੱਠੀ ਸੀਰਤ ਤ�              
ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹੋ ਕੇ ਮੇਰੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਸਭ ਨ� ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤ� ਵੱਧ ਸੋਹਣਾ ਨਾ ਰੱਖਣ ਲਈ ਿਕਸੇ ਨ�                   
ਮੈਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਅਤੇ ਿਪਆਰ ਿਵੱਚ �ਛਲਦੀ ਵੇਖ ਕੇ ਮੇਰਾ ਨ� 'ਰਾਵੀ' ਰੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਨ� ਮੇਰਾ ਨ� 'ਝਨ�'                  
ਰੱਿਖਆ। ਜਦ� ਮ� ਨਵ�-ਨਵ� ਿਵਆਹੀ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਆਈ ਤੇ ਮ� ਆਪਣੇ ਮੰੂਹ ਤ� ਫੱੁਲ� ਭਰੀ ਚੰੁਨੀ ਦਾ ਘੰੁਡ                  
ਸਰਕਾਇਆ ਤ� ਮੇਰੀ ਸੱਸ ਦੇ ਭਾਗ ਹਰੀਆਂ-ਭਰੀਆਂ ਵੇਲ� ਨਾਲ ਭਰ ਗਏ ਭਾਵ ਿਕ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਿਵੱਚ                 
ਖੁ�ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰੌਣਕ� ਲੱਗ ਗਈਆਂ। �ਥੇ ਵੱਸਦੇ ਲੋਕ ਮੇਰੇ ਸੁਹੱਪਣ ਅਤੇ ਿਪਆਰ ਦੀ ਧੱੁਪ ਨੰੂ ਛ� ਵ�ਗ                 
ਮਾਣਨ ਲੱਗੇ। ਭਾਵ ਿਕ ਮ� ਆਪਣੇ ਿਪਆਰ ਤੇ ਅਪਣੱਤ ਭਰੇ ਸੁਭਾਅ ਨਾਲ ਸਭ ਦਾ ਿਦਲ ਿਜੱਤ ਿਲਆ। 
 
 

�ਥੇ ਸੌਣ ਦੇ ਮਹੀਨ� ਿਵੱਚ ਤੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ ,  
ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਨਾ ਠੱਗ ਫੇਰ ਹੋਈਆਂ ਠੱਗੀਆਂ ।  

ਫੇਰ ਠੱਗੀਆਂ ਦਾ ਮੇਰੇ ' ਤੇ ਿਨਆਂ ਰੱਿਖਆ ,  
ਮੇਰੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਨ� ........................। 

 
ਪ�ਸੰਗ: ​ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਰਾਵੀ ਤੇ ਝਨ�' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਕਵੀ ਨ� ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਿਵੱਚ                  
ਆਪਣੇ ਸੁਹੱਪਣ, ਿਪਆਰ ਵੰਡਣ ਵਾਲੀ, ਨੱਚ-ਨੱਚ ਕੇ ਿਗੱਧੇ ਦੇ ਿਪੜ� ਨੰੂ ਿਜੱਤਣ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਸਭ ਦੀ                
ਪ��ੰਸਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਮੁਿਟਆਰ ਦੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ ਹੈ। 
 

 



 

ਿਵਆਿਖਆ: ਇਨ� � ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਮੁਿਟਆਰ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਾਉਣ ਦੇ ਮਹੀਨ� ਜਦ� ਮੇਰੇ ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ               
ਤੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ ਤ� �ਥੇ ਅਸ� ਸਾਰੀਆਂ ਨ� ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋ ਕੇ ਤੀਆਂ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਅਤੇ ਿਗੱਧੇ ਿਵੱਚ ਖ਼ੂਬ                  
ਨੱਚੀਆਂ। ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਠੱਗਣੀ ਨਹ� ਸੀ ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਸਾਡੇ ਸੁਹੱਪਣ ਅਤੇ ਅਦਾਵ� ਨ� ਬਹੁਤ                  
ਸਾਰੇ ਗੱਭਰੂਆਂ ਦੇ ਿਦਲ� ਨੰੂ ਠੱਗ ਿਲਆ । ਿਫਰ ਉਨ� � ਠੱਗੇ ਗਏ ਨੌਜਵਾਨ� ਨ� ਿਨਆਂ ਦੀ ਆਸ ਵੀ ਮੇਰੇ ਤ�                   
ਹੀ ਕੀਤੀ। 
 
 

ਮੈਨੰੂ ਮੱਲੋ - ਮੱਲੀ ਿਗੱਧੇ ' ਚ ਨਚੌਣ ਵਾਲੀਆਂ ,  
ਸੱਭੇ ਹੋ ਗਈਆਂ ਬੇਹੋ� ਿਗੱਧਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ।  

ਸਾਰਾ ਹੱਥ� ਤੇ ਨਚਾਈ ਮ� ਿਗਰ� ਰੱਿਖਆ ,  
ਮੇਰੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਨ� ………………….। 

 
ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਰਾਵੀ ਤੇ ਝਨ�' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਕਵੀ ਨ� ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਿਵੱਚ                  
ਆਪਣੇ ਸੁਹੱਪਣ, ਿਪਆਰ ਵੰਡਣ ਵਾਲੀ, ਨੱਚ-ਨੱਚ ਕੇ ਿਗੱਧੇ ਦੇ ਿਪੜ� ਨੰੂ ਿਜੱਤਣ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਸਭ ਦੀ                
ਪ��ੰਸਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਮੁਿਟਆਰ ਦੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਨ� � ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਮੁਿਟਆਰ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਹੈ ਸਹੁਰੇ ਿਪੰਡ ਦੀਆਂ ਤੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਜਹਨ�               
ਨ� ਮੈਨੰੂ ਮੱਲੋ-ਮੱਲੀ ਨੱਚਣ ਲਈ ਲਾਇਆ ਸੀ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਿਗੱਧੇ ਿਵੱਚ ਨੱਚਦੀ ਵੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗੲ◌ੀਆਂ                 
ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਨੱਚਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮੇਰਾ ਨਾਚ ਵੇਖ ਕੇ ਬੇਹੋ� ਹੋ ਗਈਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� ਮ� ਆਪਣੇ                 
ਸਹੁਿਰਆਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਿਪੰਡ ਆਪਣੇ ਹੱਥ� ਤੇ ਨਚਾਈ ਰੱਿਖਆ। ਿਗੱਧੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਮੇਰੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਿਟਕ                
ਨਾ ਸਕੀ। 
 
 

ਮੈਨੰੂ ਝ�ਜਰ� ਘੜਾ ਕੇ ਉਹਨ� ਹੋਰ ਿਦੱਤੀਆਂ ,  
ਨੀ ਉਹ ਿਮੱਥ - ਿਮੱਥ ਿਗੱਿਧਆਂ ਦੇ ਿਪੜ ਿਜੱਤੀਆਂ ।  

ਮੇਰਾ ਰੂਪ ਵਿਡਆਈ ਹਰ ਥ� ਰੱਿਖਆ ,  
ਮੇਰੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਨ� ...... ………..। 

 
ਪ�ਸੰਗ: ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਰਾਵੀ ਤੇ ਝਨ�' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਕਵੀ ਨ� ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਿਵੱਚ                  
ਆਪਣੇ ਸੁਹੱਪਣ, ਿਪਆਰ ਵੰਡਣ ਵਾਲੀ, ਨੱਚ-ਨੱਚ ਕੇ ਿਗੱਧੇ ਦੇ ਿਪੜ� ਨੰੂ ਿਜੱਤਣ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਸਭ ਦੀ                
ਪ��ੰਸਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਮੁਿਟਆਰ ਦੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ ਹੈ। 
 

 



 

ਿਵਆਿਖਆ: ਇਹਨ� ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਮੁਿਟਆਰ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਨ� ਿਗੱਧੇ ਿਵੱਚ ਨੱਚਣ               
ਲਈ ਸੋਹਣੀਆਂ ਝ�ਜਰ� ਬਣਵਾ ਕੇ ਿਦੱਤੀਆਂ। ਮੇਰੀਆਂ ਉਨ� � ਝ�ਜਰ� ਨ� ਿਮੱਥ-ਿਮੱਥ ਕੇ ਿਗੱਿਧਆਂ ਦੇ              
ਿਪੜ� ਿਵੱਚ ਿਜੱਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ। ਹਰ ਥ� ਮੇਰੇ ਸੁਹੱਪਣ ਦੀ ਪ��ੰਸਾ ਹੋਈ। 
 

 
ਮੇਰੇ ‘ ਨੂਰਪੁਰੀ ਭਾਗ� ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਦੱਸਦਾ ,  
ਮੇਰੀ ਆਰਸੀ ਦੇ �ੀ�ੇ ’ ਚ ਪੰਜਾਬ ਵੱਸਦਾ ।  
ਉਹਨ� ਨਵ� ਗੀਤ ਦੇਣ ਦਾ ਿਹਆਂ ਰੱਿਖਆ ,  

ਮੇਰੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਨ� .....................। 
 

ਪ�ਸੰਗ: ​ਇਹ ਕਾਿਵ-ਟੋਟਾ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਾਿਹਤ ਮਾਲਾ' ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਕਵੀ ਨੰਦ ਲਾਲ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੇ              
ਿਲਖੇ ਗੀਤ 'ਰਾਵੀ ਤੇ ਝਨ�' ਿਵੱਚ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕਵੀ ਕਵੀ ਨ� ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਿਵੱਚ                  
ਆਪਣੇ ਸੁਹੱਪਣ, ਿਪਆਰ ਵੰਡਣ ਵਾਲੀ, ਨੱਚ-ਨੱਚ ਕੇ ਿਗੱਧੇ ਦੇ ਿਪੜ� ਨੰੂ ਿਜੱਤਣ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਸਭ ਦੀ                
ਪ��ੰਸਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਮੁਿਟਆਰ ਦੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ ਹੈ। 
 
ਿਵਆਿਖਆ: ਇਹਨ� ਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਮੁਿਟਆਰ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਹੁਰੇ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਉਸਨੰੂ ਬਹੁਤ             
ਪ��ੰਸਾ ਅਤੇ ਵਿਡਆਈ ਿਮਲੀ ਹੈ। ਕਵੀ ਨੂਰਪੁਰੀ ਦੁਆਰਾ ਉਸਦੇ ਭਾਗ� ਦਾ ਲਾਇਆ ਿਹਸਾਬ-ਿਕਤਾਬ             
ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸਨੰੂ ਵੀ ਮੇਰੇ ਆਰਸੀ ਦੇ �ੀ�ੇ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਭਆਚਾਰ ਵੱਸਦਾ ਿਦਖਾਈ               
ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਉਸ ਨ� ਹਮੇ�ਾ ਮੇਰੀ ਪ��ੰਸਾ ਅਤੇ ਵਿਡਆਈ ਸੰਬੰਧੀ ਨਵ�-ਨਵ� ਗੀਤ ਿਲਖਦੇ               
ਰਿਹਣ ਦਾ ਹ�ਸਲਾ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। 
 
 
 
ਪ��ਨ �ਤਰ 
ਪ��ਨ: 'ਰਾਵੀ ਤੇ ਝਨ�' ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਭਾਵ ਿਲਖੋ। 
�ਤਰ: ਸੁਹੱਪਣ ਦੀ ਮਾਲਕ, ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਅਪਣੱਤ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ, ਿਗੱਧੇ ਿਵੱਚ ਨੱਚ-ਨੱਚ ਕੇ ਿਪੜ              
ਿਜੱਤਣ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਿਮੱਠੀ ਸੀਰਤ ਦੀ ਮਾਲਕ ਮੁਿਟਆਰ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਸਾਿਰਆਂ ਵੱਲ� ਵਿਡਆਈ ਦੀ               
ਪਾਤਰ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਉਸਦਾ ਆਦਰ-ਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਮੁਿਟਆਰ ਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 
ਪ��ਨ: 'ਰਾਵੀ ਤੇ ਝਨ�' ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਰਾਵੀ ਤੇ ਝਨ� ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਹੈ? 
�ਤਰ: ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਆਈ ਨਵ� ਿਵਆਹੀ ਮੁਿਟਆਰ ਨੰੂ। 
ਪ��ਨ: ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਆਈ ਨਵ� ਿਵਆਹੀ ਕੁੜੀ ਨੰੂ ਨੱਚਣ ਲਈ ਿਕਹੜਾ ਗਿਹਣਾ ਬਣਵਾ ਕੇ ਿਦੱਤਾ                
ਿਗਆ? 
�ਤਰ: ਝ�ਜਰ�। 
ਪ��ਨ: ਠੱਗੇ ਗਏ ਨੌਜਵਾਨ� ਨ� ਿਨਆਂ ਦੀ ਆਸ ਿਕਸ ਤ� ਕੀਤੀ? 
�ਤਰ: ਮੁਿਟਆਰ� ਤ�। 

 



 

ਪ��ਨ: ਮੁਿਟਆਰ ਦੀ ਆਰਸੀ ਦੇ �ੀ�ੇ ਿਵੱਚ ਕੀ ਵੱਸਦਾ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦਾ ਹੈ? 
�ਤਰ: ਸਾਰਾ ਪੰਜਾਬ। 
 
 

 
 
 
 

ਿਤਆਰ ਕਰਤਾ:  
ਊ�ਾ ਰਾਣੀ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਮਸਟ�ੈ�ਸ 
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                    ਅੰਿਮ�ਤਸਰ  

                    ਮੋਬਾਇਲ  7529022691 
 

 


