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EgÀÄªÀ CAqÁtÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ vÀ¯Á 50% EgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ, t ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£É 

EgÀÄªÀ ¥ÀgÁUÀÀgÉÃtÄUÀ¼ÀÄ T CxÀªÁ t ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£É EgÀÄªÀ CAqÁtÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÁUÀ¸Àà±Àð ªÀiÁqÀÄªÀ 

¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÆ vÀ¯Á 50% EgÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁzÀÈaÒPÀ ¤µÉÃZÀ£ÀzÀ PÁgÀt GAmÁUÀÄªÀ AiÀÄÄUÀä£ÀUÀ¼À°è TT, Tt ªÀÄvÀÄÛ 
tt ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ.  

¥ÀÄ£Éßmï ZËPÀ¢AzÀ ̧ ÀÄ®¨sÀªÁV w½zÀÄ §gÀÄªÀAvÉ AiÀiÁzÀÈaÒPÀ ¤µÉÃZÀ£À¢AzÁV, AiÀÄÄUÀä£ÀUÀ¼À°è 1/4gÀµÀÄÖ 

TT, 1/2gÀµÀÄÖ Tt ªÀÄvÀÄÛ 1/4gÀµÀÄÖ tt DVgÀÄvÀÛªÀÉ. F
1
 ¸À¸ÀåUÀ¼À ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£É Tt DVzÀÝgÀÆ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ 

®PÀët ‘JvÀÛgÀ’ªÉÃ DVzÉ. F2 ¦Ã½UÉAiÀÄ°è 3/4gÀµÀÄÖ VqÀUÀ¼ÀÄ JvÀÛgÀªÁVzÀÄÝ, CzÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ TT EzÀÄÝ, G½zÀÄªÀÅ 

Tt DVgÀÄvÀÛªÉ. ºÉÆgÀ£ÉÆÃlzÀ°è TT ªÀÄvÀÄÛ Tt ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£É EgÀÄªÀ VqÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå ªÀåvÁå¸À UÀÄgÀÄw¸À®Ä 

¸ÁzsÀå«®è. Tt ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£É eÉÆÃrAiÀÄ°è PÉÃªÀ® MAzÀÄ ®PÀët T ‘JvÀÛgÀ’ ªÀiÁvÀæ ¥ÀæPÀlªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

»ÃUÁV, T CxÀªÁ ‘JvÀÛgÀ’ ®PÀëtªÀÅ E£ÉÆßAzÀÄ ®PÀëtªÁzÀ t CxÀªÁ ‘VqÀ’Ø ®PÀëtzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ§®ªÁVzÉ. 

»ÃUÉ, MAzÀÄ ®PÀëtzÀ ªÉÄÃ¯É E£ÉÆßAzÀÄ ®PÀëtªÀÅ ¥Àæ§®ªÁVgÀÄªÀ PÁgÀt, F1 VqÀUÀ¼ÀÄ JvÀÛgÀªÁVAiÉÄÃ EªÉ 

(Tt ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£É EzÀÝgÀÆ). ºÁUÀÆ F2 £À°è 3/4gÀµÀÄÖ VqÀUÀ¼ÀÄ JvÀÛgÀªÁVªÉ (ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ 

¥ÀæPÁgÀ 1/2gÀµÀÄÖ Tt EzÀÄÝ, PÉÃªÀ® 1/4gÀµÀÄÖ TT EzÀÝgÀÆ ¸ÀºÁ). EzÀjAzÁV, ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¥ÁvÀ 

(phenotypic ratio) 3/4gÀµÀÄÖ JvÀÛgÀ (1/4gÀµÀÄÖ TT + 1/2gÀµÀÄÖ Tt) : 1/4gÀµÀÄÖ tt CAzÀgÉ, 3:1 C£ÀÄ¥ÁvÀ. 
CzÀgÉ, ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¥ÁvÀ (genotypic ratio) 1:2:1 EgÀÄvÀÛzÉ.  

TT, Tt ªÀÄvÀÄÛ tt UÀ¼À 1/4 : 1/2 : 1/4 C£ÀÄ¥ÁvÀªÀ£ÀÄß UÀtÂvÀzÀ ¢é¥ÀzÀ ¤µÀàwÛ [(ax + by)2 – binomial 
expression] UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ̧ ÀAPÉëÃ¦¸À§ºÀÄzÁVzÉ. T ªÀÄvÀÄÛ t ªÀA±ÀªÁ»UÀ½gÀÄªÀ °AUÁtÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ 

1/2 DªÀvÀð£ÀzÀ°èªÉ. F ¸À«ÄÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀV£ÀAvÉ «¸ÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

(1/2T + 1/2t)2 = (1/2T + 1/2t)  ×  (1/2T + 1/2t) = 1/4 TT  +  1/2 Tt  +  1/4 tt

F2 VqÀUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄAqÉ¯ï ¸ÀéQÃAiÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÉÌ M¼À ¥Àr¹zÁUÀ, F2 VqÀØ VqÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄA¢£À F3 ªÀÄvÀÄÛ 

F4 ¦Ã½UÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ¥ÀÄ£ÀB ¥ÀÄ£ÀB VqÀØ VqÀUÀ¼À£ÉßÃ GvÀàwÛ ªÀiÁrzÀÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀÀ. EzÀjAzÀ, VqÀØ VqÀUÀ¼À 

ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄÄUÀäPÀ - tt JA§ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ CvÀ §AzÀ£ÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É CªÀ£ÀÄ F2 JvÀÛgÀ 

VqÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéQÃAiÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÉÌ M¼À¥Àr¹zÀÝgÉ AiÀiÁªÀ ¥sÀ°vÁA±À §gÀÄwÛvÀÄÛ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸À§°ègÁ?

¥Àæ§® ®PÀëtzÀ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrAiÉÄÃ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¥ÁvÀªÀ£ÀÄß UÀtÂwÃAiÀÄ 

¸ÀA¨sÁªÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹ ¯ÉPÀÌ ºÁPÀ§ºÀÄzÁzÀgÀÆ, ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

¸ÁzsÀå«®è JA§ÄzÀÄ »A¢£À RArPÉUÀ¼À°è ̧ ÀàµÀÖªÁVzÉ. CAzÀgÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, F1 CxÀªÁ F2 ¦Ã½UÉAiÀÄ JvÀÛgÀzÀ 

VqÀUÀ¼ÀÄ TT CxÀªÁ Tt ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß H»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. »ÃUÁV, 

F2 JvÀÛgÀ VqÀUÀ¼À ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ®Ä ªÉÄAqÉ¯ï F2 JvÀÛgÀ VqÀUÀ¼À£ÀÄß VqÀØ VqÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ 

¸ÀAPÀgÀtPÉÌ M¼À¥Àr¹zÀ. EzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ ¥ÀjÃPÁëvÀäPÀ ¸ÀAPÀgÀt (test cross) JAzÀÄ PÀgÉzÀ. MAzÀÄ ªÀiÁzÀj 
¥ÀjÃPÁë ¸ÀAPÀgÀtzÀ°è ¥Àæ§® ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ MAzÀÄ fÃ« (E°è §mÁtÂ VqÀUÀ¼ÀÄ) AiÀÄ£ÀÄß (AiÀiÁªÀÅzÀgÀ 

ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ¨ÉÃPÁVzÉAiÉÆÃ, CzÀÄ) ̧ ÀéQÃAiÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðzÀ §zÀ°UÉ, zÀÄ§ð® ¦vÀÈ¸À¸ÀåzÀ 

eÉÆvÉUÉ ¸ÀAPÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¸ÀAvÀwAiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹ ¥ÀjÃPÁëvÀäPÀ fÃ«AiÀÄ UÉÆwÛ®èzÀ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

H»¸À§ºÀÄzÀÄ. avÀæ 5.5gÀ°è ©½ §tÚzÀ ºÀÆ«£À ®PÀët (w) zÀ ªÉÄÃ¯É £ÉÃgÀ¼É §tÚzÀ ®PÀët (W) 
¥Àæ§®ªÁVgÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀiÁzÀj ¥ÀjÃPÁë ¸ÀAPÀgÀtzÀ ¥À°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹zÉ.

¥ÀÄ£Éßmï ZËPÀ §¼À¹ ¥ÀjÃPÁë ¸ÀAPÀgÀtzÀ ¸ÀAvÀwAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁr.

¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀ C£ÀÄ¥ÁvÀ §gÀÄvÀÛzÉ?

¸ÀAPÀgÀtzÀ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀjÃPÁë ¸ÀAPÀgÀtPÉÌ MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

PÉÆqÀ§°ègÁ?
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KPÀvÀ½ ̧ ÀAPÀgÀtUÀ¼À°è ªÀiÁrzÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É KPÀvÀ½ ̧ ÀAPÀgÀtzÀ°è D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß 

CxÀð ªÀiÁrPÉÆArzÀÝ£ÀÄß ̧ ÀªÀÄVæ¸ÀÄªÀ ̧ À®ÄªÁV ªÉÄAqÉ¯ï JgÀqÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÀ£ÀÄ. F 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß EAzÀÄ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ: ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ 

¤AiÀÄªÀÄ CxÀªÁ ¥Àæ§®vÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ (Law of dominance) ºÁUÀÆ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ CxÀªÁ ̈ ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀÄ 

¤AiÀÄªÀÄ (Law of Segregation).

5.2.1 ¥Àæ§®vÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ

 (i) ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CA±ÀUÀ¼ÀÄ JA§ ¤¢ðµÀÖ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛªÉ.

 (ii) CA±ÀUÀ¼ÀÄ eÉÆÃrAiÀiÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ.

 (iii) MAzÀÄ C¸ÀªÀÄgÀÆ¦ eÉÆÃr CA±ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ (¥Àæ§®) E£ÉÆßAzÀgÀ (zÀÄ§ð®) ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ 

ºÉÆA¢zÉ.

¥Àæ§®vÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ, MAzÀÄ KPÀvÀ½ ¸ÀAPÀgÀtzÀ F
1
 ¦Ã½UÉAiÀÄ°è ¦vÀÈ fÃ«AiÀÄ MAzÉÃ MAzÀÄ 

®PÀët ªÀÄvÀÄÛ F
2
 ¦Ã½UÉAiÀÄ JgÀqÀÆ ¦vÀÈ fÃ«UÀ¼À C©üªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ F

2
 £À°è 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ 3:1 C£ÀÄ¥ÁvÀªÀ£ÀÆß PÀÆqÀ «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ.

5.2.2 ¨ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ

MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀA«Ä±Àæt ºÉÆAzÀÄªÀÅ¢®è, C®èzÉ, JgÀqÀÄ ®PÀëtUÀ¼À°è MAzÀÄ F
1
 ¦Ã½UÉAiÀÄ°è 

PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÀÆ, F
2 
¦Ã½UÉAiÀÄ°è JgÀqÀÆ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¥ÀÄ£Àgï ¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ JA§ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß F ¤AiÀÄªÀÄ 

DzsÀj¹zÉ. ¦vÀÈ fÃ«UÀ¼ÀÄ °AUÁtÄUÀ¼À GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è JgÀqÀÆ MqÀgÀÆ¦UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÆ, 

¥Àæw °AUÁtÄ«£À°è JgÀqÀgÀ°è MAzÀÄ CA±ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ, MAzÀÄ eÉÆÃrAiÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ 

CxÀªÁ CA±ÀUÀ¼ÀÄ MAzÀjAzÀ MAzÀÄ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ, MAzÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ fÃ«AiÀÄÄ MAzÉÃ §UÉAiÀÄ 

avÀæ 5.5 ¥ÀjÃPÁëvÀäPÀ ¸ÀAPÀgÀtªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ
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°AUÁtÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¹zÀgÉ, C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ fÃ«AiÀÄÄ 

MAzÉÆAzÀÄ MqÀgÀÆ¦AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ 

°AUÁtÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ.

5.2.2.1 C¥ÀÆtð ¥Àæ§®vÉ

§mÁtÂ ¸À¸ÀåzÀ ªÉÄÃ°£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ 

¸À¸ÀåUÀ¼À ªÉÄÃ¯É EvÀgÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ £ÀqÉ¹zÁUÀ, 

PÉ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è F
1 
¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ°è 

vÀªÀÄä JgÀqÀÆ ¦vÀÈ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ®zÀ, DzÀgÉ 

JgÀqÀgÀ ªÀÄzsÉå J£Àß§ºÀÄzÁzÀ ®PÀëtªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹zÀÄÝ 

PÀAqÀÄ§A¢vÀÄ. ±Áé£À ºÀÆ ¸À¸Àå (snapdragon) CxÀªÁ 

DAngÉíöÊ£ÀªÀiï (Antirrhinum) ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ°è ºÀÆ«£À §tÚzÀ 

D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄÄ C¥ÀÆtð ¥Àæ§®vÉ (incomplete 
dominance) AiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ. PÉA¥ÀÄ ºÀÆ«£À MAzÀÄ ±ÀÄzÀÞ ¸ÀAvÀw 

vÀ½ ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß (RR) ©½ ºÀÆ«£À E£ÉÆßAzÀÄ ±ÀÄzÀÞ ¸ÀAvÀw 

vÀ½ ¸À¸ÀåzÀ (rr) eÉÆvÉUÉ ¸ÀAPÀgÀtUÉÆ½¹zÁUÀ F1 ¦Ã½UÉAiÀÄ 

¸À¸Àå (Rr) UÀÄ¯Á© §tÚzÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢vÀÄÛ (avÀæ 

5.6). F
1 
¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéQÃAiÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÉÌ M¼À¥Àr¹zÁUÀ, 

F2 ¸À¸ÀåUÀ¼À°è F C£ÀÄ¥ÁvÀªÀÅ PÀAqÀÄ§A¢vÀÄ - 1 PÉA¥ÀÄ 

ºÀÆ«£À (RR) : 2 UÀÄ¯Á© ºÀÆ«£À (Rr) : 1 ©½ ºÀÆ«£À 

(rr) ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§AzÀÄªÀÅ. E°è, ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ 

C£ÀÄ¥ÁvÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁzÀj ªÉÄArÃ°AiÀÄ£ï KPÀvÀ½ 

¸ÀAPÀgÀtzÀ°è ¤jÃQë¹zÀAvÉAiÉÄÃ EzÀÄÝ, ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ 

C£ÀÄ¥ÁvÀUÀ¼ÀÄ 3:1 ¥Àæ§® : zÀÄ§ð® C£ÀÄ¥ÁvÀQÌAvÀ 

§zÀ¯ÁVvÀÄÛ. K£ÁVvÉÛAzÀgÉ, R ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV r £À ªÉÄÃ¯É 
¥Áæ§®å vÉÆÃj¹gÀ°®èªÁzÀÝjAzÀ, Rr UÀÄ¯Á© ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß, 

RR PÉA¥ÀÄ ºÁUÀÆ rr ©½ ºÀÆUÀ½AzÀ ªÀåvÀå¬Ä¸À®Ä 

¸ÁzsÀåªÁVvÀÄÛ.

¥Àæ§®vÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ «ªÀgÀuÉ: ¥Àæ§®vÉ JAzÀgÉ 

¸ÀjAiÀiÁV K£ÀÄ? KPÉ PÉ®ªÀÅ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ ¥Àæ§®ªÁVªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ zÀÄ§ð®ªÁVªÉ? F ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸À®Ä, 

ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. FUÁUÀ¯É ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀAvÉ 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ®PÀëtªÀ£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸À®Ä ̈ ÉÃPÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

MAzÀÄ ¢éUÀÄtÂvÀ fÃ«AiÀÄ°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ, CAzÀgÉ MAzÀÄ eÉÆvÉ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ, 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. C¸ÀªÀÄAiÀÄÄUÀäPÀUÀ¼À°è EzÀÝAvÉ, F MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ MAzÉÃ jÃw EgÀ¨ÉÃPÁV®è. 

CªÀÅUÀ¼À¯ÉÆèAzÀÄ vÀ£Àß°è GAmÁzÀ PÉ®ªÀÅ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½AzÁV ©ü£ÀßªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ (EzÀgÀ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ 

ªÀÄÄA¢£À CzsÁåAiÀÄzÀ°è E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ NzÀ°¢ÝÃj). EzÀjAzÁV, D MqÀgÀÆ¦ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ°è 

¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

avÀæ 5.6 MAzÀÄ MqÀgÀÆ¦AiÀÄÄ E£ÉÆßAzÀÄ MqÀgÀÆ¦AiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
          C¥ÀÆtð ¥Àæ§®vÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ̧ Áßöå¥ïqÁæUÀ£ï¸À¸ÀåzÀ°è 
      KPÀvÀ½ ¸ÀAPÀgÀtzÀ ¥sÀ°vÁA±À.
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QtéªÉÇAzÀgÀ GvÁàzÀ£ÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÉÆAzÀgÀÀ 

GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. FUÀ F ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ, JgÀqÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ EªÉ. 

¸ÁªÀiÁ£Àå MqÀgÀÆ¦ (§ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°ègÀÄªÀAvÉ) QæAiÀiÁzsÀgÀ S C£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä CªÀ±ÀåªÁzÀ QtézÀ 

¸ÁªÀiÁ£Àå gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ H»¹PÉÆ¼ÉÆît. vÁQðPÀªÁV, ªÀiÁ¥ÁðqÁzÀ MqÀgÀÆ¦AiÀÄÄ F 

PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À GvÁàzÀ£ÉUÉ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ 

 (i) ¸ÁªÀiÁ£Àå/PÀrªÉÄ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ Qté CxÀªÁ

 (ii) QæAiÀiÁ²Ã®ªÀ®èzÀ Qté, CxÀªÁ

 (iii) QtézÀ GvÁàzÀ£ÉAiÉÄÃ DUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ

ªÉÆzÀ® ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, §zÀ¯ÁzÀ MqÀgÀÆ¦AiÀÄÄ §zÀ¯ÁUÀzÀ MqÀgÀÆ¦UÉ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

CAzÀgÉ, CzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É/®PÀëtªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸À§ºÀÄzÀÄ, CAzÀgÉ, S QæAiÀiÁzsÀgÀzÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉ 

PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EAxÀ ¸ÀªÀÄ£ÁzÀ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ ¸ÀªÉÃð¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVgÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ, MqÀgÀÆ¦AiÀÄÄ 

PÁAiÀÄð¸ÁzsÀÄªÀ®èzÀ QtéªÀ£ÀÄß GvÁà¢¹zÀgÉ CxÀªÁ QtéªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀzÉÃ ºÉÆÃzÀgÉ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É/®PÀëtªÀÅ PÉÃªÀ® ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀzÀÀ MqÀgÀÆ¦AiÀÄ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 

CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÆ® ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀzÀ (PÁAiÀÄð¸ÁzsÀÄªÁzÀ) 

MqÀgÀÆ¦AiÀÄÄ ¥Àæ§®ªÁVzÀÄÝ, §zÀ¯ÁzÀ MqÀgÀÆ¦AiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zÀÄ§ð®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, 

ªÉÄÃ°£À GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ°è, zÀÄ§ð® ®PÀëtzÀ C©üªÀåQÛUÉ PÁAiÀÄð¸ÁzsÀÄªÀ®èzÀ QtézÀ GvÁàzÀ£É CxÀªÁ QtézÀ 

GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.

5.2.2.2 ¸ÀºÀ¥Àæ§®vÉ

EzÀÄªÀgÉUÉ £ÁªÀÅ F1   ̧ À¸ÀåUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ ¦vÀÈ ̧ À¸ÀåUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀ (¥Àæ§®vÉ) CxÀªÁ ªÀÄzsÀåAvÀgÀ 

¹ÜwAiÀÄ (C¥ÀÆtð ¥Àæ§®vÉ) ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À ̧ ÀAPÀgÀtUÀ¼À §UÉÎ ZÀað¸ÀÄwÛzÉÝªÀÅ. DzÀgÉ, ̧ ÀºÀ¥Àæ§®vÉ (co-dominance) 
AiÀÄ°è F1 ¦Ã½UÉ JgÀqÀÆ ¦vÀÈUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ GvÀÛªÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÉÄAzÀgÉ, ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è ABO gÀPÀÛzÀ 

UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ ««zsÀ §UÉAiÀÄ PÉA¥ÀÄ gÀPÀÛ PÀtUÀ¼ÀÄ. ABO gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

I JA§ ªÀA±ÀªÁ». PÉA¥ÀÄ gÀPÀÛ PÀtUÀ¼À PÉÆÃ±À¥ÉÆgÉAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è ºÉÆgÀZÁaPÉÆArgÀÄªÀ ±ÀPÀðgÀ 

¥Á°ªÀÄgïUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, D ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ §UÉAiÀÄ£ÀÄß F ªÀA±ÀªÁ» ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ. I ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ IA, 
IB  ªÀÄvÀÄÛ i JA§ ªÀÄÆgÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. IA ªÀÄvÀÄÛ IB   MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ D ±ÀPÀðgÀzÀ JgÀqÀÄ PÉÆAZÀ 

©ü£Àß gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß GvÁàzÀ£É ªÀÀiÁrzÀgÉ, i MqÀgÀÆ¦AiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß GvÁàzÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 

ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¢éUÀÄtÂvÀ fÃ«UÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄÆ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ¼À°è 

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. IA ªÀÄvÀÄÛ IB UÀ¼ÉgÀqÀÆ i ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀA¥ÀÆtð ¥Àæ§®vÉ 

ºÉÆA¢ªÉ. E£ÉÆßAzÀxÀðzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, IA ªÀÄvÀÄÛ i   eÉÆvÉAiÀiÁzÁUÀ   IA   ªÀiÁvÀæ ¥ÀæPÀlªÁUÀÄvÀÛzÉ (KPÉAzÀgÉ 

i AiÀiÁªÀ ±ÀPÀðgÀªÀ£ÀÆß GvÁà¢¸ÀÄªÀÅ¢®è). ºÁUÉAiÉÄÃ, IB ªÀÄvÀÄÛ i eÉÆvÉAiÀiÁzÁUÀ IB ªÀiÁvÀæ ¥ÀæPÀlªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

DzÀgÉ, IA ªÀÄvÀÄÛ IB eÉÆvÉAiÀiÁzÁUÀ, CªÉgÀqÀÆ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ±ÀPÀðgÀªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀt 

¸ÀºÀ¥Áæ§®å. ºÁUÁV, PÉA¥ÀÄ gÀPÀÛ PÀtUÀ¼ÀÄ A ªÀÄvÀÄÛ B JgÀqÀÆ jÃwAiÀÄ ±ÀPÀðgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀÄÆgÀÄ «©ü£Àß MqÀgÀÆ¦UÀ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, DgÀÄ §UÉAiÀÄ eÉÆÃr ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ¸ÁzsÀåvÉ EªÉ. EzÀjAzÁV, 

ªÀiÁ£ÀªÀ£À ABO gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ MlÄÖ DgÀÄ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ (¥ÀnÖ 5.2). JµÀÄÖ §UÉAiÀÄ 

ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÀå«ªÉ?
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PÉÆÃµÀ×PÀ 5.2 ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«¸ÀAzÀtÂAiÀÄ°è gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À ªÀA±ÀªÁ»ÃAiÀÄ DzsÁgÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ PÉÆÃµÀÖPÀ

ABO gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ §ºÀÄ MqÀgÀÆ¦ (multiple allele) UÀ½UÀÆ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢gÁ? E°è ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrzÀAvÉ MAzÀÄ ®PÀëtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ JgÀqÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ, CAzÀgÉ 

ªÀÄÆgÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ½ªÉ. fÃ«AiÉÆAzÀgÀ°è MªÉÄäUÉ JgÀqÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, fÃ«¸ÀAzÀtÂAiÀÄ 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÁUÀ ªÀiÁvÀæ §ºÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ ¥ÀvÉÛAiÀiÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀå.

C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÌ, MAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ» GvÀà£ÀßªÀÅ MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, §mÁtÂ ©ÃdUÀ¼À°è ¦µÀ×zÀ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ» ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÉÌ 

JgÀqÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ½ªÉ (B ªÀÄvÀÄÛ b). BB ¸ÀAAiÉÆÃd£É ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄÄUÀäPÀUÀ¼À°è ¦µÀ×zÀ GvÁàzÀ£É 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV DUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV, zÉÆqÀØ ¦µÀ×zÀ ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV, bb 
¸ÀAAiÉÆÃd£É ºÉÆA¢gÀÄªÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄÄUÀäPÀUÀ¼À°è ¦µÀ× GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ ̧ ÁªÀÄxÀåð PÀÄVÎzÀÄÝ, CªÀÅ ̧ ÀtÚ ¦µÀ×zÀ ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. C¸ÀªÀÄAiÀÄÄUÀäPÀUÀ¼À°è zÀÄAqÁzÀ ©Ãd«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ B ¥Àæ§® MqÀgÀÆ¦ JAzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, 

F Bb ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÀÄzsÀåªÀÄ UÁvÀæzÀ ¦µÀ×zÀ ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. ¦µÀ×zÀ ºÀgÀ½£À UÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É 

JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, F zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è £ÉÆÃrzÁUÀ F MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ C¥ÀÆtð ¥Àæ§®vÉ vÉÆÃgÀÄvÀÛªÉ. 

»ÃUÁV, ¥Àæ§®vÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ» CxÀªÁ CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ ¥sÀ®ªÁzÀ GvÀà£ÀßzÀ 

¸ÁéAiÀÄvÀÛ ®PÀëtªÀ®è. CzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ GvÀà£ÀßzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ vÀ£ÀÆä®PÀ ¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è, D ªÀA±ÀªÁ» MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÀåPÀÛÀ£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¨sÁ«¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, 

£ÁªÀÅ ¥ÀjÃQë¸À®Ä DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀ ¤¢ðµÀÖ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉÀAiÀÄ ªÉÄÃ®Æ CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

5.3 JgÀqÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ

ºÀ¼À¢ §tÚzÀ ºÁUÀÄ zÀÄAqÁPÁgÀzÀ ©ÃdUÀ½gÀÄªÀ §mÁtÂ VqÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀ¸ÀÄgÀÄ §tÚzÀ ºÁUÀÄ ̧ ÀÄPÁÌzÀ ©ÃdUÀ½gÀÄªÀ 

§mÁtÂ VqÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¸ÀAPÀgÀt ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÉÄAqÉ¯ï JgÀqÀÄ ®PÀëtUÀ¼À°è ªÀåvÁå¸À ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

¸À¸ÀåUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ £ÀqÉ¹zÀ (avÀæ 5.7). ¦vÀÈ ̧ À¸ÀåUÀ¼À ̧ ÀAPÀgÀt¢AzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀzÀ°è ©ÃdUÀ¼ÀÄ ºÀ¼À¢ 

§tÚ ºÉÆA¢zÀÄÝ zÀÄAqÁPÁgÀªÁVzÀÄÝªÀÅ. EzÀgÀ°è, ºÀ¼À¢/ºÀ¸ÀÄgÀÄ §tÚ ºÁUÀÆ zÀÄAqÁzÀ/¸ÀÄPÁÌzÀ DPÁgÀzÀ F 

eÉÆÃr ®PÀëtUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅªÀÅ ¥Àæ§® JAzÀÄ ºÉÃ¼À§°ègÁ?

E°è, ºÀ¼À¢ §tÚ ºÀ¸ÀÄgÀÄ §tÚzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ§®ªÁVvÀÄÛ ºÁUÀÆ zÀÄAqÁzÀ DPÁgÀ ¸ÀÄPÁÌzÀ DPÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É ¥Àæ§®ªÁVvÀÄÛ. F ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ºÀ¼À¢ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÄgÀÄ ©ÃdzÀ ºÁUÀÆ zÀÄAqÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÄPÁÌzÀ ©ÃdzÀ 

¸À¸ÀåUÀ¼À ªÀÄzsÉå DvÀ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVAiÉÄÃ ªÀiÁrzÀ KPÀvÀ½¸ÀAPÀgÀt ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄwÛzÀÄÝªÀÅ. 

©ÃdzÀ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ ¥Àæ§® ®PÀëtzÀ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉUÉ Y ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÆß, ºÀ¸ÀÄgÀÄ §tÚzÀ zÀÄ§ð® 

®PÀëtzÀ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉUÉ y ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÆß §¼À¸ÉÆÃt. ºÁUÉAiÉÄÃ, R ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß zÀÄAqÁPÁgÀzÀ 
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©ÃdUÀ½UÀÆ, r ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄPÁÌzÀ ©ÃdUÀ½UÀÆ §¼À¸ÉÆÃt. ¦vÀÈ ¦Ã½UÉAiÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß RRYY ªÀÄvÀÄÛ 

rryy JAzÀÄ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. F JgÀqÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼À ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÄ ¸ÀAPÀgÀtªÀ£ÀÄß avÀæ 5.7gÀ°è 

vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. RY ªÀÄvÀÄÛ ry °AUÁtÄUÀ¼ÀÄ ¤µÉÃZÀ£ÀzÀ°è ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ F1 £À°è RrYy 
¸ÀAPÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F F1 ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄAqÉ¯ï ¸ÀéQÃAiÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÉÌ M¼À¥Àr¹zÁUÀ, F2 ¦Ã½UÉAiÀÄ°è 3/4 gÀµÀÄÖ 

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ ©Ãd ºÉÆA¢zÀÝgÉ, 1/4 gÀµÀÄÖ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ºÀ¸ÀÄgÀÄ §tÚzÀ ©Ãd ºÉÆA¢zÀÝ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ 

PÀAqÀ£ÀÄ. ºÀ¼À¢ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÄgÀÄ §tÚUÀ¼ÀÄ 3:1 C£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°è ¨ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀiÁVzÀÄÝªÀÅ. KPÀvÀ½ ¸ÀAPÀgÀtzÀ°èzÀÝAvÉ, 

zÀÄAqÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄPÁÌzÀ ©ÃeÁPÁgÀªÀÇ ¸ÀºÀ 3:1 C£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°è ¨ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀiÁVzÀÄÝªÀÅ.

avÀæ 5.7 ©ÃdzÀ §tÚ ªÀÄvÀÄÛ ©ÃdzÀ DPÁgÀ, EªÉgÀqÀÄ «gÀÄzÀÞ ®PÀëtUÀ¼À eÉÆÃrUÀ¼À°è ©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀ JgÀqÀÄ 
        ¦vÀÈ¸À¸ÀåUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¢évÀ½ ¸ÀAPÀgÀtzÀ ¥sÀ°vÁA±À
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5.3.1 ¸ÀévÀAvÀæ «AUÀqÀuÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ

¢évÀ½ ¸ÀAPÀgÀtzÀ°è (avÀæ 5.7) zÀÄAqÁPÁgÀ-ºÀ¼À¢; ¸ÀÄPÁÌzÀ-ºÀ¼À¢; zÀÄAqÁzÀ-ºÀ¸ÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄPÁÌzÀ-ºÀ¸ÀÄgÀÄ 

ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ 9:3:3:1 C£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆAqÀªÀÅ. EzÉÃ C£ÀÄ¥ÁvÀªÀÅ ªÉÄAqÉ¯ï CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀ 

E£ÀÆß C£ÉÃPÀ eÉÆvÉ ®PÀëtUÀ¼À°è PÁtÂ¹PÉÆArvÀÄÛ.

9:3:3:1 C£ÀÄ¥ÁvÀªÀ£ÀÄß 3 ºÀ¼À¢AiÀÄ : 1 ºÀ¸ÀÄj£À ªÀÄvÀÄÛ 3 zÀÄAqÁzÀ : 1 ¸ÀÄPÁÌzÀ - F  ¸ÀAAiÉÆÃd£É 

¸ÀgÀtÂAiÀÄ ¤µÀà£ÀßªÁVzÉ. F ¤µÀà£ÀßªÀ£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ:

(3 zÀÄAqÁzÀ : 1 ¸ÀÄPÁÌzÀ) (3 ºÀ¼À¢AiÀÄ : 1 ºÀ¸ÀÄj£À) = 9 zÀÄAqÁzÀ, ºÀ¼À¢AiÀÄ : 3 ¸ÀÄPÁÌzÀ, 

ºÀ¼À¢AiÀÄ : 3 zÀÄAqÁzÀ, ºÀ¸ÀÄj£À : 1 ¸ÀÄPÁÌzÀ, ºÀ¸ÀÄj£À

¢évÀ½ ¸ÀAPÀgÀt (dihybrid cross)zÀ (JgÀqÀÄ ®PÀëtUÀ¼À°è ªÀåvÁå¸À ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À 

£ÀqÀÄ«£À ¸ÀAPÀgÀt) ªÉÄÃ°£À EAxÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É EAzÀÄ £ÁªÀÅ ªÉÄAqÉ¯ï£À ¸ÀévÀAvÀæ  

«AUÀqÀuÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ (Law of Independent Assortment) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ E£ÉÆßAzÀÄ ̧ ÁªÀðwæÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß 

ªÉÄAqÉ¯ï ¥Àæw¥Á¢¹zÀ£ÀÄ. F ¤AiÀÄªÀÄzÀ ºÉÃ½PÉ »ÃVzÉ: ‘MAzÀÄ ¸ÀAPÀgÀzÀ°è JgÀqÀÄ eÉÆvÉ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAAiÉÆÃf¹zÁUÀ, MAzÀÄ eÉÆvÉ ®PÀëtUÀ¼À ¨ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀÄÄ E£ÉÆßAzÀÄ eÉÆvÉ ®PÀëtUÀ¼À ¨ÉÃ¥ÀðrPÉ¬ÄAzÀ 

¸ÀévÀAvÀæªÁVzÉ’.

F1 £À RrYy ̧ À¸ÀåzÀ°è CAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁUÀzÀ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è «ÄAiÀiÁ¹¸ï «¨sÀd£ÉAiÀiÁUÀÄªÁUÀ 

JgÀqÀÄ eÉÆvÉ ªÀA±ÀÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ¸ÀévÀAvÀæªÁV «AUÀqÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀÄ£Éßmï ZËPÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. R ªÀÄvÀÄÛ r MAzÀÄ eÉÆvÉ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ¨ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 

°AUÁtÄUÀ¼À°è 50% R ªÀA±ÀªÁ» ºÉÆA¢zÀÝgÉ, G½zÀ 50% r ªÀA±ÀªÁ» ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. ¥Àæw °AUÁtÄ«£À°è 

R CxÀªÁ r eÉÆvÉUÉ, Y CxÀªÁ y MqÀgÀÆ¦ PÀÆqÁ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è £É£À£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRå 

«µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ, 50% R ªÀÄvÀÄÛ 50% r £À ¨ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀÄÄ, 50% Y ªÀÄvÀÄÛ 50% y £À ¨ÉÃ¥ÀðrPÉ¬ÄAzÀ 

¸ÀévÀAvÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, r EgÀÄªÀ 50% °AUÁtÄUÀ¼À°è Y EgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ G½zÀ 50% £À°è y EgÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ 
jÃw, R EgÀÄªÀ 50% °AUÁtÄUÀ¼À°è Y EgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ G½zÀ 50% £À°è y EgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, °AUÁtÄUÀ¼À 

£Á®ÄÌ §UÉAiÀÄ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£É (£Á®ÄÌ §UÉAiÀÄ ¥ÀgÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ £Á®ÄÌ §UÉAiÀÄ CAqÀ) PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

MlÄÖ GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀ °AUÁtÄUÀ¼À°è RY, Ry, rY ªÀÄvÀÄÛ ry, EªÀÅ D £Á®ÄÌ §UÉAiÀÄªÁVzÀÄÝ, vÀ¯Á 

25% CxÀªÁ 1/4 gÀ¶ÖgÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀÄ£Éßmï ZËPÀzÀ JgÀqÀÄ §¢AiÀÄ°è £Á®ÄÌ §UÉAiÀÄ CAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁUÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀÆa¹zÁUÀ, F
2
 ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄªÀ AiÀÄÄUÀäUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ 

(avÀæ 5.7). E°è 16 ZËPÀUÀ½zÀÝgÀÆ, JµÀÄÖ §UÉAiÀÄ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ? 

¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀ PÉÆÃµÀÖPÀzÀ°è CªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

¥ÀÄ£Éßmï ZËPÀzÀ°è£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ F
2
 ºÀAvÀzÀ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¥ÁvÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉzÀÄ ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ¥ÀnÖAiÀÄ°è §gÉAiÀÄ§°ègÁ? F ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¥ÁvÀªÀÇ 9 : 3 : 3 : 1 EzÉAiÉÄÃ?

5.3.2 D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ ¹zÁÞAvÀ

®PÀëtUÀ¼À D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À vÀ£Àß ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄAqÉ¯ï 1865gÀ°èAiÉÄÃ 

¥ÀæPÀn¹zÀ£ÁzÀgÀÆ, ºÀ®ªÀÅ PÁgÀtUÀ½AzÁV CªÀÅ 1900gÀªÀgÉUÉ ¥Àæ¹¢ÞUÉ §gÀ°®è. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV, DV£À 
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¢£ÀUÀ¼À°è ªÀiÁ»w ¥Àæ¸ÁgÀ (FUÀ EgÀÄªÀAvÉ) ¸ÀÄ®¨sÀªÁVgÀ°®è. »ÃUÁV, CªÀ£À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæZÁgÀ 

zÉÆgÀPÀ°®è. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ, ®PÀëtUÀ¼À C©üªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ¹ÜgÀ ºÁUÀÄ ¤¢ðµÀÖ WÀlPÀUÀ¼ÁV ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À 

(CªÀ£À ªÀiÁw£À°è CA±ÀUÀ¼À) §UÉÎ CªÀ£À ¹zÁÞAvÀ ºÁUÀÆ ¤¸ÀUÀðzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ «aÒ£Àß ©ü£ÀßvÉ (continuous 
variation) UÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀ°è eÉÆÃr CA±ÀUÀ¼ÀÄ MAzÀgÀ eÉÆvÉ MAzÀÄ ‘«Ä±ÀæªÁUÀzÀ’ ¹Üw, EªÀÅUÀ½UÉ DvÀ£À 
¸ÀªÀÄPÁ°Ã£ÀgÀ ¸ÀºÀªÀÄvÀ zÉÆgÀPÀ°®è. ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÀÄ, UÀtÂvÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è eÉÊ«PÀ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀ 

ªÉÄAqÉ®£À ¥ÀæAiÀÄvÀß ¸ÀA¥ÀÆtð ºÉÆ¸ÀvÁVzÀÄÝ, CzÀÄ CªÀ£À ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À fÃªÀ±Á¸ÀÛçdÕjUÉ M¦àUÉAiÀiÁVgÀ°®è. 

CAwªÀÄªÁV, ªÉÄAqÉ¯£À ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß (ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß) ¤¢ðµÀÖ WÀlPÀUÀ¼ÉAzÀÄ ̧ ÀÆa¹zÀÝgÀÆ 

¸ÀºÀ, DvÀ CA±ÀUÀ¼À EgÀÄ«PÉUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sËwPÀ ¸ÁPÀêöå MzÀV¸À°®è E®èªÉÃ CªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁqÀ¯ÁVªÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¯ÁUÀ°®è. 

1900gÀ°è ªÀÄÆgÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ (r «æÃ¸ï, PÁgÉ£ïì ªÀÄvÀÄÛ ªÁ£ï ±ÉªÀiÁðPï - de Vries, Correns 
and Von Schermak) ®PÀëtUÀ¼À D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ §UÉV£À ªÉÄAqÉ®£À ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀévÀAvÀæªÁV 

ªÀÄgÀÄ¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. C®èzÉ, F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀUÀ¼À°è DUÀÄwÛzÀÝ C©üªÀÈ¢ÞUÀ¼À ¥sÀ®ªÁV,  

«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ PÉÆÃ±À«¨sÀd£ÉAiÀÄ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ «ÃQë¸À®Ä C£ÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. EzÀjAzÁV, ¥Àæw  

PÉÆÃ±À«¨sÀd£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæzÀ°è zÀÄ¥ÀàmÁÖV, £ÀAvÀgÀ «¨sÀd£ÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄªÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. F gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß (ªÀtÂðPÉ §¼À¹ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄªÀ §tÚzÀ PÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ) 

ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ (chromosomes) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. 1902gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ «ÄAiÀiÁ¹¸ï «¨sÀd£ÉAiÀÄ°è 

ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁVvÀÄÛ. ªÁ®Ögï ¸ÀlÖ£ï (Walter Sutton) ªÀÄvÀÄÛ yAiÉÆÃqÉÆÃgï 
¨ÉÆÃªÉj (Theodore Boveri) JA§ÄªÀgÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÀvÀð£É ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ªÀvÀð£ÉUÉ ̧ ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁVzÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. C®èzÉ, ªÉÄAqÉ®£À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä (PÉÆÃµÀÖPÀ 5.3) ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À 

ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹zÀgÀÄ (avÀæ 5.8). ªÉÄÊmÁ¹¸ï (¸ÀªÀÄ¸ÀASÁå «¨sÀd£É – mitosis) ªÀÄvÀÄÛ «ÄAiÀiÁ¹¸ï 

(¸ÀASÁåQëÃt «¨sÀd£É – meiosis) UÀ¼À°è ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î. ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ eÉÆÃrAiÀiÁVAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛªÉ JA§ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ» 

eÉÆÃrAiÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄgÀÆ¦ ªÀtðvÀAvÀÄ (homologous chromosome) UÀ¼À°è MAzÉÃ ¤¢ðµÀÖ 

vÁtzÀ°è EgÀÄvÀÛªÉ.

avÀæ 5.8 £Á®ÄÌ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½gÀÄªÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è «ÄAiÀiÁ¹¸ï ªÀÄvÀÄÛ °AUÁtÄ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À GvÀàwÛ. °AUÁtÄ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À  

      GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ºÉÃUÉ ¨ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÁt§°ègÁ?
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PÉÆÃµÀ×PÀ 5.3 ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ºÁUÀÆ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ªÀvÀð£ÉAiÀÄ MAzÀÄ vÀÄ®£À

«ÄAiÀiÁ¹¸ï I gÀ C£Á¥sÉÃ¸ï£À°è JgÀqÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ ªÉÄmÁ¥sÉÃ¸ï vÀmÉÖAiÀÄ°è MAzÀjAzÀ 

MAzÀÄ ¸ÀévÀAvÀæªÁV eÉÆÃqÀuÉUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ (avÀæ 5.9). EzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ, JqÀ ªÀÄvÀÄÛ 

§®zÀ PÁ®ªÀiïUÀ¼À°è £Á®ÄÌ «©ü£Àß §tÚUÀ¼À°è vÉÆÃj¸À¯ÁVgÀÄªÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¹ £ÉÆÃr. JqÀzÀ 

PÁ®ªÀiï£À°è (¸ÁzsÀåvÉ I) QvÀÛ¼É ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÄgÀÄ §tÚ MnÖUÉÃ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄwÛªÉ. §®UÀqÉAiÀÄ PÁ®ªÀiï£À°è (¸ÁzsÀåvÉ 

II) QvÀÛ¼É §tÚzÀ ªÀtðvÀAvÀÄ PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄwÛzÉ.

avÀæ 5.9 ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ¸ÀévÀAvÀæ «AUÀqÀuÉ



83

¸ÀlÖ£ï ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆªÉj CªÀgÀÄ MAzÀÄ eÉÆvÉ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À 

eÉÆÃrAiÀiÁUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄ«PÉAiÀÄÄ, CªÀÅ ºÉÆA¢gÀÄªÀ MAzÀÄ 

eÉÆvÉ CA±ÀUÀ¼À ¨ÉÃ¥ÀðrPÉUÉ zÁjªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ªÁ¢¹zÀgÀÄ. 

ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ¨ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ªÉÄAqÉ®£À vÀvÀéUÀ¼À 

eÉÆvÉUÀÆr¹ ¸ÀlÖ£ï CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ 

¹zÁÞAvÀ (Chromosomal Theory of Inheritance) JAzÀÄ PÀgÉzÀgÀÄ. 

F C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À ̧ ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ xÁªÀÄ¸ï ºÀAmï ªÀiÁUÀð£ï 

(Thomas Hunt Morgan) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀZÀgÀgÀÄ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ 

ªÀtðvÀAvÀÄ ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼À¥Àr¹zÀgÀÄ. 

EzÀÄ, ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄÄ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀPÉÌ DzsÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹vÀÄ. EAxÀ 

CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ½UÉ ̧ ÀÆPÀÛªÁVzÀÝ qÁæ¸ÉÆÃ¦ü¯Á ªÉÄ®£ÉÆÃUÁå¸ÀÖgï (Drosophila melanogaster) JA§ ºÀtÂÚ£À ̧ ÀÆPÀëöä 

£ÉÆt (ºÀtÂÌÃl) UÀ¼À ªÉÄÃ¯É (avÀæ 5.10) ªÀiÁUÀð£ï ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉ¹zÀ. £ÀÉÆtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è 

¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è ¨É¼É¸À§ºÀÄzÀÄ. MAzÉgÀqÀÄ ªÁgÀUÀ¼À°è CªÀÅ vÀªÀÄä fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀ£ÀÄß 

ªÀÄÄV¸ÀÄvÀÛªÉ, C®èzÉ MAzÀÄ ¸ÀAPÀgÀt¢AzÀ C¥ÁgÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ ¸ÀAvÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. eÉÆvÉUÉ, ¸ÀàµÀÖªÁzÀ 

¯ÉÊAVPÀ «¨sÉÃ¢ÃPÀgÀt«vÀÄÛ - UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ªÀåvÀå¬Ä¸À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. EzÀ®èzÉ, 

C®à ±ÀQÛAiÀÄ ̧ ÀÆPÀêöäzÀ±ÀðPÀUÀ½AzÀ®Æ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÁzÀ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß F £ÉÆtUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢ªÉ.

5.3.3 ¸ÀA®UÀßvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£É

qÁæ¸ÉÆÃ¦ü¯ÁzÀ°è °AUÀ-¸ÀA®UÀß«gÀÄªÀ (sex-linked) ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä ªÀiÁUÀð£ï 

ºÀ®ªÁgÀÄ ¢évÀ½¸ÀAPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀ£ÀÄ. F ¸ÀAPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÉÄAqÉ¯ï §mÁtÂ VqÀzÀ ªÉÄÃ¯É £ÀqÉ¹zÀ 

¸ÀAPÀgÀtUÀ¼À£ÉßÃ ºÉÆÃ®ÄwÛzÀÄÝªÀÅ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ºÀ¼À¢-PÁAiÀÄzÀ, ©½-PÀtÂÚ£À ºÉtÄÚ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß PÀAzÀÄ-

PÁAiÀÄzÀ, PÉA¥ÀÄ-PÀtÂÚ£À UÀAqÀÄ £ÉÆtUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ªÀiÁUÀð£ï ¸ÀAPÀÀgÀtUÉÆ½¹, §AzÀ F1 ¸ÀAvÀwAiÀÄ£ÀÄß 

CAvÀgïvÀ½¸ÀAPÀgÀt (intercross)  UÉÆ½¹zÀ. JgÀqÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ̧ ÀévÀAvÀæªÁV ̈ ÉÃ¥ÀðqÀ¢zÀÝÄzÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ F
2
 

C£ÀÄ¥ÁvÀ 9:3:3:1 (ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ̧ ÀévÀAvÀæªÁVzÁÝUÀ ¤jÃQë¸À§ºÀÄzÁzÀ) QÌAvÀ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁV ©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

CªÀ£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀ. 

F ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ X ªÀtðvÀAvÀÄ«£À (¨sÁUÀ 5.4) ªÉÄÃ¯É EzÀÄÝªÀÅ JA§ÄzÀÄ ªÀiÁUÀð£ï ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 

vÀAqÀPÉÌ w½¢vÀÄÛ. ¢évÀ½ ¸ÀAPÀgÀzÀ°è JgÀqÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É EzÁÝUÀ ¦vÀÈ 

ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt ¦vÀÈªÀ®èzÀ §UÉVAvÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ºÉaÑvÀÄÛ. EzÀPÉÌ JgÀqÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ 

¨sËwPÀªÁV ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀ CxÀªÁ ¸ÀA®UÀßvÉ EgÀÄªÀÅzÉÃ PÁgÀt«gÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ªÀiÁUÀð£ï vÀQð¹zÀgÀÄ. 

MAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À ªÉÄÃ°gÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ¨sËwPÀ ¸ÀA§AzÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ¸ÀA®UÀßvÉ (linkage) JA§ 

¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ºÁUÀÄ ¦vÀÈªÀ®èzÀ ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£É 

(recombination) JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¹zÀgÀÄ (avÀæ 5.11). ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À 

ªÉÄÃ¯É UÀÄA¥ÀÄUÉÆArzÀÝgÀÆ, PÉ®ªÀÅ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ vÀÄA¨Á EPÀÌmÁÖV ¸ÀA®UÀßªÁVzÀÝªÀÅ (Cw PÀrªÉÄ 

¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄwÛzÀÄÝªÀÅ) (avÀæ 5.11, ¸ÀAPÀgÀt J), G½zÀÄªÀÅ «gÀ¼ÀªÁV ¸ÀA®UÀßªÁVzÀÄÝªÀÅ 

(ºÉaÑ£À ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄwÛzÀÄÝªÀÅ) (avÀæ 5.11, ¸ÀAPÀgÀt ©) JA§ÄzÀ£ÀÆß ªÀiÁUÀð£ï ªÀÄvÀÄÛ 

vÀAqÀzÀªÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀgÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ©½ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ EPÀÌmÁÖV ¸ÀA®UÀßªÁVzÀÄÝ, 

PÉÃªÀ® 1.3% ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£É vÉÆÃjzÀgÉ, ©½ ªÀÄvÀÄÛ VqÀØ gÉPÉÌAiÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ 37.2% ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£É 

vÉÆÃjzÀÄÝªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁUÀð£ï UÀªÀÄ¤¹zÀÝ. DvÀ£À «zÁåyðAiÀiÁVzÀÝ D¯ï¥sÉæqï ¸ÀÖmÉðªÁAmï (Alfred 
Sturtevant) MAzÉÃ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É ªÀA±ÀªÁ» eÉÆÃrUÀ¼À ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ DªÀvÀð£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 

avÀæ 5.10 qÁæ¸ÉÆÃ¦ü¯Á ªÉÄ®£ÉÆÃUÁå¸ÀÖgï
         (ºÀtÂÌÃl) (J) UÀAqÀÄ (©) ºÉtÄÚ

(J) (©)
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ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À £ÀqÀÄ«£À zÀÆgÀªÀ£ÀÄß C¼ÉzÀÄ, ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CªÀÅUÀ¼À ̧ ÁÜ£ÀzÀ ‘£ÀPÉë’ (map) AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÀ£ÀÄ. 
EAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»PÀ £ÀPÉëUÀ¼À£ÀÄß, ªÀÄÄAzÉ «ªÀj¸À¯ÁVgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ»¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ 

AiÉÆÃd£É (human genome sequencing project) AiÀÄ°è ªÀiÁrgÀÄªÀAvÉ, ErÃ ªÀA±ÀªÁ»¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÀ 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ ¥ÀvÉÛUÉ ¥ÁægÀA©üPÀ ºÀAvÀªÁV ªÁå¥ÀPÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

avÀæ 5.11  ̧ ÀA®UÀßvÉ: ªÀiÁUÀð£ï £ÀqÉ¹zÀ JgÀqÀÄ ¢évÀ½ ̧ ÀAPÀgÀtUÀ¼À ¥sÀ°vÁA±À. ̧ ÀAPÀgÀt ‘J’ ªÀA±ÀªÁ» y ªÀÄvÀÄÛ w  

          £ÀqÀÄªÉ ̧ ÀAPÀgÀt vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ; ̧ ÀAPÀgÀt ‘©’ ªÀA±ÀªÁ» w ªÀÄvÀÄÛ m £ÀqÀÄªÉ ̧ ÀAPÀgÀt vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

       E°è, ¥Àæ§® ¤¸ÀUÀð ¸ÀºÀd MqÀgÀÆ¦UÀ¼À£ÀÄß (+) aºÉß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÆZÀ£É: w ªÀÄvÀÄÛ m VAvÀ 

      y ªÀÄvÀÄÛ w £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA®UÀßvÉAiÀÄ §® ºÉaÑgÀÄvÀÛzÉ.
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5.4 °AUÀ ¤tðAiÀÄ

°AUÀ ¤tðAiÀÄzÀ (sex determination) 
vÁAwæPÀvÉAiÀÄÄ vÀ½±Á¸ÀÛçdÕjUÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 

MUÀÀmÁVAiÉÄÃ G½¢zÉ. °AUÀ¤tðAiÀÄzÀ 

ªÀA±ÀªÁ»PÀ/ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ vÁAwæPÀvÉAiÀÄ 

¥ÁægÀA¨sÀzÀ ¸ÀÄ½ªÀ£ÀÄß QÃlUÀ¼À°è £ÀqÉ¸À¯ÁzÀ 

PÉ®ªÀÅ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À°è UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 

¤dzÀ°è, ºÀ®ªÁgÀÄ QÃlUÀ¼À°è £ÀqÉ¸À¯ÁzÀ 

fÃªÀPÉÆÃ²ÃAiÀÄ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ °AUÀ 

¤tðAiÀÄzÀ°è ªÀA±ÀªÁ»PÀ/ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ 

DzsÁgÀUÀ¼À ¹zÁÝAvÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸À®Ä 

PÁgÀtªÁzÀÄªÀÅ. ºÉAQAUï (Henking, 1891) 

JA¨ÁvÀ PÉ® QÃlUÀ¼À°è «ÃAiÀiÁðtÄd£À£À 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ GzÀÝPÀÆÌ MAzÀÄ PÉÆÃ±ÀPÉÃA¢æÃAiÀÄ 

gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀ£ÀÄ. C®èzÉ, F jÃwAiÀÄ 

gÀZÀ£É 50% «ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼À°è EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, 

G½zÀ 50% «ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼À°è E®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß 

DvÀ UÀªÀÄ¤¹zÀÝ£ÀÄ. F gÀZÀ£ÉUÉ ºÉAQAUï  

X PÁAiÀÄ (X-body) JAzÀÄ PÀgÉzÀ£ÀÄ. DzÀgÉ CzÀgÀ 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ¤UÉ «ªÀj¸À¯ÁUÀ°®è. 

EvÀgÀ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¹zÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÁV, ºÉAQAUï ºÉ¸Àj¹zÀ F 

X PÁAiÀÄ MAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄªÉA§ÄzÀÄ w½zÀÄ 

§AzÀÄ, ºÁUÁVAiÉÄÃ CzÀ£ÀÄß X-ªÀtðvÀAvÀÄ 

JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ QÃlUÀ¼À°è 

°AUÀ ¤tðAiÀÄªÀÅ XO §UÉAiÀÄzÁVvÀÄÛ. 

CAzÀgÉ, J®è CAqÁtÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÁAiÀÄ 

ªÀtðvÀAvÀÄ (autosome) UÀ¼À eÉÆvÉUÉ MAzÀÄ 
ºÉaÑ£À X-ªÀtðvÀAvÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. 

E£ÉÆßAzÉqÉ, PÉ®ªÀÅ «ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼ÀÄ 

X-ªÀtðvÀAvÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, PÉ®ªÀÅ 

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. X-ªÀtðvÀAvÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄ«¤AzÀ ¤µÉÃZÀ£ÀUÉÆAqÀ CAqÁtÄUÀ¼ÀÄ ºÉtÄÚ 

QÃlUÀ¼ÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. X-ªÀtðvÀAvÀÄ E®èzÀ «ÃAiÀiÁðtÄ«¤AzÀ ¤µÉÃZÀ£ÀUÉÆAqÀ CAqÁtÄUÀ¼ÀÄ UÀAqÀÄ 

QÃlUÀ¼ÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚUÀ¼À°è MAzÉÃ ¸ÀASÉåAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 

AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃgÁ? °AUÀ ¤tðAiÀÄzÀ°è X ªÀtðvÀAvÀÄ«£À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ CzÀ£ÀÄß °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄ 
(sex chromosome) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. G½zÀ ªÀtÀðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. «ÄqÀvÉUÀ¼À°è UÀAqÀÄ QÃlUÀ¼À°è PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À eÉÆvÉUÉ MAzÉÃ X-ªÀtðvÀAvÀÄ EzÀÄÝ, 

ºÉtÄÚ QÃlUÀ¼À°è MAzÀÄ eÉÆvÉ X-ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅ XO §UÉAiÀÄ °AUÀ ¤tðAiÀÄPÉÌ MAzÀÄ 

GzÁºÀgÀuÉ.

avÀæ 5.11  ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ½AzÀ °AUÀ ¤tðAiÀÄ:(J, ©)  
         ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ qÁæ¸ÉÆÃ¦ü¯ÁUÀ¼ÉgÀqÀgÀ®Æè ºÉtÄÚ MAzÀÄ eÉÆvÉ 
       XX ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß (¸ÀªÀÄ°AUÁtÄvÀÛ) ªÀÄvÀÄÛ UÀAqÀÄ XY 
                 ¸ÀAAiÉÆÃd£É (©ü£Àß°AUÁtÄvÀé); (¹) C£ÉÃPÀ ¥ÀQëUÀ¼À°è ºÉtÄÚ 
            MAzÀÄ eÉÆvÉ ZW  JA§ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀAqÀÄ JgÀqÀÄ 
           KPÀjÃwAiÀÄ ZZ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ.



86

F CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀÀ¼ÀÄ E£ÀÆß C£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À°è °AUÀ ¤tðAiÀÄzÀ vÁAwæPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¤nÖ£À°è ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½UÉ JqÉªÀiÁrPÉÆlÄÖªÀÅ. E£ÀÆß C£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ QÃlUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÆ ̧ ÉÃj ̧ ÀÛ¤UÀ¼À°è, UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚUÀ¼À°è MAzÉÃ ̧ ÀASÉåAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½zÀÄÝ, XY §UÉAiÀÄ °AUÀ 

¤tðAiÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. UÀAqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À°è MAzÀÄ X-ªÀtðvÀAvÀÄ EzÀÄÝ, CzÀgÀ ̧ ÀºÀAiÉÆÃV ̧ ÀàµÀÖªÁV aPÀÌ¢zÀÄÝ 

CzÀ£ÀÄß Y-ªÀtðvÀAvÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ºÉtÄÚ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ eÉÆvÉ X-ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚUÀ¼ÉgÀqÀÆ ¸ÀªÀiÁ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. »ÃUÁV, 

UÀAqÀÄUÀ¼À°è PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À eÉÆvÉ XY EzÀÝ°è, ºÉtÄÚUÀ¼À°è PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À eÉÆvÉ XX EgÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è ªÀÄvÀÄÛ qÁæ¸ÉÆÃ¦ü¯ÁzÀ°è UÀAqÀÄUÀ¼À°è MAzÀÄ X ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ Y ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½zÀÝgÉ, ºÉtÂÚ£À°è 

PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À eÉÆvÉUÉ MAzÀÄ eÉÆvÉ X-ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ (avÀæ 5.12 J, ©).

ªÉÄÃ°£À «ªÀgÀuÉAiÀÄ°è XO ªÀÄvÀÄÛ XY JA§ JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ °AUÀ¤tðAiÀÄ vÁAwæPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

N¢¢j. F JgÀqÀÆ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è UÀAqÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ °AUÁtÄUÀ¼À£ÀÄß, (J) X-ªÀtðvÀAvÀÄ 

EgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ E®è¢gÀÄªÀ CxÀªÁ (©) X EgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ Y EgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ °AUÁtÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. 

F jÃwAiÀÄ °AUÀ ¤tðAiÀÄªÀ£ÀÄß ©ü£ÀßUÀAqÀÄ°AUÁtÄvÀé (male heterogamety) §UÉUÉ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼À°è, GzÁ: ºÀQÌUÀ¼ÀÄ, E£ÉÆßAzÀÄ §UÉAiÀÄ °AUÀ ¤tðAiÀÄªÀ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ (avÀæ 5.12 ¹). EzÀgÀ°è, UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚUÀ¼À°è ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉå ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁVzÉ. 

DzÀgÉ, °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ºÉtÄÚUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ °AUÁtÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. 

CAzÀgÉ ©ü£ÀßºÉtÄÚ°AUÁtÄvÀé (female heterogamety). ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ °AUÀ ¤tðAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ½AzÀ 

EzÀ£ÀÄß «¨sÉÃ¢¸À®Ä, ºÉtÄÚ ºÀQÌUÀ¼À °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß Z ªÀÄvÀÄÛ W JAzÀÄ ¸ÀÆa¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è 

ºÉtÄÚUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ Z ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ W ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, UÀAqÀÄUÀ¼À°è PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À 

eÉÆvÉUÉ, MAzÀÄ eÉÆvÉ Z ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.

5.4.1 ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è °AUÀ ¤tðAiÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è °AUÀ ¤tðAiÀÄ XY «zsÁ£ÀzÀÄÝ JAzÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. EgÀÄªÀ 23 eÉÆÃr ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è, 

UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚUÀ¼À°è 22 eÉÆvÉ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁVªÉ; EªÀÅ PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ. ºÉtÄÚUÀ¼À°è MAzÀÄ eÉÆvÉ 

X-ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½zÀÝgÉ, MAzÀÄ X ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ Y ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ UÀAr£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¤tð¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. 

¥ÀÄgÀÄµÀgÀ°è «ÃAiÀiÁðtÄd£À£À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À 

eÉÆvÉ 50% X-ªÀtðvÀAvÀÄ ºÉÆA¢zÀÝgÉ, G½zÀ 50% Y-ªÀtðvÀAvÀÄ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉÉ. DzÀgÉ, ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ 

X-ªÀtðvÀAvÀÄ EgÀÄªÀ MAzÉÃ «zsÀzÀ CAqÁtÄªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÁÛgÉ. CAqÁtÄªÀÅ X-ªÀtðvÀAvÀÄ CxÀªÁ 

Y-ªÀtðvÀAvÀÄ EgÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄ«£À eÉÆvÉ ¤µÉÃZÀ£À ºÉÆAzÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ ¸ÀªÀÄ£ÁVzÉ. MAzÀÄ 

ªÉÃ¼É CAqÁtÄ X-ªÀtðvÀAvÀÄ EgÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄ«£À eÉÆvÉ ¤µÉÃZÀ£ÀUÉÆAqÀ°è, AiÀÄÄUÀäªÀÅ ºÉtÄÚ (XX) 
ªÀÄUÀÄªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. Y-ªÀtðvÀAvÀÄ EgÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄ«£À eÉÆvÉ ¤µÉÃZÀ£ÀUÉÆAqÀ°è UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄªÁV 
(XY) ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, «ÃAiÀiÁðtÄ«£À ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ ºÀÄlÖ°gÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«£À °AUÀ 

¤tðAiÀÄzÀ°è ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ ¤²ÑvÀ. DzÀÝjAzÀ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ°è UÀAqÀÄ CxÀªÁ 

ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 50% DVgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ«£À d£À£ÀPÉÌ 

¹ÛçÃAiÀÄgÀ£ÉßÃ zÀÆ¶¸ÀÄªÀ zÀÄgÀzÀÈµÀÖPÀgÀ ªÁvÁªÀgÀt«zÀÄÝ, F vÀ¥ÀÄà C©ü¥ÁæAiÀÄ¢AzÁV ¹ÛçÃAiÀÄgÀ£ÀÄß §»µÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ QÃ¼ÁV £ÉÆÃqÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ EzÉ. 

ºÀQÌUÀ¼À°è °AUÀ ¤tðAiÀÄ «zsÁ£À ºÉÃUÉ «©ü£ÀßªÁVzÉ? PÉÆÃ½ªÀÄjUÀ¼À °AUÀ ¤tðAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

«ÃAiÀiÁðtÄ«¤AzÀ¯ÉÆÃ CxÀªÁ CAqÁtÄ«¤AzÀ¯ÉÆÃ?
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5.5 GvÀàjªÀvÀð£É

GvÀàjªÀvÀð£É (mutation) AiÉÄAzÀgÉ r.J£ï.J.AiÀÄ°ègÀÄªÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ D ªÀÄÆ®PÀ 

fÃ«AiÉÆAzÀgÀ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É ºÁUÀÆ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ MAzÀÄ «zÀåªÀiÁ£À 

(phenomenon). ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£É eÉÆvÉUÉ, r.J£ï.J.AiÀÄ°è ©ü£ÀßvÉAiÀÄÄAmÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀÄÆ 

E£ÉÆßAzÀÄ «zÀåªÀiÁ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

CzsÁåAiÀÄ 6gÀ°è ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆ¼Àî°gÀÄªÀAvÉ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÉÆæªÀiÁånqï£À°è r.J£ï.J. ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄÄ 

MAzÀÄ vÀÄ¢¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄªÀgÉUÉ wÃªÀæ ̧ ÀÄgÀÄ½AiÀiÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, r.J£ï.J.AiÀÄ MAzÀÄ 

ªÀ®AiÀÄzÀ°è DUÀÄªÀ £ÀµÀÖ («¯ÉÆÃ¥À£ÀUÀ¼ÀÄ – deletions) CxÀªÁ ¯Á¨sÀ (M¼À¸ÉÃgÀÄ«PÉ - insertion/£ÀPÀ¯ÁUÀÄ«PÉ 
– duplication) ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ PÁgÀtªÀUÀÄvÀÛªÉ. ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À¯ÁèUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉ (abnormality) UÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ 

ªÀåvÀåAiÀÄ (aberration) UÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è£À ªÀåvÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁå£Àìgï 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. 

EªÀÅUÀ¼À®èzÉ, r.J£ï.J.AiÀÄ°è MAzÀÄ eÉÆvÉ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃr §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁzÀgÀÆ GvÀàjªÀvÀð£É 

GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ©AzÀÄ GvÀàjªÀvÀð£É (point mutation) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀÄqÀÄUÉÆÃ¯ÁPÁgÀzÀ 

fÃªÀPÉÆÃ±À gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ (sickle cell anemia) EzÀPÉÌ MAzÀÄ dé®AvÀ GzÁºÀgÀuÉ. r.J£ï.J.AiÀÄ ¨ÉÃ¸ï 

eÉÆÃrUÀ¼À°è «¯ÉÆÃ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ M¼À¸ÉÃgÀÄ«PÉ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ZËPÀlÄÖ ¹ÜvÀåAvÀgÀ (frame shift) GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ½UÉ 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ (CzsÁåAiÀÄ 6 C£ÀÄß £ÉÆÃr).

GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀÄ QæAiÀiÁ«zsÁ£ÀªÀÅ F ºÀAvÀzÀ°è ZÀZÉðAiÀÄ ªÁå¦ÛUÉ «ÄÃjzÀÄÝ. DzÀgÉ, GvÀàjªÀvÀð£ÉUÉ 

PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¨sËwPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ EªÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß GvÀàjªÀvÀð£ÉPÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ 

(mutagens) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÉÃgÀ¼ÁwÃvÀ QgÀtUÀ¼ÀÄ fÃ«UÀ¼À°è GvÀàjªÀvÀð£ÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 

CªÀÅ GvÀàjªÀvÀð£ÀPÁgÀPÀUÀ¼ÁVªÉ. 

5.6 ªÀA±ÀªÁ»PÀ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ

5.6.1 ªÀA±ÀªÀÈPÀë «±ÉèÃµÀuÉ

C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ D£ÀÄªÀA²PÀªÁV ¸ÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è §ºÀÄPÁ®¢AzÀ®Æ 

G½zÀÄ §A¢zÉ. PÉ®ªÀÅ PÀÄlÄA§UÀ¼À°è ºÀ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁV PÀAqÀÄ§A¢gÀÄªÀÅzÉÃ EzÀPÉÌ DzsÁgÀ. 

ªÉÄAqÉ®£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À ªÀÄgÀÄ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è£À D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ «£Áå¸À (inheritance 
pattern) UÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀÞw ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. §mÁtÂ ̧ À¸ÀåUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ fÃ«UÀ¼À°è ªÀiÁrzÀAvÉ 

¤AiÀÄAvÀæPÀ ¸ÀAPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è JA§ÄzÀÄ RavÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ 

®PÀëtzÀ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ PÀÄlÄA§ªÉÇAzÀgÀ ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 

¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀiÁUÀðªÁVzÉ. MAzÀÄ PÀÄlÄA§zÀ ºÀ®ªÀÅ ¦Ã½UÉUÀ¼À°è ®PÀëtUÀ¼À CAxÀ MAzÀÄ «±ÉèÃµÀuÉUÉ 

ªÀA±ÀªÀÈPÀë «±ÉèÃµÀuÉ (pedigree analysis) JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ. ªÀA±ÀªÀÈPÀë «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ°è MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ®PÀëtzÀ 

D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ ¦Ã½UÉUÀ¼À°è ¥Àæw¤¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ vÀ½±Á¸ÀÛç (Human genetics) zÀ°èè ªÀA±ÀªÀÈPÀë CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ®PÀët, C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉ 

CxÀªÁ SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ®Ä MAzÀÄ ¥Àæ§® ¸À®PÀgÀuÉ. ªÀA±ÀªÀÈPÀë «±ÉèÃóµÀuÉAiÀÄ°è §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ 

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀæªÀiÁtÂvÀ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß avÀæ 5.13gÀ°è vÉÆÃj¹zÉ.

F CzsÁåAiÀÄzÀ°è ¤ÃªÀÅ N¢gÀÄªÀAvÉ, fÃ«AiÉÆAzÀgÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ®PÀëtªÀÅ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°ègÀÄªÀ 

r.J£ï.J.£ÀÀ°ègÀÄªÀ MAzÀ®è MAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»¬ÄAzÀ ¤AiÀÄAvÀætUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. r.J£ï.J. D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ 



88

ªÀiÁ»wAiÀÄ ¸ÁUÁtÂPÉzÁgÀ. ºÁUÁV, CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

§zÀ¯ÁªÀuÉ CxÀªÁ ªÀåvÀåAiÀÄ«®èzÉ MAzÀÄ ¦Ã½UÉ¬ÄAzÀ 

E£ÉÆßAzÀÄ ¦Ã½UÉUÉ ̧ ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ, C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÌ §zÀ¯ÁªÀuÉ 

CxÀªÁ ªÀåvÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. CAxÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ 

CxÀªÁ ªÀåvÀåAiÀÄªÀ£ÀÄß GvÀàjªÀvÀð£É JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ C£ÉÃPÀ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è CxÀªÁ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À°ègÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 

CxÀªÁ ªÀåvÀåAiÀÄUÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢ªÉ.

5.6.2 ªÉÄArÃ°AiÀÄ£ï C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ

D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß «¸ÁÛgÀªÁV 

ªÉÄArÃ°AiÀÄ£ï C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ (Mendelian disorders) 
ºÁUÀÆ ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ (chromosomal 
disorders) JAzÀÄ «AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÉÄArÃ°AiÀÄ£ï 

C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV MAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ°è 

GAmÁVgÀÄªÀ GvÀàjªÀvÀð£É CxÀªÁ ªÀåvÀåAiÀÄ¢AzÀ 

¤zsÀðjvÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. F C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ £ÁªÀÅ CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁrgÀÄªÀ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À jÃwAiÀÄ°èAiÉÄÃ ¸ÀAvÀwUÀ½UÉ 

¸ÁUÀÄvÀÛªÉ. PÀÄlÄA§ªÉÇAzÀgÀ°è CAxÀ ªÉÄArÃ°AiÀÄ£ï 

C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼À D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀA±ÀªÀÈPÀë 

«±ÉèÃóµÀuÉ¬ÄAzÀ ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀÄ¸ÀÄªÀÄ gÉÆÃUÀ 

(haemophilia), ¹¹ÖPï ¥sÉÊ¨ÉÆæÃ¹¸ï, PÀÄqÀÄUÉÆÃ¯ÁPÁgÁzÀ fÃªÀPÉÆÃ±À gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ, ªÀuÁðAzsÀvÉ (colour 
blindness), ¦üÃ£ÉÊ¯ï QÃmÉÆÃ£ÀÆåjAiÀiÁ, xÁ®¹ìÃ«ÄAiÀiÁ, EvÁå¢, CvÀåAvÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ºÁUÀÆ ºÉZÀÄÑ 

¥ÀjavÀ«gÀÄªÀ ªÉÄArÃ°AiÀÄ£ï C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ. CAxÀ ªÉÄArÃ°AiÀÄ£ï C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀÀ¼ÀÄ ¥Àæ§® CxÀªÁ 

zÀÄ§ð®ªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß E°è G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ²ßvÀªÁVgÀÄªÀ ®PÀët ¥Àæ§®ªÉÇÃ 

CxÀªÁ zÀÄ§ð®ªÉÇÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀA±ÀªÀÈPÀë «±ÉèÃµÀuÉ¬ÄAzÀó CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. CzÉÃ jÃw, PÀÄ¸ÀÄªÀÄ 

gÉÆÃUÀzÀ°èzÀÝAvÉ, ®PÀëtªÀ£ÀÄß °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ¸ÀA§A¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. F X-¸ÀA®UÀß zÀÄ§ð® 

avÀæ 5.13 ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÀÈPÀë «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ°è §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ

avÀæ 5.14 ªÀA±ÀªÀÈPÀë «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ avÀæ: (J) PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ ¥Àæ§® ®PÀët 
        (GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÀÄAiÉÆÃmÉÆÃ¤Pï r¸ÉÆÖç¦ü) (©) PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ zÀÄ§ð® ®PÀët 
        (GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÀÄqÀÄUÉÆÃ¯ÁPÁgÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±À gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ.
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®PÀëtªÀÅ ªÁºÀPÀ ºÉtÂÚ¤AzÀ (carrier female) UÀAqÀÄ ¸ÀAvÀwUÀ½UÉ ¥ÉæÃµÀuÉAiÀiÁVzÉ. ¥Àæ§® ªÀÄvÀÄÛ zÀÄ§ð® 

®PÀëtUÀ½UÉ gÀa¸À¯ÁzÀ ¥Áæw¤¢üPÀ ªÀA±ÀªÀÈPÀëUÀ¼À£ÀÄß avÀæ 5.14gÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ 

°AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA®UÀßUÉÆAqÀ ®PÀëtUÀ½UÉ ¤ªÀÄä ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹, ªÀA±ÀªÀÈPÀëUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹.

PÀÄ¸ÀÄªÀÄ gÉÆÃUÀ: ¤gÉÆÃV, ªÁºÀPÀ ºÉtÂÚ¤AzÀ PÉ®ªÀÅ UÀAqÀÄ ¸ÀAvÁ£ÀUÀ½UÉ ¥ÉæÃ¶vÀªÁUÀÄªÀ F °AUÀ ¸ÀA®VßvÀ 

gÉÆÃUÀªÀÅ Cw ºÉZÀÄÑ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ M¼À¥ÀnÖzÉ. F gÉÆÃUÀzÀ°è, gÀPÀÛ ºÉ¥ÀÄàUÀlÄÖªÀ QæAiÉÄAiÀÄ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀ ¸ÀgÀtÂ 

¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼À°è MAzÀÄ ¥ÉÆæÃnÃ£ï ªÀåvÀåAiÀÄUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV, F gÉÆÃUÀ«gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ°è MAzÀÄ 

¸ÀtÚ UÁAiÀÄ¢AzÀ®Æ ¤gÀAvÀgÀªÁV gÀPÀÛ ºÀjAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. PÀÄ¸ÀÄªÀÄ gÉÆÃUÀPÉÌ C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ºÉtÄÚ (ªÁºÀPÀ) 

gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß UÀAqÀÄªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀUÁð¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ºÉtÄÚ PÀÄ¸ÀÄªÀÄ gÉÆÃUÀPÉÌ vÀÄvÁÛUÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉ CvÀåAvÀ 

C¥ÀgÀÆ¥À. KPÉAzÀgÉ, CAxÀ ºÉtÂÚ£À vÁ¬Ä PÀ¤µÀÖ ªÁºÀPÀ¼ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAzÉAiÀÄÄ PÀÄ¸ÀÄªÀÄ gÉÆÃVAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ 

(fÃªÀ£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°è F gÉÆÃUÀ¢AzÀ §zÀÄPÀÄ½AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è). «PÉÆÖÃjAiÀÄ gÁtÂAiÀÄ PÀÄlÄA§zÀ 

ªÀA±ÀªÀÈPÀëzÀ°è, DPÉ ªÁºÀQAiÀiÁVzÀÝ PÁgÀt, C£ÉÃPÀ ªÀA±ÀdgÀ°è PÀÄ¸ÀÄªÀÄ gÉÆÃUÀ PÀAqÀÄ§A¢zÉÀ.

PÀÄqÀÄUÉÆÃ¯ÁPÁgÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±À gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ: EzÀÄ, PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ-¸ÀA®VßvÀ zÀÄ§ð® ®PÀëtªÁVzÀÄÝ, 

E§âgÀÆ ¦vÀÈUÀ¼ÀÄ D ªÀA±ÀªÁ»UÉ ªÁºÀPÀgÁVzÀÝgÉ (CxÀªÁ C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄgÁVzÀÝgÉ), CAxÀÀªÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¥ÉæÃ¶vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ eÉÆvÉ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ, HbA, HbS, ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛªÉ. ̧ ÁzsÀå«gÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ 

ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼À°è, HbS UÉ ̧ ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ (HbSHbS)   ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ gÉÆÃUÀzÀ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É vÉÆÃgÀÄvÁÛgÉ. 
C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ (HbAHbS) £ÉÆÃqÀ®Ä ¤gÉÆÃVUÀ¼ÁVzÀÝgÀÆ, gÉÆÃUÀPÉÌ ªÁºÀPÀgÁVgÀÄvÀÛÁgÉ. PÁgÀt, 

¦Ã½UÉUÉ GvÀàjªÀwðvÀ ªÀA±ÀªÁ» ¥ÉæÃ¶vÀªÁUÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ 50% EzÀÄÝ, ºÁUÁV, PÀÄqÀÄUÉÆÃ¯ÁPÁgÀzÀ 

fÃªÀPÉÆÃ±À ®PÀët ¥ÀæPÀlªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ (avÀæ 5.15). »ÃªÉÆÃUÉÆèÃ©£ï CtÄ«£À ©ÃmÁ UÁè©£ï ¸ÀgÀ¥ÀtÂAiÀÄ 

DgÀ£ÉÃ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è UÀÄèmÁ«ÄPïÀ DªÀÄè (Glu) ªÀÅ ªÁå°£ï (Val) ¤AzÀ §zÀ°PÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ F zÉÆÃµÀ 

avÀæ 5.15  PÉA¥ÀÄ gÀPÀÛ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ »ÃªÉÆÃUÁè©£ï£À ̧ ÀgÀtÂAiÀÄ CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼À ̧ ÀAAiÉÆÃd£É: 
        (J) DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀåQÛAiÀÄzÀÄÝ (©) PÀÄqÀÄUÉÆÃ¯ÁPÁgÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±À gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ 
       ªÀåQÛAiÀÄzÀÄÝ.
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GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ©ÃmÁ UÁè©£ï ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ DgÀ£ÉÃ ¸ÀAPÉÃvÀPÀ (codon) zÀ°è MAzÀÄ ¨ÉÃ¸ï£À §zÀ°PÉ, GAG 
¬ÄAzÀ GUG, GAmÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ UÁè©£ï ¥ÉÆæÃnÃ¤£À°è CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèzÀ §zÀ°PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. GvÀàjªÀwðvÀ 

»ÃªÉÆÃUÁè©£ï CtÄªÀÅ PÀrªÉÄ DQìd£ï MvÀÛqÀzÀ°è ¥Á°ªÀÄjÃPÀgÀtUÉÆAqÀÄ, PÉA¥ÀÄ gÀPÀÛPÀt ¢é¤ªÀÄß vÀmÉÖAiÀÄ 

DPÁgÀ¢AzÀ ¤Ã¼ÀªÁzÀ PÀÄqÀÄUÉÆÃ®Ä DPÁgÀPÉÌ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ (avÀæ 5.15).

¦üÃ£ÉÊ¯ï QÃmÉÆÃ£ÀÆåjAiÀiÁ (Phenyl ketonuria): d£ÀävÀ: §gÀÀÄªÀ F ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ zÉÆÃµÀªÀÇ ¸ÀºÀ PÁAiÀÄ 

ªÀtðvÀAvÀÄ zÀÄ§ð® ®PÀëtªÁV ¥ÉæÃ¶vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀjuÁ«ÄvÀ ªÀåQÛAiÀÄ°è ¦üÃ£ÉÊ¯ï C®¤Ã£ï (phenyl 
alanine) JA§ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèªÀ£ÀÄß mÉÊgÉÆÃ¹£ï (tyrosine) DV ¥ÀjªÀwð¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ QtéªÉÇAzÀÄ 

EgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀjAzÁV, ¦üÃ£ÉÊ¯ï C®¤Ã£ï ¸ÀAUÀæºÀªÁV, ¦üÃ£ÉÊ¯ï ¥ÉÊgÀÄ«Pï DªÀÄè ªÀÄwÛvÀgÀ ¤µÀà£ÀßUÀ¼ÁV 

¥ÀjªÀwðvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ «ÄzÀÄ½£À°è ̧ ÀAUÀæºÀªÁzÀ°è, CzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ C¸Àé¸ÀÜvÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ 

ªÀÄÆvÀæ¦AqÀzÀ°è ¸ÀjAiÀiÁV »ÃjPÉÆ¼ÀîzÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄÆvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀªÀÇ ºÉÆgÀºÉÆÃUÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÀÛªÉ.

5.6.3 ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ

E£ÉÆßAzÉqÉ, ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ CxÀªÁ ºÉZÀÄÑ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 

ºÉaÑgÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀåªÀ¸ÉÜUÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. 

PÉÆÃ±À «¨sÀd£ÉAiÀÄ ZÀPÀæzÀ°è PÉÆæªÀiÁånqïUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ £ÀqÉAiÀÄ¢zÀÝ°è ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ¯Á¨sÀ 

CxÀªÁ £ÀµÀÖ CUÀÄªÀÅzÀjAzÀ «UÀÄtÂvÀvÉ (aneuploidy) GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 21£ÉÃ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À 

MAzÀÄ ¥Àæw ºÉZÁÑzÀgÉ, CzÀÄ qË£ï£À ®PÀëuÁªÀ½ (Down’s syndrome) UÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ jÃw, 

¹ÛçÃAiÀÄgÀ°è MAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ £ÀµÀÖªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ l£Àðgï£ÀÀ ®PÀëuÁªÀ½ (Tuner’s syndrome)  GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

PÉÆÃ±À«¨sÀd£ÉAiÀÄ n¯ÉÆÃ¥sÉÃ¸ï£À £ÀAvÀgÀ PÉÆÃ±ÀzÀæªÀå «¨sÀd£É (cytokinesis) AiÀiÁUÀ¢zÀÝ°è, CAxÀ fÃ«UÀ¼À°è 
ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À MAzÀÄ ErÃ ¸ÀªÀÄÆºÀ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. F «zÀåªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß §ºÀÄUÀÄtÂvÀvÉ (polyploidy) JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¹Üw ¸À¸ÀåUÀ¼À°è §ºÀÄªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ£À MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è 46 (23 eÉÆÃr) ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. EzÀgÀ°è 22 

eÉÆvÉ PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ MAzÀÄ eÉÆvÉ °AUÀªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä, DzÀgÉ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ°è, 

MAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À ºÉZÀÄÑªÀj ¥Àæw ªÀåQÛAiÀÄ°è ¸ÉÃjºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ eÉÆvÉ 

ªÀtðvÀAvÀÄªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. F ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄªÁV MAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À mÉæöÊ¸ÉÆÃ«Ä 

(trisomy) CxÀªÁ ªÀiÁ£ÉÆÃ¸ÉÆÃ«Ä (monosomy) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EAxÀ ¹ÜwAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄ°è wÃªÀæªÁzÀ 

avÀæ 5.16   qË£ï£À ®PÀëuÁªÀ½UÀ½AzÀ ¨sÁ¢vÀªÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß  
          ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ avÀæ
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¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. qË£ï£À ®PÀëuÁªÀ½, 

l£Àðgï£À ®PÀëuÁªÀ½ ªÀÄvÀÄÛ PÉèöÊ£ï¥sÉ®Ögï£À ®PÀëuÁªÀ½, EªÀÅ 

ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ.

qË£ï£À ®PÀëuÁªÀ½ (Down’s syndrome): 21£ÉÃ ¸ÀASÉåAiÀÄ 

ªÀtðvÀAvÀÄ«£À MAzÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj ¥Àæw (21gÀ mÉæöÊ¸ÉÆÃ«Ä) 

EgÀÄªÀÅzÀÄ F ªÀA±ÀªÁ»ÃAiÀÄ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÉ PÁgÀt. ̄ ÁåAUÀØ£ï 

qË£ï (Langdon Down) JA§ÄªÀ£ÀÄ ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ F 

C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹zÀ£ÀÄ (1866). ¥ÀjuÁ«ÄvÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ 

PÀÄ¼ÀîUÁVzÀÄÝ ¸ÀtÚ, zÀÄAqÀ£ÉAiÀÄ vÀ¯É, ¹Ã½zÀ £Á°UÉ ºÁUÀÆ CgÉ 

vÉgÉzÀ ¨Á¬Ä ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É (avÀæ 5.16). ºÀ¸ÀÛªÀÅ CUÀ®ªÁVzÀÄÝ 

«²µÀÖ gÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ̈ sËwPÀ, ªÀÄ£ÉÆÃZÁ®£À ºÁUÀÄ 

ªÀiÁ£À¹PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ PÀÄApvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

PÉèöÊ£ï¥sÉ®Ögï£À ®PÀëuÁªÀ½ (Klinefelter’s syndrome): 
X-ªÀtðvÀAvÀÄ«£À MAzÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj ¥Àæw¬ÄAzÁzÀ 47, XXY 
ªÀtðvÀAvÀÄ «£Áå¸À (karyotype) EzÁÝUÀ, F ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ 

C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. CAxÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ MmÁÖgÉ ¥ÀÄgÀÄµÀ 

®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, eÉÆvÉAiÀÄ°è ¹ÛçÃAiÀÄgÀ PÉ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 

(¸ÀÛ£ÀUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ – gynaecomastia) vÉÆÃgÀÄvÁÛ£É (avÀæ 5.17 
J). CAxÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¤«ÃðAiÀÄðgÁVgÀÄvÁÛgÉ.

l£Àðgï£À ®PÀëuÁªÀ½ (Turner’s syndrome): MAzÀÄ X–
ªÀtðvÀAvÀÄ E®è¢zÁÝUÀ F C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

CAzÀgÉ, XO EAzÁV 45. EAxÀ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁUÀzÀ 

CAqÁ±ÀAiÀÄUÀ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ §AeÉAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ. eÉÆvÉUÉ PÀÄVÎzÀ 

¢éwÃAiÀÄPÀ ¯ÉÊAVPÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ (avÀæ 5.17 ©).

avÀæ 5.17   ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£É¬ÄAzÁUÀÄªÀ 
         ªÀA±ÀªÁ»ÃAiÀÄ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ: 
         (J) PÉèöÊ£Éá®Ögï£À ®PÀëuÁªÀ½; (©) l£Àðgï£À ®PÀëuÁªÀ½

¸ÁgÁA±À

vÀ½±Á¸ÀÛçªÀÅ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ §¼ÀPÉUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ fÃªÀ±Á¸ÀÛçzÀ MAzÀÄ ±ÁSÉ. 

¸ÀAvÁ£ÀUÀ¼ÀÄ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀjÃgÀQæAiÀiÁ ®PÀëtUÀ¼À°è vÀªÀÄä ¦vÀÈ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀÄ ºÀ¯ªÁgÀÄ fÃªÀ±Á¸ÀÛçdÕgÀ£ÀÄß 

DPÀ¶ð¹zÉ. F «zÀåªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ°UÉ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀªÀ£ÀÄ ªÉÄAqÉ¯ï. §mÁtÂ ¸À¸ÀåUÀ¼À°è «gÀÄzsÀÞ 

®PÀëtUÀ¼À D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄvÁÛ, ªÉÄAqÉ®£ÀÄ EAzÀÄ ‘ªÉÄAqÉ®£À D£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ’ 

JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ D£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÀ£ÀÄ. eÉÆÃrAiÀiÁV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ‘CA±ÀUÀ¼ÀÄ’ (£ÀAvÀgÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ) ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 

CªÀ£ÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÀ£ÀÄ. ¸ÀAvÁ£ÀUÀ¼À°è ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀå¹ÜvÀªÁV ªÉÆzÀ® (F1), JgÀqÀ£É (F2) ªÀÄÄAvÁzÀ ««zsÀ ¦Ã½UÉUÀ¼À°è 
¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀ£ÀÄ. PÉ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ G½zÀ ®PÀëtUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ§¯ªÁVzÀÄÝªÀÅ. CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°èzÁÝUÀ ¥Àæ§® ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¥ÀæPÀlªÁUÀÄwÛzÀÄÝªÀÅ (¥Àæ§®vÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ). zÀÄ§ð® ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

PÉÃªÀ® ̧ ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀÄwÛzÀÄÝªÀÅ. C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è JAzÀÆ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ «Ä²ævÀªÁUÀÄwÛgÀ°®è. 

C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀzÀ zÀÄ§ð® ®PÀët ªÀÄvÉÛ CzÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ¹ÜwUÉ §AzÁUÀ ¥ÀæPÀlªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

»ÃUÁV, °AUÁtÄUÀ¼ÀÄ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÁUÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄwÛzÀÄÝªÀÅ(¨ÉÃ¥ÀðrPÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ).
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J®è ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀd ¥Àæ§®vÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀÅ C¥ÀÆtð ºÁUÀÆ PÉ®ªÀÅ ¸ÀºÀ-¥Àæ§®vÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃgÀÄvÀÛªÉ. JgÀqÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ ªÉÄAqÉ¯ï CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÁUÀ, CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀévÀAvÀæªÁV «AUÀqÀuÉUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÄÝªÀÅ 

ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè jÃwAiÀÄ «PÀ®à ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À°è ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÄÝªÀÅ (¸ÀévÀAvÀæ «AUÀqÀuÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ). °AUÁtÄUÀ¼À 

««zsÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ‘¥ÀÄ£Éßmï ZËPÀ’ JA§ ZËPÁPÁgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ°è ¥Àæw¤¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 

¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ°gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À (FUÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVgÀÄªÀ) ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£É JAzÀÆ, ®PÀëtUÀ¼À ¨sËwPÀ ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É EgÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀÄ w½zÀÄ§AzÀ ªÉÄÃ¯É «ÄAiÀiÁ¹¸ï ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ̈ ÉÃ¥ÀðrPÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀévÀAvÀæ «AUÀqÀuÉAiÀÄ ªÉÄAqÀ®£À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À §UÉÎ MAzÀÄ GvÀÛªÀÄªÁzÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. ªÉÄAqÉ®£À 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ‘D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ ¹zÁÞAvÀ’zÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è «¸ÀÛj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. MAzÉÃ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À 

ªÉÄÃ¯É EgÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ½UÉ ªÉÄAqÉ®£À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀÄ £ÀAvÀgÀ w½zÀÄ§A¢vÀÄ. F 

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ‘¸ÀA®VßvÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ’ (linked genes) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. ºÀwÛgÀ EgÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ 

MnÖUÉÃ «AUÀqÀuÉ ºÉÆA¢zÀgÉ, zÀÆgÀ EgÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£É¬ÄAzÁV ¸ÀévÀAvÀæªÁV «AUÀqÀuÉ 

ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÁV, ¸ÀA®UÀßvÉ £ÀPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. 

ºÀ®ªÀÅ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ fÃ«AiÀÄ °AUÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄÝ, CªÀ£ÀÄß °AUÀ-¸ÀA®VßvÀ ªÀA±ÀªÁ» (sex-linked 
gene) UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. JgÀqÀÄ °AUÀUÀ¼À°è (UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚ) MAzÉÃ jÃw EgÀÄªÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À 

MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÆºÀ«zÀÝgÉ, ©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀªÀÄÆºÀ«gÀÄvÀÛzÉ. JgÀqÀÄ °AUÀUÀ¼À°è «©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀ 

ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. G½zÀªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. 

ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è, ºÉtÂÚ£À°è 22 eÉÆvÉ PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½zÀÝgÉ, MAzÀÄ eÉÆvÉ °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ (XX) EgÀÄvÀÛªÉ. 
UÀAr£À°è 22 eÉÆvÉ PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½zÀÝgÉ, MAzÀÄ eÉÆvÉ °AUÀªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ (XY) EgÀÄvÀÛªÉ. PÉÆÃ½UÀ¼À°è, 
UÀAr£À°è °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ (ZZ) EzÀÝgÉ, ºÉtÂÚ£À°è (ZW) EgÀÄvÀÛªÉ.

D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À°è §zÀ¯ÁªÀuÉ GAmÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ GvÀàjªÀvÀð£É JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ. MAzÀÄ eÉÆvÉ ¨ÉÃ¸ï 

eÉÆÃrUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉ GAmÁzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ©AzÀÄ GvÀàjªÀvÀð£É J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃªÉÆÃUÉÆèÃ©£ï£À ©ÃmÁ ̧ ÀgÀ¥À½AiÀÄ 

MAzÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀzÀ MAzÀÄ ¨ÉÃ¸ï£À°è §zÀ¯ÁªÀuÉ GAmÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀÄqÀÄUÉÆÃ¯ÁPÁgÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±À gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀA±À¥ÁgÀA¥ÀAiÀÄðªÁzÀ GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄlÄA§zÀ ªÀA±ÀªÀÈPÀë gÀa¹ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

PÉ®ªÀÅ GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ErÃ ¸ÀªÀÄÆºÀzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉÉ (§ºÀÄUÀÄtÂvÀvÉ) CxÀªÁ PÉ®ªÀÅ ªÀtðvÀAvÀÄ 

(G¥À¸ÀªÀÄÆºÀ) UÀ¼À §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ («UÀÄtÂvÀvÉ) PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ, D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ C¥À¸ÁªÀiÁ£ÀåvÉAiÀÄ GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀÄ 

DzsÁgÀªÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ £ÉgÀªÁVzÉ. qË£ï£À ®PÀëuÁªÀ½AiÀÄ°è 21£ÉÃ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À MAzÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj 

¥Àæw EzÀÄÝ, EzÀjAzÀV MlÄÖ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉå 47 DUÀÄvÀÛzÉ. l£Àðgï£À ®PÀëuÁªÀ½AiÀÄ°è MAzÀÄ X ªÀtðvÀAvÀÄ 

E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ °AUÀªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ (XO) DVgÀÄvÀÛªÉ. PÉèöÊ£ï¥sÉ®Ögï£À ®PÀëuÁªÀ½AiÀÄ°è CzÀÄ (XXY) DVgÀÄvÀÛzÉ. 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀtðvÀAvÀÄ «£Áå¸ÀzÀ «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

C¨sÁå¸À

 1. ªÉÄAqÉ¯ï vÀ£Àß ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ½UÉ §mÁtÂ VqÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆArØzÀÝgÀ C£ÀÄPÀÆ®vÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

 2. F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀåvÀå¬Ä¹:

 (J) ¥Àæ§® ªÀÄvÀÄÛ zÀÄ§ð®

 (©) ¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ

 (¹) KPÀ¸ÀAPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¢é¸ÀAPÀgÀ 

 3. MAzÀÄ ¢éUÀÄtÂvÀ fÃ«AiÀÄÄ 4 ©AzÀÄ¥ÀxÀ (locus) UÀ½UÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄªÁVzÉ. JµÀÄÖ «zsÀzÀ 

°AUÁtÄUÀ¼ÀÄ GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ?

 4. MAzÀÄ KPÀvÀ½ ¸ÀAPÀgÀtªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¥Àæ§®vÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj¹.
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 5. ¥ÀjÃPÁëvÀäPÀ ¸ÀAPÀgÀtªÀ£ÀÄß ªÁåSÁå¤¹ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃf¹.

 6. ©AzÀÄ¥ÀxÀªÉÇAzÀPÉÌ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖAvÉ, MAzÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ºÉtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ UÀAr£À 

£ÀqÀÄªÉÀ ¸ÀAPÀgÀt £ÀqÉ¹zÁUÀ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÀAvÀwAiÀÄ°è DUÀÄªÀ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É ®PÀëtUÀ¼À «vÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀÄ£Éßmï ZËPÀ §¼À¹ CAzÁf¹.

 7. MAzÀÄ ºÀ¼À¢ ©ÃdUÀ½gÀÄªÀ JvÀÛgÀ ¸À¸Àå (TtYy) ªÀ£ÀÄß ºÀ¸ÀÄgÀÄ ©ÃdUÀ½gÀÄªÀ JvÀÛgÀ ¸À¸Àå (Ttyy) zÀ 
eÉÆvÉ ¸ÀAPÀgÀtUÉÆ½¹zÁUÀ ¸ÀAvÀwAiÀÄ°è JAvÀºÀ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É C£ÀÄ¥ÁvÀUÀ¼À£ÀÄß ¤jQë¸À§ºÀÄzÀÄ?

 (J) JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÄgÀÄ

 (©) VqÀØ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÄgÀÄ

 8. JgÀqÀÄ C¸ÀªÀÄAiÀÄÄVäÃAiÀÄ ¦vÀÈfÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAPÀgÀtUÉÆ½¸À¯Á¬ÄvÀÄ. JgÀqÀÄ ©AzÀÄ¥ÀxÀUÀ¼ÀÄ 

¸ÀA®UÀßUÉÆArzÀÝgÉ, MAzÀÄ ¢évÀ½ ¸ÀAPÀgÀtzÀ F
1
 ¸ÀAvÀwAiÀÄ°è, ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É ®PÀëtUÀ¼À «vÀgÀuÉAiÀÄÄ 

AiÀiÁªÀ jÃwAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ?

 9. ªÀA±ÀªÁ»¤ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è n. JZï. ªÀiÁUÀð£ï£À PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß G¯ÉèÃT¹.

 10. ªÀA±ÀªÀÈPÀë «±ÉèÃµÀuÉAiÉÄAzÀgÉÃ£ÀÄ? CAvÀºÀ «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄÄ ºÉÃUÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¹.

 11. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è °AUÀ ¤tðAiÀÄªÀÅ ºÉÃUÉ DUÀÄvÀÛzÉ?

 12. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ O. vÀAzÉAiÀÄ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ A ªÀÄvÀÄÛ vÁ¬ÄAiÀÄ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ 

B DVzÀÝ°è, ¦vÀÈUÀ¼À ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÀwAiÀÄ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ ªÀA±ÀªÁ»£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ 

AiÀiÁªÀÅ«gÀ§ºÀÄzÀÄ?

 13. PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ «ªÀj¹:

 (J) ¸ÀºÀ-¥Àæ§®vÉ

 (©) C¥ÀÆtð ¥Àæ§®vÉ

 14. ©AzÀÄ GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÉÄAzÀgÉÃ£ÀÄ? MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆr.

 15. D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÀªÀgÁågÀÄ?

 16. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ JgÀqÀÄ PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAwÃAiÀÄ ªÀA±ÀªÁ» C¥À¸ÁªÀÄåvÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À 

gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÉÆA¢UÉ G¯ÉèÃT¹.



CzsÁåAiÀÄ 6 

D£ÀÄªÀA²PÀvÉVgÀÄªÀ CtÂéPÀ DzsÁgÀ

 6.1 r.J£ï.J.

 6.2 ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ«UÁV 

ºÀÄqÀÄPÁl 

 6.3 Dgï.J£ï.J. ¥Àæ¥ÀAZÀ

 6.4 ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt 

 6.5 ¥Àæw¯ÉÃR£À 

 6.6 ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀAPÉÃvÀ

 6.7 °¥ÀåAvÀgÀ 

 6.8 ªÀA±ÀªÁ» C©üªÀåQÛAiÀÄ 

¤AiÀÄAvÀæt 

 6.9 ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 

AiÉÆÃd£É 

 6.10 r.J£ï.J. ¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉ

F »A¢£À CzsÁåAiÀÄzÀ°è ¤ÃªÀÅ D£ÀÄªÀA²PÀvÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CAvÀºÀ 

«zsÁ£ÀUÀ½VgÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»PÀ DzsÁgÀzÀ §UÉÎ PÀ°w¢ÝÃj. ªÉÄAqÀ®£À PÁ®zÀ°è 

D£ÀÄªÀA²PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀÅ ¸ÀàµÀÖªÁVgÀ°®è. £ÀAvÀgÀzÀ 

£ÀÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ¯ÁªÀ¢üAiÀÄ°è, ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ«£À ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É 

£ÀqÉzÀÄ PÉÆ£ÉUÉÆªÉÄä r.J£ï.J. - rDQìgÉÊ¨ÉÆ £ÀÆåQèÃPï DªÀÄèªÉÃ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 

fÃ«UÀ¼À°è ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ JA§ ªÁ¸ÀÛªÀzÉÆqÀ£É ¥Àj¸ÀªÀiÁ¦ÛAiÀiÁAiÀÄÄÛ. £ÀÆåQèÃPï 

DªÀÄèUÀ¼ÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¥Á°ªÀÄgïUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ºÀ£ÉÆßAzÀ£ÉÃ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ PÀ°w¢ÝÃj. 

rDQìgÉÊ¨ÉÆ £ÀÆåQèÃPï  DªÀÄè (r.J£ï.J.) ªÀÄvÀÄÛ gÉÊ¨ÉÆ £ÀÆåQèÃPï DªÀÄè (Dgï.

J£ï.J.) JA§ JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ £ÀÆåQèÃPï  DªÀÄèUÀ¼ÀÄ eÉÊ«PÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄvÀÛªÉ. 

§ºÀÄvÉÃPÀ fÃ«UÀ¼À°è r.J£ï.J.AiÀÄÄ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ. Dgï.J£ï.J. ̧ ÀºÀ 

ºÀ®ªÀÅ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À°è ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÀÄÝ s§ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀªÁV PÉ®¸À 

¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ E£ÀÆß MA¢µÀÄÖ ºÉZÀÄÑªÀj ¥ÁvÀæªÀ£ÀÆß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 

C¼ÀªÀrPÁ (adaptor) CtÄªÁV, gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁV ºÁUÀÆ E¤ßvÀgÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 

ªÉÃUÀªÀzsÀð£Á CtÄªÁV PÉ®¸À ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼À gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÁUÀÆ F ªÀiÁ£ÉÆÃªÀÄgï PÀtUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ PÀÆrPÉÆAqÀÄ £ÀÆåQèÃPï 

DªÀÄèzÀ ¥Á°ªÀÄgïUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ºÀ£ÉÆßAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°w¢ÝÃj. 

F CzsÁåAiÀÄzÀ°è r.J£ï.J.AiÀÄ gÀZÀ£É, CzÀgÀ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt, r.J£ï.J.¬ÄAzÀ 

Dgï.J£ï.J. vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ (¥Àæw¯ÉÃR£À - transcription), ¥ÉÆæÃnÃ¤£À°è 
DªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ, 

¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ °¥ÀåAvÀgÀ (translation) ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä 

EgÀÄªÀ ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀ, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ZÀað¸À°zÉÝÃªÉ. PÀ¼ÉzÀ MAzÀÄ zÀ±ÀPÀzÀ°è 

¸ÁzsÀåªÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ°è£À £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼À ¸ÀA¥ÀÆtð 
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C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ ¤tðAiÀiÁvÀäPÀvÉAiÀÄÄ fÃ£ÉÆÃ«ÄPï£À MAzÀÄ AiÀÄÄUÀªÀ£ÉßÃ ¥ÀæwµÁ×¦¹zÉ. F CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ 

¨sÁUÀzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉ ªÀÄvÀÛzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ¸ÀAªÁzÀªÀ£ÀÄß eÉÊ«PÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ CvÀåAvÀ PÀÄvÀÆºÀ®zÁAiÀÄPÀ CtÄ«£À, CAzÀgÉ 

r.J£ï.J.AiÀÄ ¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ DgÀA©ü¸ÉÆÃt. AiÀiÁPÉ EzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁzÀ 

ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÉ ºÁUÀÆ Dgï.J£ï.J.AiÀÄ eÉÆvÉ EzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

ªÀÄÄA¢£À ¨sÁUÀUÀ¼À°è w½AiÀÄ°zÉÝÃªÉ.

6.1. r.J£ï.J.

r.J£ï.J.AiÀÄÄ rDQìgÉÊ¨ÉÆ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼À GzÀÝªÁzÀ ¥Á°ªÀÄgï DVzÉ. r.J£ï.J. GzÀÝªÀ£ÀÄß 

CzÀgÀ°è £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ ¸ÀASÉåAiÀÄ°èªÉ (CxÀªÁ ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À eÉÆÃr JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ MAzÀÄ 

eÉÆvÉ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼ÀÄ) JA§ÄzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÁåSÁå¤¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ fÃ«AiÉÆAzÀgÀ 

UÀÄt ªÉÊ²µÀÖöåªÀÇ DVzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, f × 174 JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ¨ÁåQÖÃjAiÉÆÃ¥sÉÃeï£À°è 5386 

£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ½zÀÝgÉ, ¯ÁåA¨ÁØ ¨ÁåQÖÃjAiÉÆÃ¥sÉÃeï£À°è 48502 ¸ÁgÀd£ÀPÀ PÁëgÀUÀ¼À eÉÆÃrUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 

J±ÀÑjÃ²AiÀiÁ PÉÆ¯ÉÊ£À°è 4.6 × 106 ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À eÉÆÃrUÀ½zÀÝgÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ£À r.J£ï.J. AiÀÄ KPÀUÀÄtÂvÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ 

3.3. × 109 ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À eÉÆÃrUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ MAzÀÄ GzÀÝªÁzÀ ¥Á°ªÀÄgï£À ¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß FUÀ 

ZÀað¸ÉÆÃt.

6.1.1. ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¸ÀgÀ¥À½AiÀÄ gÀZÀ£É

¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¸ÀgÀ¥À½AiÀÄ (r.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ Dgï.J£ï.J.) AiÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄgÀÄ¸À«ÄÃQë¸ÉÆÃt. MAzÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï£À°è ªÀÄÆgÀÄ WÀlPÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ £ÉÊmÉÆæÃd£ï ¨ÉÃ¸ï, MAzÀÄ 

¥ÉAmÉÆÃ¸ï ±ÀPÀðgÀ (Cgï.J£ï.J.AiÀÄ°è gÉÊ¨ÉÆÃ¸ï EzÀÝgÉ r.J£ï.J.AiÀÄ°è rDQìgÉÊ¨ÉÆÃ¸ï) ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ 

¥sÁ¸ÉáÃmï UÀÄA¥ÀÄ. £ÉÊmÉÆæÃd£ï ¨ÉÃ¸ï£ÀÀ°è JgÀqÀÄ «zsÀUÀ½ªÉ. CªÀÅ ¥ÀÆåj£ï (Cr£ÉÊ£ï ªÀÄvÀÄÛ UÁé£ÉÊ£ï) ªÀÄvÀÄÛ 

¦j«Är£ïUÀ¼ÀÄ (¸ÉÊmÉÆÃ¹£ï, AiÀÄÄgÁ¹¯ï ªÀÄvÀÄÛ xÉÊ«Ä£ï). r.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ Dgï.J£ï.J.UÀ¼ÉgÀqÀgÀ®Æè 

¸ÉÊmÉÆÃ¹£ï EzÀÝgÉ, xÉÊ«Ä£ï r.J£ï.J.AiÀÄ°è ªÀiÁvÀæ EgÀÄvÀÛzÉ. Dgï.J£ï.J.AiÀÄ°è xÉÊ«Ä£ï §zÀ°UÉ AiÀÄÄgÁ¹¯ï 

EgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÉAmÉÆÃ¸ï ±ÀPÀðgÀzÉÆA¢UÉ N-UÉèöÊPÉÆÃ¹rPï §AzsÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÉÊmÉÆæÃd£ï ¨ÉÃ¸ï PÀÆrPÉÆArzÀÄÝ, 

CzÀjAzÁV Cr£ÉÆÃ¹£ï DxÀªÁ rDQìCr£ÉÆÃ¹£ï, UÁé£ÉÆÃ¹£ï CxÀªÁ rDQìUÁé£ÉÆÃ¹£ï, ¸ÉÊnr£ï 

CxÀªÁ rDQì¸ÉÊnr£ï ªÀÄvÀÄÛ xÉÊ«Är£ï CxÀªÁ rDQìxÉÊ«Är£ïUÀ¼ÉA§ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¸ÉÊqÀÄUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. 

AiÀiÁªÁUÀ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¸ÉÊqï MAzÀgÀ 5ˡ -OH UÀÄA¦UÉ ¥sÁå¸ÉÆáqÉÊJ¸ÀÖgï §AzsÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥sÁ¸ÉàÃmï UÀÄA¥ÀÄ 

PÀÆrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÆÃ DUÀ CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ¥ÉAmÉÆÃ¸ï ±ÀPÀðgÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É £ÀÆåQèAiÉÄÃmÉÊqï CxÀªÁ rDQìgÉÊ¨ÉÆ 

£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼ÀÄ vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛªÉ. JgÀqÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼ÀÄ 3ˡ-5ˡ ¥sÁ¸ÉÆàÃqÉÊJ¸ÀÖgï PÉÆArAiÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ PÀÆrPÉÆAqÀÄ qÉÊ£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼ÀÄ vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛªÉ. EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è C£ÉÃPÀ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼ÀÄ 

avÀæ 6.1 MAzÀÄ ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¸ÀgÀ¥À½
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PÀÆrPÉÆAqÀÄ ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¸ÀgÀ¥À½ vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ vÀAiÀiÁgÁzÀ ¥Á°ªÀÄgï£À MAzÀÄ 

vÀÄ¢AiÀÄ°è, CAzÀgÉ gÉÊ¨ÉÆÃ¸ï ±ÀPÀðgÀzÀ 5ˡ vÀÄ¢AiÀÄ°è ¸ÀévÀAvÀæ ¥sÁ¸ÉáÃmï UÀÄA¥ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ D vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß 
¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊr£À 5ˡ vÀÄ¢ JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉÉ. EzÉÃ jÃw, ¥Á°ªÀÄgï£À E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°è 

gÉÊ¨ÉÆÃ¸ï ±ÀPÀðgÀzÀ 3ˡ -OH UÀÄA¥ÀÄ EzÀÄÝ CzÀ£ÀÄß ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃÀmÉÊqï ¸ÀgÀ¥À½AiÀÄ 3ˡ vÀÄ¢ JAzÀÄ 
G¯ÉèÃT¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ±ÀPÀðgÀPÉÌ PÀÆrPÉÆAqÀ £ÉÊmÉÆæÃd£ï ¨ÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ J¼ÉAiÀÄ ¨É£Éß®Ä©¤AzÀ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄägÀÄvÀÛªÉ.

Dgï.J£ï.J.AiÀÄ°è ¥Àæw CtÄ«£À £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊr£À ±ÉÃµÀ G½PÉAiÀÄ MAzÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj –OH UÀÄA¥ÀÄ 

gÉÊ¨ÉÆÃ¹£À 2£ÉÃ ̧ ÁÜ£ÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. Dgï.J£ï.J.AiÀÄ°è xÉÊ«Ä¤£À (5-«ÄxÉÊ¯ï AiÀÄÄgÁ¹¯ï - xÉÊ«Ä¤ß£À E£ÉÆßAzÀÄ 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ºÉ¸ÀgÀÄ) §zÀ°UÉ AiÀÄÄgÁ¹¯ï EgÀÄvÀÛzÉ.

PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ r.J£ï.J. MAzÀÄ D«ÄèÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÀÄÝ, 1869gÀ°è ¥sÉæqïjPï «ÄµÀgï (Friedrich 
Meischer) JA¨ÁvÀ EzÀ£ÀÄß ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ°UÉ UÀÄgÀÄw¹zÀ. CzÀPÉÌ ‘£ÀÆåQèÃ£ï’ JAzÀÄ ºÉ¸Àj¹zÀ. EAvÀºÀ MAzÀÄ 

GzÀÝªÁzÀ ¥Á°ªÀÄgÀ£ÀÄß CRAqÀªÁV vÀÄAqÁUÀzÉÃ ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀ°è EzÀÝAvÀºÀ vÁAwæPÀvÉAiÀÄ ¥Àj«Äw¬ÄAzÁV 

§ºÀÄ¢ÃWÀðPÁ®zÀªÀgÉUÉ r.J£ï.J. ¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ «±À¢ÃPÀgÀtªÀÅ ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. PÉÆ£ÉUÉÆªÉÄä 1953gÀ°è 

ªÀiËjÃ¸ï «°Ì£ïì (Maurice Wilkins) ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃ¸À°Aqï ¥sÁèAQè£ï (Rosalind Franklin) gÀªÀgÀÄ ¤ÃrzÀ  
r.J£ï.J. AiÀÄ PÀë-QgÀt ªÀPÀæ«AiÉÆÃd£É (X-ray diffraction) zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ eÉÃªÀiïì ªÁålì£ï (James 
Watson) ªÀÄvÀÄÛ ¥sÁæ¤ì¸ï QæPï (Francis Crick) CªÀgÀÄ  r.J£ï.J. gÀZÀ£É §UÉUÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ, DzÀgÉ ¥Àæ¹zÀÞªÁzÀ 

¢é¸ÀÄgÀÄ½ (double helix) ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÀgÀÄ. CªÀgÀ ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ ±ÉæÃµÀ×vÉAiÉÄÃ£ÉAzÀgÉ, JgÀqÀÄ 
¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ̧ ÀgÀ¥À½UÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ°è ̈ ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÁVvÀÄÛ. »ÃVzÀÆÝ CªÀgÀ ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉAiÀÄÄ 

r.J£ï.J. ¢é¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ°è Cr£ÉÊ£ï eÉÆvÉ xÉÊ«Ä£ï ºÁUÀÆ UÁé£ÉÊ£ï eÉÆvÉ ¸ÉÊmÉÆÃ¹£ï£À C£ÀÄ¥ÁvÀªÀÅ 

¹ÜgÀªÁVzÀÄÝ, CzÀÄ 1 DVgÀÄvÀÛzÉ JA§ Jjé£ï ZÁUÁð¥sï (Erwin Chargaff) £À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ 
DzsÀj¹vÀÄÛ.

¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄ ¸ÀgÀ¥À½UÉ ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À eÉÆÃrAiÀiÁUÀÄ«PÉAiÀÄÄ MAzÀÄ «²µÀÖ UÀÄt®PÀëtªÀ£ÀÄß 

¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¥ÀÆgÀPÀ (complementary) ªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, MAzÀÄ J¼ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À 
C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ UÉÆwÛzÀÝgÉ, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ J¼ÉAiÀÄ°è£À ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß H»¸À§ºÀÄzÁVzÉ, ºÁUÀÆ 

r.J£ï.J. AiÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ J¼ÉAiÀÄÆ (EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¥ÉÆÃµÀPÀ r.J£ï.J. [parent DNA] JAzÀÄ PÀgÉAiÉÆÃt) 

ºÉÆ¸À J¼ÉAiÉÆAzÀgÀ vÀAiÀiÁjPÉUÉ ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ (template) DV ªÀwð¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ºÁUÉ vÀAiÀiÁgÁzÀ 2 

¢éJ¼É r.J£ï.J. (EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ C£ÀÄeÉ r.J£ï.J. [daughter DNA] JAzÀÄ PÀgÉAiÉÆÃt) UÀ¼ÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀ 

r.J£ï.J.UÉ ¸ÀªÀÄgÀÆ¥ÀvÉ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. EzÀjAzÁV r.J£ï.J. ¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ¸ÀÆZÁåxÀð 

JA§ÄzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ.

r.J£ï.J. ¢é¸ÀÄgÀ½ gÀZÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ®PÀëtUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ:

 (i) EzÀÄ JgÀqÀÄ ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄ ̧ ÀgÀ¥À½UÀ½AzÁVzÀÄÝ, EzÀgÀ ̈ É£Éß®Ä§Ä ±ÀPÀðgÀ-¥sÁ¸ÉáÃmïUÀ½AzÁVzÀÄÝ, 

ºÁUÀÆ ¨ÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ M¼ÀPÉÌ ªÀÄÄR ªÀiÁrgÀÄvÀÛªÉ.

 (ii) JgÀqÀÄ J¼ÉUÀ¼ÀÄ ¥Àæw-¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ (anti-parallel) zsÀÄæ«ÃAiÀÄvÉ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. CAzÀgÉ MAzÀÄ 

¸ÀgÀ¥À½AiÀÄ zsÀÄæ«ÃAiÀÄvÉ 5ˡà3ˡ EzÀÝgÉ, E£ÉÆßAzÀgÀ zsÀÄæ«ÃAiÀÄvÉ 3ˡà5ˡ DVgÀÄvÀÛzÉ.

 (iii) JgÀqÀÄ J¼ÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ ̈ ÉÃ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀzÀ (H–§AzsÀ) ªÀÄÆ®PÀ eÉÆvÉAiÀiÁVzÀÄÝ, ̈ ÉÃ¸ïeÉÆÃr 

(bp) AiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛªÉ. «gÀÄzÀÞ J¼ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ xÉÊ«Ä£ï eÉÆvÉUÉ Cr£ÉÊ£ï JgÀqÀÄ ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀÈ¶Ö¹zÀgÉ, ¸ÉÊmÉÆÃ¹£ï eÉÆvÉUÉ ªÀÄÆgÀÄ ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ UÁé£ÉÊ£ï PÀÆrPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀjAzÁV MAzÀÄ ¥ÀÆåj£ï JzÀÄgÀÄ MAzÀÄ ¦gÀ«Är£ï EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ°ègÀÄªÀ JgÀqÀÄ 



97

J¼ÉUÀ¼À ªÀÄzsÉå KPÀgÀÆ¦ÃAiÀÄ CAvÀgÀ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ 

(avÀæ 6.2).

 (iv) JgÀqÀÄ ¸ÀgÀ¥À½UÀ¼ÀÄ §®UÉÊ ±ÉÊ°AiÀÄ°è 

¸ÀÄgÀÄ½AiÀiÁVgÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ ¸ÁÜ¬Ä (pitch) 
AiÀÄÄ 3.4 nm (MAzÀÄ £Áå£ÉÆÃ«ÄÃlgï JAzÀgÉ 

MAzÀÄ ©°AiÀÄ£ï£À MAzÀÄ ¨sÁUÀ CxÀªÁ 10-9 

m) DVzÀÄÝ, ¥Àæw ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ°è ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 10 

¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. vÀvÀàjuÁªÀÄªÁV MAzÀÄ 

¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ°è£À ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ CAvÀgÀªÀÅ 

¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 0.34 nmUÉ ¸ÀªÀÄ£ÁVgÀÄvÀÛzÉ.

 (v) r.J£ï.J. ¢é¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ°è MAzÀÄ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrAiÀÄÄ 
E£ÉÆßAzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÉÃj¹zÀAvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ 

eÉÆvÉ ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀªÀÇ ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½ 

gÀZÀ£ÉUÉ ¹ÜgÀvÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ (avÀæ 6.3).

¥ÀÆåj£ïUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¦gÀ«Är£ïUÀ¼À gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆÃ°¹. r.J£ï.J.AiÀÄ°è JgÀqÀÄ ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÄÃmÉÊqï 

¸ÀgÀ¥À½UÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ CAvÀgÀªÀÅ ¹ÜgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉÃPÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§°ègÁ? 

avÀæ 6.2 ¢é J¼ÉAiÀÄ ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¸ÀgÀ¥À½

avÀæ 6.3 r.J£ï.J ¢é¸ÀÄgÀ½

r.J£ï.J. ¢é¸ÀÄgÀ½ gÀZÀ£ÉAiÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ̧ ÀÆZÁåxÀðªÀÅ CzÀgÀ ̧ ÀgÀ¼ÀvÉUÀ½AzÁV 

PÁæAwPÁgÀPÀªÁ¬ÄvÀÄ. £ÀAvÀgÀªÉÃ CtÄfÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ PÉÃA¢æÃAiÀÄ ¹zÁÞAvÀ (central dogma)  ªÀ£ÀÄß ¥sÁæ¤ì¸ï QæPï 
¥Àæw¥Á¢¹zÀÄÝ, CzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ r.J£ï.J. à Dgï.J£ï.J. à ¥ÉÆæÃnÃ£ï vÀgÀºÀ ¥ÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.
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PÉ®ªÀÅ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À°è ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ »ªÀÄÄäR ªÀiÁUÀðªÁV CAzÀgÉ Dgï.J£ï.J.¬ÄAzÀ 

r.J£ï.J.UÉ ¥ÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄUÉ MAzÀÄ ¸ÀgÀ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¸ÀÆa¸À§°ègÁ?

6.1.2 r.J£ï.J. ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ ¸ÀAPÀÄ®£À

MAzÁzÀ ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀÄ §gÀÄªÀ JgÀqÀÄ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼À 

£ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀªÀÅ 0.34 nm DVzÀÄÝ, MAzÀÄ ¥Áæw¤¢üPÀ ¸ÀÛ¤ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è£À r.J£ï.J. ¢é¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ GzÀÝªÀ£ÀÄß ¯ÉPÀÌ 

ºÁPÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, MlÄÖ J®è ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À 

JgÀqÀÄ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV 

UÀÄtÂ¹zÀgÉ, DUÀÄªÀ 6.6 x 109 bp x 0.34 x 10-9m/ bp, 
CzÀÄ ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 2.2 «ÄÃlgïUÀ¼ÀµÁÖUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ MAzÀÄ 

¥Áæw¤¢üPÀ PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæzÀ «¹ÛÃtðQÌAvÀ ºÉaÑ£ÀzÁUÀÄvÀÛzÉ 

(¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 10-6m). EµÀÄÖ GzÀÝ ¥Á°ªÀÄgï ºÉÃUÉ 

¸ÀAPÀÄ®£ÀUÉÆArzÉ?

J. PÉÆÃ¯ÉÊ£À r.J£ï.J. AiÀÄ GzÀÝªÀÅ 1.36 «ÄÃ 

DVzÀÝgÉ, J.PÉÆÃ¯ÉÊ£À°ègÀÄªÀ ̈ ÉÃ¸ÀÄUÀ¼À eÉÆÃrAiÀÄ ̧ ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß 

PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§°ègÁ?

J. PÉÆ¯ÉÊ£À vÀgÀºÀzÀ ¥ÉÆæÃPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è, MAzÀÄ 

¤¢ðµÀÖ PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæ E®è¢zÀÝgÀÆ r.J£ï.J.AiÀÄÄ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÁzÀåAvÀ ZÀzÀÄjgÀÄªÀÅ¢®è. ‘£ÀÆåQèAiÀiÁ¬Äqï’ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ªÀ®AiÀÄzÀ°è r.J£ï.J.AiÀÄÄ (IÄuÁvÀäPÀ 

DªÉÃUÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ) PÉ®ªÀÅ (zsÀ£ÁvÀäPÀ DªÉÃUÀ 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ) ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÉÃjPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

£ÀÆåQèAiÀiÁ¬Äqï£À°ègÀÄªÀ r.J£ï.J.AiÀÄÄ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ½AzÀ 

»r¢qÀ®ànÖgÀÄªÀ zÉÆqÀØ PÀÄtÂPÉUÀ¼ÀAvÉ ¸ÀAWÀnvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

AiÀÄÆPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è F vÀgÀºÀzÀ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄÄ 

E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ¸ÀAQÃtðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ°è »¸ÉÆÖÃ£ïUÀ¼ÉA§ zsÀ£ÁvÀäPÀ DªÉÃUÀ EgÀÄªÀ PÁëjÃAiÀÄ 

¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. DªÉÃUÀAiÀÄÄPÀÛ-§¢ ¸ÀgÀ¥À½UÀ½gÀÄªÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃ D¹qïUÀ¼À ¸ÀªÀÄÈzÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹ 

¥ÉÆæÃnÃ£ï CtÄªÀÅ CªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¯ÉÊ¹£ï ªÀÄvÀÄÛ Cfð¤£ïUÀ¼ÉA§ PÁëjÃAiÀÄ CªÉÄÊ£ÉÆ 

DªÀÄèUÀ½AzÀ »¸ÉÆÖÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¥ÀzÀãjvÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. EªÉgÀqÀÄ CªÉÄÊ£ÉÆ DªÀÄè ±ÉÃµÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä §¢ 

¸ÀgÀ¥À½AiÀÄ°è zsÀ£ÁvÀäPÀ DªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. JAlÄ CtÄUÀ¼ÀÄ¼Àî MAzÀÄ WÀlPÀªÁV »¸ÉÆÖÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ 

¸ÀAWÀnvÀªÁVªÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß »¸ÉÆÖÃ£ï CµÁÖAVÃAiÀÄ (histone octamer) J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. IÄuÁvÀäPÀ DªÉÃUÀ 

EgÀÄªÀ r.J£ï.J.AiÀÄÄ zsÀ£ÁvÀäPÀ DªÉÃUÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀ »¸ÉÆÖÃ£ï CµÁÖAUÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ¸ÀÄwÛPÉÆArzÀÄÝ 

£ÀÆåQèAiÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï (nucleosome) JA§ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ (avÀæ 6.4 J). MAzÀÄ ªÀiÁzÀj 

avÀæ 6.4© J¯ÉPÁÖç£ï ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀzÀ°è vÉUÉzÀ avÀæ
‘ªÀÄtÂUÀ½AzÁzÀ ªÀiÁ¯É’

avÀæ 6.4J £ÀÆåQèAiÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï
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£ÀÆåQèAiÉÆ¸ÉÆÃªÀiï MAzÀÄ r.J£ï.J ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ 200 ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæzÀ°è 

PÁtÂ¸ÀÄªÀ J¼ÉAiÀÄAwgÀÄªÀ ªÀtðUÁæ» (chromatin) AiÀÄ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀÆåQèAiÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï 

GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. J¯ÉPÁÖç£ï ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀzÀ°è «ÃQë¹zÁUÀ, J¼ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀtðUÁæ»AiÀÄÄ ‘ªÀÄtÂUÀ½AzÁzÀ 

ªÀiÁ¯É’ (string of beads) AiÉÆAzÀgÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ (avÀæ 6.4 ©).

MAzÀÄ ¸ÀÛ¤ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è D jÃwAiÀÄ JµÀÄÖ ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ (£ÀÆåQèAiÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiïUÀ¼ÀÄ) EgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ 

vÁwéPÀªÁV ¤ÃªÀÅ H»¸À§°èj?

ªÀtðUÁæ»AiÀÄ°è ªÀiÁ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ ªÀÄtÂAiÀÄAvÀºÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½PÀnÖPÉÆAqÀAvÁV ªÀtðUÁæ» 

vÀAvÀÄUÀ¼ÁVzÀÄÝ, vÀzÀ£ÀAvÀgÀzÀ°è ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ ¸ÀÄgÀÄ½ ¸ÀÄwÛPÉÆAqÀÄ ¸ÁA¢æÃPÀgÀtªÁV PÉÆÃ±À«¨sÀd£ÉAiÀÄ 

ªÉÄmÁ¥sÉÃ¸ï ºÀAvÀzÀ ºÉÆwÛUÉ ªÀtðvÀAvÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀUÀ¼À°è ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ¸ÀAPÀÄ®£ÀPÁÌV 

ºÉZÀÄÑªÀj ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼À CUÀvÀå«zÀÄÝ CªÉ®è£ÀÆß MUÀÆÎr¹ £Á£ï »¸ÉÆÖÃ£ï PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄ¯ï (non-histone 
chromosomal – NHC) ¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÀiÁzÀj PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæzÀ°è 

ªÀtðvÀAvÀÄ«£À PÉ®ªÀÅ ¨sÁUÀUÀ¼À°è vÀÄA¨Á ¸Àr®ªÁV PÀAvÉPÀnÖzÀAvÉ DVgÀÄªÀ (PÀrªÉÄ ªÀtð»ÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀ) 

ªÀtðUÁæ» EzÀÄÝ, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄÆPÉÆæªÀiÁn£ï (euchromatin) JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ. vÀÄA¨Á zÀlÖªÁV 

PÀAvÉPÀnÖzÀAvÉ DVgÀÄªÀ, §ºÀÄzÀlÖªÁV ªÀtð ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀtðUÁæ»vÀAvÀÄªÀ£ÀÄß ºÉngÉÆÃPÉÆæªÀiÁn£ï 

(heterochromatin) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉÉ. ¥Àæw¯ÉÃR£À QæAiÉÄAiÀÄ°è AiÀÄÆPÉÆæªÀiÁn£ï QæAiÀiÁ²Ã® DVzÀÝgÉ, 

ºÉngÉÆÃPÉÆæªÀiÁn£ï F QæAiÉÄAiÀÄ°è ¤¶ÌçAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

6.2. ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ«UÁV ºÀÄqÀÄPÁl

«ÄÃµÀgï¤AzÁzÀ £ÀÆåQèÃ£ï£À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ºÁUÀÆ ªÉÄAqÀ¯ï¤AzÁzÀ D£ÀÄªÀA²PÀvÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀ£É 

§ºÀÄvÉÃPÀ MAzÉÃ PÁ¯ÁªÀ¢üAiÀÄ°è DVzÀÝgÀÆ, r.J£ï.J.AiÀÄÄ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ 

JA§ÄzÀgÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ zÀÈrüÃPÀgÀtªÀÅ §ºÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆArvÀÄ. 1926 gÀ ºÉÆwÛUÉ ªÀA±ÀªÁ»PÀ 

D£ÀÄªÀA²PÀvÉ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ C£ÉéÃµÀuÉAiÀÄÄ CtÂéPÀ ºÀAvÀ vÀ®Ä¦vÀÄ. UÉæUÀgï ªÉÄAqÀ¯ï (Gregor 
Mendel), ªÁ®Ögï ¸ÀlÖ£ï (Walter Sutton), xÁªÀÄ¸ï ºÀAmï ªÀiÁUÀð£ï (Thomas Hunt Morgan) ºÁUÀÆ 

E£ÀÆß C¸ÀASÁåvÀ «eÁÕ¤UÀ¼À F »A¢£À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ §ºÀÄ¥Á®Ä fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ 

ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°èAiÉÄÃ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ EgÀ§ºÀÄzÉ£ÀÄßªÀ ªÀÄnÖUÉ vÀAzÀÄ ¤°è¹vÀÄÛ. DzÀgÉ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁV 

AiÀiÁªÀ PÀt«zÉ JA§ ¥Àæ±ÉßUÉ GvÀÛj¸À¯ÁVgÀ°®è.

¥ÀjªÀvÀðPÀ CA±À

1928 gÀ°è ¸ÉÖç¥ÉÆÖÃPÁPÀ¸ï £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÉÄ Streptococcus pneumoniae – (£ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀÄPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ 

¨ÁåQÖÃjAiÀÄ) ªÉÄÃ¯É ¸ÀgÀtÂ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀ ¥sÉæqÀjPï Væ¦üvï (Frederick Griffith), ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ°è 
¥ÀªÁqÀ ¸ÀzÀÈ±À ¥ÀjªÀvÀð£É (transformation) AiÀÄ£ÀÄß ¸ÁQëÃPÀj¹zÀ. DvÀ£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è MAzÀÄ 
fÃªÀAvÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁªÀÅ vÀ£Àß ¨sËwPÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ ºÉÆA¢vÀÄÛ.

¸ÉÖç¥ÉÆÖÃPÁPÀ¸ï £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÉÄ (£ÀÆåªÉÆÃPÁPÀ¸ï) ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁªÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃµÀuÁ¥sÀ®PÀzÀ°è ¨É¼É¹zÁUÀ, 

PÉ®ªÀÅ ºÉÆ¼À¦gÀÄªÀ ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ ªÀ¸ÁºÀvÀÄ (PÁ¯ÉÆÃ¤) vÀAiÀiÁj¹zÀÝgÉ, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ MgÀmÁzÀ ªÀ¸ÁºÀvÀ£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj¹zÀÝªÀÅ. »ÃUÉÃPÉAzÀgÉ, ‘J¸ï’ «¨sÉÃzÀ (strain) zÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À°è ¯ÉÆÃ¼ÉAiÀÄÄPÀÛ (¥Á°¸ÁåPÀgÉÊqÀÄ) 
PÀªÀZÀ«zÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß ‘Dgï’ «¨sÉÃzÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. ‘J¸ï’ «¨sÉÃzÀ (GUÀæ«¨sÉÃzÀ – virulent strain) ¢AzÀ 
¸ÉÆÃAQUÉÆ¼ÀUÁzÀ E°AiÀÄÄ £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀiÁ¢AzÀ ªÀÄÈvÀ¥ÀnÖzÀÝgÉ, ‘Dgï’ «¨sÉÃzÀ¢AzÀ ¸ÉÆÃAQUÉÆ¼ÀUÁzÀ 

E°AiÀÄ°è £ÀÆåªÉÆÃ¤AiÀiÁ GAmÁVgÀ°®è.
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Væ¦üvï£ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÁ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸Á¬Ä¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀð£ÁzÀ. PÁ¹ PÉÆ®è¯ÁzÀ ‘J¸ï’ «¨sÉÃzÀzÀ 

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À£ÀÄß E°UÉ ZÀÄaÑzÁUÀ CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄ°®è JA§ÄzÀ£ÀÄß DvÀ UÀªÀÄ¤¹zÀ.

PÁ¹ PÉÆ®è¯ÁzÀ ‘J¸ï’ «¨sÉÃzÀ ºÁUÀÆ fÃªÀAvÀ ‘Dgï’ «¨sÉÃzÀUÀ¼À «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß E°UÉ ZÀÄaÑzÁUÀ 

E°AiÀÄÄ ¸ÀwÛvÀÄ. eÉÆvÉUÉÉ, ¸ÀvÀÛ E°¬ÄAzÀ DvÀ£ÀÄ ‘J¸ï’ «¨sÉÃzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀ½ ¥ÀqÉzÀ£ÀÄ.

PÁ¹ PÉÆ®è¯ÁzÀ ‘J¸ï’ «¨sÉÃzÀzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ CzÀÄ ºÉÃUÉÆÃ ‘Dgï’ «¨sÉÃzÀzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ 

‘¥ÀjªÀvÀð£É’ ºÉÆA¢vÀÄ JAzÀÄ DvÀ£ÀÄ wÃªÀiÁð¤¹zÀ. PÁ¹ PÉÆAzÀ ‘J¸ï’ «¨sÉÃzÀ¢AzÀ ªÀUÁðªÀuÉUÉÆArzÀÝ 

AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ ‘¥ÀjªÀvÀðPÀ CA±À’ (transforming principle) ªÀÅ ‘Dgï’ «¨sÉÃzÀzÀ°è ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ 

§ºÀÄ±ÀPÀðgÀ PÀªÀZÀªÀªÀ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ ¤ÃrvÀÄÛ. CzÀÄ ªÀiÁgÀPÀ UÀÄt ºÉÆA¢vÀÄÛ. EzÀÄ ªÀA±ÀªÁ» 

ªÀ¸ÀÄÛ«£À ªÀUÁðªÀuÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ DVvÀÄÛ. DzÀgÉ, ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ«£À fÃªÀgÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß F ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ªÁåSÁå¤¸ÀÀ¯ÁVgÀ°®è.

¥ÀjªÀvÀðPÀ CA±ÀzÀ fÃªÀgÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÀÄt¤gÀÆ¥ÀuÉ

N¸Áé¯ïØ DªÉj (Oswald Avery), PÁ°£ï ªÀiÁåPï°AiÉÆÃqï (Colin MacLeod) ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁåQè£ï ªÀiÁåPÁnð 
(Maclyn McCarty) (1933-44) gÀªÀgÀ PÁAiÀÄðQÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä, ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ ¥ÉÆæÃnÃ£ï DVgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ 

¨sÁ«¸À¯ÁVvÀÄÛ. CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ Væ¦üvï£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀ¢AzÀ UÀÄgÀÄw¹zÀ ‘¥ÀjªÀvÀðPÀ CA±À’zÀ fÃªÀgÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 

UÀÄtªÀ£ÀÄß wÃªÀiÁð¤¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è PÁAiÀÄðvÀvÀàgÀgÁzÀgÀÄ.

AiÀiÁªÀ fÃªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÀÅ fÃªÀAvÀ ‘Dgï’ «¨sÉÃzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ‘J¸ï’ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÁV 

¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä PÁ¹ PÉÆ®è¯ÁzÀ ‘J¸ï’ PÉÆÃ±ÀUÀ½AzÀ fÃªÀgÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À£ÀÄß 

(¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, r.J£ï.J.,Dgï.J£ï.J., EvÁå¢)UÀ¼À£ÀÄß ¥Àj±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹zÀgÀÄ. ‘J¸ï’ «¨sÉÃzÀzÀ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ 

§AzÀ r.J£ï.J.¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ ‘Dgï’ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁªÀÅ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆArvÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rzÀgÀÄ.

¥ÉÆæÃnÃ£À£ÀÄß fÃtðUÉÆ½¸ÀÄªÀ Qté (¥ÉÆæÃnAiÉÄÃ¸ï) ªÀÄvÀÄÛ Dgï.J£ï.J. fÃtðUÉÆ½¸ÀÄªÀ QtéUÀ½AzÀ (Dgï.

J£ï. J.AiÉÄÃ¸ï) ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß EªÀgÀÄ ̧ ÀA±ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¥ÀjªÀvÀð£É ªÀiÁqÀÄªÀ 

ªÀ¸ÀÄÛ ¥ÉÆæÃnÃ£ï CxÀªÁ Dgï.J£ï.J. C®èªÉAzÁ¬ÄvÀÄ. r.J£ï.J.AiÉÄÃ¸ï¤AzÀ fÃtÂð¹zÀgÉ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ 

¥Àæw§A¢üvÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ r.J£ï.J.AiÉÄÃ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉ PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß EzÀÄ ̧ ÀÆa¹vÀÄ. r.J£ï.J.AiÉÄÃ 

ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÉAzÀÄ CªÀgÀÄ ¤tð¬Ä¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ, J¯Áè fÃªÀ±Á¸ÀÛçdÕjUÉ EzÀÄ ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁVgÀ°®è.

r.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ r.J£ï.J.AiÉÄÃ¸ï £ÀqÀÄªÉ K£ÁzÀgÀÆ ©ü£ÀßvÉ¬ÄzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

D¯ÉÆÃa¸À§°ègÁ?

6.2.1 r.J£ï.J.AiÉÄÃ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ

r.J£ï.J. PÀtªÉÃ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ JA§ ¤¸ÀìA¢üUÀÞªÁzÀ ¥ÀÄgÁªÉ §A¢zÀÄÝ D¯Éáçqï ºÀµÉð (Alfred Hershey) 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁxÁð ZÉÃ¸ï (Martha Chase) JA§ÄªÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ½AzÀ. CªÀgÀÄ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ½UÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ 

GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¨ÁåQÖÃjAiÉÆÃ¥sÉÃeï JAzÀÄ PÀgÉAiÀ¯ÁUÀÄªÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÄ. 
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¨ÁåQÖÃjAiÉÆÃ¥sÉÃeï ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä CAnPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ CzÀgÀ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÀÛzÉ. DUÀ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÀÅ ªÉÊgÀ¹ì£À ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß vÀ£ÀßzÉÃ JAzÀÄ 

w½zÀÄ, D£ÀAvÀgÀ C£ÉÃPÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊgÀ¸ïUÀ½AzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁPÉÌ ¥ÀæªÉÃ²¹gÀÄªÀÅzÀÄ 

¥ÉÆæÃnÃ£ï CxÀªÁ r.J£ï.J.AiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ºÀµÉð ªÀÄvÀÄÛ ZÉÃ¸ï ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉ¹zÀgÀÄ.

«QgÀtAiÀÄÄPÀÛ gÀAdPÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è PÉ®ªÀÅ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ «QgÀtAiÀÄÄPÀÛ UÀAzsÀPÀÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è 

E£ÉÆßA¢µÀÄÖ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À£ÀÄß EªÀgÀÄ ¨É¼É¹zÀgÀÄ. F «QgÀtAiÀÄÄPÀÛ gÀAdPÀ«zÀÝ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è ¨É¼ÉzÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ 

«QgÀtAiÀÄÄPÀÛ r.J£ï.J. ºÉÆA¢zÀÝªÀÅ. DzÀgÉ CªÀÅUÀ¼ÀÄ «QgÀtAiÀÄÄPÀÛ ¥ÉÆæÃnÃ£ï ºÉÆA¢gÀ°®è. KPÉAzÀgÉ 

r.J£ï.J.AiÀÄÄ gÀAdPÀ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¥ÉÆæÃnÃ£ï£À°è gÀAdPÀ«gÀÄªÀÅ¢®è. CzÉÃ jÃw, «QgÀtAiÀÄÄPÀÛ 

UÀAzsÀPÀ«zÀÝ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è ¨É¼ÉzÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼ÀÄ «QgÀtAiÀÄÄPÀÛ ¥ÉÆæÃnÃ£À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝªÀÅ. DzÀgÉ, «QgÀtAiÀÄÄPÀÛ 

r.J£ï.J. EgÀ°®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ r.J£ï.J.AiÀÄ°è UÀAzsÀPÀ EgÀÄªÀÅ¢®è.

«QgÀtAiÀÄÄPÀÛ ¨ÁåQÖÃjAiÉÆÃ¥sÉÃeïUÀ¼À£ÀÄß J.PÉÆÃ¯ÉÊ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ CAnPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À 

PÀ°à¸À¯Á¬ÄvÀÄ. D£ÀAvÀgÀzÀ°è ¸ÉÆÃAPÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀAvÀ¯Áè wgÀÄUÀtÂAiÀÄ°è ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À£ÀÄß PÀÄ®ÄPÁr¹ 

ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À PÀªÀZÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ ªÉÊgÀ¸ï PÀtUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä wgÀÄUÀuÉ 

C¥ÀPÉÃAzÀæPÀ (centrifuge) zÀ°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj¨sÀæ«Ä¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

«QgÀtAiÀÄÄPÀÛ ªÉÊgÀ¸ï¤AzÀ ¸ÉÆÃAQUÉÆ¼ÀUÁzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼ÀÄ «QgÀtAiÀÄÄPÀÛvÉ ºÉÆA¢zÀÝjAzÁV 

ªÉÊgÀ¸ï¤AzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁPÉÌ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÉÃ r.J£ï.J. DVvÀÄÛ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀzÀAvÁ¬ÄvÀÄ. 

«QgÀtAiÀÄÄPÀÛ ¥ÉÆæÃnÃ£ï ºÉÆA¢zÀÝ ªÉÊgÀ¸ï¤AzÀ ̧ ÉÆÃAQUÉÆ¼ÀUÁVzÀÝ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼ÀÄ «QgÀtAiÀÄÄPÀÛªÁVgÀ°®è. 

EzÀÄ ªÉÊgÀ¸ïUÀ½AzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÉÆ¼ÀPÉÌ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ ¥ÀæªÉÃ±ÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¹vÀÄ. DzÀÝjAzÀ 

r.J£ï.J. ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÀÄÝ, ªÉÊgÀ¸ï¤AzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁPÉÌ ªÀUÁðªÀuÉUÉÆArvÀÄÛ (avÀæ 6.5).

avÀæ 6.5 ºÀµÉð - ZÉÃ¸ï ¥ÀæAiÉÆÃUÀ
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6.2.2. ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ«£À UÀÄt ®PÀëtUÀ¼ÀÄ (r.J£ï.J. «gÀÄzÀÞ Dgï.J£ï.J.)

F ªÉÄÃ®ÌAqÀ ZÀZÉð¬ÄAzÀ¯ÉÃ ºÀµÉð ªÀÄvÀÄÛ ZÉÃ¸ïgÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ ¥ÉÆæÃnÃ£ï 

DxÀªÁ r.J£ï.J.AiÉÄÃ JA§ ZÀZÉðAiÀÄÄ ¤¸ÀìA¢üUÀÞªÁV ¥ÀjºÁgÀªÁVzÀÄÝ ¸ÀÄ¸ÀàµÀÖªÁVzÉ. r.J£ï.J.AiÀÄÄ 

ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁV ªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ ¸ÁÜ¦vÀªÁzÀ ªÁ¸ÀÛªÀªÁ¬ÄvÀÄ. DzÁUÀÆå PÉ®ªÀÅ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À°è 

(GzÁºÀgÀuÉUÉ vÀA¨ÁPÀÄ ªÉÆ¸Á¬ÄPï ªÉÊgÀ¸ï, ¨ÁåQÖÃjAiÉÆÃ¥sÉÃeï, EvÁå¢.,) Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ 

ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ. r.J£ï.J.AiÀÄÄ AiÀiÁPÉ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀ 

(messenger) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAAiÉÆÃdPÀzÀAvÀºÀ QæAiÀiÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ AiÀiÁPÉ ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ 

JA©vÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ £ÀÆåQèÃPï DªÀÄèUÀ¼À gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

r.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ Dgï.J£ï.J. £ÀqÀÄ«£À JgÀqÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £É£À¦¹PÉÆ¼Àî§°ègÁ?

ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁV ªÀwð¸ÀÄªÀ CtÄªÀÅ F PÉ¼ÀV£À ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß FqÉÃj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

 (i) CzÀÄ vÀ£Àß ¥ÀæwPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ (¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt)

 (ii) CzÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁV ¹ÜgÀvÉ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.

 (iii) CzÀÄ fÃªÀ«PÁ¸ÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ (GvÀàjªÀvÀð£É - mutation) CªÀPÁ±À 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ.

 (iv) ‘ªÉÄArÃ°AiÀÄ£ï UÀÄt’UÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è CzÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ D©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.

AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀÄ F ªÉÄÃ°£À ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÆAzÁV ¥ÀjÃQë¹zÀ°è, ¥ÀÆgÀPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃ¸ï 

eÉÆÃrAiÀiÁUÀÄ«PÉ¬ÄAzÀ £ÀÆåQèÃPï DªÀÄèUÀ¼ÉgÀqÀPÀÆÌ (r.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ Dgï.J£ï.J.) vÀªÀÄä £ÀPÀ°ÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß 

¤zÉÃð²¸ÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð«zÉ. eÉÊ«PÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÉÆæÃnÃ£ï jÃwAiÀÄ CtÄUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉÃ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀªÀ£ÉßÃ 

¥ÀÆgÉÊ¸À®Ä «¥sÀ®ªÁUÀÄvÀÛªÉ.

fÃ«AiÉÆAzÀgÀ fÃªÀZÀPÀæzÀ ««zsÀ ºÀAvÀzÀ°è, DAiÀÄÄµÀåzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ fÃ«AiÀÄ ±ÀjÃgÀQæAiÉÄAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉÉUÀ½UÉ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀzÀµÀÄÖ ¹ÜgÀªÁV ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. GµÀÚvÉAiÀÄÄ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁªÀ£ÀÄß 

¸Á¬Ä¹zÀgÀÆ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ«£À PÉ®ªÀÅ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ£ÉÃ¥ÀPÀë £Á±À¥Àr¸À¯ÁUÀ°®èªÁzÀÝjAzÀ ¹ÜgÀvÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ«£À ªÀÄÆ®UÀÄtªÉA§ÄzÀÄ Væ¦üvï£À ‘¥ÀjªÀvÀðPÀ CA±À’zÀ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ ̧ ÀÄ¸ÀàµÀÖªÁVvÀÄÛ. PÁ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉÃ¥ÀðqÉUÉÆAqÀ r.J£ï.J.AiÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀÆgÀPÀ J¼ÉUÀÀ¼ÀÄ, ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀt ¤ÃrzÁUÀ ¥ÀÄ£À: 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀwÛgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀgÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À§ºÀÄzÁVzÉ, ºÁUÀÆ Dgï.J£ï.J.AiÀÄ°ègÀÄªÀ 

21-OH UÀÄA¥ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæwQæAiÀiÁPÁgÀPÀ UÀÄA¥ÁVzÀÄÝ, EzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV Dgï.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß C¹ÜgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÄ®¨sÀªÁV «WÀl£É ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. E¢ÃUÀ, Cgï.J£ï.J. ªÉÃUÀªÀzsÀðPÀ (catalyst) ªÁVAiÀÄÆ 
PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÁV w½¢zÀÄÝ, vÀvÀàjuÁªÀÄªÁV ¥ÀæwQæAiÀiÁPÁgÀPÀªÀÇ DVgÀÄvÀÛzÉ. Cgï.J£ï.J.UÉ 

ºÉÆÃ°¹zÀgÉ r.J£ï.J.AiÀÄÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÁV PÀrªÉÄ ¥ÀæwQæAiÀiÁPÁgÀPÀÀªÁVzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁV ºÉZÀÄÑ 

¹ÜgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, F JgÀqÀÆ £ÀÆåQèÃPï DªÀÄèUÀ¼À°è r.J£ï.J.AiÉÄÃ GvÀÛªÀÄ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÉ.

ªÁ¸ÀÛªÀªÁV, AiÀÄÄgÁ¹¯ï£À eÁUÀzÀ°è xÉÊ«Ä£ï£À EgÀÄ«PÉAiÀÄÆ PÀÆqÀ r.J£ï.J.UÉ ºÉaÑ£À ¹ÜgÀvÉ MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ 

(EzÀgÀ §UÉV£À «¸ÀÛøvÀªÁzÀ ZÀZÉðUÉ r.J£ï.J. zÀÄgÀ¹Û ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ §UÉV£À w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ CUÀvÀå«zÀÄÝ, CzÀ£ÀÄß 

¤ÃªÀÅ ªÀÄÄA¢£À G£ÀßvÀ ²PÀëtzÀ°è PÀ°AiÀÄÄwÛÃj).

r.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ Dgï.J£ï.J. EªÉgÀqÀPÀÆÌ GvÀàjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼ÀîÀ§®è ¸ÁªÀÄxÀåð«zÉ. Cgï.J£ï.J.AiÀÄÄ 

ºÉZÀÄÑ C¹ÜgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ C¢üPÀ ªÉÃUÀzÀ°è GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀvÀàjuÁªÀÄªÁV Cgï.J£ï.J.-

ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ EgÀÄªÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ½UÉ PÀrªÉÄ fÃ«vÁªÀ¢ü EzÀÄÝ, ¨ÉÃUÀ «PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.
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Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ £ÉÃgÀªÁV ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉUÉ ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ, ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 

UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ r.J£ï.J.AiÀÄÄ ¥ÉÆæÃnÃ£ï ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉUÁV Dgï.J£ï.J.AiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

CªÀ®A©vÀªÁVzÉ. ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÁ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ Dgï.J£ï.J. ¸ÀÄvÀÛ®Æ «PÀ¸À£ÀUÉÆArzÉ. Dgï.J£ï.J. 

ªÀÄvÀÄÛ r.J£ï.J., EªÉgÀqÀÆ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À§®èªÁzÀgÀÆ, ªÀA±ÀªÁ» ªÀiÁ»wAiÀÄ 

±ÉÃRgÀuÉUÁV, ºÉaÑ£À ¹ÜgÀvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ r.J£ï.J.AiÉÄÃ GvÀÛªÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß F ªÉÄÃ°£À ZÀZÉð ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÉ. 

ªÀA±ÀªÁ» ªÀiÁ»wAiÀÄ ªÀºÀ£ÀPÁÌV Dgï.J£ï.J. ºÉZÀÄÑ ¸ÀÆPÀÛªÁVzÉ.

6.3. Cgï.J£ï.J. ¥Àæ¥ÀAZÀ

F »AzÉ £ÀqÉ¹zÀ ZÀZÉðUÀ½AzÁV ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀÄ vÀvïPÀëtzÀ ¥Àæ±ÉßAiÀiÁV GzÀãªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀ£ÀÄß gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ «PÁ¸ÀzÀ CzsÁåAiÀÄzÀ°è «¸ÀÛøvÀªÁV ZÀað¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ, EzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 

ªÁ¸ÀÛªÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV £ÁªÀÅ E°è vÉÆÃj¸ÉÆÃt.

Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ ªÉÆvÀÛ ªÉÆzÀ® ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁVvÀÄÛ. CvÀåUÀvÀå 

eÉÊ«PÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ (ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ QæAiÉÄ, °¥ÀåAvÀgÀ, eÉÆÃqÀuÁQæAiÉÄ, EvÁå¢UÀ¼ÀÄ) 

Dgï.J£ï.J. ̧ ÀÄvÀÛ®Æ «PÀ¸À£ÀUÉÆArªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸À®Ä E¢ÃUÀ ̧ ÁPÀµÀÄÖ 

¥ÀÄgÁªÉUÀ½ªÉ. ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛªÁV ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃUÀªÀzsÀðPÀªÁV Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ (eÉÊ«PÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRåªÁzÀ fÃªÀgÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 

¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ Dgï.J£ï.J.¬ÄAzÀ £ÉgÀªÉÃgÀÄwÛzÀÄÝ, CzÀÄ ¥ÉÆæÃn£ï QtéUÀ½AzÀ®è). 

DzÀgÉ Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ ªÉÃUÀªÀzsÀðPÀªÀÇ DVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ C¹ÜgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

r.J£ï.J.AiÀÄÄ Dgï.J£ï.J. ¬ÄAzÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

«PÀ¸À£ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑ ¹ÜgÀªÁVzÉ. r.J£ï.J.AiÀÄÄ ¢é¸ÀigÀÄ½AiÀiÁVzÀÄÝ, 

¥ÀÆgÀPÀ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, zÀÄgÀ¹Û ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

§®zÁªÀuÉUÀ½UÉÉ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ MqÀÄØvÀÛzÉ. 

6.4. ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt

ªÁålì£ï ªÀÄvÀÄÛ QæPïgÀªÀgÀÄ r.J£ï.J.UÉ ¢é¸ÀÄgÀÄ½ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÁUÀ¯ÉÃ r.J£ï.J.AiÀÄ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt (replication) PÀÆÌ vÀPÀët 

MAzÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ ¤ÃrzÀ ªÀÄÆ® ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

E°è GzÀÞj¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ:

“£ÁªÀÅ ¥Àæw¥Á¢¹zÀ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrAiÀiÁUÀÄ«PÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄä 

UÀªÀÄ£À¢AzÀ vÀ¦àºÉÆÃUÀzÉÃ, CzÀÄ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ«£À ¸ÁzsÀåªÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ 

¥ÀæwPÀÈw vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.’’ (ªÁålì£ï ªÀÄvÀÄÛ QæPï, 1953).

ºÉÆ¸À ¥ÀÆgÀPÀ J¼ÉUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉUÉ ªÀiÁzÀj CZÀÄÑUÀ¼ÀAvÁUÀ®Ä JgÀqÀÆ J¼ÉUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ 

JAzÀÄ F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ ¥Àæw¥Á¢¹vÀÄ. ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ, ¥Àæw r.J£ï.J. CtÄ«£À°è MAzÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀ 

J¼É ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÉÆ¸ÀzÁV vÀAiÀiÁjPÉAiÀiÁzÀ J¼É EgÀÄvÀÛzÉ. F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß r.J£ï.J. CgÉ¸ÀAgÀPÀëuÁ 

(semiconservative) ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt JAzÀÄ ºÉ¸Àj¸À¯ÁVzÉ (avÀæ 6.6).

6.4.1. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¸ÁPÀëöå

r.J£ï.J.AiÀÄÄ CgÉ¸ÀAgÀPÀëuÁ «zsÁ£ÀzÀ°è ̧ Àé¥ÀæwÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ FUÀ ̧ Á©ÃvÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä 

J. PÉÆ¯ÉÊ£À°è ¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁVzÀÄÝ, £ÀAvÀgÀ G£ÀßvÀ fÃ«UÀ¼ÁzÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ 

avÀæ 6.6 ªÁålì£ï - QæPï gÀªÀgÀ CgÉ¸ÀAgÀPÀëuÁ 
r.J£ï.J. ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ ªÀiÁzÀj
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vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. ªÀiÁxÀÆå ªÉÄ¸À®ì£ï (Matthew Meselson) ªÀÄvÀÄÛ ¥sÁæAQè£ï ¸ÁÖ¯ï (Franklin Stahl) gÀªÀgÀÄ 
F PÉ¼ÀV£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 1958 gÀ°è £ÀqÉ¹zÀgÀÄ.

 (i) CªÀgÀÄ J.PÉÆ¯ÉÊAiÀÄ£ÀÄß 15NH4Cl (15N EzÀÄ ¸ÁgÀd£ÀPÀzÀÀ ¨sÁgÀªÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÁÜ¤ - isotope) ªÀiÁvÀæ 
¸ÁgÀd£ÀPÀzÀzÀ ªÀÄÆ®ªÁVgÀÄªÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è C£ÉÃPÀ ¸ÀAvÀwAiÀÄªÀgÉUÉ ¨É¼É¹zÀgÀÄ. EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV 
15N ºÉÆ¸ÀvÁV vÀAiÀiÁgÁzÀ r.J£ï.J.UÉ (ºÁUÀÆ E¤ßvÀgÀ ¸ÁgÀd¤PÀAiÀÄÄPÀÛ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ½UÀÆ PÀÆqÁ) 

¸ÉÃjPÉÆArvÀÄ. F ¨sÁgÀªÁzÀ r.J£ï.J. CtÄªÀ£ÀÄß ¹Ã¶AiÀÄA PÉÆèÃgÉÊqï (CsCl) ¸ÁAzÀævÁ ¥ÀæªÀtvÉ 

(Cesium chloride density gradient) G¥ÀAiÉÆÃV¹ C¥ÀPÉÃAzÀæPÀvÉ (centrifugation) ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁgÀªÁzÀ r.J£ï.J. CtÄªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀd r.J£ï.J.¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÁVzÉ (15N 

«QgÀtAiÀÄÄPÀÛ ¸ÀªÀÄ¸ÁÜ¤ DV®èªÁVzÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß ¸ÁAzÀævÉ ªÀÄÆ®PÀ 14N¤AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÁVzÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹).

 (ii) D£ÀAvÀgÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀd 14NH4Cl EgÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀuÁ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è ¨É¼É¹, CªÀÅ 

¢éUÀÄtUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÁUÀ, ¤UÀ¢vÀ CªÀ¢üUÀ¼À°è ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAUÀæ»¹, ¢é¸ÀÄgÀ½AiÀiÁVgÀÄªÀ r.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀævÉåÃQ¹ ¸ÀAUÀæ»¹zÀgÀÄ. F ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¸ÀAUÀæ»vÀªÁzÀ r.J£ï.J. ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß CsCl 
¥ÀæªÀtvÉAiÀÄ°è r.J£ï.J.AiÀÄ ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉAiÀiÁV ¨ÉÃ¥Àðr¹zÀgÀÄ (avÀæ 6.7).

  (C¥ÀPÉÃAzÀæPÀ §® AiÀiÁªÀÅzÀÄ (centrifugal force)? ºÁUÀÆ C¢üPÀ gÁ²/¸ÁAzÀævÉ EgÀÄªÀ CtÄªÀÅ AiÀiÁPÉ 

ªÉÃUÀªÁV ¸ÀAZÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸Àäj¸À§°ègÁ?)

  ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß avÀæ 6.7gÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

 (iii) 
15N ¤AzÀ 14N EgÀÄªÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄPÉÌ ªÀUÁðªÀuÉ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀævÉåÃQ¸À¯ÁzÀ ªÉÆzÀ® ¸ÀAvÀw r.

J£ï.J.AiÀÄÄ ªÀÄzsÀåªÀÄ CxÀªÁ ¸ÀAPÀgÀ ¸ÁAzÀævÉ ºÉÆA¢vÀÄÛ (CzÀÄ 20 ¤«ÄµÀzÀ £ÀAvÀgÀ: J.PÉÆ¯ÉÊ 20 

¤«ÄµÀzÀ°è «¨sÀd£É ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ). ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀAvÀwAiÀÄ £ÀAvÀgÀ (CAzÀgÉ 40 ¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ: 

2£ÉÃ ¸ÀAvÀw) ¥ÀævÉåÃQ¸À¯ÁzÀ r.J£ï.J.AiÀÄÄ ¸ÀAPÀgÀ r.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ ºÀUÀÄgÀªÁzÀ r.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀªÀÄ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ºÉÆA¢vÀÄÛ.

J.PÉÆ¯ÉÊAiÀÄ£ÀÄß 80 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ©lÖgÉ, ºÀUÀÄgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAPÀgÀ ¸ÁAzÀævÉAiÀÄÄ¼Àî 

r.J£ï.J. CtÄ«£À ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ J¶ÖgÀ§ºÀÄzÀÄ?

avÀæ 6.7 ªÉÄ¸É®ì£ï ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁÖºïègÀªÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ
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ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°ègÀÄªÀÀ ºÉÆ¸ÀvÁV vÀAiÀiÁjPÉAiÀiÁzÀ r.J£ï.J.AiÀÄ «vÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä 

«QgÀtAiÀÄÄPÀÛ xÉÊ«Är£ï §¼À¹ 1959gÀ°è mÉÃAiÀÄègï (Taylor) ªÀÄwÛvÀgÀgÀÄ «¹AiÀiÁ ¥sÁå¨Á (Vicia faba – 
¥sÁå¨Á §mÁtÂ) zÀ°è ªÀiÁrzÀÝ EzÉÃ jÃwAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°ègÀÄªÀ r.J£ï.J.AiÀÄÄ 

CgÉ¸ÀAgÀPÀëuÁ «zsÁ£ÀzÀ°èAiÉÄÃ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtUÉÆAqÀªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸Á©ÃvÀÄ¥Àr¹zÀªÀÅ. 

6.4.2. ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QtéUÀ¼ÀÄ

J. PÉÆ¯ÉÊ jÃwAiÀÄ fÃªÀAvÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è ̧ Àé¥ÀæwÃPÀgÀt QæAiÉÄUÉ QtéUÀ¼À CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ r.J£ï.J. J¼ÉAiÀÄ£ÉßÃ 

ªÀiÁzÀj CaÑ£ÀAvÉ G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ, rDQì£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼À ¥Á°ªÀÄjÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

EzÀgÀ°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ QtéªÀ£ÀÄß r.J£ï.J.-CªÀ®A©vÀ r.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ. 

CvÀåAvÀ PÀëtÂPÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è C¢üPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°ªÀÄjÃPÀgÀtUÉÆ½¸À¨ÉÃQgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

F QtéUÀ¼ÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀªÀÄxÀð QtéUÀ¼ÁVªÉ. J. PÉÆ¯ÉÊ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁªÀÅ PÉÃªÀ® 4.6 × 106 ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÀÄÝ (ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è£À ¢éUÀÄtÂÃAiÀÄ ¸ÀASÉå 6.6 × 109bp DVzÀÄÝ, EzÀgÀ eÉÆvÉ ºÉÆÃ°¹), EzÀgÀ 

¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtªÀÅ 38 ¤«ÄµÀUÀ¼À°è ¸ÀA¥ÀÆtðUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CAzÀgÉ ¥Á°ªÀÄjÃPÀgÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ¸ÀgÁ¸Àj zÀgÀªÀÅ 

MAzÀÄ ̧ ÉPÉArUÉ ̧ Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 2000bp CµÀÄÖ EgÀÄvÀÛzÉ JAzÀxÀð. F ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ §j ªÉÃUÀªÁV PÁAiÀÄð 

¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è. CvÀåAvÀ PÀgÁgÀÄªÀPÁÌV F ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß £ÉgÀªÉÃj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ̧ Àé¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ¯ÁèUÀÄªÀ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæªÀiÁzÀªÀÅ GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è ¥ÀAiÀÄðªÀ¸Á£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CµÉÖÃ C®,è ±ÀQÛAiÀÄ «µÀAiÀÄ §AzÁUÀ®Æ, 

¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtªÀÅ vÀÄA¨Á zÀÄ¨Áj ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. rDQìgÉÊ¨ÉÆÃ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¸ÉÊqï mÉæöÊ¥sÁ¸ÉàÃlÄUÀ¼ÀÄ E§âUÉAiÀÄ 

PÁAiÀÄð ºÉÆA¢zÀÄÝ, QæAiÀiÁzsÀgÀ (substrate) zÀ jÃw PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ, ¥Á°ªÀÄjÃPÀgÀt 

¥ÀæQæAiÉÄUÉ ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ (ATPAiÀÄ°ègÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ, rDQì£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï mÉæöÊ¥sÁ¸ÉáÃmï£À°è£À 
vÀÄvÀÛvÀÄ¢AiÀÄ°è£À JgÀqÀÄ ¥sÁ¸ÉáÃlÄUÀ¼ÀÄ C¢üPÀ ±ÀQÛ ¥sÁ¸ÉáÃlÄUÀ¼ÁVªÉ).

CvÀåAvÀ ºÉaÑ£À ¤RgÀvÉ¬ÄAzÀ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¹ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¥ÀÆwðUÉÆ½¸À®Ä r.J£ï.J. 

CªÀ®A©vÀ r.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ïUÀ¼À eÉÆvÉUÉ, C£ÉÃPÀ QtéUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV CUÀvÀå«zÀÄÝ, CvÀåAvÀÀ GzÀÝ«gÀÄªÀ 

r.J£ï.J. CtÄUÀ½UÉ vÀ£ÉßgÀqÀÆ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀ£ÀÄßzÀÝPÀÆÌ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀÝjAzÀ (C¢üPÀ 

±ÀQÛAiÀÄ CUÀvÀåvÉ¬ÄAzÁV)  ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt PÀªÉ (replication fork) JA§ ¸ÀtÚ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt QæAiÉÄAiÀÄÄ dgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. r.J£ï.J. CªÀ®A©vÀ r.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï QtéªÀÅ ¥Á°ªÀÄjÃPÀgÀt 

QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¢QÌ£À°è, CAzÀgÉ 5ˡà3ˡ ¢QÌ£À°è ªÀiÁvÀæ £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ°è 

PÉ®ªÀÅ ºÉZÀÄÑªÀj vÉÆqÀPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ. vÀvÀàjuÁªÀÄªÁV, MAzÀÄ J¼ÉAiÀÄ°è (3ˡà5ˡ zsÀÄæ«ÃAiÀÄvÉ EgÀÄªÀ 
r.J£ï.J. ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ) ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt C«aÒ£Àß (continuous) ªÁV DUÀÄwÛzÀÝgÉ, E£ÉÆßAzÀÄ J¼ÉAiÀÄ°è 
(5ˡà3ˡ zsÀÄæ«ÃAiÀÄvÉ EgÀÄªÀ ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ) «aÑ£Àß (discontinuous) ªÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ «aÒ£ÀßªÁV 

¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß r.J£ï.J. ¯ÉÊUÉÃ¸ï QtéªÀÅ eÉÆÃr¸ÀÄvÀÛzÉ (avÀæ 6.8).

 r.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ïUÉ vÀ¤ßAvÁ£ÉÃ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©¸À®Ä DUÀªÀÅ¢®è. ºÁUÀÆ 

¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtªÀÅ AiÀiÁzÀÈaÒPÀªÁV r.J£ï.J. J¼ÉAiÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ PÀqÉAiÀÄ°è DgÀA¨sÀªÁUÀ®Æ ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀÅ¢®è.  

J. PÉÆ¯ÉÊAiÀÄ r.J£ï.J.AiÀÄ°è MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ eÁUÀ«zÀÄÝ, C°è ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt DgÀA¨sÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. D ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß 

¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ GUÀªÀÄ vÁt (origin of replication) JAzÀÄ ºÉ¸Àj¸À¯ÁVzÉ. ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃfvÀ r.J£ï.J 

PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀPÉÌ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt GUÀªÀÄ ¨sÁUÀzÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ªÁºÀPÀ (vector) zÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. F 

ªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ GUÀªÀÄ vÁtªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ.

CµÉÖÃ C®èzÉÃ, ̧ Àé¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß ZÉ£ÁßV ªÀÄ£ÀzÀmÁÖV®è. AiÀÄÆPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è 

fÃªÀZÀÀPÀæzÀ S-ºÀAvÀzÀ°è r.J£ï.J.AiÀÄ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. PÉÆÃ±À«¨sÀd£É ªÀÄvÀÄÛ r.J£ï.J ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt, 
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EªÉgÀqÀPÀÆÌ GvÀÛªÀÄ ºÉÆAzÁtÂPÉ¬ÄgÀ¨ÉÃPÀÄ. r.J£ï.J. ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ 

PÉÆÃ±À«¨sÀd£ÉAiÀÄÄ «¥sÀ®ªÁzÀ°è §ºÀÄUÀÄtÂvÀvÉ (polyploidy) GAmÁUÀÄvÀÛzÉ 

(ªÀtðvÀAvÀÄ«£À C¸ÀAUÀvÀvÉ – chromosomal anamoly). ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄA¢£À 

G£ÀßvÀ ªÁå¸ÀAUÀzÀ°è ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt GUÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À §UÉUÉ «ªÀgÀªÁV 

PÀ°AiÀÄÄ«j.

6.5 ¥Àæw¯ÉÃR£À

r.J£ï.J.AiÀÄ MAzÀÄ J¼ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ» ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß Dgï.J£ï.J.UÉ 

£ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¥Àæw¯ÉÃR£À (Transcription) JAzÀÄ ºÉ¸Àj¸À¯ÁVzÉ. 

E®Æè PÀÆqÁ ¥ÀÆgÀPÀvÉAiÀÄ vÀvÀé (principle of complementarity) ªÀÅ 

¥Àæw¯ÉÃR£À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É D¢ü¥ÀvÀå £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÀÄÝ, DzÀgÉ, xÉÊ«Ä¤ß£À §zÀ°UÉ 

Cr£ÉÆÃ¹£ï eÉÆvÉ AiÀÄÄgÁ¹¯ï eÉÆÃrAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. r.J£ï.J. ̧ Àé¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ 

QæAiÉÄAiÀÄÄ MªÉÄä ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀ°è, fÃ«AiÉÆAzÀgÀ ¸ÀA¥ÀÆtð r.J£ï.J.AiÀÄÄ 

£ÀPÀ®Ä ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀgÉ, ¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ°è r.J£ï.J.AiÀÄ MAzÉÃ MAzÀÄ J¼É, 

CzÀgÀ®Æè r.J£ï.J.AiÀÄ MAzÀÄ vÀÄtÄPÀÄ ªÀiÁvÀæ £ÀPÀ®Ä DUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, 

¥Àæw¯ÉÃR£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ r.J£ï.J.AiÀÄ J¼É ªÀÄvÀÄÛ r.J£ï.J.AiÀÄ ¨sÁUÀzÀ J¯ÉèAiÀÄ£ÀÄß ¤RgÀªÁV UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 

CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉÉ.

¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ ¸ÀAzsÀ¨sÀðzÀ°è AiÀiÁPÉ JgÀqÀÆ J¼ÉUÀ¼ÀÄ £ÀPÀ®Ä ºÉÆAzÀÄªÀÅ¢®è JA§ ¥Àæ±ÉßUÉ 

¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ GvÀÛgÀ«zÉ. ªÉÆzÀ®£ÉÀAiÀÄzÁV, JgÀqÀÆ J¼ÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁzÀj CZÀÄÑUÀ¼ÁV ªÀwð¹zÀgÉ, CzÀÄ ««zsÀ 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ½gÀÄªÀ Dgï.J£ï.J.AiÀÄ J¼ÉUÀ¼ÀÄ vÀAiÀiÁgÁUÀ®Ä ¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ (¥ÀÆgÀPÀªÉAzÀgÉ 

vÀzÀÆæ¥À JAzÀÄ CxÀðªÀ®è). ºÁUÀÆ CªÀÅ ¥ÉÆæÃnÃ£ï vÀAiÀiÁj¹zÀgÉ, ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ ©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV r.J£ï.J.AiÀÄ ¨sÁUÀªÉÇAzÀÄ JgÀqÀÄ «©ü£Àß 

¥ÉÆænÃ£ÀÄUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉUÉ ¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ EzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ ªÀUÁðªÀuÉ 

¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß dn®UÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, KPÀPÁ®zÀ°è JgÀqÀÄ Dgï.J£ï.J CtÄUÀ¼ÀÄ vÀAiÀiÁgÁzÀ°è 

MAzÀÄ E£ÉÆßAzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, vÀvÀàjuÁªÀÄªÁV Dgï.J£ï.J.AiÀÄ ¢é¸ÀÄgÀ½ vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀÄ Dgï.J£ï.J.¬ÄAzÀ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ vÀAiÀiÁjPÉUÉ vÀqÉAiÉÆrØzÀAvÁV, ErÃ ¥Àæw¯ÉÃR£À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ 

ªÀåxÀðªÁzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

6.5.1 ¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀ

MAzÀÄ ¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀªÀ£ÀÄß r.J£ï.J.AiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÁåSÁå¤¸À§ºÀÄzÁVzÉ:

 (i) ¥ÀæªÀvÀðPÀ

 (ii) gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀA±ÀªÁ»

 (iii) ¸ÀªÀiÁ¥ÀÛPÀ

¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀzÀ°ègÀÄªÀ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀA±ÀªÁ» (structural gene) AiÀÄ JgÀqÀÄ r.J£ï.J. J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÁåSÁå¤¸À®Ä MAzÀÄ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀzÀÞw¬ÄzÉ. JgÀqÀÆ J¼ÉUÀ¼ÀÄ vÀ¢égÀÄzÀÞ zsÀÄæ«ÃAiÀÄvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ r.J£ï.J. CªÀ®A©vÀ Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï QtéªÀÅ KPÀ¢QÌ£À°è, CAzÀgÉ 5ˡà3ˡ ¢QÌ£À°è ªÀiÁvÀæ 
¥Á°ªÀÄjÃPÀgÀt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ 3ˡà5ˡ zsÀÄæ«ÃAiÀÄvÉ EgÀÄªÀ D J¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ J¼É (template 
strand) JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 5ˡà3ˡ zsÀÄæ«ÃAiÀÄvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ E£ÉÆßAzÀÄ J¼ÉAiÀÄÄ Dgï.J£ï.J.AiÀÄ 

avÀæ 6.8 ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt PÀªÉ
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C£ÀÄPÀæªÀÄtÂÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÉßÃ ºÉÆA¢zÀÄÝ (AiÀÄÄgÁ¹¯ï£À eÁUÀzÀ°è xÉÊ«Ä£ï EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹), EzÀÄ 

¥Àæw¯ÉÃR£À QæAiÉÄAiÀÄ°è ¸ÁÜ£ÁAvÀgÀ ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. «avÀæªÉAzÀgÉ, F J¼ÉAiÀÄ£ÀÄß (AiÀiÁªÀÅzÀPÀÆÌÌ ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß 

¤ÃqÀzÀ) ¸ÀAPÉÃvÀPÀ J¼É (coding strand) JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀªÀ£ÀÄß ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÁUÀ 

J¯Áè G¯ÉèÃRUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀAPÉÃvÀPÀ J¼ÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹AiÉÄÃ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F CA±ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸À°PÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ, 

¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀzÀ MAzÀÄ PÁ®à¤PÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß F PÉ¼ÀUÉ vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ:

F ªÉÄÃ¯ÁÌtÂ¹zÀ r.J£ï.J.¬ÄAzÀ ¥Àæw¯ÉÃR£ÀUÉÆAqÀ Dgï.J£ï.J.AiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

§gÉAiÀÄ§°ègÁ?

¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀzÀ°è ¥ÀæªÀvÀðPÀ (promoter) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ¥ÀÛPÀ (terminator) UÀ¼ÀÄ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ 

ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ EPÉÌ®UÀ¼À°è EgÀÄvÀÛªÉ. gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ 5ˡ vÀÄ¢AiÀÄ°è (ªÉÄÃ®íjªÀÅ - upstream) 

¥ÀæªÀvÀðPÀªÀÅ EgÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ (F G¯ÉèÃRªÀ£ÀÄß ¸ÀAPÉÃvÀPÀ J¼ÉAiÀÄ zsÀÄæ«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ 

ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ). F r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄÄ Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï C£ÀÄ§AzsÀÀªÁUÀ®Ä CªÀPÁ±À 

PÀ°à¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÀÆ ¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀzÀ°è ¥ÀæªÀvÀðPÀzÀ G¥À¹ÜwAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ̧ ÀAPÉÃvÀPÀ J¼É ºÁUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÀÄ 

ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ jÃw PÉ®¸À ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ J¼É JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÁåSÁå¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAPÉÃvÀPÀ J¼É ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀj 

CZÀÄÑ jÃw PÉ®¸À ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ J¼ÉUÀ¼À ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÀvÀðPÀzÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ 

wgÀÄUÀÄªÀÄgÀÄUÁV¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ̧ ÀAPÉÃvÀPÀ J¼ÉAiÀÄ 3ˡ vÀÄ¢AiÀÄ°è (PÉ¼ÀºÀjªÀÅ – downstream) ̧ ÀªÀiÁ¥ÀÛPÀªÀÅ EzÀÄÝ, 

EzÀÄ ¥Àæw¯ÉÃR£À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ªÁåSÁå¤¸ÀÄvÀÛzÉ (avÀæ 6.9). ¥ÀæªÀvÀðPÀzÀ ªÉÄÃ®íjªÀÅ 

CxÀªÁ PÉ¼ÀºÀjªÀÅ ¨sÁUÀUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑªÀj ¤AiÀÄAvÀæPÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ (regulatory sequence) UÀ¼ÀÆ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

F C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ªÀA±ÀªÁ» C©üªÀåQÛAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt (regulation of gene expression) ªÀ£ÀÄß 
C¨sÀå¹¸ÀÄªÁUÀ ZÀað¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

6.5.2 ¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÀªÁ»

D£ÀÄªÀA²PÀvÉAiÀÄ WÀlPÀªÀ£ÀÄß ªÀA±ÀªÁ» (gene) JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸À§ºÀÄzÁVzÉ. r.J£ï.J.AiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ EªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¤¸ÀìA¢UÀÞªÁVzÀÝgÀÆ, r.J£ï.J C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ DzsÀj¹ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß CPÀëgÀ±À: 

ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. nDgï.J£ï.J. (tRNA) ªÀÄvÀÄÛ DgïDgï.J£ï.J. (rRNA) CtÄUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 

r.J£ï.J.AiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ PÀÆqÁ ªÀA±ÀªÁ» JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. K£ÉÃ DUÀ°, ¥Á°¥É¥ÉÖöÊqÀÄUÀ¼À 

vÀAiÀiÁjPÉUÉ ¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃqÀÄªÀ r.J£ï.J.AiÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¹¸ÁÖç£ï (cistron = gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀA±ÀªÁ»/structural 
gene) JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀzÀ°ègÀÄªÀ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß KPÀgÀZÀ£ÁvÀäPÀ 

(KPÀ¹¸ÁÖç¤Pï – monocistronic) ªÀA±ÀªÁ» (¥ÁæAiÀÄ±À: AiÀÄÆPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è) ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄgÀZÀ£ÁvÀäPÀ 

avÀæ 6.9 ¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀzÀ AiÉÆÃd£Á§zÀÞ gÀZÀ£É
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(§ºÀÄ¹¸ÁÖç¤Pï - polycistronic) ªÀA±ÀªÁ» (¥ÁæAiÀÄ±ÀB ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ ªÀÄwÛvÀgÀ ¥ÉÆæÃPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è) JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ. AiÀÄÆPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è §ºÀÄgÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀPÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ C®è°èè 

¸ÀAPÉÃvÀgÀ»vÀªÁVªÉ, DzÀÝjAzÀ, AiÀÄÆPÁåjAiÉÆÃmï ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ «zÀ¼À£ÀPÀÈvÀUÀ¼ÁVªÉ J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÀAPÉÃvÀPÀ 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß JPÁì£ï (exon) UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸À¯ÁVzÉ. 

JPÁì£ÀÄUÀ¼ÉAzÀgÉ ¥ÀjµÀÌøvÀUÉÆAqÀ CxÀªÁ ¥Àj¥ÀPÀéUÉÆAqÀ Dgï.J£ï.J.AiÀÄ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ. 

C®è°è JPÁì£ÀÄUÀ¼À ªÀÄzsÉå EAmÁæ£ï (intron) UÀ½ªÉ. EAmÁæ£ÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±ÀPÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ 

¥Àj¥ÀPÀé Dgï.J£ï.J.AiÀÄ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. r.J£ï.J. vÀÄtÄQ£À°ègÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß 

«zÀ¼À£ÀPÀÈvÀ ªÀA±ÀªÁ» (split gene) ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ QèµÀÖPÀgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

UÀÄtªÉÇAzÀgÀ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄÄ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ ¥ÀæªÀvÀðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀæPÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ½AzÀ 

¥Àæ¨sÁªÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ PÉ®ªÉÇªÉÄä ¤AiÀÄAvÀæPÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß, CªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ Dgï.J£ï.J. 

CxÀªÁ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ½UÉ ¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃqÀ¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÁ, ºÀUÀÄgÀªÁV ¤AiÀÄAvÀæPÀ ªÀA±ÀªÁ» (regulatory gene) 
UÀ¼ÉAzÀÆ ªÁåSÁå¤¸À¯ÁVzÉ.

6.5.3 Dgï.J£ï.J. «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À°è ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR «zsÀªÁzÀ Dgï.J£ï.J. UÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ JADgï.J£ï.J. (mRNA 

- ¸ÀAzÉÃ±ÀÀªÁºÀPÀ Dgï.J£ï.J. – messenger RNA), nDgï.J£ï.J. (tRNA - ¸ÀÜ¼ÁAvÀj Dgï.J£ï.J. 

– transfer RNA) ªÀÄvÀÄÛ DgïDgï.J£ï.J. (rRNA - gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃ«Ä£À Dgï.J£ï.J. – ribosomal 
RNA). fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÉÇAzÀgÀ°è ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ DUÀ®Ä F ªÀÄÆgÀÆ Dgï.J£ï.J.UÀ¼À CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. 

°¥ÀåAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è JADgï.J£ï.J.AiÀÄÄ ªÀiÁzÀj CaÑ£ÀAvÉ PÉ®¸À ¤ªÀð»¹zÀgÉ, nDgï.J£ï.J.AiÀÄÄ 

CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁa¸ÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ DgïDgï.J£ï.J.UÀ¼ÀÄ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃUÀªÀzsÀðPÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ. ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ°è KPÀªÀiÁvÀæ «zsÀzÀ r.J£ï.J. CªÀ®A©vÀ 

Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï EzÀÄÝ, CzÀÄ J®è jÃwAiÀÄ Dgï.J£ï.J. ¥Àæw¯ÉÃR£À QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß £ÉgÀªÉÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï ¥ÀæªÀvÀðPÀPÉÌ §AzsÀªÁV ¥Àæw¯ÉÃR£À QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ (G¥ÀPÀæªÀÄ - 
initiation). ¥ÀÆgÀPÀvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀiÁªÀ½AiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹, £ÀÆåQèAiÉÆÃ¸ÉÊqï mÉæöÊ¥sÁ¸ÉàÃmïUÀ¼À£ÀÄß QæAiÀiÁzsÀgÀªÁV 
G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ-CªÀ®A©vÀ ±ÉÊ°AiÀÄ°è EzÀÄ ¥Á°ªÀÄjÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ 

avÀæ 6.10 ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ°è ¥Àæw¯ÉÃR£À ¥ÀæQæAiÉÄ



109

jÃwAiÀÄ°è EzÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛªÁV¹, ®A§£À (elongation) ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄvÀÛzÉ. Dgï.
J£ï.J.AiÀÄ ¸ÀtÚ J¼É ªÀiÁvÀæ QtéPÉÌ CAnPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï QtéªÀÅ ¸ÀªÀiÁ¥ÀÛPÀ ¨sÁUÀzÀ §½ §AzÁUÀ, 

£ÀªÀeÁvÀ Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï QtéªÀÅ PÀ¼Àa ©Ã¼ÀÄvÀÛªÉ. EzÀjAzÁV ¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ ¸ÀªÀiÁ¥À£À 

(termination) ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

feÁÕ¸ÉAiÀÄ ¥Àæ±ÉßAiÉÄAzÀgÉ ºÉÃUÉ Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï QtéªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß CAzÀgÉ DgÀA¨sÀ, 

®A§£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ¥À£À QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉgÀªÉÃj¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ. Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï QtéPÉÌ ®A§£À 

QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ £ÉgÀªÉÃj¸ÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÀæªÀÄªÁV G¥ÀPÀæªÀÄ CA±À (s - initiation factor) 
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀiÁ¥À£À CA±À (ρ – termination factor) PÉÌ PÀëtÂPÀªÁV CAnPÉÆAqÀÄ ¥Àæw¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß DgÀA¨sÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ¥À£ÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß DgÀA©ü¸À¨ÉÃPÉÃ CxÀªÁ ¸ÀªÀiÁ¥À£ÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÉÃ J£ÀÄßªÀ 

¸ÀÆPÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï eÉÆvÉV£À F CA±ÀUÀ¼À MqÀ£ÁlUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄvÀÛªÉ (avÀæ 6.10).

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ°è QæAiÀiÁ²Ã®ªÁUÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀgÀºÀzÀ ¥ÀjµÀÌgÀuÉAiÀÄ CUÀvÀåªÀÅ JA.Dgï.J£ï.J.UÉ 

EgÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀÝjAzÀ ºÁUÀÆ ¥Àæw¯ÉÃR£À ªÀÄvÀÄÛ °¥ÀåAvÀgÀ QæAiÉÄUÀ¼ÉgÀqÀÆ MAzÉÃ ¨sÁUÀzÀ°è (¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ°è 

PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃ±ÀzÀæªÀåUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è) £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 

JADgï.J£ï.J. ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¥Àæw¯ÉÃR£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀQÌAvÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄÄAavÀªÁVAiÉÄÃ °¥ÀåAvÀgÀ 

QæAiÉÄ ¥ÁægÀA¨sÀªÁV©nÖgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV, ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À°è ¥Àæw¯ÉÃR£À ªÀÄvÀÄÛ °¥ÀåAvÀgÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ 

eÉÆvÉeÉÆvÉAiÀiÁV ¸ÁUÀÄvÀÛªÉ.

AiÀÄÆPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è E£ÀÆß JgÀqÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj ¸ÀAQÃtðvÉUÀ½ªÉ:

 (i) PÀ¤µÀ× ªÀÄÆgÀÄ Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæ°ègÀÄvÀÛªÉ (PÀtzÀAUÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¥ÁÀ°ªÀÄgÉÃ¸ïUÀ¼À 

eÉÆvÉ-ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV). EzÀgÀ°è ¸ÀàµÀÖªÁzÀ PÁAiÀÄð«AUÀqÀuÉ EgÀÄvÀÛzÉ. Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï 

I QtéªÀÅ DgïDgï.J£ï.J. (28J¸ï, 18J¸ï, 5.8J¸ï) UÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¯ÉÃT¹zÀgÉ, n.Dgï.J£ï.J., 

5J¸ïDgï.Dgï.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ J¸ïJ£ïDgï.J£ï.J. (PÉÆÃ±ÀPÉÃA¢æÃAiÀÄ ¸ÀtÚ Dgï.J£ï.J.) UÀ¼À 

avÀæ 6.11 AiÀÄÆPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è ¥Àæw¯ÉÃR£À
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¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄÄ Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï III gÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. JADgï.J£ï.J.AiÀÄ 

¥ÀÆ«ðPÀ gÀÆ¥ÀªÁzÀ «¸ÀzÀÈ±À PÉÆÃ±ÀPÉÃA¢æÃAiÀÄ Dgï.J£ï.J. (ºÉZïJ£ïDgï.J£ï.J. – heteroge-
neous nuclear RNA - hnRNA) AiÀÄ£ÀÄß ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï II QtéªÀÅ vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

 (ii) JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAQÃtðvÉAiÉÄAzÀgÉ, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¥Àæw¯ÉÃTvÀ (primary transcript) UÀ¼ÀÄ EAmÁæ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
JPÁì£ÀÄUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ, ºÁUÀÆ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ EªÀÅUÀ¼ÀÄ eÉÆÃqÀuÁQæAiÉÄ 

(splicing) JA§ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ M¼À¥ÀnÖzÀÄÝ, EzÀgÀ°è EAmÁæ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ, JPÁì£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤¢ðµÀÖ 

PÀæªÀÄzÀ°è eÉÆÃr¸ÀÄªÀ QæAiÉÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ºÉZïJ£ïDgï.J£ï.J.AiÀÄÄ mÉÆÃ¦zsÁgÀuÉ (capping) ªÀÄvÀÄÛ 

¯ÁAUÀÆ®zsÁgÀuÉ (tailing) JA§ JgÀqÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ. mÉÆÃ¦zsÁgÀuÉAiÀÄ°è 

C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï («ÄxÉÊ¯ï UÁé£ÉÆÃ¹£ï mÉæöÊ¥sÁ¸ÉàÃmï) C£ÀÄß ºÉZïJ£ïDgï.J£ï.J.AiÀÄ 

5ˡ-vÀÄ¢UÉ ¸ÉÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¯ÁAUÀÆ®zsÁgÀuÉAiÀÄ°è Cr£À¯ÉÊmï ±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß (200-300) ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ 

C£ÀªÀ®A©vÀ jÃwAiÀÄ°è 3ˡ-vÀÄ¢UÉ ̧ ÉÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÀA¥ÀÆtðªÁV ¥ÀjµÀÌøvÀUÉÆAqÀ, FUÀ JADgï.J£ï.J. 

JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ CtÄªÀÅ °¥ÀåAvÀgÀPÁÌV PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæzÀ ºÉÆgÀUÉ ¸ÁUÁtÂPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. (avÀæ 6.11)

F jÃwAiÀÄ ̧ ÀAQÃtðvÉUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ FUÀ ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁUÀ®Ä DgÀA¨sÀªÁVzÉ. «zÀ¼À£ÀPÀÈvÀ-ªÀA±ÀªÁ» 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ¥ÁæAiÀÄ±ÀB ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥ÁæaÃ£À UÀÄt®PÀëtzÀ ¥Áæw¤¢üPÀªÁVzÉ. EAmÁæ£ÀÄUÀ¼À 

EgÀÄ«PÉAiÀÄÄ ¥ÁæaÃ£ÀvÉAiÀÄ £É£ÀªÀjPÉAiÀiÁVzÉ. ºÁUÀÆ eÉÆÃqÀuÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ Dgï.J£ï.J. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 

¥Áæ§®åvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è eÉÊ«PÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è Dgï.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ Dgï.J£ï.J. 

CªÀ®A©vÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À §UÉV£À w¼ÀÄªÀ½PÉ ºÉZÀÄÑ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÉ.

6.6. vÀ½ ¸ÀAPÉÃvÀ (Genetic code)
¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt ºÁUÀÆ ¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ°è MAzÀÄ £ÀÆåQèÃPï DªÀÄèªÀÅ £ÀPÀ®ÄUÉÆAqÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ £ÀÆåQèÃPï DªÀÄèªÀ£ÀÄß 

¸ÀÈf¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ¥ÀÆgÀPÀvÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É F ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß vÁwéÃPÀgÀtUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 

°¥ÀåAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¥Á°ªÀÄgïUÀ½AzÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À ¥Á°ªÀÄgïUÉ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÀiÁ»w 

ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ 

¥ÀÆgÀPÀvÉAiÀÄÄ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è ºÁUÀÆ vÁwéPÀªÁV CzÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Æ DUÀÄªÀÅ¢®è. £ÀÆåQè¬ÄPï DªÀÄèUÀ¼À°è 

(ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ) DUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄÄ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼À°è£À DªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ 

JA§ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä «¥ÀÄ®ªÁzÀ ¸ÁPÁëöåzsÁgÀUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«zÀÝªÀÅ. EzÀÄ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ°è 

CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ ¤zÉÃð²¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ ¥Àæ¸ÁÛªÀPÉÌ 

zÁj ªÀiÁrPÉÆnÖvÀÄ.

ªÀA±ÀªÁ» ªÀ¸ÀÄÛ«£À fÃªÀgÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ r.J£ï.J. gÀZÀ£ÉAiÀÄ ¤zsÀðj¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ 

gÉÆÃªÀiÁAZÀ£ÀPÁjAiÀiÁVzÀÝgÉ, vÀ½ ¸ÀAPÉÃvÀzÀ ¥Àæw¥ÁzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ CxÀðUÀæ»PÉAiÀÄÄ zÉÆqÀØ ¸ÀªÁ¯ÁVvÀÄÛ. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ 

¸ÀAUÀwAiÉÄAzÀgÉ, EzÀPÉÌ ¨sËvÀ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀAiÀÄªÀ gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ, fÃªÀgÀ¸ÁAiÀÄ£À «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ vÀ½ «eÁÕ¤UÀ¼À ªÀÄÄAvÁzÀ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¤PÁAiÀÄUÀ¼À ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ CUÀvÀå«vÀÄÛ. PÉÃªÀ® £Á®ÄÌ 

¨ÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼ÀÄ 20 CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ½UÉ ¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃqÀÄªÀÅ¢zÀÝgÉ, ¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ 

¨ÉÃ¸ÀÄUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ J®è 20 CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ½UÉ ¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ°è, 

¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ½AzÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÁV eÁeïð UÁªÉÆÃ (George Gamow) JA§ 

¨sËvÀ±Á¸ÀÛçdÕ£ÀÄ ªÁ¢¹zÀ£ÀÄ. EzÉÆAzÀÄ ¢lÖ ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉAiÀiÁVzÀÄÝ, 43 (4x4x4) £À «PÀ®à ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÀÄAiÉÆÃd£É 
(permutation and combination) AiÀÄÄ 64 ¸ÀAPÉÃvÀPÀ (codon) UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ 
ºÉZÁÑVAiÉÄÃ EzÉ.



111

¸ÀAPÉÃvÀPÀªÀÅ wæªÀ½AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀPÉÌ ¥ÀÄgÁªÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÆß JzÉUÀÄA¢¸ÀÄªÀAvÀºÀ 

PÉ®¸ÀªÁVvÀÄÛ. ºÀgÀUÉÆÃ©AzÀ SÉÆgÁ£À (HarGobind Khorana) C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ «zsÁ£ÀªÀÅ,  

ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¤zsÀðjvÀªÁzÀ ¨ÉÃ¸ÀÄUÀ¼À (KPÀgÀÆ¦ÃAiÀÄ ¥Á°ªÀÄgïUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀºÀ¥Á°ªÀÄgïUÀ¼ÀÄ) 

¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ Dgï.J£ï.J.AiÀÄ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¹vÀÄ. ªÀiÁµÀð¯ï 

¤gÉ£ï§Uïð (Marshall Nirenberg) gÀ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ ̧ ÀA±ÉèÃµÀuÉUÁV£À fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÀÄÄPÀÛ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ̧ ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß 

¨sÉÃ¢¸ÀÄªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrvÀÄ. ¸ÉªÉgÉÆ NPÉÆÃªÀ (Severo Ochoa) £À Qté (¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï 

¥Áà¸Áàj¯ÉÃ¸ï) PÀÆqÁ ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ ªÀÄÄPÀÛ jÃwAiÀÄ°è ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¤zsÀðjvÀªÁzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ 

Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄjÃPÀgÀtzÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVvÀÄÛ. CAwªÀÄªÁV vÀ½ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ½UÁV CªÀgÉÆÃzsÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 

PÉÆÃµÀÖPÀ 6.1 gÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

vÀ½ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR ®PÀëtUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ:

 (i) ¸ÀAPÉÃvÀPÀUÀ¼ÀÄ wæªÀ½ (triplet) UÀ¼ÁVªÉ. 61 ¸ÀAPÉÃvÀPÀUÀ¼ÀÄ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ½UÉ ¸ÀAPÉÃw¹zÀgÉ, ªÀÄÆgÀÄ 
¸ÀAPÉÃvÀPÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèPÀÆÌ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀÝjAzÀ, CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¤®ÄUÀqÉ 

¸ÀAPÉÃvÀPÀ (stop codon) UÀ¼ÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ.

 (ii) MAzÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀPÀªÀÅ MAzÀÄ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèPÉÌ ªÀiÁvÀæ ¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ ¤¢ðµÀÖ 

(specific) ªÁVzÀÄÝ, C¸ÀA¢UÀÞ (unambiguous) ªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

 (iii) MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAPÉÃvÀPÀUÀ½AzÀ PÉ®ªÀÅ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼ÀÄ ¸ÀAPÉÃw¸À®àqÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ ¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ 

«PÀÈvÀ (degenerate) ªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

 (iv) JADgï.J£ï.J.AiÀÄ°è£À ¸ÀAPÉÃvÀPÀUÀ¼ÀÄs MvÉÆÛvÁÛzÀ ¤PÀlvÉAiÀÄ (contiguous) jÃwAiÀÄ°è ªÁa¸À®àqÀÄvÀÛªÉ. 
CzÀgÀ°è AiÀiÁªÀ «gÁªÀÄ¸ÀÆZÀPÀvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è.

 (v) ¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ §ºÀÄ¥Á®Ä ¸ÁªÀðwæPÀ (universal) ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ 

ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀªÀgÉUÀÆ UUU ¸ÀAPÉÃvÀPÀªÀÅ ¦üÃ£ÉÊ¯ï C®£ÉÊ£ïUÉ (phenylalanine – phe)  ¸ÀAPÉÃw¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. 
F ¤AiÀÄªÀÄPÉÌ ºÉÆgÀvÁVgÀÄªÀ PÉ®ªÀ£ÀÄß ªÉÄÊmÉÆÃPÁAræAiÀiÁzÀ ¸ÀAPÉÃvÀPÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ 

¥ÉÆæÃmÉÆÃgÉhÆÃªÁUÀ¼À°è ¥ÀvÉÛªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.
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 (vi) AUG UÉ ¢éªÀÄÄR PÁAiÀÄðUÀ½ªÉ. EzÀÄ ªÉÄxÀAiÉÆÃ£ÉÊ£ï (methionine) UÉ ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ DgÀA©üPÀ 

¸ÀAPÉÃvÀPÀ (initiator codon) ªÁVAiÀÄÆ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ.

F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼ÀÄ JADgï.J£ï.J.AiÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÁzÀgÉ, EzÀjAzÀ ̧ ÀAPÉÃw¸À®àlÖ 

CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß H»¹ (CªÀgÉÆÃzsÀ ¥ÀnÖAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉ¬Äj).

-AUG UUU UUC UUC UUU UUU UUC-

FUÀ «gÀÄzÀÞªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÀÄwß¹. MAzÀÄ JADgï.J£ï.J.¬ÄAzÀ ̧ ÀAPÉÃw¸À®àlÖ CªÉÄÊ£ÉÆDªÀÄèUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ 

F PÉ¼ÀV£ÀAwzÉ. Dgï.J£ï.J.AiÀÄ°è£À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß H»¹:

Met-Phe-Phe-Phe-Phe-Phe-Phe 

«gÀÄzÀÞªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁUÀ ¤ªÀÄUÉÃ£ÁzÀgÀÆ PÀµÀÖ JzÀÄgÁ¬ÄvÉÃ? 

¤ÃªÀÅ PÀ°wgÀÄªÀ vÀ½ ¸ÀAPÉÃvÀzÀ AiÀiÁªÀ JgÀqÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ FUÀ ¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¸À®Ä ¸ÁzsÀå?

6.6.1 GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ½ ¸ÀAPÉÃvÀ

GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀA±ÀªÁ» ªÀÄvÀÄÛ r.J£ï.J. £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV 

UÀæ»¸À§ºÀÄzÁVzÉ. LzÀ£ÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ°è GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÛzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¤ÃªÀÅ PÀ°w¢ÝÃj. 

r.J£ï.J. vÀÄtÄPÉÆAzÀgÀ°è£À §ÈºÀvï «¯ÉÆÃ¥À£À (deletion) ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀÄºÉÆA¢PÉ (rearrangement) UÀ¼À 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV UÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ ¥sÀ®±ÀÈwAiÉÄAzÀgÉ, ªÀA±ÀªÁ»AiÉÆAzÀÄ ¸ÉÃgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ 

£ÀµÀÖÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀA±ÀªÁ»AiÉÆAzÀgÀ PÁAiÀÄðªÀÅ ¸ÉÃgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ £ÀµÀÖªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ©AzÀÄ 

GvÀàjªÀvÀð£É (point mutation) UÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß E°è ZÀað¸À¯ÁVzÉ. ©AzÀÄ GvÀàjªÀvÀð£ÉUÉ MAzÀÄ 

GzÁºÀgÀuÉAiÉÄAzÀgÉ ©ÃmÁ UÉÆèÃ©£ï ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ¯ÁèzÀ KPÀªÀiÁvÀæ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁVzÀÄÝ, 

EzÀÄ UÀÄèl«Ä£ï CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèzÀ §zÀ°UÉ ªÁ¯ÉÊ£ï£À£ÀÄß ̧ ÉÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¥sÀ®±ÀÈwAiÉÄAzÀgÉ PÀÄqÀÄUÉÆÃ¯ÁPÁgÀzÀ 

fÃªÀPÉÆÃ±À gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ (sickle cell anaemia) JA§ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ ¹Üw. F PÉ¼ÀPÀAqÀ ¸ÀgÀ¼À GzÁºÀgÀuÉ ªÀÄÆ®PÀ 

gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÉÆAzÀgÀ°è ¨ÉÃ¸ï MAzÀgÀ C¼ÀªÀrPÀ (insert) CxÀªÁ «¯ÉÆÃ¥À£É¬ÄAzÁUÀÄªÀ MAzÀÄ 

GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛªÀÄªÁV CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ.

vÀ½ ̧ ÀAPÉÃvÀzÀAwgÀÄªÀ vÀ¯Á ªÀÄÆgÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ±À§ÝUÀ½AzÁVgÀÄªÀ F PÉ¼ÀPÀAqÀ ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¹:

 RAM HAS  RED  CAP

EzÀgÀ°è£À HAS ªÀÄvÀÄÛ RED ªÀÄzsÉå B CPÀëgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹, ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgïeÉÆÃqÀuÉ ªÀiÁrzÀ°è, CzÀÄ 

F PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ ªÁa¸À®àqÀÄvÀÛzÉ.

RAM HAS  BRE  DCA  P

EzÉÃ jÃw, CzÉÃ eÁUÀzÀ°è £ÁªÀÅ BI JA§ JgÀqÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß M¼À¸ÉÃj¹zÀgÉ, EzÀÄ F PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ 

ªÁa¸À®àqÀÄvÀÛzÉ.

RAM HAS  BIR    EDC   AP

FUÀ £ÁªÀÅ MnÖUÉ BIG JA§ ªÀÄÆgÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹zÀ°è F ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß »ÃUÉ NzÀ§ºÀÄzÀÄ.  

RAM   HAS   BIG   RED   CAP



113

F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ R, E ªÀÄvÀÄÛ D CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÆAzÁV vÉUÉAiÀÄÄvÁÛ wæªÀ½ ±À§ÝPÉÌ CxÀð 

§gÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgïeÉÆÃqÀuÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ.

RAM   HAS   EDC   AP

RAM    HAS   DCA   P

RAM  HAS   CAP

F ªÉÄÃ°£À C¨sÁå¸À¢AzÀ MAzÀÄ wÃªÀiÁð£ÀªÀAvÀÆ ¸ÀÄ¸ÀàµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ. «¯ÉÆÃ¥À£À CxÀªÁ M¼À¸ÉÃj¸ÀÄªÀ 

zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÄ ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À «¯ÉÆÃ¥À£À CxÀªÁ M¼À¸ÉÃgÀÄ«PÉ (insertion) AiÀÄÄ ªÁZÀ£Á 
ZËPÀlÖ£ÀÄß §zÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÆgÀÄ CxÀªÁ CzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À ¨ÉÃ¸ÀÄUÀ¼À «¯ÉÆÃ¥À£À CxÀªÁ M¼À¸ÉÃgÀÄ«PÉAiÀÄÄ 

MAzÀÄ CxÀªÁ C£ÉÃPÀ ¸ÀAPÉÃvÀPÀUÀ¼À£ÀÄß «¯ÉÆÃ¥À£ÀUÉÆ½¹ CxÀªÁ M¼À¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV F ¨sÁUÀzÀ 

£ÀAvÀgÀ ªÁZÀ£Á ZËPÀnÖ£À¯ÉèÃ£ÀÆ §zÀ¯ÁªÀuÉ DUÀÄªÀÅ¢®è. EAvÀºÀ GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß ZËPÀlÄÖ ¹ÜvÀåAvÀgÀ 

M¼À¸ÉÃgÀÄ«PÉ CxÀªÁ «¯ÉÆÃ¥À£À GvÀàjªÀvÀð£É (frame-shift insertion or deletion mutation) UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 
ªÁåSÁå¤¸À¯ÁVzÉ. EzÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀPÀªÀÅ wæªÀ½AiÉÄAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¤PÀlPÀ jÃwAiÀÄ°è ªÁa¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀPÉÌ 

ªÀA±ÀªÁ» DzsÁjvÀ ¥ÀÄgÁªÉAiÀiÁVzÉ.

6.6.2 nDgï.J£ï.J. - C¼ÀªÀrPÁ CtÄ

¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ DgÀA¨sÀ¢AzÀ®Æ, CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ½UÉ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß vÁªÁUÉÃ ªÁa¸À§®èAvÀºÀ 

gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÉÊ²µÀÖöåvÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ̧ ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁa¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄß CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 

¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¸À®Ä vÁAwæPÀvÉAiÉÆA¢zÉ 

JAzÀÄ ¥sÁæ¤ì¸ï QæPïgÀªÀjUÉ ªÀÄ£ÀzÀmÁÖVvÀÄÛ. 

DzÀÝjAzÀ MAzÉqÉ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÁa¸À§®è ªÀÄvÀÄÛ E£ÉÆßAzÉqÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 

CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄPÉÆ¼Àî§®è 

C¼ÀªÀrPÁ CtÄ«£À C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ 

¥Àæw¥ÁzÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÄ. vÀ½ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À 

¥Àæw¥ÁzÀ£ÉVAvÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ J¸ïDgï.

J£ï.J. (PÀgÀUÀÄªÀ Dgï.J£ï.J. – 
soluble RNA) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÀÝ 

nDgï.J£ï.J. §UÉÎ UÉÆwÛvÀÄÛ. DzÁUÀÆå, 

C¼ÀªÀrPÁ CtÄªÁV EzÀgÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 

C£ÉÃPÀ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀzÀ°è nDgï.J£ï.J.UÉ 

¤UÀ¢¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

nDgï.J£ï.J.AiÀÄ°è MAzÀÄ ¥Àæw¸ÀAPÉÃvÀPÀ PÀÄtÂPÉ (anticodon loop) ¬ÄzÀÄÝ, CzÀgÀ°è£À ¨ÉÃ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ 

¸ÀAPÉÃvÀPÀUÀ½UÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÀÆ EzÀPÉÌ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄè ¹éÃPÁgÀPÀ vÀÄ¢ (amino acid acceptor end) 
¬ÄzÀÄÝ, CzÀÄ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ½UÉ §AzsÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèPÉÌ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ nDgï.J£ï.J. 

EgÀÄvÀÛzÉ (avÀæ 6.12). G¥ÀPÀæªÀÄ nDgï.J£ï.J. (initiator tRNA) JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁVgÀÄªÀ E£ÉÆßAzÀÄ 

¤¢ðµÀÖªÁzÀ nDgï.J£ï.J.AiÀÄÄ G¥ÀPÀæ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV EgÀÄvÀÛzÉ. ¤®ÄUÀqÉ ¸ÀAPÉÃvÀPÀUÀ½UÉ AiÀiÁªÀ nDgï.

avÀæ 6.12 n.Dgï.J£ï.J - C¼ÀªÀrPÁ CtÄ
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J£ï.J.JAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅ¢®è. avÀæ 6.12 gÀ°è PÉÆèÃªÀgï (clover) J¯ÉAiÀÄAwgÀÄªÀ nDgï.J£ï.AiÀÄ ¢éwÃAiÀÄPÀ 
gÀZÀ£É (secondary structure) AiÀÄ£ÀÄß awæ¸À¯ÁVzÉ. ªÁ¸ÀÛ«PÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è EzÀÄ wgÀÄUÀÄªÀÄÄgÀÄUÁzÀ L £ÀAvÉ 
MvÉÆÛvÁÛzÀ CtÄ«£ÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

6.7 °¥ÀåAvÀgÀ
CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°ªÀÄjÃPÀj¹ ¥Á°¥É¥ÉàöÊqÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ °¥ÀåAvÀgÀ (Translation) JAzÀÄ 

ªÁåSÁå¤¸À¯ÁVzÉ (avÀæ 6.13). JADgï.J£ï.J.AiÀÄ°ègÀÄªÀ 

¨ÉÃ¸ïUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ¬ÄAzÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄÄ ¥Àj¨sÁ¶¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. ¥É¥ÉàöÊqï §AzsÀ 

J£Àß¯ÁUÀÄªÀ §AzsÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼ÀÄ 

PÀÆrPÉÆ¼ÀÄîîvÀÛªÉ. ¥É¥ÉÖöÊqï §AzsÀUÀ¼À gÀZÀ£ÉUÉ ±ÀQÛAiÀÄ 

CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ, ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ 

CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼ÀÄ J.n.¦.AiÀÄ G¥À¹ÜwAiÀÄ°è ̧ ÀQæAiÀÄUÉÆAqÀÄ 

vÀAvÀªÀÄä nDgï.J£ï.J.UÀ½UÉ PÀÆrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV nCgï.J£ï.J.AiÀÄ ¸ÀAZÀAiÀÄ£À (charging of 
tRNA) CxÀªÁ ¤¢ðµÀÖªÁV nDgï.J£ï.J. CªÉÄÊ£ÉÆÃ 

C¸ÉÊ°ÃPÀgÀt (aminoacylation of tRNA) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. F jÃwAiÀÄ JgÀqÀÄ ¸ÀAZÀ¬ÄvÀ nDgï.

J£ï.J.UÀ¼À£ÀÄß ¸À¤ºÀPÉÌ vÀAzÁUÀ, ±ÀQÛªÀåAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥É¥ÉÖöÊqï §AzsÀzÀ GvÀàwÛAiÀÄÄ £ÀqÉAiÀÄ®Ä C£ÀÄªÀÅ 

ªÀiÁrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÃUÀªÀzsÀðPÀzÀ G¥À¹ÜwAiÀÄÄ ¥É¥ÉÖöÊqï §AzsÀzÀ GvÀàwÛAiÀÄ UÀwAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ ¥ÉÆæÃnÃ£ï ̧ ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ dªÁ¨ÁÝj ºÉÆwÛgÀÄªÀ fÃªÀPÉÆÃ²ÃAiÀÄ PÁSÁð£ÉUÀ¼ÁVªÉ. 

gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ Dgï.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 80 «©ü£Àß ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. ¤¶ÌçAiÀÄ 

¹ÜwAiÀÄ°è, EzÀÄ JgÀqÀÄ G¥ÀWÀlPÀUÀ¼ÁV CAzÀgÉ MAzÀÄ ¸ÀtÚ G¥ÀWÀlPÀ, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ zÉÆqÀØ G¥ÀWÀlPÀªÁV 

EgÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÁUÀ ¸ÀtÚ G¥ÀWÀlPÀªÀÅ JADgï.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¢ü¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, DUÀ JADgï.J£ï.J.¬ÄAzÀ 

¥ÉÆæÃnÃ¤£À °¥ÀåAvÀgÀ PÁAiÀÄðªÀÅ DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. zÉÆqÀØ G¥ÀWÀlPÀzÀ°è JgÀqÀÄ ¸ÀÜ¼ÀUÀ½ªÉ. D£ÀAvÀgÀ §gÀÄªÀ 

CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼ÀÄ PÀÆrPÉÆ¼Àî®Ä ºÁUÀÆ ¥É¥ÉÖöÊqï §AzsÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀ®Ä CªÀÅUÀ¼ÀÄ wÃgÁ ̧ À¤ºÀzÀ°ègÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¥É¥ÉÖöÊqï §AzsÀ vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀ°è gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄÄ ªÉÃUÀªÀzsÀðPÀªÁVAiÀÄÆ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ (¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ°è 

23J¸ï QtéªÁVzÀÄÝ, CzÀ£ÀÄß gÉÊ¨ÉÆÃeÉÊªÀiï (ribozyme) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ).

JADgï.J£ï.J.AiÀÄ°è£À °¥ÀåAvÀjPÀ WÀlPÀªÉAzÀgÉ MAzÀÄ ¥Á±ÀéðzÀ°è G¥ÀPÀæªÀÄ ̧ ÀAPÉÃvÀPÀ«zÀÄÝ, E£ÉÆßAzÀÄ 

¥Á±ÀéðzÀ°è ¤®ÄUÀqÉ ¸ÀAPÉÃvÀPÀ«gÀÄªÀ, ¥ÉÆæÃnÃ£À£ÀÄß ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄªÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ. JADgï.J£ï.J.AiÀÄ°è 

ºÉZÀÄÑªÀj C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÆ EzÀÄÝ, CªÀÅUÀ¼À °¥ÀåAvÀgÀªÁUÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀÝjAzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤°ð¥ÀåAvÀgÀ ¨sÁUÀ 

(untranslated region - UTR) UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸À¯ÁVzÉ. F ¤°ð¥ÀåAvÀgÀ ̈ sÁUÀUÀ¼ÀÄ 5ˡ-vÀÄ¢ (DgÀA©üPÀ 
¸ÀAPÉÃvÀPÀQÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä) ºÁUÀÆ 3ˡ-vÀÄ¢AiÀÄ®Æè (¤®ÄUÀqÉ ¸ÀAPÉÃvÀPÀzÀ £ÀAvÀgÀ) EgÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ °¥ÀåAvÀgÀ 
QæAiÉÄ ¸ÀªÀÄxÀðªÁV £ÀqÉAiÀÄ®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ.

G¥ÀPÀæªÀÄªÁUÀ®Ä DgÀA©üPÀ nDgï.J£ï.J.¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæ UÀÄgÀÄw¸À®àqÀÄªÀ JADgï.J£ï.J.AiÀÄ DgÀA©üPÀ 

¸ÀAPÉÃvÀPÀªÀÅ (AUG) gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï eÉÆvÉ §AzsÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ®A§£Á ºÀAvÀPÉÌ 

gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F ºÀAvÀzÀ°è CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèzÀ eÉÆvÉ ¸ÉÃjPÉÆArgÀÄªÀ nDgï.

J£ï.J. ¸ÀAQÃtðUÀ¼ÀÄ JADgï.J£ï.J.AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¸ÀAPÉÃvÀPÀPÉÌ nDgï.J£ï.J.AiÀÄ ¥Àæw¸ÀAPÉÃvÀPÀzÀ 

avÀæ 6.13 °¥ÀåAvÀgÀ
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eÉÆvÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁV ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃqÀuÉ¬ÄAzÁV MAzÁzÀgÉÆAzÀAvÉ C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV PÀÆrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. JADgï.

J£ï.J.AiÀÄ°ègÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀPÀ¢AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀPÀPÉÌ gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. r.J£ï.J.AiÀÄ 

DzÉÃ±ÀzÀAvÉ §AzÀ JADgï.J£ï.J.AiÀÄ ¥Àæw¤¢üvÀézÀ°è, CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼ÀÄ MAzÁzÀ ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀgÀAvÉ 

¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ, ¥Á°¥É¥ÉÖöÊqï C£ÀÄPÀæªÀÄtÂUÀ¼ÁV °¥ÀåAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ©qÀÄUÀqÉ CA±À (release factor)  
¤®ÄUÀqÉ ¸ÀAPÉÃvÀPÀPÉÌ PÀÆrPÉÆAqÀÄ, °¥ÀåAvÀgÀ QæAiÉÄ£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ¥À£ÀUÉÆ½¹, gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃ«Ä¤AzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð 

¥Á°¥É¥ÉØöÊqÀ£ÀÄß ªÀÄÄQÛUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

6.8 ªÀA±ÀªÁ» C©üªÀåQÛAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt

ªÀA±ÀªÁ» C©üªÀåQÛAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt JA§ÄzÀÄ MAzÀÄ «±Á®ªÁzÀ GQÛAiÀiÁVzÀÄÝ, F QæAiÉÄAiÀÄÄ ««zsÀ ̧ ÀÛgÀUÀ¼À°è 

DUÀ§ºÀÄzÁVzÉ. ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ C©üªÀåQÛAiÀÄ ¥sÀ®±ÀÈw¬ÄAzÀ ¥Á°¥É¥ÉÖöÊr£À ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀgÀ 

DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É, EzÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¸ÀÛgÀUÀ¼À°è ¤AiÀÄAwæ¸À§ºÀÄzÀÄ. AiÀÄÆPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è ¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß 

¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÁzÀ ºÀAvÀUÀ¼ÉAzÀgÉ, 

 (i) ¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ ºÀAvÀ (¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¥Àæw¯ÉÃTvÀzÀ GvÀàwÛ)

 (ii) ¥ÀjµÀÌgÀuÁ ºÀAvÀ (eÉÆÃqÀuÁ ¤AiÀÄAvÀæt)

 (iii) PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæ¢AzÀ PÉÆÃ±ÀzÀæªÀåPÉÌ JADgï.J£ï.J.AiÀÄ ¸ÁUÁtÂPÉ

 (iv) °¥ÀåAvÀgÀ ºÀAvÀ

fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÉÇAzÀgÀ°ègÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ PÁAiÀÄð CxÀªÁ MAzÀÄ eÉÆvÉ 

PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV C©üªÀåQÛ¸ÀÄvÀÛªÉ. GzÁ: ©ÃmÁ-UÁå®PÉÆÖÃ¹qÉÃ¸ï JA§ QtéªÀÅ J. PÉÆ¯ÉÊ£À°è 

¸ÀA±ÉèÃµÀuÉUÉÆAqÀÄ, ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï JA§ ¢é±ÀPÀðgÀªÀ£ÀÄß d®«¨sÀd£É (hydrolysis) UÉÆ½¹ UÁå®PÉÆÖÃ¸ï ªÀÄvÀÄÛ 
UÀÆèPÉÆÃ¸À£ÁßV¸ÀÄªÀ QæAiÉÄUÉ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ EzÀ£ÀÄß ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÆ®ªÁV §¼À¸ÀÄvÀÛzÉ. ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï 

E®èªÁzÀ°è, CªÀÅUÀ½UÉ ©ÃmÁ-UÁå¯PÉÆÖÃ¹qÉÃ¸ï QtézÀ ̧ ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ, ̧ ÀgÀ¼ÀªÁV 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À C©üªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ, ±ÀjÃgÀQæAiÀiÁ CxÀªÁ ¥Áj¸ÀjPÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ 

¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛªÉ. ¨sÀÆæt¢AzÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌ fÃ«AiÀÄªÀgÉV£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ «¨sÉÃ¢ÃPÀgÀt PÀÆqÁ C£ÉÃPÀ eÉÆvÉ 

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt¢AzÀÄAmÁzÀ C©üªÀåQÛ J£Àß§ºÀÄzÁVzÉ.

 ¥ÉÆæÃPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À C©üªÀåQÛAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀætzÀ ¥ÀæzsÁ£À ̧ ÀÜ¼ÀªÀÅ ¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ G¥ÀPÀæªÀÄ 

UÀwAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀætªÉÃ DVzÉ. ¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀªÉÇAzÀgÀ°è ¥ÀæªÀvÀðPÀzÀ §½AiÀÄ°è Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï£À 

ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀætUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑªÀj ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÉÆAzÁtÂPÉ¬ÄAzÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 

G¥ÀPÀæªÀiÁ ¸ÀÜ¼À (start site) UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï£À ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ªÉÄÃ¯É EzÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. F ¤AiÀÄAvÀæuÁ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ zsÀ£ÁvÀäPÀªÁVAiÀÄÆ (QæAiÀiÁ²Ã®PÀUÀ¼ÀÄ - activators) 
ªÀÄvÀÄÛ IÄuÁvÀäPÀªÁVAiÀÄÆ (¤UÀæºÀPÀUÀ¼ÀÄ - repressors) PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À§®èªÀÅ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 

¥ÉÆæÃPÁåjAiÉÆÃn£À r.J£ï.J. ¥ÀæªÀvÀðPÀ eÁUÀªÀÅ ¤ªÁðºÀPÀ (operator) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À 

eÉÆvÉ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÉÆAzÁtÂPÉ¬ÄAzÁV ¤AiÀÄAvÀætUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ M¥ÉgÁ£ï (operon) UÀ¼À°è 
¥ÀæªÀvÀðPÀzÀ ¥ÀPÀÌzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ¤ªÁðºÀPÀ ¨sÁUÀ«zÀÄÝ, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¤ªÁðºÀPÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉÀUÉ ¤UÀæºÀPÀ 

¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ (repressor protein) §AzsÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw M¥ÉgÁ£ï PÀÆqÁ vÀ£ÀßzÉÃ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¤ªÁðºÀPÀ 

ºÁUÀÆ ¤UÀæºÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ: ¯ÁåPï ¤ªÁðºÀPÀªÀÅ ¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï£À°è ªÀiÁvÀæ«zÀÄÝ, 

EzÀÄ ¯ÁåPï ¤UÀæºÀPÀ ¥ÉÆæÃnÃ¤£À eÉÆvÉ ªÀiÁvÀæ ¤¢ðµÀÖªÁV ¥ÀæwªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ.
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6.8.1 ¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï

fÃªÀgÁ¸ÁAiÀÄ£À ±Á¸ÀÛçdÕ eÁPï ªÉÆ£Áqï (Jacque Monad) ªÀÄvÀÄÛ vÀ½ ±Á¸ÀÛçdÕ ¥sÁæAPÉÆÃ¬Ä¸ï eÉÃPÀ¨ï 

(Francois Jacob), EªÀgÀ ¤PÀl eÉÆvÉUÁjPÉAiÀÄ ¥sÀ®±ÀÈw¬ÄAzÁVAiÉÄÃ ¯ÁåPï M¥ÉgÁ¤£À ¸ÀÄánÃPÀgÀt 

¸ÁzsÀåªÁzÀzÀÄÝ. ¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï£À°è (¯ÁåPï JAzÀgÉ ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï JA§ÄzÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¸ÀÄvÀÛzÉ) MAzÀÄ ¥ÀæªÀvÀðPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀæPÀ ªÀA±ÀªÁ»¬ÄAzÀ §ºÀÄgÀZÀ£ÁvÀäPÀ (¥Á°¹¸ÁÖç¤Pï) ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ ¤AiÀÄAwæ¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ 

MAzÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À°è ̧ ÀªÉÃð¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß M¥ÉgÁ£ï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. EAvÀºÀ 

PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, lac M¥ÉgÁ£ï, trp M¥ÉgÁ£ï, ara M¥ÀgÁ£ï, his M¥ÉgÁ£ï val 
M¥ÉgÁ£ï, EvÁå¢.

¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï MAzÀÄ ¤AiÀÄAvÀæPÀ ªÀA±ÀªÁ» (i ªÀA±ÀªÁ» - EzÀgÀ°è i J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¥Àæw§AzsÀPÀ JA§ 

±À§Ý¢AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁVzÀÄÝ, ¥ÉæÃgÀPÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀÅ¢®è) ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß 

(z, y, a) ºÉÆA¢ªÉ. ¯ÁåPï M¥ÉgÁ¤£À ¤AiÀÄAvÀæPÀªÀ£ÀÄß i ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄvÀÛzÉ. z ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ 

¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï ¢é±ÀPÀðgÀªÀ£ÀÄß CzÀgÀ ªÀiÁ£ÉÆªÀÄgï WÀlPÀUÀ¼ÁzÀ UÀÄèPÉÆÃ¸ï ªÀÄvÀÄÛ UÁå®PÉÆÖÃ¸ï DV d®«¨sÀd£É 

ªÀiÁqÀÄªÀ ©ÃmÁ-UÁå®PÉÆÖÃ¹qÉÃ¸ï (β-galactosidase – β-gal) C£ÀÄß ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄvÀÛzÉ. fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è ©ÃmÁ-
UÁå®PÉÆÖÃ¹qÉÃ¹£À ªÁå¥ÀåvÉ (permeability) AiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ¥À«ÄðAiÉÄÃ¸ï (permease) C£ÀÄß y ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ 

¸ÀAPÉÃw¸ÀÄvÀÛzÉ. mÁæ£ïìC¹mÉÊ¯ÉÃ¸ï (transacetylase) C£ÀÄß a ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ªÀÄÆgÀÄ 

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ ̄ ÁåPÉÆÖÃ¹£À ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄPÉÌ CUÀvÀåªÁVzÉ. E¤ßvÀgÀ §ºÀÄvÉÃPÀ M¥ÉgÁ£ïUÀ¼À°è PÀÆqÁ, 

M¥ÉgÁ£ï£À°ègÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ EzÉÃ jÃwAiÀÄ CxÀªÁ EzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ ¥ÀxÀªÀiÁUÀðzÀ 

jÃwAiÀÄ¯ÉèÃ MmÁÖV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ (avÀæ 6.14).

©ÃmÁ-UÁå®PÉÆÖÃ¹qÉÃ¸ï QtéPÉÌ ̄ ÁåPÉÆÖÃ¸ï QæAiÀiÁzsÀgÀªÁVzÀÄÝ, EzÀÄ M¥ÉgÁ£ï£À C£ÁªÀgÀtUÉÆ½ À̧Ä«PÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄZÀÄÑ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß ¥ÉæÃgÀPÀ (inducer) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. EAUÁ®zÀ 

avÀæ 6.14 ¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï
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EaÒvÀ ªÀÄÆ®ªÁzÀ UÀÆèPÉÆÃ¸ï vÀgÀºÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛ E®è¢gÀÄªÁUÀ, ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀiÁzsÀåªÀÄPÉÌ ̄ ÁåPÉÆÖÃ¸À£ÀÄß 

¤ÃrzÁUÀ, ¥À«ÄðAiÉÄÃ¸ï£À QæAiÉÄ¬ÄAzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ M¼ÀPÉÌ ¯ÁPÉÆÖÃ¸ï ªÀUÁðªÀuÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ (fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è 

J®è PÁ®zÀ®Æè CvÀåAvÀ PÀ¤µÀ× ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¯ÁåPï M¥ÉgÁ¤£À C©üªÀåQÛ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. E®èªÁzÀ°è 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï ¥ÀæªÉÃ²¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ½î). D£ÀAvÀgÀ ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï F 

PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ M¥ÉgÁ£À£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ.

i ªÀA±ÀªÁ»¬ÄAzÀ M¥ÉgÁ¤£À ¤UÀæºÀPÀªÀÅ ¸ÀA±ÉèÃ¶¸À®àqÀÄvÀÛzÉ (¸ÀªÀðPÁ°PÀªÁV-gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁV). 

M¥ÉgÁ¤£À ¤ªÁðºÀPÀPÉÌ ¤UÀæºÀPÀ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ PÀÆrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ. Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï QtéªÀÅ 

M¥ÉgÁ£ï ¥Àæw¯ÉÃR£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤§ðA¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÉæÃgÀPÀªÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï CxÀªÁ 

D¯ÉÆÃ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï£À G¥À¹ÜwAiÀÄ°è, ¤UÀæºÀPÀªÀÅ ¥ÉæÃgÀPÀzÉÆA¢UÉ ¥ÀæwªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¤UÀæºÀPÀ ¤¶ÌçAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

EzÀjAzÁV ¥ÀæªÀvÀðPÀzÀ §½ ¸ÉÃgÀ®Ä Dgï.J£ï.J. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ïUÉ CªÀPÁ±À zÉÆgÉvÀÄ ¥Àæw¯ÉÃR£ÀªÀÅ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. (avÀæ 6.14) ¯ÁåPï M¥ÉgÁ¤£À ¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß QæAiÀiÁzsÀgÀ¢AzÀ QtéUÀ¼À ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ 

¤AiÀÄAvÀætªÉAzÀÆ «±ÉèÃ¶¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

£É£À¦r, UÀÄèPÉÆÃ¸ï ªÀÄvÀÄÛ UÁå®PÉÆÖÃ¸ïUÀ¼ÀÄ ¯ÁåPï M¥ÉgÁ¤£À°è ¥ÉæÃgÀPÀUÀ¼ÁV PÁgÀå¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅ¢®è. 

¯ÁåPÉÆÖÃ¹£À G¥À¹ÜwAiÀÄ°è JµÀÄÖ ºÉÆvÀÄÛ ¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï C©ªÀåQÛ¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛÃgÁ?

¤UÀæºÀPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï ¤AiÀÄAvÀætUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß IÄuÁvÀäPÀ ¤AiÀÄAvÀæt (negative 
rgulation) JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸À¯ÁVzÉ. ¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï zsÀ£ÁvÀäPÀ ¤AiÀÄAvÀæt (positive regulation) PÀÆÌ 
M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ZÀZÉðAiÀÄÄ F ºÀAvÀPÉÌ «ÄÃjzÁÝVzÉ.

6.9 ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ AiÉÆÃd£É (Human Genome Project – HGP)
MAzÀÄ fÃ«AiÀÄ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß r.J£ï.J.AiÀÄ°è DqÀVgÀÄªÀ ¨ÉÃ¸ÀÄUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄÄ 

¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß F »A¢£À ¨sÁUÀUÀ½AzÀ ¤ÃªÀÅ PÀ°wgÀÄ«j. E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, 

MAzÀÄ fÃ«AiÀÄ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À°è ºÀÄzÀÄVgÀÄvÀÛzÉ. E§âgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 

«©ü£ÀßªÁVzÁÝgÉAzÀgÉ PÀ¤µÀÖ PÉ®ªÀÅ PÀqÉUÀ¼À¯ÁèzÀgÀÆ CªÀgÀÄUÀ¼À r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ «©ü£ÀßªÁVgÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. 

F J¯Áè HºÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ r.J£ï.J.AiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ 

ªÀiÁqÀÄªÀ C£ÉéÃµÀuÁ PÁAiÀÄðPÉÌ £ÁA¢ ºÁrzÀªÀÅ. r.J£ï.J.AiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ vÀÄtÄPÀ£ÀÄß 

¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwgÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ vÀ½ vÁAwæPÀvÉUÀ¼À ¥ÀæwµÁÖ¥À£É¬ÄAzÁV ºÁUÀÆ 

r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀgÀ¼À ºÁUÀÆ ªÉÃUÀªÁzÀ vÁAwæPÀvÉUÀ¼À ®¨sÀåvÉ¬ÄAzÁV 

ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀ ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉëAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ 1990gÀ°è 

DgÀA¨sÀUÉÆArvÀÄ.

ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß §ÈºÀvï AiÉÆÃd£É JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVvÀÄÛ. F 

AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ CUÁzsÀvÉ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ H»¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 3 x 109 

¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ½zÀÄÝ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃr C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ ¤zsÁðgÀPÉÌ 3 AiÀÄÄ.J¸ï qÁ®gï ¨ÉÃQzÀÄÝ 

(DgÀA¨sÀzÀ°è CAzÁf¸À¯ÁzÀ ªÉZÀÑ), ErÃ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ CAzÁdÄ ªÉZÀÑ ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 9 ©°AiÀÄ£ï AiÀÄÄ.

J¸ï qÁ®gï DVvÀÄÛ. E£ÀÆß MAzÀÄ ºÉeÉÓ ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃV UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è 

ªÀÄÄ¢æ¸ÀÄªÀÅzÁzÀ°è, ¥Àæw ¥ÀÄlªÀÇ 1000 CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, ¥Àæw ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀÇ 1000 ¥ÀÄlUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÁÝzÀ°è, ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÉÇAzÀgÀ r.J£ï.J. C£ÀÄPÀææªÀÄtÂPÉAiÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ±ÉÃRj¹qÀ®Ä, 

D jÃwAiÀÄ 3300 ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EAxÀ §ÈºÀvï ¥ÀæªÀiÁtzÀ zÀvÁÛA±ÀªÀÅ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÉ£ÀÄßªÀ 

¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀÅ, zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß ±ÉÃRj¹qÀ®Ä, ªÀÄgÀ½¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj²Ã°¸À®Ä CwªÉÃUÀzÀ PÀA¥ÀÆåljÃPÀÈvÀ 



118

G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹vÀÄ. ºÉZï.f.¦.AiÀÄÄ fÃªÀ±Á¸ÀÛçzÀ £ÀÆvÀ£À CAUÀªÁzÀ eÉÊ«PÀ 

ªÀiÁ»w «eÁÕ£À (Bioinformatics) zÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ eÉÆvÉ ¸ÉÃjPÉÆArvÀÄÛ. 

ºÉZï.f.¦.AiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀÄ

ºÉZï.f.¦.AiÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå UÀÄjUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ:

 (i) ªÀiÁ£ÀªÀ£À r.J£ï.J.AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 20,000-25,000 ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 (ii) ªÀiÁ£ÀªÀ r.J£ï.J.AiÀÄ°ègÀÄªÀ 3 ©°AiÀÄ£ï gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀð-

j¸ÀÄªÀÅzÀÄ;

 (iii) F ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß zÀvÁÛA±À gÀÆ¥ÀzÀ°è ±ÉÃRj¹qÀÄªÀÅzÀÄ;

 (iv) zÀvÁÛA±ÀzÀ «±ÉèÃµÀuÉUÉ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ;

 (v) PÉÊUÁjPÉUÀ¼À jÃwAiÀÄ ªÀ®AiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ vÁAwæPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ;

 (vi) F AiÉÆÃd£É¬ÄAzÀ GzsÀã«¸À§ºÀÄzÁzÀ £ÉÊwPÀ, PÁ£ÀÆ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß (ethical, 
legal and social issues – ELSI) GzÉÝÃ²¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

CªÉÄÃjPÁ ̧ ÀAAiÀÄÄPÀÛ ̧ ÀA¸ÁÜ£ÀzÀ ±ÀQÛ E¯ÁSÉ (U.S. Department of Energy) ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ DgÉÆÃUÀå 
¸ÀA¸ÉÜ (National Institute of Health) UÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ 

13 ªÀµÀðUÀ¼À AiÉÆÃd£ÉAiÀiÁVvÀÄÛ.  ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ DgÀA©üPÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è 

ªÉ¯ïPÀªÀiï læ¸ïÖ (AiÀÄÄ.PÉ) ªÀÄÄRåªÁzÀ ¥Á®ÄzÁgÀ£ÁVzÀÄÝ, d¥Á£ï, ZÉÊ£Á, ¥sÁæ£ïì, dªÀÄð¤, ªÀÄÄAvÁzÀ 

gÁµÀÖçUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃrzÀÝªÀÅ. F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ 2003gÀ°è PÉÆ£ÉUÉÆArvÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄªÀ 

¸Á«gÁgÀÄ C¸Àé¸ÀÜvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ®Ä, aQvÉì ¤ÃqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀqÉAiÀÄ®Ä JAzÁzÀgÉÆAzÀÄ ¢£À ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°ègÀÄªÀ 

r.J£ï.J. ©ü£ÀßvÉUÀ¼À ªÀiÁ»wAiÀÄÄ PÁæAwPÁgÀPÀ ºÁ¢ vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÁVzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃªÀªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä 

¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀÄ½ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ EvÀgÉ fÃ«UÀ¼À r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ §UÉV£À PÀ°PÉAiÀÄÄ 

CªÀÅUÀ¼À £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß CjvÀÄ, CzÀ£ÀÄß DgÉÆÃUÀå, PÀÈ¶, ±ÀQÛAiÀÄ vÀAiÀiÁjPÉ, ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À 

¤ªÁgÀuÉAiÀÄAvÀºÁ ̧ ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä C£Àé¬Ä¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁ, ¬ÄÃ¸ïÖ, ¹Ã£ÉÆÃgÁå¨ÉØöÊn¸ï 

J°UÉ£ïì (Coenorhabditis elegans – gÉÆÃUÀPÁgÀPÀªÀ®èzÀ ¸ÀévÀAvÀæ fÃ« £ÉªÀÄmÉÆÃqï), ºÀtÂÌÃl (qÉÆæ¸ÉÆ¦ü¯Á 

– Drosophila), ̧ À¸ÀåUÀ¼ÀÄ (CQÌ ªÀÄvÀÄÛ CgÁ©qÉÆÃ¦ì¸ï/Arabidopsis), EvÁå¢ ªÀÄ£ÀÄµÉåÃvÀgÀ ªÀiÁzÀj fÃ«UÀ¼À 
ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÆß ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.

PÁgÀå«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ: F «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀæzsÁ£À PÀæªÀÄUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÀÝªÀÅ. Dgï.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ 

J¯Áè ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ PÀæªÀÄ PÉÃA¢æÃPÀÈvÀªÁVzÀÄÝ EzÀ£ÀÄß C©üªÀåQÛ¹zÀ 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ (Expressed Sequence Tags – ESTs) JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ. E£ÉÆßAzÀÄ PÀæªÀÄªÀÅ 

¸ÀAPÉÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAPÉÃvÉÃvÀgÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ¸ÀA¥ÀÆtð ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÄªÀÄä£É 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D£ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À PÁAiÀÄðzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ ̈ sÁUÀUÀ½UÉ 

ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ (EzÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÁ ªÁåSÉåUÉÆ½¸ÀÄ«PÉ [Sequence Annotation] JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ). 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÁV fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÉÇAzÀgÀ ¸ÀA¥ÀÆtð r.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀtÚ UÁvÀæzÀ 

AiÀiÁzÀÈaÒPÀ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwð¹ (r.J£ï.J.AiÀÄÄ GzÀÝªÁzÀ ¥Á°ªÀÄgï JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ 

GzÀÝªÁzÀ r.J£ï.J. vÀÄtÄPÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀæªÀÄtÂ¸ÀÄªÀ°è vÁAwæPÀªÁzÀ ¥Àj«ÄwUÀ½ªÉ) ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÆtðªÁzÀ 

ªÁºÀPÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹, MAzÀÄ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ DwxÉÃAiÀÄzÀ°è CªÀÅUÀ¼À vÀzÀÆæ¦UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

EzÀjAzÁV r.J£ï.J vÀÄtÄQ£À ¥Àæw vÀÄtÄPÀÄ PÀÆqÁ ªÀzsÀð£ÉUÉÆAqÀÄ, CzÀjAzÁV CªÀÅUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÁ 

PÁAiÀÄðªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁzÀ DwxÉÃAiÀÄgÉAzÀgÉ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ ¬ÄÃ¸ïÖ 
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DVzÀÄÝ, ªÁºÀPÀUÀ¼À£ÀÄß BAC (bacterial artificial chromosome – ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ PÀÈvÀPÀ ªÀtðvÀAvÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ 

YAC (yeast artificial chromosome – ¬ÄÃ¸ïÖ£À PÀÈvÀPÀ ªÀtðvÀAvÀÄ) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ.

¥sÉæqÀjPï ¸ÁåAUÀgï (Frederick Sanger) C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ «zsÁ£ÀzÀ vÀvÀéªÀ£ÁßzsÀj¹ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ 

¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀ r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÁ AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ 

(£É£À¦r, ¥ÉÆæÃnÃ¤£À°ègÀÄªÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À®Ä C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ «zsÁ£ÀªÀÇ 

¸ÁåAUÀgï£ÀzÉÝÃ). F C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ CwªÁå¥À£À (overlapping) ̈ sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ 

eÉÆÃr¸À¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀPÁÌV, C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä CwªÁå¥À£À vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈf¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉ 

EvÀÄÛ. F C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À eÉÆÃqÀuÉAiÀÄÄ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ C¸ÁzsÀåªÁzÀ 

PÉ®¸ÀªÁVvÀÄÛ. DzÀÝjAzÀ PÀA¥ÀÆålgï DzsÁjvÀ ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÆtðªÁzÀ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ (programme) UÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯Á¬ÄvÀÄ 

(avÀæ 6.15). vÀzÀ£ÀAvÀgÀzÀ°è F C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛªÁV 

ªÁåSÁå¤¸À¯Á¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DAiÀiÁ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½UÉ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV 

ºÀAaPÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. ªÀtðvÀAvÀÄ 1gÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂ¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ 

2006 gÀ ªÉÄÃ£À®èµÉÖÃ ¥ÀÆtðUÉÆArvÀÄ (EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À 24 

ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è - 22 PÁAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ [DmÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï 

– autosome] UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ X ªÀÄvÀÄÛ Y ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÉÆ¼À¥Àr¸À¯ÁzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄªÁVvÀÄÛ). 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀªÁ°£À PÁAiÀÄðªÉAzÀgÉ, ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è 

ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sËwPÀ £ÀPÉëAiÀÄ£ÀÄß ¤UÀ¢ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVvÀÄÛ. 

¤§ðAzsÀ JAqÉÆÃ£ÀÆåQèAiÉÄÃ¸ïUÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ vÁt 

(recognition site) UÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀëöä-C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä (micro-
satellite) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ r.J£ï.J. 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ (repetitive DNA sequence) UÀ¼À §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ (polymorphism) AiÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹ 

EªÀ£ÀÄß ̧ ÀÈf¸À¯Á¬ÄvÀÄ (¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉUÀ¼À MAzÀÄ C£ÀéAiÀÄªÀ£ÀÄß 

r.J£ï.J. ¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¨sÁUÀzÀ°è «ªÀj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ).

6.9.1 ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥ÀæzsÁ£À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ AiÉÆÃd£É¬ÄAzÀ ¥ÀqÉzÀ ¥ÀæzsÁ£À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ:

 (i) ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ 3164.7 «Ä°AiÀÄ£ï £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÉ.

 (ii) ¸ÀgÁ¸Àj 3000 ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ» M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ, DzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À UÁvÀzÀ°è CUÁzsÀ 

©ü£ÀßvÉ¬ÄzÀÄÝ, 2.4 «Ä°AiÀÄ£ï ¨ÉÃ¸ÀÄUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ r¸ÉÆÖçÃ¦ü£ï (dystrophin) ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ 

CvÀåAvÀ GzÀÝªÁzÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀiÁVzÉ.

 (iii) CAzÁf¸À¯ÁzÀ MlÄÖ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ¸ÀASÉå 30,000 DVzÀÄÝ, ¥ÁæxÀ«ÄPÀªÁV CAzÁeÁVzÀÝ 80,000 

¢AzÀ 1,40,000 ªÀA±ÀªÁ»UÀ½gÀ§ºÀÄzÉA§ HºÉVAvÀ vÀÄA¨Á PÀrªÉÄ¬ÄzÉ. J¯Áè ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è 

§ºÀÄvÉÃPÀ J¯Áè (±ÉÃPÀqÁ 99.9) £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¨ÉÃ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ vÀgÀ£ÁVgÀÄvÀÛªÉ.

 (iv) ¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¸À®àlÖ ±ÉÃPÀqÁ 50PÀÆÌ ºÉaÑ£À ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À PÁAiÀÄðªÀÅ E£ÀÆß w½¢®è.

 (v) ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ±ÉÃPÀqÁ 2QÌAvÀ PÀrªÉÄ ¨sÁUÀ ¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ½UÉ ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄvÀÛªÉ.

 (vi) ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ §ºÀÄzÉÆqÀØ ̈ sÁUÀªÀÅ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ.

avÀæ 6.15 ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ MAzÀÄ ¥Àæw¤¢üvÀé avÀæ
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 (vii) ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£ÉUÉÆAqÀ r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À 

ºÀgÀºÀÄUÀ¼ÁVzÀÄÝ, PÉ®ªÉÇªÉÄä £ÀÆgÀjAzÀ ¸Á«gÀ ¨Áj ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£ÉUÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ½UÉ 

¤¢ðµÀÖªÁzÀ ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄð EgÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ ¨sÁ«¸À¯ÁVzÀÄÝ, CªÀÅ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À gÀZÀ£É, 

QæAiÀiÁvÀäPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ¸ÀzÀ §UÉÎ ¨É¼ÀPÀÄ ZÉ®ÄèvÀÛªÉ.

 (viii) Cw ºÉZÀÄÑ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ 1gÀÀ°èzÀÄÝ (2968) Y ªÀtðvÀAvÀÄ Cw PÀrªÉÄ (231) 

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

 (ix) «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À°ègÀÄªÀ MAzÉÃ ¨ÉÃ¸ï ªÀåvÁå¸À«gÀÄªÀ (KPÀ £ÀÆQèAiÉÆÃmÉÊqï §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ – single 
nucleotide polymorphism – SNPs – ‘snips’ JAzÀÄ GZÀÑj¸À¨ÉÃPÀÄ) 1.4 «Ä°AiÀÄ£ï eÁUÀUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹zÁÝgÉ. F ªÀiÁ»wAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À gÉÆÃUÀUÀ½UÉ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀtðvÀAvÀÄ ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀÄªÀ 

PÁæAwPÁgÀPÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¥ÀÆªÉÃðwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀÄªÀ°è D±Á¨sÁªÀ£É ªÀÄÆr¹zÉ.

6.9.2 C£ÀéAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀ«µÀåzÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ

r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ¬ÄAzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁzÀ CxÀð¥ÀÆtð eÁÕ£ÀªÀÅ ªÀÄÄA¢£À zÀ±ÀPÀzÀ°è eÉÊ«PÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß 

CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ. F CUÁzsÀ PÁAiÀÄðPÉÌ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ 

EgÀÄªÀ ̧ ÁªÀðd¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ SÁ¸ÀV ̧ ÀA¸ÉÜUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ CzsÀåAiÀÄ£À «¨sÁUÀUÀ½UÉ ̧ ÉÃjzÀ ̧ Á«gÁgÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼À 

¥ÀjtÂw ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁ²Ã®vÉUÀ¼À CUÀvÀå«zÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÁV 

GAmÁzÀ MAzÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRå ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ, eÉÊ«PÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À°è PÁæAwPÁgÀPÀªÁzÀ £ÀÆvÀ£À 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÁzsÀåªÁV¹gÀÄªÀÅzÀÄ. F »AzÉ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ KPÀPÁ®PÉÌ MAzÀÄ CxÀªÁ PÉ®ªÀÅ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁvÀæ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ̧ ÀA¥ÀÆtð ªÀA±ÀªÁ» ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÄzsÁjvÀ G£ÀßvÀ 

vÁAwæPÀvÉUÀ¼À ®¨sÀåvÉ¬ÄAzÁV, £ÁªÀÅ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ºÁUÀÆ «±Á® ªÁå¦ÛAiÀÄ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ°è ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ 

¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ J®è ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, 

MAzÀÄ UÀAw CxÀªÁ CAUÀzÀ CxÀªÁ MAzÀÄ CAUÁA±ÀzÀ°è£À J®è ¥Àæw¯ÉÃTvÀUÀ¼ÀÄ, CxÀªÁ ¸Á«gÁgÀÄ 

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ CAvÀgï¸ÀA§A¢üvÀ eÁ®§AzsÀªÁV PÉ®¸À ªÀiÁr, fÃªÀzÀ 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß C¨sÀå¹¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

6.10 r.J£ï.J. ¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉ (DNA Fingerprinting)
F »A¢£À ¨sÁUÀzÀ°è G¯ÉèÃTvÀªÁzÀAvÉ, ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è£À ±ÉÃPÀqÁ 99.9 gÀµÀÄÖ ¨ÉÃ¸ï C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ 

KPÀjÃwAiÀÄzÁÝVgÀÄvÀÛªÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è 3 × 109 ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ¼ÀµÀÄÖ EzÉAiÉÄAzÀÄ 

H»¹zÁUÀ, JµÀÄÖ ̈ ÉÃ¸ï C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À°è ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ? ̈ ÉÃ¸ï C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À°è£À F ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÉÃ 

¥Àæw ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É £ÉÆÃlzÀ°è C£À£ÀåªÁV¹zÉ. fÃ«¸ÀAzÀtÂAiÀi°è E§âgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 

CxÀªÁ ªÀåQÛUÀ¼É®ègÀ £ÀqÀÄ«£À ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ¤ßlÄÖPÉÆArzÀÝgÉ, 

r.J£ï.J.AiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ PÁAiÀÄðªÀÅ ¥Àæw ¸ÁjAiÀÄÆ JzÉUÀÄA¢¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ zÀÄ¨ÁjAiÀÄ PÉ®¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.   

3 x 109 ¨ÉÃ¸ï eÉÆÃrUÀ½gÀÄªÀ JgÀqÀÄ eÉÆvÉ r.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß H»¹. r.J£ï.J. 

¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀÄ ªÀåQÛUÀ¼À r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß vÀéjvÀªÁV ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀ 

ªÀiÁUÀðªÁVzÉ. 

r.J£ï.J. ̈ ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ r.J£ï.J. JA§ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ 

¨sÁUÀUÀ¼À°è£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀ£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÉ. KPÉAzÀgÉ, EAvÀºÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À°è MAzÀÄ ¸ÀtÚ 

r.J£ï.J. ¨sÁUÀªÀÅ C£ÉÃPÀ ¨Áj ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£ÉUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ r.J£ï.J.UÀ¼À£ÀÄß zÉÆqÀØ 

¥ÀæªÀiÁtzÀ r.J£ï.J.¬ÄAzÀ ¸ÁAzÀævÉ ¥ÀæªÀtvÉ wgÀÄUÀtÂ C¥ÀPÉÃAzÀæPÀzÀ°è C¥ÀPÉÃAzÀæPÀUÉÆ½¹ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
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±ÀÈAUÀUÀ¼ÁV ¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÁVzÉ. zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ r.J£ï.J.AiÀÄÄ ¥ÀæzsÁ£À ±ÀÈAUÀªÁzÀgÉ, aPÀÌ, aPÀÌ 

±ÀÈAUÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä r.J£ï.J. (satellite DNA) JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ. ̈ ÉÃ¸ï ̧ ÀAAiÉÆÃd£É (A:T ̈ sÀjvÀ 

CxÀªÁ G:C ̈ sÀjvÀ), vÀÄtÄQ£À GzÀÝ, ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ WÀlPÀUÀ¼À ̧ ÀASÉåAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä 

r.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöä-C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä, QgÀÄ-C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä (mini-satellite), EvÁå¢ C£ÉÃPÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÁßV¹ 
ªÀVÃðPÀj¸À¯ÁVzÉ. F C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÉÆæÃnÃ£À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀgÀÆ, 

ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è CªÀÅUÀ¼ÀzÉÝÃ zÉÆqÀØ ¨sÁUÀªÁVzÉ. F C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ Cw ºÉaÑ£À 

§ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ ºÉÆA¢zÀÄÝ CªÀÅUÀ¼ÀÄ r.J£ï.J. ̈ ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉUÉ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀiÁVªÉ. NªÀð ªÀåQÛAiÀÄ ¥Àæw CAUÁA±ÀzÀ 

r.J£ï.J.AiÀÄÄ (gÀPÀÛ, PÀÆzÀ°£À §ÄqÀ, ZÀªÀÄð, ªÀÄÆ¼É, ̄ Á¯ÁgÀ¸À, «ÃAiÀiÁðtÄ, EvÁå¢) KPÀjÃwAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ 

§ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ ºÉÆA¢zÀÄÝ, CªÀÅUÀ¼ÀÄ C¥ÀgÁzsÀ ¥ÀvÉÛ C£ÀéAiÀÄUÀ¼À°è §ºÀÄªÀÄÄRå UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVªÉ. 

vÀAzÉ vÁAiÀÄA¢jAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉUÀ¼ÀÄ D£ÀÄªÀA²PÀªÁV §gÀÄªÀ PÁgÀt, r.J£ï.J. ̈ ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉAiÉÄÃ 

«ªÁzÀUÀ¼À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¦vÀÈvÀé ¥ÀjÃPÉë (paternity test) AiÀÄ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀiÁVzÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀA±ÀªÁ» £ÀPÉë vÀAiÀiÁjPÉ ºÁUÀÆ r.J£ï.J. ¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉUÉ 

r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉAiÉÄÃ DzsÁgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À°è £ÁªÀÅ 

r.J£ï.J. §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃQzÉ. GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ½AzÁV r.J£ï.J. §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ (ªÀA±ÀªÁ» 

ºÀAvÀzÀ°è£À ©ü£ÀßvÉ) AiÀÄÄ GzÀã«¸ÀÄvÀÛzÉ (EzÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ »A¢£À ¨sÁUÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ 5£ÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ°è 

¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÛzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î). 

NªÀð ªÀåQÛAiÀÄ PÁAiÀÄ PÉÆÃ±À CxÀªÁ ¥Àæd£À£ÀÀ PÉÆÃ±À (¯ÉÊAVPÀ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ºÉÆA¢gÀÄªÀ fÃ«UÀ¼À°è 

°AUÁtÄUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ fÃªÀPÉÆÃ±À)zÀ°è ºÉÆ¸À GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ GzÀã«¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ¥Àæd£À£À 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ®ÄèAmÁzÀ GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ, ¸ÀAvÀwAiÀÄ°è ºÀÄnÖzÀ ªÀåQÛAiÉÆÃªÀð£À ¸ÀAvÁ£À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 

UÀA©üÃgÀªÁV PÀÄVÎ¸ÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀgÉ, CzÀÄ fÃ«¸ÀAzÀtÂAiÀÄ EvÀgÉ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÁVzÉ (¯ÉÊAVPÀ 

¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÄÆ®PÀ). ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«¸ÀAzÀtÂAiÀÄ°è MAzÀÄ ©AzÀÄ¥ÀxÀ (locus) zÀ°è MAzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À ©ü£ÀßvÉ 

(C°Ã¯ï) 0.01 QÌAvÀ DªÀvÀð£ÀzÀ°è C¢üPÀªÁVzÀÝ°è, MqÀgÀÆ¦ (CzsÁåAiÀÄ-5 gÀ°è C°Ã®ÄUÀ¼À ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß 

N¢zÀÝ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î) AiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÁ ©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß r.J£ï.J. §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ JAzÀÄ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV 

ªÁåSÁå¤¸À¯ÁVzÉ. ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, D£ÀÄªÀA²PÀªÁV §gÀÄªÀ GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ fÃ«¸ÀAzÀtÂAiÀÄ°è 

C¢üPÀ DªÀvÀð£ÀzÀ°è DzÀgÉ, CzÀ£ÀÄß r.J£ï.J. §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÀAPÉÃvÀgÀ»vÀ r.J£ï.J. 

C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À°è F jÃwAiÀÄ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄÄ C¢üPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ, 

F C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À°è£À GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÉÆÃªÀð£À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ªÉÄÃ¯É vÀvïPÀëtzÀ 

¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÉßÃ£ÀÆ ©ÃgÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀAvÀw¬ÄAzÀ ¸ÀAvÀwUÉ F GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ±ÉÃRgÀªÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃV, 

©ü£ÀßvÉ/§ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉÉUÉ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. KPÀ£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï §zÀ¯ÁªÀuÉ¬ÄAzÀ »rzÀÄ §ÈºÀvï UÁvÀæzÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄªÀgÉUÉ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ «zsÀzÀ §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉAiÀÄ ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ½ªÉ. fÃªÀ «PÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¨sÉÃ¢ÃPÀgÀtzÀ°è 

F jÃwAiÀÄ §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉUÀ¼ÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ, ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄA¢£À G£ÀßvÀ 

vÀgÀUÀwUÀ¼À°è PÀ°AiÀÄÄwÛÃj.

DgÀA¨sÀzÀ°è r.J£ï.J. ̈ ÉgÀ½aÑ¸ÀÄ«PÉ vÁAwæPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß C¯ÉPï eÉ¦üæ¸ï (Alec Jeffreys)  C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zgÀÄ. 
CªÀgÀÄ C¢üPÀ §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä r.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß C£ÉéÃµÀPÀÀªÁV G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÀÄ. 

EzÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀUÀ¼À ªÀåvÀåAiÀÄ ¸ÁzsÀå ¸ÀASÉå («.J£ï.n.Dgï. – Variable Number of Tandem Repeat/
VNTR) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. »AzÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁzÀ vÁAwæPÀvÉAiÀÄÄ «QgÀt²Ã®AiÀÄÄPÀÛ «.J£ï.n.Dgï. 

C£ÉéÃµÀPÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ ¸ÀzÀgÀ£ï ¨Áèmï ¸ÀAPÀgÀt (Southernn blot hybridization) ªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArvÀÄÛ. 
EzÀÄ F PÉ¼ÀPÀAqÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArvÀÄÛ:

 (i) r.J£ï.J. ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄ«PÉ,
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 (ii) ¤§ðAzsÀ JAqÉÆÃ£ÀÆåQèAiÉÄÃ¸ï QtéUÀ½AzÀ r.J£ï.J. fÃtÂð¸ÀÄ«PÉ,

 (iii) «zÀÄåvÀìgÀt (electrophoresis) zÀ ªÀÄÆ®PÀ r.J£ï.J. vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ,

 (iv) ¨ÉÃ¥ÀðqÉUÉÆAqÀ r.J£ï.J. vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ (PÀÈvÀPÀ) ¥ÉÆgÉUÀ¼ÁzÀAvÀºÀ £ÉÊmÉÆæÃ¸É®Äå¯ÉÆÃ¸ï 

CxÀªÁ £ÉÊ¯Á£ïUÉ ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄ«PÉ (¨ÁènAUï),

 (v) «QgÀt²Ã®AiÀÄÄPÀÛ «.J£ï.n.Dgï. C£ÉéÃµÀPÀ (probe) zÀ eÉÆvÉ ¸ÀAPÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄ«PÉ, ªÀÄvÀÄÛ

 (vi) ¸ÀAPÀgÀuÉUÉÆ¼À¥ÀnÖgÀÄªÀ r.J£ï.J. vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß DmÉÆÃgÉÃrAiÉÆÃUÀæ¦ü ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀÄ«PÉ.

r.J£ï.J. ¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉAiÀÄ AiÉÆÃd£Á§zÀÞ ¥Àæw¤¢üvÀéªÀ£ÀÄß avÀæ 6.16gÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ.

avÀæ 6.16  r.J£ï.J ¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉAiÀÄ AiÉÆÃd£Á§zÀÞ avÀæ : «.J£ï.n. Dgï. £À ««zsÀ vÀzÀÆæ¥À ¥Àæw ¸ÀASÉå¬ÄgÀÄªÀ 

PÉ®ªÀÅ ¥Áæw¤¢üPÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. eÉ¯ï£À ªÉÄÃ¯É ¥Àæw ¥ÀnÖAiÀÄ GUÀªÀÄzÀ eÁqÀÄ 

»rzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ ««zsÀ §tÚzÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁVzÉ. MAzÀÄ 

ªÀtðvÀAvÀÄ«£À JgÀqÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÆ (¦vÀÈPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀÈPÀ) PÀÆqÀ «.J£ï.n.Dgï.£À ©ü£Àß vÀzÀÆæ¥À 

¥Àæw ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. C¥ÀgÁzsÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ r.J£ï.J ¥ÀnÖAiÀÄ «£Áå¸ÀªÀÅ B ªÀåQÛAiÀÄzÀgÉÆA¢UÉ 

ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DzÀgÉ A ªÀåQÛAiÀÄzÀgÉÆA¢UÀ®è JA§ÄzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ.
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QgÀÄ-C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä JAzÀÄ G¯ÉèÃT¸À¯ÁUÀÄªÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä r.J£ï.J.AiÀÄ ªÀUÀðPÉÌ «.J£ï.n.Dgï. 

¸ÉÃjzÉ.  ¸ÀtÚ r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄÄ C£ÉÃPÀ vÀzÀÆæ¥À ¥Àæw ¸ÀASÉå (copy number) AiÀÄ°è ¥ÀzÉÃ 
¥ÀzÉÃ eÉÆÃqÀuÉUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛAiÉÆÃªÀð£À°è ªÀtðvÀAvÀÄ«¤AzÀ ªÀtðvÀAvÀÄ«UÉ vÀzÀÆæ¥À ¥Àæw 

¸ÀASÉåAiÀÄ°è ªÀåvÁå¸À«gÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV, «.J£ï.n.Dgï. UÁvÀæzÀ°è 0.1 jAzÀ 20kb (Q¯ÉÆÃ ¨ÉÃ¸ï) 
ªÀgÉUÉ ©ü£ÀßvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV «.J£ï.n.Dgï. C£ÉéÃµÀPÀzÀ eÉÆvÉ ¸ÀAPÀgÀtUÉÆ½¹zÁUÀ, ««zsÀ UÁvÀæzÀ 

C£ÉÃPÀ ¥ÀnÖ (band) UÀ¼À£ÀÄß DmÉÆÃgÉÃrAiÉÆÃUÁæªÀiï ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛAiÉÆÃªÀð£À r.J£ï.J.UÉ F ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 

ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÆtð «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ (avÀæ 6.16). KPÀAiÀÄÄVäÃAiÀÄ (monozygotic – KPÀgÀÆ¦ÃAiÀÄ/identical) 
CªÀ½-dªÀ½UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹, fÃ«¸ÀAzÀtÂAiÀÄ°è ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ªÀåQÛUÉ EzÀÄ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï 

¸ÀgÀ¥À½ ¥ÀæwQæAiÉÄ (polymerase chain reaction – PCR) AiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ F vÁAwæPÀvÉAiÀÄ 

¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß E£ÀÆß ºÉaÑ¸À¯ÁVzÉ (¤ÃªÀÅ ¦.¹.Dgï. §UÉÎ 11£ÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ°è C¨sÀå¹¸ÀÄwÛÃj). ¥ÀjuÁªÀÄªÁV 

r.J£ï.J. ¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉ «±ÉèÃµÀuÉUÉ MAzÉÃ MAzÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ r.J£ï.J.AiÀÄÄ ¸ÁPÁUÀÄvÀÛzÉ.

EzÀPÉÌ C¥ÀgÁzsÀ ¥ÀvÉÛ «eÁÕ£À (forensic science) zÀ°è£À C£ÀéAiÀÄªÀÇ ¸ÉÃjzÀAvÉ, fÃ«¸ÀAzÀtÂ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀA±ÀªÁ» ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼À ¤zsÀðj¸ÀÄ«PÉAiÀÄAvÀºÀ E£ÀÄß «±Á®ªÁzÀ C£ÀéAiÀÄ«zÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ r.J£ï.J ̈ ÉgÀ¼ÀZÀÄÑUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀÈf¸À®Ä C£ÉÃPÀ «zsÀªÁzÀ C£ÉéÃµÀPÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

¸ÁgÁA±À

£ÀÆåQè¬ÄPï DªÀÄèUÀ¼ÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqÀÄUÀ¼À GzÀÝªÁzÀ ¥Á°ªÀÄgïUÀ¼ÁVªÉ. r.J£ï.J.AiÀÄÄ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀAUÀæ»¹zÀgÉ, Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ ªÀUÁðªÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÉÆß ¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. r.J£ï.J. 

ªÀÄvÀÄÛ Dgï.J£ï.J.UÀ¼ÉgÀqÀÆ ªÀA±ÀªÁ»ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÀÝgÀÆ, gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÁV 

r.J£ï.J. ºÉZÀÄÑ ¹ÜgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CzÀÄ GvÀÛªÀÄ ªÀA±ÀªÁ» J¤¹PÉÆArzÉ. ºÁVzÀÝgÀÆ, Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ ªÉÆzÀ®Ä 

«PÀ¸À£ÀUÉÆArzÀÄÝ, r.J£ï.J.AiÀÄÄ Dgï.J£ï.J.¬ÄAzÀ ¤µÀàwÛAiÀiÁVzÉ. r.J£ï.J. ¢é¸ÀÄgÀÄ½ ̧ ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ ±ÉæÃµÀ×vÉAiÉÄAzÀgÉ, 

«gÀÄzÀÞ J¼ÉUÀ¼À°è£À ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ. ¤AiÀÄªÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ, JgÀqÀÄ ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ Cr£ÉÊ£ï eÉÆvÉ xÉÊ«Ä£ï ºÁUÀÆ ªÀÄÆgÀÄ ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ UÁé£ÉÊ£ï eÉÆvÉ ¸ÉÊmÉÆ¹£ï 

eÉÆvÉUÀÆrgÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ MAzÀÄ J¼É E£ÉÆßAzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÉ. r.J£ï.J. CgÉ¸ÀAgÀPÀëuÁ «zsÀzÀ°è 

¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¥ÀÆgÀPÀ ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀ£ÀªÀÅ ªÀiÁUÀðzÀ²ðAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀgÀ½ÃPÀÈvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À°è 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, Cgï.J£ï.J.UÉ ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄªÀ r.J£ï.J.AiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀA±ÀªÁ» J£Àß§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè ¥ÀÆgÀPÀ Dgï.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀ®Ä MAzÀÄ r.J£ï.J. J¼ÉAiÀÄÄ ªÀiÁzÀj CaÑ£ÀAvÉ 

ªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ. ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ°è ¥Àæw¯ÉÃR£ÀUÉÆAqÀ JADgï.J£ï.J.AiÀÄÄ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVzÀÄÝ £ÉÃgÀªÁV °¥ÀåAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

AiÀÄÄPÁåjAiÉÆÃmïUÀ¼À°è ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ «zÀ¼À£ÀPÀÈvÀªÁVzÉ. JPÁì£ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀPÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼ÁVzÀÄÝ C®è°èèªÀÅUÀ¼À 

ªÀÄzsÉå EAmÁæ£ÀÄUÀ¼ÉA§ ¸ÀAPÉÃw¸ÀzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ½ªÉ. QæAiÀiÁ²Ã® Dgï.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV 

EAmÁæ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ, eÉÆÃqÀuÁ QæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ JPÁì£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁºÀPÀ Dgï.

J£ï.J.AiÀÄÄ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèªÀ£ÀÄß ̧ ÀAPÉÃw¸ÀÄªÀÅzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ ̈ ÉÃ¸ï C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ vÀ¯Á ªÀÄÆgÀÄ ̈ ÉÃ¸ïUÀ¼À 

¸ÀAAiÉÆÃd£É (wæªÀ½ vÀ½ ¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÁÌV) ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÆgÀPÀvÉAiÀÄ vÀvÀézÀ DzsÁgÀzÀ°èAiÉÄÃ vÀ½ ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß 

C¼ÀªÀrPÁ CtÄ«£ÀAvÉ ªÀwð¸ÀÄªÀ n.Dgï.J£ï.J.AiÀÄÄ ªÁa¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèPÀÆÌ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ nDgï.

J£ï.J. EgÀÄvÀÛzÉ. vÀ£Àß MAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°è ¤¢ðµÀÖªÁzÀ CªÉÄÊ£ÉÆDªÀÄèzÀ eÉÆvÉ nDgï.J£ï.J. PÀÆrPÉÆAqÀÄ vÀ£Àß 

¥Àæw¸ÀAPÉÃvÀzÀ eÉÆvÉ JªÀiïDgï.J£ï.J.AiÀÄ ̧ ÀAPÉÃvÀPÉÌ ºÉÊqÉÆæÃd£ï §AzsÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ eÉÆvÉUÀÆqÀÄvÀÛzÉ. gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ 

°¥ÀåAvÀgÀzÀ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÁVªÉ (¥ÉÆæÃnÃ£ï ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ). CªÀÅUÀ¼ÀÄ JªÀiï.Dgï.J£ï.J.UÉ PÀÆrPÉÆAqÀÄ CªÉÄÊ£ÉÆÃDªÀÄèUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÉÃj¸ÀÄªÀ QæAiÉÄUÉ ªÉÃ¢PÉ MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. ¥É¥ÉÖöÊqï §AzsÀzÀ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è MAzÀÄ jÃwAiÀÄ DgïDgï.J£ï.J. 

ªÉÃUÀªÀzsÀðPÀªÁV ªÀwð¸ÀÄwÛzÀÄÝ, CzÀÄ Dgï.J£ï.J. Qté (gÉÊ¨ÉÆÃeÉÊªÀÄÄ) PÉÌ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ. °¥ÀåAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ  

Dgï.J£ï.J. ¸ÀÄvÀÛ®Æ «PÀ¸À£ÀUÉÆArzÀÄÝ fÃªÀ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄÄ Dgï.J£ï.J. PÉÃA¢ævÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. °¥ÀåAvÀgÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÉgÀqÀÆ ±ÀQÛ ªÀåAiÀÄzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ zÀÄ¨Áj QæAiÉÄUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ©VAiÀiÁV 

¤AiÀÄAwæ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ C©üªÀåQÛ¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀætzÀ°è ¥Àæw¯ÉÃR£ÀzÀ ¤AiÀÄAvÀætªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

ºÀAvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À°è MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ MnÖUÉ eÉÆqÀuÉUÉÆArzÀÄÝ M¥ÉgÁ£ïUÀ¼ÉA§ 
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WÀlPÀUÀ½AzÀ ¤AiÀÄAvÀætUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À°è ¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï MAzÀÄ ªÀÄÆ®ªÀiÁzÀjAiÀÄ M¥ÉgÁ£ï DVzÀÄÝ, 

¯ÁåPÉÆÖÃ¹£À ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ QæAiÉÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀ QtéUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼ÀÄ 

¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è ¯ÁåPÉÆÖ¹£À ¥ÀæªÀiÁt¢AzÀ M¥ÉgÁ£ï ¤AiÀÄAvÀætUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EAvÀºÀ ¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß 

vÀ£Àß QæAiÀiÁzsÀgÀ¢AzÁVAiÉÄÃ DUÀÄªÀ QtéUÀ¼À ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. 

ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ̈ ÉÃ¸À£ÀÄß C£ÀÄPÀæªÀÄtÂ¸ÀÄªÀ §ÈºÀvï AiÉÆÃd£ÉAiÉÄÃ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀiÁVzÉ. F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ ºÉÆ¸À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÉ. F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV C£ÉÃPÀ 

ºÉÆ¸À zÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁSÉUÀ¼ÀÄ vÉgÉAiÀÄ®ànÖªÉ. r.J£ï.J. ¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ fÃ«¸ÀAzÀtÂAiÀÄ°è£À ªÀåQÛUÀ¼À°è r.J£ï.J. 

ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀÄªÀ vÁAwæPÀvÉAiÀiÁVzÉ. EzÀÄ r.J£ï.J. C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ 

vÀvÀéªÀ£ÁßzsÀj¹ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. C¥ÀgÁzsÀ ¥ÀvÉÛ «eÁÕ£À, ªÀA±ÀªÁ»PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ «PÁ¸À «eÁÕ£ÀUÀ¼À°è 

C¥ÁgÀÀªÁzÀ C£ÀéAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

C¨sÁå¸À

 1. PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è £ÉÊmÉÆæÃd£ï ¨ÉÃ¸ï ªÀÄvÀÄÛ £ÀÆåQèAiÉÆÃ¸ÉÊqïUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹:

  Cr£ÉÊ£ï, ¸ÉÊnr£ï, xÉÊ«Ä£ï, UÁé£ÉÆÃ¹£ï, AiÀÄÄgÁ¹¯ï ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÊmÉÆ¹£ï

 2. ¢é J¼ÉAiÀÄ r.J£ï.J.AiÉÆAzÀÄ ±ÉÃPÀqÁ 20gÀµÀÄÖ ¸ÉÊmÉÆ¹£ï ºÉÆA¢zÀÝgÉ, CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ±ÉÃPÀqÁªÁgÀÄ 

Cr£ÉÊ£ï C£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁQ.

 3. r.J£ï.J.AiÀÄ MAzÀÄ J¼ÉAiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀAvÉ §gÉzÀgÉ, 51 → 31 ¢QÌ£À°è CzÀgÀ 

¥ÀÆgÀPÀ J¼ÉAiÀÄ°è£À C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

  51 –ATGCATGCATGCATGCATGCATGCATGC– 31

 4. ¥Àæw¯ÉÃR£À WÀlPÀzÀ ¸ÀAPÉÃvÀPÀ J¼ÉAiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀAvÉ §gÉzÀgÉ, JªÀiïDgï.

J£ï.J.AiÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

  51 –ATGCATGCATGCATGCATGCATGCATGC– 31

 5. ªÁålì£ï ªÀÄvÀÄÛ QæPïgÀªÀgÀÄ CgÉ-¸ÀAgÀPÀëuÁ «zsÀzÀ ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸À®Ä r.J£ï.J.AiÀÄ AiÀiÁªÀ 

UÀÄt®PÀëtªÀÅ PÁgÀtªÁVzÉ? «ªÀj¹.

 6. ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ J¼É (r.J£ï.J. CxÀªÁ DgÀ.J£ï.J.) AiÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÀÄt ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ 

¸ÀA±ÉèÃ¶¸À®àqÀÄªÀ £ÀÆåQè¬ÄPï DªÀÄèUÀ¼À (r.J£ï.J. CxÀªÁ DgÀ.J£ï.J.) UÀÄtªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹ 

£ÀÆåQèÃPï DªÀÄè ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ïUÀ¼À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.

 7. r.J£ï.J.AiÀÄÄ D£ÀÄªÀA²PÀ ªÀ¸ÀÄÛ JAzÀÄ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀj¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ºÀµÉð ªÀÄvÀÄÛ ZÉÃ¸ï vÀªÀÄä 

¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°è r.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆæÃnÃ£À£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀåvÀå¬Ä¹zÀgÀÄ?

 8. F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀåvÀå¬Ä¹:

 (J) ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ r.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä r.J£ï.J.

 (©) JªÀiïDgï.J£ï.J. ªÀÄvÀÄÛ n Dgï.J£ï.J.

 (¹) ªÀiÁzÀj CZÀÄÑ J¼É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAPÉÃvÀPÀ J¼É

 9. °¥ÀåAvÀgÀzÀ°è gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃ«Ä£À JgÀqÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.

 10. J. PÉÆ¯ÉÊ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝ ªÀiÁzsÀåªÀÄPÉÌ ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï C£ÀÄß ¸ÉÃj¹zÁUÀ, CzÀÄ ¯ÁåPï M¥ÉgÁ£ï C£ÀÄß 

¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁzÀgÉ, PÉ®¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ ¯ÁåPÉÆÖÃ¸ï C£ÀÄß ªÀiÁzsÀåªÀÄPÉÌ ¸ÉÃj¹zÀgÉ, ¯ÁåPï 

M¥ÉgÁ£ï KPÉ ¸ÀÛ§ÞªÁUÀÄvÀÛzÉ?
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 11. PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß «ªÀj¹ (MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÄ ªÁPÀåUÀ¼À°è):

 (J) ¥ÀæªÀvÀðPÀ

 (©) nDgï.J£ï.J.

 (¹) JPÁì£ïUÀ¼ÀÄ

 12. ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß KPÉ ¨sÁjÃ AiÉÆÃd£ÉAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ?

 13. r.J£ï.J. ¨ÉgÀ¼ÀaÑ¸ÀÄ«PÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? CzÀgÀ C£ÀéAiÀÄªÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¹.

 14. ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹:

 (J) ¥Àæw¯ÉÃR£À

 (©) §ºÀÄgÀÆ¥ÀvÉ

 (¹) °¥ÀåAvÀgÀ

 (r) eÉÊ«PÀ ªÀiÁ»w «eÁÕ£À



CzsÁåAiÀÄ 7 

fÃªÀ«PÁ¸À

 7.1 fÃªÀzÀ GUÀªÀÄ

 7.2 fÃªÀgÁ²UÀ¼À «PÁ¸À - MAzÀÄ 

¹zÁÞAvÀ

 7.3 «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄyð¸ÀÄªÀ 

¸ÁPÀë÷åUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

 7.4 ºÉÆAzÁtÂPÁ ¥Àæ¸ÀgÀt 

JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

 7.5 eÉÊ«PÀ «PÁ¸À

 7.6. «PÁ¸ÀzÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæ

 7.7. ºÁrð - ªÉÊ£ï§Uïð vÀvÀé 

 7.8 «PÁ¸ÀzÀ ¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀÈvÁÛAvÀ

 7.9. ªÀiÁ£ÀªÀ£À GUÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ¸À

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À fÃªÀgÁ²UÀ¼À EwºÁ¸ÀzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÉÃ «PÁ¹ÃAiÀÄ fÃªÀ±Á¸ÀÛç. 

«PÁ¸À JAzÀgÉÃ£ÀÄ? ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ¸À¸ÀåªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂªÀUÀðUÀ¼À°è C£ÉÃPÀ 

«Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÁUÀÄwÛgÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄUÉ 

fÃªÀzÀ GUÀªÀÄ (origin of life) zÀ §UÉÎ, JAzÀgÉ, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ «PÁ¸À, £ÀPÀëvÀæUÀ¼À 

ºÁUÀÆ «±ÀézÀ «PÁ¸ÀzÀ eÁÕ£À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÄA§gÀÄªÀÅzÀÄ HºÁ¥ÉÆÃºÀzÀ, »ÃVzÀÝgÀÆ 

E¢ÝgÀ§ºÀÄzÉ£Àß¯ÁzÀ Cw «¸ÁÛgÀªÁzÀ PÀvÉUÀ¼À¯ÉÆèAzÀÄ. EzÀÄ fÃªÀzÀÀ GUÀªÀÄzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ «PÁ¸ÀzÀ, CxÀªÀ ¨sÀÆUÀæºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¨sÀÆ«PÁ¸ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

«±Àé«PÁ¸ÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è fÃªÀªÉÊ«zsÀåzÀ PÀvÉ.

7.1 fÃªÀzÀ GUÀªÀÄ

±ÀÄ¨sÀæªÁzÀ EgÀÄ½£À DPÁ±ÀªÀ£ÀÄß «ÃQë¹zÁUÀ £ÁªÀÅ MAzÀÄ «zsÀzÀ°è, PÁ®ªÀ£ÀÄß 

»A¢gÀÄV £ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. £ÀPÀëvÀæUÀ¼À CAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß eÉÆåÃwªÀðµÀð (light years) 
UÀ¼À°è C¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ «Ä°AiÀÄUÀlÖ¯É ªÀµÀðUÀ¼À »A¢¤AzÀ®Æ, 

næ°AiÀÄ£ï Q¯ÉÆ«ÄÃlgï zÀÆgÀ¢AzÀ®Æ ¸ÀÆ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ EAzÀÄ 

£ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ £ÁªÀÅ CªÀ£ÀÄß 

PÀÆqÀ¯ÉÃ, JAzÀgÉ, FUÀ¯ÉÃ £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀÝjAzÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¹zÁUÀ £ÁªÀÅ 

¥ÀævÀåPÀëªÁV »A¢£ÀzÀ£ÀÄß EtÄQ £ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃªÉ.

«±ÀézÀ EwºÁ¸ÀzÀ°è fÃªÀzÀ GUÀªÀÄ (origin of life) ªÀÅ MAzÀÄ C¥ÀÆªÀð 
WÀl£É JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÉ. «±ÀéªÀÅ «±Á®ªÁzÀzÀÄÝ. «±ÀéPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÁUÀ 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ MAzÀÄ ZÀÄPÉÌ ªÀiÁvÀæ. «±ÀéªÀÅ 20 ©°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀµÀÄÖ ºÀ¼ÉAiÀÄzÀÄ. 

«±ÀéªÀÅ £ÀPÀëvÀæ PÀÆl (galaxy) UÀ¼À §ÈºÀvï ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½AzÀ PÀÆrzÉ. £ÀPÀëvÀæ 

PÀÆlUÀ¼ÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ½AzÀ®Æ, C¤®zÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀÆ½£À ªÉÆÃqÀUÀ½AzÀ®Æ DVªÉ. 
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ªÀÄºÁ¸ÉÆáÃl ¹zÁÞAvÀ (Big Bang theory) ªÀÅ «±ÀézÀ GUÀªÀÄ (origin of universe) ªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ «ªÀj¸À®Ä 
AiÀÄwß¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sËwPÀªÁV £É£ÉAiÀÄ®¸ÁzsÀåªÁzÀ ©üÃPÀgÀ ¸ÉÆáÃlzÀ §UÉÎ £ÀªÀÄUÉ ªÀiÁ»w PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. «±ÀéªÀÅ 

«¸ÀÛj¹zÀÝjAzÀ GµÀÚvÉ PÀrªÉÄAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. PÉ® ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ ºÉÊqÉÆæÃd£ï ªÀÄvÀÄÛ »Ã°AiÀÄA C¤®UÀ¼ÀÄ 

GvÀàwÛAiÀiÁzÀªÀÅ. UÀÄgÀÄvÁéPÀµÀðt ±ÀQÛAiÀÄr F C¤®UÀ¼ÀÄ ¸ÁA¢æÃPÀÈvÀUÉÆAqÀÄ EA¢£À «±ÀézÀ £ÀPÀëvÀæ PÀÆlUÀ¼ÁV 

gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀªÀÅ. ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄÄ 4.5 ©°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ gÀZÀ£ÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ J£Àß¯ÁVzÉ. ªÀÄÄAa£À ̈ sÀÆ«ÄUÉ 

ªÁAiÀÄÄªÀÄAqÀ®«gÀ°®è. ¤Ãj£À D«, «ÄÃxÉÃ£ï, PÁ§ð£ï qÉÊ DPÉìöÊqï ªÀÄvÀÄÛ CªÉÆÃ¤AiÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ£ÀÄß DªÀj¹zÀÝªÀÅ. ¸ÀÆAiÀÄð£À ¤Ã¯ÁwÃvÀ QgÀtUÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É ªÀwð¹, CzÀ£ÀÄß DªÀÄèd£ÀPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉÊqÉÆæÃd£ïUÀ¼À£ÁßV «¨sÀf¹zÀªÀÅ. ºÀUÀÄgÀªÁVzÀÝ ºÉÊqÉÆæÃd£ï ªÉÄÃ¯ÉÃjvÀÄ. DQìd£ï CªÉÆÃ¤AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

«ÄÃxÉÃ£ïUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉvÀÄ, ¤ÃgÀÄ, PÁ§ð£ï qÉÊ DPÉìöÊqï ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁzÀªÀÅ. NeóÉÆÃ£ï ¥ÀzÀgÀªÀÇ 

gÀÆ¥ÀÄUÉÆArvÀÄ. GµÀÚvÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ ¤Ãj£À D« ªÀÄ¼ÉAiÀiÁV ¸ÀÄjzÀÄ, ºÀ¼ÀîPÉÆ¼ÀîUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA© 

¸ÀªÀÄÄzÀæUÀ¼ÀÄ GAmÁzÀÄªÀÅ. ¨sÀÆ«Ä gÀZÀ£ÉAiÀiÁzÀ 500 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À §½PÀ, CAzÀgÉ, ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 4 

©°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ, fÃªÀ PÁtÂ¹PÉÆArvÀÄ.

fÃªÀªÀÅ ¨ÁºÁåAvÀjPÀë¢AzÀ §A¢vÉ? fÃªÀªÀÅ ºÉÆgÀV¤AzÀ §A¢vÉAzÀÄ PÉ®ªÀÅ «eÁÕ¤UÀ¼À C¤¹PÉ. 

¥ÀÄgÁvÀ£À VæÃPï aAvÀPÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ©ÃdPÀ (spore) UÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ fÃªÀWÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÆ 

¸ÉÃjzÀAvÉ, ««zsÀ UÀæºÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÀgÀqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. PÉ®ªÀÅ RUÉÆÃ¼À±Á¸ÀÛçdÕjUÉ ‘¥Áå£ï¸Àà«ÄðAiÀÄ’ (Panspermia) 
¥ÀjPÀ®à£É E£ÀÆß CZÀÄÑªÉÄaÑ£ÀzÁVzÉ. fÃªÀªÀÅ MtºÀÄ®Äè, ªÀÄtÄÚ ªÀÄÄAvÁzÀ PÉÆ¼ÉvÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ ºÀÄlÄÖvÀÛzÉAzÀÄ 

§ºÀÄPÁ®zÀªÀgÉUÉ MAzÀÄ £ÀA©PÉ¬ÄvÀÄÛ. EzÀÄªÉÃ ¸ÀéAiÀÄAd£À£ÀªÁzÀ (theory of spontaneous generation). 
fÃªÀªÀÅ ¥ÀÆªÀðfÃ«vÀ fÃ«UÀ½AzÀ¯ÉÃ ºÀÄlÄÖvÀÛzÉAzÀÄ ®Æ¬Ä ¥Á±ÀÑgï (Louis Pasteur) ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
vÉÆÃj¹PÉÆlÖgÀÄ. ¤¶Ìç«ÄUÉÆ½¹zÀ ¥sóÁè¸ïÌUÀ¼À°è ¸ÀwÛgÀÄªÀ ¬ÄÃ¸ïÖ¤AzÀ fÃªÀ ºÀÄlÖ°®è. DzÀgÉ, EzÉÃ jÃw 

UÁ½UÉ vÉgÉ¢lÖ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥sóÁè¸ïÌ£À°ènÖzÀÝ ¸ÀwÛgÀÄªÀ ¬ÄÃ¸ïÖ¤AzÀ fÃªÉÇÃvÀàwÛAiÀiÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¥Á±ÀÑgï vÉÆÃj¹zÀgÀÄ. 

¸ÀéAiÀÄAd£À£ÀªÁzÀªÀ£ÀÄß «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ̧ ÁgÁ¸ÀUÀmÁV wgÀ¸ÀÌj¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ, ªÉÆzÀ® fÃªÀ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ 

§A¢vÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß EzÀÄ GvÀÛj¸À°®è.

D¢ fÃªÀªÀÅ D ªÉÆzÀ¯ÉÃ EzÀÝ ¤fÃðªÀ, ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ CtÄUÀ½AzÀ (GzÁ: Dgï.J£ï.J., ¥ÉÆænÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, 

EvÁå¢) §A¢gÀ§ºÀÄzÉAzÀÆ, fÃªÀgÀZÀ£ÉUÉ ¥ÀÆªÀð¨sÁ«AiÀiÁV gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ «PÁ¸À (chemical evolution) 
DVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÆ, JAzÀgÉ, ¤gÀªÀAiÀÄªÀ WÀlPÀUÀ½AzÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ CtÄUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆArªÉAiÉÄAzÀÆ gÀµÀåzÀ 

M¥Áåj£ï (Oparin) ªÀÄvÀÄÛ EAUÉèAr£À ºÁ¯ÉØÃ£ï (Haldane) ¥Àæw¥Á¢¹zÁÝgÉ. C¢üPÀ GµÀÚvÉ, CVß¥ÀªÀðvÀUÀ¼À 

©gÀÄUÁ½, «ÄÃxÉÃ£ï, CªÉÆÃ¤AiÀÄ, EvÁå¢UÀ½AzÀ PÀÆrzÀ C¥ÀPÀµÀðtPÁj ªÁAiÀÄÄªÀÄAqÀ® (reducing 
atmosphere) – EªÉÃ CA¢£À ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¹ÜwAiÀiÁVvÀÄÛ. 1953gÀ°è CªÉÄjPÀzÀ «eÁÕ¤ J¸ï. J¯ï. «Ä®ègï 
(S. L. Miller) F jÃwAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è ¸ÀÈ¶Ö¹zÀgÀÄ (avÀæ 7.1). 800°C £À°è CH4, NH3, 
H2 ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À D« vÀÄA©zÀ MAzÀÄ ªÀÄÄaÑzÀ ¥sóÁè¸ïÌ ªÀÄÆ®PÀ «zÀÄåvÀÛ£ÀÄß ºÀj¹zÀgÀÄ. CªÉÄÊ£ÉÆDªÀÄèUÀ¼ÀÄ 

GvÀàwÛAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÀÄ. EAvÀºÀÄzÉÃ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀ EvÀgÀgÀÄ, ±ÀPÀðgÀ, ̧ ÁgÀd£ÀPÀ PÁëgÀUÀ¼ÀÄ, 

PÉÆ§ÄâUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀgÀÄ. G¯ÉÌ (meteorite) UÀ¼À «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁrzÁUÀ C°èAiÀÄÆ EzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 

UÉÆÃZÀj¹, EzÉÃ jÃwAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ¨ÁºÁåAvÀjPÀëzÀ®Æè ««zsÉqÉUÀ¼À°è dgÀÄUÀÄwÛªÉAiÉÄAzÀÄ vÉÆÃj¹ªÉ. F 

¤AiÀÄ«ÄvÀ ¸ÁQë¬ÄAzÀ £ÀªÀÄä HºÁ¥ÉÆÃºÀzÀ ªÉÆzÀ® ¨sÁUÀzÀ PÀvÉAiÀiÁzÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 

PÀrªÉÄ ¹éÃPÀj¹zÀAvÁVzÉ.

¸ÀéAiÀÄA£ÀPÀ®ÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ fÃªÀzÀ ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄPÀ PÉÆÃ²PÉ (metabolic capsule) ºÉÃUÉ 

GzÀã«¹vÀÄ JA§ «µÀAiÀÄ EA¢UÀÆ ¤UÀÆqsÀªÁVAiÉÄÃ G½¢zÉ. ªÉÆzÀ®, PÉÆÃ±ÀgÀ»vÀ fÃªÀ£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ 
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3 ©°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ºÀÄnÖgÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅ zÉÊvÀå CtÄUÀ¼ÁV¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ (Dgï.J£ï.J., ¥ÉÆænÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, 

§ºÀÄ±ÀPÀðgÀUÀ¼ÀÄ, EvÁå¢). F PÉÆÃ²PÉUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä CtÄUÀ¼À£ÀÄß §ºÀÄ±ÀB £ÀPÀ®Ä ªÀiÁrPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ 

PÉÆÃ±ÀfÃ«UÀ¼ÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 2000 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ½VAvÀ ªÀÄÄAZÉ §A¢gÀ°QÌ®è. EªÀÅ §ºÀÄ±ÀB KPÀPÉÆÃ±À 

fÃ«UÀ¼ÁV¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ. J®è fÃªÀ£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÆ ¤Ãj£À ¥Àj¸ÀgÀzÀ¯ÉèÃ EzÀÝªÀÅ. ªÉÆzÀ® fÃªÀgÁ²UÀ¼ÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV, 

¤fÃðªÀ CtÄUÀ½AzÀ «PÁ¸ÀzÀ ¥Àæ¨sÁ«Ã ±ÀQÛUÀ½AzÀ G¢¹zÀªÀÅ JA§ F fÃªÀd£À£À (biogenesis) zÀ 

DªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß §ºÀÄªÀÄA¢ M¥ÀÄàvÁÛgÉ. DzÀgÉ, F jÃw GzÀã«¹zÀ ªÉÆzÀ® PÉÆÃ±ÀfÃ«UÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ EA¢£À 

¸ÀAQÃtð fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÉAiÀiÁV ¥Àjt«Ä¹vÀÄ JA§ÄzÀÄ MAzÀÄ Cw ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀPÀ PÀvÉ. D PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ «ªÀj¹zÉ.

7.2 fÃªÀgÁ²UÀ¼À «PÁ¸À - MAzÀÄ ¹zÁÞAvÀ

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ zsÁ«ÄðPÀ ¸Á»vÀåªÀÅ «±ÉÃµÀ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ ¹zÁÞAvÀ (theory of special creation) ªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
F ¹zÁÞAvÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ PÀªÀ®ÄUÀ½ªÉ: MAzÀÄ, EAzÀÄ £ÁªÀÅ PÁtÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀPÀ® fÃªÀgÁ²UÀ¼ÀÆ (¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ 

CxÀªÀ vÀ½UÀ¼ÀÄ) ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÀÈ¶Ö¸À®àlÖªÀÅ. JgÀqÀÄ, ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁzÁV¤AzÀ®Æ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ jÃw EzÀÝªÀÅ 

ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀ«µÀåzÀ®Æè EªÀÅ »ÃUÉÃ G½¢gÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÆgÀÄ, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 4000 ªÀµÀð ºÀ¼ÉAiÀÄzÀÄ. F 

J®è £ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÆß 19£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è wÃªÀæªÁV ¥Àæ²ß¸À¯Á¬ÄvÀÄ. fÃªÀAvÀªÁVgÀÄªÀ fÃªÀgÁ²UÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 

««zsÀ ªÀÄlÖUÀ¼À°è ºÉÆÃ°PÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ fÃ«¹zÀÝ fÃ«UÀ¼À£ÀÆß 

ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉAzÀÄ H.M.S. ©ÃUÀ¯ï ºÀqÀV£À°è ¸ÀªÀÄÄzÀæAiÀiÁ£ÀzÀ°è ªÀiÁrzÀ «ÃPÀëuÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ZÁ¯ïìð 

qÁ«ð£ï (Charles Darwin) «ªÀj¹zÀgÀÄ. C£ÉÃPÀ EAvÀºÀ fÃªÀgÁ²UÀ¼ÀÄ FUÀ §zÀÄPÀÄ½¢®è. EwºÁ¸ÀzÀ ««zsÀ 

CªÀ¢üUÀ¼À°è ºÉÆ¸À fÃ«UÀ¼ÀÄ GzÀã«¸ÀÄwÛzÀÝAvÉ ««zsÀ fÃªÀgÁ²UÀ¼À «£Á±ÀªÁ¬ÄvÀÄ. fÃªÀgÁ²UÀ¼À «PÁ¸ÀªÀÅ 

C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀj¬ÄvÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃ«¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ®PÀëtUÀ¼À CAvÀUÀðvÀ ªÉÊ«zsÀåUÀ½ªÉ. ¸ÀºÀd 

¹ÜwAiÀÄ°è (ºÀªÁªÀiÁ£À, DºÁgÀ, zÉÊ»PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ, EvÁå¢) §zÀÄPÀÄ½¸ÀÄªÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ EvÀgÀ 

¸ÀºÀd ¹ÜwAiÀÄ°è §zÀÄPÀÄ½AiÀÄ¯ÁgÀzÀ fÃ«UÀ½VAvÀ C¢üPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÁV 

§¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥ÀzÀªÉÃ ªÀåQÛAiÀÄ CxÀªÀ fÃ«¸ÀªÀÄÆºÀzÀ PÀëªÀÄvÉ (fitness). qÁ«ð£ï£À ¥ÀæPÁgÀ PÀëªÀÄvÉAiÀÄÄ 

avÀæ 7.1 «Ä®ègï£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ
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CAwªÀÄªÁV ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ PÀëªÀÄvÉUÉ (reproductive fitness) ªÀiÁvÀæ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, MAzÀÄ 

¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ PÀëªÀÄvÉAiÀÄÄ¼Àî fÃ«UÀ¼ÀÄ EvÀgÀjVAvÀ ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ¸ÀAvÁ£ÀªÀ£ÀÄß G½¹ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. 

F ̧ ÀAvÀwUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ PÁ® G½AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæPÀÈw¬ÄAzÀ DAiÉÄÌAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. EzÀ£ÀÄß qÁ«ð£ï £ÉÊ¸ÀVðPÀ 

DAiÉÄÌ (¥ÁæPÀÈwPÀ DAiÉÄÌ – natural selection) JAzÀÄ PÀgÉzÀÄ, EzÀ£ÉßÃ «PÁ¸ÀzÀ vÁAwæPÀvÉAiÉÄAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÀgÀÄ. 

D¯Éáçqï ªÁå¯ÉÃ¸ï (Alfred Wallace) JA§ ¥ÀæPÀÈw«eÁÕ¤ EzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ªÀÄ®AiÀÄ ¢éÃ¥À¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁr EzÉÃ ¤tðAiÀÄPÉÌ §AzÀzÀÝ£ÀÄß E°è £É£À¦qÀ¨ÉÃPÀÄ. PÁ¯Á£ÀÄPÀæªÀÄzÀ°è ºÉÆ¸À jÃwAiÀÄ 

fÃ«UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVvÀÄÛ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ fÃ«¹gÀÄªÀ J®è fÃ«UÀ¼ÀÆ ºÉÆÃ°PÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀÆªÀðdgÀ£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆArªÉ. DzÀgÉ F ¥ÀÆªÀðdgÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ EwºÁ¸ÀzÀ ««zsÀ CªÀ¢üUÀ¼À°è fÃ«¹zÀÝªÀÅ (¥ÀªÀðPÁ® 

[epoch], CªÀ¢ü [period], PÀ®à [era]). ¨sÀÆUÀ¨sÀðzÀ EwºÁ¸ÀªÀÅ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ eÉÊ«PÀ EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¤PÀl 

¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ. ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄÄ Cw ¥ÀÄgÁvÀ£ÀªÁzÀzÀÄÝ, ̧ Á«gÁgÀÄ ªÀµÀð ºÀ¼ÉAiÀÄzÉA§ CA¢£À £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß 

wgÀ¸ÀÌj¹, ©°AiÀÄUÀlÖ¯É ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄzÉA§ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß J®ègÀÆ M¥Àà¨ÉÃPÁzÀÄÝ.

7.3 «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄyð¸ÀÄªÀ ¸ÁPÀë÷åUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É fÃªÀgÁ²UÀ¼À «PÁ¸ÀªÁVzÉAiÉÄA§ÄzÀPÉÌ C£ÉÃPÀ PÀqÉUÀ½AzÀ ¸ÁPÀë÷åUÀ¼ÀÄ ®©ü¹ªÉ. ²¯ÉUÀ¼À°è 

PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ fÃªÀgÁ²UÀ¼À PÀpt ̈ sÁUÀUÀ¼ÉÃ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ (fossil) UÀ¼ÀÄ. §AqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄrØ (¸ÀAZÀAiÀi – sediment) 
AiÀiÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¢ÃWÀð EwºÁ¸ÀzÀ°è ªÀÄrØ ¥ÀzÀgÀUÀ¼ÀÄ MAzÀgÀ ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀgÀAvÉ 

gÀZÀ£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ºÉÆgÀ¥ÀzÀgÀzÀ CqÀØ¹Ã½PÉAiÀÄÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. «©ü£Àß ªÀAiÉÆÃ«ÄwAiÀÄ §AqÉ 

ªÀÄrØUÀ¼À°è ««zsÀ fÃªÀgÁ²UÀ¼À ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ½zÀÄÝ, CªÀÅ §ºÀÄ±ÀB D ªÀÄrØ gÀZÀ£ÉAiÀiÁzÁUÀ ¸ÁªÀ£Àß¦àgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

CªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ DzsÀÄ¤PÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ (avÀæ 7.2). CªÀÅ ®Ä¥ÀÛfÃ« (extinct organism) UÀ¼À£ÀÄß 
¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ (GzÁ: qÉÊ£ÉÆ¸ÁgïUÀ¼ÀÄ). ««zsÀ ªÀÄrØ ¥ÀzÀgÀUÀ¼À°è CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ ®©ü¸ÀÄªÀ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼ÀÄ 

¨sÀÆUÀ¨sÀðzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è fÃ«¹zÀÝªÉAzÀÄ ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. fÃªÀgÁ²UÀ¼ÀÄ PÁ¯Á£ÀÄPÁ®PÉÌ «©ü£ÀßªÁVzÀÝªÉAzÀÆ, PÉ® 

fÃ«UÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ ¤zsÀðjvÀ PÁ®«ÄwUÀ½UÉ ¹Ã«ÄvÀªÁVzÀÝªÉAzÀÆ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ, ºÉÆ¸À 

fÃªÀ£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ EwºÁ¸ÀzÀ ««zsÀ PÁ®ªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è ºÀÄnÖzÀªÀÅ. EªÉ®èªÀ£ÀÄß ¥ÁæVÓÃ«±Á¸ÀÛçzÀ ¸ÁPÀë÷å 

(paleontological evidence) UÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼À ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ºÉÃUÉ ̄ ÉPÀÌ ºÁPÀÄvÁÛgÉA§ÄzÀÄ 

¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄ? «QgÀt²Ã® PÁ®¤tðAiÀÄ (radioactive dating) ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ »A¢gÀÄªÀ vÀvÀéªÀ£ÀÄß 

¸Àäj¸ÀÄ«gÁ?

vÀÄ®£ÁvÀäPÀ CAUÀgÀZÀ£Á±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥ÀgÀZÀ£Á±Á¸ÀÛç (comparative anatomy and morphology) UÀ¼ÀÄ, 
¥ÀÄgÁvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ EA¢£À fÃ«UÀ¼À ªÀÄzsÉå ¸ÁzÀÈ±ÀåvÉ ºÁUÀÆ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉÉ. EAvÀºÀ ¸ÁzÀÈ±ÀåvÉUÀ½AzÀ 

¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀÆªÀðdgÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆArªÉAiÉÆÃ E®èªÉÇ JAzÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸À¯ÁVzÉ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, w«ÄAV®UÀ¼ÀÄ, ¨ÁªÀ°UÀ¼ÀÄ, agÀvÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ (J®èªÀÇ ¸ÀÛ¤UÀ¼ÀÄ) ªÀÄÄAUÁ®Ä 

ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À £ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ°è ¸ÁzÀÈ±ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ (avÀæ 7.3 ©). F ªÀÄÄAUÁ®ÄUÀ¼ÀÄ F ¥ÁætÂUÀ¼À°è 

«©ü£Àß PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¹zÀgÀÆ CªÀÅUÀ¼À CAUÀgÀZÀ£ÉAiÀÄ°è ̧ ÁzÀÈ±ÀåvÉ¬ÄzÉ - CªÀÅUÀ¼É®èzÀgÀ®Æè ªÀÄÄAUÁ°£À°è 

ºÀÆåªÀÄgÀ¸ï, gÉÃrAiÀÄ¸ï, C¯Áß, PÁ¥Àð¯ïUÀ¼ÀÄ, ªÉÄlPÁ¥Éð¯ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ, F 

¥ÁætÂUÀ¼À°è MAzÉÃ jÃwAiÀÄ gÀZÀ£É ««zsÀ ¢PÀÄÌUÀ¼À°è ¨É¼ÉzÀÄ, ««zsÀ CUÀvÀåvÉUÀ½UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆArªÉ. 

EzÀÄªÉÃ «PÉÃA¢æÃPÀÈvÀ «PÁ¸À (divergent evolution); EªÀÅ ̧ ÀªÀÄgÀÆ¦ (C£ÀÄgÀÆ¥À – homologous) CAUÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÀªÀÄgÀÆ¥ÀvÀé ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀA±À¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀ±ÉÃgÀÄPÀUÀ¼À ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÄzÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ EvÀgÀ 

GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ. ¸À¸ÀåUÀ¼À°èAiÀÄÆ (¨ÉÆÃUÀ£ï«®è ªÀÄvÀÄÛ PÀPÀðlªÀUÀð- [Cucurbita]) ªÀÄÄ¼ÀÄî ªÀÄvÀÄÛ J¼É§½îUÀ¼ÀÄ 

(tendrils) ¸ÀªÀÄgÀÆ¥ÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ (avÀæ 7.3 J). ¸ÀªÀÄgÀÆ¥ÀvÀéªÀÅ «PÉÃA¢æÃPÀÈvÀ «PÁ¸ÀªÀ£ÀßªÀ®A©¹zÀgÉ 
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GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆlÖgÀÄ - JvÀÛgÀzÀ ªÀÄgÀUÀ¼À ªÉÄÃ°£À J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß w£Àß®Ä vÀªÀÄä PÉÆgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÁa 

ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀªÀÅ. F jÃwAiÀÄ°è UÀ½¹zÀ GzÀÝ PÉÆgÀ½£À ®PÀëtªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ¦Ã½UÉUÀ½UÉ 

ªÀUÁð¬Ä¹ GzÀÝ PÉÆgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀªÀÅ. F ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß EAzÀÄ AiÀiÁgÀÆ M¥ÀÄàªÀÅ¢®è.

«PÁ¸ÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÆÃ CxÀªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀªÉÇ? £ÁªÀÅ PÁtÄwÛgÀÄªÀ ¤fÃðªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

fÃªÀAvÀ ¥Àæ¥ÀAZÀUÀ¼ÀÄ «PÁ¸ÀzÀ AiÀÄ±À¹é PÀvÉ. £ÁªÀÅ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ 

JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ, £ÁªÀÅ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É fÃªÀzÀ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÁUÀ «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß £ÉÊ¸ÀVðPÀ 

DAiÉÄÌ JA§ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. «PÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÉÆ 

CxÀªÀ CUÉÆÃZÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À CAwªÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀªÉÇ JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄUÉ E£ÀÆß ¸ÀàµÀÖªÁV®è.

xÁªÀÄ¸ï ªÀiÁ®ÆÛ¸ïgÀ d£À¸ÀASÉåAiÀÄ ªÉÄÃ°£À CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ §ºÀÄ±ÀB qÁ«ð£ïgÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ 

©ÃjgÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÉÊ¸ÀVðPÀ DAiÉÄÌAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ ªÁ¸ÀÛ«PÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀUÀ¼ÀÀ ªÉÄÃ¯É ¤AwzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 

¹Ã«ÄvÀªÁzÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ, IÄvÀÄUÀ¼À¯ÁèUÀÄªÀ KgÀÄ¥ÉÃgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹, fÃ«¸ÀAPÀÄ®UÀ¼À 

UÁvÀæzÀ°è ¹ÜgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, MAzÀÄ fÃ«¸ÀAPÀÄ®zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ºÉÆgÀ£ÉÆÃlPÉÌ MAzÉÃ vÀgÀºÀ PÀAqÀgÀÆ ®PÀëtUÀ¼À°è 

«©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ (¤dPÀÆÌ, E§âgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ MAzÉÃ vÀgÀºÀ EgÀÄªÀÅ¢®è), §ºÀÄvÉÃPÀ «©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ 

D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁzÀªÀÅ, EvÁå¢. J®è fÃ«UÀ¼ÀÆ UÀjµÀ×vÀªÀÄ zÀgÀzÀ°è ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ°è vÉÆqÀVzÀgÉ 

fÃ«¸ÀAPÀÄ®zÀ UÁvÀæªÀÅ vÁwéPÀªÁV WÁwÃAiÀÄªÁV (exponentially) ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀgÀÆ (F ¸ÀvÁåA±ÀªÀ£ÀÄß 

¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ ¸ÀAPÀÄ®zÀ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ) ¸ÀAPÀÄ®zÀ UÁvÀæUÀ¼ÀÄ ¤dPÀÆÌ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀgÉ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½UÉ ¥ÉÊ¥ÉÆÃn EzÉAiÉÄAzÀxÀð. PÉ®ªÉÃ fÃ«UÀ¼ÀÄ EvÀgÀ ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀ fÃ«UÀ¼À £ÀµÀÖ¢AzÀ G½zÀÄ 

¨É¼ÉzÀªÀÅ. D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀ (¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ 

¸ÀÆPÀÛªÁV ºÉÆA¢PÉÆAqÀ) PÉ®ªÉÃ fÃ«UÀ¼À «©ü£ÀßvÉAiÀÄÄ CªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀiÁr ºÉZÀÄÑ 

ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁV¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÉÃ qÁ«ð£ïgÀ ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀzÀ ¥ÀæZÀAqÀ M¼ÀzÀÈ¶ÖAiÀiÁVvÀÄÛ. 

DzÀÝjAzÀ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ PÁ®ªÀiÁ£ÀzÀ°è, C£ÉÃPÀ ¦Ã½UÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ G½¢gÀÄªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ C¢üPÀ ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß 

©lÄÖºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAPÀÄ®zÀ ®PÀëtzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉÆ¸À ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ GzÀã«¸ÀÄvÀÛªÉ.

7.6. «PÁ¸ÀzÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæ

F «©ü£ÀßvÉAiÀÄ GUÀªÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¨sÉÃ¢ÃPÀgÀt (speciation)   ºÉÃUÉ DUÀÄvÀÛzÉ? ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É (phenotype) 
AiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¨sÁ«vÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ WÀlPÀ (factor) UÀ¼À §UÉÎ ªÉÄAqÉ¯ï (Mendel) w½¹zÀÝgÀÆ 

qÁ«ð£ï F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀt£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî°®è CxÀªÀ ªÀiË£ÀªÁVzÀÝgÀÄ. 20£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ªÉÆzÀ® 

zÀ±ÀPÀzÀ°è ºÀÆåUÉÆ r «æÃ¸ï (Hugo de Vries) ¸ÀAeÉ UÀÄ¯Á© (evening primerose) VqÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 
ªÀiÁr, MAzÀÄ fÃ«¸ÀAPÀÄ®zÀ°è ¢rüÃgÀ£É PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ §ÈºÀvï §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ GvÀàjªÀvÀð£É (mutation) 
PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄA¢lÖgÀÄ. qÁ«ð£ï ºÉÃ½zÀAvÉ, ¸ÀtÚ¥ÀÄlÖ «©ü£ÀßvÉ (D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ) UÀ½AzÀ «PÁ¸ÀªÁUÀzÉ, 

GvÀàjªÀvÀð£É¬ÄAzÀ¯ÉÃ «PÁ¸ÀªÁUÀÄªÀÅzÉAzÀÄ EªÀgÀÄ £ÀA©zÀgÀÄ. GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ UÉÆvÀÄÛUÀÄj¬Ä®èzÀ 

(directionless) ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁzÀgÉ qÁ«ð£ïgÀ «©ü£ÀßvÉ (variation) UÀ¼ÀÄ ¸ÀtÚzÁÝVzÀÄÝ, ¤¢ðµÀÖ ¢QÌgÀÄªÀ 
(directional) ¥ÀæQæAiÉÄ. qÁ«ð£ïUÉ «PÁ¸ÀªÀÅ PÀæªÉÄÃtªÁVzÀÝgÉ r «æ¸ï ¥ÀæPÁgÀ GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀ£ÀPÉÌ 

PÁgÀtªÁVzÀÄÝzÀjAzÀ CzÀ£ÀÄß ̧ Á¯ÉÖÃµÀ£ï (saltation – MAzÉÃ ºÉeÉÓAiÀÄ §ÈºÀvï GvÀàjªÀvÀð£É) JAzÀÄ PÀgÉzÀgÀÄ. 

fÃ«¸ÀAzÀtÂ vÀ½±Á¸ÀÛçzÀ (population genetics) CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ vÀgÀÄªÁAiÀÄ ¸Àé®à ¸ÀàµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆnÖvÀÄ.

7.7. ºÁrð - ªÉÊ£ï§Uïð vÀvÀé (Hardy – Weinberg Principle)
MAzÀÄ fÃªÀ¸ÀAPÀÄ®zÀ°è MAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ CxÀªÁ MAzÀÄ ©AzÀÄ¥ÀxÀ (locus) zÀ MqÀgÀÆ¦ 

(allele) UÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ DªÀvÀð£À (frequency) ªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. F DªÀvÀð£ÀªÀÅ ¹ÜgÀªÁV 
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G½AiÀÄÄªÀÅzÉAzÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ¦Ã½UÉ¬ÄAzÀ ¦Ã½UÉUÉ MAzÉÃ ¸ÀªÀÄ£ÁVgÀÄªÀÅzÉAzÀÆ ¨sÁ«¸À¯ÁVzÉ. ºÁrð - 

ªÉÊ£ï§Uïð vÀvÀéªÀÅ EzÀ£ÀÄß ©ÃdUÀtÂvÀzÀ ¸À«ÄÃPÀgÀtzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÉÆÃj¹zÉ.

F vÀvÀézÀ ¥ÀæPÁgÀ MAzÀÄ fÃ«¸ÀAPÀÄ®zÀ°è MqÀgÀÆ¦UÀ¼À DªÀvÀð£À (allele frequency) UÀ¼ÀÄ ¦Ã½UÉ¬ÄAzÀ 

¦Ã½UÉUÉ ¹ÜgÀªÁVAiÀÄÆ CZÀ®ªÁVAiÀÄÆ EgÀÄvÀÛªÉ. ªÀA±ÀªÁ»¸ÀªÀÄÆºÀ (gene pool – MAzÀÄ ¸ÀAPÀÄ®zÀ 

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À MqÀgÀÆ¦UÀ¼À ªÉÆvÀÛ) ¹ÜgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£À¹Üw (genetic 
equilibrium) JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ. J®è MqÀgÀÆ¦ DªÀvÀð£ÀUÀ¼À ªÉÆvÀÛ 1 DVgÀÄvÀÛzÉÉ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ DªÀvÀð£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
p, q ªÀÄÄAvÁzÁV PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ¢éUÀÄtÂvÀ fÃ«AiÀÄ°è p ªÀÄvÀÄÛ q UÀ¼ÀÄ MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÁzÀ A ªÀÄvÀÄÛ 

a UÀ¼À DªÀvÀð£ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ ¸ÀAPÀÄ®zÀ AA ªÀåQÛUÀ¼À DªÀvÀð£ÀªÀÅ p2   DVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ: MqÀgÀÆ¦ AAiÀÄÄ pAiÀÄ DªÀvÀð£ÀzÉÆqÀ£É MAzÀÄ ¢éUÀÄtÂvÀ fÃ«AiÀÄ 2 

ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CªÀÅUÀ¼À ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄ UÀÄt®§ÞªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ, JAzÀgÉ, p2. CzÉÃ jÃw, 
aaAiÀÄzÀÄ q2, Aa AiÀÄzÀÄ 2pq. DzÀÝjAzÀ, p2 + 2pq + q2 = 1. EzÉÆAzÀÄ (p + q)2 £À ¢é¥ÀzÀ ªÁåPÉÆÃZÀ£À 

avÀæ 7.8  ««zsÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À ªÉÄÃ¯É £ÉÊ¸ÀVðPÀ DAiÉÄÌAiÀÄ PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ 

       (J) ¸ÀÄ¹ÜgÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀ (©) ¤¢ðµÀÖ ¢QÌ£À°è ¸ÁUÀÄªÀ (¹) «aÒzÀæPÁgÀPÀ

±ÀÈAUÀªÀÅ JvÀÛgÀªÁUÀÄvÁÛ 
ªÀÄvÀÄÛ QjzÁUÀÄvÁÛ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ

(¹)

£ÉÊ¸ÀVðPÀ DAiÉÄÌAiÀÄÄ
¨ÉA§°¸ÀÄªÀ
ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£É

ªÀÄzsÀåªÀÄ UÁvÀæzÀ 
fÃ«UÀ¼ÀÄ 

¨ÉA§°¸À®àqÀÄvÀÛªÉ
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(binomial expansion). DªÀvÀð£ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉzÁUÀ ¤jÃQëvÀ ªÀiË®åUÀ½AzÀ ©ü£ÀßªÁzÀgÉ ªÀåvÁå¸ÀªÀÅ (¢PÀÄÌ) «PÁ¸ÀzÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ C¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ CxÀªÁ ºÁrð - ªÉÊ£ï§Uïð vÀvÀézÀ°è 

ªÀåvÀåAiÀÄ JAzÀgÉ, MAzÀÄ ¸ÀAPÀÄ®zÀ MqÀgÀÆ¦UÀ¼À DªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉ «PÁ¸ÀPÉÌ PÁgÀtªÁ¬ÄvÉAzÀÄ 

ªÁåSÁå¤¸À§ºÀÄzÀÄ.

ºÁrð - ªÉÊ£ï§Uïð vÀvÀéªÀ£ÀÄß F 5 CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¨sÁ«vÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ: ªÀA±ÀªÁ» ºÀjªÀÅ/ªÀA±ÀªÁ» 

ªÀ®¸É (gene flow/gene migration), ªÀA±ÀªÁ»PÀ ¢PÀÄÑ÷åw (genetic drift), GvÀàjªÀvÀð£É, ªÀA±ÀªÁ»PÀ 

¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£É (genetic recombination) ºÁUÀÆ £ÉÊ¸ÀVðPÀ DAiÉÄÌ. MAzÀÄ ̧ ÀAPÀÄ®zÀ vÀÄtÄPÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

¸ÀÜ¼ÀPÉÌ, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀAPÀÄ®PÉÌ ªÀ®¸É ºÉÆÃzÀgÉ, ªÀÄÆ® ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À ¸ÀAPÀÄ®UÀ¼À ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À DªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ 

§zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ. ºÉÆ¸À ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ/MqÀgÀÆ¦UÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ̧ ÀAPÀÄ®zÀ°è ̧ ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅ ªÀÄÆ® 

¸ÀAPÀÄ®¢AzÀ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ. F jÃwAiÀÄ ªÀA±ÀªÁ» ªÀ®¸É ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ DzÁUÀ ªÀA±ÀªÁ» ºÀjªÀÅ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉ DPÀ¹äPÀªÁV DzÀgÉ CzÀPÉÌ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ¢PÀÄÑ÷åw JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ. PÉ®ªÀÅ 

¸À® MqÀgÀÆ¦ DªÀvÀð£ÀUÀ¼À¯ÁèUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄÄ ºÉÆ¸À £ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ ¸ÀAPÀÄ®zÀ°è ©ü£ÀßªÁVzÀÝgÉ ºÉÆ¸À 

¥Àæ¨sÉÃzÀªÉÃ DV©qÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÆ® ¢PÀÄÑ÷åwUÉÆ¼ÀUÁzÀ ¸ÀAPÀÄ®ªÀÅ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀªÁV ªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉÉ. F ¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ ¥Àæ¨sÁªÀ (founder effect) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

¥ÀÆªÀð G¥À¹ÜvÀ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ GvÀàjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ DAiÉÄÌAiÀiÁzÁUÀ ºÉÆ¸À jÃwAiÀÄ ªÀåPÀÛ£ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ 

GAmÁUÀÄªÀÅzÉAzÀÄ ¸ÀÆPÀë÷äfÃ«UÀ¼À ªÉÄÃ°£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ ¦Ã½UÉUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ 

EzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃ¢ÃPÀgÀtªÀÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ «©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ §zÀÄPÀÄ½AiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉaÑ¹, ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀiÁr ºÉZÀÄÑ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÄÃ £ÉÊ¸ÀVðPÀ DAiÉÄÌ. MAzÀÄ 

PÀptªÁzÀ «±ÉèÃµÀóuÉAiÀÄÄ «PÀÈw¬ÄAzÁzÀ «©ü£ÀßvÉ, CxÀªÀ °AUÁtÄd£À£ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃd£ÉÀ, 

CxÀªÀ ªÀA±ÀªÁ» ºÀjªÀÅ CxÀªÁ vÀ½ÃAiÀÄ ¢PÀÄÑ÷åwUÀ¼ÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ MqÀgÀÆ¦UÀ¼À DªÀvÀð£ÀªÀ£ÀÄß 

§gÀÄªÀ ¦Ã½UÉAiÀÄ°è §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÀA§ÄªÀAvÉÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ AiÀÄ±À¸ÀÄì 

ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ £ÉÊ¸ÀVðPÀ DAiÉÄÌAiÀÄÄ ¸ÉÃj ©ü£ÀßªÁzÀ ºÉÆ¸À ¸ÀAPÀÄ®zÀAvÉ ¥ÀæPÀlªÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÉÊ¸ÀVðPÀ 

DAiÉÄÌAiÀÄÄ ¹ÜgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß (EzÀgÀ°è ºÉaÑ£À fÃ«UÀ¼ÀÄ ¸ÀgÁ¸Àj UÀÄtªÀiË®åªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄvÀÛªÉ) CxÀªÀ MqÀPÀ£ÀÄß 

GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. (ºÉZÀÄÑ fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥Àj¢üÃAiÀÄ ®PÀët ªÀiË®åªÀ£ÀÄß «vÀgÀuÁ ªÀPÀævÉAiÀÄ EvÀÄÛ¢UÀ¼À°è UÀ½¸ÀÄvÀÛªÉ) 

(avÀæ 7.8).

7.8. «PÁ¸ÀzÀ ¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀÈvÁÛAvÀ

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 2000 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ D¢ PÉÆÃ±ÀfÃ«UÀ¼ÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÉÆÃZÀj¹zÀªÀÅ. §ÈºÀvï 

¸ÀÆÜ® CtÄUÀ¼À PÉÆÃ±ÉÃvÀgÀ ¸ÀªÀÄ¶×AiÀÄÄ ºÉÃUÉ ¥ÉÆgÉ¬ÄAzÁªÀÈvÀªÁzÀ PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÁV «PÁ¸ÀUÉÆAqÀªÉA§ÄzÀÄ 

UÉÆwÛ®è. EªÀÅUÀ¼À°è PÉ® PÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ DªÀÄèd£ÀPÀªÀ£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð«vÀÄÛ. F ¥ÀæQæAiÉÄ, ̧ ÀÆPÀÛªÁzÀ 

¨É¼ÀPÀÄPÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀtÂðPÉUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ »r¢lÄÖPÉÆAqÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

¤ÃgÀ£ÀÄß «¨sÀf¸ÀÄªÀ zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ zÀÄåw ¥ÀæwQæAiÉÄ (light reaction) AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀAxÀzÁÝVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

PÀæªÉÄÃt KPÀPÉÆÃ±ÀfÃ«UÀ¼ÀÄ §ºÀÄPÉÆÃ±ÀfÃ«UÀ¼ÁzÀªÀÅ. ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 500 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ CPÀ±ÉÃgÀÄPÀUÀ¼ÀÄ 

«PÁ¸ÀUÉÆAqÀªÀÅ. ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 350 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ zÀªÀqÉ gÀ»vÀ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ «PÁ¸ÀUÉÆAqÀªÀÅ. ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 

320 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ PÀqÀ® PÀ¼ÉUÀ¼ÀÄ (sea weeds) ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ §zÀÄQzÀÝªÀÅ. £É®ªÀ£ÀÄß 

DPÀæ«Ä¹zÀ ªÉÆzÀ® fÃ«UÀ¼ÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼ÁVzÀÝªÉAzÀÄ w½¸À¯ÁVzÉ. ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ £É®ªÀ£ÀÄß DPÀæ«Ä¹zÁUÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ 

£É®zÀ ªÉÄÃ¯É ªÁå¥ÀPÀªÁV ºÀgÀrzÀÝªÀÅ. zÀ¥Àà ªÀÄvÀÄÛ §°µÀ× FdÄgÉPÉÌUÀ½gÀÄªÀ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ºÀjzÁr, 

¤ÃjUÉ »A¢gÀÄUÀÄwÛzÀÝªÀÅ. EzÀÄ DzÀzÀÄÝ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 350 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ. 1938gÀ°è zÀQët D¦üûæPÁzÀ°è 
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«®Ä¥ÀÛªÁVzÉAiÉÄAzÉÃ £ÀA§¯ÁVzÀÝ ¹Ã¯ÉÆPÁåAxï (Coelocanth) JA§ «ÄÃ£À£ÀÄß »rAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. ºÁ¯É 

FdÄgÉPÉÌ «ÄÃ£ÀÄ (lobefins) JA§ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £É®UÀ¼ÉgÀqÀgÀ®Æè fÃ«¹zÀ G¨sÀAiÀÄfÃ«UÀ¼ÁV 

«PÁ¸ÀUÉÆAqÀªÀÅ. EªÀÅUÀ¼À £ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä°è®è. DzÀgÉ EªÀÅUÀ¼ÉÃ DzsÀÄ¤PÀ PÀ¥Éà ªÀÄvÀÄÛ ¸Á®ªÀiÁåAqÀgïUÀ¼À 

¥ÀÆªÀðdgÀÄ. G¨sÀAiÀÄfÃ«UÀ¼ÀÄ ̧ ÀjÃ¸ÀÈ¥ÀUÀ¼ÁV «PÁ¸ÀUÉÆAqÀªÀÅ. EªÀÅ G¨sÀAiÀÄfÃ«UÀ¼ÀAvÀ®èzÉ, ©¹°UÉ MtUÀzÀ, 

a¦à¤AzÁªÀÈvÀªÁzÀ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼À EA¢£À ªÀA±ÀdgÁzÀ DªÉÄ, PÀqÀ¯ÁªÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆ¸À¼ÉUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ 

£ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. ªÀÄÄA¢£À 200 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è ««zsÀ DPÀÈwUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæUÀ¼À ¸ÀjÃ¸ÀÈ¥ÀUÀ¼ÀÄ 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄ¯É vÀªÀÄä ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ªÉÄgÉzÀªÀÅ. §ÈºÀvï djÃ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ (ferns) EzÀÝªÀÅ. DzÀgÉ CªÀÅ ¤zsÁ£ÀªÁV 
¨sÀÆUÀ¨sÀðzÀ°è PÀ°èzÀÝ°£À ¤PÉëÃ¥ÀUÀ¼ÁV©lÖªÀÅ. PÉ®ªÀÅ ̈ sÀÆ¸ÀjÃ¸ÀÈ¥ÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 200 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ 

¤ÃjUÉ ¥ÀÄ£ÀgÁUÀ«Ä¹ «ÄÃ¤£ÀAvÀºÀ ¸ÀjÃ¸ÀÈ¥ÀUÀ¼ÁV «PÁ¸ÀUÉÆAqÀªÀÅ (EQÛAiÉÆ¸ÁgïUÀ¼ÀÄ – Ichtyosaurs). 
¨sÀÆ¸ÀjÃ¸ÀÈ¥ÀUÀ¼ÀÄ qÉÊ£ÉÆ¸ÁgïUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ. EªÀÅUÀ¼À°è Cw zÉÆqÀØzÁzÀ ngÀ£ÉÆ¸ÁgÀ¸ï gÉPïì (Tyrannosaurus 
rex) JA§ÄzÀÄ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 20 Cr JvÀÛgÀ«zÀÄÝ, zÉÆqÀØzÁzÀ ̈ sÀAiÀÄAPÀgÀ ̈ ÁPÀÄ«£ÀAvÀºÀ ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝªÀÅ.  

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 65 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ qÉÊ£ÉÆ¸ÁgïUÀ¼ÀÄ ¢rüÃgÀ£É ¨sÀÆ«Ä¬ÄAzÀ CzÀÈ±ÀåªÁzÀªÀÅ. EzÀPÉÌ 

avÀæ 7.9  ««zsÀ ¨sÀÆªÉÊeÁÕ¤PÀ CªÀ¢ü (geological period) UÀ¼À°è ¸À¸Àå«zsÀUÀ¼À «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ
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£ÀqÉzÁqÀÄwÛzÀÝªÀÅ. gÁªÀi¦xÉPÀ¸ï ºÉZÁÑV ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄwÛvÀÄÛ. qÀæAiÉÆ¦xÉPÀ¸ï ºÉZÁÑV ªÁ£ÀgÀ 

(ape) ªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄwÛvÀÄÛ. EyAiÉÆÃ¦AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ mÁ£ïeóÁ¤AiÀÄUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀgÀzÀÝ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀ 

ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ ¹QÌªÉ (avÀæ 7.11). 3-4 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ EªÀÅ ªÀiÁ£À«Ã ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹, 

ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁ£À ¥ÉæöÊªÉÄÃlÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆªÀð D¦üûæPÁzÀ°è NqÁqÀÄwÛzÀÄÝªÉA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ªÉÉ. EªÀÅ §ºÀÄ±ÀB 

4 CrUÀ½VAvÀ JvÀÛgÀ«gÀ°®è. DzÀgÉ £ÉlÖUÉ £ÀqÉzÁqÀÄwÛzÀÝªÀÅ. 2 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ D¸ÀÖç¯ÉÆ¦xÉPÀ¸ï 

(Australopithecus) ªÁ£ÀgÀUÀ¼ÀÄ §ºÀÄ±ÀB ¥ÀÆªÀð D¦üûæPÁzÀ ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®ÄUÀ¼À°è fÃ«¹zÀÝªÀÅ. CªÀÅ PÀ°è£À 

DAiÀÄÄzsÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¨ÉÃmÉAiÀiÁqÀÄwÛzÀÝªÁzÀgÀÆ ªÀÄÆ®vÀB ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀQë¸ÀÄwÛzÀÝªÀÅ. D«µÀÌj¸À¯ÁzÀ 

ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ ©ü£ÀßªÁVzÀÝªÀÅ. F fÃ«AiÀÄÄ ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ® ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀAvÀºÀ fÃ«AiÉÄAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À®àlÄÖ, 

ºÉÆÃªÉÆ ºÁå©°¸ï (Homo habilis) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®ànÖvÀÄ. «ÄzÀÄ½£À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ 650jAzÀ 800 cc. 
AiÀÄ¶ÖvÀÄÛ. EªÀÅ §ºÀÄ±ÀB ªÀiÁA¸ÀºÁjAiÀiÁVgÀ°®è. 1.5 «Ä°AiÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ, 1891gÀ°è, eÁªÁzÀ°è 

zÉÆgÉvÀ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀ - ºÉÆÃªÉÆ JgÉPÀÖ¸ï CÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀªÀÅ. ºÉÆÃªÉÆ JgÉPÀÖ¸ï 
(Homo erectus) UÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 900 cc ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ zÉÆqÀØ UÁvÀæzÀ «ÄzÀÄ½vÀÄÛ. ºÉÆÃªÉÆ JgÉPÀÖ¸ï §ºÀÄ±ÀB 

ªÀiÁA¸ÀºÁjAiÀiÁVvÀÄÛ. ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 1,00,000 ¢AzÀ 40,000 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ 1400 cc ̧ ÁªÀÄxÀåðzÀ «ÄzÀÄ½gÀÄªÀ 

¤AiÀiÁAqÀgïxÁ¯ï (Neanderthal) ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀå KµÀåzÀ°è fÃ«¹zÀÝ£ÀÄ. EªÀÅ vÀªÀÄä 

zÉÃºÀªÀ£ÀÄß gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß §¼À¹, ¸ÀvÀÛ zÉÃºÀUÀ¼ÀÀ£ÀÄß ºÀÆ¼ÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ºÉÆÃªÉÆ ¸É¦AiÉÄ£ïì (Homo 
sapiens) D¦üûæPÁzÀ°è d¤¹, EvÀgÀ RAqÀUÀ½UÉ ºÀgÀr, ¤²ÑvÀ ªÀA±ÀUÀ¼ÁV «¨sÀf¹zÀªÀÅ. 75,000 ¢AzÀ 10,000 

ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ, »ªÀÄAiÀÄÄUÀ (ice age) zÀ°è, ºÉÆÃªÉÆ ̧ É¦AiÉÄ£ïì G¢¹zÀªÀÅ. EwºÁ¸À¥ÀÆªÀð (pre-historic) 
UÀÄºÉAiÀÄ PÀ¯ÁPË±À®ªÀÅ 18,000 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ C©üªÀÈ¢ÞUÉÆAqÀªÀÅ. ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 10,000 ªÀµÀðUÀ¼À 

»AzÉ §¼ÀPÉUÉ §AzÀÄ, ªÀiÁ£ÀªÀ £É¯ÉUÀ¼ÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀªÀÅ. ªÀÄÄAzÉÃ£Á¬ÄvÉA§ÄzÉ®è ªÀiÁ£ÀªÀ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ CzsÀB¥ÀvÀ£ÀzÀ EwºÁ¸ÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀ.

¸ÁgÁA±À

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É DzÀ fÃªÀzÀ GUÀªÀÄªÀ£ÀÄß «±ÀézÀ, «±ÉÃµÀªÁV ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ GUÀªÀÄzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæ 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÁzsÀå. ªÉÆzÀ® fÃªÀAvÀ PÉÆÃ±ÀfÃ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀævÀåPÀëªÁUÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ eÉÊ«PÀ CtÄUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀUÉÆAqÀÄªÉAzÀÄ 

C£ÉÃPÀ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. ªÉÆzÀ® fÃ«UÀ¼À UÀw £ÀAvÀgÀzÀ°è K£Á¬ÄvÀÄ JA§ÄzÀÄ qÁ«ð£ïgÀ 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ DAiÉÄÌAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ «PÁ¸ÀzÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ PÀvÉAiÀiÁVzÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É fÃ«UÀ¼À ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄÄ «Ä°AiÀÄUÀlÖ¯É 

ªÀµÀðUÀ½AzÀ §zÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. MAzÀÄ ¸ÀAPÀÄ®zÀ°è ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄÄ ªÀiÁ¥Àðr¸À§ºÀÄzÁzÀÀ PÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

fÃªÀªÁ¸ÀzÀ c¢æÃPÀgÀt (habitat fragmentation) ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÀªÁ»PÀ ¢PÀÄÑ÷åwUÀ¼ÀAvÀºÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ F ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

wÃªÀæUÉÆ½¹ ºÉÆ¸À vÀ½UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÛ «PÁ¸ÀªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. PÀªÀ¯ÉÆqÉzÀ CªÀvÀgÀuÉAiÀÄ PÀ®à£É¬ÄAzÀ C£ÀÄgÀÆ¥ÀvÉ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀÄ®£ÁvÀäPÀ CAUÀgÀZÀ£Á±Á¸ÀÛç, ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄ®£ÁvÀäPÀ fÃªÀgÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛç «PÁ¸ÀPÉÌ ̧ ÁQëAiÀÄ£ÀÄß 

MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À «PÁ¸ÀzÀ PÀvÉUÀ¼À°è DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À «PÁ¸ÀªÀÅ CvÀåAvÀ ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀªÁVzÀÄÝ, ªÀiÁ£ÀªÀ 

«ÄzÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÉUÀ¼À «PÁ¸ÀªÀÅ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁVgÀÄªÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ.

C¨sÁå¸À

 1. qÁ«ð£Àß£À DAiÉÄÌ ¹zÁÞAvÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À°è ¥ÀæweÉÊ«PÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉ (antibiotic resis-
tance) AiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹.

 2. ªÀÈvÀÛ ¥ÀwæPÉUÀ½AzÀ ºÁUÀÆ d£À¦æAiÀÄ «eÁÕ£À ¯ÉÃR£ÀUÀ½AzÀ EwÛÃa£À ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À 

§UÉÎ CxÀªÁ fÃªÀ«PÁ¸ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «ªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁr.

 3. ¥Àæ¨sÉÃzÀ ¥ÀzÀPÉÌ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹.
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 4. ªÀiÁ£ÀªÀ£À «PÁ¸ÀzÀ ««zsÀ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ (¸ÀÄ½ªÀÅ: «ÄzÀÄ½£À UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ, PÀAPÁ® 

[skeleton] zÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, DºÁgÀzÀ DzÀåvÉUÀ¼ÀÄ, EvÁå¢).

 5. ªÀiÁ£ÀªÀ£À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ EvÀgÀ ¥ÁætÂUÀ½UÉ DvÀä¥ÀæeÉÕ (self-consciousness) EzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

CAvÀeÁð® ªÀÄvÀÄÛ d£À¦æAiÀÄ «eÁÕ£À ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀvÉÛ ªÀiÁr.

 6. ¥Àæ¸ÀPÀÛ fÃ«¹gÀÄªÀ 10 ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr CAvÀeÁð® ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ D ¥ÁætÂUÀ½UÉ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉUÀ¼À eÉÆvÉ ºÉÆÃ°¹. JgÀqÀgÀ (¥ÁætÂ ªÀÄvÀÄÛ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ) ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÆß 

§gÉ¬Äj.

 7. ««zsÀ ¥ÁætÂ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁr.

 8. ºÉÆAzÁtÂPÁ ¥Àæ¸ÀgÀtPÉÌ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆlÄÖ «ªÀj¹.

 9. ªÀiÁ£ÀªÀ£À «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÁtÂPÁ ¥Àæ¸ÀgÀtªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÉ?

 10. ¤ªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ UÀæAxÁ®AiÀÄ CxÀªÁ CAvÀeÁð® CxÀªÁ ¤ªÀÄä ²PÀëPÀgÀ eÉÆvÉ ZÀZÉð ªÀÄÄAvÁzÀ 

ºÀ®ªÁgÀÄ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ¥ÁætÂAiÀÄ (GzÁ: PÀÄzÀÄgÉ) «PÁ¹ÃAiÀÄ 

ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.



WÀlPÀ 8

ªÀiÁ£ÀªÀ PÀ¯ÁåtzÀ°è fÃªÀ«eÁÕ£À

¥ÁæPÀÈwPÀ «eÁÕ£ÀzÀ «zÀÄåPÀÛªÁzÀ ±ÁSÉUÀ¼À°è CvÀåAvÀ AiÀiËªÀ£ÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ ±ÁSÉAiÉÄÃ 

fÃªÀ«eÁÕ£À. ¨sËvÀ±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛçUÀ¼À°è Që¥ÀæªÁzÀ ¥ÀæUÀwAiÀiÁVzÉ. 

£ÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ ¨sËvÀ±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛçUÀ¼À 

C£ÀéAiÀÄUÀ¼ÀÄ fÃªÀ±Á¸ÀÛçQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ zÀÈUÉÆÎÃZÀgÀªÁVªÉ. DzÀgÀÆ PÀÆqÀ, 20£ÉÃ 

±ÀvÀªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ RArvÀªÁVAiÀÄÆ 21£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ PÀ¯ÁåtªÀ£ÀÄß 

E£ÀÆß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è eÉÊ«PÀ eÁÕ£ÀzÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆnÖªÉ. 

CzÀÄ DgÉÆÃUÀå PÉëÃvÀæzÀ¯ÁèVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ PÀÈ¶ PÉëÃvÀæzÀ¯ÁèVgÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ 

PÀqÉ ¥ÀæweÉÊ«PÀUÀ¼À, ¸ÀA±ÉèÃ¶¹zÀ ¸À¸ÀåªÀÄÆ®zÀ OµÀzsÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ CjªÀ½PÉUÀ¼À 

C£ÉéÃµÀuÉAiÀÄÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¹zÀÝgÉ E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ 

ªÀiÁ£ÀªÀ£À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹zÉ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ DAiÀÄ¸ÀÄì ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À°è 

£ÁlQÃAiÀÄªÁV §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁVzÉ. PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ, DºÁgÀ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 

gÉÆÃUÀ¤zÁ£À vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ (diagnostics) ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è ¸ÁªÀiÁfPÀ 
- ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀA¢ªÉ. EªÉ®èªÀ£ÀÆß F WÀlPÀzÀ ªÀÄÄA¢£À 

ªÀÄÆgÀÄ CzsÁåAiÀÄUÀ¼À°è «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.

CzsÁåAiÀÄ 8

ªÀiÁ£ÀªÀ£À DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÁ¬Ä¯É

CzsÁåAiÀÄ 9

DºÁgÉÆÃvÁàzÀ£É ªÀzsÀð£ÉUÁV vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ

CzsÁåAiÀÄ 10

ªÀiÁ£ÀªÀ PÀ¯ÁåtzÀ°è ¸ÀÆPÁëöätÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ



vÀ«Ä¼ÀÄ£Ár£À PÀÄA¨sÀPÉÆÃtA£À°è 1925gÀ DUÀÖ¸ï£À°è d¤¹zÀ ªÉÆ£ïPÁA§Ä ¸ÁA§²ªÀ£ï 

¸Áé«Ä£ÁxÀ£ï (Monkambu Sambasivan Swaminathan) gÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
¸À¸Àå±Á¸ÀÛçzÀ°è ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄzÁæ¸ï «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ°è ¥ÀqÉzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ «zÉÃ±ÀUÀ¼À §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è ««zsÀ ºÀÄzÉÝUÀ¼À°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ½±Á¸ÀÛç 

ºÁUÀÄ ¸À¸Àå vÀ½ªÀzsÀð£ÉAiÀÄ°è ¥ÀjtÂwAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¹zÀgÀÄ.

¨sÁgÀwÃAiÀÄ PÀÈ¶ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀA¸ÉÜ (Indian Agriculatural Research Institute - 
IARI) AiÀÄ°è ¸ÁÜ¦¹zÀ fÃªÀPÉÆÃ²ÃAiÀÄ vÀ½±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ «QgÀt ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ 

(The School of Cytogenetics and Radiation Research) ªÀÅ ¸ÀÄªÁ¹vÀ ¨Á¸ÀÄªÀÄwAiÀÄÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ C®àPÁ°PÀ C¢üPÀ 
E¼ÀÄªÀj «zsÀzÀ CQÌAiÀÄ£ÀÄß ¸Áé«Ä£ÁxÀ£ï ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ vÀAqÀªÀÅ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁV¹vÀÄ. CªÀgÀÄ ¨É¼É PÉ¥sÉmÉÃjAiÀÄ 

(Crop Cafetaria) ¨É¼É C£ÀÄ¸ÀÆZÀ£É (Crop Scheduling) ªÀÄvÀÄÛ vÀ½ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV E¼ÀÄªÀj ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¹zÀªÀgÁVAiÀÄÆ ¥ÀjavÀgÀÄ.

¸Áé«Ä£ÁxÀ£ïgÀªÀgÀÄ £ÁªÀÄð£ï ̈ ÉÆÃ¯ÉÆÃð CªÀgÉÆA¢UÉ ̧ ÀºÀ¨sÁVvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹ ̈ sÁgÀvÀPÉÌ ªÉÄQìPÉÆzÀ UÉÆÃ¢ü «zsÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀjZÀ¬Ä¹ CzÀÄ “ºÀ¹gÀÄPÁæAw” (green revolution) AiÀÄ ¥ÀgÁPÁµÉ×UÉ vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtgÁzÀgÀÄ. EzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯Á¬ÄvÀÄ 

ºÁUÀÆ C¥ÁgÀªÁV ¥Àæ±ÀA¹¸À¯Á¬ÄvÀÄ. “¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ¢AzÀ PÀÈ¶¨sÀÆ«ÄUÉ”, DºÁgÀ ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀA§A¢ü 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ CªÀgÀÄ ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. CªÀjUÉ ¥ÀzÀä«¨sÀÆµÀt ¥ÀzÀPÀ ºÁUÀÆ G£ÀßvÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½AzÀ E¤ßvÀgÀ ¥Àæw¶×vÀ 

¥Àæ±À¹Û, ¥ÀzÀPÀ, ¥sÉ¯ÉÆ¶¥ïUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr UËgÀ«¸À¯ÁVzÉ.



CzsÁåAiÀÄ 8

ªÀiÁ£ÀªÀ£À DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

 8.1 ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¸ÁªÀiÁ£Àå 

PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

	 8.2	gÉÆÃUÀ	¤gÉÆÃzsÀvÉ	

 8.3 Kqïì

 8.4 PÁå£Àìgï

	 8.5	ªÀiÁzÀPÀ	ªÀ¸ÀÄÛ	ªÀÄvÀÄÛ	

D¯ÉÆÌºÁ¯ï£À	zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ

PÉ®ªÀÅ	 zÉÃºÀzÀæªÀUÀ¼À	 £ÀqÀÄªÉ	 ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À«gÀÄªÀ	 zÉÃºÀ	 ªÀÄvÀÄÛ	 ªÀÄ£À¹ì£À	 MAzÀÄ	

¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß	zÉÃºÁgÉÆÃUÀå	(zÉÃºÀ¸Áé¸ÀÜöå)	JAzÀÄ	¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVvÀÄÛ.	¥ÁæaÃ£À	VæÃPï£À	

»¥ÉÇÃPÉæÃl¸ï	ªÀÄvÀÄÛ	¨sÁgÀwÃAiÀÄ	DAiÀÄÄªÉðÃzÀ	ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ	ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÆ	EzÀ£ÉßÃ	

¥Àæw¥Á¢¹ªÉ.	 ‘PÀ¥ÀÅöà	 ¦vÀÛ’	 (black bile)	 zÀ	 ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ	 PÉÆÃ¦µÀÖgÁVzÀÄÝ	 CªÀjUÉ	
dégÀ«gÀÄvÀÛzÉ	 JAzÉÃ	 w½AiÀÄ¯ÁVvÀÄÛ.	 ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ	 ¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃZÀ£É¬ÄAzÀ¯ÉÃ	

F	 wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ	 §gÀ¯Á¬ÄvÀÄ.	 «°AiÀÄA	 ºÁªÉð	 (William Harvey) AiÀÄ	
¥ÁæAiÉÆÃVPÀ	 «¢ü«zsÁ£ÀUÀ¼À	 ªÀÄÆ®PÀ	 D«µÁÌgÀUÉÆAqÀ	 gÀPÀÛ¥ÀjZÀ®£É,	 vÀzÀ£ÀAvÀgÀ	

xÀªÉÆðÃ«ÄÃlgÀ£ÀÄß	 G¥ÀAiÉÆÃV¹	 PÀ¥ÀÅöà	 ¦vÀÛzÀ	 ªÀåQÛAiÀÄ	 zÉÃºÀzÀ	 ¸ÁªÀiÁ£Àå	

vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß	 ¥ÀæzÀ²ð¹zÀÄÝ	 zÉÃºÁgÉÆÃUÀåPÉÌ	 PÁgÀtªÉ£Àß¯ÁzÀ	 ‘GvÀÛªÀÄ	 zÀæªÀ’	

zÀ	 ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß	 vÀ¥ÀÅöà	 JAzÀÄ	 ¸Á©ÃvÀÄ¥Àr¹vÀÄ.	 £ÀªÀÄä	 ªÀÄ£À¸ÀÄì	 £ÀgÀªÀÇåºÀ	

ªÀåªÀ¸ÉÜ	ªÀÄvÀÄÛ	CAvÀB¸ÁæªÀ	UÀæAy	ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À	ªÀÄÆ®PÀ	gÉÆÃUÀ¤zÁ£À	ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß	

¥ÀæZÉÆÃ¢¹	 £ÀªÀÄä	 gÉÆÃUÀ¤zÁ£À	 ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ	 zÉÃºÁgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß	 ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ	

JA§ÄzÀ£ÀÄß	 vÀzÀ£ÀAvÀgÀzÀ	 ªÀµÀðUÀ¼À°è	 fÃªÀ±Á¸ÀÛçªÀÅ	 ¥Àæw¥Á¢¹vÀÄ.	 DzÀÝjAzÀ,	

ªÀÄ£À¸ÀÄì	 ªÀÄvÀÄÛ	 ªÀiÁ£À¹PÀ	 ¹Üw	 £ÀªÀÄä	 zÉÃºÁgÉÆÃUÀåzÀ	 ªÉÄÃ¯É	 ¥Àæ¨sÁªÀ	 ©ÃgÀÄvÀÛªÉ.	

»ÃUÁV,	zÉÃºÁgÉÆÃUÀåzÀ	ªÉÄÃ¯É	F	PÉ¼ÀV£À	CA±ÀUÀ¼ÀÄ	¥Àæ¨sÁªÀ	©ÃgÀÄvÀÛªÉ.

 (i) D£ÀÄªÀA²PÀ	«PÁgÀUÀ¼ÀÄ/ªÁå¢üUÀ¼ÀÄ	-	AiÀiÁªÀ	PÉÆgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß	¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ	
MAzÀÄ	 ªÀÄUÀÄªÀÅ	 ºÀÄlÄÖvÀÛzÉAiÉÆÃ	 CxÀªÁ	 AiÀiÁªÀ	 PÉÆgÀvÉ/£ÀÆå£ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß	

d£ÀävÀB	 vÀ£Àß	 ¥ÉÇÃµÀPÀjAzÀ	ªÀA±À¥ÁgÀA¥ÀAiÀÄðªÁV	¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÆÃ	

CAvÀºÀªÀÅUÀ¼ÀÄ:

 (ii) ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼ÀÄ	ªÀÄvÀÄÛ

 (iii) £ÁªÀÅ	 ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ	 ¤ÃgÀÄ,	 DºÁgÀUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀAvÉ	 £ÀªÀÄä	 zÉÃºÀPÉÌ	 £ÁªÀÅ	
¤ÃqÀÄªÀ	«±ÁæAw	ªÀÄvÀÄÛ	ªÁåAiÀiÁªÀÄ	ºÁUÀÆ	£ÀªÀÄVgÀÄªÀ	ºÀªÁå¸À	CxÀªÁ	

CzÀgÀ	PÉÆgÀvÉ,	EvÁå¢,	EªÉ®èªÀ£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ	£ÀªÀÄä	fÃªÀ£À±ÉÊ°.
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zÉÃºÁgÉÆÃUÀå JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß J®ègÀÆ DVAzÁUÉå §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ ªÁåSÁå¤¸ÀÄvÉÛÃªÉ? 

zÉÃºÁgÉÆÃUÀåzÀ CxÀð PÉÃªÀ® ‘gÉÆÃUÀ«®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ’ CxÀªÁ ‘±ÀjÃgÀ ¸Áé¸ÀÜ÷å«®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ’ JAzÀÀ®è. CzÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀÇtð zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀiÁfPÀ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÀ MAzÀÄ ¹Üw JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 

DgÉÆÃUÀåªÁVzÁÝUÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ PÉ®¸À PÁAiÀÄðUÀ¼À°è ¸ÀPÀëªÀÄgÁVgÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ GvÁàzÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹, 

DyðPÀ ¸ÀªÀÄÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÁgÉÆÃUÀåªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÁ¬Ä 

ªÀÄvÀÄÛ ²±ÀÄ«£À ªÀÄgÀt ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß PÀÄApvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

AiÉÆÃUÀå zÉÃºÁgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£À DºÁgÀ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ̧ ÀéZÀÒvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄvÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ 

§ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀé¥ÀÇtðªÁVzÉ. zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ®Æ 

AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. GvÀÛªÀÄ zÉÃºÁgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¸Á¢¸À®Ä PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ 

««zsÀ QæAiÉÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CªÀÅUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄ, ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ®¹PÉ (gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃ¢üÃPÀgÀt – 
immunisation), vÁådåUÀ¼À ¸ÀÆPÀÛ «¯ÉÃªÁj, gÉÆÃUÀªÁºÀPÀUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄaAiÀiÁzÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¤Ãj£À ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ, EªÀÅUÀ¼À §UÉÎ eÁUÀÈwAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ.

AiÀiÁªÁUÀ zÉÃºÀzÀ MAzÀÄ CxÀªÁ MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ CAUÀUÀ¼À CxÀªÁ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀêªÀÄvÉAiÀÄÄ 

wÃªÀæªÁV ¨ÁzsÉUÉÆ¼ÀUÁV ºÁUÀÆ CzÀjAzÁV «©ü£Àß ¸ÀÄ½ªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉAiÉÆÃ, 

DUÀ £ÁªÀÅ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀgÁV®èªÉAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ, CAzÀgÉ £ÀªÀÄUÉ gÉÆÃUÀ §A¢zÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. 

gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆÜ®ªÁV ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ (infectious) ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ (non-infectious) JA§ JgÀqÀÄ 

«zsÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛUÉ §ºÀ¼À ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÀgÀqÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÀªÉðÃ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÀÄÝ £ÁªÉ®ègÀÆ MAzÀ¯Áè 

MAzÀÄ ¨ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ CªÀÅUÀ½UÉ vÀÄvÁÛVgÀÄvÉÛÃªÉ. Kqïì£ÀAvÀºÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁgÀuÁAwPÀªÁVªÉ. 

C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À°è PÁå£Àìgï ¸Á«UÉ ªÀÄÄRå PÁgÀtªÁVzÉ. ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÌÃºÁ¯ï£À 

zÀÄ§ð¼ÀPÉ PÀÆqÀ CgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀæwPÀÆ® ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ.

8.1 ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¸ÁªÀiÁ£Àå PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ

¨ÁåQÖjAiÀiÁ, ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ, ²°ÃAzsÀæUÀ¼ÀÄ, D¢ªÀÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ, ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀAvÀºÀ ¸ÉÃjzÀ «±Á® ±ÉæÃtÂAiÀÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ 

ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. gÉÆÃUÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ CAvÀºÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ/gÉÆÃUÀd£ÀPÀ 

(pathogen)UÀ¼ÀÄ J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ DwxÉÃAiÀÄ fÃ«AiÉÆ¼ÀUÉ (CxÀªÁ D fÃ«AiÀÄ ªÉÄÃ°zÀÄÝPÉÆAqÀÄ) 
ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀ J¯Áè ¥ÀgÁªÀ®A©UÀ¼ÀÄ gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ¼ÁVªÉ. gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÉÆ¼ÀPÉÌ 

ºÀ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ°è ¥ÀæªÉÃ²¹ vÀªÀÄä ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆAqÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁ£Àå CvÀåªÀ±ÀåPÀ PÁAiÀÄðUÀ½UÉ 

CrØAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ¨ÁºÀågÀÆ¦ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁvÀäPÀ ºÁ¤AiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

DwxÉÃAiÀÄ fÃ«AiÉÆ¼ÀV£À ¥Àj¸ÀgÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀgÁªÀ®A©AiÀÄÄ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 

fÃuÁðAUÀ£Á¼ÀzÀ doÀgÀzÉÆ¼ÀPÉÌ §gÀÄªÀ gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ½UÉ doÀgÀzÀ ¤ªÀÄß pH ªÀÄvÀÄÛ÷««zsÀ ¥ÀZÀ£ÀPÁj 

QtéUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæwgÉÆÃ¢ü¹ fÃ«¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À Cj«gÀ¨ÉÃPÀÄ. gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ¼À «©ü£Àß ªÀUÀðUÀ¼À PÉ®ªÀÅ ªÀiÁzÀj 

¸ÀzÀ¸Àå fÃ«UÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ½AzÀÄAmÁUÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ E°è ZÀað¸À¯ÁVzÉ. eÉÆvÉUÉ F gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥Àæw§A¢ü¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÆß PÀÆqÀ ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è «µÀªÀÄ ²ÃvÀ dégÀ (typhoid) ªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ¸Á¯ÉÆä£É¯Áè mÉÊ¦ü (Salmonella typhi) 
MAzÀÄ gÉÆÃUÀd£ÀPÀ ¨ÁåQÖjAiÀiÁªÁVzÉ. F gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀ®Ä¶vÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À 

ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀtÚ PÀgÀÄ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹, gÀPÀÛzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉÃgÉ CAUÀUÀ½UÉ ªÀ®¸É ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. ¤gÀAvÀgÀªÁV PÁqÀÄªÀ 

«¥ÀjÃvÀ dégÀ (39⁰ - 40⁰C), §®»Ã£ÀvÉ, ºÉÆmÉÖ £ÉÆÃªÀÅ, ªÀÄ®§zÀÞvÉ, vÀ¯É £ÉÆÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹«®è¢gÀÄ«PÉ, 

EªÀÅ F gÉÆÃUÀzÀ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ. PÉ®ªÀÅ UÀA©üÃgÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è ̧ ÀtÚPÀgÀÄ½£À°è gÀAzÀæUÀ¼ÀÄAmÁV ̧ ÁªÀÅ PÀÆqÀ 

¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. mÉÊ¥sÁAiÀiïØ dégÀªÀ£ÀÄß ªÉÊqÁ¯ï ¥ÀjÃPÉë (Widal test) AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ zsÀÈqsÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
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ªÉÊzÀå¯ÉÆÃPÀzÀ MAzÀÄ ±Á¹ÛçÃAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁzÀ, mÉÊ¥sÁAiÀiïØ ªÉÄÃj JAzÉÃ G¥À£ÁªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

ªÉÄÃj ªÀiÁ®£ï (Mary mallon) ¼À£ÀÄß E°è G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀAzÀ¨sÉÆðÃavÀªÁVzÉ. ªÀÈwÛAiÀÄ°è ̈ Át¹UÀ¼ÁVzÀÝ 

CªÀ¼ÀÄ «µÀªÀÄ ²ÃvÀ dégÀzÀ ªÁºÀQAiÀiÁV, vÁ£ÀÄ vÀAiÀiÁj¹zÀ DºÁgÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ 

«µÀªÀÄ ²ÃvÀ dégÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ.

¸ÉÖç¥ÉÇÖÃPÁPÀÀ¸ï £ÀÄåªÉÆÃ¤AiÉÄ (Streptococcus pneumoniae) ªÀÄvÀÄÛ »ÃªÉÆÃ¦ü®¸ï E£ÀÄìAiÉÄAgÉhÄ 

(Haemophilus influenzae) vÀgÀºÀzÀ ¨ÁåQÖjAiÀiÁUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è £ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀÄ (pneumonia) gÉÆÃUÀPÉÌ 

PÁgÀtªÁVªÉ. CªÀÅ ¥À¥ÀÅöà¸ÀzÀ PÀÆ¦PÉ (alveolus – UÁ½ vÀÄA©zÀ aÃ®UÀ¼ÀÄ) UÀ¼À£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÉÆÃAQ£À 
¥ÀjuÁªÀÄ¢AzÁV PÀÆ¦PÉUÀ¼À°è zÀæªÀ vÀÄA©PÉÆAqÀÄ UÀA©üÃgÀªÁzÀ G¹gÁlzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

dégÀ, ZÀ½, PÉªÀÄÄä ªÀÄvÀÄÛ vÀ¯É £ÉÆÃªÀÅ £ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀiÁzÀ ®PÀëtUÀ¼ÁVªÉ. UÀA©üÃgÀªÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è vÀÄn 

ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉgÀ½£À GUÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ §ÆzÀÄ §tÚ¢AzÀ ¤Ã° §tÚPÉÌ wgÀÄUÀ§ºÀÄzÀÄ. eÁqÀå«gÀÄªÀ ªÀåQÛ G¹gÁlzÀ°è 

©qÀÄUÀqÉUÉÆ½¸ÀÄªÀ zÀæªÀgÀÆ¦Ã PÀtUÀ¼À£ÀÄß G¹gÉ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ CxÀªÁ D eÁqÀå«gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ 

¯ÉÆÃl, ¥ÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ¨sÉÃ¢ 

(dysentery), ¥ÉèÃUï ªÀÄvÀÄÛ r¦üÛÃjAiÀiÁ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À EvÀgÉ ¨ÁåQÖjAiÀiÁd£Àå gÉÆÃUÀUÀ¼ÁVªÉ. 

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è gÉÆÃUÀUÀ½UÉ PÁgÀtªÁVªÉ. ªÉÊgÁtÄUÀ¼À EAvÀºÀÄzÉÃ MAzÀÄ 

ªÉÊgÁtÄ ¸ÀªÀÄÆºÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ gÉÊ£ÉÆÃ (rhino) ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è CvÀåAvÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀªÁzÀ 

¸ÁªÀiÁ£Àå £ÉUÀr (common cold) UÉ PÁgÀtªÁVzÉ. CªÀÅ ªÀÄÆUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±Áé¸À£Á¼ÀzÀ°è ̧ ÉÆÃAPÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ, 

DzÀgÉ ¥À¥ÀÅöà¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄÆUÀÄ PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¸ÉÆÃgÀÄªÀÄÆUÀÄ, UÀAl®Ä £ÉÆÃªÀÅ (sore 
throat), MqÀPÀÄ zÀé¤ (hoarseness), PÉªÀÄÄä, vÀ¯É £ÉÆÃªÀÅ, ¸ÀÄ¸ÀÄÛ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå £ÉUÀrAiÀÄ ªÀÄÄRå 

®PÀëtUÀ¼ÁVªÉ. F ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 3 jAzÀ 7 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ EgÀÄvÀÛªÉ. ¸ÉÆÃAQvÀ ªÀåQÛAiÀÄ PÉªÀÄÄä CxÀªÁ 

¹Ã¤£À ¥ÀjuÁªÀÄ¢AzÀ ºÉÆgÀqÀÄªÀ zÀæªÀgÀÆ¦Ã PÀtUÀ¼À£ÀÄß G¹gÉ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ CxÀªÁ ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ 

zÀÆ¶vÀªÁzÀ ¥É£ÀÄß ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ¯ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ, ¨ÁV® »rPÉUÀ¼ÀÄ, PÀA¥ÀÇålgï£À QÃ°ªÀÄuÉ CxÀªÁ ªÀiË¸ïUÀ½AzÀ 

ºÁUÀÆ EvÀgÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀåQÛAiÀÄ°è ¸ÉÆÃAPÀÄ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è PÉ®ªÀÅ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ D¢ªÀÄfÃ«UÀ½AzÀ®Æ §gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ §UÉÎ PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. 

F gÉÆUÀzÀ «gÀÄzÀÝ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ®Æ ¸Ét¸ÀÄwÛzÁÝ£É. ¥Áè¸ÉÆäÃrAiÀÄA (Plasmodium) 
JA§ MAzÀÄ ¸ÀÆPÀëöä D¢ªÀÄfÃ«AiÀÄÄ F gÉÆÃUÀPÉÌ PÁgÀtªÁVzÉ. ¥Áè¸ÉÆäÃrAiÀÄA£À ««zsÀ ¥Àæ¨sÉÃzsÀUÀ¼ÀÄ  

(¥Áè. ªÉÊªÁPïì – P. vivax, ¥Áè. ªÀÄ¯ÉÃjAiÉÄÃ – P. malariae ªÀÄvÀÄÛ ¥Áè. ¥sÁ°ì¥ÁgÀA – P. falciparum) 

««zsÀ jÃwAiÀÄ ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁPÉÌ PÁgÀtªÁVªÉ. EªÀÅUÀ¼À°è ¥Áè¸ÉÆäÃrAiÀÄA ¥sÁ°ì¥sÁgÀA GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ «µÀªÀÄ 

(malignant) ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ CvÀåAvÀ UÀA©üÃgÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÁÝVzÀÄÝ CzÀÄ ªÀiÁgÀuÁAwPÀªÀÇ DUÀ§ºÀÄzÀÄ.

FUÀ £ÁªÀÅ ¥Áè¸ÉÆäÃrAiÀÄA£À fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt (avÀæ 8.1). ¸ÉÆÃAQUÉÆ¼ÀUÁzÀ ºÉtÄÚ 

C£Á¦ü°¸ï (Anopheles) ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄÄ PÀZÀÄÑªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÉÆàÃgÉÆÃeÉÆÃ¬Ämï (¸ÉÆÃAQ£À ºÀAvÀ - 
sporozoite) UÀ¼ÁV ¥Áè¸ÉÆäÃrAiÀÄA ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÉÆzÀ®Ä F ¥ÀgÁªÀ®A©UÀ¼ÀÄ 

AiÀÄPÀÈwÛ£À fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀöÈ¢ÞUÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀ PÉA¥ÀÅ gÀPÀÛPÀtUÀ¼À£ÀÄß DPÀæ«Ä¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß czÀæUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. 

PÉA¥ÀÅ gÀPÀÛ PÀtUÀ¼ÀÄ czÀæªÁUÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ »ªÉÆÃeÉÆÃ¬Ä£ï (haemozoin) JA§ MAzÀÄ «µÀPÁj ªÀ¸ÀÄÛ 

©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¥Àæw ªÀÄÆ£Áð®ÄÌ ¢£ÀUÀ¼À CAvÀgÀzÀ°è §gÀÄªÀ ZÀ½ ªÀÄvÀÄÛ wÃªÀæªÁzÀ dégÀPÉÌ 

PÁgÀtªÁVzÉ. ºÉtÄÚ C£Á¦ü°¸ï ̧ ÉÆ¼ÉîAiÉÆAzÀÄ ̧ ÉÆÃAQUÉÆ¼ÀUÁVgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀaÑzÁUÀ F ¥ÀgÁªÀ®A©UÀ¼ÀÄ 

¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ zÉÃºÀzÉÆ¼ÀPÉÌ ¥ÀæªÉÃ²¹ ªÀÄÄA¢£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀgÁªÀ®A©UÀ¼ÀÄ ¸ÉÆ¼ÉîAiÉÆ¼ÀUÉ 

ªÀÈ¢ÞUÉÆAqÀÄ ̧ ÉÆàÃgÉÆÃeÉÆÃ¬ÄmïUÀ¼ÁV gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ºÉÆA¢ ̄ Á¯ÁgÀ¸ÀUÀæAyUÀ¼À°è ±ÉÃRgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÁUÀ 

F ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÄ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß PÀZÀÄÑvÀÛzÉAiÉÆÃ DUÀ ¸ÉÆàÃgÉÆÃeÉÆÃ¬ÄmïUÀ¼ÀÄ CªÀ£À/CªÀ¼À 

zÉÃºÀzÉÆ¼ÀPÉÌ ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÀÛªÉ. F ¥ÀæPÁgÀªÁV ªÉÄÃ¯É ªÀtÂð¹zÀAvÉ WÀl£ÁªÀ½UÀ¼ÀÄ ¥ÀÅ£ÀgÁgÀA¨sÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. MAzÀÄ 

PÀÄvÀÆºÀ®PÁj CA±ÀªÉAzÀgÉ ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ ¥ÀgÁªÀ®A©AiÀÄÄ vÀ£Àß fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî®Ä 
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¥ÀgÁªÀ®A©AiÀÄ£ÀÄß gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄ®¢AzÀ÷SÁzÀå ¥ÀzÁxÀðUÀ½UÉ ºÀgÀr CªÀ£ÀÄß PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀÄ®¢AzÀ PÀ®Ä¶vÀªÁzÀ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀ, EzÀgÀ ¸ÉÆÃAQ£À ªÀÄÆ®ªÁVzÉ.

¸ÁªÀiÁ£Àå zÀÄAqÀÄºÀÄ¼ÀÄªÁzÀ D¸ÁÌj¸ï (Ascaris) ªÀÄvÀÄÛ D£ÉPÁ®ÄgÉÆÃUÀ ºÀÄ¼ÀÄ (filarial worm) ªÁzÀ 
ªÀÅagÉÃjAiÀiÁ (Wuchereria) UÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ¼ÁVªÉ. PÀgÀÄ½£À°è ¥ÀgÁªÀ®A©AiÀiÁVgÀÄªÀ D¸ÁÌj¸ï, 
D¸ÁÌjAiÀiÁ¹¸ï (Ascariasis) JA§ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DAvÀjPÀ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ, ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼À £ÉÆÃªÀÅ, 

dégÀ, gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚPÀgÀÄ½£À £Á¼ÀzÀ ªÀÄÄZÀÄÑ«PÉ F gÉÆÃUÀzÀ 

®PÀëtUÀ¼ÁVªÉ. gÉÆÃVAiÀÄ ªÀÄ®zÉÆA¢UÉ «¸Àfð¸À®àlÖ ¥ÀgÁªÀ®A©AiÀÄ 

ªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄtÄÚ, ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ VqÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. 

DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ zÀÆ¶vÀ ¤ÃgÀÄ, vÀgÀPÁj, ºÀtÄÚUÀ½AzÀ F 

¸ÉÆÃAQUÉ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É.

ªÀÅZÀgÉÃjAiÀÄ (ªÀÅ. ̈ ÁåAPÁæ¦Ö – W. bancrofti ªÀÄvÀÄÛ ªÀÅ. ªÀÄ®¬Ä – 
W. malayi) D£ÉPÁ®Ä ºÀÄ¼ÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀPÁ® vÁ£ÀÄ D±Àæ¬Ä¸ÀÄªÀ 

CAUÀUÀ¼À°è ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ°è ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄªÀ ¢ÃWÀðPÁ°Ã£À GjAiÀÄÆvÀ 

(inflammation) ªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

zÀÄUÀÞgÀ¸À£Á¼ÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁzÀzÀ PÉ¼À¨sÁUÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. F 

gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß D£ÉPÁ®Ä gÉÆÃUÀ (elephantiasis/filariasis) JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ (avÀæ 8.2). d£À£ÁAUÀUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ PÉ®ªÀÅ ¨Áj F 

gÉÆÃUÀ¢AzÀ ¦ÃrvÀUÉÆAqÀÄ wÃªÀæªÁzÀ H£ÀUÀ¼ÀÄAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ gÉÆÃUÀªÁºÀPÀ ºÉtÄÚ ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÄ PÀZÀÄÑªÀÅzÀgÀ 

ªÀÄÆ®PÀ F gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ ºÀgÀqÀÄvÀÛªÉ.

ªÉÄÊPÉÆæÃ¸ÉÆÖÃgÀA (Microsporum), 
mÉæöÊPÉÆÃ¥sÉÊmÁ£ï (Trichophyton) ªÀÄvÀÄÛ 

J¦qÀªÉÆðÃ¥sÉÊmÁ£ï (Epidermophyton) eÁwAiÀÄ 

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ²°ÃAzsÀæUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è Cw ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀªÁzÀ ºÀÄ¼ÀÄPÀrØ 

gÉÆÃUÀ (ringworm) PÉÌ PÁgÀtªÁVzÉ. zÉÃºÀzÀ ««zsÀ 

¨sÁUÀUÀ¼ÁzÀ ZÀªÀÄð, GUÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²gÉÆÃªÀ®ÌzÀ ªÉÄÃ¯É 

Mt, a¥ÀÅöàUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ ªÀæt (lesion) UÀ¼ÀÄ F 

gÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÄRå ®PÀëtUÀ¼ÁVªÉ. F ªÀætUÀ¼À°è wÃªÀæªÁzÀ 

PÀrvÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. F ²°ÃAzsÀæUÀ¼ÀÄ ZÀªÀÄðzÀ 

ªÀÄrPÉUÀ¼À°è, CAzÀgÉ vÉÆqÉ¸ÀAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ¯ÉâgÀ¼ÀÄUÀ¼À 

£ÀqÀÄªÉ ªÀÈ¢ÞUÉÆAqÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä vÁ¥À ªÀÄvÀÄÛ DzÀðævÉ 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. ºÀÄ¼ÀÄPÀrØ gÉÆÃUÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ lªÉ¯ïUÀ½AzÀ, §mÉÖUÀ½AzÀ 

C®èzÉ, vÀ¯É¨ÁZÀÄªÀ ºÀtÂUÉUÀ½AzÀ®Æ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ.

C£ÉÃPÀ ̧ ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ̧ ÀéZÀÒvÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ £ÉÊªÀÄð®åzÀ 

¤ªÀðºÀuÉ Cw ªÀÄºÀvÀé¥ÀÇtðªÁVªÉ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀéZÀÒvÉAiÀÄÄ, zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹zÀ 

PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ, DºÁgÀ, vÀgÀPÁj, ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß¼ÀUÉÆArzÉ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 

DgÉÆÃUÀåªÀÅ vÁådå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ®-ªÀÄÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ jÃwAiÀÄ°è ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ d¯Á±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, 

PÉÆ¼ÀUÀ¼ÀÄ, ºÉÆAqÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¹ ¸ÉÆÃAPÀÄgÀ»vÀªÀ£ÁßV¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

avÀæ 8.2: D£ÉPÁ®Ä gÉÆÃUÀ¢AzÁV MAzÀÄ »AUÁ°£À 
GjAiÀÄÆvÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ avÀæ

avÀæ 8.3: jAUïªÀªÀiïð (ºÀÄ¼ÀÄPÀrØ) ¤AzÀ ¨Á¢üvÀªÁzÀ ZÀªÀÄðzÀ 
¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ
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¸ÁªÀðd¤PÀ HmÉÆÃ¥ÀZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è CvÀÄå£ÀßvÀªÀÄlÖzÀ ±ÀÄavÀéªÀ£ÀÄß ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ. 

DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ªÀÄÆ®PÀ ºÀgÀqÀÄªÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÁzÀ mÉÊ¥sÁ¬Äqï, C«ÄÃ©AiÀiÁ¹¸ï, 

D¸ÁÌjAiÀiÁ¹¸ï£ÀAvÀºÀªÀÅUÀ½UÉ F ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ ¤¢ðµÀÖªÁVªÉ. UÁ½¬ÄAzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ £ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁªÀiÁ£Àå £ÉUÀrUÉ ªÉÄÃ®ÌAqÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À®èzÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ¦ÃrvÀ ªÀåQÛAiÀÄ CxÀªÁ CªÀ£À ¸ÀévÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢V£À ¤PÀl 

¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ¨ÉÃPÀÄ. gÉÆÃUÀªÁºÀPÀ QÃlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÀgÀqÀÄªÀ ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ D£ÉPÁ®ÄgÉÆÃUÀUÀ½UÉ 

§ºÀ¼À ªÀÄÄRå ªÀiÁUÀðUÀ¼ÉAzÀgÉ gÉÆÃUÀªÁºÀPÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À ¤ªÀÄÆð®£É. F 

UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß d£ÀªÀ¸Àw ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ D¸ÀÄ¥Á¹£À°è ¤ÃgÀÄ ¤®èzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ, 

UÀÈºÀ§¼ÀPÉAiÀÄ ²ÃvÀ®AiÀÄAvÀæ (cooler) UÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¸ÉÆ¼Éî ¥ÀgÀzÉUÀ¼À£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ rA§PÀ (larva) UÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßªÀ UÁåA§Æ¹AiÀiÁ (Gambusia) 
«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAqÀUÀ½UÉ ©qÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, ºÁUÀÆ PÉÆ¼É, ZÀgÀAr ªÀÄvÀÄÛ eËUÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½UÉ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß 

¹A¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¨ÁV®Ä ªÀÄvÀÄÛ QlQUÀ½UÉ 

¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼À M¼À£ÀÄ¸ÀÄ¼ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä eÁ®jUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. ¨sÁgÀvÀzÀ ºÀ®ªÀÅ ¨sÁUÀUÀ¼À°è EwÛÃZÉUÉ 

QÃlªÁºÀPÀ - Fr¸ï (Aedis) ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ qÉAUÀÄå ªÀÄvÀÄÛ aPÀÄ£ïUÀÄ£ÁåzÀAvÀºÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÁå¥ÀPÀªÁV 

ºÀgÀqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è F ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß ªÀÄºÀvÀé¥ÀÇtðªÉ¤¹ªÉ. 

fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ¯ÁèVgÀÄªÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄÄ ºÀ®ªÀÅ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛªÁV ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ 

£ÀªÀÄä£ÀÄß ¸À±ÀPÀÛUÉÆ½¹ªÉ. ®¹PÉ (vaccine) UÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃ¢üÃPÀgÀuÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

¹qÀÄ©£ÀAvÀºÀ ªÀiÁgÀuÁAwPÀ SÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ¤ªÀÄÆð®£É ªÀiÁqÀÄªÀ°è £ÀªÀÄä£ÀÄß ¸À±ÀPÀÛUÉÆ½¹ªÉ. 

®¹PÉUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ ¥ÉÇÃ°AiÉÆÃ, r¦üÛÃjAiÀiÁ, £ÀÄåªÉÆ¤AiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ mÉl£À¸ï £ÀAvÀºÀ C£ÉÃPÀ ̧ ÁAPÁæ«ÄPÀ 

gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄnÖUÉ ¤AiÀÄAwæ¸À¯ÁVzÉ. eÉÊ«PÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ (CzsÁåAiÀÄ 12gÀ°è EzÀgÀ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ 

ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß NzÀ°¢ÝÃj) ºÉÆ¸À ¸ÀÄgÀQëvÀªÁzÀ ®¹PÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ºÁ¢AiÀÄ°èzÉ. ¥ÀæweÉÊ«PÀ 

(antibiotic) UÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ OµÀ¢üUÀ¼À D«µÁÌgÀ PÀÆqÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV aQvÉì 

¤ÃqÀ®Ä £ÀªÀÄä£ÀÄß ¸ÀPÀëªÀÄUÉÆ½¹ªÉ.

8.2 gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉ

¥Àæw¢£À £ÁªÀÅ C¸ÀASÁåvÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¸ÉÆÃAPÀÄPÁgÀPÀUÀ½UÉ MrØPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ, CzÀgÀ°è PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ 

£ÀªÀÄä£ÀÄß gÉÆÃUÀQÌÃqÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉÃPÉÃ? EzÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ, £ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ §ºÀÄ¥Á®Ä F jÃwAiÀÄ 

¥ÀgÀQÃAiÀÄ fÃ«UÀ½AzÀ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀªÀÄxÀðªÁVzÉ. gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ fÃ«UÀ¼ÉzÀÄgÀÄ ºÉÆÃgÁqÀÄªÀ 

DwxÉÃAiÀÄ fÃ«AiÀÄ F J¯Áè PÀëªÀÄvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ (immune system) C£ÀÄUÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀ£ÀÄß gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉ (immunity) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉ AiÀÄ°è JgÀqÀÄ «zsÀUÀ½ªÉ: (i) ¸Áé¨sÁ«PÀ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉ (innate immunity)  
(ii) DfðvÀ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉ (acquired immunity).

8.2.1. ¸Áé¨sÁ«PÀ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉ

EzÉÆAzÀÄ ¤¢ðµÀÖªÀ®èzÀ jÃwAiÀÄ gÀPÉëAiÀiÁVzÀÄÝ, ºÀÄnÖ¤AzÀ¯ÉÃ §A¢gÀÄvÀÛzÉ. F gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉAiÀÄÄ 

£ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÆÃAQ¸ÀÄªÀ ¥ÀgÀQÃAiÀÄ gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼À ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ «zsÀUÀ¼À°è ¥Àæw§A¢ü¸À®Ä 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. ¸Áé¨sÁ«PÀ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉAiÀÄ°è £Á®ÄÌ jÃwAiÀÄ vÀqÉUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ :

 (i) ¨sËwPÀ vÀqÉUÀ¼ÀÄ (Physical barriers): ¸ÀÆPÀë÷äfÃ«UÀ¼À ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ ZÀªÀÄðªÀÅ 

MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥Àæw§AzsÀPÀªÁVzÉ. ±Áé¸À, DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀUÀ¼À £Á¼ÀzÀ°è£À C£ÀÄ¯ÉÃ¥ÀPÀ 
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C¸ÀÛj (epithelial lining) AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¯ÉÆÃ¼ÉAiÀÄ ¯ÉÃ¥À£À zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ ¸ÀÆPÀë÷äfÃ«UÀ¼À ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 

vÀqÉ»rAiÀÄ®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ.

 (ii) ±ÀjÃgÀQæAiÀiÁ vÀqÉUÀ¼ÀÄ (Physiological barriers): doÀgÀzÀ°è£À DªÀÄè, ̈ Á¬ÄAiÀÄ°è£À eÉÆ®ÄègÀ¸À, PÀtÂÚÃgÀÄ, 

EªÉ®èªÀÇ ¸ÀÆPÀë÷äfÃ«UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛªÉ.

 (iii) fÃªÀPÉÆÃ²ÃAiÀÄ vÀqÉUÀ¼ÀÄ (Cellular barriers): gÀPÀÛzÀ°è£À PÉ®ªÀÅ §UÉAiÀÄ ©½gÀPÀÛPÀt (WBC) UÀ¼ÁzÀ, 
§ºÀÄgÀÆ¦Ã PÉÆÃ±ÀPÉÃA¢æÃAiÀÄ ©½gÀPÀÛPÀtUÀ¼ÀÄ (polymorpho-nuclear leucocytes – PMNL = 
£ÀÆåmÉÆæÃ¦ü¯ïUÀ¼ÀÄ), ªÉÆÃ£ÉÆ¸ÉÊmïUÀ¼ÀÄ, £Éå¸ÀVðPÀ ºÀAvÀPÀö fÃªÀPÉÆÃ±À (natural killer - °A¥sÉÆÃ¸ÉÊmï£À 
MAzÀÄ §UÉ) UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAUÁA±ÀUÀ¼À°è£À §ÈºÀvï¨sÀPÀëPÀ (macrophage) UÀ¼ÀÄ ¸ÀÆPÀë÷äfÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¨sÀQë¹ 
£Á±ÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

 (iv) ¸ÉÊmÉÆÃPÉÊ£ï(fÃªÀPÉÆÃ±À¸ÁæªÀ)UÀ¼À vÀqÉUÀ¼ÀÄ (Cytokine barriers): ªÉÊgÁtÄUÀ½AzÀ ̧ ÉÆÃAQUÉ M¼ÀUÁVgÀÄªÀ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ EAlgï¥sÉgÁ£ï (interferon) JA§ ¥ÉÇæÃnÃ£ï£À£ÀÄß ¸Àæ«¸ÀÄvÀÛªÉ. CzÀÄ ¸ÉÆÃAPÀÄgÀ»vÀ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀ«µÀåzÀ°è ªÉÊgÁtÄ ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ.

8.2.2 CfðvÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉ

E£ÉÆßAzÉqÉ CfðvÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉ gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ½UÉ ¤¢ðµÀÖªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀäöÈw (memory) CzÀgÀ 

UÀÄt®PÀëtªÁVzÉ. CzÀgÀxÀð, £ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ 

ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ gÉÆÃUÀd£ÀPÀPÉÌ 

ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀiÁzÁUÀ EzÀÄ ¥Àæw¸ÀàA¢¸ÀÄvÀÛzÉ. 

CzÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ wÃªÀævÉAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¥Àæw¸ÀàAzÀ£É 

(primary response) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

C£ÀAvÀgÀzÀ°è ªÀÄvÉÆÛªÉÄä CzÉÃ gÉÆÃUÀd£ÀPÀPÉÌ zÉÃºÀ 

C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÁUÀ CvÀåAvÀ wÃªÀæªÁzÀ ¢éwÃAiÀÄPÀ 

CxÀªÁ ¥ÀÆªÀðeÁÕ¦vÀ ¥Àæw¸ÀàAzÀ£É (secondary or 
anamnestic response) AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä 
zÉÃºÀªÀÅ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀÄ ¸ÀäöÈwAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÉÃ EzÀgÀ »A¢gÀÄªÀ vÀvÀé.

£ÀªÀÄä gÀPÀÛzÀ°ègÀÄªÀ JgÀqÀÄ «zsÀzsÀ 

°A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼ÁzÀ B-°A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
T–°A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼ÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢éwÃAiÀÄPÀ 

¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ¥Àæw¸ÀàAzÀ£ÉUÉ £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. 

B-°A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼ÀÄ gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ½UÉ ¥ÀæwQæAiÉÄ 

¤Ãr ºÉÆgÁqÀ®Ä £ÀªÀÄä gÀPÀÛPÉÌ ¥ÉÇæÃnÃ£ÀÄUÀ¼À MAzÀÄ ̧ ÉÃ£ÉAiÀÄ£ÉßÃ GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. F ¥ÉÇæÃnÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæwPÁAiÀÄ 

(antibody) UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. T-fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀévÀB AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸Àæ«¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀgÉ, ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸À®Ä B-fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀæwPÁAiÀÄ CtªÀÇ 

JgÀqÀÄ aPÀÌ ºÀUÀÄgÀ ¸ÀgÀ¥À½ (light chain) UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ JgÀqÀÄ GzÀÝªÁzÀ ¨sÁgÀ ¸ÀgÀ¥À½ (heavy chain) 
UÀ¼ÀÄ¼Àî £Á®ÄÌ ¥É¥ÉÖöÊqï ¸ÀAPÉÆÃ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. DzÀÝjAzÀ ¥ÀæwPÁAiÀÄªÀ£ÀÄß H2L2 gÀÆ¥ÀzÀ°èzÉ JAzÀÄ 

©A©¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ «©ü£Àß jÃwAiÀÄ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À°è IgA, IgM, 
IgE ªÀÄvÀÄÛ IgG PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁVªÉ. MAzÀÄ ¥ÀæwPÁAiÀÄzÀ avÀæªÀ£ÀÄß E°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ (avÀæ 8.4). 

gÀPÀÛzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥sÀ°¸ÀÄªÀ zÉÃºÀzÀæªÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ¥Àæw¸ÀàAzÀ£É (humoral immune 

avÀæ 8.4: MAzÀÄ ¥ÀæwPÁAiÀÄzÀ CtÄ«£À gÀZÀ£É
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response) £ÀªÀÄä°ègÀÄªÀ DfðvÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉAiÀÄ JgÀqÀÄ «zsÀUÀ¼À¯ÉÆèAzÁzÀgÉ, JgÀqÀ£ÉÃ jÃwAiÀÄ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ 
¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄÄ fÃªÀPÉÆÃ²ÃAiÀÄ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉAiÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ¥Àæw¸ÀàAzÀ£É (cell-mediated immunity – CMI) 
AiÀiÁVzÉ. fÃªÀPÉÆÃ²ÃAiÀÄ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉAiÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ (CMI) ªÀÅ T-°A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ½AzÁUÀÄvÀÛzÉ. §ºÀ¼À 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ CAUÀUÀ¼ÁzÀ ºÀÈzÀAiÀÄ, PÀtÄÚ, AiÀÄPÀÈvÀÄÛ, ªÀÄÆvÀæ¦AqÀUÀ¼ÀÄ vÀÈ¦ÛzÁAiÀÄPÀªÁV 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀzÉÃ ºÉÆÃzÁUÀ gÉÆÃVAiÀÄ ¸ÀºÀd fÃªÀ£ÀPÁÌV EgÀÄªÀ MAzÉÃ ¥ÀjºÁgÀªÉAzÀgÉ PÀ¹ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

(transplantation). DUÀ ¸ÀÆPÀÛ zÁ¤AiÀÄ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CAUÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ 

KPÉ ¸ÀÄªÀÄä£É vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå«®è? ªÉÊzÀågÀÄ K£ÉÃ£À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸ÀÄvÁÛgÉ? PÀ¹UÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÁætÂ CxÀªÁ 

¥ÁæªÀÄÄT (primate), AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ªÀåQÛ¬ÄAzÀ CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ¨ÉÃgÉ ªÀÄÆ®¢AzÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è, 

KPÉAzÀgÉ, PÀ¹AiÀÄÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è CxÀªÁ £ÀAvÀgÀzÀ°è wgÀ¸ÀÌj¸À®àqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀ¹PÀlÄÖªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä CAUÁA±À 

ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀÛzÀ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄÄ CUÀvÀåªÁVzÉ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀzÀ°è gÉÆÃVAiÀÄÄ fÃªÀªÀiÁ£À«rÃ ¥ÀæwgÀPÁë¤gÉÆÃzsÀPÀ 

(immunosuppressant) UÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀªÀÅ ¸ÀéAvÀ CxÀªÁ ¥ÀgÀQÃAiÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

©ü£ÀßªÁV¸À®Ä ̧ À±ÀPÀÛªÁVzÉ ºÁUÀÆ PÀ¹ ¤gÁPÀgÀuÉUÉ fÃªÀPÉÆÃ²ÃAiÀÄ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉAiÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄÄ 

ºÉÆuÉAiÀiÁVzÉ.

8.2.3 ¸ÀQæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤¶ÌçAiÀÄ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀvÉ

AiÀiÁªÁUÀ CwxÉÃAiÀÄ fÃ«AiÀÄÄ fÃªÀAvÀ CxÀªÁ ªÀÄÈvÀ gÉÆÃUÁtÄUÀ¼À CxÀªÁ C£Àå ¥ÉÇæÃnÃ¤£À  gÀÆ¥ÀzÀ 

¥Àæwd£ÀPÀPÉÌ (antigen) MrØPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÆÃ DUÀ CwxÉÃAiÀÄ fÃ«AiÀÄ zÉÃºÀzÀ°è ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 

F jÃwAiÀÄ «£ÁAiÀÄwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉ (active immunity) J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 

¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄzÁVzÀÄÝ, vÀ£Àß ¸ÀA¥ÀÇtð ¥Àæ¨sÁ«Ã ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

gÉÆÃUÁtÄUÀ¼À£ÀÄß GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV ZÀÄZÀÄÑªÀÄ¢Ý£À ªÀÄÆ®PÀ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ CxÀªÁ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV  

¸ÉÆÃAQ£À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ fÃ«AiÀÄÄ zÉÃºÀzÉÆ¼ÀPÉÌ ¥ÀæªÉÃ±À¥ÀqÉzÁUÀ ¸ÀQæÃAiÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉ 

¥ÉæÃjvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. gÉÆÃVUÉ ¥ÀgÀQÃAiÀÄ gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ½AzÀ gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä ¹zÀÞ¥Àr¹zÀ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV 

¤ÃqÀ¯ÁzÁUÀ CzÀ£ÀÄß ¤¶ÌçAiÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉ (passive immunity) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀeÁvÀ 
²±ÀÄ«UÉ vÁ¬ÄAiÀÄ JzÉºÁ®Ä CvÁåªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ JAzÀÄ KPÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ UÉÆvÉÛÃ? ºÁ®ÆrPÉAiÀÄ  

DgÀA©üPÀ ¢£ÀUÀ¼À°è vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ¸Àæ«¸ÀÄªÀ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ VtÄÚ (PÉÆ¯ÉÆ¸ÀÖçªÀiï – colostrum) JA§  

zÀæªÀzÀ°è IgA ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃgÀ¼ÀªÁVzÀÄÝ, £ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄªÀ£ÀÄß CªÀÅ gÀQë¸ÀÄvÀÛªÉ. UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¨sÀÆætªÀÅ 

dgÁAiÀÄÄ«£À ªÀÄÆ®PÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EªÀÅ ¤¶ÌçAiÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉUÉ PÉ®ªÀÅ 

GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁVªÉ.

8.2.4 ®¹PÉ ªÀÄvÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃ¢üÃPÀgÀt

gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ®¹PÉ ºÁPÀÄªÀÅzÀgÀ ¹zÁÞAvÀ, ¥ÀæwgÀPÀëuÁ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀäöÈw UÀÄtzÀ ªÉÄ¯É DzsÀjvÀªÁVzÉ. 

®¹PÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ¼À ¥Àæwd£ÀPÀ ¥ÉÇæÃnÃ£ïUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¤¶ÌçAiÀÄUÉÆ½¹zÀ/zÀÄ§ð®UÉÆ½¹zÀ 

gÉÆÃUÀd£ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß zÉÃºÀzÉÆ¼ÀPÉÌ ¸ÉÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¥Àæwd£ÀPÀUÀ¼À «gÀÄzÀÞ zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ 

¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ £ÉÊdªÁV ¸ÉÆÃAPÀÄAmÁzÁUÀ gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß vÀl¸ÀÜUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. ®¹PÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀäöÈwAiÀÄÄPÀÛ 

B ªÀÄvÀÄÛ T-fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. D£ÀAvÀgÀzÀ C£ÁªÀÈwÛUÀ¼À°è CªÀÅ gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß 

vÀPÀët UÀÄwð¹, ºÉÃgÀ¼ÀªÁV ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ DPÀæªÀÄtPÁjUÀ¼À£ÀÄß ¤£ÁðªÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. 

vÀéjvÀªÁzÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£À ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ mÉl£À¸ï£ÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ªÀiÁgÀuÁAwPÀ gÉÆÃUÁtÄUÀ¼À 

¸ÉÆÃAQUÉ vÀÄvÁÛVgÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ £ÁªÀÅ ªÉÆzÀ¯ÉÃ vÀAiÀiÁgÁzÀ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ ¥Àæw«µÀ (antitoxin 
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- «µÀªÀ¸ÀÄÛ«£À «gÀÄzÀÞ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ OµÀ¢ü) UÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV ZÀÄZÀÄÑªÀÄ¢Ý£À ªÀÄÆ®PÀ 

¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁªÀÅ PÀrzÀAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè ¸ÀºÀ gÉÆÃVUÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀ ZÀÄZÀÄÑªÀÄ¢Ý£À°è ºÁ«£À «µÀzÀ 

«gÀÄzÀÞªÁV ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¹zÀÝ¥Àr¹zÀ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. F jÃwAiÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃ¢üÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤¶ÌçAiÀÄ 

gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃ¢üÃPÀgÀt (passive immunization) J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

¥ÀÄ£Àgï¸ÀAAiÉÆÃfvÀ r.J£ï.J. vÀAvÀæeÁÕ£À (recombinant DNA technology) ªÀÅ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ 
¬ÄÃ¸ïÖUÀ¼À°è gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼À ¥Àæwd£ÀPÀ ¥ÉÇæÃnÃ£ïUÀ¼À GvÁàzÀ£ÉUÉ CªÀPÁ±À PÀ°à¹zÉ. ®¹PÉUÀ¼À£ÀÄß §ÈºÀvï 

¥ÀæªÀiÁtzÀ°è GvÁà¢¸À®Ä F ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃ¢üÃPÀgÀtPÉÌ ®¹PÉUÀ¼À 

G¥À®§ÞvÉ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¬ÄÃ¸ïÖ¤AzÀ ºÉ¥ÀmÉÊn¸ï ©-®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÁà¢¹gÀÄªÀÅzÀÄ.

8.2.5 MUÀÎ¢PÉUÀ¼ÀÄ

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ MAzÀÄ ºÉÆ¸À ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ºÉÆÃzÁUÀ ¤ÃªÀÅ «£ÁPÁgÀt ¹Ã£À®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄwÛÃj, ¤ªÀÄä UÀAl®Ä 

UÉÆgÀUÉÆgÀ ̧ ÀzÀÄÝªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ D ̧ ÀÜ¼À¢AzÀ ¤ÃªÀÅ ªÁ¥Á¸ÁzÀ £ÀAvÀgÀ F J¯Áè ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 

»ÃUÉAzÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄUÉ DV¢ÝzÉAiÉÄ? £ÀªÀÄä°èAiÉÄÃ ºÀ®ªÀgÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°ègÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ §UÉAiÀÄ PÀtUÀ½UÉ 

¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®gÁVzÉÝÃªÉ. F ªÉÄÃ¯ÁÌtÂ¹zÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ½UÉ «©ü£Àß ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ ¥ÀgÁUÀUÀ¼ÀÄ, 

¸ÀtÚ QÃlUÀ¼ÀÄ MUÀÎ¢PÉAiÉÄÃ (allergy) PÁgÀtªÁVzÉ.

¥Àj¸ÀgÀzÀ°è£À PÉ®ªÀÅ ¥Àæwd£ÀPÀUÀ½UÉ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ GvÉàçÃQëvÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß MUÀÎ¢PÉ 

J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ CAvÀºÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CªÀ£ÀÄß  

MUÀÎ¢PÉPÁgÀPÀ (allergen) UÀ¼ÀÄ J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV IgE ¥ÀæPÁgÀzÀ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. zsÀÆ½£À°ègÀÄªÀ ¸ÀtÚ Qæ«ÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÀgÁUÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼À gÉÆÃªÀÄzÀ ºÉÆlÄÖ, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ 

MUÀÎ¢PÉPÁgÀPÀUÀ½UÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ. ¹Ã£ÀÄ, vÉÃªÀ¨sÀjvÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÆÃgÀÄªÀÄÆUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  

PÀµÀÖPÀgÀ G¹gÁl, EªÀÅ MUÀÎ¢PÉ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÁVªÉ. ªÀiÁ¸ïÖ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸Àæ«¸ÀÄªÀ »¸ÀÖªÉÄÊ£ï 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉgÉÆmÉÆ¤£ï£ÀAvÀºÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ½AzÀ MUÀÎ¢PÉAiÀÄÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. MUÀÎ¢PÉAiÀÄ PÁgÀtªÀ£ÀÄß  

w½AiÀÄ®Ä gÉÆÃVUÉ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ MUÀÎ¢PÉPÁgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß CvÀåAvÀ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ZÀÄZÀÄÑªÀÄ¢Ý£À ªÀÄÆ®PÀ  

PÉÆlÄÖ CzÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DAn»¸ÀÖªÉÄÊ£ï, Cræ£À°£ï ªÀÄvÀÄÛ ¹ÖÃgÁAiÀiïØUÀ¼ÀAvÀºÀ 

OµÀzsÀUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ MUÀÎ¢PÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß vÀPÀëtªÉÃ PÀrªÉÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, DzsÀÄ¤PÀ fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ 

¥sÀ®ªÁV d£ÀgÀ°è ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£Á ªÀåªÀ¸ÉÜ PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÄÝ MUÀÎ¢PÉPÁgÀPÀUÀ½UÉ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®vÉ ºÉZÁÑUÀÄwÛzÉ. 

¨sÁgÀvÀzÀ ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀUÀ¼À°è ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®gÁVgÀÄªÀ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C®fð 

ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀÛªÀiÁ ¦ÃrvÀgÁVzÁÝgÉ. EzÀPÉÌ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß J¼ÉªÀAiÀÄ¹ì¤AzÀ®Æ ¸ÀÄgÀQëvÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

PÁgÀt«gÀ§ºÀÄzÀÄ.

8.2.6 ¸Àé-¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£É (Auto Immunity)
¥ÀgÀQÃAiÀÄ (GzÁ: gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAvÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀåvÀå¬Ä¸ÀÄªÀÅzÉÃ G£ÀßvÀ PÀ±ÉÃgÀÄPÀUÀ¼À°è 

¨É¼É¢gÀÄªÀ ¸ÀäöÈw DzsÁjvÀ DfðvÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ PÀëªÀÄvÉAiÀiÁVzÉ. FªÀgÉ«UÀÆ EzÀPÉÌ 

DzsÁgÀªÉÃ¤gÀ§ºÀÄzÉA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄ¢zÀÝgÀÆ, F PÀëªÀÄvÉAiÀÄ JgÀqÀÄ ¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ 

CjvÀÄPÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV, G£ÀßvÀ PÀ±ÉÃgÀÄPÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀQÃAiÀÄ PÀtUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛªÉ. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ gÉÆÃUÀ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£Á «eÁÕ£ÀªÀÅ §ºÀÄvÉÃPÀ F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÁVAiÉÄÃ EzÉ.  

JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, PÉ®ªÀÅ ¨Áj D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ CxÀªÁ E¤ßvÀgÉ C¥ÀjavÀ PÁgÀtUÀ½AzÀ ±ÀjÃgÀªÀÅ vÀ£Àß ¸ÀéAvÀ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÉßÃ DPÀæ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV ±ÀjÃgÀPÉÌ ºÁ¤AiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ¸Àé-¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£Á 
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gÉÆÃUÀ (auto-immune disease) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁdzÀ°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ gÀÄªÀÄåmÁAiÀiïØ 

¸ÀA¢üªÁvÀ¢AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ. EzÉÆAzÀÄ ¸Àé-¥ÀæwgÀPÀëuÁ gÉÆÃUÀªÁVzÉ.

8.2.7 ±ÀjÃgÀzÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£Á ªÀåªÀ¸ÉÜ

ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÀUÀ¼ÀÄ, CAUÁA±ÀUÀ¼ÀÄ, fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

zÁæªÀå PÀtUÀ¼ÁzÀ ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÉ. ¤ÃªÉ¯Áè C¨sÀå¹¹gÀÄªÀAvÉ, ¥ÀæwgÀPÀëuÁ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ¥ÀgÀQÃAiÀÄ 

¥Àæwd£ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, CzÀPÉÌ ¥ÀæwPÀæ¬Ä¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀägÀuÉAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ «ZÁgÀzÀ°è C¢éwÃAiÀÄªÁVzÉ. 

MUÀÎ¢PÉAiÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À°è ̧ Àé-¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£Á gÉÆÃUÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ CAUÀ PÀ¹ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è PÀÆqÀ £ÀªÀÄä ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ£Á 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ.

zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÀUÀ¼ÀÄ: AiÀiÁªÀ CAUÀUÀ¼À°è ©½gÀPÀÛPÀtUÀ¼À 

GvÀàwÛ, ¥Àj¥ÀPÀéªÁUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæZÀÄgÉÆÃvÁàzÀ£É 

UÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀiÁvÀÛzÉAiÉÆÃ CªÀÅ zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÀ (lymphoid organ) 
UÀ¼ÁVªÉ. C¹ÜªÀÄeÉÓ (bone marrow) ªÀÄvÀÄÛ xÉÊªÀÄ¸ïUÀ¼ÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÀUÀ¼ÁVzÀÄÝ CªÀÅUÀ¼À°è C¥Àj¥ÀPÀé ©½gÀPÀÛPÀtUÀ¼ÀÄ 

¥Àæwd£ÀPÀUÀ½UÉ ̧ ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã® ©½gÀPÀÛPÀtUÀ¼ÁV «¨sÉÃ¢ÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

¥Àj¥ÀPÀéUÉÆAqÀ §½PÀ ©½gÀPÀÛPÀtUÀ¼ÀÄ ¢éwÃAiÀÄPÀ zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÀUÀ¼ÁzÀ 

UÀÄ®ä (spleen), zÀÄUÀÞgÀ¸À UÀAlÄ (lymph node) UÀ¼ÀÄ, mÁ¤ì¯ï (tonsil) 
UÀ¼ÀÄ, ¸ÀtÚPÀgÀÄ½£À ¥ÉÃAiÀÄgÀ£À ¥ÁåZÀÄ (Peyer’s patch) UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 

PÀgÀÄ¼ÀÄ¨Á® (appendix) PÉÌ ¸ÁÜ£ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ©½gÀPÀÛPÀtUÀ¼ÀÄ 

¥Àæwd£ÀPÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀ»¸À®Ä ¢éwÃAiÀÄPÀ zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÀUÀ¼ÀÄ 

CªÀPÁ±ÀªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. £ÀAvÀgÀ CªÀÅ ¥ÀæZÀÄgÉÆÃzÀã«¹ PÁAiÀÄð¸ÀªÀÄxÀð 

fÃªÀPÉÆÃ±À (effector cell) UÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀzÀ°è ««zsÀ 
zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÀUÀ¼À ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß avÀæ 8.5gÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ.

C¹ÜªÀÄeÉÓAiÀÄÄ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÀªÁVzÀÄÝ C°è °A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼ÀÆ ¸ÉÃj J¯Áè gÀPÀÛPÀtUÀ¼ÀÄ 

GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. xÉÊªÀÄ¸ï MAzÀÄ ºÁ¯ÉAiÀÄÄ¼Àî CAUÀªÁVzÀÄÝ, ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ̧ À«ÄÃ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ JzÉªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ »AzÉ 

¸ÁÜ¦vÀªÁVzÉ. ºÀÄlÄÖªÁUÀ xÉÊªÀÄ¸ï ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ zÉÆqÀØzÁVzÀÄÝ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ºÉaÑzÀAvÉ¯Áè CzÀgÀ UÁvÀæ PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

ºÉÆÃV, AiÀiËªÀ£ÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è CzÀÄ CvÀåAvÀ aPÀÌzÁUÀÄvÀÛzÉ. C¹ÜªÀÄeÉÓ ªÀÄvÀÄÛ xÉÊªÀÄ¸ï, EªÉgÀqÀÄ T-°A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀPÀévÉUÉ MAzÀÄ ¸ÀÆPÀë÷ä ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. UÀÄ®ä MAzÀÄ zÉÆqÀÝ CªÀgÉPÁ½£À 

DPÀÈwAiÀÄ DAUÀªÁVzÉ. CzÀÄ ªÀÄÄRåªÁV °A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀPÀëPÀ fÃªÀPÉÆÃ±À (phagocyte) UÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ gÀPÀÛd£Àå ¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆÃ¸ÀÄªÀ dgÀrAiÀÄAvÉ PÁAiÀÄðªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. UÀÄ®äªÀÅ 

PÉA¥ÀÅ gÀPÀÛPÀtUÀ¼À MAzÀÄ zÉÆqÀÝ PÀtdªÀÇ ºËzÀÄ. zÀÄUÀÞgÀ¸À UÀAlÄUÀ¼ÀÄ aPÀÌ, WÀ£À gÀZÀ£ÉUÀ¼ÁVzÀÄÝ zÀÄUÀÞgÀ¸À 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄzÀÝPÀÆÌ ºÀ®ªÀÅ ¤¢üðµÀÖ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À°ègÀÄvÀÛªÉ. zÀÄUÀÞgÀ¸À UÀAlÄUÀ¼ÀÄ zÀÄUÀÞgÀ¸À ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀæªÀzÀ°è, ¹®ÄQgÀÄªÀ 

¸ÀÆPÁë÷ätÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄwÛvÀgÉ ¥Àæwd£ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß »r¢qÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. zÀÄUÀÞgÀ¸À UÀAlÄUÀ½AzÀ 

»rAiÀÄ®àlÛ ¥Àæwd£ÀPÀUÀ¼ÀÄ C°ègÀÄªÀ °A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼ÀÄ ¸ÀQæAiÀÄUÉÆAqÀÄ ¥ÀæwgÀPÀëuÁ ¥ÀæwQæAiÉÄUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ.

zÉÃºÀzÀ ªÀÄÄRå £Á¼ÀUÀ¼À (G¹gÁl, DºÁgÀ ºÁUÀÆ ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀ) C¸ÀÛjAiÀÄ°è PÀÆqÀ zÀÄUÀÞgÀ¸À 

CAUÁA±À«gÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß ̄ ÉÆÃ¼É¥ÀzÀgÀ ̧ ÀA§A¢üvÀ zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÁA±À (mucosa associated lymphoid tissue 
– MALT) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀzÀ MlÄÖ zÀÄUÀÞgÀ¸À CAUÁA±ÀzÀ ¥Àæw±ÀvÀ 50gÀ£ÀÄß CzÀÄ ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ.

avÀæ 8.5: zÀÄUÀÞgÀ¸À UÀAlÄUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ

zÀÄUÀÞgÀ¸À UÀAlÄUÀ¼ÀÄ

zÀÄUÀÞgÀ¸À £Á¼ÀUÀ¼ÀÄ

xÉÊªÀÄ¸ï
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8.3 Kqïì

Kqïì (AIDS) JA§ ¥ÀzÀªÀÅ DfðvÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀ PÉÆgÀvÉ ®PÀëuÁªÀ½ (Acquired Immuno Deficiency 
Syndrome) UÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ CxÀð gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ £ÀÆå£ÀvÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ CªÀ£À 

fÃªÀªÀiÁ£ÀzÀ°è EzÀ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ, EzÀÄ ºÀÄnÖ¤AzÀ §gÀÄªÀAvÀºÀ SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ®è JA§ÄzÀ£ÀÄß 

¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. ¹AqÉÆæÃªÀiï JAzÀgÉ ºÀ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ¼À MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÆºÀ. 1981gÀ°è ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ Kqïì 

ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÀÄÝ, PÀ¼ÉzÀ 25 ªÀµÀðUÀ¼À°è CzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ªÁå¦¹ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 25 «Ä°AiÀÄ£ï ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß 

§° vÉUÉzÀÄPÉÆArzÉ.

Kqïì gÉÆÃUÀPÉÌ ºÀÆåªÀÄ£ï EªÀÄÄå£ÉÆÃ qÉ¦ü²AiÀÄ¤ì ªÉÊgÀ¸ï (Human Immuno Deficiency Virus - HIV 
= ªÀiÁ£ÀªÀ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÉ PÉÆgÀvÉ ªÉÊgÀ¸ï) PÁgÀtªÁVzÀÄÝ, EzÀÄ gÉmÉÆæÃªÉÊgÁtÄ (retrovirus) UÀÄA¦UÉ 
¸ÉÃjzÉ. EªÀÅ ºÉÆ¢PÉ¬ÄAzÁªÀÈvÀªÁzÀ Dgï.J£ï.J. ªÀA±ÀªÁ» ¸ÀªÀÄÆºÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ (avÀæ 8.6). 

avÀæ 8.6: gÉmÉÆæÃªÉÊgÀ¸ï£À ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀt
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¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV (J) ºÉZï.L.«. ̧ ÉÆÃAQgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÉÆA¢UÉ ̄ ÉÊAVPÀ ̧ ÀA¥ÀPÀðªÁzÁUÀ, (©) ̧ ÉÆÃAQvÀ gÀPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ 

gÀPÉÆÛÃvÀà£ÀßUÀ¼À gÀPÀÛ¥ÀÇgÀt¢AzÀ, (¹) ªÀiÁzÀPÀªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆUÀªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀå¸À¤UÀ¼ÀÄ ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ 

PÀÆrgÀÄªÀ ¸ÀÆfAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ, (r) ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°gÀÄªÀ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ CªÀ¼À 

ªÀÄUÀÄ«UÉ dgÁAiÀÄÄ«£À ªÀÄÆ®PÀ, EªÉ®èªÀÅUÀ½AzÀ ºÉZï.L.«. ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ºÀ®ªÀÅ ¯ÉÊAVPÀ 

¸ÀAUÁwUÀ½gÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ, ªÀiÁzÀPÀªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ½UÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀå¸À¤UÀ¼ÀÄ, DUÁUÉå gÀPÀÛ¥ÀÇgÀtzÀ 

CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ, ºÉZï.L.«. ¸ÉÆÃAQgÀÄªÀ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ d¤¹zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÉÆÃAQUÉ M¼À¥ÀqÀÄªÀ 

C¥ÁAiÀÄ Cw ºÉaÑzÉ. AiÀiÁªÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ gÀPÀÛ ¥ÀÇgÀtzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ ¤ªÀÄUÉ UÉÆvÉÛ? CAvÀºÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÀÄ CzÀgÀ ¥ÀnÖªÀiÁr. §jÃ ¸Àà²ð¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CxÀªÁ ¨ÁºÀå ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ Kqïì/

ºÉZï.L.«. ºÀgÀqÀÄªÀÅ¢®è, §zÀ°UÉ, zÉÃºÀzÀæªÀ¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄÄRåªÁV UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. 

DzÀÝjAzÀ ºÉZï.L.«. gÉÆÃVAiÀÄ ±ÁjÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ ̧ ÀªÀÄ¹ÜwUÉ D ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀÄlÄA§ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀiÁd¢AzÀ 

¨ÉÃ¥Àðr¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀåªÁVzÉ. ºÉZï.L.«. ¸ÉÆÃAQUÉ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄzsÉå 

AiÀiÁªÁUÀ®Ä MAzÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀiÁªÀPÁ±À«gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ºÀ®ªÀÅ wAUÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ §ºÀ¼À ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ «¸ÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

(¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 5 jAzÀ 10 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ).

ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ ¸ÉÃjPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ªÉÊgÁtÄªÀÅ ¨sÀPÀëPÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹ Dgï.J£ï.J. 

ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß jªÀ¸ïð mÁæ£ïìQæ¥ÉÖÃ¸ï (reverse transcriptase) QtézÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ r.J£ï.J.AiÀiÁV £ÀPÀ®Ä 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F ªÉÊgÁtÄ«£À r.J£ï.J. DwxÉÃAiÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ r.J£ï.J.AiÉÆ¼ÀUÉ «Ä½vÀPÉÆAqÀÄ 

¸ÉÆÃAPÀÄ GAmÁVgÀÄªÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ ºÉÆ¸À ªÉÊgÁtÄ ¥ÉÇæÃnÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä ¤zÉðÃ²¸ÀÄvÀÛzÉ 

(avÀæ 8.6). ¨sÀPÀëPÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ªÉÊgÁtÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄvÁÛ 

ºÉZï.L.«.AiÀÄ PÁSÁð£ÉAiÀÄAvÉ ªÀwð¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ¯Éè ªÉÊgÁtÄªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ T-°A¥sÉÇÃ¸ÉÊmïUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀæªÉÃ²¹ £ÀPÀ®ÄºÉÆA¢ ªÉÊgÁtÄ ¸ÀAvÀwAiÀÄ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ. F ªÉÊgÁtÄ ¸ÀAvÀwAiÀÄÄ gÀPÀÛPÉÌ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁV 

E¤ßvÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ T-°A¥sÉÇÃ¸ÉÊmïUÀ¼À£ÀÄß DPÀæ«Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwðvÀUÉÆAqÀÄ ¸ÉÆÃAPÀÄ¼Àî ªÀåQÛAiÀÄ 
zÉÃºÀzÀ°è T-°A¥sÉÇÃ¸ÉÊmïUÀ¼À ̧ ÀASÉå ¤zsÁ£ÀªÁV PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. T-°A¥sÉÇÃ¸ÉÊmïUÀ¼À ̧ ÀASÉå PÀÄApvÀUÉÆAqÀ 

ªÀåQÛAiÀÄÄ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ, «±ÉÃµÀªÁV ªÉÄÊPÉÆÃ¨ÁåQÖjAiÀiA, ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ, ²Ã°AzsÀæ ªÀÄvÀÄÛ mÁPÉÆìÃ¥Áè¸ÁäzÀAvÀºÀ 

¥ÀgÁªÀ®A©UÀ¼À, DzÀgÉ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÉÆÃAQ¤AzÀ ̈ sÁ¢ü¸À®àqÀÄvÁÛ£É. ªÀåQÛAiÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ 

±ÀQÛ CzÉµÀÄÖ PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JAzÀgÉ CvÀ F ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¹ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ gÀQë¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀ. 

J£ÉÓöÊªÀiï °APïØ EªÀÄÆäöå£ÉÆÃ ¸Á¨ÉðAmï C¸ÉìÃ (J°¸Á – ELISA) JA§ÄzÀÄ Kqïì gÉÆÃUÀPÉÌ ªÁå¥ÀPÀªÁV 

§¼ÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÉÆÃUÀ¤zÁ£À ¥ÀjÃPÉëAiÀiÁVzÉ. Kqïì gÉÆÃUÀPÉÌ ¥ÀæwgÉmÉÆæÃªÉÊgÁtÄ OµÀzsÀ (anti-retroviral drug) 
UÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ aQvÁì PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÁUÀ±ÀB ¥sÀ®¥ÀæzÀPÁjAiÀiÁVªÉ. CªÀÅ PÉÃªÀ® ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄÄAzÀÆqÀ§®èªÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁzÀ ¸ÁªÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

Kqïì£À ¤AiÀÄAvÀæt: Kqïì gÉÆÃUÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ aQvÉì E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀ£Àß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÉÃ GvÀÛªÀÄ 

DAiÉÄÌAiÀiÁVzÉ. C®èzÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¨Áj Kqïì ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀÄ eÁUÀævÀ ¸Àé¨sÁªÀ¢AzÀ¯ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ 

£ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀiÁ, mÉÊ¥sÁ¬ÄqïUÀ¼ÀAvÉ CeÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÁUÀÄªÀÅ¢®è. CAzÀºÁUÉ, ¸ÉÆÃAPÀÄ¼Àî gÀPÀÛ¥ÀÇgÀt 

ºÉÆA¢zÀ gÉÆÃVUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄUÀ¼À°è ¸ÁPÀµÀÄÖ JZÀÑjPÉ ªÀ»¸À¢zÀÝ°è EzÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. 

“CeÁÕ£À¢AzÀ ¸ÁAiÀÄ¨ÉÃr” JA§ ªÀiÁw£ÀAvÉ CeÁÕ£ÀªÉÇAzÉÃ EzÀPÉÌ «£ÁAiÀÄwAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀµÉÖ. Kqïì PÀÄjvÀÄ 

d£ÀgÀ°è CjªÀÅ ªÀÄÆr¸À®Ä £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è £ÁåPÉÆÃ (NACO – National AIDS Control Organisation), 
ªÀÄwÛvÀgÀ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀAWÀ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄwÛªÉ. ºÉZï.L.«. ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

vÀqÉUÀlÖ®Ä WHO ºÀ®ªÁgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÉ. gÀPÀÛªÀ£ÀÄß ºÉZï.L.«.ªÀÄÄPÀÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ (gÀPÀÛ¤¢ü 

PÉÃAzÀæUÀ¼À°è), ¸ÁªÀðd¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ SÁ¸ÀV D¸ÀàvÉæUÀ¼À°è ºÁUÀÆ aQvÁì®AiÀÄUÀ¼À°è §¼À¹ J¸ÉAiÀÄÄªÀ (disposable) 
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¸ÀÆf ªÀÄvÀÄÛ ¹jAeïUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß SÁwæUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, GavÀªÁV PÁAqÉÆÃªÀiïUÀ¼À£ÀÄß «vÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀÄgÀQëvÀ ¯ÉÊAVPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÉZï.L.«. UÉ vÀÄvÁÛUÀÄªÀ d£ÀgÀ°è ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV vÀ¥Á¸ÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

EªÀÅ F ¤nÖ£À°è vÉUÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ. 

¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀ®ªÀjUÉ ºÀgÀqÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄgÀÄªÀzÀjAzÀ ºÉZï.L.«. ¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß CxÀªÁ Kqïì EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

UË¥ÀåªÁVqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ºÉZï.L.«./Kqïì ¸ÉÆÃAQgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ zÀÆgÀ«qÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ CªÀjUÉ 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ̧ ÀªÀiÁd F ̧ ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¹ ̧ ÁAXPÀªÁV 

¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ, gÉÆÃUÀªÀÅ ªÁå¥ÀPÀªÁV ºÀgÀr ºÀ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ°è ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ. F ¨ÉÃ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ ºÀgÀqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀªÀiÁd ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ ̧ ÀºÀ¨sÁVvÀé¢AzÀ 

ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

8.4 C§ÄðzÀ (PÁå£Àìgï)

PÁå£Àìgï ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ MAzÀÄ CvÀåAvÀ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ gÉÆÃUÀªÁVzÀÄÝ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ¸Á«UÉ ªÀÄÄRå 

PÁgÀtªÁVzÉ. MAzÀÄ «Ä°AiÀÄ£ïUÀÆ ºÉZÀÄÑ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ PÁå£Àìgï¤AzÀ §¼À®ÄwÛzÀÄÝ, CªÀgÀ°è ºÉaÑ£À ̧ ÀASÉåAiÀÄ°è 

¥ÀæwªÀµÀð ¸Á«VÃqÁUÀÄwÛzÁÝgÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ PÁå£Àìgï PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ QæAiÉÄ 

CxÀªÁ PÁå£Àìgï£À ªÀÈ¢ÞAiÀÄ »A¢£À ¥ÀæQæAiÉÄ, CzÀgÀ aQvÉì, ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀæt, EªÀÅ fÃªÀ±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀå¯ÉÆÃPÀzÀ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ CvÀåAvÀ ¥Àæ§® PÉëÃvÀæªÁVªÉ.

£ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ «¨sÉÃ¢PÀgÀt ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ¤AiÀÄAvÀætUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

PÁå£Àìgï PÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è F QæAiÀiÁ«zsÁ£ÀzÀ ¤AiÀÄAvÀæt PÀÄ¹zÀÄºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

¸ÀA¥ÀPÀð CªÀgÉÆÃzsÀvÉ (contact inhibition) JA§ UÀÄt®PÀëtªÀ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄvÀÛªÉ. F ¤«ÄvÀÛ¢AzÀ ¨ÉÃgÉ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÉÃ¥ÀðmÁÖUÀ, CªÀÅUÀ¼À C¤AiÀÄ«ÄvÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ vÀqÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. PÁå£Àìgï 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ F UÀÄt®PÀët«®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ PÁå£Àìgï fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¤gÀAvÀgÀ 

«¨sÀd£É ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄvÁÛ UÀAw (tumor) JA§ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀ®Ä 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ UÀAwUÀ½gÀÄvÀÛªÉ, CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ ¸ÁzsÀÄ (benign) ªÀÄvÀÄÛ «µÀªÀÄ (malignant) 
UÀAwUÀ¼ÀÄ. ¸ÁzsÀÄUÀAwUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄÆ®¸ÁÜ£ÀPÉÌ ¹Ã«ÄvÀªÁVzÀÄÝ zÉÃºÀzÀ ¨ÉÃgÉ¨sÁUÀUÀ½UÉ ºÀgÀqÀÄªÀÅ¢®è 

ºÁUÀÆ PÀrªÉÄ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. E£ÉÆßAzÉqÉ, «µÀªÀÄUÀAwUÀ¼ÀÄ £ÀªÉÇÃvÀPÀ (neoplastic) JA§ 

¥ÀæagÉÆÃzÀã«¸ÀÄªÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀªÁVzÉ. EªÀÅ vÀÄA¨Á Që¥ÀæªÁV ¨É¼ÀªÀtÂUÉºÉÆA¢ ¸ÀÄvÀÛ°£À 

CAUÁ±ÀUÀ½UÉ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. F fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ZÀÄgÀÄPÁV «¨sÀf¹, ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆA¢, 

fÃªÀ£ÁªÀ±ÀåPÀ ¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ½UÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÉÊ¥ÉÇÃn ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ DºÁgÀzÀ PÉÆgÀvÉAiÀÄÄAmÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. EAxÀ UÀAwUÀ½AzÀ ̈ ÉÃgÉAiÀiÁzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

gÀPÀÛzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ zÀÆgÀzÀ ¨sÁUÀUÀ½UÉ vÀ®Ä¥ÀÅvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ zÉÃºÀzÀ AiÀiÁªÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß D±Àæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉÇÃ C°è 

ºÉÆ¸À UÀAwUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. F UÀÄt®PÀëtªÀ£ÀÄß ̧ ÁÜ£ÁAvÀgÀ (metastasis) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
«µÀªÀÄ UÀAwAiÀÄ CvÀåAvÀ ¢V®ÄUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÀºÀ UÀÄt®PÀëtªÁVzÉ.

PÁå£ÀìgïUÉ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ: ¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ UÀAw fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀvÀð£É ºÉÆAzÀ®Ä 

¨sËwPÀ, gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ CxÀªÁ eÉÊ«PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. F CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÁå£Àìgïd£ÀPÀ (carcinogen) 
UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. CAiÀiÁ¤ÃPÁgÀPÀ «QgÀtUÀ¼ÁzÀ PÀë-QgÀt ªÀÄvÀÄÛ UÁåªÀÄ QgÀtUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 

CAiÀiÁ¤ÃPÁgÀPÀªÀ®èzÀ Cw£ÉÃgÀ¼É QgÀtUÀ¼ÀÄ r.J£ï.J.AiÀÄ£ÀÄß ºÁ¤UÉÆ½¹ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÉÇÃvÀPÀ 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÀÛªÉ. vÀA¨ÁQ£À ºÉÆUÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ PÁå£ÀìgïPÁgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ±Áé¸ÀPÉÆÃ¸ÀzÀ 
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PÁå£ÀìgïUÉ ªÀÄÄRå PÁgÀtªÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. PÁå£ÀìgïUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ªÉÊgÁtÄUÀ¼À£ÀÄß UÀAwd£ÀPÀ ªÉÊgÁtÄ 

(oncogenic virus) UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ ªÉÊgÁtÄ UÀAwd£ÀPÀ ªÀA±ÀªÁ» (viral oncogene) 
UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è fÃªÀPÉÆÃ²ÃAiÀÄ UÀAwd£ÀPÀ ªÀA±ÀªÁ» (cellular oncogene 
– c-onc) UÀ¼ÀÄ CxÀªÁ D¢UÀAwd£ÀPÀ ªÀA±ÀªÁ» (protooncogene) UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÀÄÝ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
PÉ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¹zÁUÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀAw fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÀÛªÉ.

PÁå£Àìgï ¥ÀvÉÛ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ¤zÁ£À: PÁå£Àìgï£À ²ÃWÀæ ¥ÀvÉÛAiÀÄÄ CvÀåUÀvÀåªÁVzÀÄÝ CzÀÄ ºÀ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 

gÉÆÃUÀzÀ AiÀÄ±À¹é G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ PÁgÀtªÁVzÉ. PÁå£Àìgï£À ¥ÀvÉÛAiÀÄÄ HvÀPÀ ¥ÀjÃPÉë (biopsy) ªÀÄvÀÄÛ 

CAUÁA±ÀgÉÆÃUÀ±Á¹ÛçÃAiÀÄ (histopathological) ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ, gÀPÀÛzÀ PÁå£Àìgï£À°è ºÉaÑgÀÄªÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ¸ÀASÉå 

¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ®Ä gÀPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ C¹ÜªÀÄeÉÓ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹zÉ. HvÀPÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è C£ÀÄªÀiÁ£À«gÀÄªÀ CAUÁA±ÀzÀ 

MAzÀÄ vÀÄAqÀ£ÀÄß vÉ¼ÀÄªÁV PÀvÀÛj¹, gÀAUÀÄPÀnÖ¹ ̧ ÀÆPÀëzÀ±ÀðPÀzÀ°è CAUÁA±À gÉÆÃUÀvÀdÕgÀÄ ¥ÀjÃQë¸ÀÄvÁÛgÉ. M¼ÁAUÀUÀ¼À 

PÁå£Àìgï£À ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ®Ä gÉÃrAiÉÆÃUÀæ¦ü (PÀë-QgÀtUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ), ¹.n. (PÀA¥ÀÇåmÉqï mÉÆÃªÉÆÃUÀæ¦ü) ªÀÄvÀÄÛ 

JA.Dgï.L. (ªÀiÁåUÉßnPï gÉ¸ÉÆÃ£É£ïì EªÉÄÃfAUï) vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ vÀÄA¨Á G¥ÀPÁjAiÀiÁVªÉ. PÀA¥ÀÇåmÉqï 

mÉÆÃªÉÆÃUÀæ¦AiÀÄÄ PÀë-QgÀtUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À M¼À¨sÁUÀzÀ wæAiÀiÁªÀÄ (3D) zÀ 

avÀæUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ eÉÊ«PÀ CAUÁ±ÀzÀ PÁAiÀÄðªÉÊRj ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ¨sÁzsÉAiÀÄ°è£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤RgÀªÁV ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ®Ä JA.Dgï.L. ¥Àæ§® PÁAvÀPÉëÃvÀæ (magnetic field) ªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CAiÀiÁ¤ÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀîzÀ 

«QgÀtUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

PÉ®ªÀÅ PÁå£ÀìgïUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ®Ä PÁå£Àìgï ¤¢ðµÀÖ ¥Àæwd£ÀPÀUÀ½UÉ «gÀÄzÀÞªÁV ¥ÀæwPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀA±À¥ÁgÀA¥ÀAiÀÄðªÁV PÁå£Àìgï GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ®Ä 

CtÂéPÀfÃªÀ±Á¸ÀÛçzÀ PÉ®ªÀÅ vÁAwæPÀvÉUÀ¼ÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVªÉ. ªÀåQÛAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ PÁå£Àìgï C£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ 

CAvÀºÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÁå£Àìgï C£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä §ºÀ¼À G¥ÀPÁjAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. AiÀiÁªÀ 

¤¢ðµÀÖ PÁå£ÀìgïPÁgÀPÀUÀ½UÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀÄvÁÛUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉAiÉÆÃ CAvÀºÀ C£ÁºÀÄvÀªÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä ¸À®ºÉ 

¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. (GzÁºÀgÀuÉUÉ, vÀA¨ÁQ£À ºÉÆUÉ¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ ±Áé¸ÀPÉÆÃ¸ÀzÀ PÁå£Àìgï).

PÁå£Àìgï£À G¥À±ÀªÀÄ£À: PÁå£Àìgï£À G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁUÀðUÀ¼ÉAzÀgÉ ±À¸ÀÛçaQvÉì, «QgÀt aQvÉì 

(radiation therapy), ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀvÁ aQvÉì (immunotherapy). «QgÀt aQvÉìAiÀÄ°è UÀAw gÁ²AiÀÄ 

¸ÀÄvÀÛ°gÀÄªÀ ̧ ÁªÀiÁ£Àå CAUÁ±ÀUÀ¼À §UÉÎ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ®PÀëöå«j¹ UÀAw fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÀPÀªÁzÀ «QgÀtUÀ½UÉ 

M¼À¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ aQvÁì OµÀ¢UÀ¼À£ÀÄß PÁå£Àìgï fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®è®Ä §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ «²µÀÖ UÀAwUÀ½UÉÃ ¤¢ðµÀÖªÁVgÀÄvÀÛªÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ OµÀ¢UÀ¼ÀÄ PÀÆzÀ®Ä GzÀÄgÀÄ«PÉ, 

gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ, ªÀÄÄAvÁzÀ CqÀØ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. §ºÀÄ¥Á®Ä PÁå£ÀìgïUÀ½UÉ ±À¸ÀÛçaQvÉì, «QgÀt aQvÉì 

ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ aQvÉìUÀ¼À ̧ ÀAAiÀÄÄPÀÛ G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. UÀAw fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß zÉÃºÀzÀ 

gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÁ ªÀåªÀ¸ÉÜ UÀÄgÀÄw¹ £Á±ÀUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤zÀ²ð¹ªÉ. ºÁUÁV, zÉÃºÀzÀ gÀPÀëuÁ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ZÀÄgÀÄPÀÄUÉÆ½¹ UÀAw fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁzÀ EAlgï¥sÉgÁ£ï£ÀAvÀºÀ 

eÉÊ«PÀ ¥ÀæwQæAiÀiÁ ¥ÀjªÀvÀðPÀ (biological response modifier) ªÀ¸ÀÄÛÅUÀ¼À£ÀÄß gÉÆÃVUÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

8.5 ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÌºÁ¯ï£À zÀÄ§ð¼ÀPÉ

ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÌºÁ¯ï£À §¼ÀPÉ «±ÉÃµÀªÁV AiÀÄÄªÀPÀgÀ°è ºÉZÀÄÑwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ̧ À«ÄÃPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAQ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¹ªÉ. ¤dPÀÆÌ EzÉÆAzÀÄ aAw¸À¨ÉÃPÁzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀiÁVzÀÄÝ ºÀ®ªÀÅ ºÁ¤PÁgÀPÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À°è 

¥ÀAiÀiÁðªÀ¸Á£ÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ̧ ÀÆPÀÛ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀÄÄªÀPÀgÀ£ÀÄß F C¥ÁAiÀÄPÁj ¥ÀæªÀÈwÛ¬ÄAzÀ 

vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸À±ÀPÀÛUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ.
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