
हरिवंश िाय बच्चन 
 

वसु्तननष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘सााँसो ंके दो ताि’ प्रतीक हैं – 

 

(अ) जीवन 

(ब) जजज्ञासा 

(स) जववशता 

(द) उपेक्षा 

 

उत्ति: (अ) 

प्रश्न 2. ‘नदन का पंथी’ में अलंकाि है – 

 

(अ) उपमा 

(ब) रूपक 

(स) उते्प्रक्षा 

(द) अनुप्रास 

 

उत्ति: (यह अंश पाठ्यपुस्तक में नही ंहै।) 

अनत लघूत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. कनव ने जीवन के नलए नकसे आवश्यक माना है? 

 

उत्ति: कजव ने जीवन में प्यार और मस्ती को आवश्यक माना है। जीवन के प्रजत तटस्थ भव को भी कजव 

आवश्यक मानता है। 

प्रश्न 2. कनव से्नह-सुधा का पान कैसे किता है? 

 

उत्ति: कजव अपने सभी पररजितो ंऔर पररजनो ंके प्रजत से्नह का भाव रखता है। यही उसके द्वारा ‘से्नहरूपी 

सुधा का पान’ जकया जाना है। 

लघूत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘ननज उि के उद्गाि औि उपहाि’ से कनव का क्या तात्पयय है? स्पष्ट कीनजए। 

 

उति: कजव का तात्पयय है जक उसकी कजवता में लोगो ंके प्रजत जो पे्रम और मस्ती के भाव व्यक्त हुए हैं, वे 



संसार के जलए उसकी अपूवय भेंट है। उसके पास भौजतक वसु्तओ ंके उपहार नही ंहै। वह अपने मनोभावो ं

को समजपयत करके लोगो ंके प्रजत अपनी कृतज्ञता व्यक्त जकया करता है। 

प्रश्न 2. ‘शीतल वाणी में आग’-के होने का क्या अनिप्राय है? 

 

उत्ति: अजभप्राय है जक कजव की वाणी (कजवता) यद्यजप से हृदय को शांजत और शीतलता प्रदान करने वाली 

है जकनु्त उसमें जप्रयतम के जवरह में व्याकुल कजव के हृदय की वेदनारूपी आग भी सुलगती रहती है। इसे 

केवल कजव ही जानता है। 

प्रश्न 3. कनव ने स्वयं को दीवाना क्यो ंकहा है? 

 

उत्ति: कजव नही ंिाहता जक उसे एक कजव के रूप में स्मरण जकया जाए। वह तो स्वयं को पे्रम का दीवाना 

बताता है। केवल काव्य-रिना से संसार में प्रजसद्धि पाना उसका लक्ष्य नही ंहै। वह तो संसार को पे्रम और 

मस्ती का ऐसा संदेश देना िाहता है, जजसे सुनकर सारा संसार झमूने, झुकने और लहराने को बाध्य हो 

जाय। यही कारण है जक कजव स्वयं को “दुजनया का एक नया दीवाना घोजित करना है। 

प्रश्न 4. “मैं ननज िोदन में िाग नलए नििता हाँ’ कहने से कनव का क्या आशय है? 

 

उत्ति: कजव स्वयं को अपने अज्ञात जप्रयतम का जवयोगी और उसकी याद में जवकल बताता है। उसकी यह 

जवरह व्यथा उसके गीतो ंमें व्यक्त होती रहती है।  

 

इस प्रकार वह अपने रुदन या पीडा को भी गीत के रूप में ही प्रकट करता आ रहा है। 

अन्य महत्त्वपूणय प्रश्नोत्ति 

वसु्तननष्ठ प्रश्न 

1. “जग जीवन का िाि” से आशय है 

(क) जीवन के कष्ट 

(ख) जिन्ताएँ 

(ग) उत्तरदाजयत्व 

(घ) जनराश जीवन 

2. कनव ने संसाि को बताया है – 

(क) अजत संुदर 

(ख) अपूणय 

(ग) संवेदनशील 

(घ) जनदयय 



3. कनव सीखे हुए ज्ञान को – 

(क) जनरंतर स्मरण कर रहा है। 

(ख) जीवन में उतार रहा है। 

(ग) भुलाने की िेष्टा कर रहा है। 

(घ) औरो ंको जसखा रहा है। 

4. कनव चाहता है नक संसाि उसे अपनाए – 

(क) एक महान कजव के रूप में 

(ख) मागयदशयक के रूप में 

(ग) एक नए दीवाने के रूप में 

(घ) एक दाशयजनक के रूप में 

5. संसाि को कनव संदेश देना चाहता है – 

(क) मस्ती का 

(ख) देश पे्रम का 

(ग) सत्य की खोज का 

(घ) त्यागमय जीवन का 

उत्ति: 

1. (ग) 

2. (ख) 

3. (ग) 

4. (ग) 

5. (क) 

अनतलघूत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘जग जीवन का िाि’ से कनव का क्या आशय है? 

 

उत्ति: कजव का आशय है जक संसार में रहकर मुनष्य को अनेक उत्तरदाजयत्वो ंका जनवायह करना होता है। 

इस कारण जीवन आसान नही ंरह जाता। कतयव्यो ंके गुरुतर भार को ही ‘जग जीवन का भार’ कहा गया है। 

प्रश्न 2. कनव ने ‘सााँसो ंके दो ताि’ नकसे कहा तथा क्यो?ं 

 

उत्ति: कजव ने जीवन की तुलना तारो ंके बाजे से की है। जीवन साँसो ंके िलने तक उसी प्रकार िलता है 

जैसे तारो ंको छेडने तक उनसे संगीत की मधुर ध्वजन जनकलती रहती है। 



प्रश्न 3. ‘मैं किी न जग का ध्यान नकया किता हाँ-कथन से कनव का क्या आशय है? अथवा कनव जग 

का ध्यान क्यो ंनही ंकिता? 

 

उत्ति: संसार स्वाथी है। कजव त्याग और जनस्वाथय पे्रम के आदशय में जवश्वास करता है। संसार का आिरण 

उससे जभन्न है। अत: कजव जग का ध्यान नही ंकरता। 

प्रश्न 4. ‘जग पूछ िहा उनको’-संसाि नकसको पूछता है? 

 

उत्ति: संसार स्वाथी है। जो उसके स्वाथय को पूरा करता है, वही उसे जप्रय लगता है। जो उसके मन के 

अनुकूल बातें कहता है, जो ठकुरसुहाती कहने में जवश्वास रखता है, संसार भी उस व्यद्धक्त को पसंद करता 

है। 

प्रश्न 5. ‘जग की गाते’ से कनव का क्या तात्पयय है? । 

 

उत्ति: ‘जग की गाते’ का तात्पयय है संसार की इच्छाओ ंके अनुसार काम करना। दूसरो ंको जप्रय लगने वाली, 

िाटुकाररतापूणय, ठकुरसुहाती बातो ंको ही कजव ने जग की गाते कहा है। 

प्रश्न 6. ‘ननज उि के उद्गाि’ औि ‘ननज उि के उपहाि’ से कनव का आशय क्या है? 

 

उत्ति: कजव का आशय है जक वह दूसरो ंको खुश करने के जलए कजवता नही ंजलखता। उसकी कजवता में 

उसके मन के भाव प्रकट होते हैं। कजवता में प्रकट उसके पे्रम भरे भाव उसकी ओर से लोगो ंको दी गई 

भेंट है। 

प्रश्न 7. ‘यह अपूणय संसाि न मुझको िाता’-इस पंक्ति के अनुसाि कनव को यह संसाि अधूिा क्यो ं

लगता है? 

 

उत्ति: इस संसार में सब कुछ अपूणय-अधूरा है। कुछ भी स्थायी नही ंहै, सभी माया-मोह में फंसे हैं तथा 

राग-दे्वि और स्वाथयपरता में लीन हैं। | 

 

कजव का अपना अलग ही सपनो ंका संसार है। कजव उसी में पूणयता पाता है। 

प्रश्न 8. ‘जला हृदय में अनि दहा किता हाँ, में कनव का संकेत नकस ओि है? 

 

उत्ति: इस पंद्धक्त में कजव का संकेत जीवन में आने वाली समस्याओ ंतथा जिन्ताओ ंकी ओर है। ये जिन्तायें 

उसे जनरन्तर कष्ट देती हैं। 

प्रश्न 9. ‘सुख-दुुःख दोनो ंमें मि’ से कनव का क्या आशय है? 

 

उत्ति: कजव का आशय है जक वह सुख और दुुःख दोनो ंमें समान भाव से जीवन जबताता है। 



प्रश्न 10. कनव ‘संसाि-सागि’ को कैसे पाि कि िहा है? 

 

उत्ति: कजव संसाररूपी सागर से तरने के जलए पुण्यरूपी नावे को सहारा नही ंबनाता। वह तो मस्ती के 

साथ, लहरो ंके सहारे जीवन जबता रहा है। 

प्रश्न 11. ‘यौवन के उन्माद’ से कनव का आशय क्या है? 

 

उत्ति: ‘यौवन के उन्माद’ से कजव का आशय उसके जीवन में व्याप्त वह उत्साह है जजसके साथ वह मस्ती 

से जीवन जबता रहा है। 

प्रश्न 12. उन्मादो ंमें अवसाद’ का आशय स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्ति: कजव के कहने का आशय है जक वह युवावस्था को मस्ती के साथ जबताना िाहता है, जकनु्त जप्रय को न 

पा सकने की व्यथा उसे उदास बनाए रखती है। 

प्रश्न 13. कनव के बाहि से हाँसने औि िीति से िोने का कािण क्या है? 

 

उत्ति: जप्रय की मधुर यादें  उसकी कजवता में प्रसन्नता व्यक्त कराया करती हैं जकनु्त जप्रय के अभाव की 

उदासी भीतर-ही-भीतर उसे रुलाया करती है। 

प्रश्न 14. “मैं, हाय! नकसी की याद नलए नििता हाँ।” कनव नकसकी याद में व्याकुल िहा किता है? 

 

उत्ति: कजव अपनी पत्नी अथवा परमात्मा की याद में व्याकुल रहता है। 

प्रश्न 15. कनव ने संसाि को मूढ़ क्यो ंबताया है? 

 

उत्ति: संसार के लोग जनरंतर सत्य को जानने का दावा जकया करते हैं जकनु्त अहंकार के कारण वे सत्य को 

नही ंजान पाते। जफर भी वे सत्य की खोज में लगे हैं। इसी कारण कजव ने उन्हें ‘मूढ़’ (मूखय) कहा है। 

प्रश्न 16. ‘दाना’ शब्द का अथय क्या है? स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्ति: ‘दाना’ शब्द नादान’ को जवपरीत अथय वाला शब्द है। ‘दाना’ का अथय बुद्धिमान है। 

प्रश्न 17. कनव को संसाि के प्रनत क्या दृनष्टकोण है? 

 

उत्ति: कजव संसार के और अपने जीवन-लक्ष्य को जवपरीत मानता है। संसार भोगो ंके प्रजत आसक्त है और 

कजव की भोगो ंमें । कोई रुजि नही ंहै। 

प्रश्न 18. ‘िूपो ंके प्रासाद’ कनव नकस पि ननछावि कि सकता है? 

 



उत्ति: कजव को अपने व्यजथत और उदास जीवन से कोई जशकायत नही ं। वह जवलासपूणय जीवन 

(राजभवन) को अपने खंडहर तुल्य जीवन पर जनछावर कर सकता है। 

प्रश्न 19. कनव के िोने को लोग गाना क्यो ंसमझ लेते हैं? 

 

उत्ति: कजव शान्त, शीतल, मधुर वाणी में अपने मन की व्यथा प्रकट करता है, जकनु्त लोग उसे उसका गीत 

समझ लेते हैं। 

प्रश्न 20. ‘दीवानो ंका वेश नलए नििने’ से कनव का आशय क्या है? 

 

उत्ति: कजव अपने मन की पीडा जताकर जकसी की सहानुभूजत या दया पाना नही ंिाहता। अत: वह अपने 

हाव-भाव, व्यवहार और कजवता में मस्ती और दीवानगी जलए जी रहा है। 

प्रश्न 21. ‘आत्मपरिचय’ में कनव का यह कथन ‘शीतल वाणी में आग नलए नििता हाँ’ का नविोधािास 

स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्ति: यद्यजप आग और शीतलता परस्पर जवरोधी हैं, जकनु्त कजव को आशय है जक उसकी शांत, शीतल 

वाणी वाली कजवता में, उसके हृदय की व्यथा की आग जछपी है। 

प्रश्न 22. कनव ने ‘आत्मपरिचय’ कनवता में क्या संदेश नदया है? 

 

उत्ति: कजव ने ‘आत्मपररिय’ कजवता में संदेश जदया है जक मनुष्य को अपने सभी सांसाररक कतयव्य जनभाते 

हुए पे्रम और मस्ती से जीवन जबताना िाजहए। 

लघूत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. कनव बच्चन ने जगत को अपूणय क्यो ंमाना है? स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्ति: पूणयता के बारे में कजव बच्चन के अपने जविार हैं। जीवन में जनरंतर भाग-दौड-सी मिी जदखाई देती 

है। लोग अपनी इच्छाओ ंकी पूजतय के जलए शुभ-अशुभ सभी प्रकार के उपाय अपनाते हैं। बच्चन का जवश्वास 

जीवन को पे्रम और मस्ती के साथ जबताने में हैं।  

 

सुख-भोगो ंके पीछे भागना उन्हें नही ंसुहाता । इसीजलए उन्हें यह संसार अधूरा-सा लगता है और वह अपने 

सपनो ंके संसार में मस्त रहते हैं। 

प्रश्न 2. सुख औि दुख को लेकि बच्चन जी का जीवन-दशयन क्या है? स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्ति: सामान्य लोग सुख आने पर प्रसन्नता से फूले नही ंसमाते और दु:ख आने पर भगवान को भी उलाहना 

देने से नही ंिूकते। कजव बच्चन इस द्धस्थजत से सहमत नही ंहैं। वह सुख-दु:ख दोनो ंको समान भाव से सहन 

करने में जवश्वास करते हैं। बच्चन की यह मान्यता उनको गीता से प्रभाजवत बताती है। गीता में भगवान 



श्रीकृष्ण भी अजुयन को यही उपदेश देते हैं। सुख-दु:ख, मान-अपमान, लाभ-हाजन, जीत-हार सभी 

पररद्धस्थजतयो ंमें मनुष्य को समान व्यवहार करना िाजहए। 

प्रश्न 3. िव-सागि से तिने के नलए कनव क्या उपाय किता है? 

 

उत्ति: भव-सागर को पार करना अत्यन्त कजठन है। संसार भव-सागर तरने को नाव बनाता है परनु्त कजव 

सागर में उठने वाली लहरो ंको ही सागर को पार करने का साधन बना लेता है। कजव का तात्पयय यह है जक 

वह संसार की कजठनाइयो ंके बीि से गुजरकर अपनी सफलता की मंजजल पर पहँुिता है। 

प्रश्न 4. कनव के मन में नकसकी याद है? इस याद का कनव पि क्या प्रिाव होता है? 

 

उत्ति: कजव के मन में अपने जप्रयतम की याद है। उसके जप्रय ने उसके जीवन में आकर उसे संगीतमय बना 

जदया है। वह उसी के पे्रम की सृ्मजतयो ंमें जनरंतर मग्न रहता है। अपने जप्रयतम की यादें  कजव को मन ही मन 

रुलाती हैं। यो ंदुजनया को जदखाने के जलए वह बाहर से हँसता रहता है परनु्त पे्रम की पीडा उसे अन्दर ही 

अन्दर रुलाती है। 

प्रश्न 5. सत्य को जानना कनव की दृनष्ट में असम्भव क्यो ंहै? 

 

उत्ति: कजव का मानना है जक सत्य की खोज कजठन कायय है। ज्ञानी और अज्ञानी दोनो ंही सत्य की खोज में 

लगे हैं, परनु्त उस तक नही ंपहँुि पाते। अज्ञानी तो अज्ञानी हैं ही परनु्त ज्ञाजनयो ंको भी वैसा सच्चा ज्ञान नही ं

है, जो सत्याने्विण के जलए आवश्यक होता है। वे ज्ञानी होने के जमथ्या अहंकार से ग्रस्त हैं, अत: सत्य को 

नही ंजान पाते। 

प्रश्न 6. ‘निि मूढ़ न क्यो ंजग जो इस पि िी सीखे?’ -सांसारिक ज्ञान के बािे में कनव का क्या नवचाि 

है? 

 

अथवा 

 

कनव ने संसाि को मूखय क्यो ंकहा है? 

 

उत्ति: कजव ने संसार को मूढ़ (मूखय) माना है क्ोजंक लोग उस सांसाररक ज्ञान के पीछे पडे हैं जो उन्हें सत्य 

तक नही ंपहँुिा सकता। वे परमात्मा तक पहँुिाने वाले सचे्च आद्धत्मक ज्ञान की उपेक्षा कर रहे हैं। 

अनुपयुक्त साधन (भौजतक ज्ञान) को अपनाकर सत्य (परमात्मा) को पाने की कामना करने वाला यह संसार 

मूखय ही तो है। 

प्रश्न 7. ‘मैं सीख िहा हाँ सीखा ज्ञान िुलाना’-कनव ने क्या सीखा है? उसे वह िुलाना क्यो ंचाहता है? 

 

उत्ति: कजव ने ज्ञान तो प्राप्त जकया है परनु्त उसका ज्ञान भौजतक अनुभवो ंपर आधाररत है। उसमें त्याग नही ं

संग्रह की वृजत्त है; गुणो ंके कारण जकसी का सम्मान करने की भावना नही,ं िापलूसो ंतथा ठकुरसुहाती 

करने वालो ंको महत्त्व देने का भाव है। अत: यह लक्ष्य (सत्य) प्राद्धप्त में बाधक है। कजव इस अपूणय ज्ञान को 

भुला देना िाहता है। 



प्रश्न 8. संसाि से कनव का सम्बन्ध कैसा है? 

 

उत्ति: कजव के आदशय संसार की मान्यताओ ंके जवपरीत हैं। कहाँ स्वाथय से जघरा जग और कहाँ त्याग-पे्रम से 

पररपूणय कजव। इस तरह संसार से सम्बन्ध रखना कजव के जलए सम्भव नही ंहै। कजव का संसार से 

जवरोधमूलक सम्बन्ध है। 

प्रश्न 9. ‘मैं बना-बना नकतने जग िोज नमटाता’-से कनव का क्या तात्पयय है? 

 

उत्ति: कजव होने के कारण वह अपनी कल्पना में अनेक लोको ंकी रिना करता है। अपने रिे हुए जगत् 

को जब वह अपने आदशों के अनुकूल नही ंपाता तो उनको जमटा देता है। यह सृजन और जवनाश उसका 

जनत्य का कायय है। जफर वह उस संसार की जिन्ता क्ो ंकरे जजससे उसके जविार नही ंजमलते। 

प्रश्न 10. कनव संसाि को क्यो ंठुकिाता है? 

 

उत्ति: यह संसार जनत्य वैभव जोडने में लगा रहता है। त्याग भावना से दूर रहकर जोडने में लगे जगत् को 

कजव ठोकर मारता है। कजव परजहत के जलए त्याग में जवश्वास करता है जबजक संसार संग्रह में लगा है। वह 

तो जग जीवन का भार उठाए हुए भी जगत को प्यार बाँटा करता है। अपने डर के उपहारो ंसे सभी के मन 

प्रसन्न करना िाहता है। अत: वह धन-संपजत्त के पीछे भागने वाले संसार को कैसे स्वीकार का सकता है? 

प्रश्न 11. शीतल वाणी में आग नलए नििने’ से कनव का क्या अनिप्राय है? 

 

उत्ति: कजव के जविार लोगो ंमें ओज और उत्साह भरने वाले हैं। कजव संसार के जहत के जलए अनुजित और 

अनुपयोगी जवश्वासो ंका जवरोध करता है। वह अपनी बात कहने के जलए अजप्रय शब्दो ंका प्रयोग नही ंकरता। 

वह वाणी की कठोरता में नही ंमधुरता में जवश्वास करता है।’आग’ से कजव का संकेत अपने मन की व्यथा भी 

है। जजसे वह शीतल वाणी में रजित अपने गीतो ंमें जछपाए हुए है। 

प्रश्न 12. िूपो ंके प्रासाद नकस पि ननछावि हैं तथा क्यो?ं 

 

उत्ति: राजाओ ंके महलो ंकी सुख-सुजवधा कजव को आकजियत नही ंकरती। वह तो अपनी झोपडी (खण्डहर) 

से ही संतुष्ट है। आत्म-संतोि के कारण राजमहलो ंको वह खण्डहर पर जनछावर करता है। कजव के जविार 

धन के पीछे भागने वाले जगत से नही ंजमलते। उसका त्याग, पे्रम और मस्ती भरे जीवन में ही जवश्वास है। 

इसी कारण उसे महलो ंकी सुख-सुजवधाएँ तुच्छ प्रतीत होती हैं। 

प्रश्न 13. क्यो ंकनव कहकि संसाि मुझे अपनाए’–से कनव का क्या आशय है? 

 

अथवा 

 

कनव ने स्वयं को कनव न कहकि क्या मानने का आग्रह नकया है? 

 

उत्ति: कजव स्वयं को कजव नही ंमानता है। वह तो असीम मस्ती का भाव जलए हुए एक दीवाना है। वह 

अपने गीतो ंद्वारा संसार को ऐसी मस्ती का संदेश देता है जजसे सुनकर संसार झमू उठे। कजव की दृजष्ट में 



एक कजव रूप से प्रजसद्धि पाने से अजधक जप्रय और शे्रयस्कर, एक पे्रम के दीवाने के रूप में सभी के हृदयो ं

का हार बनकर जीना ही साथयक है। 

प्रश्न 14. कनव बच्चन ने जीवन के नविोधािासो ंको सहजता से ननिाया है। ‘आत्मपरिचय’ कनवता के 

आधाि पि अपना मत पक्ष या नवपक्ष में दीनजए। 

 

उत्ति: कजव बच्चन के अनुसार उन्हें सांसाररक जीवन का कजठन भार ढोना पड रहा है। इतने पर भी उन्हें 

जीवन से कोई जशकायत नही ंहै। उनके हृदय में सभी के जलए प्यार है। इसी प्रकार एक ओर वह जगत पर 

ध्यान न देने की बात कहते हैं।  

 

उसे स्वाथी, अपूणय, मूढ़, आजद कहते हैं और दूसरी ओर उसी संसार को मस्ती का संदेश सुनाते जफरते हैं। 

इस प्रकार जसि होता है जक कजव ने जीवन के जवरोध भासो ंको सहजता से जनभाया है। 

प्रश्न 15. ‘आत्मपरिचय’ कनवता में कनव बच्चन ने अपने स्विाव का परिचय नदया है। आज के 

परिपे्रक्ष में ऐसे व्यक्ति के सामने क्या समस्याएाँ  आ सकती हैं? अनुमान के आधाि पि नलक्तखए। 

 

उत्ति: आज के पररपे्रक्ष में बच्चन जैसे स्वभाव वाले व्यद्धक्त को अनेक समस्याओ ंका सामना करना पड 

सकता है। आज समाज में आदशयवादी और अपने आप में केद्धित रहने वाले लोगो ंको काई नही ंपूछता। 

भावुकता और कल्पना की दुजनया में जविरण करने वालो ंको लोग दया और उपेक्षा का पात्र समझते हैं। 

प्रश्न 16. ‘आत्म-परिचय’ कनवता से हमें क्या पे्रिणा नमलती है? 

 

उत्ति: आत्म-पररिय’ कजवता हमें अपने मन के अनुकूल जीवन जीने की पे्ररणा देती है। हमें सांसाररक 

जीवन की समस्याओ ंसे जूझते हुए भी सभी से से्नह करना िाजहए। जीवन के सुख-दुुःख को समभाव से 

सहन करना िाजहए। परजछद्राने्विण तथा िाटुकाररता से दूर रहना िाजहए। सत्य की प्राद्धप्त के जलए 

अहंकारमुक्त होना िाजहए। 

प्रश्न 17. आत्म-परिचय’ कनवता में कनव-कथन को संके्षप में नलक्तखए। 

 

उत्ति: आत्म-पररिय’ कजवता में कजव ने संसार से अपना सम्बन्ध प्रीजत-कलह का बताया है। उसका जीवन 

जवरोधो ंका सामंजस्य है। इनको साधते-साधते एक बेखुदी, मस्ती और दीवानगी उसके व्यद्धक्तत्व में उतर 

आई है। यहाँ कजव ने दुजनया के साथ अपने जद्वधात्मक और द्वन्द्द्वात्मक सम्बन्ध के ममय का उद्घाटन जकया 

है। 

प्रश्न 18. ‘आत्मपरिचय’ कनवता का प्रनतपाद्य क्या है? 

 

उत्ति: ‘आत्मपररिय’ कजवता का प्रजतपाद्य संसार से पे्रम करना, उसके जहत की जिन्ता करना, स्वयं कष्टो ंमें 

रहकर भी संसार के प्रजत अपना कत्तयव्य पूरा करना, जकसी भी जनन्दा-सु्तजत से अप्रभाजवत रहकर सभी के 

साथ समान रूप से पे्रम का व्यवहार करना तथा अपने लक्ष्य के प्रजत समजपयत रहकर आगे बढ़ने की पे्ररणा 

देना है। 



प्रश्न 19. कनव बच्चन के अनुसाि आदशय जीवन का स्वरूप क्या है? 

 

उत्ति: मानव-जीवन का आदशय स्वरूप क्ा हो? इस पर जवद्वानो ंऔर दाशयजनको ंके अलग-अलग जविार 

रहे हैं। धमय-पालन, परोपकार, त्याग आजद के साथ लगे यश और धन की प्राद्धप्त को भी जीवन के स्वरूप से 

जोडते रहे हैं। ‘आत्म-पररिय’ कजवता से बच्चन जी के आदशय-जीवन का स्वरूप बहुत कुछ ज्ञात होता है।  

 

कजव सबको से्नह बाँटने वाले, धन संग्रह से दूर रहने वाले, अपनी मस्ती में मस्त, सुख-दुख में समान भाव 

रखने वाले जीवन को ही आदशय जीवन का स्वरूप मानता है। 

ननबंधात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. क्या आप मानते हैं नक कनव बच्चन का संदेश आज की जीवन-प्रणाली में व्यावहारिक हो 

सकता है? अपने नवचाि संके्षप में नलक्तखए। 

 

उत्ति: ‘आत्म-पररिय’ कजवता में अपना पररिय जवस्तार से जदया है। अपनी जीवन-शैली, रुजि, अरुजि, 

मतभेद और सहमजत सभी के बारे में कजव ने जवस्तार से बताया है। उनका संदेश है जक मस्ती के साथ-साथ 

प्यार बाँटते हुए जीवन जबताओ।  

 

कजव का संदेश सुनने में तो बडा पे्ररक और आकियक लगता है, जकनु्त आज की पररद्धस्थजतयो ंमें इसे जनभा 

पाना आसान नही ंहोगा। धन, यश और पद के जलए मिी आपाधापी के इस युग में, आने सपनो ंके संसार के 

साथ जीना, जीवन के साथ एक मजाक ही माना जा सकता है। मेरे जविार से बच्चन के जीवन-दशयन 

अपनाना आज अतं्यत कजठन काम है। 

प्रश्न 2. ‘आत्म-परिचय’ कनवता के अनुसाि जगत’ के बािे में कनव बच्चन के नवचािो ंको संके्षप में 

नलक्तखए। 

 

उत्ति: ‘जग-जीवन’ के प्रजत कजव बच्चन के जविारो ंमें कई अन्तजवयरोध जदखाई देते हैं। वह आरम्भ में कहते 

हैं- “मैं जग-जीवन का भार जलए जफरता हँ, जफर भी जीवन में प्यार जलए जफरता हँ।” यहाँ कजव संसार का 

भार उठाए हुए भी प्यार जनभाने का संकल्प व्यक्त कर रहा है। जकनु्त अगले ही छंद में वह कह उठता है 

मैं कभी न जग का ध्यान जकया करता हँ।” यहाँ ‘जग’ से कजव का आशय जगत के स्वाथी और मनसुहानी 

बातें सुनने के आदी लोगो ंसे है। यह लोग उन्ही ंको पूछते हैं, सम्मान देते हैं, जो उनके मन को भाने वाली 

बात कहे। स्वाजभमानी कजव बच्चन को भला यह कैसे स्वीकार हो सकता था। 

कजव के जगत से कई मतभेद भी हैं। वह संसार को अपूणय मानता है। दान-पुण्यो ंके सहारे भवजाल पार 

रखने की िाह रखने वाला, बुद्धिमानी के अहंकार के साथ सत्य की खोज न करने वाला, जगत उन्हें मूखय 

प्रतीत होता है। वह जगत से अपेक्षा रखते हैं जक वह उनको एक कजव के रूप में नही,ं बद्धि एक ‘नए 

दीवाने’ के रूप में अपनाए। 

अंत में वह जगत को मस्ती और मुक्त पे्रम का संदेश भी देते हैं। जगत के प्रजत बच्चन जी के दृजष्टकोण का 

यही सार है। 



प्रश्न 3. ‘आत्म-परिचय’ कनवता के आधाि पि आपके मन में कनव बच्चन के व्यक्तित्व का कैसा 

स्वरूप सामने आता है? नलक्तखए। 

 

उत्ति: ‘आत्म-पररिय’ एक प्रकार से कजव हररवंशराय बच्चन के व्यद्धक्तत्व को प्रकाजशत करने वाले 

िलजित्र के समान लगता है। कजव ने इस रिना में अपने जनजी और सावयजजनक, दोनो ंही जीवनो ंपर प्रकाश 

डाला है। बच्चन एक लोकजप्रय कजव रहे, यह बात जनजवयवाद है।  

 

उनकी प्रारद्धम्भक रिना ‘मधुशाला’ ने कजव-मंिो ंसे खूब बाहवाही बटोरी थी। धीरे-धीरे उनकी रिनाएँ 

गंभीर और जीवन के जवजवध के्षत्रो ंको संबोजधत करने वाली हो गईं। 

‘आत्म-पररिय’ के आधार पर कजव बच्चन एक भावुक कजव तथा एक स्वतंत्र जविारक जसि होते हैं। वह 

जगत से एक जवशेि प्रकार का संबंध बनाना िाहते हैं। जग जीवन अपूणय है, मूढ़ है, जदग्भ्रजमत है ऐसा मानते 

हुए भी वह उसे पे्रम का उपहार बाँटना िाहते हैं। 

उनके अनुसार ज्ञान और बुद्धिमत्ता का अहंकार त्यागने पर ही सत्य को प्राप्त जकया जा सकता है। इसके 

साथ कजव के अन्तमयन की झलक भी इस रिना में जदखाई देती िलती है। कजव के हृदय में जकसी की 

व्यजथत कर देने वाली याद बनी रहती है। वह अपने स्वप्न जगत और मान्यताओ ंसे संतुष्ट व्यद्धक्त है। उन्हें 

जगत के वैभव से कोई लगाव नही।ं 

इस प्रकार कजव बच्चन का व्यद्धक्तत्व बहुआयामी है। उनका संदेश भले ही हमें व्यावहाररक न लगे, पर एक 

मनमोहक लक्ष्य के रूप में स्वीकार हो ही सकती है। 

प्रश्न 4. ‘आत्म-परिचय’ कनवता के िाव-पक्ष की नवशेषताओ ंपि प्रकाश डानलए। 

 

उत्ति: ‘आत्म-पररिय’ कजव बच्चन की एक भावुकता से ओतप्रोत रिना है। कजव ने इस कजवता के माध्यम 

से अपनी भावनाओ,ं जविारो ंऔर जीवन-दशयन को व्यक्त जकया है। 

कजवता के आरम्भ में ही कजव, जीवन के कतयव्यो ंके प्रजत अपनी संवेदनशीलता और लोगो ंके प्रजत से्नह के 

जवतरण में कजव आलोिको ंकी जिंता नही ंकरता। कजव समाज की उस प्रवृजत्त के प्रजत खेद व्यक्त करता है 

जो केवल मन-सुहाती बातें करने वालो ंको महत्व देती है। 

कजव को यह संसार अपूणय प्रतीत होता है। इसजलए वह अपने सपनो ंके संसार में ही खोए रहते हैं। बच्चन 

का जीवन-दशयन गीता से प्रभाजवत होता है। वह जीवन के सुख-दुख समान भाव से सहन करते हैं। बच्चन 

के हृदय में जकसी की याद कसकती रहती है। वह एक जवरोधाभासी जीवन जीने को जववश हैं। उनको ं

ऊपर से हँसना और भीतर से रोना पडता है। 

कजव का स्पष्ट मत है जक ज्ञान और बुद्धिमत्ता के अहंकार को त्यागे जबना सत्य का साक्षात्कार नही ंहो 

सकता। कजव की शीतल वाणी में भी आग जछपी रहती है। कजव अपने जीवन से संतुष्ट है। उसे भूपजतयो ंके 

राजमहल नही ंिाजहए। 

कजव अपनी पहिान एक कजव के रूप में नही ंबद्धि एक ‘नए दीवाने’ के रूप में िाहता है। 



अंत में कजव मस्ती के साथ जीवन जबताने का संदेश देते हुए अपनी भावनाओ ंके प्रवाह को जवराम देता है। 

प्रश्न 5. नशल्प या कला-पक्ष की दृनष्ट से ‘आत्म-परिचय’ पि नटप्पणी नलक्तखए। 

 

उत्ति: ‘आत्म-पररिय’ यद्यजप एक भाव-प्रधान रिना है जफर भी कजव ने सहज भाव से कजवता को सजाने में 

रुजि ली है। 

कजवता की भािा पररमाजजयत, प्रवाहपूणय, भावानुकूल तथा लक्षणाशद्धक्त से सम्पन्न है। पूरी कजवता में कजव ने 

अपना पररिय भावात्मक शैली में जदया है। कजवता आत्म-प्रकाशन शैली का संुदर नमूना है। 

“कर जदया……………..जफरता हँ” इन पंद्धक्तयो ंमें लक्षणा का सौन्दयय मन को गहराई से छूता है। ‘से्नह सुरा’, 

‘स्वप्नो ंका संसार’, ‘भव-सागर’ में रूपक अलंकार है। और, ‘और’ में यमक, से्नह-सुरा, मन-मौजो,ं क्ो ंकजव 

कहकर आजद में अनुप्रास अलंकार है। ये सभी अलंकार सहज भाव से आए हैं। 

कजवता की सबसे आकियक जवशेिता उसकी जवरोधाभासी उद्धक्तयाँ हैं। ‘मार और प्यार’ को साथ-साथ 

जनभाना, उन्मादो ंमें अवसाद जलए जफरना, बाहर हँसाती भीतर रुलाती, रोदन में राग जलए जफरना, शीतल 

वाणी में आग जलए जफरना, आजद ऐसी ही परस्पर जवरोधी उद्धक्तयाँ हैं। 

कजवता शांत रस का आभास कराती है। छंद भावनाओ ंके प्रवाह के अनुकूल हैं। 

इस प्रकार ‘आत्म-पररिय’ कला की दृजष्ट से भी एक संुदर रिना है। 

हरिवंशिाय बच्चन कनव परिचय 

‘हालावाद’ के प्रवतयक, कजव-मंि से श्रोताओ ंको ‘मधुशाला’ का मधुर प्याला जपलाने वाले कजव हररवंशराय 

बच्चन का जन्म सन् 1907 में हुआ था। बच्चन जी की प्रारद्धम्भक रिनाओ ंपर फारसी के कजव उमर खय्याम 

के जीवन दशयन का प्रभाव स्पष्ट देखा जा सकता है।  

 

उनकी रिना ‘मधुशाला’ की काव्य मंिो ंपर धूम मि गई थी। प्रजतभाशाली कजव होते हुए भी उनकी कजवता 

आरम्भ में इश्क, प्यार, पीडा और मयखाने तक सीजमत रही। आगे उसमें गैम्भीरता और प्रौढ़ जिंतेने को भी 

स्थान जमला। 

रिनाएँ–कजव हररवंशराय बच्चन की प्रमुख रिनाएँ हैं-मधुशाला, मधुबाला, मधु कलश, जनशा जनमंत्रण, 

एकांत संगीत, जमलन याजमनी, सतरंजगणी, आरती और अंगारे आजद हैं। िार खण्डो ंमें बच्चन की आत्मकथा 

तथा कुछ अनूजदत पुस्तकें  भी हैं। सन् 2003 में बच्चन जी का देहावसान हो गया। 

हरिवंशिाय बच्चन पाठ-परिचय 

पाठ्यपुस्तक में कजव बच्चन की कजवता ‘आत्म-पररिय’ संगृहीत है। इस रिना में कजव ने जीवन के भार 

उत्तरदाजयत्वो ंके साथ प्यार को भी जनभाने का संकल्प व्यक्त जकया है। संसार की जिंता जकए जबना कजव 

सबको से्नह की सुरा बाँटता रहता है। कजव को ठकुरसुहाती बातें करना स्वीकार नही ंहै। वह अपने सपनो ं

के संसार में ही रहता है और सुख-दुुःख दोनो ंको समान भाव से स्वीकार करता है। मनमौजी कजव, यौवन 



की मस्ती के साथ-साथ अवसाद को भी सहज भाव से भोगता है। कजव की मान्यता है जक नादान लोग ही 

सत्य को जान लेने का दावा करते हैं। वह जग की रीजत-नीजत की परवाह न करके अपने भाव और जविारे 

जगत में मग्न रहता है। कजव िाहता है उसे कजव के रूप में नही ंअजपतु दीवाने के रूप में याद रखें। कजव 

का संदेश है मस्ती भरा जीवन॥ 

काव्यांशो ंकी सप्रसंग व्याख्याएाँ  आत्मपरिचय 

1. मैं जग-जीवन का िाि नलए नििता हाँ, 

निि िी जीवन में प्याि नलए नििता हाँ, 

कि नदया नकसी ने झंकृत नजनको छूकि, 

मैं सााँसो ंके दो ताि नलए नििता हाँ, 

मैं से्नह-सुिा का पान नकया किता हाँ, 

मैं किी न जग का ध्यान नकया किता हाँ, 

जग पूछ िहा उनको, जो जग की गाते, 

मैं अपने मन का गान नकया किता हाँ। 

कजठन शब्दाथय-जग-जीवन = संसाररक जीवन। भार = उत्तरदाजयत्व, जजमे्मदारी। झंकृत = उत्पन्न कर दी, 

मधुर बनाया। साँसो ंके दो तार = जीवनरूपी वीणा। से्नह सुरा = पे्रम की मस्ती। पान = पीना, आनंद लेना। 

जग की गाते = अन्य लोगो ंको सुहाने वाली बातें करते हैं। मन का गान = अपने मन को सुहाने वाली बातें। 

संदभय तथा प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमारी पाठ्यपुस्तक में संकजलत कजव हररवंशराय बच्चन की रिना 

‘आत्मपररिय’ से जलया गया है। कजव बता रहा है जक वह जीवन के उत्तरदाजयत्वो ंको जनभाते हुए, सभी के 

प्रजत प्यार और कृतज्ञता व्यक्त करता है। वह जग सुहाती बातें न करके अपने मन के गीत गाया करता है। 

व्याख्या-कजव बच्चन कहते हैं जक मेरे ऊपर अनेक सांसाररक उत्तरदाजयत्व हैं, जजनके कारण मेरा जीवन 

भार-स्वरूप हो गया है परनु्त मेरे मन में सभी के प्रजत पे्रम तथा से्नह के भाव जवद्यमान हैं। दुजनयादारी में 

फंसकर मैं अपने पे्रम-भाव की उपेक्षा नही ंकरना िाहता। जकसी ने अपने पे्रमपूणय स्पशय से मेरे जीवनरूपी 

जसतार को संगीतमय कर जदया है। उस मधुर पे्रम-राग के सहारे मैं इस जीवन को जबता रहा हँ। 

मैं सदैव पे्रम की मजदरा में मस्त रहता हँ। मैं इस संसार की अन्य अनावश्यक बातो ंकी जिन्ता कभी नही ं

करता। यह संसार उनकी ही प्रशंसा करता है, जो उसकी हाँ-में-हाँ जमलाया करते हैं, अथायत् वही कजव 

संसार में प्रशंसनीय होते हैं जो दूसरो ंको खुश करने वाली कजवताएँ जलखते हैं। परनु्त मैं अपने मन को सुख 

देने वाले जविारो ंको ही अपनी कजवताओ ंमें प्रकट करता हँ। 

नवशेष- 

 

(i) कजव को अपने सम्बद्धन्धयो,ं जमत्रो,ं जप्रयजनो ंसे गहरा से्नह है। यह पे्रम उसके मन पर मजदरा के समान 

प्रभाव डालता। है और उसे मस्त बना देता है। 

 

(ii) केजव पे्रम को जीवन के जलए आवश्यक मानता है। जकसी की जनन्दा-सु्तजत का उसे कोई भय नही ंहै। 

 



(iii) ‘जग-जीवन’, ‘साँसो ंके तार’ तथा ‘से्नह-सुरा’ में रूपक अलंकार है। यहाँ लक्षणा शब्द-शद्धक्त तथा 

माधुयय गुण की छटा दशयनीय है। भािा सरल, प्रवाहपूणय, जवियानुकूल, कोमल, सरस तथा मधुर लय से 

पररपूणय है। प्रसु्तत गीत पर फारसी के कजव उमर खय्याम का प्रभाव स्पष्ट जदखाई पडता है। 

2. मैं ननज उि के उद्गाि नलए नििता हाँ, 

मैं ननज उि के उपहाि नलए नििता हाँ, 

है यह अपूणय संसाि न मुझको िाता, 

मैं स्वप्ो ंका संसाि नलए नििता हाँ। 

मैं जला हृदय में अनि, दहा किता हाँ, 

सुख-दुख दोनो ंमें मि िहा किता हाँ; 

जग िव-सागि तिने को नावे बनाए, 

मैं िव मौजो ंपि मस्त बहा किता हाँ। 

कजठन शब्दाथय-जनज = अपने। उर = हृदय। उद्गार = भावनाएँ, जविार। उपहार = पे्रमभाव, सद्भावनाएँ। 

अपूणय = अधूरा, मधुर भावनाओ ंसे रजहत। न भाता = अच्छा नही ंलगता। स्वप्नो ंका संसार = मन को सुहाने 

वाली भावनाएँ। जला हृदय में अजग्न = सांसाररक दुखो ंसे त्रस्त मन। दहा करता हँ = दुखी हुआ करता हँ। 

मग्न = एक भाव से, अप्रभाजवत। भव-सागर = संसार रूपी सागर, जन्म-मरण का िक्र। तरने को = उिार 

पाने को। नाव = पुण्य कायय। भव मौजो ंपर = सांसाररक जीवन की मस्ती॥ 

संदभय तथा प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमारी पाठ्यपुस्तक में संकजलत कजव हररवंश राय बच्चन की कजवता 

‘आत्मपररिय’ से जलया गया है। इसे अंश में कजव कह रहा है जक वह अपनी कजवता द्वारा सभी के कल्याण 

की कामना करता रहता है। वह अपने सपनो ंके संसार में मग्न रहता है, वह सुख-दुख को समान भाव से 

ग्रहण करते हुए मस्ती के साथ जीवन जबताया करता है। 

व्याख्या- कजव कहता है जक मैं अपने हृदय के भावो ंको अपनी कजवता द्वारा व्यक्त करता रहता हँ। मेरी 

कजवता में सारे संसार के कल्याण की कामना रहती है। यही संसार को मेरा पे्रम-उपहार है। मेरी दृजष्ट में 

यह संसार अधूरा है, जो मुझे जप्रय नही ंहै। इसीजलए मैं अपने सपनो ंके संसार में मग्न रहता हँ जहाँ कोई 

जिन्ता और अभाव नही ंहै। 

यद्यजप संसार के कष्ट, अभाव और दुख-ददय  उसके मन को जनरन्तर जलाते हैं, परनु्त उसके जलए सुख-दुख 

दोनो ंसमान हैं। लोग इस संसार को माया और रम मानकर इस संसाररूपी सागार से पार होने के उपाय 

जकया करते हैं। वे पुण्य-कायों को नाव बनाकर संसार से मुद्धक्त िाहा करते हैं लेजकन कजव मस्ती के साथ 

संसार-सागर की लहरो ंपर बहता रहता है। आशय यह है जक कजव संसार की कजठनाइयो ंसे जविजलत न 

होकर प्रसन्नतापूवयक उनके बीि से होकर अपनी मागय तलाशता है। 

नवशेष- 

 

(i) यह संसार अपूणय है। इसमें पे्रम नही ंहै। यह स्थायी नही ंहै। इसमें अभाव, जिन्ताएँ और ईष्याय-दे्वि हैं। 

अत: कजव को यह संसार अच्छा नही ंलगता। वह अपने सपनो ंके पे्रम से भरे हुए संसार में जीना िाहता है। 

 

(ii) भािा सरल, प्रवाहपूणय तथा पररमाजजयत खडी बोली है। कजव ने पररियात्मक शैली में अपने मनोभाव 



व्यक्त जकए हैं। 

 

(iii) ‘मन-मौजो ंपर मस्त’ में अनुप्रास तथा भवसागर’ में रूपक अलंकार है। 

 

(iv) काव्यांश शांत रस की अनुभूजत कराता है। 

3. मैं यौवन को उन्माद नलए नििता हाँ, 

उन्मादो ंमें अवसाद नलए नििता हाँ, 

जो मुझको बाहि हाँसा, रुलाती िीति, 

मैं हाय नकसी की याद नलए नििता हाँ। 

कजठन शब्दाथय-यौवन = जवानी। उन्माद = मस्ती, पागलपन। अवसाद = दुख, वेदना। बाहर = प्रकट रूप 

में। भीतर = मन में। 

संदभय तथा प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमारी पाठ्यपुस्तक में संकजलत कजव हररवंश राय बच्चन की कजवता से 

जलया गया है। कजव इस अंश में अपनी परस्पर जवरोधी मनोभावनाओ ंको व्यक्त कर रहा है। 

व्याख्या- कजव कहता है जक वह युवावस्था की मस्ती या उत्साह से भरा हुआ है। उत्साह की अजधकता उसे 

कभी-कभी पागल-सा बना देती है। वह िाहता है जक सारा जगत् उसी की तरह उत्साह से पररपूणय हो 

जाय। वह सभी को पे्रम की जशक्षा देना िाहता है जकनु्त अपने प्रयत्न में सफलता न जमलती देख उसका 

हृदय जनराशा और वेदना से भर जाता है।  

 

कजव कहता है जक उसके हृदय में जकसी अज्ञात पे्रमी की याद जछपी है। यह याद मुझे प्रकट रूप में तो 

हँसते रहने को जववश करती रहती है। जकनु्त मेरा मन उस अज्ञात को पाने के जलए रोता रहता है। 

नवशेष- 

 

(i) कजव ने इस अंश में अपने मन के जवजित्र अन्तद्वयन्द्द्व को व्यक्त जकया है। उन्माद और अवसाद दोनो ंका 

एक साथ रहना परस्पर जवरोधी भाव है। इसका आशय यही है जक कजव जगत में अपने अनुकूल वातावरण 

न पाकर जनराशा से भर जाता है। 

 

(ii) बाहर से हँसना और भीतर से रोना तथा जकसी अज्ञात की यादो ंमें खोना, इस अंश में छायावाद और 

रहस्यवाद की झलक जदख रही है। 

 

(iii) भािा सरल, पररमाजजयत, भावानुकूल और प्रवाहपूणय है। 

 

(iv) शैली पररियात्मक तथा भावुकता में भीगी हुई है। 

4. कि यत्न नमटे सब, सत्य नकसी ने जाना? 

नादान वही ंहै, हाय, जहााँ पि दाना! 



निि मूढ़ न क्या जग, जो इस पि िी सीखे? 

मैं सीख िहा हाँ, सीखा ज्ञान िुलाना! 

कजठन शब्दाथय–यत्न = उपाय। जमटे = जमट गए, संसार से िले गए। नादान = अज्ञानी । दाना = बुद्धिमान, 

ज्ञानी । मूढ़ = मूखय। सीखे = ज्ञान पाने का यत्न करे। सीख रहा = प्रयत्न कर रहा हँ॥ 

संदभय तथा प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमारी पाठ्यपुस्तक में संकजलत कजव हररवंश राय बच्चन की कजवता 

‘आत्म-पररिय’ से जलया गया है। इस अंश में कजव सत्य की खोज में लगे लोगो ंको नादान बताते हुए, ज्ञान 

के अहंकार से मुक्त होने का संदेश दे रहा है। 

व्याख्या-कजव कहता है जक संसार में सभी लोग परम सत्य की खोज में लगे हैं परनु्त उनके नानाजवध प्रयत्न 

सफल नही ंहोते और वे थक-हारकर बैठ जाते हैं या जफर यत्न करते-करते ही संसार से िले जाते हैं। 

सांसाररक बातो ंको जानकर ही लोग स्वयं को ज्ञान सम्पन्न समझते हैं।  

 

परनु्त वास्तव में वे अज्ञानी ही हैं। सचे्च ज्ञान के अभाव में सत्य का साक्षात्कार नही ंहो सकता, इस बात को 

जानकर भी वे अनजान बने रहते हैं। इतने पर भी लोग सांसाररक ज्ञान को सीखने में लगे हुए हैं। ऐसे लोगो ं

को मूखय ही कहा जा सकता है। यह जानने के बाद मैंने जो कुछ अब तक सीखा है, उसे भुलाने की िेष्टा 

कर रहा हँ। 

नवशेष- 

 

(i) कजव ने संसार को मूढ़ कहा है। सत्य का साक्षात्कार सचे्च ज्ञान के जबना संभव नही ंहै, परंतु यह संसार 

के लोग सांसाररक ज्ञान में फंसे रहकर भी सत्य को पाने के सपने देखते हैं। 

 

(ii) ‘दाना’ शब्द नादान का जवपरीताथयक शब्द है। नादान नासमझ व्यद्धक्त को कहा जाता है और दाना 

बुद्धिमान को। 

 

(iii) उपयुयक्त पद्यांश की भािा सरल एवं भावानुकूल है। कजव ने तत्सम शब्दावलीयुक्त खडी बोली का 

प्रयोग जकया है। गीत छंद का प्रयोग हुआ है। कजव ने लय और तुक का ध्यान रखा है। 

 

(iv) उपयुयक्त काव्यांश में ‘कर यत्न जमटे सब, सत्य जकसी ने जाना?’ में प्रश्नालंकार का प्रयोग हुआ है। साथ 

ही जवरोधाभास अलंकार का प्रयोग भी है। 

5. मैं औि, औि जगे औि, कहााँ का नाता, 

मैं बना-बना नकतने जग िोज नमटाता, 

जग नजस पृथ्वी पि जोडा किता वैिव 

मैं प्रनत पग से उस पृथ्वी को ठुकिाता! 

कजठन शब्दाथय-और = जभन्न, अलग। नाता = संबंध बना-बना = कल्पना कर-कर के। जमटाता = त्याग 

देता, भुला देता॥ जोडा करता = इकट्ठा जकया करता है। वैभव = संपजत्त । प्रजत = प्रते्यक। पग = पैर। 

ठुकराता = ठोकर मारता॥ 



संदभय तथा प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमारी पाठ्यपुस्तक में संकजलत कजव हररवंशराय बच्चन की कजवता 

‘आत्म-पररिय’ से जलया गया है। कजप अपना तथा संसार का लक्ष्य अलग-अलग बता रहा है। उसे 

सांसाररक वैभव से कोई लगाव नही ंहै। 

व्याख्या- कजव कहता है जक इस संसार से उसका कोई सम्बन्ध नही ंहै। उसके और संसार के लक्ष्य अलग-

अलग हैं। कजव सत्य की खोज के जलए आध्याद्धत्मक ज्ञान को पाने में लगा है और यह संसार भौजतक सुख-

सुजवधाओ ंके संग्रह में लीन है। कजव होने के नाते वह अपनी कल्पना में अनेक लोको ंका जनमायण करता है 

और अनुपयुक्त देखकर उनको जमटा देता है। 

 

संसार के लोग जदन-रात जजस धरती पर धन-संपजत्त जोडने में लगे रहते हैं, उस भौजतक सुखो ंसे पूणय धरती 

से उसे कोई लगाव नही ंहै। वह इस वैभव के भूखे सांसाररक जीवन को ठुकराकर सत्य और पे्रम के पथ पर 

िलते रहना िाहता है। 

नवशेष- 

 

(i) कजव ने स्पष्ट कहा है जक उसके और इस भौजतक सुखो ंके संग्रह करने वाले सांसाररक जीवन के रासे्त 

अलग-अलग हैं। उसने वैभव को ठुकरा कर पे्रम और सत्य के ज्ञान का मागय िुन जलया है। 

 

(ii) कजव को जगत की जिन्ता नही ंहै। वह तो एक कल्पनाशील कजव होने के कारण जनत्य ही नए-नए संसार 

रिा करता और जमटाया करता है। 

 

(iii) काव्यांश में कजव ने सांसाररक जवियो ंमें अपनी अरुजि का और आध्याद्धत्मक जिंतन के प्रजत आकियण 

का संकेत जकया है। 

 

(iv) सरल भािा में गहन-गम्भीर भावो ंको व्यक्त जकया है। 

 

(v) ‘और’ तथा ‘और’ के अथय जभन्न होने के कारण यमक अलंकार है। 

6. मैं ननज िोदन में िाग नलए नििता हाँ, 

शीतल वाणी में आग नलए नििता हाँ, 

हो नजस पि िूपो ंके प्रासाद ननछावि, 

मैं वह खंडहि का िाग नलए नििता हाँ। 

कजठन-शब्दाथय-रोदन = रोना। राग = संगीत शीतल = सुनने में मधुर लगने वाली। वाणी = कजवता, बोली। 

आग = मन की व्यथा। भूप = राजा । प्रासाद = राज-भवन, महल। खंडहर = टूटा हुआ भवन। 

संदभय तथा प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमारी पाठ्यपुस्तक में संकजलत कजव हररवंशराय बच्चन की कजवता 

‘आत्म-पररिय’ से जलया गया है। कजव परस्पर जवरोधी कथनो ंके द्वारा अपनी मनोभावनाओ ंसे पररजित करा 

रहा है। 



व्याख्या- कजव इसी कजवता में कह िुका है जक वह जकसी अज्ञात जप्रय की याद अपने हृदय में जछपाए जी 

रहा है। उस जप्रयतम (परमेश्वर) के जवयोग में व्याकुल कजव का हृदय जब रोता है, तो उसका वह रुदन कजव 

के गीतो ंके रूप में सबके सामने प्रकट हो जाता है।  

 

कजव के ये गीत सुनने में शीतल और मधुर होते हैं, जकनु्त इनके भीतर उसकी जवरह व्यथा भी अलग 

दहकती रहती है। कजव जफर भी अपने खंडहर जैसे जीवन से संतुष्ट है। वह अपने इस जीवन के सामने 

राजभवनो ंके सुखो ंको भी तुच्छ समझता है। वह जप्रय की सृ्मजतयो ंसे जुडे, भग्न-भवन जैसे जीवन को संतुष्ट 

भाव से जजए जा रहा है। 

नवशेष- 

 

(i) कजव के रुदन में संगीत जछपा है। उसकी शीतल वाणी में आग जछपी है। वह अपने जीवनरूपी खंडहर 

के एक छोटे से भाग पर राजाओ ंके महल न्यौछावर कर सकता है। लगता है कजव का हृदय जवरोधाभासो ं

का जनवास है। 

 

(ii) अपनी कोमल और अजत संवेदनशील भावनाएँ, कजव ने अपने सटीक शब्द-ियन से व्यक्त कर दी हैं। 

 

(iii) भािा सशक्त है। जवरोधाभासी शैली मन को िजकत करती है। 

 

(iv) काव्यांश में जवरोधाभास अलंकार है। 

 

(v) छायावादी झलक काव्यांश में आकियण उत्पन्न कर रही है। 

7. मैं िोया, इसको तुम कहते हो गाना, 

मैं िूट पडा, तुम कहते, छंद बनाना, 

क्यो ंकनव कहकि संसाि मुझे अपनाए, 

मैं दुननया का हाँ, एक नया दीवाना! 

कजठन शब्दाथय-रोया = अपनी पीडा व्यक्त की। गाना = कजवता, गीत। फूट पडा = मन की वेदना प्रकट 

की। छंद बनाना = कजवता रिना। दीवाना = मस्ती से जीने वाला। 

संदभय तथा प्रसंग-प्रसु्तत काव्यांश हमारी पाठ्यपुस्तक में संकजलत कजव हररवंशराय बच्चन की कजवता 

‘आत्म-पररिय’ से जलया गया है। इस अंश में कजव िाहता है जक संसार उसे एक कजव के रूप में नही ंएक 

मस्ती से जीने वाले व्यद्धक्त के रूप अपनाए। 

व्याख्या- कजव कहता है जक जब वह अपने मन की पीडा को प्रकट करता है तो लोग उसे गीत कहने लगते 

हैं। जब उसके हृदय में भरी वेदना गीत बन कर फूट पडी तो लोग कहने लगे जक वह काव्य रिना कर रहा 

है। लोग उसको कजव मानकर उसका सम्मान करना िाहते हैं जकनु्त कजव को अपनी यह पहिान स्वीकार 

नही ंहै। वह तो िाहता है जक लोग उसे एक नए पे्रम दीवाने के रूप में जाने। छंदो ंके रूप में उसकी वेदना 

ही फूट-फूटकर रोई है। वह कजव नही ंबद्धि एक पागल-पे्रमी है। 



नवशेष- 

 

(i) कजव रोता है तो उसका रुदन उसके गीतो ंमें प्रकट होता है। लोगो ंको रम होता है जक वह गीत गा रहा 

है। उसके हृदय के रुदन को लोग उसका गाना समझ लेते हैं। मैं फूट पडा’ से कजव का तात्पयय है जक 

उसके मन की पीडा ही शब्दो ंका रूप धारण करके बरबस बाहर आ जाती है। वह उसे रोक नही ंपाता॥ 

 

(ii) कजव नही ंिाहता जक लोग उसे कजव माने । वह तो पे्रम-दीवाना है। वास्तव में वह स्वयं को कजव नही ं

मानता क्ोजंक वह कजवता की रिना का प्रयास ही नही ंकरता। उसके मन में द्धस्थत जवश्व-पे्रम के प्रजत 

दीवानगी के भाव जबना जकसी प्रयास के स्वत: ह। हृदय से बाहर आ जाते हैं। 

 

(iii) कजव की गाथा भावो ंको सटीकता से व्यक्त करने में समथय है। ‘फूट पडना’, ‘छंद बनाना’, मुहावरे कजव 

के कथन को प्रभावी बना रहे हैं। 

 

(iv) ‘क्ो ंकजव कहकर’ में अनुप्रास अलंकार है। 

8. मैं दीवानो ंका वेश नलए नििता हाँ, 

मैं मादकता नन:शेष नलए नििता हाँ, 

नजसको सुनकि जग झमू, उठे, लहिाए, 

मैं मस्ती का सने्दश नलए नििता हाँ। 

कजठन शब्दाथय-वेश = रूप। मादकता = मस्ती, मोहकता। जन:शेि = सारी, समू्पणय । झमू = प्रसन्न होकर। 

झुके = सम्मान दे, महत्त्व स्वीकार करे। लहराए = मस्त हो जाए। सने्दश = जविार, मन की बात॥ 

सन्दभय तथा प्रसंग-प्रसु्तते पद्यांश हमारी पाठ्यपुस्तक में संकजलत कजव हररवंशराय बच्चन की कजवता : 

आत्म-पररिय’ से जलया गया है। इस अंश में कजव सारे जगत को मस्ती भरे पे्रम का संदेश दे रहा है। 

व्याख्या-कजव कहता है जक दीवानगी केवल इसके मन में ही नही ंहै, उसकी वेशभूिा से भी दीवानापन 

झलकता है। उसका सारा जीवन पे्रम और मस्ती से भरा हुआ है। कजव जहाँ भी जाता है, वहाँ लोगो ंको 

मस्त रहने और जीवन को अपने अनुसार जीने का संदेश देता है। उसका संदेश लोगो ंको गहराई से 

प्रभाजवत करता है और उसको झमूने, झुकने और मस्ती से लहराने के जलए बाध्य कर देता है। 

नवशेष- 

 

(i) काव्यांश में लेखक ने जीवन को सहज मस्ती का और सबके प्रजत पे्रम-भाव बनाये रखकर जीने का 

संदेश जदया है। 

 

(ii) संसार के झंझट तो िलते रहेंगे, लेजकन व्यद्धक्त को मस्ती और पे्रम से जीवन जबताना िाजहए। सुख और 

दुख दोनो ंको समान भाव से ग्रहण करना िाजहए। काव्यांश से यह संदेश भी प्राप्त होता है। 

(iii) भािा भावो ंके अनुरूप और प्रवाहपूणय है। 

(iv) कथन-शैली, व्यद्धक्तयो ंके मन में सहज जीवन की पे्ररणा देने वाली है। 

(v) ‘झमू, झुके’ में अनुप्रास अलंकार है। 


