




{ejm {d^mJ H$m ñdrH¥${V H«$‘m§H$ :

àm{eg§/2013-14/6900/‘§Oyar/S>-505 {XZm§H$ 02.05.2014

‘hmamîQ´> amÁ¶ nmR²>¶nwñVH$ {Z{‘©Vr d Aä¶mgH«$‘ g§emoYZ ‘§S>i, nwUo-411004

n[aga AÜ``Z

Mm¡Wr H$jm

(^mJ 1)

आपके स्मार्टफोन ्ें ‘DIKSHA App’ द् वमारमा, पसुतक के प्रथ् पृष्ठ 
पर Q.R.Code के ्माध्य् से डिडिरल पमाठ् ्यपुसतक एवं प्रत्येक पमाठ 
्ें अंतडन्टडित Q.R.Code ्ंे अध्य्यन अध्यमापन के डलए पमाठ से 
संबंडित उप्युक्त दृक-श्माव्य समा्ग्री उपलब्ि करमाई िमाएगरी । 









 "~mbH$m| H$m {Z:ewëH$ Ed§ A{Zdm`© {ejm H$m A{YH$ma A{Y{Z`_ - 2009', "amîQ´>r` nmR²>`H«$_ àmê$n 
- 2005' Am¡a "_hmamîQ´> amÁ` nmR²>`H«$_ àmê$n 2010' Ho$ AZwgma "amÁ` H$m àmW{_H$ {ejm nmR²>`H«$_ - 
2012' V¡`ma {H$`m J`m h¡& gaH$ma X²dmam ñdrH¥$V Bg nmR²>¶H«$_ na AmYm[aV nmR²>`nwñVH$m| H$r ¶h ZB© e¥§Ibm 
nmR²>`nwñVH$ _§S>b e¡{jH$ df© 2013-2014 go H«$_e: àH$m{eV H$a ahm h¡ & Bg e¥§Ibm H$r "n[aga AÜ``Z 
(^mJ - 1) Mm¡Wr H$jm' H$r nmR²>`nwñVH$ AmnHo$ hmWm| _| XoVo hwE h_| {deof AmZ§X H$r AZw^y{V hmo ahr h¡ &

 AÜ``Z - AÜ`mnZ H$r g§nyU© à{H«$`m ~mbH|${ÐV hmoZr Mm{hE, H¥${VàYmZVm Ed§ kmZaMZmdmX na ~b 
{X`m OmZm Mm{hE, àmW{_H$ {ejm Ho$ A§V _| {dX²`mWu {ZYm©[aV H$r JB© Ý`yZV_ j_VmE± Ed§ OrdZ H$m¡eb 
àmßV H$a gH|$, {ejU-à{H«$`m amoMH$ Ed§ AmZ§XXm`r hmo Am{X _hËËdnyU© CX²Xoí`m| H$mo Ü`mZ _| aIH$a Bg 
nwñVH$ H$r aMZm H$r JB© h¡ & gmW hr nmR²>`H«$_ _| Xem©E JE Xg H|$Ðr` VËËdm| H$m AZwgaU H$aHo$ àñVwV 
nwñVH$ H$m boIZ {H$`m J`m h¡ &

 Bg nwñVH$ _| n`m©ßV g§»`m _| a§JrZ {MÌ h¢ & {MÌm| H$r ^mfm Ho$ _mÜ`_ go {df` dñVw Ho$ AmH$bZ Ed§ 
kmZaMZm H$mo à^mdH$mar ~ZmZo H$m à`ËZ {H$`m J`m h¡ & Bg nwñVH$ _| "~VmAmo Vmo', "H$aHo$ XoImo', "Wmo‹S>m 
gmoMmo' - Eogo erf©H$m| Ho$ A§VJ©V H¥${V`m± ^r Xr JB© h¢ & Bggo {dX²`m{W©`m| H$mo nmR²>`m§em| Ho$ g§~moYm| Ed§ 
g§H$ënZmAm| H$m AmH$bZ hmoZo Ed§ Ñ‹T>rH$aU _| _XX {_boJr & gmW hr `h nwñVH$ CÝh| n[adoe Ho$ {ZarjU 
Ho$ {bE àoaUm Ed§ `mo½`Vm àXmZ H$aoJr & g_` Ho$ AZwê$n Am¡a {df` dñVw go gwg§JV OrdZ _yë`m| H$mo ^r 
{dX²`m{W©`m| _| {Zê${nV H$aZo H$m à`ËZ {H$`m J`m h¡ &

 nmR²>̀ m§e Ho$ g§~moYm| H$m nwZamdV©Z hmo, CZH$m {ñWarH$aU hmo, ñd §̀ AÜ``Z H$mo àoaUm {_bo - BZ CX²Xoí`m| H$mo Ü`mZ 
_| aIH$a ñdmÜ`m`m| _| ̂ r {d{dYVm bmB© JB© h¡ & ñdmÜ`m`m| H$m ñdê$n amoMH$Vm go g_¥X²Y h¡ & Bg nwñVH$ H$r aMZm H$aVo 
g_` Bg ~mV na ̂ r {dMma {H$`m J`m h¡ {H$ {ejH$ ̂ r {dX²̀ m{W©̀ m| H$m gmVË`nyU©, gd©ì`mnr _yë`_mnZ H$a gH|$ &

 Bg nmR²>`nwñVH$ Ho$ _mÜ`_ go {dX²`mWu AnZo àmH¥${VH$, gm_m{OH$ Ed§ gm§ñH¥${VH$ n[adoe H$mo nhMmZ|Jo & 
n[aga H$r Amoa XoIZo H$m CZH$m Ñ{îQ>H$moU {Z_©b hmo, CZ_| g_ñ`mAm| Ho$ {ZamH$aU Am¡a AZwà`moJ Ho$ H$m¡ebm| 
H$m {dH$mg hmo, Eogm à`mg {H$`m J`m h¡ &

 àñVwV nmR²>`nwñVH$ H$r ̂ mfm {dX²̀ {W©̀ m| Ho$ Am ẁdJ© Ho$ AZwHy$b h¡ & {df`m| H$m {dkmZ, ̂ yJmob, ZmJ[aH$ emñÌ 
Ho$ ê$n _| {d^mOZ Z H$aVo hwE g^r {df`m| H$m {dÝ`mg A§Vkm©Z emIm H$r Ñ{îQ> go {H$`m J`m h¡ & Bggo {H$gr àíZ 
VWm {df` Ho$ AZoH$ Am`m_m| H$mo EH$ hr gmW grIZo H$r Ñ{îQ> {dH${gV hmoJr & _hmamîQ´> Ho$ g^r {dX²̀ m{W©̀ m| Ho$ 
AZŵ d OJV H$mo Ü`mZ _| aIH$a n[aga AÜ``Z (^mJ - 1) H$r ̀ h nmR²>̀ nwñVH$ V¡̀ ma H$aZo H$m à`ËZ nmR²>̀ nwñVH$ 
_§S>b Zo {H$`m h¡ & Bg nwñVH$ H$mo A{YH$ go A{YH$ {ZXm}f Ed§ ñVar` ~ZmZo H$r Ñ{îQ> go _hmamîQ´> Ho$ g^r ̂ mJm| 
go MwZo hwE {ejH$m|, {ejmVkm|, {df`Vkm| VWm nmR²>`H«$_ g{_{V Ho$ gXñ`m| go Bg nwñVH$ H$r g_rjm H$amB© JB© 
h¡ & àmßV gyMZmAm| VWm gwPmdm| na `Wmo{MV {dMma H$aHo$ {df` g{_{V`m| X²dmam Bg nwñVH$ H$mo A§{V_ 
ñdê$n {X`m J`m h¡&  

 _§S>b H$r {dkmZ, ̂ yJmob VWm ZmJ[aH$ emñÌ {df`m| H$r g{_{V`m| Ho$ gXñ`m|, H$m`©JQ> Ho$ gXñ`m|, JwUdËVm 
narjH$ VWm {MÌH$ma Ho$ AmñWmnyU© n[al_ go `h nwñVH$ V¡`ma hwB© h¡ & _§S>b BZ g^r H$m öX` go Am^mar 
h¡ & Amem h¡ {H$ {dX²`mWu, A{^^mdH$ Ed§ {ejH$ Bg nwñVH$ H$m ñdmJV H$a|Jo &

  (M§.am.~moaH$a)
  g§MmbH$
nwUo : ‘hmamîQ´> amÁ¶ nmR²>¶nwñVH$ {Z{‘©Vr d
{XZm§H$ : 2 _B© 2014, Aj¶ V¥Vr¶m Aä¶mgH«$‘ g§emoYZ ‘§S>i, nwUo.

àñVmdZm



 चौथी कक्षा : परिसि अभ्षास भषाग-१

अध््न के लिए सुझषाई हुई शैक्लिक प्रलरि्षा अध््न लनषपत्ति

सभी लिद् ् षालथथ्ि ों को अनभुिों कषा अिसि गटु/जोड़ी-जोड़ी स ेव्ततिगति 
रूप स ेदकेि उन्हें लनमन बषातिों क ेलिए प्ररेिति किनषा -
• आसपास के परिवश का नििीक्षण कििा औि खोजिा जैसे - घि/

नवद् यालय, पड़ोसी, नवनवध साधािण नििीक्षणक्षम वस्तु/फूल/
विसपन्/प्ाणी पक्षी इिकी बाह् य नवशेष्ाऍं/नवनवध्ा, दृशय 
सवरूप, हलचल, निवास का स्ाि, खाद् यान्न, जरूि्ें, घोंसले 
बिािे की सहज प्वृत््, समूह में ब्ाताव आनद ।

• परिवाि के वरिष्ठ (जेष्ठ/सदसयों से चचाता कििा औि प्श्न 
पूछिा) जैसे - परिवाि के कुछ लोग एक सा् िह्े हैं, 
चचाता कि्े हैं औि कुछ दूि िह्े हैं, यह समझकि दूि 
िहिे वाले रिश्ेदाि, सिेही इिसे संभाषण कि, उिके घि, 
या्ाया् के साधि औि उिके स्ाि, लोक-जीवि इस नवषय 
में जािकािी हानसल कििा ।   

• नवनवध स्ािों को भेंट देिा जैसे - पाकगृह; घि का िसोईगृह, बाजाि, 
वस्तु संग्रहालय, वनयजीव अभयािणय, खे्, जल का प्ाकनृ्क 
स्ो्, बाँध निमाताण कायता, स्ानिक उद ्योग, दूि के रिश्ेदाि, नमत्र, 
नचत्र, कालीि, हस्कला आनद बिािे के नलए प्नसद् ध स्ाि ।

• सबजी नवक्े्ा (कुंजड़ा), फूल बेचिे वाला, मधतुमकखी पालि 
कििे वाला, बागवािी कििे वाला, नकसाि वाहि-चालक, 
सवास्थय अनधकािी औि सिंक्षण अनधकािी आनद लोगों 
से आदाि-प्दाि कि, उिके काययों, उिके कौशल, उिके  
द् वािा उपयोग में लाए जािे वाले साधि जाि लेिा । 

• समय के अितुसाि परिवाि में हुए परिव्ताि, परिवाि के नवनवध सदसयों 
की भूनमका, साँचाबद् ध्ा/भेदभाव, घि/नवद् यालय, पड़ोनसयों, 
प्ानणयों, पनक्षयों, वृक्षों के सा् नकए गए अनयायकािी वयवहािों के 
नवषय में बतुजतुतागयों के अितुभव एवं दृतटिकोण समझ लेिा ।

• निडि्ा या नबिा नझझक्े अितुभवों के आधाि पि प्श्न ्ैयाि कििा 
औि मिि कििा ।

• नचत्र/ प््ीक नचह् ि/िेखाटि, अनभिय, बा्ों से औि सिल 
भाषा में वाकय औि परिचछेद नलखकि सवयं अितुभव लिेा । 

• नििीक्षणक्षम नवशेष्ाओं मंे से समाि्ा एवं अं् ि के आधाि पि 
बा े्ं/वस्तुओं की ्तुलिा औि वगगीकिण कििा ।

लिद् ् षाथथी–

04.95A.01 आसपास परिवेश में पाए जािे वाले फूलों, जड़ों ््ा फलों 
के आकाि, िंग, गंध, वे कैसे वृद ्नध  कि्े हैं  ््ा उिके 
सामानय लक्षण कया हैं – जाि्े औि पहचाि्े हैं। पशतु-
पनक्षयों की नवनभन्न नवनशटि्ाओं जैसे  –  चोंच, दाँ् , पंजे, 
काि, िोम, घोंसला, िहिे के स्ाि आनद को पहचाि्े  हैं 
। 

04.95A.02 नवस्ारि् कुटु ंब में अपिे ््ा परिवाि के अनय सदसयों के 
आपसी रिश्ों को पहचाि्े हैं । 

04.95A.03 प्ानणयों का समूह औि समूह के अं् गता् वयवहाि (जैसे - 
चीनटयाँ, मधतुमकखी, हा्ी, पनक्षयों का वयवहाि) सपटि कि्े 
हैं, पारिवारिक बदलाव ( जैसे - जनम, नववाह, ्बादला 
अानद के कािण परिव्ताि) सपटि कि्े हैं ।

04.95A.04 दैनिक जीवि के नवनभन्न कौशलयतुक्त काययों जैस े–  खे्ी, 
भवि निमाताण, कला/नशलप आनद का वणताि कि्े हैं ््ा 
पूवताजों से नमली नविास् एवं प्नशक्षण संस्ािों की भनूमका 
की वणताि कि्े हैं ।

04.95A.05 स्ो् से लेकि घि ् क जीविावशयक वस्तुओं की निनमतान् औि 
प्ातति प्नक्या सपष्ट कि्े हैं । (जैस े- अनि, जल, वसत्र)

04.95A.06 अ्ी् औि व्तामाि की वस्तुओं ् ्ा गन्नवनधयों में अं्ि कि्े  
हैं । उदाहिण के नलए परिवहि, मतुद्ा, आवास, पदा्ता, 
उपकिण, खे्ी औि भवि-निमाताण के कौशल आनद । 

04.95A.07 प्ाणी, पक्षी, विसपन्, वस्तु, अितुपयोगी पदा त्ा, सामग्री इिका 
गतुट ्यैाि कििा । (जैसा - दृशय सवरूप, गतुण नवशेष, उपयोग 
आनद ।) 

04.95A.08 प्मानण् औि स्ािीय इकाइयों में (नकलो, गज, पाव आनद) 
गतुणधमता आनद का अंदाजा लगा्े हैं, अं् रिक्षीय िानशयों का 
(लंबाई, वजि, समय, कालांश आनद) अंदाजा लगाकि औि 
सामानय साधिों का उपयोग कि स्य्ा जाँच्े हैं ।

emó {df` H$m`©JQ> gXñ` : • lr_Vr gwMoVm \$S>Ho$ • lr {d. km. bmio • lr_Vr g§Ü`m bhao • lr e¡boe J§Yo  
• lr A^``mdbH$a • lr amOm^mD$ To>no • S>m°. e_rZ nS>iH$a • lr {dZmoX Q|>~o • S>m°. O`{g§Jamd Xoe_wI  
• S>m°. b{bV jragmJa • S>m°. O`lr am_Xmg • S>m°. _mZgr amOmÜ`j • lr gXm{ed {e§Xo • lr ~m~m gwVma  
• lr Aa{d§X JwßVm

ZmJ[aH$emó {df` H$m`©JQ> gXñ` : • S>m°. {MÌm aoS>H$a • àm. gmYZm Hw$bH$Uu • S>m°. lrH$m§V nam§Ono  
• S>m°. ~mi H$m§~io • àm. \$H$ê$X²XrZ ~oÝZya • àm. ZmJoe H$X_ • lr _YwH$a ZaSo> • lr {dO`M§Ð WËVo

^yJmob {df` H$m`©JQ> gXñ` : • lr ^mB©Xmg gmo_d§er • lr {dH$mg PmSo > • lr {Q>H$mam_ g§J«m_o  
• lr JOmZZ gỳ ©d§er • lr nX²_mH$a àëhmXamd Hw$bH$Uu • lr g_Z{g§J {^b • lr {demb Am§YiH$a • lr_Vr a\$V g¡æ`X  
• lr JOmZZ _mZH$a • lr {dbmg Om_YSo • lr Jm¡areH$a Imo~ao • lr nwS>{bH$ ZbmdSo> • lr àH$me {e§Xo  
• lr gwZrb _moao • lr_Vr AnUm© \$S>Ho$ • S>m°. lrH¥$îU Jm`H$dmS • lr A{^{OV XmoS> • S>m°. {dO` ^JV  
• lr_Vr a§OZm {e§Xo • S>m°. {ñ_Vm Jm§Yr



• मा्ा-नप्ा / अनभभावक / दादी-दादा, पड़ोस के बतुजतुगयों से चचाता 
कििा औि उिके जीवि के भू्कालीि औि व्तामाि दैनिक उपयोगी 
वस्तुएँ जैसे - कपड़े, ब्ताि, कामों का सवरूप, खेल की ्तुलिा 
कििा, नवशेष जरूि्मंद बालकों का समावेश कििा ।

• अपिे परिसि के वृक्षों के झड़े प््े, फूल, जड़े, मसाले, बीज, 
दलहि, पंखों, समाचाि पत्र, पनत्रकाओं के लेख, नवज्ापि, नचत्र, 
नसक्े, नटकट इि वस्तुओं औि पदा्ाांे को इकट्ा कि इिकी िए 
्िीके से िचिा कििा ।

• अपिी क्षम्ाओं के अितुसाि नवनवध ज्ािेंनद्यों का उपयोग  कि 
नििीक्षण कििा / सूँघिा / चखिा / सपशता कििा / सतुििा इिके 
नलए सिल औि आसाि उपक्म औि प्ा्यनक्षक कििा । जैसे - 
पािी में दूसिे पदा्यों की घतुलिशील्ा जाँचिा, िमक औि शक्ि 
पािी में से अलग कििा, गीले कपड़े सूखिे के नलए नक्िा समय 
ले्े हैं ? (कमिे में, सूिज की िोशिी में, लपेट कि, फैलाकि, पंखे 
का इस्ेमाल कि / ि कि) वैसे ही गिम हवा के झोंके, ठंडी हवा 
के झोंके का प्योग किके ।

• दैनिक जीवि मंे घटिे वाली घटिाओं/प्संगों, परितस्न् के जैसे - 
फूल, जड़ें कैसे बढ़्ी हैं, वजि, उठिा (कपपी इस्ेमाल कि/कपपी 
के नबिा इस्ेमाल कि) इिका नििीक्षण कि अितुभवों को उभयनिष्ठ 
(सामानयक) कििा, सिल प्ा्यनक्षक औि कृन्यों से अलग-अलग 
मागयों का इस्ेमाल कि नििीक्षण/जाँच पड़्ाल कििा/उिकी पिीक्षा 
लेिा । 

• बस/िेलव ेनटकटों, मतुद्ाएँ, मािक नचत्रों के स्ाि नितचि् कििे वाली 
सूचिाएँ ््ा नदशादशताक फलकों का वाचि कििा । नवनवध पदा्यों 
का इस्ेमाल कि आकनृ्बंध, नचत्र, प्न्कृन्, कोलाज, नवशेष 
िचिा, कनव्ा, क्ा, घोषवाकय की निनमतान् के नलए औि ऐि समय 
के नवस्ाि के नलए स्ािीय औि निरुपयोगी पदा्ता ।

• पदा्ाांे का इस्ेमाल कििा । जैसे - नमट् टी के उपयोग से मटके/
ब्ताि बिािा, खाली माचीस के नडबबे, काडता बोडता जैसे - निरुपयोगी 
वस्तुओं का उपयोग कि वस्तुएँ बिािा ।

• घि / नवद ्यालय / समाज में आयोनज् नकए हुए नवनवध 
सासंकृन्क / िाटिट्ीय पयाताविण, उ्सव / नवनवध प्सगंांे में 
नहससा लिेा जसै-ेप्ा्ःकालीि या नवशषे सभा/प्दशतािी/
दीवाली/ ओणम / वसतुधंिा नदि / ईद आनद । वसै ेही कायताक्मों 
में िृ् य, िानटका, अनभिय, सजतािशील लखेि औि कृन्  
कििा । (जसेै - दीए / िगंोली / प्गं बिािा / इमाि्ों की 
प्न्कृन्याँ, िनदयों क ेऊपिी पतुल की प्न्कृन् बिािा आनद ।  क्ा, 
कनव्ा, उद ्घोषणाए,ँ घटिाओं का वृ् ्ां् क्ि, सजतािशील लखेि 
अ्वा नकसी सजतािशील कृन् का प्स्त्ु ीकिण कििा ।

• पाठ् यपतुस्कांे के सा् दूसिे संसाधिों को पढ़िा / खोजिा 
जैसे समाचाि पत्रों की क्ििें, श्ावय सामग्री / क्ा कनव्ा 
नचत्र / नचत्रनफ्ी / सपशता से महसूस होिे वाली सामग्री, 
अं्िजाल / ग्रं्ालय, ््सम अनय कोई भी सामग्री ।

• कूड़ा-कचिा कम कििा औि सावताजनिक संपत्् का उनच् उपयोग 
औि धयाि िखिा वैसे ही  नवनवध प्ानणयों, जल प्दूषण आिै कूड़ा 
निनमतान्, सवास्थय, सवचछ्ा इस नवषय में अनभभावक / नशक्षक/
सहपाठी आैि घि, परिवेश के जेष्ठों से जािकािी लिेा, चचाता कििा, 
नचनक्सक सोच नवचाि कििा आैि इस नवषय पि घि/नवद् यालय/ 
पड़ोसी बच्ों से संबंनध् परितस्न्यों पि मिि / नचं्ि कििा ।

• अपिे देश के िाजय औि िाजय के खादयान्न पदा्यों में नवनवध्ा के 
कािणों की खोज कििा ।

• पािंपरिक ््ा आधतुनिक पोशाक में अं्ि समझिा ।
• मािनचत्र में नवनवध नचह् ि, प््ीक औि सूची का प्योग कििा ।
• िाजय की भाषा, बोली भाषाएँ, पवता, ्योहािों की जािकािी प्ाति  

कििा ।

04.95A.09 नििीक्षण / अितुभव / जािकािी की अलग-अलग प्कािों 
से अंकि कि्े हैं औि परिसि के नवनवध घटिाओं का, 
आकृन्बंध का अितुमाि दिेे के नलए कािण ् ्ा परिणामों के 
बीच संबंध प्स्ानप् कि्े हैं । (जैसे बाष्पीभवि, संघिि, 
शोषण, नपघलिा)

04.95A.10 मािनचत्र का उपयोग कि वस्तु / स्ािों के प््ीक नचह ्ि / 
स्ाि पहचाि्े हैं ््ा पास के प््ीक नचह् ि से नवदयालय 
/पड़ोस की नदशाओं का मागतादशताि कि्े हैं।

04.95A.11 नदशादशताक फलक, पोसटि, मतुद्ा, िेलनटकट, समय्ानलका 
की जािकािी का उपयोग कि्े हैं । मतुद्ा िोट, नवदयालय 
/ पड़ोस, प्वाह ्ख्ा आनद की प्न्कृन्, िंगोली, 
नभत््पत्रक, एलबम, साधािण मािनचत्र (नवदयालय / 
परिसि) आनद की निनमतान् कि्े हैं । उसके नलए स्ािीय 
उपलबध / निरुपयोगी वस्तुओं का उपयोग कि्े हैं ।

04.95A.12 परिवाि / नवदयालय / पड़ोस इि स्ािों पि नििीक्षण औि 
अितुभव की हुई / समसयाओं पि सवयं की िाय दे् े हैं ।  
(जैसे साँचाबदध रूप / भेदभाव / बाल अनधकाि)

04.95A.13 सवास् िक्षा, कूड़ा-कचिा कम कििा, उसका नफि से 
उपयोग कििा, उसपि पतुिः प्नक्या कि उपयोग मंे लािे के 
नलए मागता सतुझा्े हैं औि नवनवध सजीव संसाधिों (अन्न, 
जल औि सावताजनिक संपत््) का धयाि िख्े हैं ।

04.95A.14 गतुट में एक सा् काम कि्े समय एक-दूसिे के प्न् आस्ा, 
समािाितुभून् औि िे्ृ्व गतुण इि नवषयों मेें अग्रणी िह्े हैं 
औि सनक्य सहभाग ले्े हैं । जैसे - अं् गृताही (Indoor)/ 
बाहिी (Outdoor) / स्ािीय / समकालीि उपक्म औि 
खेल वैसे ही विसपन्यों का धयाि िखिा, पशतुपनक्षयों काे 
खािा दिेा आसपास की वस्तुओं / बतुजतुगता / नदवयांगों के 
नलए प्कलप ्ैयाि कििा / भनूमका निभािा ।

04.95A.15 मािनचत्र में नजले औि िाजय के अितुसाि मतुखय खादयानय, 
फसलें औि प्नसदध खाद् ्य पदा्ता नदखा्े हैं ।

04.95A.16 मािनचत्र में  प््ीक नचह् ि औि सूची उपयोग कि मािनचत्र 
का पठि कि्े हैं ।

04.95A.17 अपिा नजला औि िाजय इिकी प्ाकृन्क एवं मािव निनमता् 
घटकों के संदभाताितुसाि ्तुलिा कि्े हैं ।

04.95A.18 भौगोनलक औि सांसकृन्क कािणों से वसत्रों में होिे वाली  
नवनवध्ा ब्ा्े हैं ।


