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பாடநூலில் உள்ள விைரவுக் குறியீட்ைடப்  (QR Code) பயன்படுத்துேவாம்! எப்படி?

• உங்கள் திறன் ேபசியில் கூகுள் playstore ெகாண்டு DIKSHA ெசயலிைய பதிவிறக்கம் ெசய்து நிறுவிக்ெகாள்க. 

• ெசயலிைய திறந்தவுடன், ஸ்ேகன் ெசய்யும் ெபாத்தாைன அழுத்தி பாடநூலில் உள்ள விைரவு குறியீடுகைள  ஸ்ேகன் ெசய்யவும். 

• திைரயில் ேதான்றும் ேகமராைவ பாடநூலின் QR Code அருகில் ெகாண்டு ெசல்லவும். 

• ஸ்ேகன் ெசய்வதன் மூலம். அந்த QR Code  உடன் இைணக்கப்பட்டுள்ள மின் பாட பகுதிகைள பயன்படுத்தலாம். 

• குறிப்பு : இைணயச்ெசயல்பாடுகள் மற்றும் இைணய வளங்களுக்கான QR code கைள Scan ெசய்ய DIKSHA அல்லாத ஏேதனும்

ஓர் QR code Scanner ஐ பயன்படுத்தவும்.  

ெபாருளடக்கம்

நுண்ணுயிரியல்

மின்னூல் மதிப்பீடு இைணய வளங்கள்
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வியத்தகு உண்ைமகள், மாணவர்களின் உயிரியல் சிந்தைனைய 
வளர்க்கும் உைரயாடைலப் ேபான்ற வினாக்கள்

மாணவர்களின் நிைனவாற்றல், சிந்தித்தல் மற்றும் புரிதைல 
மதிப்பீடு ெசய்தல்

மதிப்பீடு

குறிப்பிட்ட பாடங்கேளாடு ெதாடர்புைடய ேவைலவாய்ப்புகைள 
பட்டியலிடல்

ெதாழில்துைற 

வாய்ப்புகள்

பாடத் தைலப்ேபாடு ெதாடர்புைடய ேமலும் விவரங்கைள 
அறிவதற்கான நூல்களின் பட்டியல்

பார்ைவ 

நூல்கள்

கணினி வழி மூலங்களுக்கான பட்டியல்
இைணய 

இைணப்புகள்

பாடங்கள் ெதாடர்பாக மாணவர்கள் ேமலும் அறிந்துெகாள்ள 
ெமய்நிகர் உலகத்துக்கு எடுத்துச் ெசல்லும் வழி

ேகாட்பாட்டின் மகத்துவத்ைத ேமலும் புரிந்துெகாள்ள 
மாணவர்களின் ெசயல்பாடுகளுக்கான வழிகாட்டுதல் வழங்குதல்.ெசயல்பாடு

இந்நூலின் 

பயன்பாட்டு 

வழிகாட்டி

பாட உள்ளடக்கங்கைள முைறயான வரிைசயில் கற்பதற்காக, 
அவற்றுக்கிைடேயயான ெதாடர்ைப விளக்கும் படம்

கருத்து வைரபடம்

அறிவியல் ெசாற்களுக்கான விளக்கம்ெசாற்களஞ்சியம்

இயல் திட்டவைர பாடத்தின் அைனத்துக் கூறுகைளயும் ெவளிப்படுத்துகிறது

வகுப்பைற நிகழ்வுகள் கற்ேபாைர ைமயப்படுத்தி அவர்களின் 
திறைன ேமம்படுத்தும் ேநாக்கம் ெகாண்டது.

கற்றலின் 

ேநாக்கங்கள்

கற்றல் திறைன ேமம்படுத்துவதற்கான காட்சித் ேதாற்றம் 
தரப்பட்டுள்ளது.

விளக்க 

வைரபடம்

மாணவர்களின் கணினி சார் அறிவுத்திறைன ேமம்படுத்துதல்
தகவல் ெதாடர்பு 

ெதாழில்நுட்பம்

IV

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_FM.indd   4 12-04-2019   18:10:09



நுண்ணுயிரியல் துறையின் 

முன்்னேறைங்கள்

இயல்

1

இயல் திட்டவறை

1.1  விண்வெளியில் நுணணுயிரிகள்

1.2  புதிதாக கணடுபிடிககப்படும் நுணணுயிரிகள்

1.3  ந�ாய்த் தடுபபியல்

1.4   மூலககூறு உயிரியல் மற்றும் மர்பணு 

்்பாறியியல்

1.5   நுணணுயிரகளைப ்பயன்படுத்தி 

�ாந�ாதுகள்கள் தயாரித்தல்

1.6  கருவிகள்

மாணவெரகள்  இப்பாடப்பகுதிளயப  ்பயின்ற 

பி்றகு,

 • விண்வெளியில் உள்ள 

நுணணுயிரிகள்ள அறிவெர்.

 • புதிதாக கணடுபிடிககப்படும் 

நுணணுயிரிகள்ளப புரிந்து ்காளவெர்.

 • மர்பணு மாற்றம் அளைந்த 

நுணணுயிரிகள்ளப ்படிப்பர்.

 • நுணணுயிர்கள்ள ்பயன்படுத்தி 

நான�ாதுகளகளின தயாரிபள்ப 

உணர்ந்தறிவெர்.

 • நு ண ணு யி ர் கு ழு ம த் தி ன 

முககியத்துவெத்ளத அறிவெர்.

 • நுணணுயிர்கள்ள இ�ஙகாண 

்பயன்படுத்தப்படும் தானியஙகி 

கருவிகள்ள புரிந்து்காளவெர்.

்கறைல் ்�ோக்கங்கள்
நுணணுயிரியல்  துள்ற  மனித 

குல  நமம்்பாட்டிற்கு  மிகவும் 

முககியமா�து,  ஏ்�னில், 

சில  நுணணுயிரிகள் 

ந�ாய்களுககுக காரணமாகவும், 

சில  �னளமகள் 

தருவெ�வொகவும்  உள்ை�.  நமலும்  இவ்வுலகில் 

�ாம்  வொழவெதற்கு  இளவெ  இனறியளமயாததாக 

விைங்குகின்ற�.  நுணணுயிரிகளின  அளமபபு 

்ெயல்்பாடு,  வொழிடம்  மற்றும்  ்பயன்பாடுகள் 

்பனமுகத்தனளம  வொய்்நதளவெ.  பூமியின  எல்லா 

இடங்களிலும்  காணப்படும்  இளவெகள்,  உயிர 

வொழவெதற்கு  முககியமா�தாக  இருபபினும், 

மனிதரகளின  உயிர  ்கால்லி  ந�ாய்களை 

உணடாககுகின்ற�.  நுணணுயிரிகள் 

்பல  ்தாழிற்ொளல  ்ெயல்முள்றகளின 

அடிப்பளடயாகவும்  விைங்குகின்ற�.  இத்துள்ற 

ொர்நத கல்வி மிகவும் நதளவெயா�து, ஏ்�னில் 

�ம்  உடலின  உள்ளும்,  பு்றமும்  வொழும் 

நுணணுயிரிகளின  எணணிகளக  �ம்  உடலில் 

காணப்படும் உயிரணுககளைவிட அதிகமாகும்.

நுணணுயிரியல்,  நுணணிய  உயிரிகளின 

்பணபுகளை  ்பற்றி  அறியும்  ஒரு  உயிர 

ொர்நத  துள்றயாகும்.இ்நத  வெளரயள்றககு 

்பாகடீரியாககள்  ்்பாரு்நதும்.  ஆ�ால் 

பூஞளெகளும்,  ஆல்ககாலும்  ்்பாரு்நதுமா?இ்நத 

இரு  குழுககளிலுநம  நுணநணாககி  யி�ால் 

்பாரகக  அவெசியமில்லாத  ்்பரிய  உயிரிகளும் 

உள்ை�.  மறுபு்றம்,சில  விலங்குகள்  நிநமாநடட் 

புழுககள்  ந்பான்றவெற்ள்ற  நுணநணாககியி�ால் 

மட்டுநம  ்பாரகக  முடியு்மன்றாலும்  அளவெகள் 

நுணணுயிரியலாைரகள்  கைத்தின  வெரம்புககு 

அப்பாற்்பட்டளவெயாகநவெ  உள்ை�.  ளவெரஸகள் 

நவெறுவிதமா�  சி்றபபு  குணங்களை 

்காணடுள்ை�.  அளவெகள்  மிகவும்  சிறியளவெ 
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2

(உணளமயில்  நுணணுயமா�ளவெ)  ஆ�ால், 

்்பரும்்பாலும் ஏற்றுக்காள்ைப்பட்ட வெளரயள்ற்படி 

அளவெ  உயிரற்்றளவெ  நுணணுயிரியலின 

கருத்தளமவு  குறிபபிடதகக  அைவு  ்பர்நத 

நதாற்்றம்  மற்றும்  உயிரியல்  ்பணபுகளில் 

மாறு்படும்  ்பாகடீரியா,  புநராட்நடாநொவொ  மற்றும் 

ளவெரஸகளை உள்ைடங்ககியுள்ைது.

ஒறறுறை

நுணணுயிரியல்  எனனும்  உயிரியல் 

பிரிவு,  ஒற்றுளமளயயும்,  இணககத்ளதயும் 

்காணடுள்ைது என்பதில் ஐயம் இல்ளல.

இனள்றய  உலகின  முககியத்துவொய்்நத 

நுணணுயிரியலின  சி்றபபு  துள்றகள்  கீநே 

்பட்டியலிடப்பட்டுள்ை�.

 � மருத்துவெம்

 � சுற்றுச் சூேல் அறிவியல்

 � உணவு உற்்பத்தி

 � அடிப்பளட ஆராய்ச்சி

 � நவெைாணளம

 � மருத்துவெ ்தாழிற்ொளல

 � மர்பணு ்்பாறியியல்

்்பாதுமககளிளடநய  பிர்பலமா� 

கரு்நது  என�்வெனில்  நுணணுயிரிகள் 

்தாற்றுகள்  மற்றும்  ்காள்ளை  ந�ாய்களை 

உணடாககுகின்ற�  என்பதாகும்.  உணளம 

என�்வெனில்,  அளர  மில்லியன  அறியப்பட்ட 

்பாகடீரியா சிற்்ற�ங்களில் ஒரு சில நூறு மட்டுநம 

ந�ாய்ளை  ஏற்்படுத்துகின்ற�.  மனிதரகளில் 

்தாற்றிள� அளித்து நுணணுயிரியின உலளக 

ஆதிககம் ்ெய்கின்ற�.

1.1 விண்்வளியில் நுண்ணுயிரி்கள்

்்பரும்்பானளமயா�  விண்வெளி  நுணணுயிரி 

்பரிநொதள�கள்  பூமியிள�  சுற்றிவெரும் 

எ்நதிர  விணகலத்திலும்,  (எடுத்துககாட்டு:  ரஷய 

ொட்டிளலட்  ஃந்பாட்டான)  மற்றும்  ஐநராபபியன 

ரிட்ரீவெபிள்  நகரியர  (EURECA)  (121)  விண்வெளி 

ஓடம்  அல்லது  விண்வெளி  நிளலயம்  ந்பான்ற 

மனிதன  இயககும்  விணகலங்களிலும் 

[எடுத்துககாட்டு:  MIR  மற்றும்  ்பன�ாட்டு 

விண்வெளி நிளலயம் (ISS)] ் ெயல்்படுத்தப்பட்ட�.

MEED  (நுணணுயிரி  சூேலியல்  உ்பகரண 

கருவி) வெைாகத்திலும், உயிரி குவியலிலும் 1970-

ல் அபந்பாநலா  16  மற்றும்  17 னின நிலவு கட்நத 

்பயணங்களில் இரணடு முள்ற மட்டுநம பூமியின 

கா்நத  புலத்திற்கு  அப்பாற்்பட்ட  விண்வெளி 

சூேலுககு நுணணுயிரிகள் ்வெளிப்படுத்தப்பட்ட�.

நுணணுயிரிகள்  எ்நதவித  ்பாதுகாபபும் 

இல்லாமல்  விண்வெளிககு  ்ென்றத�ால் 

அளவெ  அணடம்  மற்றும்  சூரியனின  தீவிர  கதிர 

வீச்சு,  மிக  உயர்நத  ்வெப்பம்  மற்றும்  நுணணிய 

ஈரபபு  விளெ  ந்பான்ற  முற்றிலும்  எதிர்காள்ை 

நவெணடியதாயிற்று.

1.  விண்வெளியில்  உள்ை 

நுணணுயிரிகளின ஆதாரகள் யாளவெ?

2.  ்பாகடீரியாககள் எவ்வொறு விண்வெளியில் 

வொழகின்ற�?

உயர் சிந்தறனே ்்கள்வி்கள்

சில ்பாகடீரியாககைால் சிறு நுணணுயிரிகைாக 

நீணட  காலத்திற்கு  வொே  முடிகின்றது.தீவிர 

சுற்றுச் சூேலில்  நிளலத்து உயிரவொழும்  தி்றந� 

முனந�ாககிய மாசு்படுதலுககு வெழிவெகுககின்றது.

விண்வெளிப்பயணிகளின  விண்வெளியில் 

�டத்தலின  ந்பாது  ்்ப்றப்பட்ட  மாதிரிகளில்  கடல் 

மிதளவெ  உயிரிகள்  மற்றும்  பி்ற  நுணணுயிரிகள் 

அளடயாைங்காணப்பட்ட�.

ஜூன  2016-ல்  நகட்  ருபினஸ  என்பவெர 

முதனமுதலில்  டி.என.ஏ  ளவெ  விண்வெளியில் 

வெரிளெப்படுத்தி�ார.  �ாொ  விண்வெளி  வீரர 

்்பககி  விட்்ஸன,  விண்வெளி  நிளலயத்தின 

நமற்்பரபபில் ளவெககப்பட்டிரு்நத ்்பட்ரி தட்டுகளில் 

குழுககைாக வெைர்நத ்பாகடீரியாவின டி.என.ஏ.ளவெ 

அதிகப்படுத்தி, வெரிளெப ்படுத்தி�ார.

ஜூன  2018–ல்  ந்பராசிரியர  ஜாரஜ்  ஃ்பாகஸ 

மற்றும்  அவெரின  குழுவி�ர  அதிநவெக  விமா�ம் 

உ்நதுதல்  ஆய்வெகத்தின  விணகலம்  ்தாகுபபு 

அள்றகலிரு்நது  ன்பசில்்லஸ்  ந்பரி�த்திள� 

பிரித்்தடுத்த�ர.

அவெரகள் ந்ப. ொஃ்்பனசிஸ FO 3665 மற்றும் 

ந்ப.  பியூமிலஸ  SAFR-032  ஆகிய  இரணடு 

சிறுசிற்றி�ங்களின  மர்பணுத்்தாகுயிள� 

முழுவெதுமா�  வெரிளெப்படுத்தியுள்ை�ர.

நமலும்  அளவெகள்  கதிரவீச்சிற்கு  எதிரப்பாற்்றல் 

்காணடளவெ  எ�வும்  கணடறி்நதுள்ை�ர.
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லாஸ  ஏஞ்ெல்ஸ  ஒரு  �ல்ல  ்ெய்திளய 

இ்நதியாவுககு  அளித்தது.NASA  விஞ்ானிகள் 

அவெரகைால்  புதிதாய்  கணடுபிடிககப்பட்ட 

ஒரு  புதிய  உயிரி�த்திற்கு,  மிகவும் 

விரும்்பப்படும்.APJ  அபதுல்  கலாமின  ்்பயளர 

ளவெத்துள்ை�ர.இ்ந�ாள்  வெளரயிலும்  இ்நத 

புதிய  ்பாகடீரியா  ந்பான்ற  உயிரியா�து 

ெரவெநதெ  விண்வெளி  நிளலயத்திலும்  (ISS) 

மற்றும்  பூமியிலும்  கணடறியப்பட்டு  வெருகின்றது. 

நகாள்களிளடயிலுள்ை  ்பயணப்பணபுககா� 

விஞ்ானிகள்,  NASA  வின  முன�ணி 

ஆய்வுககூடமா�  அதிநவெக  விமா�ம்  உ்நதுதல் 

ஆய்வெகத்தில்,  ISS-ன வெடிகட்டிகளின நமலிரு்நது 

புதிய  ்பாகடீரியத்ளத  கணடுபிடித்த�ர.  அதற்கு 

புகழ்்பற்்ற  விண்வெளி  விஞ்ானியா�  �மது 

முன�ாள்  மள்ற்நத  குடியரசுத்  தளலவெர 

அபதுல் கலாம்  அவெரகளை  ்்பருளமப்படுத்தும் 

வெணணம்,  ்ொலிந்பசில்லஸ  கலாம்  என 

்்பயரிடப்பட்டது.

1.2 புதி்தோ்க ்கண்டுபிடிக்கப்படும் 

நுண்ணுயிரி்கள்

நுணணுயிரிகளும்,  அளவெகள்  உணடாககும் 

ந�ாய்களும்  மனித  இ�த்திற்கு  ஒரு  ்்பரும் 

அச்சுறுத்தலாக  உருவொகியுள்ை�.  மநலரியா 

ந்பான்ற  சில  ந�ாய்கள்,  அளவெ  நதானறிய 

்பேங்காலம்  முதல்  இனறுவெளரயிலும்  ்்பரிய 

ந�ாய்ககிருமிகைாக விைங்குகின்ற�.

 � புதிதா�  �னகுபிடிககப்படும்  ந�ாய் 

்தாற்று,  மனிதரகளில்  காணப்பட்ட 

்தாற்றுகள் எ�ப்படும்.

 � கட்நத  இரணடு  ்பத்தாணடு  காலத்தில் 

அல்லது  வெருகின்ற  காலங்களில் 

அதிகரிககககூடிய ந�ாய் ்தாற்றுகள்

இளவெ  புதிதாகநவெ  அல்லது  மீணடும் 

்வெளிப்பட்டதாகநவொ  மற்றும்  மரு்நதிற்கு 

எதிரப்பாற்்றல் ்காணடதாகநவொ இருககலாம்.

எ்்போலோ

எந்பாலா  ளவெரஸ  ந�ாய்  (EVD)  எந்பாலா  இரத்த 

காய்ச்ெல்  (---)  அல்லது  எந்பாலா  எ�வும் 

அறியப்படும்.  இரத்த  காய்ச்ெலா�து  மனிதரகள் 

மற்றும்  உயர  விலங்குகளிலும்  எந்பாலா 

ளவெர்ஸால் உணடாககப்படும் காய்ச்ெல் ஆகும்.

எந்பாலா,  காய்ச்ெல்  உடம்புவெலி,  வெயிற்றுப 

ந்பாககு  மற்றும்  சில  ந�ரங்களில் உடலின உள் 

மற்றும்  ்வெளிப்பகுதிகளில்  ரத்த  கசிளவெயும் 

ஏற்்படுத்தும்  அரிய,  ஆ�ால்  உயிர  ்கால்லி 

ளவெரஸ  ஆகும்.  இ்நத  ளவெர்ஸா�து,  உடல் 

முழுவெதும் ்பரவி ந�ாய்்யதிரபபு மணடலத்ளதயும், 

உறுபபுகளையும் ் ெயலிகக ் ெய்கி்றது. களடசியாக 

இரத்தம் உள்றய ளவெககும் ் ெல்களின அைவிள� 

குள்றககின்றது.  இது  கடுளமயா�  கட்டுப்படுத்த 

முடியாத ரத்தபந்பாககிற்கு வெழி வெகுககின்றது.

இ்நத  ்தாற்று  ந�ாயி�ால்  ்பாதிககப்பட்ட 

மககளின  90%  இ்றப்பது  உறுதியாகும்.  ெளி, 

ஃபுளுகாய்ச்ெல் அல்லது தட்டம்ளம ளவெரஸகளைப 

ந்பாலநவெ  எந்பாலாவும்  ்பரவெககூடியது.  குரங்கு, 

மனித  குரங்கு  அல்லது  ்பேம்  திணணி வெவ்வொல் 

ந்பான்ற  விலங்குகளிடமிரு்நது  ்தாடுவெத�ால் 

நதால் வெழியாகவும் அல்லது உடலின திரவெங்கள் 

வெழியாகவும்  மனிதரகளுககு  ்பரவுகி்றது. 

இநத  ந்பானறு  எந்பாலாவும்  ஒருவெரிடமிரு்நது 

மற்்்றாருவெருககு எளிதில் கடத்தப்படுகின்றது.

ஃபுளூ  காய்ச்ெல்  அல்லது  பி்ற  ந�ாயிள� 

ந்பால உணர முடியும் இதன அறிகுறிகள் 2 முதல் 

21 �ாட்களுககுள் காணபிககப்படும்.

அளவெ  ்்பாதுவொக  கடுளமயா� 

காய்ச்ெல்,  தளலவெலி,  மூட்டுவெலி  தளெ  வெலி, 

்தாணளட,கரகரபபு,்பலவீ�ம்  வெயிற்று 

வெலி  மற்றும்  ்பசியினளம  ந்பான்றளவெகளை 

உள்ைடககும்.  இது  உடலினுள்ளும்  கண, 

காது,மூககு  ஆகியளவெகளிலும்  இரத்த  கசிளவெ 

ஏற்்படுத்தும். சிலர ரத்தத்துடன ெளி மற்றும் வொ்நதி 

எடுப்பர.  நமலும்,  ரத்த  ந்பதியும்  தடிப்பம்  வெரலாம் 

(்படம் 1.1).

்ப்டம் 1.1:  எந்பாலா ளவெரஸ
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மற்றும்  முதுகுத்தணடு  �ாை  வீககம்  ந்பான்ற 

�ரம்பு  மணடலம்  ொர்நத  நகாைாறுகள்  ஏற்்பட 

அதிகப்படியா� வொய்பபுகள் உள்ை� (்படம் 1.2).

1.3 ்�ோய்த் ்தடுபபியல்

ந�ாய்  தடுபபியல்  என்பது,  ந�ாய்  எதிரபபு 

மணடலத்ளத  ்பற்றிய  ்பாடபபிரிவு  ஆகும்.நமலும் 

இது,  மருத்துவெ  மற்றும்  உயிரியல்  அறிவியலின 

ஒரு முககிய கிளையாகும்.

ந�ாய் எதிரபபு மணடலமா�து, ்பல தற்காபபுச் 

்ெயல்முள்றகைால்  �ம்ளம  ்தாற்றுகளிடமிரு்நது 

்பாதுகாககின்றது.

உடல்  ொர்நத  தளடகள்  (எடுத்துககாட்டு: 

நதால்),  ்தாடகக  நிளல  ்தாற்றிள�த்  தடுகக 

இனறியளமயாதாகும்.  அளவெ  ்பாகடீரியாககளை 

நிளலப்படுத்தககூடிய  மூலககூறுகளை 

்காணட  உமிழநீர  மற்றும்  கணணீர  ந்பான்ற 

உடலி�ால்  சுரககப்படும்  ்்பாருள்கைால் 

ஊககுவிககப்படுகின்ற�.  உள்ைார்நத  நகாளே 

்படல  திசுககள்  (எடுத்துககாட்டு:  நுளரயீரல்) 

சுவொெ  ்பாளதகள்  மற்றும்  குடல்  ்பாளத)  ந�ாய் 

்தாற்றிள�  ஏற்்படுத்தும்  காரணிகளைப  பிடித்து 

ளவெககககூடிய  நகாளேயி�ால் பூெப்பட்டுள்ை�. 

சுவொெப  ்பாளதகளில்,  �கரும்  சிலியாககளைக 

்காணட  முடிகள்  ஒன்றாக  ்ெயல்்பட்டு,  எளிதில் 

்பாதிப்பளடயக  கூடிய  ்பகுதிகளிலிரு்நது 

்தாற்றுகளை ்வெளிநயற்றுகின்ற�.

நதால்,  நகாளே  மற்றும்  சுவொெப  ்பாளதகள் 

ந�ாய்த்  தடுபபுச்  ்ெல்களையும்  ்காணடுள்ை�. 

இளவெ  உடல்  ொர்நத  தளடகளை  மீறி  உள்நை 

நுளேயும் ்தாற்றுகளை அழிககின்ற�.

ந�ாய்த்  தடுபபு  மணடலம்  இரணடு 

பிரிவுகளைக ் காணடது.அளவெ, ந�ாய்த்தாற்றின 

சில  ெமிகள்கைால்  மாற்்றப்படும்  நிளலயா� 

வெழிமுள்றகளை  ்பயன்படுத்தி  (முதல்  நிளல 

்பாதுகாபபு  உருவொதல்)  விளரவொ�  ்்பாது 

எதிர்ெயளல  வெேங்கும்  உள்ைார்நத  ந�ாய்த் 

தடுபபு மணடலம், மற்றும் சி்றப்பா� துல்லியத்துடன 

குறிபபிட்ட  இலககு  ந�ாய்  ்தாற்றுககு  குறிபபிட்ட 

எதிர்ெயளல  (உறுதியா�  ந�ாய்  எதிரபபு 

நிள�வொற்்றல்)  உருவொககககூடிய  ்்ப்றப்பட்ட 

ந�ாய்த்தடுபபு  மணடலம்  ஆகும்.  இரணடு 

மணடலங்களும்  ்�ருககமாக  ஒத்துளேத்து 

்ெயல்்படுகின்ற�.  நமலும்,  ்்ப்றப்பட்ட  ந�ாய்த் 

தடுபபு  மணடலமா�து  அதன  இலககுகைா� 

விைகக  கூடியளவெகளுககு  எதிநர  அதள� ்ப்டம் 1.2:  ஜிகா ளவெரஸ

ஜி்கோ

ஜிகா  ளவெரஸ  ஃபிைாவிவிரிடிநட  எனனும் 

குடும்்பத்ளத  ொர்நத  ளவெரஸ  ஆகும்.இது  ்பகல் 

ந�ரங்களில்  காணப்படும்.  ஏடீஸ  ்காசுககைா�, 

ஏ.  அல்ந்பாபிகடஸ  மற்றும்  ஏ.எஜிபபு 

ந்பான்றவெற்்றால்  ்பரவுகின்றது.  1947-ல்  இது 

முதன  முதலில்  உகாணடா  �ாட்டிலுள்ை  ஜிகா 

எனனும்  காட்டிலிரு்நது  கணடறியப்பட்டதால், 

இதற்கு  ஜிகா  ளவெரஸ  எ�  ்்பயரிடப்பட்டது.

ஜிகா  ளவெர்ஸா�து  ்டங்கு,  மஞெள்  காமாளல 

ஜப்பானீஸ  என்ெஃ்பளலட்டிஸ  மற்றும்  நமற்கு 

ள�ல் ளவெரஸகளுடன ்தாடரபுளடயதாகும்.

ஜிகா  ளவெரஸ  ந�ாய்  அறிகுறிகள்  ஏதும் 

உருவொககாது  காய்ச்ெல்,  தடிபபு  விழி்வெண்படல 

அேற்சி,  தளெ  மற்றும்  மூட்டு  வெலி,  உடற்�லக 

குள்ற்பாடு,  மற்றும்  தளலவெலி  ந்பான்றளவெ 

்்பாதுவொ� கடுளமயாக இல்லாத அறிகுறிகைாகும். 

இளவெ  வெேககமாக  2  முதல்  7  �ாட்கள்  வெளர 

நீடிககககூடும்.

ஜிகா  ளவெரஸகள்  அடிப்பளடயாக  ்வெப்ப 

மணடலப  ்பகுதிகளில்  காணப்படும்  ஏடிஸ 

ந்பரி�த்திள�  ொர்நத  ஏடிஸ  எஜிபடி  ்காசு 

கடிப்பதி�ால்  ்பரவுகி்றது.  இ்நத  ்காசு  வெேககமாக 

்பகல்  ந�ரங்களில்  (அதிகாளல  மற்று  மாளல) 

கடிககும். இது ் டங்கு சிககுனகுனயா மற்றும் மஞெள் 

காய்ச்ெல் ந்பான்ற ந�ாய்களை ்பரபபு ்காசு ஆகும்,

ஜிகா ளவெரஸ தாயிலிரு்நது கரப்பத்திலிருககும் 

சிசுவிற்கும்,  ்பால்  உ்றவி�ாலும்,  இரத்த 

மாற்்றத்தி�ாலும்  இரத்த  ்ெல்கைாலும்  மற்றும் 

உறுபபு மாற்்றதி�ாலும் ்பரவுகின்றது.

ஜிகா  ளவெரஸி�ால்  ்பாதிககப்பட்ட  முதிர 

வெயதுளடயரகளுககும்,  குே்நளதகளுககும் 

குல்லின-்பார ந�ாய்ககுறி ்தாகுபபு,  �ரம்பு ந�ாய் 
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எச்ெரிப்பதற்கும்  அளவெகளுககு  அதன 

எதிர்ெயளல  வெடிவெளமககவும்,  உள்ைார்நத 

ந�ாய்த் தடுபபு மணடலத்ளதநய ொர்நதுள்ைது.

தற்ந்பாது  உருவொககப்படும்  நவெகசினகள் 

களணய  புற்றுந�ாய்  கிசிகளகககா�  மர்பணு 

மாற்்றப்பட்ட  நவெககசின  HIV  ளவெரஸகளுககு 

எதிரா�  ந�ாய்த்  தடுபபு  எதிர்ெயளல 

அதிகரிககும்.

சிகிசறசை ்வகசின்

மூளை்படல  அேற்சிககு  காரணமாக 

்மனிஞநஜாகாகளக  ந�ாய்ககு  எதிராக 

குே்நளதகளைக  காககும்  நவெகசின 

மநலசியாளவெ  தடுககும்  மறுஇளணவு  நவெகசின 

தற்ந்பாது  நதானறிவெரும்  அறிவியலா�து, 

்தாற்று  ந�ாய்களுககு  எதிரா�  புதிய  ்பாதுகாபபு 

காரணிகளையும்,  சிகிச்ளெ  நவெகசினகளையும் 

புத்தாய்வு  ்ெய்ய  ஆராய்ச்சியாைரகளுககு 

உதவுகி்றது.  நவெகசின  உருவொககம்  மிகவும் 

கடி�மா�  ்ெய்லமுள்றயாக  இருபபினும், 

ஜிந�ாமிகஸ ந்பான்ற பி்ற அறிவியல் துள்றகளின 

வெைரச்சிகள்,  புதிய  நவெககின  கருவிகைாய் 

தயாரிபபில் துளணக விைககுகின்ற�.

நகஸ்டல்லானி,  உலகிலுள்ை  எணணற்்ற 

மககளை  காப்பாற்றுவெதில்  நவெகசினகள்  ்்பரும் 

்பங்களிககின்ற�  என்றார.  தடுபபூட்டு்்பாருள்கள் 

்்பரிய  அைவில்  ்்பாது  சுகாதாரத்திற்கு 

்பங்களிககின்ற�.  நமலும்  அளவெ  சி்ற்நத 

்்பாருைாதார  உணரவிள�  உணடு்பணணு 

தற்ந்பாது  தயாரிபபிலுள்ை  கின்ற�  தட்டுபபூட்டு 

்்பாருள்கள்,  ஆநராககியமா�,  எதிரகால 

்பாதுகாபபிற்கா�  ்்பரும்  �ம்பிகளகளய 

வெேங்குகின்ற�.

1.3.1 ்ைோ்னேோகு்�ோனேல் ஆன்டி்போடி்கள்

mAb  அல்லது  mo  Ab  கள்  தனியா�  B-்ெல் 

குநைானிலிரு்நது  உருவொககப்படும்.  ஒத்த 

இமியூந�ாகுநைாபினகள்  ஆகும்.  இ்நத 

ஆனடி்பாடிகள்,  ஒரு  தனி  ஆனடி்ஜனின  நமல் 

காணப்படும்  தனித்துவெமா�  எபிநடாபபுகளை 

அல்லது  இளணபபு  தைங்களை  அளடயாைம் 

காணகின்ற�.

ஒரு  தனி  B  ்ெல்  குநைானிலிரு்நது 

்்ப்றப்பட்டதி�ாலும்,  ஒநர  ஒரு  எபபிநடாபபிள� 

இலககாய்  ்காணடுள்ைத�ாலும் 

நமாந�ாகுநைா�ல்  ஆனடி்பாடிகள் 

்பாலிகுநைா�ல்  ஆனடி்பாடிகளிடமிரு்நது 

நவெறு்படுகின்ற�.

்பாரம்்பரிய  நமாந�ாகுநைா�ல்  ஆனடி்பாடி 

(mAb)  உற்்பத்தி  ்ெயல்முள்றயா�து, 

்்பாதுவொக  (புற்றுந�ாயிலுள்ை  ்ெல்கள்  மற்றும் 

விரும்பிய  ஆனடி்பாடு  உருவொககும்  மணணீரல் 

்ெல்கள்  இளணவி�ால்)  mAb  உருவொககும் 

்ெல்களிலிரு்நது  (கலபபின  ்தாழிநுட்்பம்) 

்தாடங்குகி்றது (எடுத்துககாட்டு B ்ெல்கள்).

இ்நத B ்ெல்கள் ்்பாதுவொக எலிகளிடமிரு்நது 

எடுககப்படுகின்ற�  ்ெல்  இளணவிற்கு  பின 

அதிக  எணணிகளகயிலா�  குநைானகள் 

்பரிநொதிககப்பட்டு,  ஆனடி்ஜன  தனளம  மற்றும் 

இம்யுந�ாகுநைாபிலின  வெகுபபு  ந்பான்றவெற்றின 

அடிப்பளடயில்  நதர்ந்தடுககப்படுகின்ற� 

(்படம் 1.3).

1.3.2 ஸ்்டம் ்சைல்்கள் ைறறும் சிகிசறசை

ஸ்டம்  ்ெல்கள்,  நவெறு  வெளக  ்ெல்கைாக 

நவெறு்பாடு  அளடயககூடிளய  உயிரியல் 

்ெல்கைாகும்.  இளவெ,  ்பல்ெல்  உயிரி�ங்களில் 

காணப்படுகின்ற�. ஸ்டம்  ்ெல்கள்  சி்றபபு  ்ெல் 

வெளககைாக நவெறு்படககூடிய மாறு்பட்ட ் ெல்களை 

்காணடுள்ை�.  ்்பாதுவொக  ஸ்டம்  ்ெல்கள் 

இரணடு ஆதாரங்களிலிரு்நது ்்ப்றப்படுகின்ற�.

எலி எதிர்ெகாள்ளும் ஆன்டிெஜன் 

 மண்ணீரல் ெசல்கள்
ைமேலாமா ெசல்கள்

 இைணவு

ெஹபிரிேடாமா உள்ள

கலைவகள்

எச் ஏ டி ஊடகத்தில் பாசிடிவ்

ெசல்களுக்காக ேதர்ந்துஎடுக்கப்படுதல்

ேமாேனாகுேனானல்

எதிர்ெபாருல்கள்

்ப்டம் 1.3:  நமாந�ாகுநைா�ல் ஆனடி்பாடி

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH01.indd   5 12-04-2019   16:49:29



6

 • கருத்தியல்  வெைரச்சியினந்பாது, 

பிைாஸநடாசிஸடில்  உருவொகும்  கருககள் 

(எம்ரிநயானிக ஸ்டம் ்ெல்கள்) மற்றும் 

 • முதிர்நத  திசு  இரணடு  வெளககளின 

்பணபுகளும்,  அளவெகளின  ஆற்்றல்  அல்லது 

நவெறு்படககூடிய  தனளமயின  (நதால்,  தளெ, 

எலும்பு  மற்றும்  பி்ற)  அடிப்பளடயில்  அளமயும் 

(்படம் 1.4).

ஸ்டம்  ்ெல்  சிகிச்ளெயா�து,  ஸ்டம் 

்ெல்களை ்பயன்படுத்தி ஒரு ந�ாய் அல்லது ந�ாய் 

நிளலககு  தடுபபு அல்லது சிகிச்ளெ அளிப்பதாகும். 

ஸ்டம் ்ெல்களைக ்காணடு தீவிரமற்்ற மற்றும் 

வொழளவெ அச்சுறுத்தும் ்பல சீரகுளலவுகளுககா� 

சிகிச்ளெநய  ஸ்டம்  ்ெல்  சிகிச்ளெயாகும்.  இ்நத 

ஸ்டம்  ்ெல்கள்  ்பல்நவெறு  ஆதாரங்களிலிரு்நது 

்்ப்றப்பட்டு  �ரம்புத்தளெ  மற்றும்  சிளதவு 

சீரகுளலவு உட்்பட 80 நமற்்பட்ட சீரகுளலவுகளை 

சிகிச்ளெயளிகக உதவுகின்ற�.

குருதியாககம்  (Hematopoietic) சீரகுளலவுகள் 

(எடுத்துககாட்டு: லுநகமியா, தலசீமியா, எ்்பஸடிக 

அனீமியா,  MDS,  சிககல்  ்ெல்  அனீமியா,  நெமிபபு 

சீரகுளலவு  மற்றும்  பி்ற)  எலும்பு  மஜ்ளஜளய 

்பாதித்து,  ்பல்நவெறு  உள்ைார்நத  நகாைாறுகளை 

்வெளிப்படுத்துகின்ற�.

கருவுற்ற முட்ைட

ெமாருலா

இரத்த சிவப்பு அணுக்கள்

இரத்த ெவள்ைள அணுக்கள்

நரம்பு ெசல்கள்

ெசல் வளர்ச்சி

எலும்பு தைச

 ெமன் தைச

இதய தைச

உள்

ெசல்லின்

எைட

பிளாஸ்ேடாசிஸ்ட்

கரு

்ப்டம் 1.4:  ஸ்டம் ்ெல்கள்
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வெேங்கிகளிடமிரு்நது  ்்ப்றப்படும்  ஸ்டம் 

்ெல்களைக  (்காடி  இரத்தம்  அல்லது  எலும்பு 

மஜ்ளஜகளிலிரு்நது)  ்காணடு,  குள்ற்பாடா� 

எலும்பு  மஜ்ளஜளய  மாற்றியளமத்து 

நிர்நதரமா� இ்நத சீரகுளலவிள� நமற்்காள்ை 

உதவுகின்ற�.

1.4 மூலககூறு உயிரியல் ைறறும் ைைபு 

்்போறியியல்

மூலககூறு  உயிரியல்  என்பது,  ்ெயல்  மற்றும் 

(வொழவின  மூலககூறுகளின)  கட்டளமபபிள� 

்பற்றிய  அறிவியலாகும்.  இது  புரத  ்தாகுபபு 

மற்றும்  டி.என.ஏ,  ஆர.என.ஏ  உ்றவுகள்  உட்்பட 

்ெல்லின  ்பல்நவெறு  அளலகள்  எவ்வொறு 

கட்டுப்படுத்தப்படுகின்ற�  எ�வும்  உயிர 

அறிவியல்,  மூலககூறு  உயிரியலா�து,  உயிர 

நவெதியியல், மரபியல் மற்றும் உயிரணு உயிரியல் 

ந்பான்ற  துள்றகளுடன  ்தாடரபுளடயது. 

உயிர  நவெதியியலின  ஒரு  சி்றப்பா�  பிரிவொ� 

மூலககூறு  உயிரியல்,  குறிப்பாக  வொழகளக 

்ெயல்முள்றகளுடன  இளணககப்பட்ட 

மூலககூறுகளின  நவெதியியளல  ்படிப்பதாகும். 

மர்பணு  வெழிமுள்றகளைப  ்பயன்படுத்திக 

கட்டப்பட்ட நியுகளிக அமிலங்கள் மற்றும் புரதங்கள் 

மூலககூறு  உயிரியலில்  முககியமா�ளவெ. 

காரந்பாளைட்நரட்கள்  மற்றும்  லிபபிடுகள் 

ந்பான்ற பி்ற உயிர கூலககூறுகளும் அளவெகளின 

நியுகளிக அமிலங்கள் மற்றும் புரதங்களுடன உள்ை 

எதிர ்ெயலுககாக ்பயிலப்படுகின்ற�. மூலககூறு 

உயிரியல்,  உயிரணு  உயிரியலிலிரு்நது  ெற்ந்ற 

மாறு்பட்ட  துள்றயாகும்.  உயிரணு  உயிரியலில், 

்ெல்லின அளமபபு (உள்ளுறுபபுகள்), ்ெல்லினுள் 

உள்ை  மூலககூறு  ்பாளதகள்,  மற்றும்  ்ெல் 

வொழகளக சுேற்சிகள் ந்பான்றளவெகளில் கவெ�ம் 

்ெலுத்துகி்றது. 

ைைபு ்்போறியியல்

மர்பணு  ்்பாறியியலா�து,  ஒரு  உயிரி�த்தின 

மர்பணு  அளமபபு  முள்றளய  மாற்றியளமககும் 

்ெயலாகும்.  மர்பணு  சிசிகளக,  அணு  மாற்றுதல், 

்ெயற்ளக  குநராநமாநொம்,  டிரானஸ்்பக்ஸன 

அல்லது  ளவெரஸ  இளணத்தல்  ந்பான்ற 

முள்றகளி�ால்  மாற்்றங்களை  உருவொகக 

முடியும்.  டி.என.ஏ  கடத்தியி�ால்  நதளவெயா� 

மர்பணுககளை  இளணப்பதின  மூலம்  மர்பணு 

உருவொகக  உயிரணுககளை  ளகயாளுதல் 

மரபு  ்்பாறியியல்  ஆகும்.  மர்பணு  ஒரு  குறிபபி 

புரதத்தின  குறியீடாக  இருககும்.  டி.என.ஏ 

வின  ஒரு  சிறிய  ்பகுதி.  மர்பணு,  ஒரு  கடத்தி 

டி.என.ஏககுள்  இளணககப்படுவெத�ால்  ஒரு 

புதிய  கலளவெ  டி.என.ஏ  கடத்தி  உருவொகி்றது. 

இரணடு  ்வெவ்நவெறு  உயிரி�ங்களின  டி.என.ஏ 

துணடுகளை  இளணத்து  உருவொககப்பட்ட 

டி.என.ஏ,  மறுநெரகளக  டி.என.ஏ  எ� 

அளேககப்படுகி்றது.  டி.என.ஏ  மறு  நெரகளக 

நுட்்பத்ளத  ்பயன்படுத்தி  மர்பணு  அளமபபிள� 

மாற்றி  உருவொககப்படும்  உயிரி�ம்  மர்பணு 

மாற்்றப்பட்ட உயிரி�மாகும் (GMO). ்பயன்படுத்திக 

கட்டப்பட்ட நியுகளிக அமிலங்கள் மற்றும் புரதங்கள் 

மூலககூறு  உயிரியலில்  முககியமா�ளவெ. 

காரந்பாளைநரட்கள் மற்றும் லிபபிடுகள் ந்பான்ற 

பி்ற உயிர கூலககூறுகளும் அளவெகளின நியுகளிக 

அமிலங்கள்  மற்றும்  புரதங்களுடன  உள்ை  எதிர 

்ெயலுககாக  ்பயிலப்படுகின்ற�.  மூலககூறு 

உயிரியல்,  உயிரணு  உயிரியலிலிரு்நது  ெற்ந்ற 

மாறு்பட்ட  துள்றயாகும்.  உயிரணு  உயிரியலில், 

்ெல்லின அளமபபு (உள்ளூறுபபுகள்), ்ெல்லினுள் 

உள்ை  மூலககூறு  ்பாளதகள்,  மற்றும்  ்ெல் 

வொழகளக சுேற்சிகள் ந்பான்றளவெகளில் கவெ�ம் 

்ெலுத்துகி்றது (்படம் 1.5).

ைை்பணு ைோறைப்பட்ட உயிரினேம் (GMO)

உயிரிகளின  மர்பணு  ்�ாதியா�து,  உக்நத 

உடற்கூறு  ்பணபுகளின  ்வெளிப்பாடு  அல்லது 

விரும்பிய உயிரியல் உற்்பத்திகளை ஆதரிப்பதாக 

்ப்டம் 1.5:  மரபு ்்பாறியியல்
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ஆய்வெகத்தில் வெடிவெளமககப்பட்டுள்ை�.  மரபுவெழி 

கால்�ளட  உற்்பத்தி,  ்பயிர  வெைரபபு  மற்றும் 

்ெல்லபபிராணிகளின இ�ப்்பருககம் ஆகியளவெ 

நீணடகாலமாக  ஒரு  இ�த்ளத  நதர்ந்தடுத்து 

விரும்்பத்தகக குணங்களை உளடய உயிரிகளை 

உருவொககுவெதற்கு  ்பயன்படுகின்றது.  மர்பணு 

மாற்்றத்தில்,  மூலககூறு  அைவில்  துல்லியமாக 

மாற்்றப்பட்ட  உயிரி�ங்களை  உற்்பத்தி  ்ெய்ய 

மர்பணு மாற்்றங்கள் மர்பணு ் தாழில்நுட்்பங்களில் 

்பயன்படுத்தப்படுகின்ற�.  வெேககமாக 

மர்பணுககள்  ்தாடர்பற்்ற  மர்பணுககளிலிரு்நது 

மர்பணுககளை  நெரப்பத�ால்  ்பாரம்்பரிய 

நதர்ந்தடுககப்பட்ட  இ�ப்்பருககத்தி�ால் 

்்ப்றமுடியாத  ்பணபுகளுககா�  குறியீடுகள் 

்்ப்றப்படுகி்றது.  மாற்்றப்பட்ட  டி.என.ஏ 

்தாழில்நுட்்பம் மற்றும் இ�ப்்பருகக குநைானிங் 

உள்ளிட்ட  அறிவியல்  முள்றகைால்  GMOககள் 

தயாரிககப்படுகின்ற�.  இ�ப்்பருககக 

குநைானிங்கில்,  குநைான  ்ெய்யப்படநவெணடிய 

்ெல்லிலிரு்நது  உட்கருளவெ  பிரித்்தடுககப்பட்டு, 

ஓம்புயிரியின  சிள�முட்ளடயின  கருநீககப்பட்ட 

ளெட்நடாபிைாெத்தில் இளணககப்படுகி்றது.

உயிர  வெழி  �ாந�ாதுகள்கள்,  ்பல்நவெறு 

்பயன்பாடுகளுககு  ்பயன்படுத்தப்படுகின்ற�. 

அளவெயா�து  குறிபபிட்ட  இடத்தில்  மரு்நதிள� 

வெேங்கும்  கடத்தியாகவும்,  நகனெர  சிகிச்ளெ, 

மர்பணு  சிகிச்ளெ  மற்றும்  DNA  ்பகுப்பாய்வு, 

ஆனடி்பாகடீரியல்  காரணிகள்  உயிர  உணர 

கருவிகள்,  விள�யின  நவெகத்திள� 

அதிகப்படுத்துதல்,  பிரித்்தடுககும்  அறிவியல் 

மற்றும்  கா்நத  அதிரவு  பிம்்பம்  (MRI)  ஆகும்.  ்பல 

நுணணுயிரிகள்,  கரிமமற்்ற  �ாந�ாதுகள்களை 

்ெல்லின உள்நை அல்லது ்வெளிநய உருவொகக 

முடியும். இ்நத ்பகுதி உயிரியல் முள்றயில் ்பல்நவெறு 

�ாந�ா  துகள்களை  உற்்பத்தி  ்ெய்வெது  ்பற்றி 

விவெரிககி்றது.  பினவெருவெ� �ாந�ா துகள்களின 

வெளககள்  ஆகும்.  அளவெ,  உநலாக  �ாந�ா 

துகள்கைா�  தங்கம்,  ்வெள்ளி,  உநலாககலளவெ 

மற்றும்  பி்ற  உநலாக  �ாந�ா  துகள்கள், 

ஆகள்ஸடு �ாந�ா துகள்கள், ஆ� கா்நத மற்றும் 

கா்நத  தனளம அற்்ற ஆகள்ஸடு நுண துகள்கள், 

ெல்ள்பட்  நுணதுகள்கள்,  மற்றும்  பி்ற  ்பலவெளக 

�ாந�ா துகள்கள் ஆகும் (்படம் 1.6).

வெேங்கி  �்பரின  மர்பணுளவெ  ஒத்து  இ்நத 

்ெய்முள்றயில்  கிளடகக்்பறும்  தளலமுள்ற 

ெ்நததிகள்  உள்ை�.  இ்நத  குநைானிங் 

உகதியி�ால்  உருவொககப்பட்ட  முதல்  விலங்கு 

(்ெம்மறி  ஆடு)  வெேங்கி  ்ெல்  உட்கருவில் 

இரு்நது  உருவொககப்பட்டது.  1996  ஆம்  ஆணடு 

்ெம்மறி  ஆடு  டாலி  பி்ற்நதது.  அதன  பின  அதிக 

எணணிகளகயில் பி்ற விலங்குகைா� ்பனறிகள் 

குதிளரகள்  மற்றும்  �ாய்கள்  இ�ப்்பருகக 

கநைானிங்  ்தாழில்  நுட்்பம்  ்காணடு 

உருவொககப்பட்டுள்ைது.  மற்்்றாரு  முள்றயில் 

மாற்்றப்பட்ட  DNA  வில்  இளணககப்படுகி்றது. 

முழு  மர்பணு்தாகுதிளய  மாற்றி  அளமககும் 

்ெயல்முள்றளய  ்காணடு  ஒரு  ்பாகடீரியல் 

மர்பணு ்தாகுதிளய மற்்்றாரு நுணணுயிரியின 

உடல் ்ெல்லுனுள் அல்லது ளெட்நடாபிைாெத்தில் 

மாற்்றம்  ்ெய்யப்பட்டளத  அறிவிககப்பட்டுள்ைது. 

இரு்நதந்பாதிலும்  இ்நத  ்ெயல்முள்றயா�து 

அடிப்பளட அறிவியல் ்பயன்பட்டிற்கு இனறு வெளர 

தளடயில் உள்ைது.

மனித  மர்பணு 

்தாகுபள்ப  விட  அதிக 

சிககலா�  ்பாகடீரியா, 

ளவெரஸ  மற்றும்  பூஞளெ 

குழுமங்களை  மனித 

நுணணுயிர  குழுமம்  ்காணடுள்ைது. 

மனித  நுணணுயிர  குழுமத்ளத  �னகு 

புரி்நது  ்காள்ை  மர்பணு்தாகுபபு 

வெரிளெமுள்றப்படுத்தல்  ்ெய்முள்றகள் 

(Genome  metagenomic  analysis  sequencing 

technologies)  மர்பணு  மாற்்றம்  ்பகுப்பாய்வு 

முள்றகள்  உதவி  ்ெய்கின்ற�.  இது  உடல் 

நுணணுயிர குழுமத்ளத ளகயாளுவெதற்கும் 

குே்நளதப்பருவெ  ந�ாய்களுககு  சிகிச்ளெ 

அளிககவும் இது ்பயன்படுகி்றது.

்ப்டம் 1.6:  நமம்்பட்ட �ாந�ா துகள்கள்

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH01.indd   8 12-04-2019   16:49:31



9

1.5 நுண்ணுயிர்்கற�ப ்பயன்்படுத்தி 

�ோ்னேோது்கள்்கள் ்தயோரித்்தல்

�ாந�ாதுகள்கள்  100nm  அல்லது  குள்றவொ� 

அைவுளடய  துகள்கைாகும்.  ்வெவ்நவெறு 

வெளககைா�  �ாந�ாதுகள்களை  தயாரிகக 

அதிகமா�  இயற்பியல்,  நவெதியியல்,  உயிரியல் 

மற்றும் கலபபி� முள்றகள் உள்ை�. இயற்பியல் 

மற்றும் நவெதியியல் முள்றகள் �ாந�ாதுகள்களின 

தயாரிபபில் மிக பிர்பலமா�ளவெ. �ச்சு நவெதியியல் 

்்பாருள்களை  ்பயன்படுத்துவெதால்  நவெதியியல் 

முள்றயா�து,  உயிர  மருத்துவெ  ்பயன்பாட்டிற்கு 

கட்டுப்பாடு  உள்ைது.  ஆதலால்,  உயிர 

மருத்துவெ  ்பயன்பாட்டிற்கு  ்பயன்படுத்தப்படும் 

�ாந�ாதுகள்களின  தயாரிப்பா�து 

�ம்்பத்தகக,  �ச்சு  அல்லாத,  சுற்றுச்சூேளல 

்பாதிககாத  முள்றகளை  நமம்்படுத்துவெதால் 

விரிவு்படுத்தப்படுகி்றது.  இ்நத  ந�ாககத்ளத 

்ெயல்்படுத்த  நுணணயிரகளை  ்பயன்படுத்தி 

�ாந�ாதுகள்களை  தயாரிப்பநத  ஒநர  நதரவு 

ஆகும்.

நுணணுயிரிகள்  அதன  சுற்றுச்சூேலில் 

இருககும்  இலககு  அயனிகளை  பிடித்து  அதள� 

உநலாக  அயனி  பின  தனிம  அயனிகைாக 

்�ாதியின உதவியுடன ்ெல் ்ெயல்முள்றகைால் 

�ாந�ாதுகள்களை  தயாரிககின்ற�. 

�ாந�ாதுகள்கள்  உருவொகும்  இடத்திள� 

்்பாருத்து அதள� ் ெல்லினுள் மற்றும் ் ெல்லினபு்ற 

தயாரிபபு  எனறு  வெளகப்படுத்துப்படுகி்றது. 

்�ாதிகளின  துளணயுடன  நுணணுயிர 

்ெல்களிலுள்ை  அயனிகள்  கடத்தப்பட்டு 

�ாந�ாதுகள்கள்  ்ெல்லினுள்  பு்றதயாரிபபு 

முள்றயில்  தயாரிககப்படுகின்ற�.  ்ெல்லினபு்ற 

தயாரிபபு  முள்றயா�து  உநலாக  அயனிகளை 

்ெல்லின  நமற்பு்றத்தில்  சிககளவெத்து 

்�ாதிகளின  உதவியுடன  �ாந�ா  துகள்கள் 

தயாரிககப்படுகின்ற�.

1.6 ்கருவி்கள்

1.6.1 ்கோன்்்போ்கல் நுண்்ணோககி 

(Confocal Miscroscopy)

கானந்பாகல்  நுணநணாககியா�  ்பாரம்்பரிய 

ஒளி  நுணநணாககிளய  காட்டிலும்,  ்பல 

அனுகூலங்களை  வெேங்குகி்றது.  அளவெயா�து 

நமநலாட்டநமா�  ஆேம்  ்காணட  ்பரபபு, 

கண  மள்றவொ�  (கூசுகின்ற)  ஒளியிள� 

்வெளிநயற்றுதல்  மற்றும்  அடர்நத  மாதிரிப 

்்பாருளில்  இரு்நதுவெரும்  சீரா�  ஒளியிள� 

நெகரித்தல்  ந்பான்றளவெ ஆகும். உயிர  மருத்துவெ 

அறிவியலில்,  கானந்பாகல்  நுணநணாககியின 

முககிய  ்பயன்பாடா�து,  ஒனறு  அல்லது  அதிக 

ஃபுநைரெனட்  புநராபபி�ால்  இளணககப்பட்ட 

நிளலநிறுத்தப்பட்ட  அல்லது  உயிருள்ை 

்ெல்கள்  மற்றும்  திசுககளை  பிம்்பம்  ஆககுவெளத 

உள்ைடககியது.

கானந்பாகல்  நுணநணாககியா�து 

கானந்பாகல்  நலெர  ஸநகனிங்  நுணநணாககி 

நலெர  கானந்பாகல்  ஸநகனிங்  நுணநணாககி 

எனறும் வெேககமாக கூ்றப்படலாம். இது ஒளிபிம்்பம் 

்தாழில்நுட்்பம்  ஆகும்.  இ்நத  ்தாழில்நுட்்பம் 

ஒளி  ்தளிவுத்தி்றள�  அதிகரிககவும்  மற்றும் 

பிம்்பம்  உருவொகத்தில்,  இடத்  ்தாடரபுளடய 

ஊசித்  துளையிள�  ்பயன்படுத்தி  நுணணுயிரி 

வெளர்படத்தினில்  நவெறு்பாட்டிள�  அதிகரிககவும் 

்ெய்கி்றது. மாதிரிப்்பாருகளின ்பல இரு ்பரிமாண 

பிம்்பங்கள்  ்பல்நவெறு  நிளலகளில்  பிடித்தல், 

்்பாருளின  உள்நை  முப்பரிமா�  அளமபபுகளை 

மறுகட்டளமபபு  ்ெய்வெதற்கு  வெழி்ெய்கி்றது. 

(இ்நத  ்ெய்முள்ற ஒளி கூறுகள் ஆககுதல்  எனறு 

அறியப்படுகி்றது).

இ்நத  ்தாழில்நுட்்பம்,  ்பரவெலாக  அறிவியல் 

மற்றும்  ்தாழிற்ொளல  குழுமங்களில் 

்பயன்படுத்த்படுகி்றது  மற்றும்  குறிபபிட்ட 

்பயன்பாடுகைா�  உயிர  அறிவியல்  குள்றகடத்தி 

்பரிநொதள�  மற்றும்  ்்பாருள்கள்  அறிவியலில் 

்பயன்படுத்தப்படுகின்ற�.

்பாரம்்பரிய  நுணநணாககியில்,  ஒளியா�து 

அது ஊடுருவி  ்ெல்லும் வெளர  மாதிரிப்்பாருளில் 

்ெல்லுகி்றது.  ஆ�ால்  கானந்பாகல் 

நுணநணாககியில்  குறிபபிட்ட  காலஅைவில்,  ஒரு 

குறுகிய ஆே நிளலயில் குள்றவொ� பிம்்பம்  ஒளி 

மாதிரிப்்பாருளை ந�ாககி குவியப்படுகி்றது.

CLSM  ஆ�து  கட்டுப்பாடு  மற்றும்  மிகவும் 

குள்ற்நத ஆேத்திள� அளடகி்றது.

1.6.2 DNA வரிறசைமுறை அறைபபு

வெரிளெமுள்ற  என்பது  ஒரு  DNA  துணடின 

வெரிளெமுள்றயிள�  கணடறிவொதகும். 

நியூகளிநயாளடட்  வெரிளெயா�து,  அமிந�ா 

அமில  வெரிளெயிள�  தீரமானிககி்றது  மற்றும் 

இதன  ்தாடரச்சியாக,  புரத  அளமபபு  மற்றும் 

நவெளலகளையும்  (புநராட்டிநயாமிகஸ) 
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தீரமானிககி்றது.  DNA  வெரிளெயில்  மாறு்பாடு, 

ஏற்்பட்டால்  அது  மாறு்பட்ட  அல்லது  ்ெயலற்்ற 

புரதத்திள�  ந�ாககி  வெழி்ெய்யும்.  மர்பணு 

ந�ாய்களில் உள்ை திடீர மாற்்றத்திள� கணடறிய 

இது  முககியமா�து  மற்றும்  DNA  சிகிச்ளெ 

நமம்்பாடு  ொர்நத  நிகழவுகளில்  �ம்பிகளகளய 

வெேங்குகி்றது.

வரிறசை்படுத்து்தல் முறை்கள்

1.  சைோங்கர் ற்டடீஆகஸி (பிறைைன் நீடடிபபு 

முறை/சைஙகிலி முடிவு) Sanger didexy (Primer 

extension/Chain termination method)

வெரிளெப்படுத்துவெதற்கு  இது  மிகவும் 

புகழ்்பற்்ற  ்ெயல்முள்றயாகும்.  இது  அதிகம் 

நிளலளமககு  தகு்நதவொறு  மா்றககூடியது, 

மற்றும்  ்்பரிய  வெரிளெமுள்ற  திட்டத்திள� 

அைவீடு ்ெய்கி்றது.

2.  ் ைகசைம் – கில்்பர்ட ்வதியியல் பி�த்்தல் முறை

DNA  வெ�ாது  நவெதிப்்பாருள்  நெரககப்பட்டு, 

வெரிளெமுள்ற ொர்நது நவெதியியல் முள்றயில் 

பிைககப்படுகி்றது.  இ்நத  முள்றயிள� 

அைவீடு ்ெய்வெது எளிதா�தல்ல. இது மிகவும் 

கடி�மா�தாகும்.

ஒரு  குறிபபிட்ட  மர்பணு  ந�ாயா� 

(ைட்டினங்கட்னஸ)  ொர்நத  ஆயிரம் 

நியூகளிநயாளட  மாறு்பாடுகளை 

தீரமானிககின்ற  முககிய  கருவியிள� 

வெேங்குகின்றது. இது ந�ாய்கள் ்பற்றிய �னகு 

புரிதலுககும்  மற்றும்  நமம்்பட்ட  சிகிச்ளெககும் 

உதவி ்ெய்யலாம்.

சுருக்கம்

நுணணுயிரியல் துள்ற மனித குல நமம்்பாட்டிற்கு 

மிகவும்  முககியமா�து,  எ்�னில்,  நில 

நுணணுயிரிகள் ந�ாய்களுககுக காரணமாகவும், 

சில  �னளமகள்  தருவெ�வொகவும்  உள்ை�. 

நமலும்  இவ்வுலகில்  �ாம்  வொழவெதற்கு  இளவெ 

இனறியளமயாததாக  விைங்குகின்ற�. 

நுணணுயிரிகளின  அளமபபு  ்ெயல்்பாடு, 

வொழிடம்  மற்றும்  ்பயன்பாடுகள்  ்பனமுகத்தனளம 

வொய்்நதளவெ.  பூமியின  எல்லா  இடங்களிலும் 

காணப்படும்  இளவெகள்,  உயிர  வொழவெதற்கு 

முககியமா�தாக  இருபபினும்,  மனிதரகளின 

உயிர ்கால்லி ந�ாய்களை உணடாககுகின்ற�. 

்்பரும்்பானளமயா�  விண்வெளி  நுணணுயிரி 

்பரிநொதள�கை  பூமியிள�  சுற்றிவெரும்  எ்நதிர 

விணகலத்திலும்  (எ.கா.)  ரஷய  ொட்டிளலட் 

ஃந்பாட்டான  மற்றும்  ஐநராபபியன  ரிட்ரீவெபிள் 

நகரியர (EURECA) (121) விண்வெளி ஓடம் மற்றும் 

அல்லது விண்வெளி நிளலயம் ந்பான்ற மனிதன 

இயககும் விணகலங்களிலும் 

[(எ.கா.)  MIR மற்றும்  ்பன�ாட்டு விண்வெளி 

நிளலயம்  (ISS)].  நுணணுயிரிகளும், 

அளவெகள்  உணடாககும்  ந�ாய்களும்  மனித 

இ�த்தற்கு  ஒரு  ்்பரும்  அச்சுறுத்தலாக 

உருவொகியுள்ை�.மநலலியா  ந்பான்ற  சில 

ந�ாய்கள்,  அளவெ  நதானறிய  ்பேங்காலம்  முதல் 

இனறுவெளரயிலும்  ்்பரிய  ந�ாய்ககிருமிகைா� 

விைங்குகின்ற�.  ந�ாய்த  தடுபபில் 

என்பத  ந�ாய்  எதிரபபு  மணடலத்ளத 

்பற்றிய  ்பாடபபிரிவு  ஆகும்.  ்்பாருள்கைால் 

ஊககுவிககப்படுகின்ற�  உள்ைா�  நகாளே 

்படல்  திசுககள்  (எடுத்துககாட்டு  நுளரயீரல்) 

சுவொெ  ்பாளதகள்  மற்றும்  குடல்  ்பாளத)  ந�ாய் 

்தாற்றிள�  ஏற்்படுத்தும்  காரணிகளை  பிடித்து 

ளவெககககூடிய நகாளேயி�ால் பூெப்பட்டுள்ை�. 

சுவொெப  ்பாளதகளில்,  �கரும்  சிலியாககளைக 

்காணட முடிகள் ஒன்றாக ்ெயல்்பட்டு, எளிதில் 

்பாதிப்பளடயக  கூடிய  ்பகுதிகளிலிரு்நது 

்தாற்றுகளை ்வெளிநயற்றுகின்ற�. மூலககூறு 

உயிரியல்  என்பது,  ்ெயல்  மற்றும்  (வொழவின 

மூலககூறுகளின)  கட்டளமபபிள�  ்பற்றிய 

அறிவியலாகும். இது புரத ் தாகுபபு மற்றும் டி.என.ஏ 

ஆர என ஏ உ்றவுகள் உட்்பட ்ெல்லின ்பல்நவெறு 

அளலகள்  எவ்வொறு  கட்டுப்படுத்தப்படுகின்ற� 

எ�வும்  உயிர  அறிவியல்,  மூலககூறு 

உயிரியலா�து,  உயிர  நவெதியியல்,  மரபியல் 

மற்றும்  உயிரணு  உயிரியல்  ந்பான்ற 

துளரகளுடன ்தாடரபுளடயது. நுணணுயிரிகள் 

அதன  சுற்றுச்சூேலில்  இருககும்  இலககு 

அயனிகளை  பிடித்து  அதள�  உநலாக  அயனி 

பின தனிம அயனிகைாக ்�ாதியின உதவியுடன 

்ெல்  ்ெயல்முள்றகைால்  �ாந�ாதுகள்களை 

தயாரிககின்ற�.  ஒரு  குறிபபிட்ட  மர்பணு 

ந�ாயா�  (ைட்டினங்கட்னஸ)  ொர்நத  ஆயிரம் 

நீயூகளிநயாளட மாறு்பாடுகளை தீரமானிககின்ற 

முககிய  கருவியிள�  வெேங்குகின்றது.  இது 

ந�ாய்கள்  ்பற்றிய  �னகு  புரிதலுககும்  மற்றும் 

நமம்்பட்ட சிகிச்ளெககும் உதவி ்ெய்யலாம்.
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11

சுய ைதிபபீடு

சைரியோனே விற்டறயத் ்்தர்ந்்தடுக்கவும்

1.  �ாந�ா துகள்களின அைவு        

அ.  10nm குள்றவொக

ஆ.  100nm அல்லது 

குள்றவொக

இ.  100nm அல்லது அதிகம்

ஈ.  நமலுள்ை 

எதுவுமில்ளல

2.  ஒளியியல்  பிம்்ப  ்தாழில்  நுட்்பத்திற்கு  

      ஒரு உதாரணம்.

அ. CLSM  ஆ. LCSM

இ. அ மற்றும் ஆ  ஈ. TEM

3.  முதனமுதலில்  குநைானிங்  ்தாழில் 

நுட்்பத்தி�ால்  உருவொககப்பட்ட  மர்பணு 

விலங்கு        .

அ. நேலி  ஆ. டாலி

இ. ்பாலி   ஈ. வொலி

4.  EHF என்பது

அ. எந்பாலா இரத்த (ஹீநமாநராஜிக. காய்ச்ெல்

ஆ. எந்பால இருதய காய்ச்ெல்

இ. எந்பால மனித காய்ச்ெல்

ஈ. நமற்கணட எதுவுமில்ளல

5.  ICS என்பது

அ. ்பன�ாட்டு விண்வெளி நிளலயம்

ஆ. இ்நதிய விண்வெளி நிளலயம்

இ. இ்நதிய தரககட்டுப்பாடு நிறுவெ�ம்

ஈ. நமற்்ொன� எதுவும் இல்ளல

பின்வரும் வினேோக்களுககு விற்ட ்தரு்க

1.  விண்வெளி நுணணுயிரகள் ்பற்றி சிறுகுறிபபு 

வெளரக.

2.  நமாந�ாகுநைா�ல்  ஆனடி்பாடிகள்  ்பற்றி 

சுருககமா� விைககம்.

3.  r DNA ்தாழில் நுட்்பம் என்றால் என�?

4.  புதிதாய்  நதான்றககூடிய  நுணணுயிரகள் 

்பற்றி கல்நதாநலாசிககவும்.

5.  �ாந�ாதுகள்கள் மற்றும் மருத்துவெ துள்றயில் 

அதன முககியத்ளத விவெரி.

6.  ஸ்டம் ்ெல்களின முககியத்ளத வெேங்கவும்.

7.  ந�ாய்  ்பரிநொதள�  நுணணுயிரியலில் 

்பயன்படுத்தப்படும்  ்பல்நவெறு 

உ்பகரணங்களை ்பட்டியலிடுக.

8.  மர்பணு மாற்்றம் ்ெய்யப்பட்ட உணவுகள் சிறு 

குறிபபு வெளரக.

9.  வெரிளெப்படுத்துதல் முள்றகள்்பற்றி கூறு.

10.  தடுபபூட்டு்்பாருள் மற்றும் அதன முககியத்ளத 

்பற்றி எழுது.
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நுண்ணோக்கியியல்

இயல்

2

இயல் திட்டவரை

2.1  பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட நுணபணாக்கி

2.2  புப�ா்ஸனஸ் நுணபணாக்கி

2.3  எலக்்ட்ான நுணபணாக்கி

மாணவரகள்  இபோடபேகுதியைப  ேயின்ற 

பி்றகு,

 • பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட, புப�ா்ஸனஸ் 

மற்றும் எலக்ட்ான நுணபணாககியின 

அடிபேடைப ோகஙகட�க கணைறிவர்.

 • ேலபவறு வடகயான ஒளி 

நுணபணாககியின ஒளியியல மற்றும் 

பிம்ேம் உருவத்தின செயலமுடைகட�ப 

புரிந்து சகாளவர்.

 • பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட, புப�ா்ஸனஸ் 

மற்றும் எலக்ட்ான நுணபணாககியின 

அடிபேடைத் தத்துவத்டதயும் செயல 

இயஙகடமபடேயும் அறிவர்.

 • ஒளி மற்றும் எலக்ட்ான 

நுணபணாககியிடன பவறுேடுத்தி 

அறிவர்.

 • பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட, புப�ா்ெனசிஸ் 

மற்றும் எலக்ான நுணபணாககியின 

ேயனோடுகளின மதிபேறிவர.

கற்றல் ்�ோக்கஙகள்
நு ண ப ண ா க் கி ை ா கு ம் . 

இனய்றை  காலக்க்டடத்தில், 

நுணணுயிரிைல்  ஆய்வுக் 

கூடஙகளில்  வழக்கமாக 

மிக  அதிநவீனக்  கூ்டடு 

ஒளி  நுணபணாக்கிகள் 

ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது.  சென்ற ஆணடு  நாம்  ஒளி 

நுணபணாக்கிக�ானப பிய்்ட பீல்டு மற்றும் டாரக் 

பீல்டு நுணபணாக்கியைப ேற்றி ேடித்திருநப்தாம். 

இந்த  வருடம்,  நாம்  மற்்ற  ஒளி  நுணபணாக்கி 

வயகக�ானப  பேஸ்  கான்ாஸ்்ட  ேற்றி  ேடிக்க 

உள்ப�ாம்.  பமலும்  மற்ச்றாரு  உைர்த்மான, 

எலக்்ட்ாயன  ஒளி  ஆ்தா்மாக  ேைனேடுத்தும் 

எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியை  ேற்றியும்  இந்த 

இைலில் விரிவாக கலநது ஆபலாசிக்கபே்டடுள்�து.

2.1 ்ேஸ் கோனடைோஸ்ட நுண்ணோக்கி

பிரி்டஸ்  ெரனிக்  எனும்  டச்சு  இைற்பிை�ாலர, 

பேஸ்  கான்ட்ாஸ்்ட  நுணபணாக்கியைக் 

கணடுபபிடித்்தார.  இக்கணடுபபிடிபபிற்கு 

1953-ஆம்  ஆணடில்  அவருக்கு  பநாேல்  ேரிசு 

வழஙகபே்டடது.  இந்த  நுணபணாக்கி உயிருள்� 

செல்யல  உற்று  பநாக்க  வழிவகுக்கி்றது.  இந்த 

நுணபணாக்கி  ்தனித்்தனயமைான  ஒளியிைல் 

ோகஙகய�ப  ேைனேடுத்தி, உயிருள்�  செல்லின 

யெ்டபடாபபி�ாெத்தின  ோகஙகளின  மற்றும் 

நீரின  ஒளி  விலகல்  எணணின  (Refractive 

index)  நுணணிை பவறுோ்டயட  சவளிபேடுத்திக் 

கான்ட்ாஸ்யட உணடாக்குகி்றது.

2.1.1 அடிபேர்டத் தத்துவம்

சோருளின ேல்பவறு ேகுதிகள் ஒளிக் கற்ய்றயில் 

ஏற்ேடும் அடரத்தி மற்றும் ஒளி விலகல் எணணின 

பவறுபோ்டடினால் உணடாகும். ஒளி கற்ய்றயின 

சிறிை  க்டட  நியல  மாற்்றஙகய�,  ஒளியின 

திணணம்  அல்லது  ஒளிரவு  பவறுோடுக�ாக 

கணக�ால்  ோரக்க  முடிைா்த  மிகவும்  சிறிைப 

சோருள்கள்  அல்லது  மருத்துவ  மாதிரிகய�, 

உருசேருக்கபே்டடக்  கா்டசிைாக  அல்லது  ஒளிபேட 

பிம்ேஙக�ால்  உருவாக்கும்.  ்தனித்்தனயமைாக 

வடிவயமக்கபே்டட  ஒளியிைல்  கருவி 

12
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மாற்்றம்  செய்ைபேடுகி்ற  அடிபேயட  ்தத்துவத்தில் 

பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட நுணபணாக்கி செைல்ேடுகி்றது. 

ஒளி  நியல  மாற்்றஙகய�  (Phase  changes-

க்டடம்  மாறுோடு)  மனி்த  கணக�ால்  கணடறிை 

முடிவதில்யல  என்றாலும்  ஒளி  திணணத்ய்த 

அல்லது ஒளிரயவ எளி்தாக கணடறிைலாம்.

2.1.2 ்ேஸ் கோனடைோஸ்ட 

நுண்ணோக்கியின 

(PCM)) ஒளியியல் 

ேோகஙகள் 

ொ்தா்ண  கூ்டடு 

நுணபணாக்கியின  ஒளியிைல்  ோகஙகய� 

போலபவ, பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட நுணபணாக்கியின 

ோகஙகள் ஒத்து உள்�ன. ஒளி ஆ்தா்ம், குவிபோன 

அயமபபு,  சோருள்ருகுவில்யல  அயமபபு  மற்றும் 

கணணருகு  வில்யல  அயமபபுகய�  இந்த 

நுணபணாக்கிக் சகாணடுள்�து (ேடம் 2.1).

பிய்்ட  பீல்டு  நுணபணாக்கியிலிருநது, 

பேஸ்  கான்ட்ாஸ்்ட  நுணபணாக்கி  பினவரும் 

ோகஙகய�க் சகாணடுள்�்தால் பவறுே்டடுள்�து.

i. அடி்ேர்ட ஆனனுலோர் ர்டயோபைம்

அடிபமயடயின  குவிைத்்த�த்தில்  சோருத்்தபே்டட 

யடைாப்த்தில்  உள்�  வய�ந்த  துய�ைானது 

சோருளில் ஒளி ஊறுவுடுவய்த க்டடுபேடுத்துகி்றது.

இது  நுணபணாக்கியின  குவிபோனுக்கு  கீழ் 

சோருத்்தபே்டடுள்�து.

எபசோழுச்தல்லாம்  ஒளி  (அல்லது  சோதுவாக 

ஏ்தாவது  அயல)  ஒரு  ஊடகத்தில்  இருநது 

மற்ச்றாரு  ஊடகத்திற்கு  செல்லுகி்றப்தா, 

அபசோழுது சில அயலயின ஆற்்றல், ேடுக்தரின 

அப்த  பகாணத்தில்  மு்தல்  ஊடகத்்தால் 

எதிரபி்திேலிக்கி்றது,  மற்றும்  சில  ஆற்்றல் 

விலகலாகி்றது.  ஒளி  குய்றந்த  ஒளிவிலகல் 

எண  உயடை  ஊடகத்தில்  இருநது  அதிக 

ஒளிவிலகல் எண உயடை ஊடகத்திற்கு ஒளி 

செலுத்துயகயில்  (அ்தாவது  கற்றில்  இருநது 

நீரிற்கு)  விலகலானது  180  க்டட  மாற்்றம் 

அயடகி்றது.  ஒப்  க்டடத்தில்  இருக்கும்  ஒளி 

அயலகள்,  ஒனப்றாடு  ஒனறு  பெரந்த  அ்தன 

சமாத்்த திணணத்ய்த அதிகரித்துக்சகாள்கி்றது.

க்டடத்தில்  அல்லா்த  ஒளி  அயலகள்  (மிகச் 

ெரிைாக  அயல  நீ�த்தில்  ஒரு  ோதி)  ஒனப்றாடு 

ஒனறு  ெரிக்டடமுடிைா்த்தால்  திணணமாற்்றம் 

அயடகின்றன.  க்டடத்தில்  அல்லா்த  எவ்வி்த 

அ�வுக்சகாணட  இருள்  அயலநீ�ஙகள்  சில 

அ�வு  நீக்கமயடகி்றது.  ஆ்தலால்  அதிகே்டெ 

ஒளிரயவவிட  குய்றநதும்  இருய�விட 

அதிகமாகவும்  கா்டசிைாகி்றது.  இவ்வா்றாக, 

சவவ்பவறு  ஒளிவிலகல்  எண  சகாணட 

மாதிரி சோருளின ோகஙகள், ஒளி அயலகய� 

ஏ்றக்குய்றை ம்டட மாறுோடு அயடை செய்கி்றது. 

இ்தன  விய�வாக  மாதிரிபசோருள்கள் 

சவவ்பவறு  நியலைானக்  கருயம  நி்றம் 

சகாணடு ஒளிரந்த பினபுலத்தில் காணபேடுகி்றது.

்தகவல் துளி

குவிப்பன்

ஒளிஒளி

அனுலார்
ைடயாபிராம்

விலகலைடயும்
ஒளிக்கதிர்

விலகலைடயாத 
ஒளிக்கதிர்

பி
ம்

ப 
தள

ம்

மாதிரிப்ெபாருள்

ெபாருளருகு
ேபஸ் தட்டு

ே்டம் 2.1:  பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட நுணபணாக்கியின ோகஙகள் 
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இந்த  ஆனனுலார  யடைாப்ம்  சோருய� 

ஒளிஊடுறுவும்  ஒளியைக்  குறுகிை  கற்ய்றைாக 

உணடாக்க உ்தவிச்செய்கி்றது.

ii. ்ேஸ்- தடடு (விளிம்பு விரைவு தடடு 

Diffraction plate அல்லது கட்டம் பினதஙகின தடடு 

Phase retardation plate)

இந்த ்த்டடு சோரு�ருகு வில்யலயின பின குவிைத் 

்த�த்தில்  (Focalplane)  சோருத்்தபே்டடுள்�து. 

இந்த  க்டடத்  ்த்டடு  இ்ணடு  ேகுதிகய�க் 

சகாணடுள்�து.  அதில்  ஒரு  ஒளி  பின்தஙகல் 

சோரு�ால் பூசிபே்டடும் (சமக்னீசிைம் ஃபுளுய்டு) 

இந்த  ்த்டடு  சோரு�ருகு  வில்யலயின  பின 

குவிைத்  ்த�த்தில்  சோருத்்தபே்டடுள்�து.  இந்த 

க்டட  ்த்டடு  இ்ணடு  ேகுதிகய�  சகாணடுள்�து. 

அதில்  ஒனறு  ஒரு  ஒளி  பின்தஙகல்  சோரு�ால் 

பூசிபே்டடும்  (சமக்னீசிைம்  ஃபுய்டு)  பவறு  ேகுதி 

ஒளி பின்தஙகள் சோரு�ால் பூசிபேடாமலும் அயவ, 

ஒளியை உ்டகி்கிக்கலாம். இந்த ்த்டடு ேடுஒளியின 

க்டடத்ய்த (Phase) குய்றக்கி்றது (ேடம் 2.2).

2.1.3 ்ேஸ் கோனடைோஸ்ட 

நுண்ணோக்கியியலின செயல் 

இயஙகரேபபு

ொ்தா்ணமான நுணபணாக்கி  ொைபமற்்றபேடா்த 

செல்களில்  பவறுோ்டயட  உணடாக்க 

முடிவதில்யல.  ஆயினும்,  ொைபமற்்றபேடா்த 

செல்லினுள்  புகும்  ஒளிைானது,  செல்லின 

சவவ்பவறு  ஒளிவிலகல்  எண  மற்றும்  அடரத்தி 

சகாணட  ேகுதிகய�  எதிரசகாள்கி்றது. 

அதிக  ஒளிவிலகல்  எண  சகாணட  ேகுதிக்கு 

ஒளி  கற்ய்ற  கடநது  செல்லுயகயில்,  அ்தன 

இைல்ோன  ோய்தயை  வி்டடு  விலகிச்செல்கி்றது. 

இவ்வயகைான  ஒளி  கதிரகள்  க்டடம்  மாற்்றம் 

அல்லது  க்டடம்  ஒடுக்கத்ய்த  எதிரசகாள்கி்றது. 

குய்றந்த  ஒளிவிலகல்  எண  சகாணட  ேகுதிக்கு 

ஒளி  கற்ய்ற  கடநது  செல்லுயகயில்,  அ்தன 

இைல்ோன ோய்தயை வி்டடு மாற்்றம் அயடைாமல், 

(விலகல்  இல்லாமல்)  இருக்கி்றது.  ேடம் 2.3-ல் 

பேஸ்  கான்ட்ாஸ்்ட  நுணபணாக்கியின  ஒளி 

ோய்த காணபிக்கபே்டடுள்�து.

எவ்வாறு  பிய்்ட  பீல்டு  நுணபணாக்கியில் 

இருநது  பேஸ்  கான்ட்ாஸ்்ட  நுணபணாக்கி 

பவறுோடுகி்றது?

உயர் சிநதரை ்கள்விகள்

ஒடுக்கம்  (மாறுோடு  அயடந்த)  மற்றும் 

ஒடுக்கமற்்ற (மாறுோடு அயடைா்த) ஒளி கற்ய்றக்கு 

இயடபை  உள்�  க்டடம்  பவறுோடானது 

இைல்ோன ஒளி கற்ய்றயின அயலநீ�த்தின  1/4 

ஆகும்.  ஒளியின  நுணணிை  க்டட  மாற்்றஙகய� 

மனி்த  கணக�ால்  கணடறிை  முடிைாது.  பேஸ் 

கான்ட்ாஸ்்ட நுணபணாக்கி ்தனித்்த்தனயமைான 

ொ்தனஙகய�க்  சகாணடுள்�து.  அயவ 

ஆனனுலார யடைாப்ம்  மற்றும்  பேஸ்  ்த்டடாகும். 

இயவ  நுணணிை  க்டட(பேஸ்)  மாறுோடுகய� 

ஒளிரவு மாறுோடுக�ாக  மா்றசெய்கி்றது.  அ்தனால் 

இறுதி பிம்ேத்தில் மாறுோடுகளின பவறுோடுகய� 

உருவாக்கபேடுலாம்.  இந்த  மாறுோடுகளின 

பவறுோ்டடியன  எளி்தாக  மனி்த  கணக�ால் 

கணடறிை முடியும்.

�லக�ப�ட க��
½ அைல�ள�

க�ட�����
ெச�ேய�த�

�ைல மா�பா� த��

¼ அைல �ள�
க�ட�����
ெச�ேய�த�

மா��யா�
�லக�ப�ட க��க�

பா���யா

ே்டம் 2.2:  பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட நுணபணாக்கியில் பேஸ் ்த்டடு உணடாக்கும் கான்ட்ாஸ்்ட பவறுோடு
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பேஸ்  கான்ட்ாஸ்்ட  நுணபணாக்கியில், 

மாறுோ்டயட சே்ற விளிம்புவிய�வு அயலகய� 

(diffracted  rays)  பந்டி  அயலகளில் 

இருநது  பிரித்து  எடுக்கபேடபவணடும்.  இந்த 

பிரித்ச்தடுத்்தயல  அடிபமயட  ஆனனுலார 

யடைாப்ம் செய்கி்றது.

ஆனனுலார  யடைாப்ம்  ஒளியின  உள்ளீடு 

கூம்பியனக்  சகாணடு  மாதிரி  சோருய� 

ஒளி்ச்செய்கி்றது.  சில  கற்ய்றகள்  (பந்டி 

கற்ய்றகள்)  மாதிரி  சோருளின  சமல்லிைப 

ேகுதியைக் கடநது செல்லுயகயில், மாறுோடு ஏதும் 

எற்ேடாமல், பந்டிைாக சோரு�ருகு வில்யலனுள் 

நுயழகின்றன.  மாதிரிசோருளின  அடரவான 

ேகுதியை கடநது செல்லும் ஒளி கற்ய்ற மாறுோடு 

அயடைா்த கற்ய்றகய� விட ்தாம்தமான க்டடத்ய்த 

சகாணடு நுயழகி்றது. மாறுோடு அயடந்த மற்றும் 

மாறுோடு  அயடைா்த  இ்ணடு  ஒளியும்,  இறுதி 

பிம்ேத்ய்த உருவாக்க சோ�ருகுகின பின குவிை 

்த�த்தில்  யவக்கபே்டடுள்�  பேஸ்  ்த்டடியனக் 

கடநது செல்ல பவணடும்.

க்டடத்தின  பவறுோபட  சோருளின  ச்தளிந்த 

புலபேடும்  ்தனயமக்கு  ஆன  மாறுோ்டயட 

வழஙகுகி்றது.  ேடம் 2.4  ஆனது  பேஸ்  மற்றும் 

பிய்்ட பீல்டு நுணபணாக்கிகளின நுணயமைான 

பிம்ேஙகய� ஒபபீடு செய்துள்�து.

2.1.4 ேயனேோடுகள்

 � ொைபமற்்றபேடா்த  உயிருள்�  செல்கய�ப 

ோரக்க  பேஸ்  கான்ட்ாஸ்்ட  நுணபணாக்கி 

உ்தவிபுரிகி்றது.

 � இது அதிக ஒளி ஊடுருவும் சோருள்கய� மிக 

ச்தளிவாக ோரக்க ்தைார செய்கி்றது.

 � உயிருள்�  செல்களின  ேல்பவறு  ேகுதிகய� 

அதிக  ச்தளிவுத்தி்றனில்  கூரநது  ஆ்ாைப 

ேைனேடுகி்றது.

மா���ெபா��

மா����
ேதாராயமான

�ைள�

¼ அைல�ள�

மா���ெபா��
ஒ����

காண�ப��

ஒ� ஆதர�

மா���ெபா��

ந�வ�

ேப� த �

ஆல� வைளய�

தைடெச�ய�படாத
ஒ� மா��யா� 
மா�றமைடயாத
�ைல

ஒ� ஆதர�

ெமா�தமான 
½ ஒ� �லகலைட�ற�

(மா��)யா�
½ ஒ�
�லகலைட�ற�

ஆல� வைளய�

ேப� – கா��ரா��
��ப�

ே்டம் 2.3:  பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட நுணபணாக்கியின ஒளியிைல் ோய்த
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 � இது  செல்  ேகுபபு  போன்ற  செல்லின 

நிகழ்வுகய� அறிை துயணசெய்கி்றது.

 � இது  அயனத்து  வயகைான  செல்லுலார 

இைக்கஙக�ான  குப்ாபமாபொமல்  மற்றும் 

கயெயியழ  இைக்கஙகய�  காணே்தற்கு 

ேைனேடுகி்றது.

2.2 பு்ைோைெனஸ் நுண்ணோக்கி

புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கி  எனேது 

மிகவும்  தி்றனவாய்ந்த  ேகுத்து  ஆ்ாய்கி்ற 

நுணபணாக்கிைாகும். இது ஒளி நுணபணாக்கியின 

உருபசேருக்கம்  ்தனயமயுடன  புப�ா்ெனஸின 

கா்டசிேடுத்்தயல ஒருஙகியணத்்தது ஆகும்.

புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கிைானது 

ஒரு  வயகைான  ஒளி  நுணபணாக்கிைாகும். 

இதில்  மாதிரிபசோருய�  (Specimen) 

ஒளி்ச்செய்ை  கணகளுக்கு  புலபேடக்கூடிை 

ஒளியை  ேைனேடுத்துவ்தற்கு  ேதிலாக  அதிக 

திணணம்  (குய்றந்த அயலநீ�ம்)  சகாணட ஒளி 

ஆ்தா்த்தியனப  ேைனேடுத்துவது  ஆகும்.  இது 

புப�ா்ெனஸ்  மூலக்கூறுகள்  என  கூறுபேடும். 

புப�ாப்ாபோரியன  தூணடுேடுகி்றது. 

(புப�ாப்ாகுப்ாம் எனறும் அயழக்கபேடுகி்றது).

சோருள்கள்  (புப�ாப்ாபோர)  ஒளியை 

குறிபபி்டட  அயலநீ�த்தில்  உ்டகி்கித்து  மற்றும் 

ஒளியை  அதிக  அயலநீ�த்தில்  சவளியிடும் 

நிகழ்வு  புப�ா்ெனஸின  ்தத்துவமாகும். 

ஆயகைால்  புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கி 

ஒளி  நுணபணாக்கியின  உருபசேருக்கம் 

ே்டம் 2.4:  (அ) பிய்்ட பீல்டு நுணபணாக்கியில் ொக்ப்ாயமசிஸ் (ஆ) பேஸ் கான்ட்ாஸ்்ட நுணபணாக்கியில் 

ொக்ப்ாயமசிஸ்

இயல்பு நிைல அடிநிைல
ஆற்றல் மட்டம்

கிளர்ச்சி ஆக்க
ஆற்றல் மட்டம்

ெவளியீட்டு ஒளி

கிளர்ச்சி நிைல 
ஆற்றல் மட்டம்

ே்டம் 2.5:  ஃபுளு்ெனஸின அடிபேயடத்்தத்துவம்

1852-ஆம்  ஆணடில்  இஙகிலாநது 

விஞ்ானி  ெர  ஜாரஜ்.ஜி  ஸ்படாக்ஸ்  மு்தன 

மு்தலில்  புப�ா்ெனயஸ  விவரித்்தார. 

பு்றஊ்தாக்கதிரகள்  கி�ரச்சிைால் 

புப�ாப்ாபோர, ஒளி்ச் செய்ைபே்டட சோழுது 

அது  சிவபபு  ஒளியை  சவளிபேடுத்திைது 

எனேய்தக்  கணடறிந்தார.  புப�ா்ெனஸ் 

சவளிபேடுத்து்தல், எபசோழுதும், கி�ரச்சியுற்்ற 

ஒளியின  அயலநீ�த்ய்த  கா்டடிலும் 

நீ�மான  அயலநீ�த்தில்  நடந்தது  எனேய்த 

ஸ்படாக்  குறித்து  யவத்்தார.  இந்த  நீ�மான 

அயலநீ�த்ய்த  பநாக்கிை  நகரவு,  ஸ்படாக் 

நகரவு எனறு அறிைபேடுகி்றது.

்தகவல் துளி
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ேணபுகளுடன,  புப�ா்ெனஸ் ச்தாழில் நு்டேத்ய்த 

ஒனறு இயணக்கி்றது.

புப�ாப்ாபோர, போ்டடானகய� உ்டகி்கித்து 

எலக்்ட்ானகய�  அதிக  ஆற்்றல்  நியலக்கு 

(கி�ரச்சியுற்்ற  நியல)  இடம்சேை்  வழிசெய்கி்றது. 

எலக்்ட்ானகள் ஆனது,  அ்தன ஆற்்றயல  இழந்த, 

கீழ்்த�  நியலக்கு  (Ground  state)  திரும்புகி்றது, 

புப�ாப்ாபோர  ஒளியை  அதிக  அயலநீ�த்தில் 

உமிழ்கி்றது.  (ேடம் 2.5)  மூனறு  சோதுவான 

புப�ாப்ாபோரஸ்கள்  ேைனேடுகி்றது.  அயவ 

யடஅமிடிபனா- பியனயிஇனபடால் (DAPI) (நிலம் 

உமிழ்வு)

சடக்ஸாஸ் சிவபபு (சிவபபு உமிழ்வு)

ஃேஐடிசி
(ேச்யெ உமிழ்வு)

FITC

2.2.1 அடிபேர்ட தத்துவம்

ஒளி  ஆ்தா்ஙக�ான  செனான  (Xenon)  அல்லது 

சமரக்குரி ஆரக் வி�க்கு, ஒளியை அகன்ற வரியெயில் 

ஆன  அயலநீ�த்தில்  வழஙகுகி்றது.  பு்ற  ஊ்தா 

மு்தல்  அகச்சிவபபு  கதிரகள்  வய்  கி�ரச்சியூ்டடும் 

வடிக்டடியில் பந்டிைாக செலுத்்தபேடுகி்றது.

(கி�ரச்சியூ்டடும்  அயலநீ�த்ய்தத்  ப்தரவு 

செய்்தல்)  இந்த  ஒளிைானது  மாதிரிபசோருய� 

பநாக்கி,  சி்றபபு  கணணாடி  (dicmirror) 

எனறு  கூ்றபேடும்  யடகுப்ாயிக்  கணணாடி 

மூலம்  பி்திேலிக்கபேடுகி்றது.  இது  ஒளியை 

கி�ரச்சியூ்டடும்  அயலநீ�த்தில்  ம்டடுபம 

பி்திேலிக்கும்ேடி  வடிவயமக்கபே்டடுள்�து.  பி்தி 

ேலிக்குபே்டட  ஒளிைானது,  சோருளுருகுகினுள் 

கடநது  புப�ா்ென்ட  திய்யின  மீது 

குவிைபேடுகி்றது.  மாதிரிப  சோருளில்  இருநது 

வரும்  உமிழ்வானது  (Emissions)  மறுேடியும், 

சோரு�ருகு  சலனஸ்க்கும்  பினபு  யடகுப்ாயிக் 

கணணாடியிலும்  ஊடுருவுகி்றது.பமலும் 

அஙபக  பிம்ேத்தின  உருபசேருக்கம்  தி்றயன 

நயடசேறுகி்றது.

இந்த  ஒளி,  ்தயட  வடிக்டடி  மூலம் 

வடிக்டடுபேடுகி்றது. இது உமிழ்வு அயலநீ�த்ய்த 

ப்தரவு  செய்கி்றது  மற்றும்  ஒளி  ஆரக்  வி�க்கில் 

இருநது  வரும்  ப்தயவ  இல்லா்த  ஒளியையும் 

அல்லது  பி்ற  ஆ்தா்ஙக�ான  நுணபணாக்கி 

உதிரிபோகஙகளின  பி்திேலிக்கபேடும்  பி்ற 

ஒளிகய�யும்  வடிக்டடி  சவளிபைற்றுகி்றது. 

இறுதிைாக வடிக்டடபே்டட  புப�ா்ெனஸ் உமிழ்வு 

உணரவி  (detector)  கருவிக்கு  அனுபேேடுகி்றது. 

அஙபக  பிம்ேத்ய்த  இலக்கமாக  (digitized) 

செய்ைலாம்

2.2.2 பு்ைோைெனஸ் நுண்ணோக்கியின 

ேோகஙகள்

புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கியின  முக்கிை 

ோகஙகள்,  வழக்கமான  ஒளி  நுணபணாக்கியை 

ஒத்து  இருக்கி்றது.  ஆயினும்,  இ்ணடு  முக்கிை 

பவறுோடுக�ானது  ேைனேடுத்்தபேடும் 

ஒளி  ஆ்தா்ம்  மற்றும்  ்தனிச்சி்றபபு  வடிக்டடி 

கா்ணிகளின ேைனோடு ஆகும் (ேடம் 2.6).

ஒளி ஆதோைம்

புப�ா்ெனஸ் நுணபணாக்கிக்கு அதிக ெக்திமிக்க 

ஒளி ஆ்தா்மான செனான அல்லது சமரக்குரி ஆரக் 

வி�க்கு  ப்தயவபேடுகி்றது.  மற்்ற  மினவி�க்கின 

ஒளியைக்  கா்டடிலும்  சமரக்குரி  ஆரக்  வி�க்கில் 

இருநது  சவளிபைற்்றபேடும்  ஒளிைானது  10-100 

மடஙகு  அதிக  சவளிச்ெமானது  மற்றும்  அகன்ற 

வரியெயில்  அயலநீ�ஙகய�  பு்றஊ்தாக் 

கதிரகள்  ச்தாடஙகி  அகச்சிவபபு  கதிரகள் 

வய்  வழஙகுகி்றது.  சிக்கலான  புப�ா்ெனஸ் 

நுணபணாக்கி  செய்முய்றக்கு  பலெர  அல்லது 

ே்டம் 2.6:  புப�ா்ெனஸ் நுணபணாக்கியின 

ோகஙகள்

ஒளி ஆதாரம்

கிளர்ச்சியுற வடிக்கட்டி

ெபாருளருகு

மாதிரிப்ெபாருள்

கண்ணருகு
ெவளிப்படுத்தும் வடிக்கட்டி

கண்டுபிடிக்கும் கருவி

ைடகிரிய கண்ணாடி
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அதிக  ஆற்்றல்  LED  போன்றயவ  சேரும்ோலும் 

ேைனேடுத்்தபேடுகின்றன.

வடிகடடும் கூறுகள்

ஒரு  குறிபபி்டட  புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கி 

மூனறு  வயகைான  வடிக்டடிகய�க்  சகாணட 

உள்�ன.  அயவ  கிளி்ச்சி  வடிக்க்டடி,  உமிழ்வு 

வடிக்டடி  மற்றும்  யடகுப்ாயிக்  கற்ய்ற  பிரிவு 

ஆகும்.

கிைர்ச்சி வடிகடடி: இது  புப�ா்ெனஸ் 

நுணபணாக்கியின  ஒளியூ்டடும்  ோய்தயினுள் 

யவக்கபேடுகி்றது.  சோருள்  அல்லது  ஆரவமான 

மாதிரியில் உள்� புப�ாப்ாபோரின கி�ரச்சியூ்டடும் 

அயலநீ�த்தின வ்ம்பு ்தவிரத்து ஒளி ஆ்தா்த்தில் 

உள்� அயனத்து அயலநீ�ஙகளும் வடிக்டடுவப்த 

இ்தன குறிக்பகா�ாகும்.

உமிழ்வு அல்லது உமிழ் வடிகடடி: 

புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கியின,  பிம்ே 

ோய்தயினுள்  யவக்கபே்டடுள்�து.  இ்தன 

பநாக்கமானது  அயனத்து  கி�ரச்சியூ்டடும் 

வ்ம்பு  அயலநீ�த்தியன  வடிக்டடுவதும் 

மற்றும்  வயகமாதிரி  அல்லது  மாதிரிப  சோருளில் 

உள்�  புப�ாப்ாபோரின  உமிழ்வு  வ்ம்பு 

அயலநீ�த்தியன கடத்துவதும் ஆகும்.

ர்டகு்ைோயிக் வடிகடடி அல்லது பிம்ேம் பிரிவு 

கருவி: யடகுப்ாயிக்  வடிக்டடி  அல்லது  பிம்ேம் 

பிரிவு  கருவிைானது,  கி�ரச்சியூ்டடும்  வடிக்டடி 

மற்றும் உமிழ்வு வடிக்டடி இ்ணடுக்கும் இயடயில் 

45°  பகாணத்தில்  சோருத்்தபே்டடுள்�து.  இ்தன 

செைல்முய்றைானது,  வனகமாதிரியில்  உள்� 

புப�ாப்ாபோர  பநாக்கி,  கி�ரச்சியூ்டடும் 

அயலநீ�த்ய்தப  பி்திேலிக்கச்  செய்வது 

மற்றும்  உமிழ்வு  அயலநீ�த்ய்தக்  கணடறியும் 

உணரவியை பநாக்கி கடத்துவதும் ஆகும்.

பு ப � ா ் ெ ன ஸ் 

குளிரந்த  ஒளி  எனறு 

கூ ்ற ப ே டு கி ன ்ற து . 

ஏசனன்றால்  இது 

சவபே  ஆ்தா்ம்  போன்ற 

சவணசுடர  வீசு  எரிகி்ற  ஒளி  வி�க்கில் 

இருந்த வருவதில்யல.

2.2.3 செயல் இயஙகரேபபு (Working 

Mechanism)

உற்றுபநாக்கபேட  பவணடிை  வயகமாதிரியைப 

புப�ா்ென்ட ொைம் சகாணடு ொைம் ஏற்்றபேடு்தல் 

அல்லது  இயணக்கபேடபவணடும்.  பி்றகு 

சமரக்குரி  ஆரக்  வி�க்கில்  இருநது  வருகி்ற 

அதிக  திணணமான  பு்றஊ்தாக்  ஒளியினால் 

அயவ  ஒளியூ்டடபேடபவணடும்.  ஒளிைானது 

கி�ரச்சி  வடிக்டடியின  வழிைாக  செல்லுகி்றது. 

இது  நீல  ஒளியை  ம்டடும்  கடநது  செல்ல 

அனுமதிக்கி்றது.  பி்றகு  நீல  ஒளிைானது 

யடகுப்ாயிக்  கணணாடியைச்  சென்றயடகி்றது. 

அயவ  வயகமாதிரியை  பநாக்கி  கீழ்  பநாக்கி 

பி்திேலிக்கபேடுகி்றது.  புப�ா்ெனஸ்  ொைத்்தால் 

இயணக்கபே்டட  வயகமாதிரி  நீல  ஒளியை 

உறிஞசுகி்றது.(குய்றந்த  அயலநீ�ம்  மற்றும் 

ேச்யெ ஒளியை உமிழ்கி்றது). உமிழபேடும் ேச்யெ 

ஒளிைானது பமல் பநாக்கி நகரநது யடகுப்ாயிக் 

கணணாடி  வழிைாக  கடநது  செல்லுகி்றது.  நீல 

ஒளியை  பினபனாக்கி  பி்திேலிக்க  செய்து, 

ேச்யெ  ஒளியை  ம்டடும்  சோரு�ருகு  சலனசின 

உள்ப� செல்ல அனுமதிக்கி்றது. பி்றகு அது ்தயட 

வடிக்டடியை  அயடகி்றது.  ்தயடவடிக்டடிைானது, 

ேச்யெ  ஒளியை  ம்டடும்  அனுமதிக்கி்றது. 

வடிக்டடபே்டட  புப�ா்ெனஸ்  உமிழ்வு,  உணரவி 

கருவிக்கு  அனுபேபேடுகி்றது.  இஙகு்தான 

பிம்ேத்தியன இைக்கமாக்க முடிைலாம் (ேடம் 2.7).

2.2.4 ேயனேோடுகள் (Applications)

புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கிைானது  உயிரி 

மருத்துவ ஆ்ாய்ச்சி மற்்றம் மருத்துவ பநாயிைலில் 

மிகவும்  ெக்தி  வாய்ந்த  செைல்முய்றைாக 

மாறிவி்டடது.

 • புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கி  ேலநி்ற 

ொைஙகள்  செல்லுனுள்  உள்ப�  உள்� 

அயமபபுகய�  இயணத்்தல்  மற்றும் 

செல்களின  உடற்கூற்றியன  நியலயியன 

அ�வீடு செய்ை ேைனேடுத்்த அனுமதிக்கி்றது.

 • நிலக்கரித்துணடின  இயழையமபபு  மற்றும் 

க்டடயமபபு  போன்றவற்ய்ற  உற்றுபநாக்க 

உ்தவி செய்கி்றது.

 • மணபோணடத்தின துய�கய� புப�ா்ென்ட 

ொைம் ேைனேடுத்தி அறிைலாம்.

 • மருத்துவ  மாதிரியில்  உள்� 

யமக்பகாோக்டீரிைம்  டீயூேரகுப�ாசிஸ் 

ோக்டீரிைாயவக் கணடறிைலாம்
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எபிஸ்்கோபிக் பு்ைோைெனஸ்

எபிஸ்பகாபிக்  புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கியில் 

கி�ரச்சியூ்டடும்  ஒளிைானது  சோரு�ருகு 

சலனசின  வழிைாக  வயகமாதிரிக்கு  பமலிருநது 

வருகி்றது. இதுபவ ்தற்சோழுது அதிகம் சோதுவான 

புப�ா்ெனஸ் நுணபணாக்கி ஆகும்.

இந்த  நுணபணாக்கியில்  சோரு�ருகு 

சலனசு,  கனசடனெர  மற்றும்  சோரு�ருகுவாக 

செைல்ேடுகி்றது.  குவார்டஸ்  சோரு�ருகு 

சலனசுகள் ஆழமான பு்றஊ்தா கி�ரச்சியூ்டடத்திற்கு 

ப்தயவபேடுகி்றது.

1924–ஆம்  ஆணடு 

டாக்டர  டீ.  ப்ாய் 

எனனும்  பி்ஞசு  நா்டடு 

விஞ்ானி  எலக்்ட்ான 

க ற் ய ்ற க ய � த் 

துரி்தபேடுத்்தேடும்  சோழுது போது அயவகள் 

அயலகய�  போனறும்  மற்றும்  மூலக்கூறு 

மற்றும்  அணுக்கய�  விட  குய்றந்த 

அயலநீ�ம்  சகாணடயவ  எனேய்த 

காணபித்்தார.

ே்டம் 2.7:  (அ)  புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கி  (ஆ)  புப�ா்ெனஸ்  ொைத்்தால்  ொைபமற்்றபே்டட  டீயூேரகள் 

பேசில்யல

அட்டவரண 2.1:  ஒளி மற்றும் எல்க்்ட்ான நுணபணாக்கிகளுக்கியடபை ஆன பவறுோடு

வ. எண ஒளி நுண்ணோக்கி எலக்டைோன நுண்ணோக்கி

1. ஒளியூ்டடும் ஆ்தா்ம் ஒளி ஆகும் ஒளியூ்டடும் ஆ்தா்ம் எலக்்ட்ான கற்ய்ற ஆகும்.

2. வழக்கமாக நுணபணாக்கியில் ோரக்கபேடும் 

சோருய� ்தைாரிக்க சில நிமிடஙகளிலிருநது சில 

மனிபந்ம் ஆகும். உயிருள்� அல்லது உயி்றற்்ற 

மாதிரிப சோருய� காணலாம்

வழக்கமாக நுணபணாக்கியினால் ோரக்கபேடும் 

சோருய� ்தைாரிக்க சில நா்டகள்வய் ஆகும். உயி்றற்்ற 

அல்லது உலரந்த மாதிரி சோருள்கய� ம்டடுபம 

ோரக்கமுடியும்.

3. குவிபோன, சோரு�ருகு, மற்றும் கணணருகு 

வில்யலகள் கணணாடியினால் 

்தைாரிக்கபே்டடயவ

அயனத்து வில்யலகளும் மினகாந்த செைலுயடையவ

4. மாதிரிப சோருள் ொைஙக�ால் 

ொைபமற்்றபேடுகி்றது

எலக்்ட்ானகய�ப பி்திேலிக்கச் செய்ை மாதிரிபசோருகள் 

கனத்்த உபலாகத்தினால் பூெபேடுகி்றது.

5. இது குய்றந்த ச்தளிவுத்தி்றயன (0.25μm to 

0.3μm) மற்றும் 500X-1500X உருபசேருக்கத் 

தி்றயனக் சகாணடுள்�து.

இது ஒளி நுணபணாக்கியை விட ஏ்றத்்தாழ 250 முய்ற 

அதிக ச்தளிவுத்தி்றன (0.001μm) மற்றும் உருபசேருக்க 

தி்றன 1,00,000X விட அதிகமாக உள்�து.

6. சவற்றிடம் ப்தயவயில்யல இ்தன செைல்முய்றக்கு சவற்றிடம் 

இனறிையமை்தானவாகும்.

7. கணணருகு வில்யலவின வழிைாக பிம்ேத்ய்த 

கணக�ால் ோரக்க முடியும்.

பிம்ேமானது புப�ா்ெனஸ் திய் அல்லது ஒளிபேட 

்த்டடினில் ்தைாரிக்கபேடுகி்றது.
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2  வயகைான  புப�ா்ெனஸ் 

நுணபணாக்கிகள்  டிைாஸ்பகாபிக் 

புப�ா்ெனஸ்  மற்றும்  எபிஸ்பகாபிக் 

புப�ா்ெனஸ்  டிைரிஸ்பகாபிக்  புப�ா்ெனஸ் 

1911-ஆம்  ஆணடு  பக.  ச்ய்செர்ட  மற்றும் 

ஓ. செய்ம்ஸ்டா்ட,  ்தனனிச்யெைான 

புப�ா்ென்ட  மாதிரிகய�  ேைனேடுத்தி 

புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கியை 

வி�க்கினார. மு்தன வயகைான புப�ா்ெனஸ் 

நுணபணாக்கி  கடத்்தபே்டட  ஒளியைப 

ேைனேடுத்திைது.  ஒளி  பி்ாகசிக்கபேடும் 

ஆ்தா்த்திலிருநது  ஒளிைானது  மு்தலில் 

கி�ரச்சியூ்டடும்  வடிக்டடி  வழிைாக  மற்றும் 

அ்தயனத் ச்தாடரநது டாரக்பீல்்ட கனசடனெர 

வழிைாக  வயகமாதிரியில்  ஊடுருவி 

செல்கி்றது.

இது பிம்ேத்தின ேக்க அயமபபில் இருநது 

அதிகபேடிைான  கி�ரச்சியூ்டடும்  ஒளியை 

சவளிபைற்றுகி்றது. 

்தகவல் துளி

2.3 எலக்டைோன நுண்ணோக்கி

செல்லுலார  கூறுக�ான  உ்டகரு,  பி�ாஸ்மா 

ெவ்வு  யம்டபடாகானரிைா  மற்றும்  பவறுசில 

நுணணயமபபுகய�க்  கூரந்தா்ாை  10000X 

உருபசேருக்கம்  ப்தயவபேடுகி்றது.  இ்தற்கு 

ஒளி  நுணபணாக்கியனப  ேைனேடுத்துவதில் 

எந்தசவாரு  ொத்திைகூறும்  இல்யல.  ஒளி 

நுணபணாக்கிகய�  விட  உைர  ச்தளிவு  தி்றன 

சகாணட  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியினால் 

இது  ொத்திைமாக்கபேடுகி்றது.  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கியினால்  அதிக  உருபசேருக்க 

தி்றன சே்றலாம்.

எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியில், 

சோருள்கய�  கூரந்தா்ாை  ஒளிக்கு  ேதிலாக 

குவிந்த எலக்்ட்ான கற்ய்ற ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது. 

ஒளியிைல் நுணபணாக்கியில் ேைனேடுத்்தபேடும் 

400-700nm  அயலநீ�ம்  காணபுறு 

ஒளியை  ஒபபிடுயகயில்  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கியில்  0.001-0.01nm  அயலநீ�ம் 

வ்ம்பில்  உள்�  கதீரவீச்ொக  கரு்தபேடும் 

எலக்்ட்ானகள்  இவ்வயக  நுணபணாக்கியில் 

ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது.

ஒளியிைல்  நுணபணாக்கிகள்  அதிகே்டெ 

உருபசேருக்கம்  ஆற்்றல்  1000X  ஆகவும், 

0.2μm  ச்தளிவுதி்றயனயும்  சகாணடுள்�ய்த 

ஒபபிடுயககளில்  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியில் 

1000000X  முய்ற  உருபசேருக்க  தி்றயனயும், 

0.2μm  ச்தளிவு  தி்றயனயும்  சே்றலாம்.  எனபவ, 

ஒளியிைல்  நுணபணாக்கிகய�  ஒபபிடுயகயில் 

எலக்்ட்ான நுணபணாக்கிகள் ச்தளிவான பிம்ேம் 

மற்றும் அதிக விவ்ஙகய� சகாடுக்கி்றது.

அ்டடவயண  2.1  ஆனது  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கியை  ஒளி  நுணபணாக்கியிடம் 

இருநது பவறுேடுத்தி கா்டடுகி்றது.

எலக்டைோன நுண்ணோக்கிகளின 

வரககள்

 • டி்ானஸ்மிஷன  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கி 

(TEM)

 • ஸ்பகனிங எலக்்ட்ான நுணபணாக்கி (SEM)

 • ஸ்பகனிங  டி்ானஸ்மிஷன  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கி (STEM)

எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியை  1931  ல் 

ஏரனஸ்்ட  ்ஸ்கா  மற்றும்  பமக்ஸ்  நால்  எனும் 

இ்ணடு  சஜரமானிைா  ஆ்ாய்ச்சிைா�ரகள் 

கணடுபிடித்்தனர.  பினபு  அவரகளின 

கணடுபிடிபபிற்காக  1986-ல்  பநாேல்  ேரியெ 

சேற்்றனர.  மு்தல்  வயகைாக  வடிவயமக்கபே்டட 

எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியில்  டி்ானஸ்மிஷன 

எலக்்ட்ான நுணபணாக்கிபை ஆகும்.

2.3.1 அடிபேர்ட தத்துவம்

எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியின  அடிபேயடைான 

்தத்துவம்,  ஒளி  நுணபணாக்கியை  ஒத்துள்�து. 

எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியில்  ஒளிக்கு 

ேதிலாக  அதிக  பவக  எலக்்ட்ான  கற்ய்ற 

ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது.  எலக்்ட்ான  கனனின 

(Gun)  எதிரமின  (Cathode)  பமற்ே்பபில் 

இருநது  எலக்்ட்ானகள்  உமிழபேடுகி்றது. 

அயவகய�  அதிக  ஆற்்றல்  வாய்ந்த  எலக்்ட்ான 

கற்ய்றக�ாக  மாற்்ற  அதிக  மின  அ�வு 

சகாணடு  பநரமினமுயனயை  (anode) 

பநாக்கி  துரி்தபேடுத்்தபேடுகி்றது.  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கியின  அயனத்து  வில்யலகளும் 

மினகாந்த செைல் உயடையவ. மினனூ்டடபே்டட 

எலக்்ட்ானகள்,  காந்தபபுலனுடனும்  காந்த 
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வியெயுடனும்  வியன  செய்து  எலக்்ட்ான 

கற்ய்றயை  குவிைச்செய்கி்றது.  கற்ய்றயின 

வி்டடத்ய்தயும் சோருளின பமல்ேடுகி்ற எலக்்ட்ான 

கற்ய்றயின  குவிைபகாணத்ய்தயும்  குவிபோன 

வில்யல அயமபபு க்டடுபேடுத்துகி்றது.

கடநது செல்லும் (Transmitted) கற்ய்றயைபைா 

அல்லது  விளிம்பு  விலக்க  கற்ய்றயைபைா 

ேைனேடுத்தி  பிம்ேம்  உருவாக்கபேடுகி்றது. 

புப�ா்ென்ட  திய்,  ஒளிபேட  சமனேடலம் 

அல்லது உணரவி  (sensor) போன்ற உருவய்வு 

கருவிகளின  பமல்  உருசேருக்கமயடந்த  பிம்ேம் 

குவிைபேடுகி்றது.

ேோதிரிபசேோருள் தயோரிபபு

எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியில்  மாதிரிபசோருள் 

்தைாரிபபு மிகவும் சிக்கலான மற்றும் தி்றயமயுள்� 

ேடிைாகும்.  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியினால் 

ஆய்வு  செய்ைகூடிை  சோருள்க�ானது  நனகு 

ே்தபேடுத்்தபே்டடும், சோருத்்தபே்டடும், முழுயமைான 

நீர  நீக்கபே்டடும்  மிக  சமல்லிை்தாவும்  இருத்்தல் 

பவணடும்.  ேல்பவறு  நுண  உறுபபுகளுக்கு 

இயடயில் உள்� கூரயமைான  பவறுோடுகய� 

அறிை  சோருள்கள்  கணத்்த  உபலாகத்தினால் 

உ்டபுகுத்துயக செய்ைபேடபவணடும்.

சோருள்  குளு்டட்ால்டீயெடு  மற்றும் 

ஆஸ்மிைம்  சட்ட்ாஆக்யஸடுயினால் 

நியலேடுத்்தபே்டடு ோதுகாக்கபேடுகி்றது.

நியலபேடுத்்தபே்டடப  சோருள்  நீரநீக்கம் 

செய்்தபின சநகிழ்யில் (எபோக்ஸி ச்சினில் (epoxy 

resin) ேதிக்கபேடுகி்றது.

நுணசவ்டடுக்கருவின  (ultra-microtome) 

கணணாடி  கூரசமனகத்தி  அல்லது  யவ்த்தின 

உ்தவி சகாணடு சோருள்க�ாபேடுகி்றது.

TEMயில் சோருள் எ்றத்்தாழ 50-100nm அடரவுக் 

சகாணட  சமல்லிைப  ேகுதிக�ாக உள்�து.  இந்த 

கூறுகள் செம்பு ெல்லயடயின பமல் யவக்கபே்டடு 

காரீைம்  அசிபட்ட  (Lead  acetate),  யூ்யனல் 

அசிபட்ட  (Uranylacetate),  ோஸ்போ  டஙஸ்பட்ட 

(phospho  tungstate)  போன்ற  எலக்்ட்ான 

அடரவுக்  சகாணட  சோருள்களில்  சவளிபேடுத்்தப 

ேடுகி்றது. SEM–யில் மதிரிபசோரு்டகள் பந்டிைாக 

பிம்ோக்கபேட  அலுமினிைம்  அடித்்தக்க்டயடயின 

பமல் சோருத்்தபேடுகி்றது.

எலக்்டைோன ேோதிரிபசேோருள்களின இர்டவிரைகள்

எலக்்ட்ான  கற்ய்ற  மாதிரிபசோருளுடன 

இயடவியன  செய்யும்போது  சவவ்பவறு 

வயகக�ான  எலக்்ட்ானகள்  உருவாகின்றன. 

அயவ  மீள்்தக  சி்த்றலான  எலக்்ட்ானகள் 

(Inelastic), மீள்்தகவற்்ற சி்த்றலான எலக்்ட்ானகள், 

இ்ணடாம்நியல  எலக்்ட்ானகள்  மற்றும் 

எதிரசி்த்றபே்டட  எலக்்ட்ானகள்  ஆகும். 

சேரும்ோலும்  அயனத்து  வயகைான 

முதன்ைம எலக்ட்ரான்கள்

பின் சிதறும் எலக்ட்ரான்கள்

ஆகர் எலக்ட்ரான்கள்

சிதறப்படாத (பரவும்) எலக்ட்ரான்கள்

ெநகிழ்தன்ைமயால் சிதறப்பட்ட எலக்ட்ரான்கள்
ெநகிழ்தன்ைமயற்ற சிதறப்பட்ட எலக்ட்ரான்கள்

இரண்டாம் நிைல எலக்ட்ரான்

ெவப்பம்
எதிர்மின்வாய் ஒளிர்வு

உள் எடுக்கப்பட்ட
எலக்ட்ரான்கள்

மாதிரிப்ெபாருள்

SEM பகுப்பாய்வு

TEM பகுப்பாய்வு

ே்டம் 2.8:  எலக்்ட்ான கற்ய்ற மற்றும் மாதிரி இயடயிலான ச்தாடரபு
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எலக்்ட்ான  இயடவியனகய�  ேைனேடுத்தி 

மாதிரிபசோருளின  அயனத்து  ்தகவல்கய�யும் 

சே்றமுடிைலாம்.  கதிரவீச்சின  அல்லது  உமிழ்ந்த 

எலக்்ட்ானகளின வயகயை  ொரநது  மாதிரியின 

பவறுே்டட ேணபுக�ான இடவயமபபு (topography) 

மூலபசோருளின  கூ்டடயமபபுகய�  முடிவு 

செய்ைலாம்.

பினவரும்  ேடம் 2.8-ல்  எலக்்ட்ான 

கற்ய்ற  சோருளின  இயடவியனகள் 

காணபிக்கபே்டடுள்�து.

டி்ானஸ்மிஷன  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கியில், எலக்்ட்ான கற்ய்ற சமல்லிை 

மாதிரி  சோருளினுள்  கடநது  செல்லுயகயில் 

சோருளுடன  இயடவியன  செய்கி்றது. 

கடநது  செல்லும்  சி்த்றா்த  எலக்்ட்ானகள் 

ே்டம் 2.9:  (அ) TEM (ஆ) TEM-வின ோகஙகள் இ) TEM-யினால் உணடாக்கபே்டட பிம்ேம்

எலக்ட்ரான் 
ஆதாரம்

மாதிரிப்ெபாருள்

ேநர்மின்வாைய

படக்காட்சி 
வில்ைல

புளுரசன்ட்
திைர

இைடநிைல
வில்ைல

ெபாருளருகு
வில்ைல

குவிப்பான்
வில்ைல
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மாதிரிபசோருளின உள்ப� செனறு இயடவியன 

செய்வ்தால் பிம்ேம் உருவாகி்றது.

ஸ்பகனிங  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியில் 

உயிரிைல்  மாதிரிகள்  இடவயமபபின 

பமற்ே்பபியன பிம்ேமாக்க முக்கிைமாக இ்ணடாம் 

நியல  எலக்்ட்ானகள்  ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது. 

எலக்்ட்ான  கற்ய்ற,  மாதிரிப  சோருளுடன 

இயடவியன  செய்வதினால்  உணடாகும் 

இ்ணடாம்  நியல  மற்றும்  எதிரசி்த்றபே்டட 

எலக்்ட்ானகள்  ்த்மான  SEM  கருவிகய� 

சகாணடு கணடறிைபேடுகின்றன.

2.3.2 TEM யின செயல் இயஙகரேபபு 

ேறறும் உேகைணயியல்

வழக்கமான  ஒளி  நுணபணாக்கியைப  போனறு 

TEM-யின  ஒளியிைல்  அயமநதுள்�து.  பினவரும் 

ோகஙகய�  டி்ானஸ்மிஷன  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கி சகாணடுள்�து. அயவ

1.  எலக்்ட்ான கன ( (electron Gun)

2.  குவிபோன வில்யல

3.  மாதிரிசோருளின பமயட

4.  சோரு�ருகு  வில்யல  மற்றும்  ஒளி  எறிவு 

வில்யல (Projector lens)

5.  திய்/ஒளிபேட  சமனேடலம்/CCD 

ஒளிபேடக்கருவி (Charged coupled device)

அதிக  மினஅ�வு  மினபனா்டடத்ய்த 

(50,000-100,000  பவால்்ட)  சேற்்றவுடன 

எலக்்ட்ான  கன  சகாணடுள்�  டஙஸ்டன 

இரண்டாம் நிைல
எலக்ட்ரான்

கண்டுபிடிக்கும்
கருவி

எலக்ட்ரான் ஆதாரம்

எலக்ட்ரான் கற்ைற ேநர்மின்வாைய

ேமைடமாதிரிப்ெபாருள்

பின் சிதறப்பட்ட
எலக்ட்ரான்

கண்டுபிடிக்கும்
கருவி ேமைட

காந்த ெலன்ஸ்

ே்டம் 2.10:  (அ) ஸ்பகனிங எலக்்ட்ான நுணபணாக்கி (ஆ) SEM யின ோகஙகள் (இ) SEM யில் காணபேடும் பிம்ேம்
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அட்டவரண 2.2:  SEM மற்றும் TEM மிற்கு இயடபை உள்� பவறுோடு

வ. எண ேணபுகள் SEM TEM

1. எலக்்ட்ான வயககள் மாதிரிப சோருளின பமற்ே்றபபில் 

இருநது  உமிழபே்டட 

சி்த்றபே்டட  எலக்்ட்ானகாய� 

ொரநதுள்�து.

இது  கடநது  செல்லும் 

எலக்்ட்ானகய� ொரநதுள்�து.

2. மாதிரிபசோருள் ்தைாரிபபு மாதிரிபசோருள்  எந்த 

அடரவிலும்  இருக்கலாம்.  அது 

பி�ா்டடினம்  அல்லது  ்தஙகம் 

போன்ற கனத்்த உபலாகத்ய்தக் 

சகாணடு  சமல்லிைப 

ேடலமாக  பூெபேடுகி்றது.  பினபு 

அலுமினிைம்  அடிக்க்டயடயின 

பமல் சோருத்்தபேடுகி்றது.

மாதிரிபசோருள்  ்தைாரிபபிற்கு 

கடின  உயழபபு  ப்தயவ. 

மாதிரிப  சோருய�  சமல்லிை 

கூறுக�ாக  செய்வதினால் 

எலக்்ட்ான  அ்தனுல்  செல்ல 

ஏதுவாக  உள்�து.  பினபு  அது 

TEM  ெல்லயடயின  பமல் 

யவக்கப ேடுகி்றது.

3. ச்தளிவு தி்றன 20nm  வய்  ச்தளிவுதி்றன 

உயடைது

 SEM யை கா்டடிலும் TEM அதிக 

ச்தளிவு  தி்றன  சகாணடது.  1nm 

இயடபவய�  அ�வு  அருகில் 

உள்�  இருபவறு  சோருய� 

ச்தளிவாக்கும்

4.  உருசேருக்கத்தி்றன SEM யின உருபசேருக்கத்தி்றன 

100,000X வய் ஆகும்.

TEM யின உருபசேருக்கத்தி்றன 

5,000,000X வய் ஆகும்.

5. பிம்ேம் உருவா்தல் SEM  முபேரிமாண  பிம்ேத்ய்த 

அளிக்கி்றது.  இ்ணடாம்  நியல 

அல்லது  எதிரசி்த்றபே்டட 

எலக்்ட்ானகய�  சேற்று, 

கணடறிைபே்டடு  கணிபசோறி 

திய்யில் கா்டசிைாக்கபேடுகி்றது.

TEM  2-ேரிமாண  பிம்ேத்ய்த 

அளிக்கி்றது.  கடநது  செல்லும் 

எலக்்ட்ானகள்  புப�ா்ென்ட 

திய்யில்  பமாதுவ்தால்  நிழல் 

பிம்ேம்  உருவாக்கபேடுகி்றது. 

TEM யவ இைக்குேவர  அல்லது 

ஒளிபேடக்கருவியை  சகாணடு 

எடுக்கபே்டட  ஒளிபேடத்தினால் 

பந்டிைாகப  பிம்ேத்ய்த 

ஆ்ாைலாம்.

6. ேைனோடு இடவயமபபு  மற்றும் 

மாதிரிபசோருளின  உள்� 

அணுக்களின  கூ்டடயமபயே 

ேற்றி ேடிக்க SEM ேைனேடுகி்றது.

செைலின  உள்அயமபபு, 

பு்்த  மூலக்கூறின 

அயமபபு,யவ்ஸில்  உள்� 

மூலக்  கூறுகளின  அயமபபு, 

செல்  ெவ்வில்  உள்� 

உயி்ணுக்கூ்டடின  இயழகள் 

மற்றும்  பு்்த  மூலக்கூறின 

சீ்யமபபு  ேடிக்க  TEM 

ேைனேடுகி்றது.

இயழ  அல்லது  எதிரமின  (cathode)  சோருள், 

எலக்்ட்ானகய�  உமிழ்கின்றது.  எலக்்ட்ான 

ஆ்தா்ம்  (Cathode)  மற்றும்  பநரமினமுயன 

்த்டடிற்கும்  இயடயிபல  இருக்கும்  அதிக 

மினஅ�வானது  நியலமின  புலத்ய்த  ஏற்ேடுத்தி 
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அ்தன  வழியினுள்  செல்லும்  எலக்்ட்ானகள் 

துரி்தபேடுத்்தபேடுகின்றன.

சவற்றிடம் உள்� நுணபணாக்கியின தூண 

க்டடயமபபினுள்  உமிழபே்டட  எலக்்ட்ானகள் 

கடநது செய்கின்றன.

வாயுக்க�ால்  சி்த்றடிக்கபேடும்  வலுவான 

எலக்்ட்ானகய�  ்தடுபே்தற்கு  சவற்றிடம்  மிக 

அவசிைமாகும்.  எலக்்ட்ானகய�  மினகாந்த 

செைல்  குவிபோன  வில்யலகள்  மிக  சமல்லிை 

கற்ய்றைாகக்  குவிைச்செய்கி்றது.  பினனர 

எலக்்ட்ான கற்ய்ற மாதிரிப சோருளினுள் செனறு 

பி்றகு மினகாந்த செைல் சோரு�ருகு வில்யலயின 

உள்  செல்கின்றன.  டி்ானஸ்மிஷன  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கியில்  மாதிரி  சோரு�ானது 

நுணபணாக்கியின தூண க்டடயமபபின நடுவில் 

அயமக்கபே்டடுள்�து.

சி்த்றடிக்கபேடா்த  எலக்்ட்ானகள்  மாதிரிப 

சோருளின சவவ்பவறு ேகுதிகளின அடரத்தியை 

சோருத்து  ேல்த்பே்டட  கருயம  நி்றத்ய்த 

நுணபணாக்கியின  கீழ்  புப�ா்ென்ட  திய்யில் 

காணபிக்கி்றது.

சி்த்றடிக்கபேடா்த  எலக்்ட்ானகள்  மாதிரிப 

சோருளின சவவ்பவறு ேகுதிகளில் அடரத்தியைப 

சோருத்து  ேல்த்பே்டட  கருயம  நி்ற  பிம்ேத்ய்த 

நுணபணாக்கியின  கீழ்  உள்�  புப�ா்ென்ட 

திய்யில் காணபிக்கி்றது.

பந்டிைான,  ஒளிபேடமாக்கபே்டட  அல்லது 

இலக்கமுய்ற  ேதிபவற்்றபே்டட  பிம்ேத்ய்த 

ஆய்வுசெய்ைலாம்.  ேடம்  2.9-ல்  TEM  வின 

ோகஙகளின அயமபயே காணபிக்கி்றது.

TEM  யை  ேைனேடுத்துவ்தால்  கீழ்காணும் 

்தகவல்கள் சே்றபேடுகின்றன. அயவ,

 • இடவயமபபு:  பமற்பு்றத்தின  அயமபபு 

திசுக் க்டடயமபபு

 • பு்றவடிவயமபபு:  துணடுப  சோருள்களின 

வடிவம் மற்றும் அ�வு 

 • அணுக்களின   ேடிக அயமபபு

 • கூ்டடுபசோருள்  ்தனிமஙகள்  மற்றும் 

அ்தன  ொரபு  அ�வுகள்  ேடம் 2.9  (அ)  TEM 

(ஆ) TEM-வின  ோகஙகள்  இ)  TEM-

யினால் உணடாக்கபே்டட பிம்ேம்.

2.3.3 SEM யின செயல் இயஙகரேபபு 

ேறறும் உேகைணயியல்

1935-ல்  நால்  எனேவர  மு்தன  மு்தலில்  SEM-ஐ 

க்டடயமத்்தார.  இது  செல்கள்,  திசுக்கள்  அல்லது 

துகள்களின  பமற்ே்பபின  முபேரிமாண 

பிம்ேத்ய்த  ஆய்வுசெய்ை  ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது. 

மாதிரிப  சோருள்கய�க் கூறுக�ாக்காமல்  அ்தன 

பமற்ே்பயே ோரக்க SEM அனுமதிக்கி்றது. மு்தலில் 

மாதிரிப  சோருள்கள்  தி்வ  பப்ாபேனினால் 

-180°C-ல்  நியலநிறுத்்தபே்டட  பின, ஆல்கொல் 

சகாணடு  -70°Cல்  நீரநீக்கம்  செய்ைபேடுகி்றது. 

உலரத்்தபே்டட  மாதிரிப  சோருள்கள்  பினபு 

பி�ா்டடினம்  அல்லது  ்தஙகம்  போன்ற  கனத்்த 

உபலாகத்ய்தக்  சகாணடு  சமல்லிை  ேடலமாக 

பூெபேடுகி்றது  சவற்றிடத்தில்  நீர  ஆவிைாக்கபே

டுவதினால்,எலக்்ட்ானகய�ப  பி்திேலிக்கும் 

பமற்ே்பபு வழஙகபேடுகி்றது.

SEM-யில் மாதிரிப சோருள் நுணபணாக்கியின 

தூண  க்டடயமபபின  அடிபேகுதியில் 

யவக்கபேடுகி்றது  மற்றும்  சி்த்றபே்டட  எலக்்ட்ான 

எதிர  சி்த்றடிக்கபே்டட  அல்லது  இ்ணடாம்  நியல 

எலக்்ட்ான  உணரவியை  (electron  detectors) 

சகாணடு பியணக்கபேடுகி்றது.

ஃபபோல்படாஸ்பகாப- 

ஆரிபகமி  அடிபேயடயில் 

காகி்த நுணபணாக்கி

காகி்த ்தாள் மற்றும் வில்யல 

போன்ற  எளிைப  சோருள்கய�க்  சகாணடு 

ஒனறு  பெரபேதில்  ஃபபோல்படாஸ்பகாப 

எனும்  ஒளியிைல்  நுணபணாக்கி 

உருவாக்கபேடுகி்றது  மனுபி்காஷ்  எனனும் 

இநதிை்ால்  இது  உருவாக்கபே்டடது.  இது 

பினவரும்  ோகஙகய�க்  சகாணடுள்�து. 

வில்யல  பமயட,  மாதிரிப  சோருள்  பமயட, 

நகரத்்தல்  வழகா்டடி,  ொய்வுபமயட,  வில்யல 

மற்றும்  கிணணக்குழி  (Cuppler).  இது  140X 

இருநது அதிகே்டெமாக  2400X உருபசேருக்க 

தி்றன சகாணடது.

SEM  யில்  ேல  மினகாந்த  வில்யலகள் 

உள்�ன.  அதில்  குவிபோன  மற்றும்  ஒரு 

சோரு�ருகு  வில்யலயும்  அடஙகும்.  TEM  யவ 

போனறு  பந்டிைாக  பிம்ேம்  உருவாக்காமல், 
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மினகாந்த  வில்யலகள்  எலக்்ட்ான  புப்ாயே 

(Probe)  உருவாக்குகி்றது.  இ்ணடு  குவிபோன 

வில்யலகள்  எலக்்ட்ான  கற்ய்றயின  குறுக்குப 

புள்ளி வி்டடத்ய்த குய்றகின்றன. 

சோரு�ருகு  வில்யலயும்  கூடு்தலாக 

எலக்்ட்ான  கற்ய்றயின  குறுக்குப  புள்ளியை 

குய்றக்கி்றது.  பமலும்  எலக்்ட்ான  கற்ய்ற 

புப்ாயே  போல்  மாதிரிப  சோருளின 

பமற்ே்பபில்  குவிைச்செய்கி்றது.  (ேடம் 2.10) 

இவ்வாறு  சோரு�ருகு வில்யல,  குவிபோயனப 

போனறு  செைல்ேடுகி்றது.  இ்தற்கு  மா்றாக  TEM 

யில்  சோரு�ருகு  வில்யல  உருசேருக்கும் 

செய்கி்றது.  அ்டடவயண 2.2-ல்  SEM  TEM 

மிற்குமான  முக்கிைமான  பவறுோடுகள் 

சகாடுக்கபே்டடுள்�து.

சேரும்ோலான  X-கதிர  அயலமாயலயைக் 

கணடறிநது  மற்றும்  கா்டசிபேடுத்்த  ஆற்்றல் 

பிரியக  நி்றமாயல  மானி  (Energy  dispersive 

Spectrometer-EDS)  எனனும் உணரவி அயமபபு 

SEM யில்  சோருத்்தபே்டடுள்�து. உணரவி கருவி 

ொ்தா்ணமாக  சிலிக்கான அல்லது  சஜரபமனிைம் 

போன்ற குய்ற கடத்திகய� சகாணடுள்�து.

ஸ்பகனிங  டி்ானஸ்மிஷன  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கி  (STEM)  ஸ்பகனிங  மற்றும் 

டி்ானஸ்மிஷன எலக்்ட்ான நுணபணாக்கிகளின 

அடிபேயடத்  ்தத்துவத்ய்த  இயணத்து 

செைல்ேடுகி்றது.  இது  இ்ணடில்  ஏப்தனும்  ஒரு 

வயகைாக  செைல்ேடுத்்தலாம்.  TEM  போனப்ற 

STEM  மும்  மிக  சமல்லிை  மாதிரிப  சோருள்கள் 

ப்தயவபேடுகி்றது.  பமலும்  மாதிரிபசோருள்கள் 

எலக்்ட்ானகய�க் கடநது செல்ல யவக்கி்றது.

இ்ணடாம்  நியல  எலக்்ட்ானகள், 

சி்த்றடிக்கபே்டட  எலக்்ட்ான  கற்ய்ற  X-கதிரகள் 

மற்றும்  எலக்்ட்ானகள்  ஆற்்றல்  இழபபு  போன்ற 

ெமிக்ய்கள் TEM-ல் ச்தாடரபுயடை்தாகவில்யல. 

இவ்வயக  ெமிக்ய்கய�  இைலச்  செய்வப்த 

STEM சகாணடுள்� முக்கிைமான அனுகூலமாகும்.

சுருக்கம்

கணக�ால்  ோரக்க  முடிைா்த  மிகவும்  சிறிை 

சோருள்கள்  அல்லது  மருத்துவ  மாதிரிகய�, 

உருசேருக்கபே்டட  கா்டசிைாக  அல்லது  ஒளிபேட 

பிேஙக�ான  உருவாக்கும்.  ்தனித்்தனயமைாக 

வடிவயமக்கபே்டட  ஒளியில்  கருவி 

நுணபணாக்கிைாகும்.

பிரி்டஸ்  ெரனிக்  எனும்  டச்சு  இைற்பிை�ாலர, 

பேஸ்  கான்ட்ாஸ்்ட  நுணபணாக்கியை 

கணடுபபிடித்்தார.  இக்கணடுபபிடிபபிற்கு 

1953-ஆம்  ஆணடில்  அவருக்கு  பநாேல்  ேரிசு 

வழஙகபே்டடது.  இந்த  நுணபணாக்கி உயிருள்� 

செல்யல உற்று பநாக்க வழிவகுக்கி்றது.

ொ்தா்ணமான  நுணபணாக்கி 

ொைபமற்்றபேடா்த  செல்களில்  பவறுோ்டயட 

உணடாக்க  முடிவதில்யல.  ஆயினும், 

ொைபமற்்றபேடா்த  செல்லினுள்  புகும்  ஒளிைானது. 

செல்லின  சவவ்பவறு  ஒளிவிலகல்  எண  மற்றும் 

அடரத்தி  சகாணட  ேகுதிகய�  எதிரசகாள்கி்றது. 

அதிக  ஒளிவிலகல்  எண  சகாணட  ேகுதிக்கு 

ஒளி  கற்ய்ற  கடநது  செல்லுயகயில்,  அ்தன 

இைல்ோன  ோய்தயை  வி்டடு  விலகிச்செல்கி்றது. 

இவ்வயகைான  ஒளி  கதிரகள்  க்டடம்  மாற்்றம் 

அல்லது  க்டடம்  ஒடுக்கத்ய்த  எதிரசகாள்கி்றது. 

குய்றந்த  ஒளிவிலகல்  எண  சகாணட  ேகுதிக்கு 

ஒளி  கற்ய்ற  கடநது  செல்லுயகயில்,  அ்தன 

இைல்ோன ோய்தயை வி்டடு மாற்்றம் அயடைாமல், 

(விலகல் இல்லாமல்) இருக்கி்றது.

புப�ா்ெனஸ்  நுணபணாக்கி 

எனேது  மிகவும்  தி்றனவாய்ந்த  ேகுத்து 

ஆ்ாய்கி்ற  நுணபணாக்கிைாகும்.  இது 

ஒளி  நுணபணாக்கியின  உருபசேருக்கம் 

்தனயமயுடன  புப�ா்ெனஸின  கா்டசிேடுத்்தயல 

ஒருஙகியணத்்தது ஆகும்.

செல்லுலார  கூறுக�ான  உ்டகரு,  பி�ாஸ்மா 

ெவ்வு  யம்டபடாகானரிைா  மற்றும்  பவறுசில 

நுணஅயமபபுகய�  கூரந்தா்ாை  10000X 

உருபசேருக்கம்  ப்தயவபேடுகி்றது.  இ்தற்கு 

ஒளி  நுணபணாக்கியனப  ேைனேடுத்துவதில் 

எந்தசவாரு  ொத்திைகூறும்  இல்யல.  ஒளி 

நுணபணாக்கிகய�  விட  உைர  ச்தளிவு  தி்றன 

சகாணட  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியினால் 

இது  ொத்திைமாக்கபேடுகி்றது.  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கியினால்  அதிக  உருபசேருக்க 

தி்றன சே்றலாம்.

கடத்து செல்லும் (Transmitted) கற்ய்றயைபைா 

விளிம்பு  விலக்க  கற்ய்றயைபைா  ேைனேடுத்தி 

பிம்ேம்  உருவாக்கபேடுகி்றது.  புப�ா்ென்டடு 

திய்,  ஒளிபேட  சமனேடலம்  அல்லது  உணரவி 
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(sensor) போன்ற உருவய்வு கருவிகளின பமல் 

உருசேருக்கமயடந்த பிம்ேம் குவிைபேடுகி்றது.

1935-தில்  நால்  மு்தன  மு்தலில்  SEM-ஐ 

க்டடயமத்்தார.  இது  செல்கள்.  திசுக்கள்  அல்லது 

துகள்களின  பமற்ே்பபின  முபேரிமாண 

பிம்ேத்ய்த  ஆய்வுசெய்ை  ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது. 

மாதிரி  சோருள்கய�  கூறுக�ாக்காமல்  அ்தன 

பமற்ே்பயே ோரக்க SEM அனுமதிக்கி்றது. மு்தலில் 

மாதிரி  சோருள்கள்  தி்வ  பப்ாபேனினால் 

-180°C-ல்  நியலநிறுத்்தபே்டட  பின,  ஆல்ொல் 

சகாணடு  -70°Cல்  நீரநீக்கம்  செய்ைபேடுகி்றது. 

உலரத்்தபே்டட  மாதிரி  சோருள்கள்  பினபு 

பி�ா்டடினம்  அல்லது  ்தஙகம்  போன்ற  கனத்்த 

உபலாகத்ய்த  சகாணடு  சமல்லிை  ேடலமாக 

பூெபேடுகி்றது  (இவ்வாறு செய்்தால்)  சவற்றிடத்தில் 

நீர  ஆவிைாக்கபேடுவதினால்,எலக்்ட்ானகய� 

பி்திேலிக்கும் பமற்ே்பபு வழஙகபேடுகி்றது.

ஸ்பகனிங  டி்ானஸ்மிஷன  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கி  (STERM)  ஸ்பகனிங 

மற்றும்  டி்ானஸ்மிஷன  எலக்்ட்ான 

நுணபணாக்கிகளின  அடிபேயட  ்தத்துவத்ய்த 

இயணத்து  செைல்ேடுகி்றது.  இது  இ்ணடில் 

ஏப்தனும்  ஒரு  வயகைாக  செைல்ேடுத்்தலாம். 

TEM  யம  போனப்ற  STEM  மும்  மிக  சமல்லிை 

மாதிரி  சோருள்கள்  ப்தயவபேடுகி்றது.  பமலும் 

மாதிரிபசோருள்கள்  எலக்்ட்ானகய�  கடநது 

செல்ல யவக்கி்றது.

இ்ணடாம்  நியல  எலக்்ட்ானகள், 

சி்த்றடிக்கபே்டட  எலக்்ட்ான  கற்ய்ற  X-கதிரகள் 

மற்றும்  எலக்்ட்ானகள்  ஆற்்றல்  இழபபு  போன்ற 

ெமிக்ய்கள் TEM-ல் ச்தாடரபுயடை்தாகவில்யல. 

இவ்வயக ெமிக்ய்கய� இைலச் செய்வப்த SEM 

சகாணடுள்� முக்கிைமான அனுகூலமாகும்.

சுய ேதிபபீடு

ெரியோை விர்டரயத் ்தர்நசதடுக்கவும்

1.  பி.சி.எம்  ைா்ால் 

கணடுபபிடிக்கபே்டடது

அ. ்ாேர்ட பகாச்

ஆ. பிரி்டஸ் சஸரனிக்

இ. ஜிைாரஜ் ஸ்்டப்ாக்ஸ்

ஈ. அசலக்ஸாணடர பச�ம்மிங

2.  பேஸ்  கான்ட்ாஸ்்ட  நுணபணாக்கி  மற்றும் 

பிய்்டபீல்்ட  நுணபணாக்கிக்கும்  இயடபை 

பவறுோ்டயட ோகம் (கூறுகள்)

அ. சோரு�ருகு

ஆ. நியலத் ்த்டடு (பேஸ் பிப�்டடு)

இ. கணசடனெர

ஈ. கணணருகு

3.  புற்றுக்க்டடிச் செல்கய� எ்தன வழி கணடறிை 

இைலும்

அ. PCM

ஆ. BFM

இ. ஒளிநுணபைாக்கி

ஈ. எலக்்ட்ான நுணபைாக்கி

4.  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியில்  எவ்வூடகம் 

ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது.

அ. காற்று  ஆ. நீர

இ. சவற்றிடம்  ஈ. ஒளி

5.             எனேயவ ஸ்பகனிங 

எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியில்  முக்கிைமாக 

ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது.

அ. கடத்்தபேடும எலக்்ட்ானகள்

ஆ. பிய்மரி எலக்்ட்ானகள் (மு்தல்நியல)

இ. ஸசகனடர எலக்்ட்ானகள் (இ்ணடாம் நியல)

ஈ.  மீள்்தனயம சகாணட சி்தறும் எலக்்ட்ானகள்

6.  ஸ்பகனிங  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியில்  

     முக்கிைமாக ேைனேடுத்்தேடுகி்றது.

அ. கடநது செல்லும் எலக்்ட்ானகள்

ஆ. மு்தனயம எலக்்ட்ானகள்

இ. இ்ணடாம் நியல எலக்்ட்ானகள்

ஈ. மீள்்தக சி்த்றலான எலக்்ட்ானகன

7.  TEM இல் ேைனேடுத்்தபேடும் சலனஸ் எனேது

அ. சோரு�ருகு சலனஸ்கள்

ஆ. மினகாந்த சலனஸ்கள்

இ. கணணாடி சலனஸ்கள்

ஈ. கணடனஸர சலனஸ்கள்

8.            எனேது ஃபுளு்ஸன்ட 

நுணபணாக்கியில் மாதிரிகய� ஒளி்ச்செய்ை 

(ஒளியூ்டட. ேைனேடுத்்தபேடுகி்றது.

அ. சமரகுரி ஆரக் வி�க்கு

ஆ. சூரிை ஒளி
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இ. டஙஸ்டன வி�க்கு

ஈ. எல்.இ.டி

9.  பின  வரும்  இவற்றில்  எயவ  மாதிரியின 

முபேரிமாண ேடத்தியன சேறுவதில், நமக்கு 

உ்தவுகின்றன.

அ. TEM

ஆ. SEM

இ. கூ்டடு நுணபணாக்கி

ஈ. எளிை நுணபணாக்கி

10.  ஃபளுரு்ென்ட நுணபணாக்கியில் மாதிரியை 

காணே்தற்கு ொைபமற்்ற ேைனேடுத்தும்

அ. அக்ரிடின ொைம்

ஆ. ச்ௌஸீரின

இ. சமத்திலின நீலம்

ஈ. புளுப்ாகுப்ாம்

பினவரும் விைோக்களுக்கு விர்ட தருக

1.  பி.சி எம்மின சகாள்யக ேற்றி எழுதுக

2.  TEM இன சி்றபபு  அம்ெஙகள்  (கூறுகள்)  ேற்றி 

எழுதுக

3.  புளு்ென்ட  நுணபணாக்கியிைலுக்கு 

ேைனேடுத்்தபேடும் ொைஙகய�ப ே்டடிைலிடுக.

4.  புளு்ென்ட நுணபணாக்கியில் ேைனேடுத்தும் 

ேல்பவறு வயகைான வடிக்டடிகள் ைாயவ?

5.  புளுப்ாகுப்ாம்கள் வய்ைறு

6.  ்தடுபபு  வடிக்டடிகளின  செைல்ோடுகள் 

(ேணிகள்) ேற்றி எழுதுக

7.  PCM இன கூறுகள்/ோகஙகள் ேற்றி எழுதுக

8.  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியின  ேைனகள் 

ைாயவ?

9.  TEM  அறிமுகம்  மற்றும்  சகாள்யககள்  ேற்றி 

எழுதுக

10.  புளு்ென்ட  நுணபணாக்கியின  ேைனகய� 

சுருக்கமாக எழு்தவும்

11.  PCM  இன  சகாள்யககள்,  க்டடயமபபு, 

பவயல செய்யும் முய்றகள் ேற்றி வி�க்குக.

12.  எலக்்ட்ான  நுணபணாக்கியின 

சகாள்யககள்  ோகஙகள்  (கூறுகள்)  இைக்க 

முய்றகள் ேற்றி வி�க்குக.
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வேதியியல் முறையில் 

நுண்ணுயிரிகறை கட்டுப்படுத்துதல்

இயல்

3

இயல் திட்்டேறை

3.1   டிஸ்இன்பெக்டனட், ஆனடி்ெப்டிக மற்றும் 

ஆனடிபெயாடிக

3.2   வேதியியல் காரணிகளின 

ஆனடிமமகவராபியல் ்ெயமை பொதிககும் 

காரணிகள்

3.3  வேதிககாரணிகளின ்ெயல்முமை

மாணேரகள்  இப்பொ்டப்பெகுதிமயப்  பெயினை 

பிைகு,

 • டிஸ்இன்பெக்டனட், ஆனடி்ெப்டிக, 

ஆனடிபெயாடிகஸ் பபொன்ற ்ொற்களை 

வளையறுப்பெர்.

 • ஆனடிளைகபைாபியல் பவதி 

்காைணி்களின ்பெரும் குழுக்களையும், 

டிஸ்இன்பெக்டனட் பெயனபொடு்களையும் 

விவரிப்பொர்.

 • ்ெயல் தி்றனுள்டய டிஸ்இன்பெக்டனட் 

்�ார்புள்டய ்காைணி்களை விவரிப்பெர்.

 • ஆனடிபெயாடிககின ் ெயல் முள்ற்களையும், 

வள்க்களையும் ்கலந�ாய்வு ்ெய்வர்.

 • ைருத்துவ ஆய்வ்கத்தில் பெயனபெடுத்� 

கூடிய ஆனடிளைகபைாபியல் கூர் 

உணர்வு பொ�ளையின ்ெய்முள்றளய 

அறிவர்.

 • பவதிசிகிசளெ ைருநது்கள் அல்லது 

ஆனடிபொயடிககிறகு எதிைா்க ப�ாய் 

உண்டாககும் ்காைணி்கள் உருவாககி 

்்காள்ளும் எதிர்ப்பு இயக்க முள்றளய 

அறிநது ்காள்ேர.

கறைல் வ�ோககஙகள்
3.4   ஆனடிமமகவராபியல் வேதிககாரணிகளின 

்பெரும் குழுககள்

3.5   ஆனடிமமகவராபியல் வேதிககாரணிகளின 

மதிப்பீடு

3.6  ஆனடிபெயாடிக

3.7   ஆனடிமமகவராபியல் கூர உணரவு 

வொதமை

3.8  மருந்துகளுககு எதிராை ்ெயல்நுட்பெம்

வ�ாயகள்  பெரவுேமத 

தடுககவும்,  வ�ாய  ்தாற்மை 

நீககவும்,  உணவு  ்பொருள்கள் 

்கடுேமத  தடுககவும், 

உ்டலுககு தீங்கு விமைவிககும் 

நு ண் ணு யி ரி க ம ை 

நீககுேதற்கும்,  நுண்ணுயிரிகமை 

கட்டுப்பெடுத்துதல் மிகவும் அேசியமாகிைது.

இயற்பியல்  மற்றும்  வேதியியல்  காரணிகள் 

மூைம் நுண்ணுயிரிகமை கட்டுப்பெடுத்தைாம். �ாம் 

ஏற்கைவே  பெதிவைாைாம்  ேகுப்பில்  இயற்பியல் 

காரணிகமை  ்காண்டு  நுண்ணுயிர  நீககம் 

எவோறு ்ெயயப்பெடுகினைது எனபெமத பெடித்வதாம்.

வேதியியல்  முமையில்  நுண்ணுயிரிகமை 

கட்டுப்பெடுத்த  டிஸ்இன்பெக்டனட்,  ஆனடி்ெப்டிக, 

ஆனடிபெயாடிக  பெயனபெடுகிைது.  இந்த  பெகுதியில் 

வேதியியல்  காரணிகளின  ்ெயல்பெடும்  விதம் 

மற்றும்  மதிப்பிடுதல்  பெற்றி  விேரிககப்பெடுகிைது. 

வேதிப்  ்பொருள்கமை  பெயனபெடுத்தி,  வ�ாமய 

உண்்டாககும்  நுண்ணுயிரிகமை  கட்டுப்பெடுத்தும் 

்ெயல்முமையாைது  பெை  நூற்ைாண்டுகைாக 

�ம்ட்பெற்று  ேந்துள்ைது.  தற்வபொது,  அதிக 

அைவிைாை வேதிப்்பொருள்கள் நுண்ணுயிர நீகக 

்ெயல்முமையில் பெயனபெடுகினைை.

29
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வேதிப்்பொருள்கமை  உள்ை்டககிய 

ேரத்தக  ரீதியாை  ்பொருள்கள்  பெல்வேறுப்பெட்்ட 

சூழ்நிமைகளிலும்  பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது. 

அமே  ்பொதுோக  அதன  ்ெயல்முமைகளில் 

வேறுப்பெட்டுள்ைது. அமைத்து வ�ாககங்களுககும் 

ஒவர  வேதிகாரணிகள்  சிைந்ததாக  அமமயாது. 

எைவே  பெைேமகயாை  வேதிப்்பொருட்கள் 

கண்டுபிடிககப்பெட்டும்  புதிய  வேதி  வெரமங்கள் 

உருோககப்பெட்்டது்டன  அதன  �ம்டமுமை 

்ெயல்பொட்டு கூர உணரவுன மூைமாக அழிககும் 

தனமமயிமை கண்்டறியப்பெடுகிைது.

3.1 டிஸ்இன்்பக்டனஸ், 

ஆனடி்ெபடிகஸ் மறறும் 

ஆனடி்பயோடிகஸ்

உயிரற்ை  ்பொருள்கள்  அல்ைது  வமற்பெரப்புகளில் 

உள்ை  நுண்ணுயிரிகமை  அகற்றுேது 

டிஸ்இன்பெகென ஆகும்.

“டிஸ்இன்பெக்டனட்”  எனனும்  ்ொல் 

உயிரற்ை  ்பொருள்கள்  அல்ைது  வமற்பெரப்புகளில் 

பெயனபெடுத்தப்பெடும் காரணி ஆகும். ஆைால் இமே 

மனித திசுககளில் �ச்சு தனமமமய உண்்டாககும்.

ஆனடி்ெப்டிக  எனனும்  காரணி 

நுண்ணுயிரிகமை  அழிககும்  அல்ைது 

ேைரச்சிமயத்  தடுககும்  காரணி  எனறு 

குறிப்பி்டப்பெடுகிைது.  ஆைால்  இமே  மனித 

திசுககளில் பெயனபெடுத்துேதற்கு பொதுகாப்பொைது.

ஆனடி்பயோடிகஸ்

ஆனடிபெயாடிகஸ்  எனபெது  நுண்ணுயிரிகைால் 

தயாரிககப்பெடுகினைை.  அமே  பிை 

நுண்ணுயிரிகளின  ேைரச்சிமய  தடுககினைை 

அல்ைது ்கால்லுகினைை.

பினேரும்  அட்்டேமணயில் 

வதமேயற்ை  நுண்ணுயிரிகமை  அழிககும் 

ஆனடிமமகவராபியல்  வேதிகாரணிகள்  சிை 

எடுத்துககாட்டுகள் ்காடுககப்பெட்டுள்ைது.

டிஸ்இன்்பகென ஆனடி்ெபடிகஸ் ஆனடி்பயோடிகஸ்

குவைாரின, 

காப்பெர

பீைால், டிங்ெர 

அவயாடின

்பெனிசிலின, 

ஸ்ட்்ரப்வ்டாமமசின

அட்்டேமண 3.1  நுண்ணுயிரிகமை 

கட்டுப்பெடுத்தும்  வேதிகாரணிகளின 

அடிப்பெம்ட  ்ொற்கமை  குறிப்பிடுகிைது  மற்றும் 

அட்்டேமண 3.2  பொகடீரியாமே  எதிரககும் 

வேதிகாரணிகளின  வேறுபொடுகமை 

விேரிககிைது.

அட்்டேறை 3.1:  வேதியியல் நுண்ணுயிர நீககத்தில் பெயனபெடுத்தப்பெடும் அடிப்பெம்ட ்ொற்கள்

்ெோறகள் விைககம்

டிஸ்இன்பெக ஷன வதமேயற்ை  நுண்ணுயிரிகமை  வதரந்்தடுத்து  அகற்றி  அதன  க்டத்துதமை 

தடுககிைது.  அமே  அவவுயிரிகளின  ேைரசிமத  மாற்ைம்  அல்ைது  உருே 

அமமப்பிற்கு எதிராக ்ெயல்பெடுகிைது. இமே வ�ரடியாக உயிரற்ை ்பொருள்களின 

மீது பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

ஆனடி்ெப்ெஸ் நுண்ணுயிரிகளின  ்ெயல்பொட்டிமை  தடுத்து  அல்ைது  அழித்தல்  அல்ைது 

ேைரச்சிமய தடுப்பெது. உயிருள்ை ்ெல்களின மீது பெயனபெடுத்துப்பெடும் வேதியியல் 

காரணி ஆகும்.

cide- மெட் / cide-்கால்லுதல் ்கால்லும்  வேதியியல்  காரணிமய  குறிப்பெதற்கு  பின  இமணப்பொக 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.  பொகடீரிமெட்,  பூஞமெ மெட், மேரி மெட்  மற்றும் ஆல்கி 

மெட்  வபொனைமே  ்பொதுோக  பெயனபெடுத்தும்  ்ொற்கள்  ஆகும்.  ்ெரமி  மெட் 

எனனும்  ்ொல்  ஸ்வபொரகள்மீது  அல்ைாது  ஆைால்  வ�ாமய  உண்்டாககும் 

கிருமிகமை ்கால்லும் காரணி ஆகும். பொகடீரியாவின ஸ்வபொரகமை ்கால்லும் 

காரணி ஸ்வபொரிமெட் ஆகும்.

ஸ்்டாடிக - தடுத்தல் ்பொதுோக  ேைரச்சிமய  தடுககும்  வேதியியல்  காரணி  ஆைது 

நுண்ணுயிரிகமையும்,  பொகடீரியல்  ஸ்வபொரகமையும்,  ்கால்ைாத  காரணி  பின 

இமணப்பொக பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது. பொகடீரிவயாஸ்்டாடிக மற்றும் பூஞமெஸ்்டாடிக 

்பொதுோக பெயனபெடுத்தப்பெடும் ்ொற்கள் ஆகும்.
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்ெோல் ்ெயல்்போடு எடுத்துகோட்டு

ஆல்கிமெட் ஆல்காமே ்கால்லும் காரணி காப்பெர ெல்வபெட்

பொகடீரிமெட் பொகடீரியாமே ்கால்லும் காரணி குவை ாவ ர ா ்ெகஸ்டிம்டன 

எத்தைால்

மபெவயாமெட் உயிரி்ெல்கமை ்கால்லும் காரணி மெவபொகுவைாமரட் (பீளிச்)

பெங்மகமெட் பூஞமெகமை ்கால்லும் காரணி எத்தைால்

்ெரமிமெட் வேதிகாரணிகள்  வ�ாய 

உண்்டாககும்  நுண்ணுயிரிகமை 

குறிப்பொக ்கால்லுகினைை

பொரமால்டிமெடு,  ்ேள்ளி, 

்மரகுரி

ஸ்வபொவராமெட் பொகடீரியல்  எண்வ்டாஸ்வபொமர 

்கால்லும் காரணி

குளுட்்டரால்டிமெடு

மேரிமெட் மேரஸ்கமை  ்ெயலிழகக 

்ெயேதால்  அமே  ்பெருககம் 

அம்டயும் தனமமமய இழககிைது.

வ�ரமின ெைமே (�ானகிமணப்பு 

அவமானியம்  உப்புகளின 

அசிவ்டட், குவைாமரட்ஸ்)

அட்்டேறை 3.2:  பொகடீரிசி்டல் மற்றும் பொகடீரிவயாஸ்்டாடிகயின வேறுப்பெடு

்போகடீரிசி்டல் ்போகடீரிவயோஸ்்டோடிக

பொகடீரியாமே  ்கால்லும்  ஆனடிபெயாடிகமக 

பொகடீரிசி்டல் எை குறிப்பி்டப்பெடுகிைது.

பொகடீரியாவின  ேைரச்சிமய  தடுககும்  ஆனடிபெயாடிகமக 

பொகடீரிவயாஸ்்டாடிக எை குறிப்பி்டப்பெடுகிைது.

்ெயைாைது மீைா தனமமயும்டயது ்ெயைாைது மீள் தனமமயும்டயது

பொகடீரியாவின ்ெல்சுேர உருோகமத தடுககும் பொகடீரியாவின DNA இரட்டித்தல் மற்றும் புரத தயாரிப்மபெ 

தடுககும்

விருந்வதாம்பியின  வ�ாய  எதிரப்பு  மண்்டைத்து்டன 

இமணயாது

விருந்வதாம்பியின  வ�ாய  எதிரப்பு  மண்்டைத்து்டன 

இமணந்து  பொகடீரியாவின  ேைரச்சிமயயும் 

இைப்்பெருககத்மதயும் தடுககினைை.

குமைந்தபெட்ெ  பொகடீரிசி்டல்  ்ெறிவு  (MBC)  எனபெது 

வதமேப்பெடும்  மருந்தின  ்ெறிவு  99.99% 

பொகடீரியாவின கூட்்டங்கமை அழிப்பெமத குறிப்பெதாகும்.

குமைந்தபெட்ெ தடுககும் ் ெறிவு (MIC) எனபெது பொகடீரியாவின 

ேைரச்சிமய  தடுககும்  குமைந்தபெட்ெ  மருந்தின  ்ெறிவு 

ஆகும்.

பீட்்டாைாக்டம்  ஆனடிபெயாடிககள்  ்ெப்வைாஸ்வபொரின 

மற்றும் ோனவகாமமசின எடுத்துககாட்டுகைாகும்.

்்டட்ராமெககிளின  ஸ்்ரப்வ்டாமமசின, 

குவைாவராம்்பெனிகல்  மற்றும்  ெல்வபொைமமட்ஸ் 

எடுத்துககாட்டுகைாகும்.

3.2 வேதியியல் கோைணிகளின 

ஆனடிறமகவைோபியல் ்ெயறை 

்போதிககும் கோைணிகள்

டிஸ்இன்பெக்டனட்  அல்ைது  ஆனடி்ெப்டிக 

பெயனபெடுத்தும்்பொழுது, அேற்றின ் ெயல்பொடுகமை 

பொதிககும்  பினேரும்  காரணிகமை  நிமைவில் 

மேத்திருகக வேண்டும்.

அ. ்பயன்படுத்தப்படும் வேதியியல் கோைணிகளின 

ேறக மறறும் ்ெறிவு

்ெரமிமெட்டின  ்ெறிவு  அதிகமாக  இருககும் 

எனில்  அதன  ்கால்லும்  வேகமும்  அதிகமாக 

இருககும்.  இமே  குறிப்பொக  பீைாலிக  ேகுப்மபெ 

ொரந்த  முககியமாை  வெரமங்களின  ்ெறிவு 

குமைந்தால்  அதன  ்ெயல்பொடும்  மிக  விமரவில் 

வீழ்ச்சிம்டயும்.
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ஆ. கோைணிககு ்ேளிப்படுத்தும் வ�ைம்

்பொதுோக  ்ெரமிமெட்டின  ்ெயல்பொடு  வ�ரம் 

அதிகமாக  இருப்பின  அதன  ்ெயற்பொடுகளும் 

அதிகரிககிைது.  வபொதுமாை  ்ேளிப்பெடுத்தும் 

வ�ரம்  ஒரு  ஆற்ைலும்டய  டிஸ்இன்பெகெனுககு 

அேசியமாககுகிைது.

இ. கோைணி ்பயன்படுத்தும் வேறையில் உள்ை 

்ேப்பநிறை

்ேப்பெநிமை  அதிகரிப்பு  ்காள்ளும்  விகிதத்மத 

உயரத்தும்.

ஈ. கரிம ்்போருளின இருபபு

்பெரும்பெைாை ்ெரமிமெட்டியின ்ெயல்பொடு கரிம 

்பொருள்  முனனிமையில்  குமைகிைது,  குறிப்பொக 

உ்டல் திரேங்களில் உள்ை புரதங்கள்.

உ. உயிரினஙகளின எண்ணிகறக

உயிரிைங்களின  எண்ணிகமக  அதிகமாக 

இருப்பின,  அமத  நீககுேதற்கு  வதமேயாை 

வ�ரமும் அதிகமாகும்.

ஊ. உயிரினஙகளின ேறககள் - ஸ்வ்போரகளின 

இருபபு

விதிவிைககாக, ஸ்வபொரகள்  ்பெரும்பொனமமயாை 

டிஸ்இன்பெகெமை எதிரககிைது.

எ. ஆனடிறமகவைோபியல் கோைணிகளின 

்ெயல்முறை

நுண்ணுயிரிகமை  ்காண்டுள்ை  ்பொருளின 

தனமம.

3.3 வேதிககோைணிகளின 

்ெயல்முறை

வேதிககாரணிகளில்  நுண்ணுயிரிகள்  மீது 

பினேரும்  ேழிகளில்  ்ெயல்புரிகிைது.  அமே 

நுண்ணுயிரிகளின மெட்வ்டாபிைாஸ்மிக  ெவவில் 

உள்ை  புரத்மதயும்  ்காழுப்புகமையும்  சிதமே 

ஏற்பெடுத்தைாம்.  அமே  புரதத்தின  முப்பெரிமாை 

வதாற்ைத்திற்ககு காரணமாை மெட்ரென மற்றும் 

ம்டெல்மபெட்  இமணவுகமை  உம்டககிைது 

மற்றும்  நுண்ணுயிரிகளின  ்�ாதிகளின 

அமமப்மபெ  மாற்றி  ்ெயல்பொடுகமை  தம்டச் 

்ெயயைாம்.

நுண்ணுயிரிகளின ேமககள் மற்றும் வ�ாயத் 

்தாற்று காரணிகளுககு எதிராக ்ெயல்புரிேதின 

அடிப்பெம்டயில்  வேதி  டிஸ்இன்பெக்டனட் 

ேகுககப்பெடுகிைது.

உயரநிமை  ்ெரமிமெட்டுகள்  ்ேஜி்டட்டிவ 

்ெல்கள்,  பூஞமெ,  மேரஸ்கள்  மற்றும் 

எண்வ்டாஸ்வபொரகமை  ்கானறு  இறுதியாக 

நுண்ணுயிர நீககம் ்ெயகினைது.

இம்டநிமை  ்ெரமிமெட்டுகள்  அமைத்து 

மேரஸ்கமையும்  ்கால்லுேதில்மை.  அமேகள் 

எண்வ்டாஸ்வபொரகளுககு  எதிராக  குமைந்த 

்ெயமை விமைவிகக கூடியது.

குமைந்தநிமை ்ெரமிமெட்டுகள் சிை உமை 

்காண்்ட  மேரஸ்கள்  மற்றும்  ்ேஜிவ்டட்டிவ 

்ெல்கமை  ்கால்லுகிைது.  ஆைால்  அமேகள் 

எண்வ்டாஸ்வபொரகமை  எதிரககும்  திைன 

அற்ைமே.

3.4 ஆனடிறமகவைோபியல் 

வேதிககோைணிகளின ்்பரும் குழுககள்

்பெரும்  ேமகயாை  வேதியியல்  காரணிகள் 

்பொதுோகப்  பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.  அதில்  சிை 

்பொதுோக  பெயனபெடுத்தககூடிய  ேகுப்புகள்  கீவழ 

பெட்டியிலி்டப்பெட்டுள்ைது.

1. பீனோல் மறறும் பீனோல் ்கோண்்ட 

வெரமஙகள் (phenol and phenolics)

வேதியியல்  ஆனடி்ெப்டிக  மற்றும் 

டிஸ்இன்பெக்டனட்  முதனமமயாக  அதிக 

அைவில்  பெயனபெடுத்துேது  பீைால்  ஆகும். 

அறுமே  சிகிச்மெ  அமைகளில்  வ�ாய  ்தாற்று 

ஆபெத்மத  குமைகக  1867-ல்  வொெப்  லிஸ்்டர 

காரபொலிக  ்தளிப்பொமை  பெயனபெடுத்திைார. 

பீைாலின  மாறுபெட்்ட  மூைககூறுகமை 

்காண்டுள்ை  பீைால்  கிமைப்்பொருள்கமை 

பீைால்  ்காண்்ட  வெரமங்கள்  எனறு 

அமழககப்பெடுகிைது. இமே ஆனடி்ெப்டிககாகவும், 

டி ஸ் இ ன ் பெ க ்ட ன ட் க ை ா க வு ம் 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகினைை.  பீைால்  ்காண்்ட 

வெரமங்கள்  ்ெல்  ெவமே  வெதப்பெடுத்தியும் 

நுண்ணுயிரிகளின  ்�ாதிகமை  ்ெயல்  இழககச் 

்ெயதும்  புரதங்களின  அமமப்மபெ  மாற்றி 

்ெயகினைது.

கிரிொல்ஸ்கைாை  மைொல்  (Lysol)  பெல்வேறு 

பிஸ்பீைால்ஸ்  ஆை  ்ெகொ  குவைாவராபின 

பீைால் ் காண்்ட வெரமங்கள் ஆகும். இககாைத்தில் 
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பீைால் மற்றும் பீைால் ்காண்்ட வெரமங்கள் ஆை 

கிரொல்,  மெலீைால்  மற்றும்  ஆரவதாபிமைல் 

பீைால்  வபொனைமேகள்  டிஸ்இன்பெக்டனகைாக 

ஆயேகத்திலும்  மற்றும்  மருத்துேமமைகளிலும் 

பெயனபெடுகினைை.

ேரத்தக ரீதியாை டிஸ்இன்பெக்டனட் மைொல் 

(Lysol)  ஆைது  பீைால்  ்காண்்ட  வெரமங்களின 

கைமேவய  ஆகும்.  பீைால்  ்காண்்ட 

வெரமங்கைாைது  டியூபெரகுவைாசி்டைாகவும், 

கரிம  ்பொருள்களின  இருப்பிலும்  திைன 

உள்ைதாகவும், வமற்பெரப்புகளில் பெயனபெடுத்தப்பெட்டு 

பெை  வ�ரங்களுககு  பிைகும்  ்தா்டர  ஆற்ைமை 

்ேளிப்பெடுத்துகிைது.  எனினும்,  இமே 

ஏற்றுத்்காள்ைபெ்டாத  மணம்  மற்றும்  வதால்களில் 

எரிச்ெமை உண்்டாககுபெமேகைாக இருககினைது.

்ெகொகுவைாவராபின  எனபெது  மிக 

பிரபெைமாை  ஆனடி்ெப்டிக  ஆகும்.  ஏ்ைனில் 

வதாலில்  ஒருமுமை  பெயனபெடுத்திப்பெட்்டால் 

்தா்டரந்து  வதால்  பொகடீரியாககமை  நீண்்ட 

வ�ரத்திற்கு  குமைககச்  ்ெயகிைது.  எனினும் 

இமே  மூமை  சிதமே  உண்்டாககுகிைது. 

கிராம்  பொசிட்டிவ  (ஸ்்டமபெவைாகாகமக) 

வ�ாயத்்தாற்றின பெரேமை கட்டுப்பெடுத்த தற்வபொது 

மருத்துேமமைகளில்  பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது. 

இது  முககியமாக  வொப்புகளிலும்,  பெமெகளிலும் 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.  வதால்  சீரகுமைவுகளுககு 

பெயனபெடுத்தககூடிய  பெல்வேறு  ேமகயாை 

ெரும  பொதுகாப்பு  தயாரிப்புகளில்  இதுவே  முககிய 

கைமேயாகும்.

2. ஆல்கஹோல்கள் (Alcohols)

அதிக  அைவில்  பெயனபெடுத்தககூடிய 

டிஸ்இன்பெக்டனட்  மற்றும்  ஆனடி்ெப்டிகளில் 

ஆல்கொலும்  ஒனைாகும்.  அமே  பொகடீரிசி்டல் 

மற்றும்  பூஞமெசி்டல்  ஆகும்.  ஆைால்  அமே 

ஸ்வபொவராசி்டல் அல்ை. உமையுள்ை மேரஸ்களின 

்காழுப்பு  கூறுகமை  அழிககிைது.  எத்தைால் 

மற்றும் ஐவொபுரபெைால் எனும் இரு ஆல்கொலிக 

்ெரமிமெட்டுகள்  மிக  பிரபெைமாைமே. 

புரதங்களின அமமப்மபெ மாற்றியும் ெவவில் உள்ை 

்காழுப்புகமை  கமரப்பெதிைாலும்  அமேகள் 

்ெயல்புரிகினைை.

70%  ்ெறிவு  ்காண்்ட  எத்தைால்  உகந்தாக 

பெரிந்துமரககப்பெடுகிைது.  ஆைால்  கிருமிகமை 

்கால்லுேதற்கு 60 முதல்  75%  ்ெறிவு ்காண்்ட 

எத்தைால்  பெயனபெடுகிைது.  ்தரமாமீட்்டரகள் 

மற்றும்  சிறு  மருத்துே  கருவிகமை  10  முதல்  20 

நிமி்டங்களுககு  ஆல்கொலில்  மூழ்க  ்ெயேதன 

மூைம் நுண்ணுயிர நீககம் ்ெயயப்பெடுகிைது.

3. ஹவைோஜனகள் (Halogens)

ெவைாென  வெரமங்கள்  பெரந்த  இயங்கு 

எல்மை  ்காண்்ட  வெரமம்  ஆகும்.  அமேகள் 

குமைந்த  �ச்சு  தனமம, குமைந்த விமை மற்றும் 

பெயனபெடுத்துேதற்கு  மிக  எளிதாைதாகவும் 

கருதப்பெடுகிைது.

ெவைாெனகளில்  அவயாடின  மற்றும் 

குவைாரின  முககிய  ஆனடிமமகவராபியல் 

காரணிகைாகும்.  குமைந்த  அைவிைாை  குடிநீமர 

ெவைாவொன  மாத்திமரகள்  ்காண்டு 

நுண்ணுயிர நீககம் ்ெயயைாம்.

அ. அவயோடின

அவயாடின  வெரமங்கள்  பெரந்த  இயங்கு 

எல்மை  வெரமம்  ஆகும்.  அமே  பொகடீரியா, 

மமகவகாபொகடீரியா,  பூஞமெ  மற்றும் 

மேரஸ்களுககு  திைனுள்ைதாக  கருதப்பெடுகிைது. 

ஆல்கொலிக டிங்ெர அவயாடின கிராம் பொசிட்டிவ 

உயிரிகளுககு  எதிராை  அதிகமாை  ஆற்ைமை 

்காண்்டதால்  வதாலின  மீது  ஆனடி்ெப்டிக  ஆக 

பெயனபெடுகிைது.  இது  வதாமை  ொயம்  ஏற்றுகிைது. 

அவயாடின  நுண்ணுயிரிகளின  புரதத்து்டன 

இமணந்து அதன ்ெயமை தம்டச்்ெயகிைது.

ஆ. குவைோறைடு

குடிநீரில்  குமைந்த  நுண்ணுயிரி 

எண்ணிகமகமய  ்தா்டர�து  நிமைநிறுத்த 

குவைாமரடு ோயுகைாவும் பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது. 

அவமானியாவு்டன  ஒனறு  வெரந்த  குவைாரின 

குவைாராமமனஸ்  எனறு  அமழககப்பெடுகிைது. 

அமே  கண்ணாடி  சுேமர  சுத்தம்  ்ெயேதற்கும் 

உணவு  உண்ணும்  பொத்திரங்கமை  சுத்தம் 

்ெயேதற்கும் பெயனபெடுகிைது.

மிக அதிக அைவில் பெயனபெடுத்தும் குவைாரின 

்காண்்ட  டிஸ்இன்பெக்டனகளில்  வொடியம் 

மெவபொகுவைாமரடு  (Naocl)  ஒனறு  ஆகும். 

குமைந்த  ்ெறிவுகள்  (2-500ppm)  ்ேஜிவ்டட்டிவ 

பொகடீரியா,  பூஞமெ,  ்பெரும்பொனமமயாை 

மேரஸ்களுககு  எதிராை  ஆற்ைமை 

்காண்டுள்ைது.

விமரோை  ஸ்வபொவராசி்டல்  ்ெயல் 

ஏைத்தாழ  2500ppm  குமைோக  ்பெைப்பெ்டைாம், 
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ஆயினும்  இச்்ெறிோைது  மிகவும்  அரிப்பு 

தனமம  உம்டயதால்  இதன  பெயனபொடு 

குமைோைதாக  உள்ைது.  அதிக  ்ெறிவு 

்காண்்டமே  ெளிச்ெவவுகள்,  கண்கள்  மற்றும் 

வதாலில்  அரிப்மபெயும்  ஏற்பெடுத்தும்.  ஒளி  மற்றும் 

சிை  உவைாகங்கைால்  குவைாரின  வெரமங்கள் 

விமரோக  ்ெயல்  இழககப்பெடுகிைது.  ஆதைால் 

எப்்பொழுதும்  புதிய  கமரெமை  பெயனபெடுத்த 

வேண்டும்.  மெவபொகுவைாமரடுகமை 

எப்்பொழுதும்  அமிைம்  அல்ைது  அவமானியாவு்டன 

கைப்பெதிைால்  �ச்ொை  குவைாரின  ோயு 

்ேளிவயற்ைப்பெடுகிைது.

இ. அயவ்டோவ்போரஸ் (Iodophores)

அவயாடின  மற்றும்  கரிம  மூைககூறுகளின 

இமணந்த  வெரமம்  மெவ்டாவபொரகள்  எனறு 

அமழககப்பெடும்.  அமேகள்  ்ேஸ்வகாம்டன, 

பீட்்டாம்டன மற்றும் பிரிவிவ்டான வபொனைமேகள் 

உள்ை்டககியுள்ைது.  இமேகள்  அவயாடின 

வபொல்  அல்ைாமல்  வதாலில் குமைந்த  அரிப்மபெயும் 

மற்றும்  வதாலில்  ொயத்மத  ஏற்ைாது.  ஆயவு 

கூ்டங்களில் அகற்ைப்பெடுகினை ொடிககு ்பொதுோக 

பெயனபெடுத்தப்பெடும்  டிஸ்இன்பெக்டன்டாகவும் 

புண்கமை  சுத்தம்  ்ெயேதற்கும் 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

4. கனமோன உவைோகஙகள் (Heavy Metals)

பெை  ேரு்டங்கைாக  கைமாை  உவைாகங்களின 

அயனிகைாை  ்மரகுரி,  ்ேள்ளி,  ஆரசினிக, 

துத்த�ாகம்  மற்றும்  ்ெம்புகள்  ்ெரமிமெட்கைாக 

பெயனபெடுத்தப்பெட்டு  ேருகிைது.  அண்மம 

காைங்களில்  குமைந்த  �ச்சு  தனமம  மற்றும் 

அதிக  ்ெயல்திைன  ்காண்்ட  ்ெரமிமெட்கள் 

இமேகளுககு  பெதிைாக  பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது. 

்பெரும்பொைாை  கைத்த  உவைாகங்கள் 

பொகடீரிசிடிமை வி்ட அதிக பொகடீரிவயாஸ்்டாடிககாக 

உள்ைது.  அேற்றிலும்  சிை  விதிவிைககுகளுககு 

உட்பெட்்டது.  பிைந்த  குழந்மதகளில்  ஆப்தால்மிக 

்கானிரியாமே  தடுகக  1%  சில்ேர  ம�ட்வரட் 

கமரெல்  கண்களில்  பெைமுமை  இ்டப்பெடுகிைது. 

தீககாயங்களின  மீது  சில்ேர  ெல்பெரடிஅமென 

(silver  sulfadiazine)  பெயனபெடுத்திப்பெடுகிைது. 

ஏரிகளிலும் மற்றும் நீச்ெல்குைங்களிலும் பொசிகளின 

ேைரச்சிமய  தடுகக  காப்பெரெல்வபெட்  திைன  மிகக 

ஆல்கிமெட்்டாக பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

கைத்த  உவைாகங்கள்  உ்டன  புரதத்தின 

ெல்மபெரல்  ்தாகுதி இமணந்து அேற்மை ்ெயல் 

இழககச்்ெயகிைது.  அதிக  ்ெறிவு  ்காண்்ட 

உவைாக  உப்புகளில்  குறிப்பொக  ்மரகுரி,  சில்ேர 

மற்றும் காப்பெர ்ெல்லுககுள் இருககும் புரதங்கமை 

திரள்  ்ெயேதால்  நுண்ணுயிர  ்ெல்கமை 

வெதப்பெடுத்துகினைை  அல்ைது  ்கால்ைவும் 

்ெயகினைை.

பெ ல் வ ே று 

மருத்துேமமைகளில் 

சி ல்ே ரம � ட் வ ர ட் க கு 

பெதிைாக எரித்வராமமசின 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது. 

ஏ்ைனைால்,  இது  கிைாமமடியா  மற்றும் 

்�யசீரியாவிற்கு  எதிராக  திைமமயாக 

்ெயல்பெடுகிைது.

5. �ோனகிறைபபு அம்வமோனியச் வெரமம் 

- குேோட்ஸ் (Quaternary Ammonium 

Compounds - Quats)

வ�ரமின  ெைமே  ்பொருள்களில்  தனிச்சிைப்பொை 

�ானகிமணப்பு  அம்வமானியச்  வெரமம்  மிக 

பெரேைாக பெயனபெடுத்தப்பெடும் வமற்பெரப்பு விமைபெடு 

்பொருள் ஆகும்.

�ானகிமணப்பு  அம்வமானியச் 

வெரமங்கைாைது கிராம் பொசிட்டிவ பொகடீரியாககள் 

மீது  அதிக  திைமையும்,  கிராம்  ்�கட்டிவ 

பொகடீரியாககள்  மீது  குமைோை  திைமையும் 

்ேளிப்பெடுத்துகினைை.  ்ெட்ரிமமட்,  புவராமமட் 

மற்றும்  ்பெனமெல்வகானியம்  குவைாமரடு 

வபொனை காரணிகமை உள்ை்டககியுள்ைது.

இமேகளின  ஆனடிமமகவராபியல் 

்ெயல்பொடுகமை  சிை  வொப்புகளும் 

சூவ்டாவமாைாஸ்  வபொனை  குறிப்பிட்்ட 

உயிரிகளும்  எதிரககினைை.  உணவு 

தயாரிககும்  ்தாழிற்ொமைகளில் 

பெயனபெடுத்தப்பெடும்  ்ேட்டு  கருவிகமை 

சுத்தப்பெடுத்துேதற்கு  பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது. 

வமலும்,  மருத்துேமமணயில்  புண்கமை  சுத்தம் 

்ெயேதற்கும் பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

ொவைான எனும் பிரபெைமாை ஆனடி்ெப்டிகள் 

்ெட்ரிமமடு  மற்ைம்  குவைாவரா்ெச்சிம்டன 

கைமேமய  ்காண்டுள்ைது.  அமே 

கிராம்  ்�கட்டிவ  பொகடீரியாவிற்கு  எதிராக 

்ெயல்புரிகிைது. அமே ஆப்தல்மிக  (கண் மருந்து) 

கமரெமை பெதப்பெடுத்த பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.
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்ெரமிமெடில்  ்ெயல்பொடு,  குமைந்த  �ச்ெ 

தனமம, நீரில் அதிக கமரயும் தனமம, கமரெலில் 

நிமைப்புதனமம  மற்றும்  அரிப்பு  ஏற்பெடுத்தாத 

தனமம  இமே  அமைத்து  பெண்புகைால் 

�ானகிமணப்பு  அம்வமானியா  வெரமங்கள் 

டிஸ்இன்பெக்டனட்  மற்றும்  தூயமமப்பெடுத்தும் 

காரணிகைாக  பெல்வேறு  பெயனபொடுகமை 

்காண்டுள்ைது. குோட்ஸ் ஆைது பூஞமெ்கால்லி, 

அமீபிசி்டல்  மற்ைம்  உமையுள்ை  மேரஸ்களுககு 

எதிராை  மேரிசி்டைாகவும்  உள்ைது.  அமே 

எண்வ்டாஸ்வபொரகள்  மற்றும்  மமகவகா 

பொகடீயாமே ்காள்ளுேதில்மை.

ோய  கழுவி  மருந்து  உள்ை  குடுமேமய 

நீ  குலுககும்  ்பொழுது,  நுமரகள்  ்காண்டு 

அம்டககப்பெட்டு  இருந்தால்,  ோய  கழுேம் 

மருந்தில் Quat-குோட் இருககைாம்.

தகேல் துளி

6. ஆல்டிறஹடுகள் (Aldehydes)

ஆல்டிமெடுகள் அதிக ் ெயைாககத்மத ் காண்டு 

இருககும்  பெரந்த  இயங்கு  எல்மை  ்காண்்ட 

டிஸ்இன்பெக்டனட்  ஆகும்.  புரத  அமமப்மபெ 

மாற்றியும்,  நீயூகளிக  அமிைத்திற்கு  வகடு 

விமைவிககம்  ஆனடிமமகவராபியல்  ்ெயமை 

்பெற்றுள்ைது.  ்பொதுோக  பெயனபெடுத்தப்பெடும் 

ஆல்டிமெடுகள்  பொரமால்டிமெடு  மற்றும் 

குளுட்்டரால்டிமெடு  ஆகும்.  பொரமால்டிமெடு 

ேழககமாக  நீரில்  அல்ைது  ஆல்கொலில் 

பெயனபெடுத்துேதற்கு  முன  கமரககப்பெடுகிைது. 

பொரமால்டிமெடு  வமற்பெரப்பு  டிஸ்  இன்பெக்டனட் 

ஆகவும்  புமகயூட்டுப்்பொருைாகவும் 

உயிரற்ை  ்பொருள்களில்  ்தாற்மை 

நீககுேதற்கு  பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.  2% 

்ெறிவு  ்காண்டு  குளுட்்டரால்டிமெடு  ஒரு 

்ெயல்  மிகு  டிஸ்இன்பெக்டனட்  ஆகும்.  இது 

பொரமால்டிமெடும்ட காட்டிலும் குமைந்த எரிச்ெல் 

மற்றும்  மருத்துேமமையிலும்  ஆயேககூ்ட 

உபெகரணங்கமை  டிஸ்இன்பெக்டனட்  ஆக 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

குளுட்்டரால்டிமெடு  ேழககமாக 

்பொருள்கமை  சுமார  10  நிமி்டங்களில் 

டிஸ்இன்பெக்டனட்  ்ெயயும்.  ஆைால்  அமைத்து 

ஸ்வபொரகமையும் அழிகக அமேகளுககு 12 மணி 

வ�ரம் ேமர வதமேப்பெ்டைாம்.

இமேகள்  அதிக  வீரியமுள்ை  மூைககூறுகள் 

ஆமகயால்  இமே  நியூகளிக  அமிைம்  மற்றும் 

புரதங்களு்டன  இமணந்து  அமேகமை 

்ெயலிழககச் ் ெயகினைை. இமேகள் அவ�கமாை 

மூைககூறுகளின  குறுககு  இமணவுகமையும் 

காரத்தனமமமயயும்  உருோககி,  ்ெல்கமை 

அழிகினைை. வமலும், ் ெல்லின உள் உறுப்புகளின 

்ெயல்பொடுகமை  இம்டயூரச்  ்ெயகினைை. 

இமேகமை  வேதியியல்  நுண்ணுயிர 

நீககிகைாகவும்,  ஸ்வபொவராசி்டள்கைாகவும் 

பெயனபெடுத்தைாம்.

அறைகள் டிஸ்இன்்பக்டனட் ்ெயதல்

்பொதுோக  ஒரு  காை  கட்்டத்திை  வ�ாய 

்தாற்றும்டய  வ�ாயாளிகள்  தங்கும் 

அமைகள்  ோயு  டிஸ்இன்பெக்டனட் 

காரணிகமை  ்காண்டு  புமகயூட்்டப்பெட்்டை. 

ெல்பெர  எரிககப்பெடும்  ்பொழுது  வதானறுகினை 

ெல்பெரம்ட  ஆகமஸைடு  தான  இந்த 

்ெயல்வ�ாககத்திற்கு  மிகவும்  பிரபெைமாை 

காரணி ஆகும். ஆைால் ொரபு ஈரப்பெதம் 60% 

அல்ைது அதற்கு வமற்பெட்டு இருந்தால் மட்டுவம, 

இச்்ெயல்முமை பெயனுள்ைதாக இருககும்.

தகேல் துளி

7. ேோயுநிறை நுண்ணுயிர நீககம் 

(Gaseous Sterilization)

்ேப்பெத்திைால்  அழியககூடிய  அல்ைது 

மருத்துேமமையில்  உள்ை  அதிகப்பெடியாை 

உபெகரணங்கமை  நுண்ணுயிர  நீககம்  அல்ைது 

டிஸ்இன்பெக்டனட்  ்ெயேதற்கு  ோயு  நிமை 

டிஸ்இன்பெக்டனட்கள் (ஆல்மகவைட்டிங் காரணி) 

எத்திலின  ஆகமஸைடு,  பொரமால்டிமெடு  மற்றும் 

பீட்்டாபுவராமபெவயாைாகவ்டான  அதிக  அைவில் 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிை ோயுககள் ஆகும்.

எத்திலின ஆகறஸைடு

எத்திலின  ஆகமஸைடு  10.8°C  ்காதிநிமையக 

்காண்்டது.  இது  தூயமமயாை  நிமையில்  மிக 

எளிதில்  தீப்பெற்றிக்காள்ைககூடியதாகவும், 

்ேடிககக  கூடியதாகவும்  உள்ைது.  ஆைால்  இது 

காரபென  ம்ட  ஆகமஸைடு  உ்டன  கைககப்பெடும 

வபொது அமத மகயாைப்பெடுேதற்கு பொதுகாப்பெைது. 

இது டூபெரகுள் வபெசில்மை மற்ைம் ஸ்வபொரகள் உட்பெ்ட 

அமைத்து  பொகடீரியாககமையும்  ்காள்ளுேதில் 
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அதிக  திைன  ்காண்்டது.  இதன  ்�கிழி  உமை 

உட்பெ்ட  ்பொதியப்பெட்்ட  ்பொருள்களுககுள்  அதிக 

ஊடுருவும்  தனமம  இேற்றிற்கு  இருப்பெதால் 

இது  பெயனுள்ை  நுண்ணுயிர  நீகக  காரணியாக 

்ெயல்பெடுகிைது.  இது  ஆற்ைல்  ோயந்தாக  இருகக 

வேண்டும்  எனில்  ஒவர  சீராை  ஈரப்பெதம்  மற்றும் 

்ேப்பெத்மத கேைமாக கட்டுப்பெடுத்தபெ்ட வேண்டும். 

வதால் மற்றும் ெளிச்ெவவு்டன ் தா்டரபு ் காண்்டால் 

இது அதிக �ச்ெ தனமமமயக ்காண்்டது.

எத்திலின  ஆகமஸைடுலிைால்  நுண்ணுயிர 

நீககம் ்ெயத ்பொருள்கமை �ச்சு நீககுேதற்காை 

அமைகளில்  சிை  �ாட்கள்  மேப்பெதால்  ோயுகள் 

நீககப்பெடுகினைை.  இது  ்தா்டரச்சியாக  இதய 

நுமரயீரல்  கருவிகள்  மற்றும்  காத்தீ்டர  வபொனை 

்�கிழி  ்பொருள்கமை  நுண்ணுயிர  நீகக  ்ெயய 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

தற்்பொழுது  உயிரி 

பொதுகாப்பு  அமைகமை 

சுத்தப்பெடுத்த,  ோயு 

நிமையில்  உள்ை 

ம ெ ட் ர ெ ன 

்பெராகமஸைடு பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

்போரமோல்டிறஹடு

இது  அதிக  பொகடீரிசிடிமை  ்காண்்டது.  ஏைத்தாழ 

50%  ஈரப்பெத்த்தில்  பொரமால்டிமெடு  40% 

பொரமலிைாக  பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.  இது 

எரிச்ெமை  உண்்டாககுகிைது.  இது  எப்வபொதேது 

ேசிககும்  அமைகள்  மற்றும்  சுோெ  கருவிகமை 

நுண்ணுயிர நீககம் ்ெயய பெயனபெடுகிைது.

பீட்்டோபுவைோற்பயவனோைோகவ்டோன (BPL)

இது  சிை  தருணங்களில்  திரே  நிமையில் 

பெயனபெடுத்தககூடிய  நுண்ணுயிர  நீககம்  ்ெயயும் 

ோயு  ஆகும்.  தடுப்பூட்டு  ்பொருள்,  திசு  கிராப்ட், 

அறுமே  சிகிச்மெ  கருவிகள்  வபொனைேற்மை 

நுண்ணுயிர  நீகக  ்ெயய  பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது. 

சுற்றி  அம்டககப்பெட்்ட  இ்டங்கமை  நுண்ணுயிர 

நீககம் ் ெயய ோயு நிமை BPL டிஸ்இன்பெக்டன்டாக 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.  இரத்த  பிைாஸ்மா,  நீர 

மற்றும்  பொல்  வபொனைேற்றிற்கு  நுண்ணுயிர 

நீககியாக பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

பீ ட் ்ட ா பு வ ர ாம பெ ய வை ா ை ா க வ ்ட ாமை 

குறுகிய  காை  உட்சுோசிகக  ்ேளிப்பெடுத்தும் 

வபொது  மனிதனின  கண்கள்,  மூககு,  ்தாண்ம்ட 

மற்றும்  சுோெ  குழாயில்  கடுமமயாை  எரிச்ெமை 

உண்்டாககுகிைது.

பெை  மணி  வ�ரங்களுககு  பிைகு  BPL 

சிமதேம்டந்து ் ெயைற்ைதாகிைது. ஆதைால் இமத 

அகற்றுேது  எளிதாைது.  எத்திலின  ஆகமஸைடு 

வி்ட  நுண்ணுயிரிகமை  அழிப்பெதில்  இது  திைன 

்காண்்டது.  ஆைால்  ்பொருள்களில்  ஊ்டருவும் 

தனமம  அற்ைது  மற்றும்  இது  புற்றுவ�ாமய 

உண்்டாககைாம்.  இககாரணங்கைால் 

எத்திலின ஆகமஸைடு  வபொை  BPL அதிக  அைவில் 

பெயனபெடுத்தேதில்மை.

3.5 வேதிகோைணிகளின 

ஆனடிறமகவைோபியல் மதீபபீடு 

(Evaluation of Antimicrobial chemical 

agent)

ஆனடிமமகவராபியல்  காரணிகமை  வொதமை 

்ெயேது  சிககைாை  நிகழ்வு  ஆகும்.  இதமை 

இரண்டு  ்ேவவேறு  கூட்்டமமப்பு  நிறுேைம் 

ஒழுங்குபெடுத்துகிைது.  ஐககிய  �ாடுகளின 

சுற்று  சூழலியல்  பொதுகாப்பு  நிறுேைமாைது 

டிஸ்இன்பெக்டனகமை  ஒழுங்குப்பெடுத்துகிைது. 

இமே  மனிதரகளுககும்  விைங்களுககும் 

பெயனபெடுத்தப்பெடும்  காரணிகள்,  உணவு 

மற்றும் மருந்து  நிரோகத்தின  கீவழ 

கட்டுப்பெடுத்தப்பெடுகினைை.

ஆனடிமமகவராபியல் காரணிகமை வொதிகக 

்பெரும்பொலும்  அமேகளின  வேதிககாரணிகளின 

திைன  மற்றும்  ்ெறிவு  தனமமமய  மதிப்பீடு 

்ெயயும் ஆரம்பெநிமை வதரந்்தடுககும் வொதமை 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.  வேதிககாரணிகளின 

ஆனடிமமகவராபியல்  ்ெயமை  மதிப்பீடு 

்ெயேதற்கு  பினேரும்  மூனறில்  ஏவதனும்  ஒரு 

்பொது  ்ெயல்முமையிமை  பினபெற்ைபெடுகிைது. 

ஒவ்ோரு  ்ெயல்முமையிலும்,  ஒரு  வேதியியல் 

காரணி  வொதமை  நுண்ணுயிரி  எைப்பெடும் 

குறிப்பிட்்ட  ஒரு  நுண்ணுயிரிககு  எதிராக 

வொதிககப்பெடுகிைது.

நுண்ணுயிரிகறை கட்டுப்படுத்தும் 

வேதியியல் முறைகள்

i.  சிை  வேதியியல்  காரணிகள்  உயிருள்ை 

திசுககளிலும்  (ஆனடி்ெப்டிக)  மற்றும் 
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சிை  உயிரற்ை  ்பொருள்களின  மீதும் 

(டிஸ்இன்பெக்டனட்) பெயனபெடுத்தப்பெடுகினைை.

ii.  சிை  வேதியியல்  காரணிகள்  நுண்ணுயிர 

அற்ை நிமைமய.

டிஸ்இன்்பன்டனடின மதிபபீடு

1.  பீைால்  வகாஎபிஷி்யனட்  எனபெது,  ஏவதனும் 

ஒரு  வேதியியல்  டிஸ்இன்பெக்டனடின 

்ெயல்திைமை,  பீைாலின  ்ெயல்திைனு்டன 

ஒவர ேமகயாை உயிரிகளின வமல் ஒவர காை 

அைவிற்கு ஒவர  மாதிரியாை சூழ்நிமைகளில் 

ஒப்பீடு ்ெயேது ஆகும். 

2.  நீர  கைத்தல்  வொதமையில்  ேரிமெயாக 

அடுககப்பெட்டுள்ை  வொதமை  குழாயாைது 

அதிகரிககும்  ்ெறிவுகள்  உள்ை 

டிஸ்இன்பெக்டனயிமை  ்காண்டுள்ைது. 

அதிகமாக  வேதிகாரணிகள்  நீரத்தப்பெட்்டாலும் 

அதன  ்ெயல்திைைாைது  குமைவுைாமல் 

இருந்தால்  அது  அதிகப்பெடியாை  விகிதத்மத 

்காண்டுள்ைது எை கருதப்பெடுகிைது.

3.  ேடிதாள்  முமையில்,  ேட்்டமாை  ேடித்தாள், 

வேதி  காரணிகைால்  �மைத்து 

நுண்ணுயிரிகள்  உட்்ெலுத்தப்பெட்்ட  அகார 

தட்டுகளின  வமல்  மேககப்பெடுகிைது. 

நுண்ணுயிர தம்ட்ெயயப்பெட்்ட ்தளிந்த பெகுதி 

அதன ்ெயல்திைமை குறிப்பிடுகிைது.

அகோர தட்டு முறை (Agar plate method)

அகார  ஊ்டக  தட்டில்  வொதமை  உயிரிகள் 

உட்்ெலுத்தப்பெடுகிைது  மற்றும்  வேதிகாரணி 

அவஊ்டகத்தின  வமல்பெரப்பில்  மேககப்பெடுகிைது. 

வேதி  கமரெல்  முதலில்  உறிஞெப்பெடும்  ேடி 

தாளிவைா  அல்ைது  ேமரயறுககப்பெட்்ட  குழி 

உருமையில்  ஊற்ைப்பெட்டு  அகார  தட்டின 

வமற்பெரப்பில் மேககப்பெடுகிைது.  இனகுவபெஷமை 

்தா்டரந்து,  வேதிகாரணிமய  சுற்றி  நுண்ணுயிர 

தம்ட பெகுதி உள்ைதா எை உற்றுவ�ாககப்பெடுகிைது. 

குறிப்பொக  அமரதி்ட  தயாரிப்புகளுககு  இம்முமை 

தகுந்த முமையில் உள்ைது.

குழோயில் நீர கைத்தல் முறை (Tube dilution 

method)

நீரிைால்  கமரயககூடிய  திரே  ்பொருள்கமை 

ெரியாை  அைவில்  நீரகக  ்ெயது,  தூயமமயாை 

வொதமை  குழாயினில்  குறிப்பிட்்ட  அைவிைாை 

வொதமை உயிரியு்டன உட்்ெலுத்தப்பெடுகினைது. 

குறிப்பிட்்ட  இம்ட்ேளிகளில்  வொதமை 

குழாயிலிருந்து  சிறு  பெகுதி  தூயமமயாை 

ஊ்டகங்கள்  ்காண்்ட  குழாயகளுககு 

மாற்ைப்பெடுகிைது. இதமை இனகுவபெட் ்ெயத பிைகு 

ேைரச்சி உள்ைதா எை உற்றுவ�ாககப்பெடுகிைது.

இந்த ்ெயல் முமையில், நுண்ணுயிமர தம்ட 

்ெயயும்  ்ெயைாைது  பொகடீரிவயாஸ்்டாடிககாக 

அல்ைாமல்  பொகடீரிசி்டவை  எனபெமத 

உறுதிப்பெடுத்துேது  அேசியமாகும்.  இந்த 

அணுகுமுமையாைது, ெரியாை இம்ட்ேளிகளில் 

எடுககப்பெட்்ட  மாதிரிகமை  ்காண்டு  ஒரு  காை 

அைகிற்கு  ்கால்ைப்பெடும்  நுண்ணுயிரிகளின 

எண்ணிகமகமய  உறுதி  ்ெயயப் 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

பீனோல் வகோஎபி்ெனட் வெோதறன

வொதமை டிஸ்இன்பெக்டன்டாைது 5 நிமி்டங்கள் 

வமல்  10 நிமி்டங்களுககுள்,  ஒவர  மாதிரியாை 

சூழ்நிமையில்  நுண்ணுயிரிமய  ்கால்லும் 

்ெறிவிமை  பீைாலின  ்கால்லும்  ்ெறிவு்டன 

ேகுப்பெதிைால்  பீைால்  வகாஎபி்ெனட் 

கணககி்டப்பெடுகிைது.  நீரில்  கமரயககூடிய 

டிஸ்இன்பெக்டனகளின  ்ெயல்திைமை  மதிப்பீடு 

்ெயேதற்கு இம்முமை பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

10  ்தா்டர  ேரிமெ  வொதமை  குழாயகளில் 

2மிலி  ோமை  ேடிநீர  எடுககப்பெடுகிைது. 

(பெ்டம் 3.1)  முதல்  வொதமை  குழாயில்  பீைால் 

வெரககப்பெடுகிைது.  பினைர  அதிலிருந்து 

1மிலி  எடுககப்பெட்டு  அடுத்தடுத்த  வொதமை 

குழாயகளுககு  மாற்றி,  ஐந்து  முமர  ேமர 

நீரத்தப்பெடுகிைது.  இவோைாகவே  வியாபெர 

ரீதியாை  டிஸ்இன்பெக்டனும்  நீரத்தப்பெடுகிைது. 

ஸ்்டளபெபலா்காக்கஸ் ஆரியஸ்  அல்ைது 

ொல்பைா்ைல்லா ள்டபி  எனும்  வொதமை 

உயிரிகளின  தூய  ேைரச்சியாைது  வொதமைக 

குழாயகளில்  வெரககப்பெடுகிைது.  37°Cல் 

48  மணி  வ�ரம்  இனகுவபெட்  ்ெயயப்பெட்்ட 

வொதமை  குழாயிலிருந்து  எடுககப்பெட்்ட  துமண 

ேைரச்சிகளின  ேைரச்சிகள்  5,10,15  நிமி்டங்கள் 

இம்ட்ேளியில்  ேைரச்சி  உள்ைதா  இல்மையா 

எை வொதிககப்பெடுகினைை.

5 நிமி்டங்களுககு வமல்  10 நிமி்டங்களுககுள் 

பொகடீரியாமே  ்கால்லும்  அதிகப்பெடியாை 

நீரத்தைாைது  பீைால்  வகாஎபி்ெனட்ம்ட 

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH03.indd   37 12-04-2019   17:04:17



38

கணககிடுேதற்கு  பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது 

(அட்்டேமண 3.3).

1:90  பீைாலின  நீரத்தலில்  5 நிமி்டங்களில் 

நுண்ணுயிர  ேைரச்சியுள்ை  நிமையிமைக 

காண்பிககினைது,  ஆைால்  10 நிமி்டங்களில் 

நுண்ணுயிர  ேைரச்சி  காைப்பெ்டவில்மை.  அவத 

வபொல்  வொதமை  வேதியின  1:450  நீரத்தலில் 

5 நிமி்டங்களில்  நுண்ணுயிர  ேைரச்சியுள்ை 

நிமையிமைக  காண்பிககினைது,  ஆைால் 

10 நிமி்டங்களில்  நுண்ணுயிர  ேைரச்சி 

காைப்பெ்டவில்மை.  ஆதைால்,  வொதமை 

வேதி  ்பொருளின  பீைால்  வகாஎபி்ென்டாைது 

= 450/90 = 5 

3.6 ஆனடி்பயோடிகஸ் (Antibiotics)

“ஆனடிபெயாடிக”  எனனும்  ்ொல் 

நுண்ணுயிரியிைால்  சுரககப்பெடும்  �ச்சு  அல்ைது 

தம்ட ் ெயயும் ் பொருள்கள் மற்ை நுண்ணுயிரிகமை 

நீர்த்த ேசாதைன

டிஸ்இன்ெபக்டன்ட்

உயிருள்ள வளர்ச்சி

கலைவகைள

ேசர்த்தல்

 5, 10, 15  நிமிடங்களுக்கு

பின் ெவளிப்படுத்தப்பட்ட

வளர்ச்சி

வளர்ச்சி தட்டுகள் மூலம்

உறுதிெசய்து அதன்

முடிவுகைள ஒப்பிடுதல்

நீர்த்த பீனால்

்ப்டம் 3.1:  பீைால் வகாஎபிசி்ெனட் வொதமை

அட்்டேறை 3.3: பீனோல் வகோஎபி்ெனடின 

எடுத்துறைபபு அல்ைது விைககப்ப்டம்

வேதிகோைணி மறறும் 

நீரத்தல் அைவு

துறை ேைரபபில் 

நுண்ணுயிர 

ேைரச்சி 

(நிமி்டஙகள்)

5 10 15

பீனோல்

1:80

1:90

1:100

-

+

+

-

-

+

-

-

-

வெோதறன வேதிப்்போருள்

1:400

1:450

1:500

-

+

+

-

-

+

-

-

-
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ஒடுககுேமத  குறிககும்  “ஆனடிபெவயாஸ்” 

எனனும்  ோரத்மதயிலிருந்து  ேழிேந்ததாகும். 

பெை  ஆராயச்சியாைரகள்  ஆனடிபெவயாமெ 

19ம்  நூற்ைாண்டின  இறுதிேமர  கண்டு 

ஆராயந்தாலும்,  ்பெனிசிலின  கண்டுபிடிப்பிற்ககுப் 

பினபுதான ஆனடிபெயாடிற்காை பெரந்தகனை வத்டல் 

துேங்கியது.

ொதாரண  ெளி 

வபொனை  மேரஸ் 

்தாற்றுகளுககு  எதிராக 

ஆ ன டி பெ ய ா டி க கு க ள் 

் ெ ய ல் தி ை ன 

ோயந்தமேயாக இல்மை.

ேைைோறறுச் ெோர்போன ேைரச்சி

பொல்  எரலிச்  (Paul  Ehrlich)  எனபெேரால் 

கண்டுபிடிககப்பெட்்ட  முதல்  வேதி  சிகிச்மெ 

காரணி,  சிபிலிஸ்  சிகிச்மெககு  பெயனபெடுத்துகிை 

“ொல்ேரென” எனும் மருந்தாகும்.

1929ல்,  அ்ைகஸைாண்்டர  பிைமிங் 

எனபெேரால்  கண்டுப்பிடிககப்பெட்்ட  ்பெனிசிலின, 

முதல்  ஆனடிபெயாடிக  ஆகும்.  இதன 

மருத்துே  வொதமை  1940ல்  �்டத்தப்பெட்்டது. 

ஸ்்ரப்வ்டாமமசீஸ்,  வபெசில்ைஸ்,  ்பெனசிலியம் 

மற்றும்  ்ெப்பெபலாஸ்பபொரியம்  சிற்றிைங்கள் 

ஆனடிபெயாடிககுகமை உருோககுகினைை.

ஆப்பிரிககா  தூகக  வியாதி  ஏற்பெடுத்தும் 

டிரப்வபொவைாவொம்கள்  எதிராக,  1904 

ஆண்டு  எல்ரிச்  கண்்டறிந்த ம்ட  டிரப்பொன 

சிேப்பு  திைமமயாக  உள்ைது  மற்றும் 

இமத  மருத்துே சிகிச்மெயில்  பெயனபெடுத்த 

முடியும்.

தகேல் துளி

சிை  ெமமயங்களில்  ெல்வபொைமமட்ஸ் 

வபொனை  மருந்துகளும்  ஆனடிபெயாடிககுகள் 

எனறு  அமழககப்பெடுகினைை.  இமே 

நுண்ணுயிரிகைால்  உருோககாகப்பெ்டாமல் 

்ெயற்மகயாக  தயாரிககப்பெட்்ட  வேதி  சிகிச்மெ 

காரணிகள் ஆகும்.

ஆனடி்பயோடிககளின ேறக்போடு

்பொதுோக ஆனடிபெயாடிககுகள் கீழ் கண்்டேற்றின 

அடிப்பெம்டயில் ேமகப்பெடுத்தப்பெடுகினைை.

 • இைககு நுண்ணுயிரிகள் குழு

 • ஆனடிமமகவராபியல் இயங்கு எல்மை மற்றும்

 • ்ெயல் திைன

 � இைககு நுண்ணுயிரிகள் குழு அடிப்பற்டயில் 

ேறக்போடு

இைககு நுண்ணுயிரிகள் குழுமே அடிப்பெம்டயாக 

்காண்டு  ஆனடிபெயாடிகமக  ஆனடிபொகடீரியல், 

ஆனடிபெங்கள்  மற்றும்  ஆனடி  மேரல்  எை 

ேமகப்பெடுத்தைாம்.

 � ஆனடிறமகவைோபியல் இயஙகு எல்றை 

அடிப்பற்டயில் ேறக்போடு

ஆனடிமமகவராபியல்  இயங்கு  எல்மை  அல்ைது 

ஆனடிபெயாட்டிக  இயங்கு  எல்மை  எனபெது 

பெைேமகயாை  நுண்ணுயிரிகளி்டத்தில்  ஒரு 

ஆனடிபெயாடிககின  ்ெயல்திைன  ேரம்மபெ 

குறிப்பெதாகும்.  அதாேது,  பெை  ேமகயாை 

நுண்ணுயிரிகளின  ேைரச்சிமய  தம்ட 

்ெயேவதா, ்கால்லுேவதா அல்ைது சிமதககவோ 

்ெயயும்  ஆனடிபெயாடிககின  ேரம்மபெ 

குறிப்பெதாகும்.  தனிப்பெட்்ட  ஆனடிபெயாடிககிற்ககு, 

நுண்ணுயிரிகளின  ஏற்புத்  தனமம  ்ேகுோக 

வேறுபெடுகிைது. இதமை அடிப்பெம்டயாக ்காண்டு 

ஆனடிபெயாடிககுகமை  இரண்டு  குழுககைாக 

ேமகப்பெடுத்தைாம். அமே

்பைநத இயஙகு எல்றை ஆனடி்பயோடிகஸ் (Broad - 

Spectrum antibiotics)

இவேமக  ஆனடிபெயாடிககள்  பெல்வேறு 

ேமகயாை  நுண்ணுயிர  வ�ாய  காரணிகமை 

எதிர்காள்ளும்  திைன  ்காண்்டதால்  பெரந்த 

மருத்துே  பெயனபொடுகமை  ்காண்டுள்ைை. 

பெரந்த  இயங்கு  எல்மை  ்ெயல்திைன  ்காண்்ட 

ஆனடிபொகடீரியல்  ஆனடிபொயடிககாைது,  கிராம் 

பொசிடிவ  மற்றும்  கிராம்  ்�கடிவ  பொகடீரியாவிற்கு 

எதிராக  ்ெயல்பெடுகிைது.  ளைகப்காபொகடீரியா, 

ரிக்்கட்சியா  மற்றும்  கிைாளைடியாவின  கீழ் 

ேமகப்பெடுத்தப்பெட்்ட வ�ாய காரணிகளுககு இமே 

எதிரப்பொற்ைல் ்காண்டுள்ைை.
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குறுகிய இயஙகு எல்றை ஆனடி்பயோடிகஸ் 

(Narrow – Spectrum antibiotics)

குறுகிய  இயங்கு  எல்மை  ஆனடிபெவயாடிகஸ் 

ஆைது  சிை  குறிப்பிட்்ட  நுண்ணுயிர  வ�ாய 

காரணிகளுககு  எதிராக  ்ெயல்பெடும்  திைமை 

்காண்்டமே.  மற்்ைாரு  ஆனடிபெயாடிககின 

்ெயல்திைமை  ்ேகுோக  எதிர்காள்ளும் 

நுண்ணுயிர  வ�ாயகாரணிகளுககு 

இவேமக  ஆனடிபெயாடிகஸ்  �ல்ை்தாரு 

கட்டுப்பொட்டிமை ேழங்குகிைது. எடுத்துககாட்்டாக: 

ோனவகாமமசீன  எனனும்  குறுகிய  இயங்கு 

எல்மை ஆனடிபெயாடிக ஒரு கிமைவகா்பெப்ம்டடு 

ஆகும்.  ஸ்்டளபெபலா்காக்கஸ், பபெசில்லஸ் மற்றும் 

கிைாஸ்டிரியம்  வபெரிைங்கமை  வெரந்த  கிராம் 

பொசிட்டிவ  ்பெனிசியலிமை  எதிரககும்  திைன 

்காண்்ட  பொகடீரியா  வ�ாயகாரணிகளுககு, 

இமே மிகுந்த ் ெயல்திைன ் காண்்ட பொகடீரிசிடில் 

ஆனடிபெயாடிகஸ் காரணிகள் ஆகும்.

3.6.1 ஆனடி்பயோடிகஸின ்ெயல்முறை 

(Mode of Action of Antibiotics)

ஆனடிபெயாடிகஸ்,  வ�ாய  காரணிகமை  பெை 

ேழிகளில்  அழிப்பெதைால்,  அமேகளின 

்ெயல்முமைகளும்  மாறுபெடுகினைை  (ேழிமுமை 

ேமரபெ்டம்  3.1).  நுண்ணுயிர  வ�ாயககாரணிககு 

எதிராக  ்ெயல்பெடும்  சிை  முககிய  ஆனடிபெயாடிக 

மருந்துகளின  ்ெயல்முமைகள்  கீவழ 

்காடுககப்பெட்டுள்ைது. 

1. ்ெல் சுேர ்தோகுபற்ப தடுத்தல்

மிகவும் வதரந்த்்தடுககப்பெட்்ட மற்றும் சிகிச்மெககு 

பெயனபெடுத்தப்பெடும்  ஆனடிபெயாடிகஸைாைது 

பொகடீரியாவின  ்ெல்  சுேரின  ்தாகுப்மபெ 

இம்டயூறு ்ெயபெமேயாகும். யூவகரிவயாட்டிககின 

்ெல்கமை  ஒப்பிடும்்பொழுது  பொகடீரியாவின 

்ெல்சுேர  தனித்தனமமயாை  அமமப்மபெ 

்பெற்றிருப்பெதைால், இவேமக சிகிச்மெ மருந்துகள் 

அதிக  மருந்தியல்  குறியீம்ட  ்பெற்றுள்ைை. 

்பெனிசிலின,  ்ெப்வைாஸ்வபொரின,  ஆம்பிசிலின, 

்மத்திசிலின  மற்றும்  ோனவகாமமசின 

ஆகியமே,  ்ெல்சுேமர தாககும் முககிய மருந்து 

்பொருள்கைாகும்.

2. புைத ்தோகுபற்ப தடுத்தல்

பெை  மருத்துே  பெயனபொடு  ்காண்்ட 

ஆனடிபெயாடிககுகள்  புவராவகரிவயாட்டிக  மற்றும் 

யூவகரிவயாட்டிக மரவபொவொம்கமை வேறுபெடுத்தி 

அறிந்து புரத ்தாகுப்மபெ தடுககினைை. இவேமக 

மருந்துகளின  மருத்துே  குறியீடு  உயரோக 

இருப்பினும்,  ்ெல்சுேர  ்தாகுப்மபெ  தடுககும் 

மருந்துகமைவி்ட இமே அனுகூைமாைமேயல்ை. 

குறிப்பி்டத்தகக  இவேமக  மருந்துகள்  புரத 

தயாரிப்பின தனிப்பெட்்ட பெடிகமை தம்ட ்ெயேதால், 

மருத்துேத்திற்ககு  பெயனும்டயதாகவும்,  ்ெயல் 

திைன  ்காண்்ட  ஆராயச்சி  கருவிகைாவும் 

பெயனபெடுகினைை.  சிை  மருத்துே  பெயனபொட்டு 

மருந்துகள்  மரவபொவொம்களின  30s  துமண 

ேமக  உ்டனும்,  சிை  50s  துமண  ேமக 

உ்டனும்  இமணகினைை.  எடுத்துககாட்டு: 

ஸ்ட்்ரப்வ்டாமமசின,  குவைாவராம்்பெனிகல், 

்்டட்ராமெககிளின மற்றும் எரித்வராமமசின.

3. நியூகளிக அமிை ்தோகுபற்ப தடுத்தல்

சிை  ஆனடிமமகவராபியல்  மருந்துகள்  அல்ைது 

ஆனடிபெயாடிகஸ்  நியூகளிக  அமிை  தயாரிப்மபெ 

தடுககிைது.  இமே  மற்ை  மருந்துகள்  வபொல் 

குறிப்பிட்்ட  �ச்சு  தனமம  ்காண்்டதில்மை. 

இது  ஏ்ைனைால்,  புவராவகரிவயாட்டிக  மற்றும் 

யூவகரிவயாட்டிககின  நியூகளிக  அமிை  தயாரிப்பு 

இயககமமப்பு ் பெரிய அைவில் மாறுபொடு இல்ைாமல் 

்ெயல்்படும் முறை

்ெல்சுேர 

்தாகுப்பு
புரத ்தாகுப்பு

நியூகளிக 

அமிை ்தாகுப்பு

ேைரசிமத 

ேழிமுமை 

தடுககப்பெடுதல்

்ெல் சுவவு 

தகரதல்

ேழிமுறை ேறை்ப்டம் 3.1:  ஆனடிபெயாடிகஸின ்ெயல்முமை
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இருப்பெது  ஆகும்.  எடுத்துககாட்டு  குயிைால்ஸ் 

வ�ாோமபெவயாசின,  ஆகடிவைாமமசின  மற்றும் 

ரிபொம்சின ஆகும்.

திைன  உள்ை  ்ெறிவில் 

வேதி மருத்துே சிகிச்மெ 

காரணிகள்,  ஒம்பு�ரின 

்ெல்கள்  மற்றும் 

திசுககளுககு  இம்டவய 

ஊடுருவி  ்ெல்லினுள்ை  ஒட்டுண்ணிகமை 

அழிககிைது.

4. ்ெல் ெவ்விறன தகரவு ்ெயதல்

சிை  ஆனடிமமகவராபியல்  மருந்துகள் 

அல்ைது  ஆனடிபெயாடிககள்  ்ெல்  ெவவின  மீது 

விமை  புரிபெமே.  மருத்துே  முககியத்துேம் 

ோயந்த  பொலிமிகசின  இவேமக  மருந்தாகும். 

எடுத்துககாட்டு: பொலிமிகசின B மற்றும் பொலிமிகசின 

E (்காலிஸ்டின).

5. ேைரசிறத மோறை ேழிமுறை தடுத்தல்

சிை  மருத்துே  பெயனபொடு  ்காண்்ட  மருந்துகள் 

எதிர  ேைரசிமதமாற்ை  ்பொருள்கைாக  இருந்து, 

ேைரசிமத  மாற்ை  ேழிமுமையின  ்ெயல்கமை 

தம்ட  ்ெயகிைது.  இவேமக  மருந்துகள் 

ேைரசிமத  மாற்ை  ேழிமுமையில்  இயங்குகினை 

முககிய ்�ாதியு்டன வபொட்டியிட்டு தம்ட்ெயகிைது. 

எடுத்துககாட்டு:  ெல்வபொவைாமமட்ஸ், 

ட்மர்மத்வதாபிரிம்,  ்டாப்வொன  மற்றும் 

ஐவொநியாஜிட் (பெ்டம் 3.2).

3.7 ஆனடிறமகவைோபியல் கூர 

உைரவு வெோதறன (Antimicrobial 

Susceptibility Testing)

ஆனடிமமகவராபியல்  கூர  உணரவு 

வொதமையாைது  வேதி  சிகிச்மெ  முமையில் 

பெயனபெடுத்தப்பெடும்  ஆனடிமமகவராபியல் 

காரணிகளின  ேமக  மற்றும்  தரத்மத 

உறுதிச்்ெயய  பெயனபெடுத்தப்பெடும் 

வொதமையாகும். மருத்துே ஆயேக கூ்டத்தில் மிக 

முககிய ்ெயல்முமையாைது வ�ாயக கிருமிகளின 

ஆனடிமமகவராபியல்  கூர  உணரமே 

தீரமானிப்பெதாகும். இது திைன மிகு ஆனடிபெயாடிக 

உள்ை நிமையில், வ�ாயக கிருமியின ேைரச்சிமய 

தம்ட ்ெயேமத குறிப்பெதாகும்.

நுண்ணுயிர  எதிர  காரணிகளுககு 

திைனும்டய  வ�ாயககாரணியின  கூர 

்ப்டம் 3.2:  ஆனடிபெயாடிககின ்ெயல்நுட்பெம்

ஆன்டிபயாடிக்கின் ெசயல்நுட்பம்

புரத ெதாகுப்ைப

தடுத்தல் 

நியூக்ளிக் அமில

ெதாகுப்ைப தடுத்தல்

டி.என்.ஏ

ைரேபாேசாம்

ெசல்சுவர்

ெசல் சவ்வு

ேபாலிக்

அமிலம்

ெசல்சுவர்

ெதாகுப்ைப தடுத்தல் ெசல் சவ்விைன

தகர்வு ெசய்தல் வளர்சிைத மாற்ற

வழிமுைற தடுத்தல்
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உணரமே  தீரமானிகக  இரண்டு  முமைகள் 

பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைை. அமே

 • ேட்்டத் தகடு பெரேல் முமை

 • குழாயில் நீர கைத்தல் முமை

ேட்்டத் தகடு ்பைேல் முறை (Disc Diffusion 

Method) (கிரபி ்போயர வெோதறன)

1966-ல்  வில்லியம்  கிரபி  மற்றும்  ஆல்பெரட் 

பொயர  ஆனடிமமகவராபியல்  காரணிகளின 

கூர  உணரமே  அைவி்ட  ஆனடிபெயாடிக  ேட்்டத் 

தகடுகமைப்  (disc)  பெயனபெடுத்தி  நுண்ணுயிர 

தம்டப்பெட்்ட  பெகுதிமய  அைவிடும்  அடிப்பெம்ட 

தத்துேத்மத  முதன  முதலில்  உறுதி  ்ெயதைர. 

மருத்துே  ஆயேகத்தில்  மிக  ்பொதுோை  கூர 

உணரவு  ்ெயல்  முமையாகவும்,  விமரோக 

மற்றும்  நுண்ணுயிரிகளின  கூர  உணரமே 

தீரமானிகக இது தகுந்த முமையாகும்.

ஆனடிமமகவராபியல்  காரணிகளின 

அறியப்பெட்்ட ்ெறிவுகமை ்காண்்ட ேட்்ட ேடிதாள் 

தகட்டிமை  வொதமை  உயிரி  உட்்ெலுத்தப்பெட்்ட 

அகார  தட்டின  (முல்ைர  ஹின்டன  அகரர) 

வமற்பெரப்பில்  மேககப்பெடுகிைது.  (பெ்டம் 3.3) 

16 மணிலிருந்து 18 மணி வ�ரத்திற்கு இனகுவபெட் 

்ெயத  பிைகு  ஒவ்ோரு  ேட்்ட  ேடிதாள்  தகம்ட 

சுற்றிலும் உள்ை நுண்ணுயிர  தம்ட  ்ெயயப்பெட்்ட 

பெகுதிமய  அைவி்டப்பெடுகிைது.  இனகுவபெஷன 

காைத்தில்  ஆனடிமமகவராபியல்  காரணி 

அகாரினுள்  பெரவி  ்ெறிவு  ொயவு  விகிதத்மத 

உண்டு  பெண்ணுகிைது.  ்ெறிவு  ொயவின  ஒரு 

கட்்டத்தில்  கூர  உணரவு  பொகடீரியாவின 

ேைரச்சியாைது  ஒடுககப்பெடுகிைது  மற்றும்  ேட்்டத் 

தகம்ட  சுற்றிலும்  ேைரச்சி  இல்ைாத  ேட்்டமாை 

பெகுதி காணப்பெடுகிைது.

நுண்ணுயிரியின  ேைரச்சி  தம்டப்பெட்்ட 

பெகுதியின  அைவிமை  குறிப்பிட்்ட  மருந்தின 

பாக்டீரியா வளர்ச்சி

பாக்டீரியா வளர்ச்சியின்ைம

( வளர்ச்சி தைடப்பட்ட பகுதி )
ஆன்டிபயாடிக் 

வட்ட தகடு

அகார் ஊடகம் ,

ெபட்ரிதட்டுகளில் பரப்புதல்

24 மணி ேநரம்

வளர்ச்சி ேநரம்

வளர்ச்சிக்கு பிறகுவளர்ச்சிக்கு முன்

்ப்டம் 3.3:  உணரதிைன மற்றும் ஆனடிபொடிகளுககு எதிவர தடுப்பிமை காண்பிககும் ்பெட்ரி தட்டில் 

உள்ை நுண்ணுயிரகள் 
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மதிப்பெைவு  அட்்டேமணயக  ்காண்டு 

ஒப்பி்டப்பெ்டவேண்டும்.  அவோறு  மருந்திற்கு 

வ�ாய உண்்டாககும் காரணிகமை கூர உணரவு 

(S),  இம்டநிமை  (I)  அல்ைது  எதிரககும்  (R) 

தனமமயும்டயது  எை  ேமகப்பெடுத்துேதற்கு 

ஏதுோக உள்ைது.

மருத்துே  மற்றும்  ஆயேக  தரச்ொனறு 

நிறுேைம் (CLSI-Clinical and Laboratory Standards 

Institute).  இச்்ெயல்  முமைகமை  கட்டுப்பெடுத்தி 

சீரமமப்பு  ்ெயகிைது.  மருத்துே வொதமை முடிவு 

அறிகமகயு்டன  கடுமமயாை  தரககட்டுபொடு 

மற்றும்  உரிமம்  ேழங்குேமதயும்  இமைந்து 

்ெயகிைது.

குழோயில் நீர கைத்தல் முறை (Tube 

Dilution Method)

இம்முமையில்  ்தா்டர  ேரிமெயில்  நீரம 

குழாயிகளிலுள்ை  நீரத்த  ஆனடிமமகவராபியல் 

காரணியு்டன  வொதமை  பொகடீரியா 

உட்்ெலுத்தப்பெடுகிைது.  உட்்ெலுத்தப்பெட்்ட 

ேைரப்புகள்  குறிப்பிட்்ட  வ�ரத்திற்கு  இனகுவபெட் 

்ெயத பின (்பொதுோக 24 மணிவ�ரம்) ஒவ்ோரு 

குழாயகளிலும்  கைங்கிய  ேைரச்சி  உள்ைதா 

இல்மையா எனறு உறுதி ்ெயயப்பெடுகிைது.

�டுத்தரத்திலிருந்து  அதிக  ்ெறிவுள்ை 

ஆனடிமமகவராபியல்  காரணிமய  ்காண்்ட 

குழாயகளில்  ேழககமாக  ேைரச்சி  அற்ை 

நிமையிருககும் எை எதிரபொககப்பெடுகிைது.

குறைநத்பட்ெ தடுககும் ்ெறிவு (MIC)

்ெயல்திைன  ோயந்த  ஆனடிமமகவராபியல் 

காரணிகளின வீரியத்மத குமைந்தபெட்ெ தடுககும் 

்ெறிவு எனறு கூைப்பெடுகிைது. வ�ாய உண்்டாககும் 

உயிரியின  ேைரச்சிமய  தடுககும்  மிக  குமைந்த 

மருந்தின  அைவிமை  குறிப்பெதாகும்.  ஒவர  சீராை 

அைவு  பொகடீரியாமே  ்காண்டுள்ை குழாயகளில் 

ஆனடிமமகவராபியல்  காரணியின  ்தா்டர 

நீரத்தமை ் காண்டு குமைந்தபெட்ெ தடுககும் ் ெறிவு 

(MIC)  தீரமானிககப்பெடுகிைது.  இனகுவபெஷனுககு 

பிைகு  குழாயகளில்  கைங்கி  இருந்தால் 

பொகடீரியாவின  ேைரச்சிமய  குறிப்பிடுகிைது 

மற்றும்  கைங்கள்  இல்மை்யனைால் 

பொகடீரியாவின  ேைரச்சி  தடுககப்பெட்டுள்ைது 

எனபெமத குறிப்பிடுகிைது.

‘E’ வெோதறன: (Epsilometer - எபசிவைோமீட்்டர 

வெோதறன)

குமைந்தபெட்ெ  தடுககும்  ்ெறிமே  கண்்டறிேதற்கு 

இது  மற்்ைாரு  வொதமையாகும். 

ஆனடிமமகவராபியல்  காரணியின  ்ெறிவு 

ொயமே  ்காண்டுள்ை  ்�கிழிதாள்  (strip)  இந்த 

வொதமைககு பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

தாளில்  உள்ை  அைவுவகாமை  பெயனபெடுத்தி 

ஆனடிமமகவராபியல்  காரணியின  (நீள்ேட்்ட 

ேடிே  தம்டபெகுதி)  தம்டச்்ெயயும்  ்ெறிவு 

கணககி்டப்பெடுகிைது (பெ்டம் 3.4).

குறைநத்பட்ெ ்போகடீரிசி்டல் ்ெறிவு (MBC) 

வெோதறன

MBC  வொதமை  எனபெது  MIC  வொதமை 

வபொனவை  ஒத்திருககிைது,  ஆனடிமமகவராபியல் 

காரணி  வ�ாய  உண்்டாககும்  நுண்ணுயிரிமய 

்கால்லுேதற்கும்  அல்ைது  அதன  ேைரச்சிமய 

தடுப்பெதற்கும்  வதமேயாை  அைமே  தீரமானிகக 

இந்த வொதமை பெயனபெடுத்தப்பெடுகிைது.

MBC  வொதமையில்,  MIC  வொதமை 

குழாயிகளிலிருந்து  எடுககப்பெட்்ட  மாதிரிகமை 

மருந்து  வெரககப்பெ்டாத  ேைர  ஊ்டக  தட்டிற்கு 

மாற்ைப்பெடுகிைது.  இந்த  துமண  ேைரப்பில் 

பொகடீயாககளின  ேைரச்சி  இருககும்  எனில் 

குறிப்பிட்்ட  ஆனடிமமகவராபியல்  மருந்துககு 

்ப்டம் 3.4: E-வெோதறன
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எதிராக ேைரச்சி உள்ைது எை குறிப்பி்டப்பெடுகிைது. 

மருந்தின  குமைந்த  ்ெறிவில்  ேைரச்சி 

இல்மை்யனில்  அச்்ெறிமே  குமைபெட்ெ 

பொகடீசி்டல் ்ெறிவு எை அமழககப்பெடுகிைது.

ஆனடிமமகவராபியல்  காரணியின 

துல்லியமாை  அைவிைால்  வ�ாய  உண்்டாககும் 

நுண்ணுயிரியின  கூர  உணரமே 

தீரமானிப்பெதற்கு குழாயில் நீர கைத்தல் முமையாை 

சிைந்தாக  கருதப்பெடுகிைது.  இருப்பினும்  இம்முமை 

அதிக  வ�ரம்,  ்ெைவு  மற்றும்  ்பெரும்பொைாை 

மருத்துே ஆயேக கூ்டங்களில் ேழககமாை கூர 

உணரவு  வொதமைகளுககு  �ம்டமுமையில் 

பெயனபெடுத்தப்பெடுேதில்மை.

CRE எனைோல் எனன?

வகராபீைம்  எதிரககும் 

எனடிவராபொகடீரிவயசிமே  குறிககிைது.  இது 

ஆபொத்தாை  வ�ாய  ்தாற்மை  உண்்டாககும் 

பொகடீரியா  குடும்பெம்  ஆகும்.  இறுதியாக 

வமற்்காள்  இ்டப்பெட்்ட  ஆனடிபெயாடிககமை 

எதிரககும்.

தகேல் துளி

3.8 மருநதுகளுககு எதிைோன 

்ெயல்நுட்்பம்

சிை  நுண்ணுயிரிகள்  குறிப்பிட்்ட  மருந்துகமை 

எதிர்காள்ளும்  முமைமய  அறிேதால் 

எளிதாை  சிகிச்மெ  முமை  வதரந்த்்தடுப்பெதற்கு 

மிகவும்  பெயனுள்ைதாக  உள்ைது.  வமலும்  சிை 

நுண்ணுயிரிகள்  மருந்துகளுககு  எதிராக 

எதிர்காள்ளும்  முமைகள்  மாறுப்பெட்்டதாக 

உள்ைது  மற்றும்  தகுந்த  சிகிச்மெககு 

வதரந்த்்தடுகக ஆயேக வொதமைகள் ்பொதுோக 

வதமேப்பெடுகிைது.  வேதிசிகிச்மெ  முமையில் 

பெயனபெடுத்தப்பெடும்  காரணியின  ்ெயல்திைன 

ஆைது  வ�ாய  உண்்டாககும்  நுண்ணுயிரிகளின 

கூர  உணரமே  ொரந்துள்ைது.  எனினும் 

ஆனடிபெயாடிக  எதிரப்பொைது  குழுவில்  இருககும் 

நுண்ணுயிரிகைால்  உண்்டாககப்பெ்டைாம்.  வேதி 

சிகிச்மெயின ேரைாைாைது உண்மமயில் மருந்து 

எதிரப்பின  ேரைாறுயு்டன  மிகவும்  ்�ருககமாக 

இமணககப்பெட்டுள்ைது.

எந்த  ஒரு  மருந்தியல்  மருந்துகளும் 

(ஆனடிபெயாடிகஸ்) அமைத்து வ�ாய உண்்டாககும் 

நுண்ணுயிரிகமை  தம்ட்ெயேதில்மை  மற்றும் 

சிை  வ�ாய  உண்்டாககும்  நுண்ணுயிரிகள் 

குறிப்பிட்்ட  ஆனடிபெயாடிககளுககு  எதிரப்மபெ 

இயல்பொகவே  ்பெற்றுள்ைது.  ்ேவவேறு 

ேமகயாை  எதிரப்பு  ்ெயல்நுட்பெத்மத 

பொகடீரியாககள்  மருந்திற்கு  எதிராக  உண்்டாககி 

்காள்கினைை.

ஒரு  குறிப்பிட்்ட  எதிரப்பு  ்ெயல்  நுட்பெமாைது 

ஒவர  ேகுப்பில்  வெரந்துள்ை  மருந்துகளுககு 

ேமரயறுககப்பெ்டவில்மை.  ஒவர  ஆனடிபெயாடிற்கு 

எதிராக  இரண்டு  பொகடீரியாககள்  ்ேவவேறு 

எதிரப்பு ் ெயல்நுட்பெத்மத ஏற்பெடுத்திக ் காள்ைைாம். 

இருப்பினும்,  எதிரப்பு  ்ெயல்நுட்பெங்கைாை 

ஆனடிபெயாடிககளுககு  ஊடுருவும்  தனமம 

குமைப்பு, ்ெல்லுககு ்ேளிவய ஆனடிபெயாடிகமக 

்ேளிக்காணருதல்,  வேதி  மாற்ைத்தின 

ேழியாக  மருந்மத  ்ெயைாற்ைதாககுதல், 

இைகமக  மாற்ைமம்டய  ்ெயதல்  மற்றும்  உயிர 

வேதியியல் ேழித்த்டத்திற்கு எதிரப்மபெ ேைரத்தல் 

வபொனை  மருந்து  எதிரப்புகமை  பொகடீரியாககள் 

்பெறுகினைை (பெ்டம் 3.5).

்மத்திசிலின – எதிரப்பு ஸ்்டமபெவைாகாககஸ் 

ஆரியஸ்  (MRSA)  எனை  பொகடீரியா,  பெை 

ஆனடிபெயாடிககளுககு  எதிரப்பு  ்காண்்டது. 

ஸ்்டமபெவைாகாககஸ் மற்றும் MRSA, பெல்வேறு 

ேமகயாை  பிரச்சிமைகைாை  வதால் 

்தாற்றுகள்  மற்றும்  சீழ்்தாற்று  ்தா்டங்கி 

நிவமானியா,  இரத்த  ஒட்்டத்தில்  ்தாற்றுகள் 

ஏற்பெடுத்தைாம்.

தகேல் துளி

ஆன்டிபயாடிக்

எதிர்ப்பு
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சுருககம்

வேதிககட்டுபொடு  எனபெது  டிஸ்இன்பெக்டனட், 

ஆனடி்ெப்டிக,  ஆனடிபெயாடிக  மற்றும் 

வேதிமருந்தியியல்  ஆனடிமமகவராபியல் 

்பொருட்கமை  பெயனபெடுத்துேமத  குறிப்பெதாகும். 

உயிரற்ை ்பொருட்கள் அல்ைது வமற்பெரப்களிலுள்ை 

எனவ்டாஸ்வபொர  அல்ைாமல்  நுண்ணுயிரிகமை 

அகற்றுேது  டிஸ்இன்பெக்டனட்  ஆகும்.  உயிரற்ை 

்பொருட்கமை  டிஸ்இன்பெக்டனட்  ்ெயயும் 

காரணியாைது  ்பொதுோக  மனித  திசுககளுககு 

பெயனபெடுத்துேது �ச்ொகும். ஒரு நுண்ணுயிரியால் 

தயாரிககப்பெட்்ட  ேைரசிமத  ்பொருள்  மற்ை 

நுண்ணுயிரிகளின  ேைரச்சிமய  தம்ட்ெயய 

அல்ைது  ்கால்லுேது  ஆனடிபெயாடிகஸ் 

ஆகும்.  ்ெயற்மகயாை  வேதிப்்பொருட்களும் 

மருந்தியியல் பெயனபெடுகிைது.

ஸ்்டாடிக  ்ெயலும்டய  காரணி 

நுண்ணுயிரிகளின  ேைரச்சிமய  தம்டச் 

்ெயகிைது.  சி்டல்  ்ெயலும்டய  காரணி 

�ண்ணுயிரிகமை ்கால்லும். வதரந்்தடுககப்பெட்்ட 

�ச்சு தனமம எனபெது விருந்வதாம்பிககு எந்த ஒரு 

தீங்கும்  ஏற்பெடுத்தாமல்  வேதியியல்  ்பொருைாைது 

வ�ாய  உண்்டாககும்  நுண்ணுயிரிமய  மட்டும் 

தம்ட ்ெயேது அல்ைது ்கால்லுேது ஆகும். பெரந்த 

இயங்கு எல்மை ் காண்்ட காரணி பெைேமகயாை 

கிராம்  பொசிட்டிவ  மற்ைம்  கிராம்  ்�கட்டிவ 

பொகடீரியாககளுககு  எதிராை  ்ெயல்திைமை 

்காண்்டது. குறுகிய இயங்கிய எல்மை ்காண்்ட 

காரணியாைது  சிை  கிராம்  பொசிடிவ  மற்றும் 

கிராம்  ்�கடிவ  பொகடீரியாககளுககு  எதிராக 

்ெயல்புரிகிைது.

்ப்டம் 3.5: ஆனடி்பயோடிக எதிரபபு

பாக்டீரியா
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சுய மதிபபீடு

ெரியோன விற்டறயத் வதரந்தடுககவும்

1.  பொகடீரியாமே  ்கால்லும் 

டிஸ்இன்பெக்டனடிமை 

குறிககும்  ்ொல்லிமை 

கண்்டறிக.

அ. பொகடீரிசி்டல்

ஆ. பொகடீரிவயாஸ்்டாடிக

இ. வ�ாய உண்்டாககககூடிய

ஈ. பொகடீரிவயாசிஸ்

2.  கீவழ  ்காடுககப்பெட்டுள்ை 

டிஸ்இன்பெக்டனகளில்  எது  கைத்த 

உவைாகம் அல்ை?

அ. ்ேள்ளி  ஆ. ்மரகுரி

இ. துத்த�ாகம்  ஈ. குவைாரின

3.  கீவழ ் காடுககப்பெட்டுள்ைதில் எது ் மத்மதகள் 

மற்றும் ் �கிழி ் பெட்ரி தட்டுகமை நுண்ணுயிர 

நீககம்  ்ெயேது  எது  மிக  பெயனுள்ைதாக 

உள்ைது?

அ. குவைாரின

ஆ. எத்திலின ஆகமஸைடு

இ. குளுட்்டரால்டிமெடு

ஈ. புை ஊதா கதிரியககம்

4.  விைங்கு திசுககளில் வ�ாய ்தாற்மை தடுகக 

அந்வ�ாய  காரணிமய  ்கால்லுேதற்கு 

அல்ைது  ேைரச்சிமய  தடுப்பெதற்கு   

            பெயனபெடுகிைது.

அ. பொகடீரிவயாஸ்்டாடிக  ஆ. வெனிம்டெர

இ. டிஸ்இன்பெக்டனட்  ஈ. ஆனடி்ெப்டிக

5.  கீவழ  ்காடுககப்பெட்டுள்ை  ்ெரமிமெட்களில் 

எனவ்டாஸ்வபொரகள் அல்ைாமல் ்ேஜிவ்டட்டிவ 

்ெல்கமையும்  சிை  உமை்காண்்ட 

மேரஸ்கமை ் கால்லுேது எமதக குறிககிைது. 

அ. உயரநிமை ்ெரமிமெட்டுகள்

ஆ. இம்டநிமை ்ெரமிமெட்கள்

இ. குமைந்தநிமை ்ெரமிமெட்டுகள்

ஈ. ஸ்்்டரைனட்

6.  ேட்்டத்  தகடு  பெரேல்  முமையில்  வொதமை 

நுண்ணுயிரிககு  எதிராை  வேதி 

டிஸ்இன்பெக்டனட்  ்காண்டுள்ை  தகட்ம்ட 

சுற்றியும்  ்பெரிய  அைவிைாை  நுண்ணுயிர 

தம்ட ்ெயயப்பெட்்ட பெகுதி இருககமாயின அது  

          சுட்டுககாட்கிைது.

அ. கூர உணரவு  ஆ. எதிரப்பு

இ. இம்டநிமை  ஈ. இேற்றில் எதுவுமில்மை

7.  பினேரும் காரணிகளில் எது கண் மருந்மத 

பெதப்பெடுத்துேதற்கு பெயனபெடுகிைது?

அ. ஆல்கொல்

ஆ. �ானகிமணப்பு அம்வமானியச் உப்பு

இ. பீைால்

ஈ. ஆல்டிமெடுகள்

8.  பினேருேைற்றில்  எந்த  வேதி்பொருள் 

ஊடுருவும் ஆற்ைல் அற்ைது?

அ. பீைால்

ஆ. அவயாடின

இ. எத்திலின ஆகமஸைடு

ஈ. பீட்்டாபுவராமபெயவைாைாகவ்டான

9.  பினேருேைேற்றில்  பொலிமிகசின  எந்த 

்ெயமை வமற்்காண்டு நுண்ணுயிரிகளின 

ேைரச்சிமய தம்ட்ெயகிைது?

அ. ்ெல்சுேர ்தாகுப்மபெ தடுத்தல்

ஆ. ்ெல் ெவவிமை தகரவு ்ெயதல்

இ. நியூகளிக அமிை மற்றும்  புரத  ்தாடுப்மபெ 

தடுத்தல்

ஈ. குறிப்பிட்்ட ்�ாதிமய தம்ட ்ெயதல்

10.  பினேருேைேற்றில்  எது  ஸ்வபொவராசி்டல் 

அல்ை?

அ. குளுட்்டரால்டிமெடு

ஆ. எத்திலின ஆகமஸைடு

இ. பொரமால்டிமெடு

ஈ. ஆல்கொல்

பினேரும் வினோககளுககு விற்ட தருக

1.  டி ஸ் இ ன ் பெ க ்ட ன ட் / ஆ ன டி ் ெ ப் டி க /

ஆனடிபெயாடிக ேமரயறு.

2.  பொகடீரிசி்டல்  மற்றும் 

பொகடீரிவயாஸ்்டாடிககாை  வேறுபொடுகள் 

யாமே?

3.  மெவ்டாவபொரகள் எனைால் எனை?
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4.  நுண்ணுயிரிகளுககு  எதிராை 

வேதிகாரணிகளின  ்ெயல்முமைகமை 

விேரி.

5.  ஆனடிமமகவராபியல்  வேதிகாரணிகளின 

்பெரும்குழுககள்  எடுத்துககாட்டு்டன 

ேரிமெப்பெடுத்துக.

6.  டிஸ்இன்பெக்டனட்களும் ஆனடி்ெப்டிகைாகவும் 

பெயனபெடுத்தப்பெடும்  ஆனடிமமகவராபியல் 

வேதிகாரணிகமை எடுத்துககாட்டு்டன தருக.

7.  ோயுநிமை நுண்ணுயிர நீககம் பெற்றி குறிப்பு 

தருக.

8.  ஆனடிமமகவராபியல்  காரணிமய  மதிப்பீடு 

்ெயய பெயனபெடுத்தும் வொதமைமய விேரி?

9.  எவோறு  ஆனடிபெயாடிகஸ்  –  மருந்தியல் 

மருந்துகள்  இைககு  நுண்ணுயிரிகள்  மீது 

்ெயல்புரிகினைது?

10.  ேட்்டத்தகடு  பெரேல்  முமையில்  எவோறு 

நுண்ணயிரியின  ஆனடிபெயாடிக  கூர 

உணரமே மதிப்பீடு ் ெயயப்பெடுகிைது மற்றும் 

அச்வொதமைமய விேரி?

11.  E வொதமை எனைால் எனை? 
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நுண்ணுயிர்களின்  

வளரசிதை மாற்றம்

இயல்

4

இயல் திட்டவதை

4.1  வளர்சிதை மாற்றம்

4.2  வவதிவிதைகளின் ஆற்றல்

மாணவர்கள்  இப்ாடப்குதிதைப  ்யின்்ற 

பி்றகு,

 • செல்களின் செயல்பாடு்களில ஏ.டி.பி.யின் 

்ங்கு ்ற்றி ்கண்டறிதல.

 • வளர்சிதத மபாற்்றம் ்ற்றி வதையறுததல, 

சிதத மபாற்்றம் (ச்க்ட்பாலிஸம்) மற்றும் 

வளர் மபாற்்றம் (அனபா்லிஸம்) இத்டயய 

உளள அடிப்த்ட யவறு்பாடு்கதள ்ற்றி 

விளக்குதல.

 • ஆக்ஸிஜயனற்்றம், ஒடுக்்கம் 

விதன்கதளப ்ற்றி விளக்குதல.

 • மூன்று வத்கயபான ்பாஸ்பாரியேஷன் 

விதன்கள வழியய ஏ.டி.பியின் 

உருவபாக்்கம் ் ற்றி எடுததுக்்கபாட்டு்களு்டன் 

்ட்டியலிடுதல.

 • ்கபார்ய்பாதைட்யைட், ச்கபாழுபபு, புைதததின் 

சிதத மபாற்்றம் மற்றும் ATP உற்்ததியின் 

வழிதத்டங்்களபான கிதள்கபாதளசிஸ, 

க்சைபஸ சுழற்சி, எேக்ட்ைபான் ்க்டதது 

ெங்கிலி மற்றும் ச்கமிஆஸமபாடிக் 

முத்ற்கள ்ற்றி விளக்குதல.

 • ச�பாதிததல மற்றும் அதன் உற்்ததி 

ச்பாருட்்கள ்ற்றி சதளிவபா்க புரிந்து 

ச்கபாளளுதல.

 • ச�பாதி்களின் (என்தஸம்்கள) 

செயல்பாடு மற்றும் நுணணுயிர்்களபால 

உற்்ததி செயயப்டும் ச�பாதி்களின் 

முக்கியததுவம் ்ற்றி விளக்குதல.

்கற்றல் ந�ாக்கங்கள்
4.3  ஏ.டி.பி.யின் (ATP) உற்த்தி

4.4  கார்வ்தைடுவேட் சிதை மாற்றம்

4.5   TCA சுழறசி – டிதேகார்்ாக்ஸிலிக் அமில 

சுழறசி

4.6  எலக்ட்ோன் கடத்து சங்கிலி

4.7  ககாழுபபு சிதை மாற்றம்

4.8  புேை சிதை மாற்றம்

4.9  க�ாதித்ைல்

4.10  க�ாதிகள்

4.11  நுண்ணுயிர்களின் க�ாதிகள்

4.12  நுண்ணுயிர் க�ாதிகளின் ்ைன்கள்

அதைத்து  உயிரிைங்களும் 

இதடவிடாமல்  கசைல்்ட 

ஆற்றல்  வைதவப்டுகின்்றது. 

வைாற்றத்தில்  எளிை 

உயிரிைங்களாயிருபபினும், 

அதவகளில்  வாழ்விைல் 

க ச ை ல் ் ா டு க ளு க் கு 

வைதவைாை  ்ல்வவறு  கூட்டு  உயிர்  வவதி 

விதைகதள  ககாண்டுள்ளை.  உயிரிைங்களின் 

கசல்களில்  முக்கிைமாக  மூன்று  வதகைாை 

கசைல்்ாடுகள்  �தடக்றுகின்்றை.  அதவ  வவதி 

விதைகள், கடத்து மறறும் இைக்க கசைல்்ாடுகள் 

ஆகும்.

வவதி  கசைல்்ாடுகளில்,  எளிை 

மூலக்கூறுகளிலிருந்து  கூட்டு  மூலக்கூறுகதள 

உற்த்தி  கசயை  ஆற்றல்  வைதவப்டுகின்்றது. 

கடத்து  கசைல்்ாடுகளில்  ஊட்டசசத்துகதள 

எடுத்துச  கசல்லவும்,  கழிவுகதள  அகற்றவும், 

அைனிக்களின்  சமநிதலதை  ்ோமரிக்கவும் 

ஆற்றல்  வைதவப்டுகின்்றது.  இைக்க 

கசைல்்ாடுகளில்,  கசல்களின்  உடறகூறு 
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உருவ  அதமபபு  மாற்றங்களுக்கும்  ஆற்றல் 

வைதவப்டுகின்்றது.

உயிரிைங்கள்  ஓயவாை  நிதலயில் 

இருபபினும்,  கசல்களின்  அடிப்தடைாை 

கசைல்்ாடுகளுக்கு  குறிபபிட்ட  அளவு 

அற்றல்  இன்றிைதமைாைைாகும்.  அதைத்து 

உயிரிைங்களின்  அதமபபுகளும்  கவப்விைக்க 

விதசயிைல்  விதியின்  கீழ்  இைங்குகின்்றை. 

இவ்விதி  ஒரு  கைாகுப்ாக  உள்ள  அதமபபில் 

(ஒரு  கசல்  அல்லது  ைாவேம்)  கசைல்்டும்  ஆற்றல் 

மாற்றத்தை ஆயவு கசயகி்றது. 

மண்டலத்துக்கும்  சூழ்நிதலக்குமிதடவை 

நிகழும்  ஆற்றல்  ்ரிமாற்றம்  ஒன்றுடன்  ஒன்று 

சமநிதலைாகின்்றது.  கசல்களுக்குள்  நிகழும் 

அதைத்து  வவதி  விதைகளிளும்  ஆற்றல் 

மாற்றம்  உள்ளடங்கியுள்ளது.  (எடுத்துக்காட்டு:) 

ஒளிசவசர்க்தக  ்ாக்டீரிைாக்கள்  கதிரிைக்க 

ஆற்றதல  வவதி  ஆற்றலாக  மாறறுகின்்றை. 

உயிருள்ள கசல்களில் கவப்விைக்க விதச மாற்றம் 

என்்து வளர்சசி, இைபக்ருக்கம், ஒளிசவசர்க்தக, 

சுவாசித்ைல்  வ்ான்்ற  கசைல்்ாடுகளுக்கு 

இன்றிைதமைாை  ஒன்்றாகும்.  நுண்ணுயிர்கள் 

கைாடர்ந்து  உயிர்வாழ,  இைபக்ருக்கம் 

அதடை  மறறும்  ஊட்டசசத்தை  க்்ற  வளர்சிதை 

மாற்றத்திைால் ஆற்றல் க்றுகின்்றை. 

வளர்சிதை மாற்ற ்ண்புகளின் அடிப்தடயில் 

நுண்ணுயிர்களின்  சிறறிைத்தையும் 

சூழியிைல்  ைனியிடத்திதையும்  க்ரும்்ாலும் 

வவறு்டுத்ைலாம்.  நுண்ணுயிர்கள்  க�ாதித்ைல் 

மறறும்  உயிர்மண்  வவதி  சுழறசி  கசைல்களில் 

வளர்சிதை  மாற்ற  விதைகதள  கைாடர்ந்து 

்ைன்்டுத்ைப்டுகின்்றை.

�ாம்  உட்ககாள்ளும் 

உணவில்  �ான்கில் 

மூன்று  ்ங்கு  ஆற்றல் 

க ா ர்வ் ாதைட்வேடில் 

இருந்து க்்றப்டுகின்்றை. 

அதைத்து  உயிரிைங்களுக்கும் 

குளுக்வகாவே ஒரு முக்கிை எரிக்ாருளாகும்.

4.1 வளரசிதை மாற்றம் (Metabolism)

வளர்சிதை  மாற்றம்  என்்து  அதைத்து  உயிர் 

கசல்களுக்குளும்  நிகழும்  வவதிவிதை 

கசைல்கவள  ஆகும்.  ஒரு  வவதி  விதைைாைது 

ஆற்றதல கவளியிடவவா அல்லது உள்களடுக்கவவா 

கசயயும்.  ஆற்றதல  சமநிதலப்டுத்தும்  கசைலாக 

வளர்சிதை  மாற்றம்  கருைப்டுகி்றது.  இவ்வவதி 

விதைகள்  சிதைமாற்றம்  மறறும்  வளர்மாற்றம் 

எை இேண்டு பிரிவுகளாக பிரிக்கப்ட்டுள்ளை.

சிதைமாற்றம் (Catabolism)

கூட்டுகரிம  க்ாருட்கள்  உதடந்து  எளிை 

க்ாருட்களாக  மாற்றம்  அதடவவை  சிதைமாற்றம் 

அல்லது  சிதைவுறுைல்  என்்ைாகும்.  க்ாதுவாக 

சிதை மாற்ற விதைகள் நீர்்குபபு விதைகளாகும்.

இவ்வவதிவிதை,  க�ாதிகளால் 

ஒழுங்கு்டுத்ைப்ட்டு  ஆற்றதல 

கவளிவைறறுவைால்  எக்ேர்வகனிக் 

விதை  எைப்டுகி்றது.  எடுத்துக்காட்டு: 

கசல்களில்  சர்க்கதேைாைது,  சிதைவதடந்து 

கார்்ன்-தட-ஆக்தேடு  மறறும்  நீோக 

மாற்றதடந்து ஆற்றதல கவளிவைறறுகி்றது.

வளரமாற்றம் (Anabolism)

எளிை  கரிம  க்ாருட்களிலிருந்து  கூட்டு  கரிம 

க்ாருட்கள்  உருவாக்கப்டுவைாவல  (அை்ாலிக்) 

வளர்மாற்றம்  அல்லது  உயிரிைல்  வசர்க்தக 

விதைகள்  எைப்டுகின்்றது.  வளர்மாற்ற 

கசைல்களில் நீர்கவளிவைற்றம் மறறும் உயிரிவசர்தக 

விதைகள்  உள்ளடங்கியுள்ளை  (்டம் 4.1). 

இவ்விதைகள்  க�ாதிகளால்  ஒழுங்கு்டுத்ைப்ட்டு, 

ஆற்றதல  உள்வள  எடுத்துக்ககாள்வைால்,  விதை 

என்்ைால்  என்டர்வகானிக்  எைப்டுகி்றை. 

எடுத்துக்காட்டு: அமிவைா  அமிலங்கலிருந்து  புேைம் 

உருவாைல்.

வளர்மாற்ற  விதைகள்  இைங்க 

வைதவப்டும் ஆற்றதல  சிதைமாற்ற விதைகள் 

வழங்குகின்்றை.  இந்ை  ஆற்றல்  கவளியிடும் 

மறறும்  ஆற்றல்  வைதவப்டும்  இதணபபு 

விதைகள் ஏ.டி.பி  (அடிவைாசின் டிதே ்ாஸவ்ட்) 

மூலக்கூறுகளிைால் சாத்திைமாகி்றது.

4.2 நவதிவிதை்களில் ஆற்றல்

ஒளிசார்பு  உயிரிகள்  ஒளிசவசர்தகயின்வ்ாது 

ஒளிைாற்றதல,  ்ாக்டீரிவைாகுவளாவோபில் 

மறறும்  பி்ற  நி்றமிகளிைால்  ஈர்த்து,  கசல் 

கசைல்்ாடுகளுக்கு வைதவைாை வவதிைாற்றலாக 

மாற்றம்  கசயகின்்றை.  இவ்வதக  ஆற்றல் 

்ாக்டீரிைாக்களின்  கசல்சுவர்,  சவ்வு  மறறும் 
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க�ாதிகள்  உருவாக்கத்திறகும்,  கசல்களின் 

கூறுகள்  ்ழுது்ார்த்ைலுக்கும், இைக்கங்களுக்கும், 

இைபக்ருக்கத்திறகும் வைதவப்டுகின்்றது.

அணுக்களில்  உள்ள  இதணபபுகள் 

உருவாகும்வ்ாவைா  அல்லது 

சிதைவதடயும்வ்ாவைா  வவதி  விதைகளில் 

ஆற்றல்  மாற்றம்  �தடக்ரும்.  வவதிவிதையில் 

இதணபபுகள்  உருவாகும்  க்ாழுது  ஆற்றல் 

வைதவப்டுகின்்றது.  இதுவ்ான்்ற  ஆற்றல் 

வைதவப்டும்  விதை,  ஆற்றல்  உள்வாங்குைல் 

எைபக்ாருள்்டும்  என்டர்வகானிக்  விதை 

எைப்டும்.  அணுக்களில்  இதணபபு  உதடயும் 

க்ாழுது ஆற்றல் கவளிவைற்றப்டுகின்்றது. இதவ 

ஆற்றல்  கவளிவைறறுைல்  எைபக்ாருள்்டும் 

எக்ேர்வகானிக் விதை எைப்டும்.

வ வ தி வி த ை க ளி ன் வ ் ா து 

ஆற்றல்  கவளிவை்றவவா  அல்லது 

உட்ககாள்ளவவாப்டுகி்றது.  அவ்வாறு 

்ைன்்ாட்டிறக்குரிை ஆற்றலின் அளவு விதையின் 

ைனி ஆற்றல் மாற்றம் (∆G) எை குறிபபிடப்டுகின்்றது.

4.2.1 உயர ஆற்றல் ்பா்ஸந்பட்கள்

அடிவைாசின்  டிதே  ்ாஸவ்ட்கள்  என்்ை 

அதைத்து  உயிர்வாழ்  ஆற்றதல  கடத்தும் 

மூலக்கூறுகளில்  இன்றிைதமைாைதவைாகும். 

இதவ சில வவதி விதைகளின் வ்ாது ஆற்றதல 

வசமிக்கின்்றை  மறறும்  ஆற்றல்  வைதவப்டும் 

விதைகளில்  வழங்குகின்்றை.  ATPயில் 

அடிவைாசின் ் குதியில் அடிதைன், ரிவ்ாஸ மறறும் 

மூன்று ்ாஸடவ்ட் குழுக்கள் உள்ளடங்கியுள்ளை. 

சில  ்ாஸவ்ற்றம்  கூட்டுபக்ாருட்கள்  கவளிவை 

உள்ள  இேண்டு  ்ாஸவ்ட்குழுக்களுடன்  நீரிலி 

இதணபபுகளால்  (ஆன்தைட்தேடு  இதணபபு) 

இதணக்கப்ட்டுள்ளை.

உயிர்வவதிவிதை  கசைல்களில்  ்ங்குக்றும் 

சில  உைர்  ஆற்றல்  நியுக்ளிவைாதடட்கள்  கீவழ 

(அட்டவதண 4.1) ககாடுக்கப்ட்டுள்ளை.

அட்டவதை 4.1:  உயிர்வவதிவிதை 

கசைல்களில் ்ங்குக்றும் சில உைர் ஆற்றல் 

நியுக்ளிவைாதடட்கள்

நியுகளிநயாத்டட்களின் 

ல்பயர்கள்
உயிரி உற்பத்தி

யூரிடின் டிதே்ாஸவ்ட்கள் 

(UTP)

்ாலிோக்கதேடு 

(கூட்டு சர்க்கதே)

தசட்டிடின் டிதே்ாஸவ்ட்கள் ககாழுபபு

குவானின் டிதே்ாஸவ்ட்கள் புேைம்

கசல்களுக்குள்  சத்துபக்ாருகள் 

அதிக  ஒடுக்கமதடந்ை  க்ாருள்கலிருந்து 

ஆக்ஸிஜவைற்றம்  அதடந்ை  க்ாருள்களாக 

உதடக்கப்டுகின்்றை.

ஆக்ஸிசவைற்ற  ஒடுக்க  விதைகளின்வ்ாது 

கவளிவைற்றப்டும்  ஆற்றலாைது  கசல்களுக்குள் 

ATPைாக  உருவாகி  இருத்திதவக்கப்டுகின்்றது. 

ஆற்றதல  உள்வாங்கி  ADPைாைது 

்ாஸவ்ட்களுடன்  இதணந்து  ATPைாக 

உருவாகின்்றது.

ATPகள்  கசல்லின்  ஆற்றல்  ைளங்களாக 

கசைல்்டுகின்்றை. இதவ ஆற்றல் இருத்தி தவத்ைல் 

 ஆற்றல் ஆற்றல்  ஆற்றல் ஆற்றல்

ெவப்பம்ெவப்பம்

வளர்மாற்றத்திலிருந்து ெபறும்

ஆற்றல் மற்றும் ெசல்லின் பிற பணிகள்

வளர்மாற்றத்திலிருந்து ெபறும்

ஆற்றல் மற்றும் ெசல்லின் பிற பணிகள்

சிைதமாற்றத்திலிருந்து

ெபறும் ஆற்றல்

சிைதமாற்றத்திலிருந்து

ெபறும் ஆற்றல்

்ப்டம் 4.1:  சிதைமாற்றம் மறறும் வளர்மாற்றம் விதைகள்
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மறறும்  உருவாைல்  கசைல்களாை  ஒளிசவசர்க்தக, 

க�ாதித்ைல்  மறறும்  சுவாசித்ைல்  வ்ான்்ற 

கசைல்்ாடுகளில்  உருவாகின்்றை.  க்ாரும்்ாலும் 

ATPைாைது  ்ாக்டீரிைா  மறறும்  ஆர்க்கிை 

கசல்களில்  கசல்  சுவர்களில்  உருவாகின்்றை 

ஆைால்,  யூவகரிவைாட்களில்  விதைகள் 

தமட்வடாகான்டிரிைாவில் நிகழ்கின்்றை (்டம் 4.2). 

4.2.2 ஆகஸிசநைற்றம் – ஒடுக்கம் 

விதை்கள்

ஆக்ஸிசவைற்றம்  என்்து  அணுக்கள்  அல்லது 

மூலக்கூறுகளிலிருந்து  எலக்ட்ோன்கள் 

இழபபிைால்  ஆற்றல்  கைாடர்ந்து  உருவாகும் 

விதைைாகும்.  ஒடுக்கம்  என்்து  அணுக்கள் 

அல்லது  மூலக்  கூறுகளிலிருந்து  ஒன்று  அல்லது 

அைறக  வமற்ட்ட  எலக்ட்ோன்கள்  க்றுைல் ஆகும். 

ஆக்ஸிசவைற்றம்  மறறும்  ஒடுக்கமதடைல் 

இேண்டுவம  இதணந்ை  கசைல்கலாகும்.  ஒரு 

க்ாருள் ஆக்ஸிசவைற்றம் அதடயும்,  மறக்றான்று 

அவை சமைத்தில் ஒடுக்கம் அதடயும்.

4.3 ATPயின் உற்பத்தி

ஆக்ஸிசவைற்றம்  மறறும்  ஒடுக்கம் 

விதைகளால்  கவளிவைற்றப்டும்  அதிக 

ஆற்றலாைது  கசல்களுக்குவளவை  ATPகளாக 

ைக்கதவக்க்டுகின்்றை.  ஆற்றதல  உள்வாங்கி 

ADPைாைது ் ாஸவ்ட்களுடன் இதணந்து ATPைாக 

உருவாகின்்றது.  வவதி  கூட்டுப  க்ாருட்களுடன் 

்ாஸவ்ட் வசர்ைல் ்ாஸவ்ற்றம் எைப்டும்.

நுண்ணுயிர்கள்  ADPயிலிருந்து  ATPயிதை 

உருவாக்க  மூன்று  வதகைாை  ்ாஸவ்ற்ற 

விதைகதளப ்ைன்்டுத்துகின்்றை.

4.3.1 சப்ஸடநைட லெவல் ்பா்ஸ்பாரிநெஷன்

இது  ஒரு  வளர்சிதை  மாற்ற  விதை.  இதில் 

்ாஸவ்ற்றமதடந்ை  மறக்றாரு  க்ாருளிலிருந்து 

்ாஸவ்ட்  வ�ேடிைாக  ADPயுடன்  விதைபபுரிந்து 

ATP உருவாகும்.

ஆல்கதலன்  ்ாஸ்வடஸ 

என்்து  கவப் 

உணர்தி்றன்  க்ற்ற 

க�ாதிைாகும்.  இதவ 

்ாலில் ் ாஸசுதேவேேன் 

முத்றகளில்  சுட்டிக்  காட்டும்  க�ாதிைாக 

்ைன்்டுத்ைப்டுகின்்றை.

4.3.2 ஆகஸிந்டடிவ் ்பா்ஸந்பற்றம்

இது,  எலக்ட்ோன்கள்,  எலக்ட்ோன் 

கடத்திகள்  வரிதசயின்  வழிவை  கரிம 

கூட்டுக்ாருள்களிலிருந்து ஆக்ஸிசனுக்கு அல்லது 

பி்ற  கனிம  மூலக்கூறுகளுக்கு  கடத்ைப்டும் 

பா�ேப�

அ�ைன�

ைரேபா� ச��கைர

்ப்டம் 4.2:  எடிபி யின் அதமபபு
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விதைைாகும்.  எடுத்துக்காட்டு:  NADH  மறறும் 

FADH2.  பின்பு,  எலக்ட்ோன்கள்  கவவ்வவறு 

எலக்ட்ோன் கடத்து வரிசதகளின் வழிவை கசன்று 

ஆக்ஸிசதை  அதடகின்்றை.  ஆக்ஸிசவடடிவ் 

்ாஸ்ாரிவலேன்  விதை  எலக்ட்ோன்  கடத்து 

சங்கிலி  விதையின்  வ்ாது  நிகழ்கின்்றை 

(்டம் 4.3).

4.3.3 ஒளிசநசரகத்க ்பா்ஸ்பாரிநெஷன் 

இவ்விதை ஒளி உள்வாங்கும் நி்றமிகள் ககாண்ட 

கசல்களில் ஒளிவசர்க்தகயின் வ்ாது நிகழ்கின்்றை. 

எடுத்துக்காட்டு:  ஒளிவசர்க்தகயில்,  கார்்ன்தட 

ஆக்தேடு  மற்றம்  நீர்  வ்ான்்ற  குத்றந்ை ஆற்றல் 

ககாண்ட  எளிை  க்ாருட்கள்  ஒளி  அற்றலுடன் 

விதைபுரிந்து  குறிப்ாக  சர்க்கதே  வ்ான்்ற 

கூட்டு  கரிம  க்ாருட்கதள  உருவாக்குவதில் 

ஒளிசவசர்க்தக நி்றமிகள் ்ங்குக்றுகின்்றை.

4.4 ்காரந்பாதைடநைட சிதைமாற்றம்

நுண்ணுயிர்கள் க்ரும்்ாலும் கார்வ்ாதைடுவேட் 

ஆக்ஸிசவைற்றம்  அதடந்து  ஆற்றதல 

க்றுகின்்றை.  இதவவை  ஆற்றல்  க்றுவதில் 

முைன்தமைாை  ஆைாேமாக  உள்ளை. 

கார்வ்ாதைட்வேட்  மூலக்கூறுகுள்  உதடந்து 

ஆற்றதல  உற்த்தி  கசயகின்்றை.  இைைால் 

வளர்சிதை  மாற்றத்தில்  இசகசைல்  முக்கிைமாக 

கருைப்டுகின்்றை.  கார்வ்ாதைட்வேட்களில் 

குளுக்வகாவே  ஆற்றல்  வழங்கும்  ஆைாேமாக 

கசல்களால் ்ைன்்டுத்ைப்டுகின்்றை.

குளுக்வகாஸிலிருந்து  ஆற்றதல  உற்த்தி 

கசயை  நுண்ணுயிர்கள்  க்ாதுவாக  இேண்டு 

கசைல்்ாடுகதள ்ைன்்டுத்துகின்்றை. அதவ

 • சுவாசித்ைல்

 • க�ாதித்ைல்

4.4.1 லசல் சுவாசித்ைல்

ைச�ேடாேசா�

ஸ���ேர� – ெலவ� 
பா�பா�ேலஷ�

ஸ���ேர� – ெலவ� 
பா�பா�ேலஷ�

ஆ
	ேட��
பா�பா�ேலஷ�

��ேத�

�ைளகாைள��

NADH வ�யாக
எல
�ரா�

கடத�ப���றன

��
ேகா� ைப�ேவ�

ஏ.�.� 

ஏ.�.� 

ைம�ேடாகா���யா�

�ெர��
�ழ��

எல
�ரா� கட�
ச��� ம���
ஆ
	ேடஷ�

பா�பா�ேலஷ�

ஏ.�.� 

NADH - FADH
–வ�யாக எல
�ரா�

கடத�ப���றன

ஏ.�.� 

்ப்டம் 4.3:  ்ாஸ்ாரிவலேன்
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சுவாசித்ைல்  என்்து  கரிம  க்ாருட்கள் 

ஆக்ஸிசவைற்றம்  அதடந்து  இறுதிைாக 

எலக்ட்ோன்கதளக்  கனிம  க்ாருட்கள்  க்றறு 

ஏ.டி.பிதை உற்த்தி கசயயும் கசைல்முத்ற என்று 

வதேைறுக்கப்டுகின்்றது.  காறறு  சுவாசிகளில் 

இறுதிைாக எலக்ட்ோன்கதள க்றுவது ஆக்ஸிசன் 

மறறும்  காறறற்ற  சுவாசிகளில்  ஆக்ஸிசதை 

ைவிர்த்து  பி்ற  கனிம  க்ாருட்களாை  No3,  So4

2-
 

இறுதிைாக எலக்ட்ோன்கதள க்றுகின்்றை.

காறறு  சுவாசித்ைலின்  வ்ாது  குளுக்வகாஸ 

ஆக்ஸிசவைற்றம்  மூன்று  முைன்தமைாை 

நிதலகளில் நிகழ்கின்்றது. அதவ 

 • கிதளகாதளசிஸ

 • க்கேபஸ சுழறசி

 • எலக்ட்ோன் கடத்து சங்கிலி

கிதள்காதளசி்ஸ

கிதளகாதளசிஸ  என்்து  சர்க்கதே 

மூலக்கூறுகள்  உதடயும்  கசைல்முத்ற  ஆகும். 

அதவ  க�ாதிகளால்  சிதைக்கப்ட்டு  ஏ.டி.பிதை 

உற்த்தி  கசயகின்்றை.  கிதளகாதளசிஸ  என்்து 

குலுக்வகாோைது  ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து 

த்ருவிக் அமிலமாக மாற்றப்டுகின்்றது. அைவைாடு 

சில  ஏ.டி.பி.  மறறும்  ஆற்றல்  உள்ளடங்கிை 

NADH  தையும்  உற்த்தி  கசயகின்்றை.  இதவ 

புவோவகரிவைாட்கள்  மறறும்  யூவகரிவைாட் 

கசல்களின்  தசட்வடாபிளாசத்தில்  நிகழ்கின்்றை. 

கிதளகாதளசிஸ கசல்களின் தமட்வடாகான்டிரிை 

்குதிதை  ைவிர்த்து  தசட்வடாபிளாசத்தில் 

நிகழ்கின்்றை.  கிதளகாதளசிஸ  விதை 

எம்டன்,  வமைர்ைாப,  ்ாோைாஸ  ஆகிவைாோல் 

கண்டுபிடிக்கப்ட்டது.  ஆதகைால்  இம்மூன்று 

விஞ்ானிகளுக்கு  மரிைாதை  அளிக்கும் 

வ�ாக்கத்ைல்  இசசுழறசி  சுருக்கமாக  இ.எம்.பி 

சுழறசி  என்றும்  குறிபபிடப்டுகின்்றது.  இசசுழறசி 

அதைத்து  ைாவேங்களிலும்,  விலங்குகளிலும், 

நுண்ணுயிர்களிலும்  நிகழ்கின்்றை. 

கிதளகாதளசிஸ  சுழறசிக்கு  ஆக்ஸிசன் 

வைதவப்டுவதில்தல.  இதவ  காறறுள்ள  மறறும் 

காறறில்லா  சூழ்நிதலயிலும்  �தடக்்ற  இைலும். 

கிதளகாதளசிஸ விதை என்்து வரிதசைாக ் த்து 

க�ாதிகளால் விதையூக்கப்டும் விதைைாகும்.

்காறறுள்ள சூழ்நிதெ

குளுக்வகாஸ   த்ருவவட்  CO2 + H2O

கிதளகாதளசிஸ 

O2

சுவாசித்ைல்

்காற்றற்ற சூழ்நிதெ

குளுக்வகாஸ   த்ருவவட்   க�ாதித்ைல் 

வழிவை உற்த்திைாை க்ாருட்கள்

C6H12O6 + 2NAD + 2ADP + 2P 

  2CH3 COCOOH + 2 ATP +

  2NADH + 2H
+

குளுக்வகாஸ  6  கார்்ன்கதள  ககாண்ட 

மூலக்கூறு  மறறும்  த்ருவவட்  என்்து 

3 கார்்ன்கதள  ககாண்ட  மூலக்கூறு  ஆகும். 

ஒரு  குளுக்வகாஸ  மூலக்கூறு  கிதளகாதளசிஸ 

சுழறசியில் நுதழந்து 2 த்ருவவட் மூலக்கூறுகதள 

உற்த்தி  கசயகின்்றை.  ஒவ்கவாரு குளூக்வகாஸ 

மூலக்கூறுகலிருந்து  க்றும்  கமாத்ை  ஆற்றல் 

2 ATP (ஏ.டி.வி) மூலக்கூறுகளாகும்.

கிதளகாதளசிஸ  சுழறசி  இேண்டு 

நிதலகதள உள்ளடங்கியுள்ளை. அதவ 

1.  ஆைத்ை  நிதல/ைைாரிபபு  நிதல/

மூலைை  நிதல  -  இங்கு  ஏ.டி.பி 

ஆைது  உட்ககாள்ளப்டுகி்றது  அல்லது 

எடுத்துக்ககாள்ளப்டுகி்றது.

2.  வழங்கும் நிதல  - இங்கு ATP உற்த்தி 

கசயைப்டுகின்்றை (்டம் 4.4).

ைைாரிபபு  நிதலயில்  இேண்டு  ஏ.டி.

பி.  மூலக்கூறுகள்  ்ைன்்டுத்ைப்ட்டு  பி்றகு 

குளூக்வகாோைது  ்ாஸவ்ற்றமதடந்தும், 

உருமாற்றப்ட்டும்  மறறும்  உதடந்தும் 

இேண்டு  மூன்று  கார்்ன்கதளக்  ககாண்ட 

கூட்டுபக்ாருட்களாை  கிலசோல்டிதைடு 

்ாஸவ்ட்  மறறும்  தடதைடுோக்ஸி  அசிவடான் 

்ாஸவ்ட் எை மாற்றதமகின்்றை.

வழங்கும்  நிதல  அல்லது  ஆற்றதல 

்ாதுகாக்கும்  நிதலயில்,  இந்ை  இேண்டு  மூன்று 

கார்்ன்  மூலக்கூறுகள்  (3C)  ்ல  ்டிகளில் 

ஆக்ஸிசவைற்றம்  அதடந்து  இேண்டு  த்ருவிக் 

அமில  மூலக்கூறுகள்  ைைாரிக்கப்டுகி்றது 

மறறும்  2 NAD
+
  மூலக்கூறுகள்  NADH 

ஒடுக்கமதடகின்்றை  எைவவ  �ான்கு 

ஏ.டி.பி  மூலக்கூறுகள்  ேபஸடிவேட்  கலவல் 

்ாஸ்ாரிவலேைால் உருவாக்கப்டுகின்்றது.

கிதளக்காதலஸிதச  கைாடங்குவைறகு 

இேண்டு ஏ.டி.பி மூலக்கூறுகள் வைதவப்டுகின்்றை 

மறறும்  சுழறசியின்  இறுதியில்  �ான்கு  ATP 

உருவாக்கப்டுகின்்றை.  எைவவ,  ஒவ்கவாரு 

கிதளகாதளசிஸ க�ாதித்ைல்
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�ைளகாைல��

எ��ட� – ேமய ஹா� – பாரனா� வ�தட�

ெஹ�ேஸாைகேன�

���ேகா� –
பா�ேப� ஜேசாெமேர�

���ேகா�

���ேகா� – 6 - பா�ேப�

�ர�ேடா� -6-பா�ேப�

�ளசரா ைஹ� – 3 - பா�ேப�

�ளசரா ைஹ� – 3 – பா�ேப�
ைஹேராெஜேன�

ைடைஹ�ரா��அ�ேடா�
- பா�ேப�

�ளசரா ைஹ� – 3 – பா�ேப� 

3 - பா�ேபா��சேர�

2 - பா�ேபா�ளசேர�

பா�ேபா�ளசேர�

பா�ேபா�ளசேர� ைகேன�

ேமேனாபா�ேபா��சேர� ��ேட�

ைப�ேவ� ைகேன�

ைப��� அ�ல�

இேனாேல�

ைரேயா�பா�ேப�
ஜேசாெமேர�

�ர�ேடா� 1,6 - ைடபா�ேப�

பா�ேபா�ர�ேடாைகேன�

அ ேடாேனா�

்ப்டம் 4.4:  கிதளகாதளசிஸ ்ாதை

குளூக்வகாஸ மூலக்கூறுகளும் ஆக்ஸிசவைற்றம் 

இேண்டு  ATPக்கள்  கிதளகாதளஸிஸ  வழிவை 

க்்றப்டுகின்்றை.

கிதளகாதளசிஸ  விதைக்கு  அக்ஸிஜன் 

வைதவப்டுகி்றைா?

உயர சிநைதை ந்கள்வி்கள்
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கிதள்காதளஸிசிறகு மாறறு முத்ற்கள்

்ல  ்ாக்டீரிைாக்கள்  குளூக்வகாதே 

ஆக்ஸிசவைற்றம்  கசயவைறகு  கிதளகாதளசிஸ 

விதைகளுடன் வசர்த்து பி்ற வழித்ைடங்கதளயும் 

ககாண்டுள்ளை.  க்ரும்்ாலும்  ்ாக்டீரிைாக்களில் 

நிகழும் க்ாதுவாை வழிைடங்களாை.

 • க்ன்வடாஸ  ்ாஸவ்ட்  வழிப்ாதை  (அ) 

கைக்வசாஸ வமாவைா ்ாஸவ்ட் ேண்ட் 

வழி்ாதை 

 • என்ட்ைர் – வடாடோப வழி்ாதை

கு ளூ க் வ க ா மீ ட் ட ரி ல் 

் ை ன் ் டு த் ை ப ் டு ம் 

ைாள்களில்  உள்ள 

வ வ தி ப க ் ா ரு ள் 

குளூக்வகாஸ ஆக்ஸிவடஸ 

எைப்டும்.  அதவ  இேத்ை  மாதிரிகளில் 

உள்ள  குளூக்வகாஸ  உடன்  விதைபபுரிந்து 

குளூக்வகானிக் அமிலமாக மாறறுகின்்றை.

4.5 டிதை்கார்பாகஸிலிக அமிெ சுழறசி

டி.சி.ஏ.  சுழறசிதை  முைன்முைல்  1937இல்  சர் 

ைான்ஸ  அடால்ப  க்கேபஸ  கஜர்மன்  எனும் 

உயிர்  வவதியிைலாளர்  என்்வோல்  கைளிவாக 

விவரிக்கப்ட்டது.  இதவ  டிதேகார்  ்ாக்ஸிலிக் 

அமில சுழறசி, சிட்ரிக் அமில சுழறசி, ஆம்பிவ்ாலிக் 

சுழறசி என்றும் கூ்றப்டுகின்்றது. புவோவகரிவைாட் 

கசல்களில்,  சிட்ரிக்  அமில  சுழறசிைாைது 

தசட்வடாபிளாசத்திலும் யூக்வகரிவைாட் கசல்களில் 

இதவ தமட்வடாகான்டிரிைத்திலும் நிகழ்கின்்றை.

இசகசைலில்  குளூக்வகாஸ  வழிபக்ாருளாை 

ககாழுபபு  அமிலங்கள்  மறறும்  அமிவைா 

அமிலங்கள் ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து வரிதசைாக 

்ல்வவறு  க�ாதிகளால்  கட்டுப்டுத்ைப்ட்டு 

கார்்ன்தடைாக்தசடாக  மாற்றப்டுகின்்றை. 

க்கேபஸ  சுழறசில்,  வமறகூறிை  எரிக்ாருட்கள் 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து உைர் ஆற்றல் ககாண்ட 

எலக்ட்ோன்கதள  வசகரித்து  கசைல்்டுத்ைப்ட்ட 

ஏலக்ட்ோன்  கடத்திகளாை  NADH  மறறும்  FADH2

 

வழிவை கடத்ைப்டுகின்்றை.

வமலும்  க்கேபஸ  சுழறசிைாைது  ்ல  பி்ற 

மூலக்கூறுகள் உருவாகும் முன்வைாடி ஆைாேமாக 

விளங்குகி்றது.  எைவவ  இசசுழறசி  ஆம்பிவ்ாலிக் 

வழித்ைடம்  (வளர்மாற்றம்  மறறும்  சிதைமாற்றம் 

ஆகிை  இேண்டு  கசைல்களும்  இசசுழறசியில் 

நிகழ்கின்்றை)  எைப்டுகி்றது.  இசசுழறசியிதை 

மூலக்கூறுகள்  உருவாக்குைல்  மறறும் 

சிதைத்ைல்  ஆகிை  இேண்டு  கசைல்களுக்கும் 

்ைன்்டுத்ை்டலாம்.

த்ருவவட் = CoA-SH + NAD
+

த்ருவவட் டிதைடிவோஜிவைஸ கூட்டுக�ாதி

 

அசிதடல் CoA + CO2 + NADH

த்ருவவட்  வ�ேடிைாக  க்கேபஸ  சுழறசியில் 

நுதழவதில்தல.  ைைாரிபபு  ்டிகளில்,  இதவ 

பி்றகு  கார்்ன்  மூலக்கூறுகதள  இழந்து  பின் 

இேண்டு  கார்்ன்கதள  ககாண்ட  கூட்டு 

க்ாருளாக  மாற்றப்டுகின்்றை.  இசகசைல்முத்ற 

கார்்ாக்சில்  நீக்கம்  என்்றதழக்கப்டுகின்்றது. 

இேண்டு கார்்ன்கதள ககாண்ட அசிட்தடல் குழு 

வகாஎன்தசம்  Aயுடன்  அதிக  ஆற்றல்  ககாண்ட 

இதணபபுகளுடன்  இதணந்து  அசிதடல் 

வகாஎன்தசம் (அசிட்தடல் CoA) உருவாக்கப்டும்.

பிடிகைசசி த்ருவவட்  டீதைட்வோஜிவைஸ 

கூட்டிதணவு  (காம்பிளக்ஸ) 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடகி்றது  வமலும்  NAD
+ 

ஒடுக்கமதடந்து  NADH  ஆக  மாற்றப்டுகின்்றது. 

இந்க�ாதிவை  த்ருவவட்  அசிட்தடல்  CoAவாக 

மாற்றமதடவைறகு  காேணமாகும்.  எைவவ 

இந்க�ாதி  கிதளக்காதலசிஸ  வளர்சிதை 

மாற்ற  வழித்ைடத்தை  சிட்ரிக்  அமில  வழித்துடன் 

இதணந்து கசைல்்டுவதில் ்ங்குக்றுகின்்றை.

த ் ரு வ வ ட் 

டிதைட்வ ே ாஜிவைஸ 

குத்ற்ாடுடன்  பி்றந்ை 

குழந்தைகளில் க்ாதுவாக 

வலக்டிக்  அசிவடாசிஸ 

மறறும்  கைாடர்ந்து  குத்றவாை  உணவு 

உட்ககாள்ளுைல்  வ்ான்்றதவகதள 

உண்டாக்குகின்்றை.

த்ருவவட்  டிதைடிவோஜிவைஸ 

அதணவு  எனும்  மூன்று  க�ாதிகள்  ககாண்ட 

கூட்டு  க்ாருளால்  த்ருவவட்  அசிட்தடல் 

CoA  ஆக  மாற்றப்டும்  கசைவல  த்ருவவட் 

டிகார்்ாக்ஸிவலேன் எைப்டும்.

பின்பு  அசிதடல்  CoA  சிட்ரிக்  அமில 

சுழறசியில்  கசல்சுவாசத்தை  வமறககாள்வைறகும். 
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வமலும்  இந்க�ாதி  கிதளக்காதலசிஸ 

விதை  டி.சி.ஏ  சுழறசியுடன்  இதணவைறகும் 

்ைன்்டுத்ைப்டுகின்்றது (்டம் 4.5).

க்கேபஸ  சுழறசியில்  த்ருவிக்  அமிலம் 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்ைதிலிருந்து  அதிக 

வவதி  ஆற்றல்  �த்றந்ை  க்ாருட்களாை 

ATP,  NADH,  FADH2  ஆகிை  க்ாருட்கதள 

உற்த்தி  கசயகின்்றை.  த்ருவிக்  அமிலம்  ஒரு 

கார்்ன்  அணுக்கதள  இழந்து  CO2  ஆகவும் 

மறறும்  NAD
+
  ஒடுக்கமதடந்து  NADH  ஆக 

ஒடுக்கமதடகின்்றது.  இேண்டு  கார்்ன்கதள 

ககாண்ட  அசிதடல்  மூலக்கூறு  வகாஎன்தசம் 

Aவுடன்  இதணக்கப்டுகின்்றது.  அசிட்தடல் 

CoA  வில்  உள்ள  அசிட்தடல்  கைாகுதிதை  4C 

ககாண்ட கூட்டுக்ாருளுடன் (ஆக்ேவலாஅசிவடட்) 

இடமாற்றப்டுகின்்றது.  பின்பு  6C 

கூட்டுக்ாருளாை சிட்வேட்தட உண்டாகுகின்்றது. 

வகாஎன்தசம்A  கவளிவைற்றப்ட்டு  பி்றகு 

மீண்டும்  இதணபபு  விதைகளுக்கு 

கசன்று  மறக்றாரு  அசிட்தடல்  CoAதவ 

உண்டாக்குகின்்றது.  ஆக்ேவலாஅசிட்வடட் 

என்்து  இங்கு  வளர்சிதை  மாற்ற  வழித்ைடத்தில் 

முைல்  விதை்டுக்ாருளாகவும்  மறறும் 

இறுதிக்ாருளாகவும் உள்ளது (ஒரு வதளைத்தை 

உருவாக்குைல்).

ைப�ேவ�

அ��ைட� ேகா.ஏ
ேகா.ஏ

��ேர�

அேகா�ேட�
ஆ�ஸேலாஅ�ேட�

ேமேல� �ைஹ�ேரா�ேன�

ேமேல�

��மேர�

ஸ��ேன�

ஜேசா��ேர�

ஜேஸ��ேர� �ைஹ�ேரா�ேன�

ஸ��ேன�

ஸ��ேன� �ைஹ�ேரா�ேன�

ஸ��ைன� – CoA – � தேட�

ஆைச �� எ�

எ ைச�க�

ேகாய ைச��

வள���ைசமா�ற�ெபா��க�

ம�றவ�க�

ஸ��ைன� – CoA

α - ��ேடா��டேர� 
�ைஹ�ேரா�ேன�

α - ��ேடா��டேர� ���� அ�ல� �ழ�� / �ெர�� �ழ��

��ேர� � ேத�

்ப்டம் 4.5:  க்கேபஸ சுழறசி
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பின் சிட்வேட் உருவாக்கப்டுகி்றது. இசசுழறசி 

கைாடந்து  ஏழு  கவவ்வவறு  க�ாதிகளால் 

விதையூக்கப்ட்டு  ஐவசாசிட்வேட்,  கீட்வடா 

குளூடவேட்,  சக்ஸிதைல்  CoA,  சக்ஸிவைட், 

பியுமவேட்,  மாவலட்  மறறும்  ஆக்ேவலா  அசிவடட் 

வ்ான்்றதவ உண்டாக்குகின்்றை.

க்கேபஸ சுழறசியின் இறுதியில் ஒரு த்ருவிக் 

அமிலமாைது  இேண்டு  CoA,  1ATP  (ேபஸட்வேட் 

்ாஸ்ாரிவலேன்),  3  NADH  மறறும்  1  FADH2 

தவ  உறுவாக்குகின்்றை.  பின்பு  NADH  மறறும் 

FADH2,  எலக்ட்ோன்  கடத்து  சங்கிலிைால் 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து  அதிக  ATPகதள 

வழங்குகின்்றை.

4.6 எெகடைான் ்க்டத்து சஙகிலி

எலக்ட்ோன்  கடத்து  சங்கிலி  என்்து  எலக்ட்ோன் 

கடத்திகள் கைாடர் வரிதசயில் உள்ளடங்கியுள்ளது. 

இதில், ஆக்ஸிசவைற்றம் மறறும் ஒடுக்க விதைகள் 

நிகழ்கின்்றை.  இடிசி  (ETC)  ைாைது,  யூவகரிவைாட் 

கசல்களில்,  தமட்வடாகான்டிரிைாவின் 

உள்சவ்வுகளிலும், புவோவகரிவைாட்களில் பிளாஸமா 

சவ்வு அல்லது தசட்வடாபிளாசத்திலும் நிகழ்கின்்றது.

தமட்வடாகான்டிரிைாவின்  உள்சவ்வுகளில் 

க்ாதிந்துள்ள  எலக்ட்ோன்  கடத்திகளின் 

வழிவை  எலக்ட்ோன்கதள  ககாடுப்தவகளாை 

NADH  மறறும்  FADH2  யிடமிருந்து  ஆக்ஸிசன் 

மூலக்கூறுகள்  க்றுகின்்றை.  இசகசைலில், 

புவோடான்கள் தமட்வடாகான்டிரிைாவின் வமட்ரிக்ஸ 

்குதியிலிருந்து  உள்சவ்வுகளுக்கு  இதடயில் 

அழுத்ைப்டுகின்்றை, அவை வ�ேத்தில் O2 மறறும் H
+
 

வுடன் இதணந்து நீர் உருவாகின்்றது (்டம் 4.6).

ஏன்  ஒவ்கவாரு  NADH  3  ATPக்கதளயும் 

மறறும்  ஒவ்கவாரு  FADH2  2  ATPக்கதள 

உருவாக்கின்்றை?

உயர சிநைதை ந்கள்வி்கள்

எலக்ட்ோன்கள்  சங்கிலியின்  வழிவை 

கடந்து  கசல்லும்  க்ாழுது  அவறறின்  ைனி 

ஆற்றல்  அதிகப்டிைாை  ATPைாக  வசமித்து 

தவக்கப்டுகின்்றது.  எலக்ட்ோன்கதள 

கடத்துவைன்  வழிவை  ATPக்கதள  உருவாக்கும் 

கசைல்முத்றவை  ஆக்ஸிவடட்டிவ்  ்ாஸ 

்ாரிவலேன் என்்றதழக்கப்டுகின்்றது. 

சுவாச  சங்கிலி  என்்து  ஒரு  எலக்ட்ோன் 

கடத்து  சங்கிலி  ஆகும்.  இதில்  எலக்ட்ோன் 

இதணகவளா அல்லது ஆகிஸிசவைற்றம் அதடந்ை 

க்ாருட்களிலிருந்து  கவளிவைறும்  எலக்ோன் 

இதணக்வளா  அல்லது  எலக்ட்ோன்கதள 

ககாண்ட  தைட்ேஜன்  அணுக்கவளா 

ஏ.�.�
��ேத�

ைச�ேடா�ேரா� –
ஆ�
ேடா� அைண�

ைச�ேடா�ேரா� b–c1
அைண�

NADH �ைஹ�ேரா�ேன�
அைண�

்ப்டம் 4.6:  எலக்ட்ோன் கடத்து சங்கிலி மறறும் ATPயின் ககமிஆஸ மாட்டிக்
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ஆக்ஸிசன்  ஒடுக்கமதடந்து  நிோகுைலில் 

இதணக்கப்டுகின்்றை.

தமட்வடாகான்டிரிைல் அதமபபில் எலக்ட்ோன் 

கடத்திகள்  மூன்று  ்குதிகளாக  வரிதசைாக 

அதமந்துள்ளை. அதவ

பிநளநவாபுைைங்கள்: இபபுேைம்  பிவளவிதை 

ககாண்டுள்ளை. இதவ ஒரு ரிவ்ாபிவளவினிலிருந்து 

க்்றப்டுகின்்ற  (Vit  B2)  வகாஎன்தசம்  ஆகும். 

பிவளாவவாபுேைங்களில்  ஒரு  முக்கிை  புேைம் 

பிவளவின் வமாவைா நியுக்ளிவைாதடட் ஆகும்.

யுபிகுயிநைான் (ந்காஎன்தசம் Q): இதவ 

சிறிை புேைங்கல்லாை கடத்திகள் ஆகும்.

தசந்டாகுநைாம்்கள்: இபபுேைங்கள் 

இரும்புத்கைாகுதிதை  ககாண்டுள்ளை,  ஒடுக்க 

நிதலயிலும்  மாற்றாக  ஆக்ஸிவைற்றமதடந்ை 

நிதலயிலும்  உள்ளை.  எலக்ட்ோன்  கடத்து 

சங்கிலியில் கசட்வடாகுவோம்களாை Cyt b, Cyt c1, 

Cyt c, Cyt a, Cya3 ஆகிைதவ உள்ளடங்கியுள்ளை.

எலக்ட்ோன்  கடத்து  சங்கிலியின்  முைல் 

்டியில்  உைர்  ஆற்றல்  ககாண்ட  எலக்ட்ோன்கள் 

NADH  லிருந்து  FMNக்கு  மாற்றப்டுகின்்றை. 

உண்தமயில்  இதவ  2e
-
உள்ளடக்கிை 

தைட்ேஜன் FMNக்கு கடத்ைப்டுகின்்றை.

நீர்த்ை  ஊடக்கத்திலிருந்து  கூடுைலாக 

H
+
கதள  எடுத்துச  கசல்கின்்றை.  இைைால் 

முைல்  மாற்றத்தில்  NADHைாைது  NAD
+
ைாக 

அக்ஸிசவைற்றமதடகின்்றது. FMN ைாைது FMNH2 

ைாக ஒடுக்கமதடகின்்றது.

இேண்டாவது ் டியில், FMNH2 ஆைது 2 H
+
கதள 

தமட்வடாகான்டிரிை  சவ்வின்  மறு்க்கத்திறகு 

�கர்த்துகின்்றை  மறறும்  2  எலக்ட்ோன்கள் 

வகாஎன்தசம்  Qவிறக  கடத்தி  கசல்கின்்றை. 

இைைால்  FMNH2  ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து  FMN 

ஆக  மாற்றப்டுகின்்றை.  வகாஎன்தசம்  Qயும் 

கூடுைலாக 2H
+
  நீர்த்ை ஊடகத்திலிருந்து  சவ்வின் 

மறு்க்கத்திறகு கவளிவைறறுகின்்றை.

அடுத்ை்டியில், எலக்க்டோன்கள் கைாடர்சசிைாக 

வகாஎன்தசம்  Qவிலிருந்து  Cyt  b,  Cyt  c1,  Cyt  c, 

Cyt a, Cya3விறகு எடுத்துசகசல்லப்டுகின்்றை.

சங்கிலியில்  உள்ள  ஒவ்கவாரு 

தசட்வடாகுவோம்களும்  எலக்கட்ோன்கதள 

எடுக்கும்க்ாழுது  ஒடுக்கமதடகின்்றை  மறறும் 

எலக்கட்ோன்கதள  ககாடுக்கும்க்ாழுது 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடகின்்றை.

க்கேபஸ  சுழறசியிலிருந்து  க்்றப்டும் 

FADH2  ஆைது  எலக்ட்ோன்களின்  மறக்றாரு 

ஆைாேமாகும்.  இ.டி.சி.யின்  இறுதியில்,  NADH 

ஆைது 3 புவோடான்கதள கவளிவைறறுகின்்றை. 

(3  ATP  உற்த்தி  கசயைல்)  ஆைால்  FADH2 

2 புவோட்டான்கதள மட்டும் கவளிவைறறுகின்்றை. 

(ATP உற்த்தி கசயைல்).

4.6.1 ATPயின் ல்கமிஆ்ஸ மாடடிக 

இயக்கமுத்ற

ATPயின்  உற்த்தி,  ககமிஆஸ  மாட்டிக் 

இைக்கமுத்றயின்  வாயிலாக �த்டல்பறுகி்றது 

எை 1961யில் பீட்டர் மிட்கசல்  என்னும் 

உயிர்வவதியிைலாளோல்  முைல் முைலில் 

முன்கமாழிைப்ட்ட்டது.  ETCயில்,  உைர்  ஆற்றல் 

எலக்ட்ோன்கள்  NADH  யிலிருந்து  எலக்ட்ோன் 

கடத்திகதள கடந்து கசல்லும் க்ாழுது சங்கிலியில் 

உள்ள சில கடத்திகள் புவோட்டான்கதள அழுத்தி 

சவ்விலிருந்து  உள்சவ்வின்  இதடகவளிக்கு 

கடத்துகின்்றை.  ஆைலால்  அடர்த்தி 

கசரிவுக்கு  கூடுைலாக  ஒரு  மின்  சுதம  கசரிவு 

உருவாக்கப்டுகி்றது. உருவாக்கப்ட்ட மின் வவதி 

கசரிவு க்றறுள்ள உள்ளார்ந்ை ஆற்றல் புவோடான் 

�கர்வு விதச எைப்டும்.

புவோட்டான்கள்  புேை வழித்ைடங்கள் வழிைாக 

சவ்வுகதள  கடந்து  கசன்று  ்ேவுகின்்றை.  அதவ 

ஏ.டி.பி.ஏஸ  எனும்  க�ாதியிதை  ககாண்டுள்ளை. 

இப்ாயவு  (ஓட்டம்)  நிகழும்  க்ாழுது  ஆற்றல் 

கவளிவைற்றப்டும்.  பி்றகு  அதவ  க�ாதிகளால் 

்ைன்்டுத்ைப்ட்டு ADP மறறும் ் ாஸவ்ட்டிலிருந்து 

ATP உருவாக்கப்டுகின்்றை. 

சங்கிலியின்  இறுதியில்,  எலக்ட்ோன்கள் 

வமட்ரிக்ஸ  நீர்மத்தில்  உள்ள  புவோட்டான்கள் 

மறறும் O2 இதணந்து நிதே உருவாக்குகின்்றை. 

எைவவ O2 மூலக்கூறுகவள இறுதிைாக எலக்ட்ோன் 

ஏறபிைாகும்.  எலக்ட்ோன்  கடத்து  சங்கிலிைாைது 

ஒளி  ்ாஸவ்ற்ற  கசைல்களிலும்  நிகழ்கின்்றை. 

தசவைா்ாக்டீரிைாவின்  தைலகாயடு  சவ்விலும், 

யூவகரிவைாட்களில்  ்சுங்கனிங்கங்கள் 

(குவளாவோமிளாஸட்கள்)  வ்ான்்ற  ைளங்களில் 

அதமந்துள்ளை (்டம் 4.7).

்காறறுள்ள சுவாசித்ைலின் நமறபு்றப்பாரதவ:

 • எலக்ட்ோன் கடத்து  சங்கிலி வழிவை மீண்டும் 

உற்த்திைாகும்  NAD  மறறும்  FAD  மீண்டும் 
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எல��ர�

்ப்டம் 4.7:  காறறுச சுவாசத்தின் கண்வணாட்டம்

கிதளதெசி்ஸ

1.  குளுக்வகாஸ ஆக்ஸிசவைற்ற அதடந்து த்ருவிக் 

அமிலம் ஆைல்

2. 2NADHயின் ைைாரிபபு

ையாரிபபு ்படி்கள்

2ATP (இ.டி.சியில் ஆக்ஸிவடட்டிவ் ் ாஸ்ாரிவலேன்)

6ATP (இ.டி.சியில் ஆக்ஸிவடட்டிவ் ் ாஸ்ாரிவலேன்)

ையாரிபபு ்படிநிதெ

1. அசிதடல் CoA மறறும் 

2. 2 NADHயின் உற்த்தி 

6ATP (இ.டி.சியில் ஆக்ஸிவடட்டிவ் ் ாஸ்ாரிவலேன்)

கலைப்ஸ சுழறசி 

1.  சக்ஸிதைைல்  CoA  ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து 

சக்ஸினிக் அமிலமாக மாற்றமதடகின்்றது.

2. 6NADHயின் உற்த்தி 

3. 2FADH

2ATP (ேபஸட்வேட் கலவல் ்ாஸ்ாரிவலேன்)

18ATP (இ.டி.சியில் ஆக்ஸிவடட்டிவ் ்ாஸ்ாரிவலேன்)

4ATP (இ.டி.சியில் ஆக்ஸிவடட்டிவ் ்ாஸ்ாரிவலேன்)

1NADH = 3ATP 1FADH2 = 2ATP

அட்டவதை 4.2:  புவோக்வகரிவைாட்களில் சுவாத்ைலின் வ்ாது உருவாக்கப்டும் கமாத்ை ATPகள்
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கிதளகாதளசிஸ மறறும் க்கேபஸ சுழறசியில் 

்ைன்்டுத்ைப்டுகின்்றை.

 • எலக்ட்ோன்  கடத்து  சங்கிலியில்  கடத்ைப்டும் 

்ல்வவறு  எலக்ட்ோன்கள்  மாற்றமதடந்து 

ஏ்றக்குத்றை  34  ATPக்கதள  உற்த்தி 

கசயகின்்றை.

(10 NADH = 10 x 3 = 30 + 2 FADH2 = 2 x 2 = 4) 

புவோக்வகரிவைாட்களில்  குளுக்வகாஸ 

மூலக்கூ்றாைது  ஆக்ஸிசவைற்றம்  அதடந்து 

கமாத்ைம்  38  ATP  மூலக்கூறுகதள  உற்த்தி 

கசயகின்்றது. ஆைால் யூக்வகரிவைாட்களில் 36 ATP 

மூலக்கூறுகள்  மட்டும்  உற்த்திைாகின்்றை. 

ஏகைன்்றால் யூக்வகரிவைாட்களில் எலக்ட்ோன்கள் 

தசட்வடாபிளாசத்திலிருந்து  தமட்கான்டிரிை 

சவ்விதை  முழுவதும்  கடந்து  கசல்லும்  க்ாழுது 

சில ஆற்றல் இழபபு ஏற்டுகின்்றது.

க்கேபஸ  விதைைாைது  எலக்ட்ோன்  கடத்து 

சங்கிலியிலிருந்து  ைனித்து  கசைல்்டுகின்்றது 

(அட்டவதண 4.2).  அத்ைதகை  பிரித்ைல்  கசைல் 

புவோக்வகரிவைாட்களில் காணப்டுவதில்தல.

C6H12O6 + 6CO2 + 38ADP + 38Pi

  6CO2 + 6H2O + 38ATP

4.7 ல்காழுபபு சிதைமாற்றம்

நுண்ணுயிர்கள்  க்ாதுவாக  கைாடர்ந்து 

்ல்வவறு  ககாழுபபுகளாை  டிதேகிளிசதேடு 

அல்லது  டிதேகிளிசோல்  (கிளசோல்  மறறும் 

ககாழுபபு  அமிலங்கள்,  அதிக  எஸடர்கள்)  ஆற்றல் 

அளிக்கும்  ஆைாேங்களாக  வசமிக்கப்ட்டு  பின்பு 

்ைன்்டுகின்்றை. இதவ நீர் ் குபபிைால் கிளிசோல் 

மறறும் ககாழுபபு அமிலங்களாக நுண்ணுயிர்களின் 

லிவ்ஸ எனும் க�ாதியிைால் மாற்றப்டுகின்்றை. 

பி்றகு  கிளசோலாைது  ்ாஸவ்ற்றம்  மறறும் 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து  தடதைோக்ஸி 

அசிவடான்  ்ாஸவ்ட்டாக  மாற்றப்டுகின்்றை. 

பி்றகு அதவ கிதளக்காதளசிஸ வழித்ைடங்களில் 

சிதை  மாற்றமதடகின்்றை.  இதை  கைாடர்ந்து 

டிதேகிளிசோல்  மறறும்  பி்ற  ககாழுபபுகலிருந்து 

க்றும் ககாழுபபு அமிலங்கள் பீட்டா ஆக்ஸிசவைற்ற 

வழித்ைடத்தில்  ஆக்ஸிசவைற்றம்  அதடகின்்றை. 

இவ்வழித்ைடத்தில்  ககாழுபபு  அமிலங்கள் 

சிதைக்கப்ட்டு அசிட்தடல் CoA வாக மாற்றப்ட்டு 

(2C  துண்டுகள்)  பி்றகு  அதவ  TCA  சுழறசியில் 

நுதழகின்்றை.

குமிழ்கள்  காணப்டுவது  வகட்டவலஸ 

இருத்ைதல  முடிவில்  உறுதிப்டுத்துகி்றது. 

ஒரு  நுண்ணுயிர்  வகட்டவலஸ  க�ாதியிதை 

உற்த்தி கசயயுகமனில். அவறறுடன் தைட்ேஜன் 

க்ோக்தேதட  வசர்க்கும்  க்ாழுது  ஆக்ஸிசன் 

குமிழ்கதள உருவாக்குகின்்றது.

இன்த்றை  காலநிதலயில்  ஒரு 

முக்கிை  சுறறுசூழல்  பிேசசதைகளில் 

க்ட்வோவவதி  கைாழிறசாதல  கைாடர்்ாை 

கசைல்்ாடுகளிலிருந்து  கவளிவரும் 

தைட்வோகார்்ன்  எனும்  வவதிக்ாருட்களால் 

அசுத்ைப்டுத்துைாகும்.  ்ல்வவறு  ்ாக்டீரிைாக்கள் 

இவ்வதக  தைடிவோகார்்ன்கதள  உணவாக 

உட்ககாண்டு மாசு்ாட்தட குத்றக்க இைலும்.

ஸீவடாவமாைாஸ புட்டீடா (ஸீப்ர்்க்) அல்வகனி 

வவாோக்ஸ வ்ார்குகமன்ஸ, தமக்வகா்ாக்டீரிைம், 

பிரிவி்ாக்டீரிைம்,  ஆஸ்ர்ஜில்லஸ,  க்னிசிலிைம், 

கான்டிடா லிவ்ாதலடிகா வ்ான்்ற நுண்ணுயிர்கள் 

க்ாதுவாக  க்ட்வோலிை  க்ாருட்கதள 

சிதைத்ைலில்  முக்கிை  காேணிகளாகின்்றை. 

இவ்வத்க நுண்ணுயிர்கள் முககியமா்க 

்பநயாலைமிடியிலும் சுறறுசசூழல் மாசத்டவதையும் 

குத்றககின்்றை. சிைறிய எண்லைய்கதள 

சிதைப்பதில் முைன்தமயா்க ்பணியாறறுகின்்றை.

4.8 புைை சிதைமாற்றம்

்ல  நுண்ணுயிர்கள்  புேைங்கதள  அைன் 

கார்்ன்  மறறும்  ஆற்றலுக்கு  ஆைாேமாக 

்ைன்்டுகின்்றது.  வ�ாய  உண்டாக்கும் 

நுண்ணுயிர்கள்  புவோடிவைஸ  க�ாதிதை 

சுேக்கின்்றை.  அதவ  புேைங்கள்  மற்றம் 

்ாலிக்ட்தடட்கதள  நீர்்குபபு  கசயது  அமிவைா 

அமிலங்களாக  மாறறுகின்்றை.  பி்றகு  அதவ 

கவளிவைறும்  கசல்களுக்குள்  கடத்ைப்ட்டு 

சிதைமாற்றம்  அதடகின்்றை.  புவோட்டிவைஸ 

(க்ட்டிவடஸ  அல்லது  புவோடிவைஸ) 

புேங்களின்  சிதைவிறகு  உைவிபுரிகின்்றை 

(்டம் 4.8).  இவ்வதக  புேைங்கதள  சிதைக்கும் 

க�ாதிகள்  இறுதிைாக  புேைங்களின்  நீண்ட 

சங்கிலிதை உதடத்து  அமிவைா  அமிலங்களாக 

மாறறுகின்்றை.  இந்க�ாதிகள்  விதைபபுரியும் 

ைளங்களின்  அடிப்தடயில்  புேைங்கள் 

உதடக்கப்டுவைால் அதவ எக்வோக்பபிவடஸ 

மறறும்  எண்வடாக்படிவடஸ  எை 

வதகப்டுத்ைப்டுகின்்றை. இபபுேை சிதைவுறுைல் 
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்ப்டம் 4.8:  புேைம் , கார்வ்ாைடிவேட் மறறும் லிபபிடுகளின் ஒட்டுகமாத்ை வளர்சிதை மாற்றம்

இேண்டு  விதைகளில்  ஈடு்டுத்துகின்்றை. 

அதவ

 • அமிவைாநீக்கம்

 • அமிவைா மாற்றம்

அமிவைாநீக்கம்  என்்து  அமிவைா 

அமிலத்திலிருந்து  அமிவைா  கைாகுதிதை 

நீக்குவைாகும். அமிவைா மாற்றம் என்்து அமிவைா 

அமிலத்திலிருந்து அமிவைா கைாகுதிதை அமிவைா 

அமில ஏறபிகளுக்கு மாறறுவைாகும்.

அமிவைா  நீக்கத்தின்  விதளவாக  வைான்றிை 

கரிம  அமிலங்கள்  த்ருவிக்  அமிலங்களாக 

மாற்றப்டுகின்்றை.  பின்  அதவ  அசிட்தடல் 

CoA  அல்லது  டி.சி.ஏ  சுழறசியின்  இதடப்ட்ட 

க்ாருட்களாக  ஆற்றதல  கவளிவைறறுகின்்றை. 

அமிவைா  நீக்கதிலிருந்து  உருவாை 

அதிக  த�ட்ேஜன்  அவமானிை  அைாைாக 

கவளிவைற்றப்டுகி்றது.

்ல்வவறு  சிதைமாற்ற 

மு த ்ற க ள ா ை 

இேத்ைம்  உத்றைல், 

த ் ரி வ ை ா த ல சி ஸ , 

க ா ம் பி ளி க ம ன் ட் 

கசைல்்டுத்துைல்,  ்ாவகாதேட்வடாசிஸ, 

இேத்ை  அழுத்ை  கட்டுப்ாடு  ஆகிைதவ 

புவோட்டிவைோல் கட்டுப்டுத்ைப்டுகின்்றை

4.9 ல�ாதித்ைல்

1856  இல்  லூயிஸ  ்ாஸசர்  என்்வோல் 

முைன்முைலாக  ஈஸடில்  க�ாதித்ைல்  விதைக்கு 

கசைல்விளக்கமளிக்கப்ட்டது.  க�ாதித்ைல் 

மறறும்  அைன்  �தடமுத்றப  ்ைன்கள் 

்றறிை  கல்விமுத்றவை  தேமாலஜி  எை 

க்ைரிடப்ட்டது.  காற்றற்ற  சூழ்நிதலயில்  மட்டும் 

சிதைவுறுைல்  கசைல்்ாட்டின்  வழிவை  ஆற்றதல 

கவளிவைறறுைவல  க�ாதித்ைல்  எைப்டும். 

சர்க்கதே  அல்லது  பி்ற  கரிம  மூலக்கூறுகள் 
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சிதைவதடந்து  ஆற்றல்  கவளிவைற்றப்டுைல் 

என்றும் வதேைறுக்கப்டுகின்்றை.

இவ்விதைக்கு  அக்ஸிசன்  அல்லது  ETC 

(இடிசி)  வைதவப்டுவதில்தல,  மறறும்  கரிம 

மூலக்  கூறுகள்  இறுதிைாை  எலக்ட்ோன் 

ஏறபிைாக  ்ைன்்டுத்துகின்்றை.  க�ாதித்ைல் 

விதைைாைது  சிறிை  அளவு  ஆற்றல்  மட்டுவம 

கவளிவைறறுகின்்றை.

காறறில்லா  சுவாசிகளில்  NADH 

ஆக்ஸிசவைற்றம்  அதடந்து  NAD
+
  ஆக 

மாற்றமதடவைறகு எலக்ட்ோன் கடத்து சங்கிலிதை 

்ைன்்டுத்துவதில்தல,  எைவவ  க�ாதித்ைல் 

முத்றைாைது  கைாடர்ந்து  NAD
+
  வழிங்குைதல 

்ோமரிக்கவும்  இைல்்ாை  வழித்ைடங்கள் 

்ாதைகள் சரிைாக கசைல்்டவும் மாறறு முத்றைாக 

்ைன்்டுத்ைப்டுகின்்றை.

ைன்விரும்பி  காறறில்லா  சுவாசிகள் 

காற்றற்ற  சூழ்நிதலயில்  க�ாதித்ைலும் 

காறறுள்ள  க்ாழுது  சுவாசித்ைல்  நிகழ்வுகளும் 

்ைன்்டுத்ை  முடியும்.  க�ாதித்ைலில்  NADH 

மீண்டும்  ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து  NAD
+
 

த்ருவிக்  அமிலம்  ்ல்வவறு  கரிம  அமிலமாக 

மாற்றப்டுகின்்றை.

க�ாதித்ைலின் க்ாழுது, NADH என்்து மீண்டும் 

வகாஎன்தசம்  NAD
+
  ஆக  மாற்றப்டுகின்்றது. 

எைவவ  அதவ  மீண்டும்  கிதளகாதளசிஸ 

சுழறசிக்கு ்ைன்்டுத்ை முடியும் (்டம் 4.9).

கரிம  எலக்ட்ோன்  ஏறபிகளாை  த்ருவவட் 

அல்லது  அசிட்டால்மதைடு  NADHவுடன் 

விதைபபுரிந்து  NAD
+ 
ஆகவும்,  CO2  மறறும்  கரிம 

கதேப்ான்களாை  எத்ைாைல்  வ்ான்்றவறத்ற 

உற்த்தி  கசயகின்்றை.  க�ாதித்ைதல  லாக்டிக் 

அமிலம்  க�ாதித்ைல்  மறறும்  ஆல்கைால் 

க�ாதித்ைல் என்றும் வதகப்டுத்ைலாம்.

அக்யூபிக்ஸ  (நீர் 

ை ை ா ரி ப ் ா ள ர் ) 

அக்யூவ்சிவை  என்்து 

்ல்வவறு  கடுதமைாை 

சுறறுசசூழல்  அதமபபில் 

வாழும்  ்ாக்டீரிைாக்கதள  வசகரிப்ைாகும். 

இதவ  தைட்ேஜன்  ஆக்ஸிசவைற்றம் 

அதடவைால் நீதே உருவாக்குகின்்றை.

4.9.1 ொகடிக அமிெ ல�ாதித்ைல்

கிதளக்காதளசிஸ  சுழறசியின்  க்ாழுது  லாக்டிக் 

அமிலம்  க�ாதித்ைலின்  முைல்  ்டியில்  ஒரு 

குளுக்வகாஸ மூலக்கூறு ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து 

இேண்டு த்ருவிக் அமிலங்கதளயும் ஆற்றதலயும் 

உருவாக்குகி்றது.  ேபாக்ய்டபா்பாசிலேஸ  மறறும் 

ஸசைபய்டபா்கபாக்்கஸ  என்்தவ  லாக்டிக்  அமிலம் 

உற்த்தி கசயயும் ் ாக்டீரிைாக்கள் ஆகும். ் ால பி்றகு 

க�ாதிக்கப்ட்ட  க்ாருட்களாை  ையிர்,  வைாகர்ட் 

்ப்டம் 4.9:  NADH மறறும் NAD யின் உயிர்வவதியிைல் ்ரிமாற்றம்

���ேகா�

2 எ�தனா�

2 அ��டா�ைஹ


2 ைப�ேவ�
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�ளா����ய��ேரா�ேயா�பா���ய�

�ேரா�ேயா��
ம��

அ���� அ	ல�
அ��ேடா� -
���டனா�

அ��ேடா�
- ���டனா� பா���யஈ��

எ�தனா� ம�� CO2
 எ�தனா�

ஆ�கஹா��லா��� அ	ல�

���ேகா�

ைப�ேவ�

லா�ேடாேப�ல�
�ெர�ேடாகா�க� �ெர�ேடாைம��

பா� ெபா��க� ஆ�கஹா��
ம�மான�க� பாலாைட க�� ெதா��சாைல

கைர�பா�க�

����� அ	ல�,
���டனா�,
அ��ேடா�,

CO2

்ப்டம் 4.10:  நுண்ணுயிர் க�ாதித்ைல் கசைலிைால் உண்டாை ்ல்வவறு க்ாருட்கள்

மறறும்  ்ாலாதடக்கட்டிைாக  மாற்றப்டுகின்்றை 

(்டம் 4.10).

்ாலில்  உள்ள  லாகட்வடாஸ  க�ாத்ைலின் 

வ்ாது  இப்ாக்டீரிைாக்களால்  லாக்டிக்  அமிலமாக 

மாறறுகின்்றை. அதவ ்ாலில் உள்ள புேைத்துடன் 

கசைல்்ட்டு  வைாகர்டின்  அதமபபு,  புளிபபு  சுதவ 

வ்ான்்ற  ்ண்புகதள  வழங்குகின்்றை.  இங்கு 

வலக்வடஸ  எனும்  க�ாதி  ்ாக்டீரிைாக்களால் 

உற்த்தி  கசயைப்ட்டு  அதவ  லாக்வடாதே 

லாக்டிக் அமிலமாக மாறறுகின்்றது.

ைதச  கசல்களில் 

வலக்டிக்  அமிலம் 

உருவாைலால் ைதசபிடிபபு 

உண்டாகின்்றை.

லைாநமாொகடிக அமிெ ல�ாதித்ைல்

இவ்வதக க�ாதித்ைலில், நுண்ணுயிர்கள் லாக்டிக் 

அமிலத்தை  மட்டும்  உற்த்தி  கசயகின்்றை. 

எைவவ  இதவ  வைாவமாலாக்டிக்  க�ாதித்ைல் 

எைக் குறிபபிடப்டுகின்்றது.

குளுக்வகாஸ + 2ADP + 2P   லாக்டிக் அமிலம்

  + 2ATP

லைடடிநைா அமிெ ல�ாதித்ைல்

இவ்வதக  க�ாதித்ைலில்  நுண்ணுயிர்கள் 

லாக்டிக்  அமிலத்துடன்,  பி்ற  அமிலங்கள்  அல்லது 

ஆல்கைாதலயும்  உற்த்தி  கசயகின்்றை. 

எைவவ  இது  கைட்டிவோலாக்டிக்  க�ாதித்ைல் 

எை  அதழக்கப்டுகின்்றது.  அதவ  கைாடர்ந்து 

க்ன்வடாஸ  ்ாஸவ்ட்  வழித்ைடங்களில் 

்ைன்்டுத்ைப்டுகின்்றை.

கசல்கள்  கிதளகாதளசிஸிலிருந்து 

2ATPக்கதள  க்ற்றபின்னும்,  ஏன் 

க�ாதித்ைல் வைதவப்டுவது ஏன்?

உயர சிநைதை ந்கள்வி்கள்
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ஆல்்கைால் ல�ாதித்ைல்

ஆல்கைால்  க�ாதித்ைல்  கிதளகாதளஸில் 

கைாடங்கி 2 த்ருவிக் அமில மூலக்கூறுகள் மறறும் 

2  ATP  மூலக்கூறுகதளயும்  வழங்குகின்்றது. 

பின்பு  2  த்ருவிக்  அமில  மூலக்கூறுகள் 

2 அசிட்டால்டிதைடு மறறும் 2CO2 மூலக்கூறுகள் 

மாற்றப்டுகின்்றை  அ.சிட்டால்டிதைடு 

பின்  NADH  ஆல்  ஒடுக்கமதடந்து 

எத்ைைாலாக  உருவாக்கப்டுகின்்றது.  ஈஸட் 

ோக்வோதமசஸசால்  உற்த்தி  கசயைப்டும் 

எத்ைைால் மறறும் CO2, மது்ாைங்களிலும் மறறும் 

பிதசந்ை மாவிலும் ்ைன்்த்ைப்டுகின்்றை.

4.10 ல�ாதி்கள் (என்தசம்)

வாழ்க்தக என்்து சரிைாக ஒருங்கிதணந்ை ்ல 

்ேந்ை  முக்கிை  வவதிவிதைகதள  உள்ளடக்கிை 

சிக்கலாை வதலபபின்ைல் ஆகும். இவ்விதைகள் 

உயிரிகளின்  உள்வள  விதையூக்கிகள் 

உற்த்திைாவைன்  காேணத்ைால்  ஏற்டுகின்்றை. 

வாழ்க்தக  என்்து  ்ல  ்ேந்ை  முக்கிை 

வவதிவிதைகதள  உள்ளடக்கிைதவ  ஆகும். 

என்தசம் என்்ற கசால் பிரிடரிக் வில்கைன் குன் 

என்்வோல் இவ்வதக உயிரி விதையூக்கிகதள 

குறிக்க  வடிவதமக்கப்ட்டது.  என்தசம்  என்்து 

(என்-உள், தசம்-ஈஸட்) க்ாதுவாக க�ாதிகளின் 

க்ைர்கள்  ‘ஏஸ’  என்று  முடிவதடகின்்றை. 

எ டு த் து க ா ட் டு :   த ச ட் வ ட ா கு வ ே ா ம் 

டிதைடிவோகஜவைஸ.  என்தசம்கதள 

்றறிை  ்டிபவ்  என்தேமாலஜி 

என்்றதழக்கப்டுகின்்றது.

என்தசம்கள்  என்்து  கசல்களுக்குள் 

்ல்வவறு  வளர்சசிதை  உயிர்வவதி  விதைகளில் 

வகுபபு நவதிவிதை வத்க விதை எடுத்துக்காடடு்கள்

ஆக்ஸிவடாரிடக்வடஸ ஆக்ஸிசவைற்றம் 

ஒடுக்கம் இவறறில் 

ஆக்ஸிசன் அல்லது 

தைட்ேஜன்கள் 

எலக்ட்ோன்கதள 

க்றுகின்்றை அல்லது 

இழக்கின்்றை.

Xred + Yox  Xox + Yred தசட்வடாகுவோம் 

ஆக்ஸிவடஸ

லாக்வடட் 

டிைடிவோஜிவைஸ

டிவேன்ஸக்வேஸ கசைல்்ாட்டுக் குழுவின் 

்ரிமாற்றம்

X − P + Y   X + Y − P அசிட்வடட்தகவைஸ 

அலனின் டிைமிவைஸ 

டிவேன்ஸஅமிவைஸ, 

்ாஸவ்ாடிோன்ஸ்வேஸ

தைடிவோவலஸ  

(நீர் ்குபபு)

நீர்்குபபு (நீருடன் 

விதைபபுரிைல்)

X − Y + H2O    

  X − H + Y − OH

லிவ்ஸ, சுக்வேஸ

தலவைஸ நீர்்குபபின்றி 

அணுக்களின் குழுதவ 

அகறறுைல்

X − Y   X + Y அக்ேவலட் 

டிகார்்ாக்ஸிவலஸ 

ஐவசாசிட்வேட், தலவைஸ

ஐவசாகமவேஸ மூலக்கூறுகளில் 

அணுக்களின் 

மறுஒழுங்கதமவு

X − Y − Z   X − Z − Y குளுக்வகாஸ ்ாஸவ்ட் 

ஐவசாகமவேஸ, 

அலானின் கேசிவமஸ

தலவகஸ இேண்டு 

மூலக்கூறுகதள 

இதணத்ைல் (க்ாதுவாக 

ATP உதடந்ைதிலிருந்து 

க்்றப்டும் ஆற்றல் 

்ைன்்டுத்ைப்டுகி்றது).

X + Y + ATP    

  X − Y + ADP + Pi

அசிட்தடல் CoA 

சிந்ைவடஸ, டி.என்.ஏ 

தலவகஸ

அட்டவதை 4.3:  வவதி விதைகளின் அடிப்தடயில் க�ாதிகளின் வதகப்ாடு
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விதையூக்கிகளால்  கசைல்புரியும்  புேைங்கள் 

அல்லது  க்ரிை  உயிர்  மூலக்கூறுகள்  ஆகும். 

ஒரு  க்ாருள்  வவதி  விதைகதள  வவகமாக 

கசைல்்ட  கசயைவும்  ைன்தை  நிேந்ைேமாக 

மாறறிக்ககாள்ளாமல்  இருந்ைவல  விதையூக்கி 

என்்றதழக்கப்டுகின்்றது. க�ாதிைால் ைாக்கப்டும் 

க்ாருள்  ேபஸட்டிவேட்  (ஆேம்்பக்ாருள்) 

எைப்டும்.  பி்றகு  க�ாதிைாைது  ேபஸட்வேட்தட 

பி்ற  கவவ்வவறு  மூலக்கூறுகளாக  மாறறுைவல 

இறுதிபக்ாருள்  எைப்டும்  க�ாதிகள்  ஒரு 

உயிரி  விதையூக்கிளாக  ்ங்காறறுகின்்றை 

(அட்டவதண 4.3).

அ்கபாரி்கஸ பிஸய்பாைஸபால்  தைவோசிவைஸ 

எனும்  க�ாதி  உற்த்தி  கசயைப்டுகின்்றது.  இது 

கமலவைாகஜைஸிஸ விதையில் ஈடு்டுகின்்றை. 

(வைால் மறறும் முடிக்கு நி்றமளித்ைல்).

4.10.1 ல�ாதி்களின் ்பண்பு �ென்்கள்

ல�ாதி்கள்

 • ஆேம்்  க்ாருட்களில்  மிகவும்  குறிப்ாக 

கசைல்்டக்கூடிைதவ.

 • ்லமுத்ற  மீண்டும்  ்ைன்்டுத்ைக் 

கூடிைதவ

 • கசல்களுக்குள் உற்த்திைாகின்்றை. அதவ 

ஜீன்களால் தீர்மானிக்கப்டுகின்்றை.

 • வவதிவிதைகளின்  வவகத்தை 

அதிகரிக்கின்்றை.

 • விதைதை  கைாடங்குவைறகு 

வைதவைாை  கசைல்்டுத்தும்  ஆற்றதல 

குத்றக்கப ்ைன்்டுகின்்றது.

 • ஒரு  உயிரி  விதையூக்கிைாக 

கசைல்்டுகி்றை.

புேைங்கள்  அதமபபில்  �ான்கு  நிதளகதள 

ககாண்டுள்ளை. அதவ

 • முைன்தம  நிதல:  அமிவைா 

அமிலங்களின் வரிதசைாை நிதல.

 • இேண்டாம் நிதல: சீோை சுருள்கள் அல்லது 

மடிபபுகள்  க்பதடடு  இதணபபுகளால் 

இதணக்கப்ட்டுள்ளை.

 • மூன்்றாம்  நிதல:  ஒட்டுகமாத்ை 

்ாலிக்பதடட்களும்  மூன்று 

்ரிமாைங்களாக  தடசல்த்டு 

இதணபபுகளால் இதணக்கப்ட்டுள்ளை.

 • �ான்காம்  நிதல:  இேண்டு  அல்லது 

அைறகு  வமற்ட்ட  ்ாலிக்ட்தடட் 

சங்கிலிகள்  அதைத்து  புேைங்கதளப 

வ்ான்று  க�ாதிகளும்  ஒன்று  அல்லது 

அைறகு வமற்ட்ட அமிவைா அமில சங்கிலி 

கைாகுபபு  ஒன்வ்றாகடான்று  இதணந்ை 

நிதலயில் ககாண்டுள்ளை.

ைகவல் துளி

4.10.2 என்தசமின் அதமபபு

என்தசம்  என்்து  க்ாதுவாக  சுமார்  10,000 

முைல்  ்ல  மில்லிைன்  என்்ற  வேம்பில் 

உள்ளை  குவலாபுலார்  புேைங்கள்.  ஒவ்கவாரு 

என்தசமகளும்  ஒரு  ைனிப்ட்ட  அமிவைா 

அமிலங்கள்  வரிதசயில்  அதமந்துள்ளை.  அதவ 

மடிக்கப்ட்டு  முப்ரிமாணங்கள்  ககாண்ட 

வமற்ேபபு  கட்டதமபத்  க்றுகின்்றை.  இதவ 

கசல்களில்  ்ல்வவறு  க்ரிை  மூலக்கூறுகளில் 

கு த ்ற வ ா ை 

வ க ட் ட வ ல ஸி ன் 

அளவு  மனிைரின்  முடி 

�தேத்ைலில்  முக்கிை 

்ங்காறறுகி்றது.

விைனபுரியூக்கப் பகுதி

ேஹாேலாஎன்ைசம்

ேகாஎன்ைசம்

ேகாபாக்டர்

அப்ேபாஎன்ைசம்

்ப்டம் 4.11:  நுண்ணுயிர்களின் க�ாதிகள்
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்டம் 4.12  ேபஸட்வேட்  மறறும்  என்தசம் 

ஒன்றுடன் ஒன்று விதைபபுரிந்து இறுதிபக்ாருள் 

உருவாைல் 

அவ்என்தசம்  என்்து  க�ாதியின் 

கசைலற்ற  நிதலயில்  உள்ள  வடிவமாகும். 

அது  பின்பு  வகாஃவ்க்டருடன்  இதணவைால் 

கசைல்ைன்தமதை  க்றுகின்்றது.  வகாஎன்தசம் 

என்்து  சிறிை  கரிம  மூலக்கூறுகள்.  அதவ 

அவ்ாஎன்தசம்களுடன்  ைளர்வாக  பிதணபபு 

ககாள்ள  இைலும்.  வமலும்,  அதவ  வவதி 

கைாகுகிதள ஒரு க�ாதியிலிருந்து மறக்றான்றிறகு 

இடமாற்றம் கசயகின்்றை.

வகாஃவ்க்டர்  என்்து  வவதி  கலதவ 

அல்லது உவலாக அைன்கள். அதவ க�ாதிகளின் 

கசைல்தி்றன்களுக்கு  வைதவப்டுகின்்றை. 

எடுத்துக்காட்டு:  NAD
+
  என்்து  தவட்டமின் 

B  யிலிருந்து  க்்றப்ட்டதவ  ஆகும்.  உவலாக 

அைன்களுள்  இரும்பு  (Fe),  கசம்பு  (Cu), 

கமக்னீஸிைம்  (Mg),  வமன்ஙனீஸ  (Mn), ஜிங்  (Zn), 

கால்சிைம் (Ca) மறறும் வகா்ால்ட் (Co) ஆகிைதவ 

சில  வகா்ாக்டர்கள்  ஆகும்.  வகா்ாக்டர்கள் 

அவ்ாஎன்தசம்களுடன்  இறுக்கமாக 

அல்லது  உறுதிைாக  இதணக்கப்டுகமனில் 

அதவ  புவோஸகைட்டிக்  கைாகுதி  எைப்டும். 

இபபுவோஸகைட்டிக்  கைாகுகள்  கரிமங்களாகவவா 

(தவட்டமின், சர்க்கதே, ககாழுபபு வ்ான்்றதவகள்) 

அல்லது கனிமங்களாகவவா (உவலாக அைான்கள் 

வ்ான்்றதவ)  இருக்கும்.  ஆைால்  அதவகளில் 

அமிவைா அமிலங்கள் இல்தல.

ஒரு  முழுதமைாை  க�ாதிைாைது 

அவ்ாஎன்தசம்  மறறும்  அைன்  வகா்ாக்டர் 

உள்ளங்கிைதவ.  இதுவவ,  வைாவலா  என்தசம் 

என்்றதழக்கப்டுகின்்றது.

4.10.3 நுண்ணுயிர ல�ாதி்கள்

்ல நுண்ணுயிர்கள், க�ாதிகதள அதிக அளிவில் 

ஊற்த்தி  கசயது  சுறறியுள்ள  ஊடகத்தில் 

கவளிவைறறுகின்்றை.  நுண்ணியிர்களின்  இந்ை 

சி்றபபு  ்ண்பிதை  ்ைன்்டுத்தி,  அதமவலஸ, 

கசல்லுவலாஸ,  வகட்டவலஸ,  புவோட்டிவைஸ, 

லிபவ்ஸ  வ்ான்்ற  க�ாதிகள்  கைாழில்  ரீதிைாக 

உற்த்தி கசயைப்டுகின்்றை (அட்டவதண 4.4).

ெநாதிகள் ெசயல்பாட்டு

அதிக குரிப்பிடும்

தன்ைமயுைடயது 

ெநாதிகள் / சப்ஸ்ட்ேரட்

காம்ப்ெளக்ஸ்

ெபாருட்கள் (சப்ஸ்ேரட்)

ெசயல் தளம்

இறுதி ெபாருள்

ெநாதி

்ப்டம் 4.12:  க�ாதியிைால் சபஸட்வேட்டில் இருந்து 

இறுதி க்ாருள் உருவாடும் கசைல்முத்ற

சரிைாை  ஆேம்்க்ாருதள  (ேபஸட்வேட்) 

கண்டறிந்து கசைல்்டுகி்றது.

க�ாதிைால்  கசைல்்டும்  மூலக்கூறுகவள 

ஆேம்்க்ாருள்  (ேபஸடிவேட்)  எைப்டும். 

க�ாதிகள்  குறிப்ாக  கசைல்்டகூடிைதவ. 

ஒவ்கவாரு  க�ாதியும்  ஒரு  விதையில்  மட்டும் 

விதையூக்கிைாக கசைல்்டும். க�ாதிைாைது ஒரு 

புேை  ்குதி  அவ்ாஎன்தசம்  எைவும்  மறறும்  ஒரு 

புேைமல்லாை  ்குதி  வகா்ாக்டர்  ஆகிைவறத்ற 

ககாண்டுள்ளது (்டம் 4.11). க�ாதியில் ேபஸட்வேட் 

மூலக்கூறுகள்  இதணந்து  வவதிவிதைகள் 

�தடக்றும்  ்குதிவை  கசைல்புரியும்ைளம் 

எைப்டும்.  ஒவ்கவாரு  கசைல்புரியும்  ைளங்களும் 

குறிப்ாக  அைன்  ேப்ஸட்வேட்களுக்கு  ைகுந்ை 

அதமபபில்  வடிவதமக்கப்டுகின்்றை.  இைன் 

விதளவாக  க்ரும்்ாலாை  க�ாதிகள்  குறிபபிட்ட 

ேபஸட்வேட்களுடன்  மட்டுவம  விதைபபுரிை 

இைலும்.  என்தேம்  ேபஸட்வேடின்  மீது  விதச 

கசலுத்ைப்ட்டு  என்தசம்  ஸபஸட்வேட்  அதணவு 

உருவாை பி்றகு, விதைபுரிந்து இறுதிபக்ாருளாக 

மாற்றப்டுைவல  விதையின்  உள்ளார்ந்ை 

வ�ாக்கமாகும்  (்டம் 4.11).  எடுத்துகாட்டு: சுக்வேஸ 

எனும்  க�ாதி,  நீர்்குப்ால்  விதையூக்கசகசயது 

சுக்வோதச  குளுக்வகாஸ  மறறும்  பிேக்வடாசாக. 

மாறறுகின்்றது.
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அட்டவதை 4.4: நுண்ணுயிர ல�ாதி்களின் ்பயன்்கள்

லைாழிறசாதெ்கள் ல�ாதி்கள் நுண்ணுயிர ஆைாைங்கள் ்பயன்்கள்

மருந்து 

கைாழிறசாதல

• குளுக்வகாஸ

• ஆக்ஸிவடஸ

• ஸகேபவடாதகவைஸ

• புவோட்டிவைஸ

• வகைாகுவளஸ

• க்னிசிலிைம், 

க�ாவடடட்டம்

• ஸகேபவடாகாக்தக

• கிளாஸட்ரிடிைம்

• ஸகடத்வலாகாக்கஸ

• ஆரிைஸ

• சர்க்கதே வ�ாைாளிகளின் 

உடலில் சர்க்கதேயின் 

அளதவ கண்டறிைப்டுகி்றது.

• ஆன்டிவகாைாகுலன்ட் (இேத்ை 

உத்றகவதிரி)

• த்ரிவைாகஜதை 

த்பிரிைாக மாறறிகின்்றது

்ால் ்ண்தண 

கைாழிறசாதல

• வகட்டவலஸ

• லாக்வடஸ

• ஆஸ்ர்ஜில்லஸ த�கர்

• லாக்வடாவ்சில்லஸ

• ்ாலில் உள்ள தைட்ேஜன் 

க்ோக்தேதட நீக்குகின்்றை 

(�சசு நீக்கம்)

• ்ாலின் சுதவதை 

அதிகரிக்கின்்றது.

வ்க்கிங் 

கைாழிறசதல

• அதமவலஸ

• லிபவ்ஸ

• வ்சில்லஸ ேபதடலிஸ

• கான்டிடா லிபவ்ாதலடிகா

• கோட்டிகள் ககடாமல் 

இருக்கும் காலத்தை 

அதிகரிக்கின்்றை.

• பிதசந்ை மாவின் 

ைேத்ைன்தமதையும் 

அதிகரிக்கின்்றை.

்ாலிமர் 

கைாழிறசாதல

• லிபவ்ஸ

• க்ோக்ஸிவடஸ

• கான்டிடா SPP

• ஸீவடாவமாைாஸ

• ்ாலிஎஸடர் ைைாரிபபு 

குறுக்கு இதணபபுகதள 

உருவாக்குகின்்றது

வைால் கைாழிறசாதல • புவோட்டிவைஸ

• லிபவ்ஸ

• வ்சில்லஸ

• ஆஸ்ர்ஜில்லஸ 

சிறறிைங்கள்

• வைாலில் உள்ள முடிகதள 

அகறறுைல், எண்கணயகதள 

நீக்குைல், வைாலிதை 

கமன்தமைாக்குைல்

துணிைகத் 

கைாழிறசாதல

• கியூட்டிவைஸ

• வகால்லாஜிவைஸ

• லாக்வகஸ

• ஸீவடாவமாைாஸ 

சிறறிைங்கள்

• கிளாஸட்டிரிைம் 

ஹிஸவடாதலடிகம்

• ்ருத்தியிதை வையத்ைல், 

கம்்ளி பிரித்ைல், கவளுத்ைல், 

முடிவுறுைல் க�யைப்ட்ட 

துணியில் சாைவமற்றல்

ரீகாம்பிைன்ட் 

டி.என்.ஏ 

கைாழிறநுட்்ம்

• டி.என்.ஏஸ

• தலவகஸ

• எஸகசரிசிைா வகாலி

• ஆக்டிவைாதமசிட்ஸ

• நியுக்ளிவைஸ எனும் க�ாதி 

்ாஸவ்ாதடகைஸடர் 

டி.என்.ஏ (அ) ஆர்.என்.ஏ 

வின் இதணபபுகதள 

உதடக்கின்்றது. டி.என்.ஏ 

உள்ள கவட்டுகதள 

இதணக்கின்்றது.
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இடிவைாைல்லா  சாகாயிைன்ஸிஸ 

என்்து  ஒரு  ்ாக்டீரிைம்  அதவ  க்ட் 

பிளாஸடிக்குகதள  உதடக்கும்  தி்றன் 

ககாண்டதவ.  இப்ாக்டீரிைம்  முைலில் 

க்ட்ஏஸ எனும் க�ாதிதை ்ைன்்டுத்தி க்ட் 

பிளாஸடிக்குகதள  உதடக்கின்்றை.  இதவ 

க்ட் பிளாேடிக் மறுசுழறசி  கசைல்முத்றயில் 

சாத்திைமாக்குகின்்ற  முக்கிைத்துவத்தை 

க்றறுள்ளை.

ைகவல் துளி

லிபவ்ஸ  என்னும் 

க � ா தி ை ா ை து 

டிதேகிளிசதேடு  (ககட்ட 

ககாழுபபு)  மறறும் 

இேத்ைத்தில்  ககாழுபபின் 

அளதவக்  கண்டறிை  ்ைன்்டுகின்்றது. 

லிபவ்ஸ உற்த்தி கசயயும் நுண்ணுயிர்கள், 

கைாழிறசாதல  கழிவுகளிலும்,  எண்கணய 

ைைாரிக்கும்  கைாழிறசாதலகளிலும், 

்ால்்ண்தண  மறறும்  மண் 

எண்கணய  மாசு  ககாண்ட  மண்ணிலும் 

கண்டறிைப்ட்டுள்ளை.

4.10.4 ல�ாதி ஒழுஙகு்படுத்ைல்

ைடுப்பான்:  ஒரு  மூலக்கூறுகள்  க�ாதியுடன் 

இதணந்து  அவறறின்  கசைல்்ாட்தட 

குத்றகுமாயின், அது என்தசம் ைடுப்ான் எைப்டும் 

(வழிமுத்ற வதே்டம் 4.1).  ைடுப்ான்களின் 

எதிோை ்ாதிபபிைால் க�ாதிகளின் விதையூக்க 

விதைகளின்  வவக  விகிைம்  மாறு்டுைவல 

ைதடகசயைல் எைப்டும்.

மீளாத்ைன்தம  ைடுப்ான்கள்  வகாவாலன்ட் 

இதணபபுகளால்  க�ாதிகளின்  ஒரு 

குறிபபிட்ட  கைாகுதிகளில்  கசைல்்டும் 

ைளங்களில்  இதணக்கப்ட்டு  க�ாதியிதை 

கசைலாற்றைாக்குகின்்றை.  மீளும்  ைன்தம 

ககாண்ட  ைடுப்ான்கள்  க�ாதிகளுடன் 

வகாவாலன்ட் இதணபபுகளற்ற முத்றயில் மிகவும் 

எளிதமைாக இதணபபுகளிலிருந்து பிரிக்கப்ட்டு, 

க�ாதிகதள கசைலற்றைாக்குகின்்றை.

வ்ாட்டிவதக ைடுப்ான் என்்து ஒரு க்ாருள் 

குறிபபிட்ட  ஒரு  (ேபஸட்வே)  ஆேம்்  க்ாருதளப 

வ்ான்று உருவ  அதமபபில்  ஒத்திருத்ைல்  ஆகும். 

க�ாதிகளின்  கசைல்  ைளங்களில் ஆேம்்  க்ாருள் 

இதணவைறகு  ்திலாக  அங்கு  ைடுப்ான்கள் 

இதணக்கப்டுகின்்றை.

வ்ாட்டிைற்ற  ைடுப்ான்கள்  என்தசமின் 

கசைல்ைளங்களுக்காக  ஆேம்்  க்ாருளுடன் 

வ்ாட்டியிடுவதில்தல.  அைறகு  ்திலாக, 

அதவ  என்தசமின்  மறக்றாரு  ்குதியில் 

இதணகின்்றை.  வ்ாட்டியில்லாை  ைடுப்ான்கள் 

ைனிவை  க�ாதியுடன்  இதணைாமல்  க�ாதி 

ேபாட்டிகள் தைடப்பான் ேபாட்டிகள் இல்லாத தைடப்பான்

ெநாதியால்

தாக்கப்படும்

ெபாருள்
ெநாதியால்

தாக்கப்படும்

ெபாருள்

தடுப்பான்

தடுப்பான்

ெநாதி A ெநாதி B

்ப்டம் 4.13:  வ்ாட்டி மறறும் வ்ாட்டிைற்ற ைதட

வழிமுத்ற வதை்ப்டம் 4.1:  ைடுப்ானின் வதககள்

ைத்டலசயைல்

மீளும்ைன்தம

வ்ாட்டிமுத்ற

மீளாத்ைன்தம 

வ்ாட்டியில்லாை

அல்வலாஸடீரிக்

கலபபு

வ்ாட்டியின்தம 
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மறறும்  ஆேம்்க்ாருள்  இதணவுகளில்  மட்டும் 

இதணயும் (்டம் 4.13).

நுதேயீேலில்  சிஸடிக் 

த ் மி வ ச ா சி ஸ 

வ � ா ை ா ளி க ளு க் கு 

டி.என்.ஏஸ  க�ாதிக்கு 

கசலுத்தி  வகாதழயின் 

கூழ்நிதல  குத்றக்கப்ட்டு  சுவாசித்ைல் 

எளிதமைாகி்றது.

லசயல்விதளவு ைத்டலசயைல்

கசைல்விதளவு  ைதடகசயைலில்  இறுதிபக்ாருள் 

க�ாதியின்  அல்வலாஸடீரிக்  விதைபபுரியும் 

்குதியில்  முைல்  நிதலயில்  உள்ள  க�ாதியின் 

கசைல்்ாடுகதள  ைடுக்கின்்றை  இசகசைல்்ாடு 

அமிவைா  அமிலங்கள்  உற்த்திைாவதை 

ஒழுங்கு்டுத்ை ் ைன்்டுத்ைப்டுகின்்றை (வழிமுத்ற 

வதே்டம் 4.2).  எடுத்துக்காட்டு: விதையில் 

திரிவைானின்  டிஅமிவைஸ  என்்வை  முைல் 

க�ாதிைாகும்.  அதவ  திரிவைானிதை 

ஐவசாலியூசிைாக  மாற்றமதடைசகசயகின்்றை. 

ஐவசாலியூசின்  திரிவைானின்  டி.அமிவைஸின் 

கசைல்்ாட்தட  கசைல்விதளவு  ைடுப்ான் வழிவை 

ைடுக்கின்்றை.

4.10.5 நுண்ணுயிர ல�ாதி்களின் ்பயன்்கள்

நுண்ணுயிர் க�ாதிகளாைது

 • ஆற்றதல  வசமிக்கவும்,  மாசு்ாட்தட 

ைடுக்கவும் உைவுகின்்றை

 • அதிகம்  குறிபபிட்டதவ,  ைனித்ைன்தம 

வாயந்ைதவ

 • நிதலநிறுத்ைம்  மறறும்  மீண்டும் 

்ைன்்டுத்ைக் கூடிைதவ

 • மலிவாைதவ  (விதல  குத்றந்ைது), 

மறறும் அதிகம் நிதலைாைதவ

 • பிரித்கைடுத்ைல் மறறும் தூயதமப்டுத்துைல் 

(சுத்ைப்டுத்துைல்) எளிதமைாைது

 • மேபிைல்  ரீதிைாக  தகைாளப்ட்டு,  உைர் 

ைேமாை க்ாருள்கள் க்்றப்டுகின்்றை

சுருக்கம்

உயிரிைங்களுக்குள்  �தடக்றும்  அதைத்து 

வவைவிதைகளுவம வளர்சிதை மாற்றம் எைப்டும் 

உயிர்வவதி  வழித்ைடங்கள்  வளர்மாற்றம்  மறறும் 

சிதைமாற்றம் ஆகிை இேண்டிலும் கசைல்்டுவைால் 

ஆம்பிவ்ாலிக்  வழித்ைடங்கள்,  என்்து  இேண்டு 

வ�ாகங்களிலும் கசைல்்டக்கூடிைதவ. சிதைமாற்ற 

விதையிலிருந்து  க்்றக்கூடிை  ஆற்றலாைது 

வளர்மாற்ற  விதைக்கு  ்ைன்்டுத்ைப்டுகின்்றை. 

வவதிவிதைகளுக்காை  ஆற்றல்  ஏ.டி.டியில் 

வசமிக்கப்டுகின்்றை.  வவதிவிதைகள்  ்ல்வவறு 

க�ாதிகளால்  விதையூக்கப்டுகின்்றை. 

க்ரும்்ாலாை  கசல்லின்  ஆற்றலாைது 

கார்வ்ாதைடிவேட்  ஆக்ஸிசவைற்றம் 

அதடவதிலிருந்து  உற்த்தி  கசயைப்டுகின்்றது. 

சுவாசித்ைலின்  வ்ாது  கரிம  மூலக்கூறுகள் 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடகின்்றை.  எலக்ட்ோன் 

கடத்து  சங்கிலியிலிருந்து  ஆற்றல்  உற்த்தி 

கசயைப்டுகின்்றை.  காறறுள்ள  சுவாசித்ைலில் 

இறுதியில் O2 மூலக்கூறுகள் எலக்ட்ோன் ஏறபிைாக 

கசைல்்டுகி்றது  காற்றற்ற  சுவாசித்ைலில்  கனிம 

மூலக்கூறுகளாை NO2

-
. SO4

2-
 வ்ான்்றதவவை O2 

மூலக்கூறுகதள ைவிர்த்து.  (எலக்ட்ோன் ஏறபிைாக 

உள்ளை).

வ ழி மு த ்ற  வ த ை ்ப ்ட ம்  4 . 2 :  கசைல்விதளவு 

ைதடகசயைல்

ல�ாதியால் ைாக்கப்படும் ல்பாருள்

இறுதி ல்பாருள் ல�ாதி 1

இத்டப்பட்ட ல்பாருள் 1

 ல�ாதி 2

இத்டப்பட்ட ல்பாருள் 2

 ல�ாதி 3

இத்டப்பட்ட ல்பாருள் 3

 ல�ாதி 4

இத்டப்பட்ட ல்பாருள் 4

இறுதி ல்பாருள்

ல
ச

ய
ல்

வி
த

ள
வு

 ை
த

்ட
ல

ச
ய

ை
ல்
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சுய மதிபபீடு

சரியாை வித்டதயத் நைரநலைடுக்கவும்

1.  உைர் ஆற்றல் மாற்ற க்ாருட்களின் தி்றன்

அ. அதிக அளவிளாை ைனி ஆற்றதல 

ஏறறுக்ககாள்ளுைல்

ஆ.   அதிக அளவிளாை ைனி 

ஆற்றதல மாறறுைல்

இ.   ைனி ஆற்றதல 

அளவிடுைல்

ஈ.   இவறறில் எதுவுமில்தல

2.  காறறுள்ள  சுவாசித்ைலில்  இறுதிைாை 

எலக்ட்ோன் ஏறபி என்்து

அ. ஆக்ஸிசன்  ஆ. த�ட்ேஜன்

இ. தைட்ேஜன்  ஈ. த�ட்வேட்

3.  ்ைன்்டுத்ைக்கூடிை அல்லது வவதல கசயைத் 

வைதவைாை ஆற்றல் கூ்றப்டுவது

அ. ைனி ஆற்றல்

ஆ. ்ைன்்டுத்ை கூடிை ஆற்றல்

இ. இைக்க ஆற்றல்

குளுக்வகாஸ மூலக்கூறுகளின் முழுதமைாை 

ஆக்சிஜவைற்றம் 3 கைாடர் வரிதசயில் விதைகள் 

எடுத்துக்ககாள்ளப்டுகின்்றை.

 • கிதளகாதளஸிஸ  தசட்வடாபிளாசத்தில் 

நிகழ்கின்்றை.

 • க்கேபஸ  சுழறசி  தமட்வடாகான்டிரிைா 

வமட்ரிக்ஸ ்குதியில் நிகழ்கின்்றை.

 • எலக்ட்ோன்  கடத்து  சங்கிலி,  (இடிசி) 

(ஆக்ஸிவடடிவ்  ்ாஸ்ாரிவலேன்) 

உள்  தமட்வடாகான்டிரிை  வமட்ரிக்ஸ 

்கதியில்  நிகழ்கின்்றை  காறறு 

சுவாசிகளாை  புவோவகரிவைாட்களில் ஒரு 

குளுக்வகாஸ  மூலக்கூறு  முழுதமைாக 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து  38  ATP 

மூலக்கூறுகதள,  கிதளகாதளசிஸ, 

க்கேபஸ சுழறசி, மறறும் இ.டி.சி யிலிருந்து 

உற்த்தி கசயகின்்றை. யூவகரிவைாட்களில் 

ஒரு குளுக்வகாஸ மூலக்கூறு முழுதமைாக 

ஆ கஸிச வைற ்ற மதட ந் த்திலிருந்து 

36 ATP  மூலக்கூறுகள் 

உற்த்திைாகின்்றை.

காற்றற்ற  சுவாச  நிதலயில், 

குளுக்வகாஸ  மூலக்கூ்றாது  முழுதமைாக 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடைாை  நிதலயில்  அதவ 

க�ாதித்ைல்  விதைக்கு  கசல்கின்்றை.  த்ருவிக் 

அமிலத்திலிருந்து  ்ல்வவறு  கைாழில்  ரீதிைாை 

க்ாருட்கள்  உற்த்திைாகின்்றை.  ககாழுப்ாைது 

விபவ்ஸ  எனும்  க�ாதிைால்  நீர்்குக்கப்ட்டு 

கிளிசோல்  மறறும்  ககாழுபபு  அமிலங்களாக 

சிதைமாற்றப்டுகின்்றை.

ககாழுபபு  அமிலங்கள்  பி்றகு  பீட்டா 

ஆக்ஸிசவைற்றத்ைால்  சிதைமாற்றப்டுகின்்றை. 

புேைங்கள் அமிவைாநீக்கம் மறறும் அமிவைா மாற்ற 

கசைல்முத்றகளால்  அமிவைா  அமிலங்களாக 

சிதைமாற்றமதடகின்்றை.  கார்வ்ாதைடுவேட், 

ககாழுபபு,  புேைங்கள்  அதைத்து  சுவாசித்ைனுக்கு 

எலக்ட்ோன்  மறறும்  புவோனுக்களின் 

ஆைாேமாகும்  நுண்ணுயிரின்  க�ாதிகள் 

உணவு  கசைல்முத்றகள்  ்ைப்டுத்ைல்,  காகிை 

கைாழிறசாதல  மறறும்  அறிவிைல்  ஆோயசசியில் 

அதிக அளவில் ்ைன்்டுத்துகின்்றை.

ஈ. கவப் ஆற்றல்

4.  கிதளகாதளசிஸின்  விதைப்டு  க்ாருள் 

என்்து

அ. த்ருவிக் அமிலம்

ஆ. சிட்ரிக் அமிலம்

இ. குளுக்வகாஸ

ஈ. குளுக்வகாஸ -6-்ாஸவ்ட்

5.  ஈஸடில்  நிகழும்  காறறில்லா  சுவாச 

விதையின் சரிைாை வரிதச

அ.   குளுக்வகாஸ 
தசட்வடாபிளாம்

  த்ருவவட் 

தமட்வடாகான்டிரிைா
 எத்ைைால் + CO2

ஆ.   குளுக்வகாஸ 
தசட்வடாபிளாம்

  த்ருவவட் 

தமட்வடாகான்டிரிைா
 லாக்டிக் + CO2

இ.   குளுக்வகாஸ 
தசட்வடாபிளாம்

  த்ருவவட்  +  

ஆற்றல் 
தமட்வடாகான்டிரிைா

 + CO2 + H2O

ஈ.   குளுக்வகாஸ 
தசட்வடாபிளாம்

  த்ருவவட் 

தமட்வடாகான்டிரிைா
 எத்ைைால் + CO2

6.  ஒவ்கவாரு  குளுக்வகாஸ  மூலக்கூறுகளும் 

ஆக்ஸிசவைற்றமதடந்து      த்ருவிக்  

அமிலம் மூலக்கூறுகள் உற்த்திைாகின்்றை.

அ. 1  ஆ. 2  இ. 3  ஈ. 4
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7.  கூறறு  (A)  ேபஸட்வேட்  நிதல 

்ாஸ்ாரிவலேனி  உைர்  ஆற்றல்  ்ாஸவ்ட் 

்ாஸவ்ற்றதடந்ை  க்ாருளிலிருந்து  AD-

Pக்கு  வ�ேடிைாக  மாற்றப்டும்  க்ாழுது  ATP 

உருவாக்கப்டுவைாகும்.

காேணம் (R): ் ாஸவ்ாஈைால் த்ருவிக் அமிலம்

 2 த்ருவிக் அமிலம் 

அ.  A  என்்து  சரி,  A  என்்து  R  Aைால் 

ஆைரிக்கப்டுகின்்றது

ஆ.   A என்்து ைவறு, ஆைால் R என்்து Aைால் 

ஆைரிக்கப்டுவதில்தல

இ. A மறறும் R ஆகிை இேண்டும் ைவறு

ஈ. A என்்து சரி, R என்்து ைவறு

8.  பின்வருவைவறறில் எதவ சரிைாைது

அ.   அவ்ாஎன்தசம் + வகா்ாக்டர் 

  = வைாவலா என்தசம்

ஆ. வைாவலா என்தசம் + வகாஎன்தசம் 

  = அவ்ாஎன்தசம்

இ.   அவ்ாஎன்தசம் + வைாவலாஎன்தசம்

  = வைாவலாஎன்தசம்

ஈ. வகாஎன்தசம் + வகா்ாக்டர்

  = வைாவலாஎன்தசம்

9.  சரிைாக க்ாருந்தியுள்ள இதணதை கண்டறிக:

அ. வகட்டவலஸ – 1. இேத்ை சர்க்கதேயின் 

அளதவ கண்டறிைல்

ஆ. குளுக்வகாஸ  

ஆக்ஸிவடஸ

– 2. H2O2தவ 

சிதைக்கின்்றது

இ. புவோட்டிவைஸ – 3. பிளாஸமாவிதை 

உத்றவித்ைல்

ஈ. வகாைாகுவலஸ – 4. வைால் ைைாரிபபு

10.  கூறறு  A  –  ேபஸட்வேட்கலவல் 

்ாஸ்ாரிவலேைால்  குளுக்வகாஸ  ஆைது 

அக்சிசவைற்ற  த்ருவிக்  அமிலமாகி 

4 ATPக்கதள வழங்குகின்்றை.

கூறறு B - டி.சி.ஏ சுழறசி வழிைாக கமாத்ைம் 

24 ATPக்கள் உற்த்திைாகின்்றை.

அ. கூறறு A ஆைது சரி, B ஆைது ைவறு

ஆ. A மறறும் B ஆகிை இேண்டும் சரி

இ. A என்்து ைவறு, B என்்து சரி 

ஈ. A மறறும் B ஆகிை இேண்டும் ைவறு

2 ADP 2 ATP

பின்வரும் விைாக்களுககு வித்ட ைரு்க

1.  வளர்சிதைமாற்றம் வதேைறு.

2.  சிதைமாற்றம் மறறும் வளர்மாற்றம் இதடவை 

உள்ள வவறு்ாடுகள் ்றறி எழுதுக.

3.  ATP  என்்து  ஆற்றல்  வசமிக்கும் 

கூட்டுபக்ாருளாகும்,  அதவ  எங்கிருந்து 

அற்றதல க்றுகின்்றை.

4.  வைாவலா என்தசம் என்்றால் என்ை?

5.  கசைல் ைளம் என்்றால் என்ை?

6.  ATPயின் அதமபபு ்றறி விளக்குக.

7.  ்ாஸவ்ரிவலேன் வதககள் ்றறி எழுதுக.

8.  வவதிவிதையின்  அடிப்தடயில்  க�ாதியின் 

வதககதள குறிபபிடுக.

9.  க�ாதித்ைல் வதேைறு.

10.  க�ாதித்ைலின்  வதககள்  ்றறி  சில 

எடுத்துக்காட்டுகளுடன் எழுதுக.

11.  க�ாதிகளின் முக்கிைத்துவம் ்றறி குறிபபிடுக.

12.  க�ாதிகளின்  ்குதி  க்ாருட்கள்  ்றறி 

சிறுகுறிபக்ழுதுக.

13.  க�ாதிகள்  ஒழுங்கு்டுத்தும்  இைக்கமுத்ற 

்றறி விளக்குக.

14.  இ.எம்.பி. வழித்ைடம் அல்லது கிதளகாதளடிக் 

வழித்ைடம் ்றறி விளக்கும்.

15.  டி.சி.ஏ சுழறசி ்ற்ற விளக்குக.

16.  எலக்ட்ோன் கடத்து சங்கிலி ்றறி விளக்குக.

17.  ADP  ஆைது  ்ாஸவ்ற்றமதடந்து  ATP 

ஆவைறகு  மூன்று  ்ாஸவ்ற்ற  இைக்க 

முத்றகள் உள்ளை. கீவழ ககாடுக்கப்ட்டுள்ள 

பின்வரும்  விதைகளின்  க்ைர்கதள 

எழுதுக.

 1.  ஒளிைால்  குவலாவோபிலிருந்து  எல்க்ோன் 

கவளிைடப்ட்டு இடிசி வழிவை கடத்ைப்டுகி்றது 

தசட்வடாகுவோம்  C யிலிருந்து 

எலக்ட்ோன்கதள Cyt a விறகு கடத்ைப்டுவது 

என்்து

2. ்ாஸவ்ாஈைால் த்ருவிக் அமிலம்

த்ருவிக் அமிலம்

18.  காறறு சுவாசித்ைலின் நிதலகதள குறிபபிடுக.
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உணவு நுண்ணுயிரியல்

இயல்

5

இயல் திட்டவரை

5.1  உணவு நுண்ணுயிரியல்

5.2  உணவுக் கெட்டுப�ோதல்

5.3  உணவினோல் �ரவும் ப�ோயெள்

5.4  உணவுப் �தப்�டுத்துதல் முறைெள்

5.5  �ோல் நுண்ணுயிரியல்

5.6  �ோலோறைக்ெட்டி

மோணவரெள்  இப்�ோைப்�குதிறயப்  �யினை 

பிைகு,

 • உணவில் நுண்ணுயிரிகளின் 

ஆதாரஙகளைப் பற்றி அறிந்து ககாள்வர்.

 • உணவில் நுண்ணுயிரிகள 

்வைர்்வதற்கான காரணிகள பற்றி 

புரிந்துக் ககாள்வர்.

 • உணவு ககட்டுபபாதல் பற்றி 

கற்றுக்ககாள்வர்.

 • உணவு பதப்படுத்தும் முளைகளைத் 

கதரிந்துககாள்வர்.

 • உணவு நஞ்ாதல் மற்றும் உணவு 

உளநஞ்ாதல் பற்றி ஒப்பிடுதல் மற்றும் 

கற்று ககாள்வர்.

 • உணவின் மூலம் பரவும் பநாயகளை 

்வளகப்படுத்து்வர்.

 • பாலில் நுண்ணுயிரிகளின் 

மதிப்பைவு மற்றும் தரத்திளனப் பற்றி 

புரிந்துக்ககாள்வர்.

 • பாலாளைக்கட்டி, ப�ாகர்ட் மற்றும் தயிர் 

பபான்ை கநாதித்தல் பால் கபாருளகளை 

பற்றி கதரிந்துக் ககாள்வார்.

கற்றல் ந�ோககஙகள்
5.6  பயோெரட்

5.6  தயிர

5.1 உணவு நுண்ணுயிரியல்

உணவு  நுண்ணுயிரியியல் 

என�து  மிெவும்  �ரநத, 

�யனதருகினை,  உணவு 

தரத்தில் பெடு விறைவிக்கினை, 

சறமக்ெப்�ைோத  உணவு 

மற்றும்  �க்குவ�டுத்தப்�ட்ை 

உணவின  �ோதுெோப்ற�யும் 

�ற்றிய  துறையோகும்.  உணவு  வழிபய  �ரவும் 

நுண்ணுயிரிெளின  அைறவ  ெண்ைறியும் 

திைன  க�ற்றிருத்தோபல  நுண்ணுயிரியோைரின 

முதனறம  ெருவியோகும்.  �ோக்டீரியோெள், 

றவரஸெள்,  பூஞறசெள்,  ஈஸட்ெள், 

ஆல்ெோக்ெள்,  ஒட்டுண்ணிபுழுக்ெள்  மற்றும் 

புபரோட்பைோபசோவோெள்  உணவிலுள்ை 

நுண்ணுயிரிெளில்  அைங்கும்  �ோம் 

உண்ணும்  உணவு  கவவபவறு  வழிெளில் 

நுண்ணுயிரிெளுைன  கதோைரபு  கெோண்டுள்ைது. 

அறவ  �ம்  உணவின  தரத்றத  �ோதிப்ற� 

ஏற்�டுத்தலோம்.  இயற்றெயோெ  கிறைக்கும் 

உணவுெைோன  �ழங்ெள்  மற்றும்  ெோயெறிெள் 

சில  நுண்ணுயிரிெறை  க�ற்றிருக்ெலோம்.  அறவ 

றெயோைப்�டும்ப�ோதும்  �க்குவ�டுத்தப்�டும் 

ப�ோதும்  கூடுதல்  நுண்ணுயிரிெைோல்  அசுத்தம் 

அறையலோம்.  உணவு  நுண்ணுயிரி  வைரச்சிக்கு 

சிைநத  ஊைெமோெ  அறமவதோல்  அறவ 

கெட்டுப�ோவதற்கும்  சிறதவறைவதற்கும் 

ெோரணமோெ உள்ைது.

 • உணவு  ப�ோய  உண்ைோக்கும் 

நுண்ணுயிரிெறை  க�ற்றிருநதோல் 

அவற்றை  உட்கெோள்ளும்  ப�ோது  ப�ோய 

ஏற்�ைலோம்  �ச்சுெறை  உற்�த்தி  கசயயும் 

நுண்ணுயிரிெறை  கெோண்ை  உணறவ 
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உண்ணும்  ப�ோது  உணவு  �ஞசோதல் 

ஏற்�டுகிைது.  ப�ோய  உண்ைோக்கும் 

நுண்ணுயிரி  தவிர  சில  நுண்ணுயிரிெள் 

உணவுப்  க�ோருறை  தயோரிப்�தற்கும் 

�தப்�டுத்துவதற்கும் �யன�டுத்தப்�டுகிைது.

இந்திய உணவு போதுகோப்பு 

மறறும் தை ஆரணயம் 

(FSSAI)  என�து  சுெோதோர 

மற்றும்  குடும்�  �ல 

அறமச்செத்தின  கீழ் 

இயங்கும்  தனனோட்சி  நிறுவனமோகும்.  FSSAI 

நிறுவனமோனது உணவு தரத்தின அைறவயும், 

�ோதுெோப்ற�யும்  உறுதியளிப்�துைன 

அறனத்து வோடிக்றெயோைரெளுக்கும் திருப்தி 

அளிக்கினைது.

5.1.1 உணவுகளின் வரகப்போடு

உணறவக் கீழ்ெண்ைவோறு வறெப்�டுத்தலோம்.

அ. புதிய உணவுகள் (Fresh Food)

இவவறெ  உணவுெள்  கெட்டுப�ோெோமலும் 

�தப்�டுத்தமோலும் இருப்�றவயோகும். எடுத்துெோட்டு 

ெோயெறிெளும்,  �ழங்ெளும்  அறுவறைக்கு 

பினபும்,  இறைச்சிெள்,  இறைச்சி  கவட்டிய  பிைகும் 

உைனடியோெ கெட்டு ப�ோெ வோயப்புள்ைது.

ஆ. பதப்படுததப்பட்ட உணவு

உணவுெளில்  உப்பு,  சரக்ெறர,  அசிட்டிக்  அமிலம் 

மற்றும்  அஸெோரபிக்  அமிலங்ெள்  பசரப்�தோல் 

�தப்�டுத்தப்�டுகிைது.  எடுத்துக்ெோட்டு:  ஜோம், 

ஊறுெோயெள்,  இவவழி  முறைெளினோல் 

உணவுப்க�ோருள்ெள்  கெைோமல்  இருக்கும் 

ெோலத்றத அதிெரிக்கும்.

இ. ்டப்போககளில் அர்டககப்பட்ட உணவு  

(Canned Food)

உணவு  க�ோருள்ெறை  தெர  ைப்�ோவில் 

அறைக்கும்  முறையில்,  உணவுப்க�ோருள்ெள் 

�க்குவ�டுத்தப்�ட்டு  ெோற்றுபுெோத  அழுத்தமோன 

கெோள்ெலனில்  அறைக்ெப்�டுகிைது. 

இம்முறையோனது  உணவு  கெட்டுப�ோெமோல் 

இருக்கும்  ெோலத்றத  1-5  வருைங்ெள்  நீட்டிக்கும். 

எடுத்துக்ெோட்டு: ப�க்கிங் பீனஸ, ஆலிவஸ.

ஈ. பககுவதப்படுததப்பட்ட உணவுகள்

�க்குவப்�டுத்தலின ப�ோது உணவின இயல்பு தனறம 

மோற்ைம்  அறவெளின  நிறல  மோற்ைப்�டுகிைன. 

இதறன  உறையறவத்தல்,  பெனிங்,  ப�க்கிங் 

மற்றும்  உலர  றவத்தல்  ப�ோனை  முறைெளில் 

கசயல்�டுத்தலோம்.  எடுத்துக்ெோட்டு:  ெோறல  உணவு 

தோனிய வறெெள், பெக், பிஸெட் மற்றும் கரோட்டி.

உ. ந�ோதிககப்பட்ட உணவுப்நபோருள்கள்

இவவறெ  உணவுெள்  நுண்ணுயிரிெளின 

க�ோதித்தலுக்கு  உற்�டுத்தப்�டுகினைன. 

எடுத்துக்ெோட்டு: �ோலோறைக்ெட்டி மற்றும் கெஃபீர.

5.1.2 உணவில் நுண்ணுயிரிகளின் 

ஆதோைஙகள்

உணவில்  முதனறம  நுண்ணுயிரி  ஆதோரங்ெள் 

கீழ்ெண்ைவற்றை உள்ைைக்கியது.

1.  மண் மற்றும் நீர

2.  தோவரம் மற்றும் தோவரப் க�ோருள்ெள்

3.  உணவுப் �ோத்திரங்ெள்

4.  மனிதன மற்றும் விலங்குெளின குைல்�ோறத

5.  உணறவக் றெயோளு�வர

6.  விலங்குெளின பதோல் மற்றும் �தனிட்ை பதோல்

7.  ெோற்று மற்றும் தூசி

5.1.3 உணவில் நுண்ணுயிரிகள் 

வளர்ச்சிரய தீர்மோனிககும் கோைணிகள்

�ல  ெோரணிெள்  உணவில்  நுண்ணுயிரிெள் 

வைரவறத  தீரமோனிக்ெ  ெோரணமோெ  உள்ைது. 

இவற்றில்  சில  அெக்ெோரணிெைோெவும்,  சில 

புைெோரணிெைோெவும் உள்ைன.

1. அகககோைணிகள்

pH,  ஈரப்�தம்,  ஆக்ஸிெரண  ஒடுக்ெ  இயல்திைன, 

ஊட்ைச்சத்து நிறல, எதிர நுண்ணுயிரி ஆக்ெக்கூறு 

மற்றும்  உயிரியல்  அறமப்பு  ப�ோனைறவ  அெக் 

ெோரணிெைோகும்.

அ. pH

ஒவகவோரு  நுண்ணுயிரியின  வைரச்சிக்கும் 

குறைநத�ட்ச,  அதிெப்�ட்ச  மற்றும்  உெநத  pH 

பதறவப்�டுகிைது. உணவோனது அதன உள்ைோரநத 

pHறய  சரிகசயயும்  கசயல்நுட்�ம்  இல்லோத 

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH05.indd   73 12-04-2019   17:14:01



74

ெோரணத்தினோல் நுண்ணுயிர கசல்ெள் உணவின 

pHயினோல்  கவகுவோெ  �ோதிக்ெப்�டுகினைன. 

க�ோதுவோெ  �ோக்டீரியோறவ  ெோட்டிலும்  ஈஸட்ெளும் 

பூஞறசெளும்  அதிெ  அமில  சகிப்பு  தனறமறய 

கெோண்ைறவ.  குறைநத  pH  மதிப்புெள்  (4.5 

கீழ்)  கெோண்ை  உணவுெள்,  �ோக்டீரியோவினோல் 

கெட்டு  ப�ோவதில்றல.  ஆனோல்  அவவுணவோனது 

ஈஸட்ெளிைோலும்.  பூஞறசெளினோலும்  எளிதில் 

கெட்டுப�ோெ  வோயப்புள்ைது.  க�ரும்�ோலோன 

நுண்ணுயிரிெள் pH மதிப்பு 7ல் �னகு வைரும்.

ஆ. ஈைப்பதம்

உணவிறன  உலரத்தி  �தப்�டுத்துவதனோல், 

நுண்ணுயிர வைரச்சிக்குத் பதறவப்�டும் ஈரப்�தம் 

ப�ரடுயோெ அெற்ை�டுகிைது. நுண்ணுயிரியின நீர 

பதறவ, சுற்றுச்சுழலிலுள்ை நீர கசயல்�ோட்டினோல் 

வறரயறுக்ெப்�டுகிைது. நீர கசயல்�ோடு (aw) அபத 

கவப்�நிறலயில் தூய நீர ஆவியின அழுத்ததுைன 

உணவு க�ோருளின நீரோவி அழுத்தத்தின விகிதம் 

என  வறரயறுக்ெப்�டுகிைது.  க�ோதுவோெ,  புதிய 

உணவின நீர  கசயல்�ோடு  0.99  பமல் இருக்கும். 

நுண்ணுயிர  வைரச்சிக்கு  உணவில்  நீர 

கசயல்�ோட்டின (aw) குறைநத�ட்ச மதிப்பு ஏைத்தோழ 

0.86 இருக்ெ பவண்டும்.

இ. ஆகஸிஜநேற்ற ஒடுகக இயல்தி்றன் 

(Oxidation Reduction (O/R) Potential)

ஆக்ஸிஜபனற்ை  ஒடுக்ெ  இயல்திைன  (உணவின 

ஆக்ஸிஜன  இழுவிறச  அல்லது  ஆக்ஸிஜன 

நிறைவற்ை  அழுத்தம்,  அல்லது  குறைத்தல்), 

உணவின  ஆக்ஸிஜபனற்ை  ஆற்ைல்,  உணவில் 

மோற்ைங்ெள்  மற்றும்  எவவறெயோன  உயிரிெள் 

வைரும் என�னவற்றை தீரமோனிக்கிைன.

உணவின  ஆக்ஸிஜபனற்ை  ஒடுக்ெ 

இயல்திைன  கீபழகெோடுக்ெப்�ட்ைறவயோல் 

தீரமோனிக்ெப்�டுகினைன.

i.  அசல்  உணவின  ஆக்ஸிஜபனற்ை  ஒடுக்ெ 

இயல்திைன

ii.  �ஞசு  கெோள்திைன  (உணவின  மோற்ைத்திற்கு 

எதிரகெோள்ளும் ஆற்ைல்)

ஈ. ஊட்ட அளவு

உணவில் உள்ை ஊட்ைத்தின வறெ அதில், எநத 

வறெயோன நுண்ணுயிரிெள் வைர பவண்டும் என 

தீரமோனிப்�தில் முக்கியமோன �ங்கு வகிக்கிைது.

i.  ஆற்ைலுக்ெோன உணவு

ii.  வைரச்சிக்ெோன உணவு மற்றும்

iii.  உணவில் உள்ை துறண க�ோருள்ெள் அல்லது 

ஊட்ைச்சத்து  ப�ோனைறவெள்  நுண்ணுயிர 

வைரச்சிக்கு  பதறவயோன  ஆற்ைறல 

தரு�றவ.

உ. எதிர்நுண்ணுயிர் நேர்மம் (கூடடுப்நபோருள்)

உணவின  நிறலப்பு  தனறம,  நுண்ணுயிர 

வைரச்சிக்கு  எதிரோன  எதிரநுண்ணுயிர 

கசயல்�ோடுெறை  உணவு  இயற்றெயோெபவ 

கெோண்டுள்ைது.  சில  அடிப்�றையோன 

எண்கணயெள் எதிரநுண்ணுயிர கசயல்�ோடுெறை 

க�ற்றுள்ைன. இவற்றில் பூண்டில் உள்ை அலிசின, 

இலவங்ெம் மற்றும் இலவங்ெப்�ட்றையில் உள்ை 

யூஜினோல் அைங்கும்.

2. பு்ற கோைணி: (Extrinsic Factors)

உணறவத்  �ோதுெோக்கும்  சுற்றுச்சூழறலயும், 

உணவில்  உள்ை  நுண்ணுயிரிெறையும் 

�ோதிக்கும்  �னபுெள்  புை  ெோரணிெள்  ஆகும். 

பதக்கிறவக்கும்  இைத்தின  கவப்�ம்,  pH  மற்றும் 

சுற்றுச்சுழலில் உள்ை வோயுெளின அைரவு ப�ோனை 

புை  ெோரணிெைோல்  நுண்ணுயிரிெளின  வைரச்சி 

�ோதிக்ெப்�டுகிைது.

இந்திய உணவு நிறுவேம் 

FCI  என�து  இநதிய 

அரசோல்  உருவோக்ெப்�ட்டு 

இயங்ெப்�டும்  நிறுவனம் 

ஆகும்.  FCI  என�து  1964 

உணவு நிறுவனம் சட்ைத்தின கீழ் நிறுவப்�ட்ைது. 

பின  வருவனவற்றை  அறைவபத  உணவு 

கெோள்றெயின ப�ோக்ெமோகும்.

விவசோயெளின  ஆரவத்றத 

அதிெரிப்�துைன அவரெளுக்கு ஆதரவளிக்ெவும், 

�ோதுெோக்ெவும் கசயகிைது.

5.2 உணவுக நகடடுப்நபோதல்

உணவுக்  கெட்டுப�ோதல்  என�து  மனிதரெைோல் 

உட்கெோள்ை  இயலோத  உணவு  அல்லது  இருதி 

க�ோருறை  உருவோக்கும்  ெண்ெைோல்  கதரிநபதோ 

அல்லது  கதரியோமபலோ  உணவில்  ஏற்�டும் 

மோற்ைம்  ஆகும்.  கெட்டுப்ப�ோன  உணவோனது 

உட்கெோள்�வரின  உைல்  �லத்றத  �ோதிப்�பதோடு 

மட்டுமல்லோமல்  அதிெ  க�ோருைோதோர  ரீதியோன 

இழப்பிறனயும்  உண்ைோக்குகிைது.  உணவுக் 

கெட்டுப�ோவதோல் உணவில் உள்ை ஊட்ைச்சத்துக்ெள் 
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இழக்ெப்�டுவதுைன  அதன  உண்றமயோன  சுறவ 

மற்றும்  அறமப்பில்  மோற்ைம்  உண்ைோகினைன. 

நுண்ணுயிரெளின  கசயல்�ோடுெளினோல் 

உணவு  கமோத்தத்தில்  25%  கெட்டுப�ோவதற்கு 

ெோரணமோெ  இருப்�தோல்  உணவு  �தப்�டுத்தும் 

முறைெளின  பதறவ  இனறியறமயோததோகும். 

உணவு  கெட்டுப்ப�ோதல்  என�து  ஒரு 

நுண்ணுயிரியின  உயிரிபவதி  விறனெளின 

இறணநத  கசயல்�ோடுெளினோல்  நிெழுவதோெ 

ெருதப்�டுகிைது.  இவவறெயோன  கசயல்�ோடுெள் 

�ல்பவறு  வறெயோன  வைரசிறதமோற்ை  சிறதப் 

க�ோருள்ெறை உருவோகி உணவு கெட்டுப�ோவதற்கு 

துறணபுரிகினைன.  உணவு  கெட்டுப�ோதல் 

கீபழயுள்ை சில ெோரணிெறை சோரநதுள்ைன. எனபவ 

உணவு �ல்பவறு வறெெைோெ பிரிக்ெப்�ட்டுள்ைன 

(�ைம் 5.1).

ப்டம் 5.1:  உணவுக் கெட்டுப்ப�ோதல்

i. விரைவில் நகடடுப்நபோக கூடிய உணவுகள்

இவவறெயோன  உணவுெள்  உைனடியோெ 

கெட்டுப்ப�ோெக்கூடியறவ.  எனபவ  இவற்றை 

�யன�டுத்துவதற்கு சிைப்�ோன �தப்�டுத்தல் மற்றும் 

பசமிப்பு  நிறலெள்  பதறவப்�டுகினைன.  �ோல் 

க�ோருள்ெள்,  முட்றை,  இறைச்சி,  மீன,  �ழங்ெள் 

மற்றும்  ெோயெறிெள்  ப�ோனைறவ  விறரவில் 

கெட்டுப்ப�ோெ கூடிய உணவுெள் .

ii. ேறறு தோமதமோகக நகடடுப்நபோகக கூடிய 

உணவுகள் 

இவவறெயோன  உணறவ,  முறையோெ 

�தப்�டுத்தினோல், நீண்ை ெோலத்திற்கு �யன�டுத்த 

இயலும்.  �தப்�டுத்தப்�ட்ை  தோனியங்ெள்,  �ருப்பு 

வறெெள்  மற்றும்  அவற்றின  க�ோருள்ெைோன 

மோவுெள், ரறவ, உலரநத அரிசி மற்றும் �ோப்ெோரன 

ப�ோனைறவ  சற்று  தோமதமோெக்  கெட்டுப்ப�ோெக் 

கூடிய  உணவுெள்  ஆகும்.  இப்க�ோருள்ெள் 

கெைோமல்  இருக்கும்  ெோலம்,  பசமிக்கும்  கவப்�ம், 

ெோற்றின  ஈரப்�தம்  ஆகியவற்றை  சோரநது 

அறமகிைது.  உருறைகிழங்கு,  கவங்ெோயம், 

கெோட்றைெள்,  உறையறவக்ெப்�ட்ை  உணவு, 

மற்றும்  சில  அறைக்ெப்�ட்ை  உணவு  ப�ோனை 

உணவு  க�ோருள்ெறை  ஒரு  வோரத்திலிருநது 

இரண்டு மோதங்ெள் வறர அறை கவப்�நிறலயில் 

எவவிதமோற்ைமும்  ஏற்�ைோமல்  பசமித்து  றவக்ெ 

இயலும். 

iii. நகடடுப்நபோகோத உணவுகள்

இவவுணவுெள்  தவைோெ  றெயோைப்�ைோவிட்ைோல் 

நீண்ை  ெோலம்  வறர  நிறலயோெ  இருக்கும். 

சரக்ெறர,  கவல்லம்,  றைட்ரஜபனற்ை 

கெோழுப்பு,  ெோயெறிெளின  எண்கணய,  க�ய,  முழு 

தோனியங்ெள், �ருப்புெள், முழு கெோட்றைெள், மற்றும் 

�தப்�டுத்தப்�ட்ை  உணவுெள்,  உப்ப�ற்ைப்�ட்ை 

ெோயநத  மீன/இறைச்சி,  அப்�ைம்,  அறைக்ெப்�ட்ை 

உணவு,  ஜோம்  மற்றும்  இனிப்புட்ைப்�ட்ை 

க�ல்லிக்ெோய.  இவவுணவுெள்  ெவனக்குறைவோெ 

றெயோைப்�ைோமல் இருநதோல் நீண்ை ெோலம் அறவ 

கெட்டுப்ப�ோெோது.

5.2.1 உணவுக நகடடுப்நபோவதறகோே 

கோைணஙகள்

உணவு  மற்றும்  நீரில்  ெோனப்�டும்  கிருமிெைோல் 

ப�ோயெள்  உண்ைோெலோம்.  �ோம்  உண்ணும் 

உணவில்  ப�ோயகிருமிெறைக்  கெோண்ை  ஈக்ெள் 

உட்ெோரும்  ப�ோது  அறவ  ப�ோய  கிருமிெறை 

உணவில்  ெைத்துகினைன.  உணவுக் 

கெட்டுப�ோவதற்கு  �ல்பவறு  வறெயோன 

ெோரணிெள் ெோரணமோெ உள்ைன. அறவ,
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 • நுண்ணுயிரிெள்

 • பூச்சிெள்

 • முறையற்ை றெயோளுதல்

 • ெைத்தல்

 • ஒழுங்ெற்ை பசமித்தல்

 • க�ோதியின கசயல்�ோடு (பவதி விறனெள்) 

 • அசுத்தமற்ை நிறல

இயற்பியல்  மோற்ைங்ெைோன  உறைய  றவத்தல், 

எரித்தல், அழுத்த உலரதல் ப�ோனைறவெைோகும். 

கெட்டுப�ோன உணவு, �ல்ல உணவிலிருநது 

நிை  பவறு�ோடு,  உணவு  �தத்தின  பவறு�ோடு 

மற்றும்  ஏற்றுகெோள்ை  முடியோத  சுறவ  அல்லது 

மணம் ப�ோனைவற்ைோல் பவறு�ோடுகினைன. 

1.   கசறிவுமிக்ெ  சிட்ரஸ  ஜீஸ  உணவு 

கெட்டுப�ோதறலத் எவவோறு தடுக்கிைது?

2.   உணவுக்  கெட்டுப�ோவதற்கு  ெோரணமோன 

சில நுண்ணுயிரிெளின க�யரெறை தருெ.

உயர் சிந்தரே நகள்விகள்

5.3 உணவு வழியோக பைவும் ந�ோயகள்

�ச்சு  தனறமயுள்ை  உணவு  அல்லது  நீறர 

உட்கெோள்ளுவதோல்  ப�ோயகதோற்றுெள் 

உண்ைோகும்.  இநப�ோயெறை  உணவு  வழி 

�ரவும்  ப�ோயெள்  என  உலெ  சுெோதோர  றமயம் 

(WHO)  வறரயறுக்கிைது.  உணவு  �ஞசோதல் 

எனனும்  கசோல்  நுண்ணுயிரிெள்  மற்றும் 

அறவ  உண்ைோக்கும்  �ச்சினோல்  ஏற்�டும்  உைல் 

�லக்குறைவிறனயும்  மற்றும்  விருநபதோம்பியின 

உைல் �ோறதயில் ஏற்�டும் ப�ோய கதோற்றிறனயும் 

குறிப்�தோகும். உணவு வழி ப�ோய  கதோற்றுெளின 

வறெப்�டு  வழிமுறை  வறரப்�ைம்  5.1ல் 

கெோடுக்ெப்�ட்டுள்ைது.

அறனத்து  உணவு  வழி  ப�ோயெளும் 

சுெோதோரமற்ை �ழக்ெ வழக்ெங்ெைோல் ஏற்�டுகினைன. 

உணவினோபலோ  அல்லது  நீரினோபலோ  மல  வோய 

வழி  ெைத்தல்  கதோைரநது  நீடிக்கிைது.  பமலும், 

உணவோனது  விருநபதோம்பிெளுக்கிறைபய 

முக்கிய  இறணப்�ோெயுள்ைது.  குழோயெறை 

உறைய  கதோட்டி,  குடிப்�தற்கு  �யன�டுத்த�டும் 

பெோப்ற�ெள்,  ெோயெறிெள்  �ருக்கும்  �லறெெள் 

ப�ோனை உயிரற்ை க�ோருள்ெள் மல வோய வழியோெ 

றவரஸ ப�ோயெள் (எ.ெோ.) 

ப�ோலிபயோ கைப்�டிடிஸ 

A மற்றும் E குைல் இரப்ற� 

அழற்சி

�ோக்டீரியோ ப�ோயெள் 

(எ.ெோ.)ஷிகெல்பலோசிஸிஸ 

(ப�சில்லரி டிகசனரி) 

ெோலரோ புருகசல்பலோஸிஸ

உணவு ப�ோயகதோற்று

உணவு �ஞேோதல்

�ோட்டுலிசம் (எ.ெோ.) 

கிைோஸடிரிடியம் 

�ோட்டுலினம்

மீன �ஞசோதல் (எ.ெோ.) 

ஜிம்பனோடியம்

ஸறைற�பலோெோக்ெல் 

�ஞசோதல் (எ.ெோ.) 

ஸறைக�பலோெோக்ெஸ 

ஆரியஸ

ெோைோன �ஞசோதல் (எ.ெோ.) 

அமோனிைோ

உணவு உள் �ஞசோதல்

�ோக்டீரியோ உணவு 

�ஞசோதல்

பூஞறச உணவு 

�ஞசோதல் (றமக்பெோ)

�ோசி உணவு �ஞசோதல் 

(ற�பெோ)

வழிமுர்ற ப்டம் 5.1:  உணவு �ஞசோதல் வறெெள்
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கதோற்று �ரவ ெோரனமோய அறமகினைன. இரண்டு 

வறெயோன  உணவு  கதோைரபுறைய  ப�ோயெள் 

உள்ைன.  அறவ  உணவு  வழி  ப�ோயகதோற்று 

மற்றும்  உணவு  உள்�ஞசோதல்  அல்லது  உணவு 

�ஞசோதல் ஆகும்.

ப�ோயிறன உண்ைோக்கும் சில சறமக்ெப்�ைோத 

உணவுெறை கூறுெ.

உயர் சிந்தரே நகள்விகள்

5.3.1 உணவு வழி ந�ோயதநதோறறு  

(Food Borne Infection)

உணவு வழி ந�ோயதநதோறறு என்பது, ப�ோய கிருமி 

விழுங்ெப்�ட்டு பினனர ஓம்பு�ரினுள் நுண்ணுயிரி 

வைரநது  திசுெளினுள்  ஊடுருவி  கசல்லுவபதோ 

அல்லது  �ச்சுெறை  கவளிபயற்றுவபதோ 

ஆகும்.  இவவறெயோன  ப�ோயெறைப்�ற்றி 

அட்ைவறண 5.1ல் சுருக்ெமோெ விைக்ெப்�ட்டுள்ைது. 

5.3.2 உணவு �ஞேோதல் (Food Poisoning) 

உணவு  க�ோருள்ெளில்  �ோக்டீரியோவினோல் 

உற்�த்தியோகும்  �ஞசிறனயுறைய  உணறவ 

உட்கெோள்ளும்  ப�ோது  உணவு  உள்�ஞசோதல் 

அல்லது உணவு �ஞசோதல் ஏற்�டுகினைது. உணவு 

�ஞசோதல் என�து உணவில் நுண்ணுயிரிெைோலும் 

மற்றும்  அறவெளின  க�ோருள்ெைோலும்  �ச்சுத் 

தனறமறய கசலுத்துதறல குறிப்பிடுகிைது.

உணவுப்  க�ோருள்ெளின  நுண்ணுயிரிெளின 

வைரச்சியும்  உணவு  உள்  �ஞசோதல்  ஏற்�ை 

ெோரணமோெலோம். உள் �ஞசோதலினோல், உணறவ 

உட்கெோண்ை  உைபன  ப�ோய  அறிகுறிெள் 

அட்டவரண 5.1:  மிெ முக்கியமோன உணவு வழியோெ �ரவும் ப�ோயெள்

வ.

எண். ந�ோய நுண்ணுயிரிகள்
இன்குநபஷன் கோலம் 

மறறும் பண்புகள்

பஙநகறகும் 

முககிய 

உணவுகள்

1. சோல்பமோகனல்பலோசிஸ சோல்பமோகனல்லோ றைபி 

மியூரியம்

சோல்பமகனல்லோ 

எனடிரிடிடிஸ

8 – 48 hrs குைல் �ச்சு 

மற்றும் கசல் �ச்சு

இறைச்சி, 

பெோழியினம், 

முட்றைெள், மீன 

,�ோல் க�ோருள்ெள்

2. பெம்ற�பைோ 

�ோக்டீரிபயோஸிஸ

பெம்ற�பைோ�ோக்ைர 

கஜஜீனி

2 – 10 hrs கவப்�ம் 

நிறலப்பு தனறமயற்ை 

�ச்சு

�ோல் அல்லது 

பெோழியனம் 

க�ோருள்ெள், நீர

3. லிஸடிரிபயோஸிஸ லிஸடிரியோ 

பமோபனோறசபைோஜீனஸ

கவவபவறு ெோலம் 

மூறை உறையழற்சி 

மற்றும் ெருெறலப்புைன 

கதோைரபுறையது

இறைச்சி 

க�ோருள்ெள், �னறி 

இறைச்சி மற்றும் 

�ோல்

4. எஸகசரிஷியோ 

பெோறல, 

வயிற்றுப�ோக்கு மற்றும் 

பெோலிடிஸ

எஸகசரிஷியோ பெோறல

சீபரோறைப் 0157:H7

24-72 hrs 

எனடீபரோைோக்ஸிகஜனிக் 

�ோசிட்டிவ மற்றும் 

க�ெட்டிவ சிறு 

சிற்றினங்ெள் 

கைமரோஜிக் பெோலிடிஸ

சரியோெ 

சறமக்ெப்�ைோத 

மோட்டிறைச்சி

ெைநத �ோல்

5. ஷிகெல்பலோசிஸ ஷிகெல்லோ பசோனி 

ஷிகெல்லோ பிகைக்ஸனரி

24-72 hrs முட்றை க�ோருள்ெள் 

ெளிப�ோனை 

க�ோருள்

6. விப்ரிபயோ 

�ோரோஹீபமோறலடிெஸ

விப்ரிபயோ 

�ோரோஹீபமோறலடிெஸ

16-48 hrs ெைல் உணவு சிப்பி, 

�ண்டு ப�ோனை 

ெைற்வோழ் உயிரி

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH05.indd   77 12-04-2019   17:14:04



78

பதோனறும். இதற்கு உணவில் நுண்ணுயிரிெளின 

வைரச்சி  அவசியமில்றல.  உணவில்  �ச்சுக்ெள் 

உற்�த்தி,  நுண்ணுயிர  கசல்ெளுைன 

கதோைரபுறையதோெபவோ  அல்லது  கசல்ெளிலிருநது 

கவளியீைோெபவோ உள்ைது.

உணவு �ஞசோதலுக்கு கவவபவறு ெோரணிெள் 

ெோரணமோெ உள்ைது. அறவ,

1.  தோவர உணவு க�ோருள்ெளின நுண்ணுயிரிெள்

2.  விலங்கு  உணவு  க�ோருள்ெளின 

நுண்ணுயிரிெள்

3.  �க்குவப்�டுத்தப்�ட்ை உணவு நுண்ணுயிரிெள்

4.  உணவில்  நிறலயோன  பவதிப்க�ோருள்ெறை 

பசரத்தல்

5.  உணவில்  �தப்�டுத்தப்�டும்  க�ோருறை 

அதிெமோெ பசரத்தல் 

6.  உணவில் அதிெப்�டியோன எண்ணிக்றெயில் 

நுண்ணுயிரிெள் இருத்தல்

7.  நுண்ணுயிரிெைோல்  உண்ைோகும்  கவவபவறு 

�ச்சுவறெெள்

5.4 உணவுப் பதப்படுததபடும் 

முர்றகள்

உணவுெள்  கவவபவறு  முறைெளில் 

�தப்�டுத்தப்�டுகிைன.  அறவ  உணவுக் 

கெைறவப்�தற்கும்  மற்றும்  ப�ோய  உண்ைோக்ெ 

கூடிய  நுண்ணுயிரிெறைக்  குறைப்�தற்கும் 

அல்லது  அெற்றுவத்ற்கும்,  மற்றும்  உணவின 

தரத்றத  �ரோமரித்து  பசமிக்ெவும்,  க�ோதிக்ெவும் 

(packing)  மிெ  முக்கியமோனதோகும்.  உணவுப் 

க�ோதிக்ெப்�டுறெயில்  அல்லது  பினபு 

றெயோை�டுறெயில்,  அதன  தூயறம 

கெைலோம்.  சரியோன  அக்ெறர  இல்லோவிட்ைோல், 

நுண்ணுயிரிெளின  வைரச்சிக்கும்,  ெைத்தலுக்கும் 

உெநத  வோயப்பிறன  அளிக்கும்.  உணவுப் 

�தப்�டுத்தப்�டும்  முறை,  உணறவ  சிைப்பு 

முறையில் பசமிக்கும் கசயல்�ோடு ஆகும். சறமத்த 

அல்லது  சறமக்ெோத  உணறவ  �தப்�டுத்தும் 

கவவபவறு வழிமுறைெள் �ற்றி அட்ைவறன 5.2 

யில் கெோடுக்ெப்�ட்டுள்ைது. 

சில �தப்�டுத்த�டும் முறைெைோவன;

1. உர்றய ரவததல் (Freezing)

உணறவக்  குளிரசோதனப்  க�ட்டியில்  றவக்கும் 

ப�ோது சில தினங்ெள் கெைோமல் இருக்கும். கிருமிெள் 

குளிரநத  இைத்தில்  வைரவது  ெடினம்.  உணவுப் 

க�ோருள்ெைோன  �ோல்,  �ழங்ெள்,  ெோயெறிெள் 

மற்றும் சறமக்ெப்�ட்ை உணவுெறை குளிரசோதன 

க�ட்டியில் �ோம் றவத்து �தப்�டுத்தலோம்.

2. நகோதிகக ரவததல்

இம்முறையினோல்,  �ோம்  உணறவக்  குறுகிய 

ெோலபம  �தப்�டுத்த  முடியும்.  �ோலில்  இருக்கும் 

கிருமிெள்  �ோஸசுறரபேசன  முறையோல் 

கெோல்ல�டுகிைது.  இதில்  �ோல்  சிரிது  ப�ரம் 

கெோதிக்ெ  றவக்ெப்�ட்டு  பின  விறரவோெ 

குளிரவிக்ெப்�டுகிைது.

3. உப்புடுதல் (Salting)

உப்பு  பசரத்து,  ஊறுெோய  மற்றும்  மீனெறை 

�தப்�டுத்துதல்.

4. இனிப்பூடடுதல் (Sweetening)

அதிெைவு  சரக்ெறரறய 

பசரக்கும் ப�ோது,  சரக்ெறர ஒரு 

�தப்�டுத்தியோெ கசயல்�டுகிைது. 

உதோரணமோெ  ஜோம்,  கஜல்லீஸ 

மற்றும்  முரோ�ஸ  (இனிப்பூட்டிய 

க�ல்லிெோய)  ப�ோனைவற்றுைன 

சரக்ெறர  பசரத்து,  நீண்ை 

�ோட்ெள் பசமித்து றவக்ெலோம்.

ப்டம் 5.2:  முரோ�ஸ

5. உலர்தல்

இம்முறையில்  உணவுப்க�ோருள்ெறை 

கவயிலில்  உலரத்துவதோல்  அறவெளில் 

�ோக்டீரியோ  வைரச்சி  தடுக்ெப்�டுகிைது.  மோங்ெோய, 

மீன,  உருறைகிழங்கு  சிப்ஸ  மற்றும்  அப்�ைம் 

ப�ோனை  சில  உணவுப்க�ோருள்  இம்முறையில் 

�தப்�டுத்தப்�டுகிைன.
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6. தகை ்டப்போவில் அர்டததல் (Canning)

இம்முறையில்  உணவிலுள்ை  ெோற்றை  அெற்றி, 

ெோற்றுப்புெோத  தெர  ைப்�ோவில்  உணறவ 

அறைப்�தோல்,  கிருமிெள்  அதில்  வைரோது. 

ெோயெறிெள்,  ெைல்  உணவுெள்  மற்றும்  �ோல் 

க�ோருள்ெள்  ப�ோனைறவ  இம்முறையில் 

�தப்�டுத்தப்�டுகிைன.

உணவுப் பதப்படுததுதலின் �ன்ரமகள்

 • உணவில்  கிருமிெள்  எளிதில்  வைரோது 

மற்றும்  உணவிறன  உண்�தற்கு  மிெவும் 

�ோதுக்ெோப்�ோெ மோற்றுகிைது.

 • �ருவெோல �ழங்ெைோன ஸட்ரோக�ரரி, மோங்ெனி 

ப�ோனைறவலறை  �தப்�டுத்துவதற்கு 

இம்முறை உதவுகிைது.

உணவுப் �தப்�டுத்துதலின தீறமெள்

 • அைவுக்கு அதிெமோன உப்பு  மற்றும்  சரக்ெறர 

பசரப்�தோல்  �தப்�டுத்தப்�ட்ை  உணவு  உைல் 

ஆபரோக்கியத்துக்கு தீங்கு விறைவிக்கும்.

 • சில உணவுப் �தப்�டுத்தப்�டும் முறைெளினோல் 

ஊட்ைச்சத்து இழப்பு ஏற்�ைலோம்.

உணவுப் �தப்�டுத்துதலின தத்துவங்ெள்

1.  உணறவப்  �தப்�டுத்தலுக்ெோன  கவவபவறு 

முறைெள் பினவரும் அடிப்�றை  தத்துவத்றத 

உள்ைைக்கியறவ.

 • நுண்ணுயிரி சிறதறவ  தடுத்தல் அல்லது 

தோமதமோக்குதல்:

 • நுண்ணுயிரிெறை  கவளிபயற்றுதல் 

(asepsis)

 • நுண்ணுயிரிெறை  அெற்றுதல். 

எடுத்துக்ெோட்டு: வடிக்ெட்டுதல்

 • நுண்ணுயிரிெளின  வைரச்சி  மற்றும் 

கசயல்�ோட்றை  தறைச்கசயதல். 

எடுத்துக்ெோட்டு:  குறைநத  கவப்�ம், 

உலரதல்,  ெோற்றில்லோ  சூழ்நிறல  அல்லது 

பவதிப்க�ோருள்ெள்.

 • நுண்ணுயிரிெறைக்  கெோல்லுதல். 

எடுத்துக்ெோட்டு: கவப்�ம் அல்லது ெதிரவீச்சு

2.  உணவு  சிறதறவ  தோமதமோக்குதல்  அல்லது 

தடுத்தல்

 • உணவிலுள்ை  க�ோதிெறை  அழித்தல் 

அல்லது  கசயலிழப்பு  கசயதல்.  எடுத்துக்ெோட்டு: 

பிைோனசிங் (உப்பில் பவெறவத்தல்)

 • சரியோன  பவதி  விறனெறை  தடுத்தல் 

அல்லது  தோமதமோக்குதல்.  எடுத்துக்ெோட்டு: 

ஆனடிஆக்ஸிைனைோல்  (anti  oxidation) 

ஆக்ஸிெரணத்றத தடுத்தல். 

அட்டவரண 5.2:  உணவுப் �தப்�டுத்தலின அடிப்�றை அணுகுமுறைெள்

வ. 

எண்.
அணுகுமுர்ற நேயல்முர்றகளின் உதோைணஙகள்

1. நுண்ணுயிரிெறை 

அெற்றுதல்

நுண்ணுயிெளின அசுத்தத்றத இயற்பியல் வடிக்ெட்டுதல், 

றமயவிலெல் முறைெைோல் தவிரத்தல்.

2. குறைநத கவப்�நிறல குளிர�தனம், உறையறவத்தல்.

3. அதிெ கவப்�நிறல நுண்ணுயிரிெறைப் �ோதி அல்லது முழுறமயோன கவப்�த்தினோல் 

கசயலிழத்தல் (�ோஸசுறரபேசன மற்றும் தெர ைப்�ோவில் 

அறைத்தல்).

4. நீர குறைத்தல் உலரறவத்து கதளிப்�ோன அல்லது கவப்� டிரம்ஸ �யன�டுத்தி 

உணறவ லபயோபிறலபேசன அல்லது உறைய றவத்து 

ெோயறவத்தல் மூலம் நீறர அெற்றி, சில சரக்ெறர அல்லது சரக்ெறர 

பசரத்து ெறரத்து நீறர அெற்ைல்.

5. பவதிப்க�ோருள்ெைோல் 

�தப்�டுத்துதல்

குறிப்பிட்ை தறைகசயயும் க�ோருள்ெறை பசரத்தல் (எடுத்துெோட்டு: 

ெரிம அமிலங்ெள், ற�ட்பரட்ெள், சல்�ரறை ஆக்றஸைடு)

6. ெதிரவீச்சு அயனியோக்கும் (ெோமோெதிரெள்) மற்றும் அயனியோெோத ெதிரவீச்சுெள் 

(UV) �யன�டுத்துதல்.

7. நுண்ணுயிரி சோரநத 

தறைப்க�ோருள்ெள்

�ோக்டீரிபயோசின ப�ோனை க�ோருள்ெறை உணவில் பசரப்�தோல் 

உணவு மூலம் �ரவும் ப�ோயகிருமிெறை தறைகசயதல்.
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3.  பூச்சிெள், விலங்குெள், இயநதிரக் றெயோளுதல் 

ப�ோனைவற்ைோல்  ஏற்�டும்  பசதமறைவறதத் 

தடுத்தல்.

ர்டப்போயடு கோயச்ேல் மறறும் 

தகை ்டப்போவில் அர்டககப்பட்ட இர்றச்சி:

தெர ைப்�ோவில் அறைக்ெப்�டும் நிெழ்வின ப�ோது 

சிறிய  தவறுெள்  ஏற்�ட்ைோல்  அது  றை�ோயடு 

�ரவலுக்கு  வழிவகுக்கிைது.  1964-ம்  ஆண்டு 

கதன  அகமரிக்ெோவில்  ைப்�ோவில்  அறைக்ெப்�ட்ை 

மோட்டிறைச்சி  குபைோரிபனற்ைம்  கசயயப்�ைோத 

நீறர கெோண்டு நுண்ணுயிரி நீக்ெம் கசயயப்�ட்ை 

பின  குளிரவிக்ெப்�ட்ைது.  ைப்�ோக்ெள்  குளிரநத 

ப�ோது கவற்றிைம் பதோனறியது. சில முழுவதுமோெ 

மூைப்�ைோத  ைப்�ோக்ெளில்  சோல்பமோகனல்லோ 

றைபிெள்  விழுநதன,  இநத  கெட்டு  ப�ோன 

க�ோருள்  பினனர  அ�ரதின  (ஸெோட்லோநது) 

உணவு  அங்ெோடியில்  துண்ைோக்ெப்�ட்ைது.  இநத 

துண்ைோக்ெப்�ட்ை  இறைச்சி  கதோைரச்சியோன 

அசுத்தம் அறைநததோெ மோறியது. இதன வோயிலோெ 

க�ரியைவிலோன  எபிகைரமிக்  கதோற்று  400 

மனிதரெறை தோக்கியது. இநத சோல்பமோகனல்லோ 

றைபி  என�து  கதன  அகமரிக்ெோ  சிறு 

சிற்றினமோகும்.  இறுதியோெ  ைப்�ோக்ெறை 

குளிரவிக்ெ  �யன�டுத்திய  அசுத்தமோன  நீர 

தோன  இதற்கு  ெோரணம்  என  ெண்ைறிய�ட்ைது. 

உணவு  உற்�த்தி  மற்றும்  தயோரிப்பின  ப�ோது 

ப�ோய  �ரவுதறலக் 

ெட்டுப்�டுத்த ெவனமோெ 

உணவு  கசயல்முறை 

மற்றும்  றெயோளுதல் 

மிெ  முக்கியம்  என 

வலியுறுத்தப்�ட்ைது.

தெவல் துளி

5.5 போல் நுண்ணுயிரியல்

�ோல்  நுண்ணுயிரியல்  மிெவும்  �ரநத  மற்றும் 

�னமுெ  தனறமக்  கெோண்ை  துறையோகும்.  �ோல் 

க�ோருள்ெளில்  உள்ை  �ோக்டீரியோவனது  ப�ோய 

உண்ைோக்கும்  அல்லது  உணவுக்  கெட்டுப�ோெ 

கசயயும்.  சில  குறிப்பிட்ை  �ோக்டீரியோக்ெள்  �ோலில் 

பசரத்து  க�ோதிக்ெ  கசயவதினோல்  பயோெரட் 

மற்றும் �ோலோறைக்ெட்டி ப�ோனை �ோல் க�ோருள்ெள் 

உற்�த்தி கசயயப்�டுகிைன (�ைம் 5.3).

ப்டம் 5.3:  சுறவயுட்ை �ட்ை தயிர மற்றும் 

�ோலோறைக்ெட்டி

5.5.1 போல்

இைம்  �ோலூட்டிெளின  ஊட்ைத்திற்ெோெ 

�ோலூட்டிெைோல்  சுரக்ெப்�டும்  திரவம்  �ோல்  ஆகும். 

இதில்  கெோலஸட்ரம்  (சீம்  �ோல்) இல்லோததோல் இது 

திரவநிறலயில்  உள்ைது.  �ோலில்  நீர,  கெோழுப்பு, 

புரதம்  மற்றும்  லோக்பைோஸ  உள்ைன.  �ோலில் 

80-85% பெசின புரதம் உள்ைது . �ோலில் மிதமோன 

pH, ப�ோதுமோன அைவு சத்துெள் மற்றும் அதிெைவு 

நீர உள்ைதோல் நுண்ணுயிரிெள் வைரச்சிக்கு �ோல் 

ஒரு சிைநத ஊைெமோகும். �ோல் தூயறம கெடுவதற்கு 

சுற்றுசூழலில்  இருக்கும்  நுண்ணுயிரிெள்  மற்றும் 

�ோல்  ெைக்கும்  முறைெள்  ஆகியறவ  முக்கிய 

ெோரணங்ெைோகும் (வழிமுறை வறரப்�ைம் 5.2).

நயோகர்ட

ஆவியோே 

போல்

க்றந்த போல்

உலர்ந்த 

போல்
கிரீம்

இனிப்பு்டன் 

சுண்்ட 

ரவககப்பட்ட  

போல்

போல் பவு்டர்

போஸ்சுரை 

நஷேன் 

நேயயப்பட்ட 

போல்

போலோர்டக 

கடடி

T,
 p

H
, a

w

T, pH

T, a

T, a
T

T

T

வழிமுர்ற வரைப்ப்டம் 5.2:  ெைநத  �ோலிலிருநது 

க�ைப்�டும் கவவபவறு வறெயோன �ோல் க�ோருள்ெள்
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pH  -  றைட்ரஜன அயனியின கசறிவு

T  -  உயர கவப்�ம்

H  -  குறைக்ெப்�ட்ை நீர அழுத்தம்

aw  -  நீரின கசயல்�ோடு

5.5.2 போலின் பகுதிப்நபோருள்கள் மறறும் 

பண்புகள்

மனிதனுக்கு  �ோல் மிெவும்  சரியோன உணவு என 

ெருதப்�டுகிைது. ஆறெயோல் இது திட்ை உணவிற்கு 

(Diet)  மிெ  முக்கியமோனப்  �குதிப்க�ோருைோகும்.  

இது  ஒரு  மிெவும்  சிக்ெலோன  ெலறவயோகும். 

க�ோதுவோெ  �ோல்  கீழ்ெண்ைவற்றை  கெோண்ைது 

(அட்ைவறண 5.3).

அட்டவரண 5.3: 

வ. எண் போலின் பகுதிப் நபோருள்கள் விகிதம்

1. நீர (திரவம்) 87%

2. திைப்க�ோருள்ெள் 13%

3. கெோழுப்பு 4%

4. புரதம் 3.3%

5. லோக்பைோஸ (�ோல் 

சரக்ெறர)

5%

6. சோம்�ல் க�ோருள் 

(றவட்ைமினெள் மற்றும் 

தோதுப் க�ோருள்ெள்)

0.7%

5.5.3 போலிலுள்ள நுண்ணுயிரிகளின் 

ஆதோைஙகள்

 • மோட்டின  மடியின  உள்�குதி,  ெோம்பின 

கவளி�குதி  மற்றும்  அறத  கதோைரநத  சூழல், 

�ோல்  ெைத்தல்  மற்றும்  �ோல்  றெயோளும் 

உ�ெரணங்ெள்  ப�ோனைறவ  �ோலிலுள்ை 

நுண்ணுயிரிெளின  முக்கிய  மூனறு 

ஆதோரங்ெைோகும். 

 • கவளிபுைத்திலிருக்கும்  �ோக்டீரியோக்ெள், 

துறையின  வழிபய  கசனறு  மடியின 

உட்�குதிறய அறையலோம். றமக்பரோெோக்ெஸ, 

ஸட்கரப்பைோெோக்றெ  மற்றும்  டிப்தீரியோயடு 

காரீனிபாக்டீரி�ம் பபாவிஸ்  ப�ோனைறவ 

க�ோதுவோெ  ெோணப்�டும்  நுண்ணுயிரிெளின 

ஆகும். 

 • ஆபரோக்கியமோன  மோட்டிலிருநது 

சுெோதோரமோன  முறையில்  ெைக்ெப்�டும் 

�ோலில்  10
2
-10

3
  CFU/ml

-1 
க்கும்  

குறைவோன அைவு நுண்ணுயிரிெள் உள்ைன. 

 • மடியின  கவளிபுைம்  மற்றும்  அதறன 

சுற்றிய  இைமும்,  மோட்டின  க�ோதுவோன 

சுற்றுசூழலிலுள்ை  நுண்ணுயிரிெளினோல் 

மோசறைகினைன.

 • அதிெமோெ  மோசறைநத  ெோம்புெளிலிருநது 

ெரக்ெப்�டும் �ோலில் 10
5
 cfu/ml

-1
 கும் பமற்�ட்ை 

நுண்ணுயிரிெள்  ெோணப்�டுகினைன. 

மனித  ப�ோய  உண்ைோக்கும்  ெோரணிெைோன 

இ.  பகாளல, பகம்ளபபைாபாக்ைர், 

்ால்பமாகனல்லா, பபசில்லஸ் சிற்றினம் 

மற்றும்  கிைாஸ்டிரிடி�ம்  சிற்றினம் 

ப�ோனைறவெளுக்கு  அசுத்தமோன  மோட்டு 

கதோழுவம்  மற்றும்  உரம்,  ஆதோரங்ெைோெ 

விைங்ெலோம். 

 • �ோல்  ெைக்கும்  உ�ெோரணங்ெள்  மற்றும் 

�ோல்  பசமிக்கும்  உ�ெரணங்ெள்,  ெைநத 

�ோலில்  ெோணப்�டும்  நுண்ணுயிரிெளின 

முக்கிய  ஆதோரங்ெள்  ஆகும்.  எடுத்துக்ெோட்டு: 

ளமக்பராகாக்கஸ் மற்றும் என்டீபராகாக்கஸ்.

5.5.4 போலின் நுண்ணுயிரிகளின் 

மதிப்பளவு மறறும் போல் தைப்படுததுதல் 

(Microbiological Standard and Grading  

of Milk)

இநதியோவில்,  ெைநத  �ோலின  தரத்றத  இநதிய 

தரக்ெட்டுப்�ோட்டு  நிறுவனம்  நிரணயிக்ெப்�ட்ைது. 

�ோலின  ெோணப்�டும்  நுண்ணுயிரிெளின  அைவு 

கீபழ கெோடுக்ெப்�ட்டுள்ைது.

 • ெைநத  �ோலில்  பெோலி�ோரம்  (coliform) 

நுண்ணுயிரியின  அைவு  1:100  நீரத்த 

நிறலயில் பெோலி�ோரம் இல்லோமல் இருநதோல் 

திருப்திெரமோனது.

 • தூயறமப்�டுத்தப்�ட்ை  �ோலில்  பெோலி 

நுண்ணுயிரிெளின  அைவு  நீரத்த  நிறலயில்  

1:10 – திருப்திெரமோனது.

போலின் தைம் (Grading of Milk)

�ோலின  தரத்றத  ெண்டுபிடிக்ெ  உதவும் 

அைவீட்டிற்கு  �ோலின  தரம்  �ோரத்தல்  எனறு 

க�யர.  �ோலின  தர  அைவீடு,  �ோல்  உற்�த்தி, 

தூயறமப்�டுத்துதல்  மற்றும்  வினிபயோகித்தல் 

ஆகியவற்றை  க�ோறுத்தது.  இறவ  பமலும் 

சுெோதோரம்,  தூயறமப்�டுத்துதல்,  �ோலில்  உள்ை 
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நுண்ணுயிரிெளின  அைறவப்  க�ோறுத்தது. 

யுறனகைட் ஸபைட்  �ப்ளிக்  கைல்த்  சரவீஸ  (U.S. 

Public Health Service Publication) கவளியிட்டுள்ை 

�ோல் ஆடினனஸ மற்றும் பெோட் தரம் �ோல் மற்றும் 

�ோல் க�ோருளில் ெோணப்�டும் பவதிப் க�ோருள்ெள், 

�ோக்டீரியோ  மற்றும்  கவப்�ம்  இவற்றின  அைவு 

அட்ைவறண 5.4-ல் கெோடுக்ெப்�ட்டுள்ைது.

5.5.5 நமததிலீன் நீலம் ேோய ஒடுகக 

நேோதரே (MBRT)

கமத்திலீன  நீலம்  சோய  ஒடுக்ெ  பசோதறன 

க�ோதுவோெ  MBRT  எனப்�டுகிைது.  இச்பசோதறன 

ெைநத  மற்றும்  �ோஸசுறரபேசன  கசயயப்�ட்ை 

�ோலின  தரத்றதயும்  நுண்ணுயிரிெறையும் 

விறரவோெ  ெண்ைறிவதற்கு  �யன�டுத்தும் 

முறையோகும்.  �ோலில்  ஆக்ஸிஜன  உள்ை  ப�ோது 

நுண்ணுயிரிெளின  கசயல்�ோடுெளினோல்  �ோலில் 

பசரக்ெப்�ட்ை  சோயமோனது  கவளிபயற்ைப்�டுகிைது. 

MBRT பசோதறன �ோலின தரத்றத நிரணயிப்�தற்கு 

�யன�டுத்தப்�டுகிைது. நிைமிழத்தலின பவெத்றத 

க�ோருத்து  �ோலிள்ை  �ோக்டீரியோக்ெளின 

எண்ணிக்றெயும் �ோலின தரத்றத அறிய முடியும். 

�ோலின  தரத்றத  நிரணயிப்�வரோல்  �ோறல 

பமலும்  அடுத்த  கசயல்  முறைக்கு  எடுத்த  கசல்ல 

உதவுகிைது.

நேயமுர்ற

இச்பசோதறன  தூயறமயோன  முறையில் 

கசயயப்�டுகிைது.  தூயறமயோன  MBRT 

பசோதறனக்  குழோயில்  10ml  மோதிரி  �ோல் 

எடுத்துக்கெோள்ை�டுகிைது.  1ml  கமத்திலீன  நீலம் 

சோய ெறரசல் பசரக்ெ�டுகிைது (சோயத்தின அைரத்தி 

0.005%).  குழோயெறை  தூயறமயோன  இரப்�ர 

அறைப்�ோனெறை  கெோண்டு  மூடி,  ெவனமோெ 

பசோதறனக்குழோய  நிறுத்தியில்  றவத்து  ஊநீர 

உள்ை  கதோட்டியில்  37°Cல்  றவக்ெப்�டுகிைது. 

ஆரம்�  இனகுப�ேன  ப�ரத்றதப்  �திவுகசயது, 

நிைம்  இழநத  நீல  நிை  வறையம்  பமற்�குதியில் 

பதங்கும் ப�ோது நிைமிழத்தல் முழுறமயறைநதோெ 

எடுத்துக்கெோள்ைப்�டுகிைது.

முடிவுெறைப்  �திவு  கசயதல்  இனகுப�ேன 

ப�ோது  நிைம்  மோறுதறலப்  பினவருமோறு 

உற்றுப�ோக்ெப்�டுகிைது.

அட்டவரண 5.4:  �ோல் மற்றும் �ோல்க�ோருள்ெளின தர அைவீடுெள்

வ. 

எண்

நபோருள்கள் நவப்பம் போகடீரியோவின் அளவு / 

மிலி

நவதிப்நபோருள்கள் 

மறறும் இதை 

நபோருள்கள்

1. தரம் A ெைநத �ோல் 

தூயறமப்�டுத்துவதற்கு 

முனபு

50°F வறர 

குளிரூட்டுதல் 

மற்றும் அபத 

நிறலயில் 

தூயறமப்�டுத்துதல் 

வறர றவத்து 

இருத்தல்

தனித்த �ோலில் 

மற்ை �ோலுைன 

ெலக்ெோத நிறலயில் 

�ோக்டீரியத்தின அைவு 

10,000/மி.லி மிெோமல் 

இருத்தல்

ப�ோய 

எதிரகெோல்லி 

(உயிர எதிரி  

0.05 அலகு/

மி.லிக்கு 

குறைவோெ)

2. தரம் A �ோல் மற்றும் 

�ோல்க�ோருள்ெள்

45°F க்கு அல்லது 

அதற்கு குறைவோெ 

குளிரூட்ைப்�ட்ை 

நிறலெள்

�ோல் மற்றும் �ோல் 

க�ோருள்ெளின 

�ோக்டீரியத்தின 

அைவு 20,000/

மி.லி பெோலி �ோரம் 

நுண்ணுயிரிெளின 

அைவு 10/மி.லி அைவு 

மிெோமல் இருத்தல்

�ோஸப�ட்டின 

அைவு 1 மி.கி/மி.லி  

அைவுக்கு குறைவோெ.
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அ.  ஏபதனும் மோதிரி 30 நிமிைத்திற்கு இனகுப�ேனில் 

நிைமிழக்குபமனில்,  ஒடுக்ெப்�ட்ை  ப�ரத்றத  MBRT-

30 நிமிைங்ெள் எனறு �திவு கசயயவும்.

ஆ.  ஒடுக்ெ  ப�ரத்றத  முழுறமயோெ,  1  மணி 

ப�ரத்திற்கு  ெணக்கிட்டுப்  �திவு  கசயதல் 

பவண்டும். எடுத்துக்ெோட்டு: 0.5 மற்றும  1.5 மணி 

ப�ர இறையில் நிைமிழக்குகமனில் அதறன MBRT 

1  மணி  ப�ரம்  எனப்  �திவு  கசயதல்  பவண்டும். 

அறதப�ோனறு,  1.5  மற்றும்  2.5  மணிப�ரத்திற்கு 

இறையில்  எனில்  MBRT  2  மணிப�ரம்  எனவும் 

�திவு கசயதல் பவண்டும்.

இ.  உைனடியோெ  ஒவகவோரு  �திவுெளுக்கு  பிைகு 

நிைமிழநத  மோதிரிெறைப்  �திவு  கசயதபிைகு 

கவளிபயற்ைவும்  நிைமிழநத  மோதிரிெறைப் 

�திவு  கசயதபிைகு  கவளிபயற்ைவும்.  அதன  பிைகு 

அதனவறர நிைமிழத்தல் கதோைங்ெவில்றல எனில் 

மீதம் உள்ை குழோயெறை  கமதுவோெ  தறலகீழோெ 

றவக்ெவும்.

10 ml பால்

மிக நன்று

தரம்

நன்று தரம்சுமாராக தரம்

5 மணி

ேநரத்திற்கு ேமல்

 37 °C க்கு ெகாதிநீரில்

இன்கு ேபட் ெசய்யவும்

1 ml ெமத்திலீன் நீல

கைரசைல ேசர்தல்

ெமத்திலீன் நீலம்

சரிபார்க்கும்

மாதிரிக்குழாய்3 –4 மணி1 – 2 மணி

மிக ேமாசம்

தரம்

0.5 மணி

ப்டம் 5.4:  கமத்தீலின நீலம் ஒடுக்ெ பசோதறன

அட்டவரண 5.5:  �ோலில் உள்ை நுண்ணுயிரிெளின தரம்

வ. எண். அளவீடு
நமததீலின் நீலம் குர்றப்போன் 

நேோதரே கோல அளவுகள்/மணி
நமோதத அளவு மி.லி

1. மிெ �னறு 5 மற்றும் அதற்கு பமலும்  0.2 மில்லியன அைவுக்கு மிெோமல்

2. �னறு 3 முதல் 4 மணிப�ரம் 0.2 முதல் 0.1 மில்லியன வறர

3. சுமோரோெ 1 முதல் 2 மணிப�ரம் 1 முதல் 5 மில்லியன வறர

4. மிெ பமோசம் 0.5 மணிப�ரம் 5 மில்லியனுக்கு பமல்

பல்நவறு வரகயோே ந�ோதிதத போல் நபோருள்களுககு உதோைணஙகள்:

வரக உதோைணஙகள்

1. லோக்டிக் க�ோதித்தல்

   மீபசோபிலிக்

   கதரபமோபிலிக்

   கதரபியூடிக் 

பமோர, பலோங்பெோஃபில்

கைட்ம்பஜோல்றெமர

பயோெரட், ல�ன

பயோெல்ட், பிஃபிெோரட் அமில அபிலூர �ோல்

2. ஈஸட் – லோக்டிக் க�ோதித்தல்  கெஃபீர, கௌமிஸ, அசிட்பைோபில்லஸ ஈஸட் �ோல்

3. பூஞறச – லோக்டிக் க�ோதித்தல் வில்றல (villi)

தெவல் துளி
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5.6 போலோர்டககடடி (Cheese)

�ோலூட்டிெளின  �ோலிலிருநது  ஏைக்குறைய  2000 

பமற்�ட்ை  வறெெளில்  �ோலோறைக்ெட்டிெள் 

தயோரிக்ெப்�டுகிைது.  8000  ஆண்டுெளுக்கு 

முனப� கதன பமற்கு ஆசியோவில் �ோலோறைக்ெட்டி 

ஆனது  பதோனறியது  என  எண்ணப்�டுகிைது. 

பரோமோனியரெள் கி.மு 60 - A.D 300க்கு இறைப்�ட்ை 

ெோலத்தில் ஐபரோப்பியோவில் �றைகயடுக்கும் ப�ோது 

அவரெள்  �ோலோறைக்ெட்டி  கதோழில்நுட்�த்றத 

பமம்�டுத்த  ஊக்குவித்தனர  மற்றும்  �ல்பவறு 

வறெயோன  புதிய  �ோலோறைக்ெட்டிெறை 

உருவோக்குவறத  தூண்டினர.  �ோலோறைக்ெட்டி 

எனனும்  க�யரோனது  லத்தீன  கமோழி  “சீசஸ” 

(caseus)  எனை  வோரத்றதயிலிருநது உருவோனது 

(�ைம் 5.5).

ப்டம் 5.5:  �ோலோறைக்ெட்டி

இரண்டு  வறெயோன  �ோலோறைக்ெட்டி 

உள்ைன.  அறவ  புதிய  �ோலோறைக்ெட்டி  (fresh 

cheese) மற்றும் முதிரநத �ோலோறைக்ெட்டி  (ripened 

cheese).  கவப்�ம்  அல்லது  அமிலத்றத  கெோண்டு 

�ோல்  திரட்சியோக்ெப்�ட்டு  புதிய  �ோலோறைக்ெட்டி 

தயோரிக்ெப்�டுகிைது.  எடுத்துக்ெோட்டு:  ெோட்பைஜ் 

�ோலோறைக்ெட்டி.  முதிரநத  �ோலோறைக்ெட்டியோனது 

லோக்டிக் அமில �ோக்டீரியல் க�ோதித்தல் மூலமோெவும், 

க�ோதி  மூலமோெவும்  திரட்சியோக்ெப்�ட்டு 

தயோரிக்ெப்�டுகிைது.  தயிர  நீக்ெப்�ட்டு,  உப்பிட்டு, 

தயிரின கதளிநத நீர (whey) பிரித்கதடுக்ெப்�டுகிைது. 

உப்பிட்ை  தயிரோனது  ெட்டு�டுத்தப்�ட்ை  சூழலில் 

றவக்ெப்�டுகிைது.  குறிபிட்ை  �ண்புெைோன 

அறமப்ற�யும் �றுமணத்றதயும் வழங்குவதற்ெோெ 

இச்கசயல்முறையில்  கவவபவறு  பவதியியல் 

மற்றும்  இயற்பியல்  மோற்ைம்  இச்கசயல்முறையில் 

�றைக�றுகிைது.  �ோலூட்டிெளின  �ோல் 

இயற்றெயோெ  முதிரநத  �ோலோறைக்ெட்டியின 

சுறவ மற்றும் மணத்திற்கு தூண்டுதலோெ உள்ைது.

போலோர்டககடடியின் நுண்ணுயிரிகள்

அதிெ  எண்ணிக்றெயிலோன  நுண்ணுயிரிெள் 

�ோலோறைெட்டியின முதிரவு கசயமுறைக்கு முக்கிய 

�ங்கு  வகிக்கிைது.  �ோலோறைக்ெட்டி  தயோரிப்பின 

முதல்  �ோளில்  நுண்ணுயிரிெளின  எண்ணிக்றெ 

ஆரம்�நிறலயில் ஒரு பில்லியனிலிருநது இரண்டு 

பில்லியோனோெ  ெோணப்�டுகிைது.  ஆறெயோல் 

�ோலோறைக்ெட்டி  முதிரும்  ப�ோது  உருவோகும் 

குறைநத ஆக்ஸிஜன, அதிெ அமிலதனறம மற்றும் 

தறைக�ோருள்  இருநதல்  (Inhibitory  Compounds) 

உற்�த்திறய  �ோதிக்கிைது.  இது  முக்கியமோெ  கசல் 

க�ோதிெள், லோக்பைோஸ, கெோழுப்பு மற்றும் புரத்ததில் 

விறன  புரிவதோல்  ஏற்�டுகிைது.  இது  முதிரநத 

�ோலோறைக்ெட்டியின  சுறவறய  உருவோக்குகிைது. 

வோயு  உருவோக்கும்  வைரச்சி  ெலறவயோன 

“புபரோபுபயோனி�ோக்டீரியம்  கசரமோனி”  ஸவீஸ 

�ோலோறைக்ெட்டியில்  ெண்  ப�ோனை  துறைெள் 

மற்றும் சுறவ வழங்குவதற்கு முக்கியமோனது ஆகும் 

(�ைம் 5.6).

ப்டம் 5.6:  சுவிஸ �ோலோறைக்ெட்டி

�ோலோறை  ெட்டியின  தனித்தனறம 

�யன�டுத்தப்�டும்  நுண்ணுயிரிெறை 

க�ோருத்துள்ைது.  �ோலோறைக்ெட்டி  தயோரித்தல் 

ஒன�து �டிநிறலெறை உள்ைைக்கியது.

அ.  �ோறல தயோரகசயதல்

ஆ.  தயிர உருவோதல்

இ.  தூண்ைோக்குதல்

ஈ.  சறமத்தல்

உ.  தயிரின கதளிநத நீறர பிரித்தல்

ஊ. திரளுக்கு உப்பிடுதல்

எ.  தயிறர அழுத்துதல்

ஏ.  நுண்ணுயிரிெள் கசலுத்துதல்

ஐ.  இைம் �ோலோறைக்ெட்டி முதிரவு
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அட்டவரண 5.6:  �ோலோறைக்ெட்டியின வறெெள்

கமனறமயோன �ோலோறைக்ெட்டி

(Soft Cheese) கமனறமயோன,  வழுவழுப்�ோன  மற்றும்  �ோபலடு  நிறைநத 

அறமப்�ோகும்.  கமனறமயோன  �ோலோறைக்  ெட்டியோனது 

உற்�த்தி  கசயல்முறையின  ப�ோது  அழுத்தபமோ  அல்லது 

சறமக்ெபவோ�டுவதில்றல. எடுத்துக்ெோட்டு: பெபமம்க�ரட்

�ோதி கமனறமயோன 

�ோலோறைக்ெட்டி

(Semi-Soft Cheese) �ோதி  கமனறமயோன  �ோலோறைக்ெட்டி,  கமனறமயோன 

�ோலோறைக்ெட்டிறயவிை  மிெ  உறுதியோனது  (நிறலயோன) 

�ோதி  கமனறமயோன  �ோலோறைக்ெட்டியோனது  �ல  வறெப்�ட்ை 

�ோலோறைக்ெட்டிெறை உள்ைைக்கியது. எடுத்துக்ெோட்டு: ைோவோரட்டி

நிறலயோன �ோலோறைக்ெட்டி

(Firm Cheese)
இநத  வறெ  �ோலோறைக்ெட்டி  அறனத்து  பதறவெளுக்ெோன 

�ோலோறைக்ெட்டி  என  ெருதப்�டுகிைது.  இநத  �ோலோறைக்ெட்டி 

தயோரிக்கும்  முறைக்கு  பிைகு  �னைோெ  அழுத்துவதினோல்  அதன 

தயிரின கதளிவு நீர (Whey) நீக்ெப்�ட்டு நிறலயோன �ோலோறைக்ெட்டி 

தயோரிக்ெப்�டுகிைது. எடுத்துக்ெோட்டு: சிைோர �ோலோறைக்ெட்டி

கெட்டியோன �ோலோறைக்ெட்டி

(Hard Cheese)

கெட்டியோன  �ோலோறைக்ெட்டி  50%  குறைவோன  ஈர�தத்றத 

கெோண்டுள்ைது. அது ஈர�தத்றத இழப்�தினோல் மிகுநத சுறவயுைன 

உள்ைது. எடுத்துக்ெோட்டு: பரோமபனோ

நீல �ோலோறைக்ெட்டி

(Blue Cheese)

நீல பூஞறசெறை மோடு, ஆடு மற்றும் கசம்மறியோடுெளின �ோல்ெளுைன 

நீல  �ச்றச  அல்லது  நீல  பூஞறசெள்  உள்ைது.  க�னிசிலியம் 

ரோக்கிப�ோட்டி,  க�.கிலோக்குலம்  ப�ோனை  பூஞறசெளிலிருநது 

ஸப�ோரெள்  எடுக்ெப்�டுகிைது  அல்லது  �ோலோறைக்ெட்டி,  தயிர  உைன 

ப�ரடியோெ  கசலுத்தப்�டுகிைது.  க�னிசிலியம்  ஒவவோறம  உள்ை 

மனிதரெளுக்கு இவவறெ �ோலோறைக்ெட்டி உண்ணுவறத தவிரப்�து 

அறிவுறுத்தப்�டுகிைது (எ. ெோ.) ரோக்கிப�ோட்

போலோர்டககடடியின் வரககள்

� ோ ல ோ ற ை க் ெ ட் டி யி ன 

தி ை த் தி ற ன 

க�ோருத்து  அவற்றை 

�ல்பவறு  குழுக்ெைோெ 

வறெெப்�டுத்த  முடியும். 

அவற்றை  வறெப்�டுத்த 

�ல்பவறு  அறமப்புெள் 

மற்றும்  ஒவகவோரு  அறமப்பிலும்  �ல 

மோறு�ோடுெள் உள்ைன (அட்ைவறண 5.6).

QR CODE

5.7 “நயோகர்ட அல்லது பல்நகரியன் போல்”

பயோெரட் எனை க�யர துருக்கிகமோழியின “ஜீெரட்” 

எனை  வோரத்றதயிலிருநது  உருவோனது.  இது 

தோன  தற்ப�ோது  அதிெ  பிர�லமோன  க�ோதித்தல் 

உணவோகும்.  இது  �ோல்,  ஸகீம்ட்  �ோல்  அல்லது 

சுறவயூட்ைப்�ட்ை �ோலிலிருநது தயோரிக்ெப்�டுகிைது. 

பயோெரட் தயோரிப்�தற்கு �ோல் அசுத்தறமறையோமல் 

இருக்ெ பவண்டும். இறவ தயோரிக்ெ திை அைரத்தி 

(கெோழுப்பு  நீங்ெலோெ)  11-15% இருக்ெ  பவண்டும். 
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இதில் சோதோரணமோெ ெைநத �ோலில் 8% திை �குதி 

உள்ைதோல் அதனுைன ஸகீம் அல்லது முழுறமயோன 

�ோல்  �வுைர  பசரப்�தன  மூலம்  இறத  க�ைலோம். 

மோற்ைமறைநத �றசறய சிறிதைவு பசரப்�தினோல் 

இப்க�ோருறை பமலும் பமம்�டுத்த முடியும். 

இப்�றசயோனது  நீருைன  ஒட்டுகெோண்டும் 

மற்றும்  க�ோருளின  அைரத்திக்கு  வழிகசயகிைது. 

இநநிறலயில் �ோலிலுள்ை கெோழுப்பு க�ோருள்ெளின 

அைவு  ஏைத்தோழ  2mm  இருக்ெ  பவண்டும். 

ஏகனனில்  இது  �ோலின  வழுவழுப்�ோனநிறல 

க�ோருளின நிறலப்புத்தனறம மற்றும் பதோற்ைத்றத 

பமம்�டுத்துகிைது.  பிைகு  �ோலோனது  30 நிமிைங்ெள் 

80-90°C  வறர  கவப்�டுத்தப்�டுகிைது. 

முதனறம  வைரச்சி  ெலறவ  (Starter  culture) 

அதனுைன  பசரக்ெப்�டுகிைது.  கவப்�மோனது 

இம்யூபனோகுபைோபிலினெறை  கசயலிழப்பு  மற்றும் 

அதிெ�டியோன  ஆக்ஸிஜன  கவளிபயற்ைப்�ட்டு 

றமக்பரோஏபரோஃபீலிக்  சூழறல  வழங்குகிைது. 

இச்சுழல்  முதனறம  வைரச்சி  ெலறவயின 

வைரச்சிறய  ஆதரிக்கிைது.  இதன  மூலம்  �ோல் 

பமம்�டுத்தப்�டுகிைது.  இறவ  தவிர  கவப்�மோனது 

தயிரின கதளிநத நீர மற்றும் சீரம் புரதங்ெளுக்ெோன 

கதோைரபிறனத்  தூண்டுகிைது.  பெனின  ஆனது 

பயோெரடின  வழுவழுப்�ோன  தனறமறய 

அதிெரிக்கிைது.  தற்ப�ோது  �ோலோனது  40-43°C 

குளிரவிக்ெப்�ட்டு,  க�ோதித்தறல  அனுமதிக்ெ 

முதனறம  வைரச்சி  நுண்ணுயிரிெைோன 

ஸட்கரப்பைோெோக்ெஸ  சோலிபவரியஸ 

சிறுசிற்றினங்ெள்  கதரபமோபிலிஸ  மற்றும் 

லோக்பைோப�சில்லஸ  கைல்புருக்கி  சிறுசிற்றினம் 

�ல்பெரிெஸ கமோத்தமோெ 2% கெோள்ைைவு நிறலயில் 

(10
-6
-10

-7
  cfu/ml)  �யன�டுத்தப்�டுகிைது.  இநத 

கசயல்முறை  �ோனகு  மணி  ப�ரம்  �றைக�றும். 

இவபவறலயில்  லோக்பைோஸ  லோக்டிக்  அமிலமோெ 

மோறுகிைது. pH அைவு 6.3 – 6.5 இருநது 4.6 – 4.7ஆெ 

குறைக்கிைது.  அதில்  பயோெரடில் உள்ை  சுறவக்கு 

ெோரணம்  அசிட்ைோல்டிறைடு  தோன  ெோரணம்.  அது 

23-41mg/kg-ல் இருக்ெ பவண்டும்.

புதிய, �ழுக்ெோத அல்லது இறைய 

�ோலோறைக்ெட்டி (Fresh, unripened  

or infant cheese) புதிய  �ோலோறைக்ெட்டி  தயோரிக்கும்  ப�ோதும்  அதன  வோழ்�ோளிலும் 

�ழுக்ெோமலும்  முதிரச்சியறையோமலும்  இருத்தல்  பவண்டும்.  புதிய 

�ோலோறைக்ெட்டியின ஆயுட்ெோலம்  மிெ  குறைவு.  (எ.  ெோ.)  பெோட்பைஜ் 

�ோலோறைக்ெட்டி, கிரீம், �ோலோறைக்ெட்டி.

கமல்லிய அல்லது றலட் 

�ோலோறைக்ெட்டி

கமல்லிய  �ோலோறைக்ெட்டி  என�து  கவண்கணயயின  கெோழுப்ற� 

குறைக்கும்  ப�ோது  தயோரிக்ெப்�டுகிைது.  இது  �ோலோறைக்ெட்டிக்கு 

க�ெழ்வுதனறமறய  உருவோக்குகிைது.  முழுறமயோன  கெோழுப்பு 

கெோண்ை �ோலோறைக்ெட்டி ெோட்டிலும் சற்று குறைவோன சுறவயுறையது 

கமல்லிய  �ோலோறைக்ெட்டி  அதிெ  ஈரப்�தத்துைன.  இருப்�தோல்  அதன 

ஆயுட்ெோலம் குறைவு.

எடுத்துக்ெோட்டு:  �ோலோறைக்ெட்டி  உைன  7%  �ோல்  கெோழுப்பு  சீைோர 

உைன 19% �ோல் கெோழுப்பு

�க்குவப்�டுத்தப்�ட்ை 

�ோலோறைக்ெட்டி  

(processed cheese) துரவிய �ோலோறைக்ெட்டி, �ோல், �ோல்ெட்டிெள் அல்லது நீர, உணவு நிைமி 

மற்றும்  சுறவயூட்டிெள் ஆகியவற்றை  ெலநது உருக்குவதன மூலம் 

இவவறெ  �ோலோறைக்ெட்டி  உருவோக்ெப்�டுகிைது.  எடுத்துக்ெோட்டு: 

�ோக்குவப்�டுத்துப்�ட்ை �ோலோறைக்ெட்டி ஸபவோகீஸ (swo kies).
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ப்டம் 5.8:  தயிர

தயிரின் பயன்கள்

 • ஆபரோக்கியமோன  கசரிமோனத்றத 

பமம்�டுத்தும்.

 • ப�ோய தடுப்�ோற்ைறல அதிெரிக்கும்.

 • எலும்புெள் மற்றும் �ற்ெளுக்கு வலுவளிக்கும்.

 • உைல் எறைறய குறைக்ெ உதவும்.

 • அழகுசோரநத  �யனெள்  –  ஆபரோக்கியமோன 

�ைப்�ை�ோன சருமத்றத தடுகிைது.

 • �ருவமுைோ நிறல சுருக்ெங்ெறை தடுக்கும்.

 • ெரும்புள்ளிெள் மற்றும் க�ோடுகுெறை நீக்கும்.

சுருககம்

உணவு  நுண்ணுயிரியில்  என�து  மிெவும் 

�ரநத,  �யனதருகினை,  உணவு  தரத்தில்  பெடு 

விறைவிக்கினை  மற்றும்  சறமக்ெப்�ைோத 

உணவு  மற்றும்  �க்குவ�டுத்தப்�ட்ை  உணவின 

�ோதுெோப்ற�யும்  �ற்றிய  துறையோகும். 

உணவு  வழிபய  �ரவும்  நுண்யிரிெளின 

அைறவ  ெண்ைறியும்  திைன  க�ற்றிருத்தோபல 

முதனறம  நுண்ணுயிரியோைரின  ஈஸட்ெள், 

ஆல்ெோக்ெள்,  ஒட்டுண்ணிபுழுக்ெள்  மற்றும் 

புபரோட்பைோபசோவனெள்  உணவிலுள்ை 

நுண்ணுயிரிெளில்  அைங்கும்  �ோம் 

உண்ணும்  உணவு  கவவபவறு  வழிெளில் 

நுண்ணுயிரிெளுைன  கதோைரபு  கெோண்டுள்ைது. 

உணவு  கெட்டுப�ோதல்  என�து  ெண்ெைோல் 

ெோணக்கூடிய  அல்லது  ெோண இயலோத  ஏபதனும் 

மோற்ைம் மனிதரெைோல் உணறவ உட்கெோள்ைோத 

ப்டம் 5.7:  சுறவயுட்ை �ட்ை தயிர

நகபீஃர் (Kefir)

இது  லோக்டிக்  அமில 

�ோக்டீரியோ மற்றும் மது�ோன 

ஈஸட்  ெலறவயோல் 

த ய ோ ரி க் ெ ப் � டு கி ை து . 

இதற்கு  ெோரணமோன  நுண்ணுயிரிெள் 

�ோலில்  சீரோெ  �ரப்�ைவில்றல.  ஆனோல்  அறவ 

தனித்தனியோன  கெபீஃர  தோனியங்ெைோெ 

பசரக்ெப்�டுகிைது.  கெபீஃரன  என�து  க�ரிய 

அடுக்குெைோெ கூட்டுச்சரக்ெறர ப�ோல்  க�ோருள் 

மடிக்ெப்�ட்டு  ெோலிபிைவர  ப�ோனை  இதழ்ெறை 

உருவோக்குகிைது.  உறையுறைய  ஒபர 

மோதிரியோன  க�ோதித்தல்  லோக்பைோப�சில்லஸ 

கெபீஃரோபனோலோசியனஸ  கெபீஃரோறன 

உருவோக்கும்.  லோக்பைோப�சில்லஸ  கெபீஃபீர 

க�ோருளில்  பதறவப்�டும்  க�ோங்கு  தனறமக்கு 

�ங்ெளிக்கும்.

5.8 தயிர்

தயிர  என�து  �ோல்க�ோருள்  ஆகும்.  இறவ  �ோல் 

திறிதல்  அல்லது  உறைதல்  மூலம்  கரகனட் 

(rennet)  க�ோதி  உைன  அல்லது  உண்ணத்தகுநத 

அமிலப்க�ோருைோன  எலுமிச்றச  சோறு  அல்லது 

வினிெர  �யன�டுத்தி  க�ைப்�டுகிைது.  தயிரின 

கதளிவு நீர (Whey) �குதிறய வடிெட்டியபின புளிக்ெச் 

கசயயபவண்டும். �ோல் அல்லது �தப்�டுத்திய �ோலில் 

லோக்டிக்  அமில  �ோக்டீரியோ  (லோக்பைோப�சில்லஸ 

அசிட்பைோபில்லஸ)  அல்லது  ஈஸட்  �யன�டுத்தி 

இயற்றெயோெபவ தயிறர தயோரிக்ெலோம்.
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இயலோத  நிறல  ஆகும்.  கெட்டுப்ப�ோன 

உணவோனது உட்கெோள்�வரின உைல்  �லத்றத 

�ோதிப்�றைவபதோடு மட்டும் இல்லோமல் மற்றும் அதிெ 

க�ோருைோதோர  ரீதியோன  இழப்பு  உண்ைோகினைது. 

உணவு  கெட்டுப�ோவதோல்  உணவில்  உள்ை 

ஊட்ைச்சத்துக்ெள்  இழக்ெப்�ட்டு  பமலும்  அதன 

உண்றமயோன  சுறவ  மற்றும்  அறமப்பில் 

மோற்ைம்  உண்ைோகினைன.  உணவுப்  க�ோருளில் 

�ோக்டீரியோவின வைரச்சி  அல்லது  �ோக்டீரியோவோல் 

உண்ைோக்ெப்�ட்ை  �ச்சுெள்  உட்கெோள்ளும்  ப�ோது 

உணவு  உள்�ச்சோதல்  அல்லது  உணவு  �ச்சோெ 

ெோரணமோகும். உணவு �ச்சோதல் என�து உணவில் 

�ச்சுத் தனறமறய நுண்ணுயிரிெைோலும் மற்றும் 

அதன  க�ோருள்ெைோலும்  உண்ைோக்குவறத 

குறிப்பிடுகிைது.  உணவுெள்  கவவபவறு 

முறைெளில் �தப்�டுத்தப்�டுகிைது. இறவ உணவு 

கெட்டுப�ோதல்  மற்றும்  ப�ோய  உண்ைோக்ெ  கூடிய 

நுண்ணுயிரிெறை குறைத்தல் அல்லது அெற்றுதல் 

மற்றும்  உணவில்  நுண்ணுயிரியல்  தரத்றத 

�ரோமரித்து  பசமிக்ெவும்  க�ோதிக்ெவும்  (packing) 

மிெ  முக்கியமோனது.ப�ோயகதோற்று  உண்ைோக்கும் 

அல்லது  �ச்சு  தனறமயுள்ை  உணவு  அல்லது 

நீர  உட்கெோள்ளுவதோல்  ப�ோய  உண்ைோகும். 

ப�ோயெறை உணவு  வழி  ப�ோயெள்  என உலெ 

சுெோதர  றமயம்  (WHO)  வறரயறுக்கிைது. 

�ோல்  நுண்ணுயிரியல்  மிெவும்  �ரநத  மற்றும் 

�னமுெ  தனறமக்  கெோண்ை  துறையோகும்.  �ோல் 

க�ோருள்ெளில்  உள்ை  �ோக்டீரியோவனது  ப�ோய 

உண்ைோக்கும்  அல்லது  உணவு  கெட்டுப�ோதல் 

ஏற்�டுத்தலோம்.  சில  குறிப்பிட்ை  �ோக்டீரியோக்ெள் 

�ோலில் பசரத்து க�ோதிக்ெ கசயவதினோல் பயோெரட் 

மற்றும் �ோலோறைக்ெட்டி ப�ோனை �ோல் க�ோருள்ெள் 

உற்�த்தி கசயயப்�டுகிைது.

சுய மதிப்படு

ேரியோே விர்டரயத நதர்ந்நதடுககவும்

1.  உணவில்  நுண்ணுயிரிெளின  முதனறம 

மூலங்ெள் 

(i)  மண் மற்றும் நீர

(ii)  உணவு உ�ெரணம்

(iii)  உணவு றெயோளுதல்

(iv)  ெோற்று மற்றும் தூசி

அ.  (i) மற்றும் (ii)

ஆ.  (ii) (iii)

இ.  (i), (ii), (iii) மற்றும் (iv)

ஈ.  பமலுள்ை ஒனறுமில்றல

2.  நுண்ணுயிரிெள்  வைர  ஏற்ை  pH  மதிப்பு 

அ.  4.0  ஆ.  7.0

இ.  3.4  ஈ.  9.2

3.  சுத்தமோன  உணவின  aw  மதிப்பு 

அ.  0.99  ஆ.  0.88

இ.  0.77  ஈ.  0.66

4.  உணவில்  நுண்ணுயிரிெள்  வைரவதற்கு 

பதறவயோன குறைநத�ட்ச aw 

ஆெ இருக்ெ பவண்டும்.

அ.  0.99  ஆ.  0.86

இ.  0.78  ஈ.   0.50

5.  க�ோருநதோத இறணறயக் ெண்ைறிெ:

அ.    �ச்சு நுண்மமினறம - 

நுண்ணுயிரிெறை கவளிபயற்றுவது

ஆ.    வடிெட்டுதல் - நுண்ணுயிரிெறை 

அெற்றுதல்

இ.    கவப்�ம் அல்லது ெதிரவீச்சு - 

நுண்ணுயிரிெறை கெோல்லுதல்

ஈ.    பசதத்றத தடுத்தல் - உப்பு நீரில் 

பவெறவத்தல் (பிைோனச்சிங்)

6.  �ோலில்  %  பெசின  புரதம் 

உள்ைது.

அ.  90–95%  ஆ.  80–85%

இ.  60–65%  ஈ.  50–100%

பின்வரும் விேோககளுககு விர்ட தருக

1.  உணவு கெட்டுப�ோதல் எனைோல் எனன?

2.  எளிதில் கெட்டுப�ோகும் உணவுெள் எனன?

3.  உணவு �ஞசோதல் வறரயறு?

4.  உணவு  உள்�ஞசோதல்  அல்லது 

இனைோக்ஸிபெேன வறரயறு?

5.  உணவு  மூலம்  உண்ைோகும்  ப�ோய 

கதோற்றுெள் எனைோல் எனன?
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6.  உணவின நுண்ணுயிரிெளின மூலங்ெறை 

�ட்டியலிடுெ?

7.  உணவு  கெட்டுப�ோவதற்ெோன  முக்கிய 

ெோரணங்ெறை அட்ைவறணப்�டுத்துெ?

8.  உணவு �ஞசோதல் விவரி?

9.  உணவு கெட்டுப�ோதலின �னறமெள் மற்றும் 

தீறமெள் யோறவ?

10.  உணவின  மூலம்  வரும்  �ோக்டீரியோ 

ப�ோயகதோற்று �ற்றி எழுதுெ?

11.  �ோல் - விவரிக்ெவும்.

12.  �ோலின  நுண்ணுயிரிெளின  தரத்திறன 

அட்ைவறண�டுத்துெ.

13.  உணவில்  நுண்ணுயிரிெள்  வைர 

பதறவயோன ெோரணிெள் யோறவ?

14.  உணவு கெட்டுப�ோதவற்ெோன ெோரணங்ெறை 

�ற்றி எழுதுெ?

15.  உணவு  உள்�ஞசோதல்  (Food  intoxication) 

வறெப்�டுத்துெ?

16.  உணவு  �தப்�டுத்தும்  முறைெறை 

�ட்டியலிடுெ?

17.  உணவு  �தப்�டுத்துதலில்  உள்ை  அடிப்�றை 

த்த்துவங்ெள் யோறவ?

18.  உணவு �ஞசோதல் வறெப்�டுத்துெ?

19.  உணவு  வழி  உணவு  உள்�ஞசோதறல 

விவரி?

20.  உணவின மூலம் �ரவும் �ோக்டீரியல் ப�ோறய 

�ற்றி எழுதுெ?

21.  �ோலின �குதிப்க�ோருள்ெறை �ற்றி எழுதுெ?

22.  �ோலின மூலங்ெள் யோறவ?

23.  MBRT �ற்றி எழுதுெ?

மோணவர் நேயல்போடு

பூஞரேகளின் வளர்ச்சிரய அறிதல்

ஒரு  துண்டு  கரோட்டிறய  எடுக்ெவும்.  அதில் 

ஈர�தத்றத ஏற்�டுத்தி பின 3–4 �ோட்ெள் ஒரு 

அறையில் றவக்ெவும். 3–4 �ோட்ெளுக்கு பின 

உற்றுப�ோக்கி �திவு கசயயவும்.

உணவு பதப்படுததுதலின் தததுவதரத 

புரிந்து நகோள்ளுதல்

இரண்டு  ஆப்பிள்  �ழத்றத  எடுக்ெவும். 

ஒரு  ஆப்பிறை  குளிரசோதன  க�ட்டியிலும் 

மற்கைோரு  �ழத்றத  கவயிலிலும்  2–3 

�ோட்ெளுக்கு றவக்ெவும். பின உற்று ப�ோக்கி 

�திவு கசயயவும்.
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த�ொழிற்ொலை நுண்ணுயிரியல்

இயல்

6

இயல் திட்டவலை

6.1   த�ொழிற்ொலை  முக்கியத்துவம்  வொய்ந� 

நுண்ணுயிர்கள் மறறும் அ�ன் த�ொருள்்கள்

6.2  த�ொழிற்ொலை  முக்கியத்துவம்  வொய்ந� 

த�ரவு முலை்கள்

மொணவர்கள்  இப�ொடப�குதிலயப  �யின்ை 

பிைகு,

 • த�ொழிற்ொலை நுண்ணுயிரியலில் 

உள்ள கருத்தியல்கள மறறும் 

நுண்ணுயிரிக்ளொல் �யொரிககப்படுகின்ற 

த�ொழிற்ொலை முககியவத்தும் வொய்ந� 

நுண்ணுயிரகள ்பறறி த�ரி்நது தகொளவர.

 • மு�னலம மறறும் இரண்்ொம் நிலை 

த�ரவு முல்றலய புரி்நதுக தகொளவர.

 • நுண்ணுயிரிகளின சிறுசிறறின தமம்்பொடு 

மறறும் துல்ற ்ொர்ந� �கவல்கல்ள 

த்பறறுக தகொளவர.

 • த�ொதிகைன அலமபபு, உ�ரி ்பொகஙகள 

மறறும் அவறறின ்பணிகல்ள விவரிப்பர.

 • த�ொதித்�ல் ஊ்கம், த�ொதித்�ல் முல்ற, 

த�ொதித்�ல் தமல்த�ொககு முல்ற மறறும் 

த�ொதித்�ல் கீழத�ொககு முல்றகளின 

பினனனியில் உள்ள அடிப்பல் 

�த்துவத்ல� த�ரி்நது தகொளவர.

 • த்பனிசிலின, சிட்ரிக அமிைம், ஒயின 

மறறும் ஒரு த்ல் புர�ம் த்பொன்றவறறின 

�யொரிபபில் ்பயன்படுத்�ப்படும் 

நுண்ணுயிரகளின மதிபபிலன அறி்நதுக 

தகொளவர.

 • நுண்ணுயிரகள நிலைப்படுத்து�ல், 

பினபுைத்தில் உள்ள அடிப்பல்கல்ள 

்பகுப்பொயவர

கற்றல் ந�ொககஙகள்
6.3  சிறுசிறறின தமம்�ொடு்கள்

6.4  த�ொழிற்ொலை முக்கியத்துவம் வொய்ந� 

நுண்ணுயிரி்கலை ��ப�டுத்து�ல்

6.5  த�ொதி்கைன்்கள்

6.6  த�ொழிற்ொலையில் த�னிசிலின் �யொரித்�ல்

6.7  த�ொழிற்ொலையில் ஒரு த்ல் புர�ம் 

�யொரித்�ல்

6.8  த�ொழிற்ொலையில் ஒயின் �யொரித்�ல்

6.9  த�ொழிற்ொலையில் சிட்ரிக் அமிைம் 

�யொரித்�ல்

6.10  நிலைப�டுத்து�ல்

த � ொ ழி ற ் ொ ல ை 

நுண்ணுயிரியல்  என்�து 

அறிவியலின் ஒரு பிரிவொகும். 

இது  த�ொழிற்ொலை 

மறறும்  த�ொருைொ�ொர 

ரீதியில்  முக்கியத்துவம் 

வொய்ந�  �ல்தவறு  த�ொருள்்கலை  �யொரிக்்க 

�யன்�டுத்தும்  நுண்ணுயிரி்கலை 

�றறி  அறிவ�ொகும்.  மனி�ர்கள்  �ை 

நூறைொண்டு்கைொ்க,  �ல்தவறு  உணவுப 

த�ொருள்்கள்  (தரொட்டி,  �ொலைலடக்்கட்டி, 

சுலவயூட்டப�ட்ட  �யிர,  ஊறு்கொய)  மறறும் 

குளிர�ொனங்கள்  (பீர,  ஒயின்)  �யொரிப��றகு 

நுண்ணுயிர்கலை  �யன்�டுத்துகிைொர்கள். 

�ொஸ்ச்ர  த�ொதித்�லின்  ஆரொய்சசி  பிைத்க, 

த�ொழிற்ொலை  நுண்ணுயிரியில்  என்னும் 

பிரிவு த�ரிய அைவில் உருவொனது. த�ொதித்�ல் 

என்ை  வொரத்ல�  ைத்தீனின்  “த�ரவிர” 

(Fervere)  என்னும்  விலன்சத்ொல்லிலிரு்நது 

த�ொன்றியது.  இ�றகு  ’த்கொதித்�ல்’  என்று 

த�ொருள்�டும்.  ஆல்்கஹொல்  �யொரிபபில்,  திரவ 

த�ொருள்  த்கொதிக்கும்  த�ொழுது  ்கரியமிைவொயு 

(CO2  –  ்கொறறு  குமிழ்கள்)  த�ொன்றுகிைது 

(�டம் 6.1) .
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ப்டம் 6.1:  திரொட்ல் ர்ம் த�ொதித்�லில் த�ொன்றும் 

்கொறறு குமிழ்கள்.

6.1 த�ொழிற்ொலை முககியவத்தும் 

வொய்ந� நுண்ணுயிரகள் மறறும் அ�ன் 

தபொருள்கள்

நுண்ணுயிர்கள்,  அ�ன்  வொழக்ல்க  சுழறசியில் 

�ல்தவறு  வல்கயொன  த�ொருள்்கலை  �யொரிக்்க, 

்க்திவொய்ந�  ஆறைலை  த்கொண்டுள்ைன. 

வழிமுலை வலர�டம் 6.1  (நுண்ணுயிர்கள் �கு்ந� 

ஊட்கத்தில்  ்கட்டுப�டுத்�ப�ட்ட  புை்ச  சுழைொல்), 

வைரக்்கப�டும்த�ொழுது,  விலைமதிபபுமிக்்க 

வைரசில�  த�ொருள்்கலை  உருவொகின்ைல� 

்கொட்டுகிைது.  நுண்ணுயிர  த�ொருள்்கள்  முலைதய 

மு�ன்லம மறறும் இரண்டொம் நிலை வைரசில� 

த�ொருள்்கள் என்று வல்கப�டுத்��டுகின்ைன.

மு�ன்லம  வைரசில�  த�ொருள்்கள்  என்�ன, 

நுண்ணுயிரி  த்ல்்கள் அ�ன் வைர்சசி  நிலையில் 

�யொரிக்கும்  த�ொருதைொடு  த�ொடரபு  உலடயது. 

மு�ன்லம  வைரசில�  த�ொருள்்கைொன  அமிதனொ 

அமிைங்கள்,  லவட்டமின்்கள்,  த�ொதி்கள், 

ஆர்கொனிக்  அமிைங்கள்,  லரட்ரஜன்  ்கொர 

இலண்கள்  த�ொன்ைலவ  �ல்தவறு  வல்கயொன 

நுண்ணுயிர்கைொல்  �யொரிக்்கப�டுகின்ைன. 

இ்ந�  மு�ன்லம  வைர்சசில�  த�ொருள்்கள், 

நுண்ணுயிர்களின் வைர்சசிக்கு மி்கவும் அவசியம். 

தமலும்  இலவ  வைர்சசியின்  நிலையின்  ைொக் 

நிலையில் உருவொக்்கப�டுகின்ைது.

இரண்டொம்  நிலைபத�ொருள்்கள், 

நுண்ணுயிர்களின்  தமம்�ொடு,  வைர்சசி 

மறறும்  இனபத�ருக்்கத்தில்  எ்ந�  �ஙகீடும் 

த்யவதில்லை.  இலவ  வைர்சசி  நிலையின் 

இறுதியில்  நிலையொன  நிலையில்  உற�த்தி 

த்யயப�டுகின்ைன. ைொக் நிலைலய  த�ொடர்நது 

ஏற�டும்  ஊட்ட்ச்த்து  �றைொக்குலை  மறறும் 

்கழிவுத�ொருள்  த�ஙகும்  நிலையில்,  அலவ 

உற�த்தியொகின்ைன.  இலவ  த்ல்  த�ொருள்்கள் 

உற�த்தி  மறறும்  இயல்�ொன  வைர்சசியில் 

த�ரடியொ்க  �ஙத்கற�தில்லை.  இலவ  மு�ைொம் 

நிலை  வைரசில�  மொறைத்தின்  இருதி 

த�ொருள்்கைொகும்.  ஊக்்கமரு்நது்கள்  (steroids), 

ஆல்்கொைொயட்ஸ,  ஆண்டி�யொடிக்  த�ொன்ைலவ 

இரண்டொம் நிலை வைரசில� த�ொருள்்கைொகும்.

நுண்ணுயிரி்கைொல்  உற�த்தி  த்யயப�டும் 

மு�ன்லம மறறும் இரண்டொம் நிலை வைரசில� 

த�ொருள்்கள், த�ொழிற்ொலையில் உற�த்தியில் அதி்க 

அைவில்  �யன்�டுகிைது.  மு�ன்லம  வைரசில� 

த�ொருள்்கள்  த�ொல்  அல்ைொமல்  இரண்டொம்  நிலை 

த�ொருள்்கள்  குலை்ந�  அைவிதைதய  உற�த்தி 

த்யயப�டுகின்ைன.  தமலும்,  அவறலை  பிரித்து 

எடுப�து மி்கவும் ்கடினமொகும் (�டம் 6.2).

இன்றியலமயொ� 

வைரசில� 

த�ொருட்்கள் 

அமிதனொ அமிைம் 

நீயூக்ளிதயொலடட்ஸ 

லவட்டமின்்கள்

வைரசில� 

த�ொருட்்கள்

ஆல்்கஹொல் 

அசிட்ைொன் ைொக்டிக் 

அமிைம்

ஆன்டி�யொடிக், 

ஆல்்கைொயட்ஸ, 

ஜிபபிரலின், நிைமி்கள்

உயிர ்கரிம 

ஊக்்கமரு்நது்கள் த�ொருள் 

(Bio organic steroids) 

அமிதனொ அமிைங்கள், 

அஸ்கொரபிக் அமிைம்.

்த்துபதபொருள்கள்

மு�ன்லம வைரசில� 

த�ொருள்்கள் 

இரண்டொம் வைரசில� 

த�ொருள்்கள்

வழிமுல்ற வலைப்டம் 6.1:  த�ொதித்�ல் த�ொழிற்ொலையில் �யொரிக்்கப�டுகின்ை �ல்தவறு வைரசில� த�ொருள்்கள்.
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த�ொழிற்ொலை முககியத்துவம் வொய்ந� தபொருள்கள்:

 • நுண்ணுயிர  த்ல்்கள்  (உயிருள்ை 

அல்ைது  உயிைறை),  நுண்ணுயிர 

உயிரினத்த�ொகுதி,  நுண்ணுயிர 

த்ல்்களின் உட்த�ொருள்.

 • நுண்ணுயிர வைரசில� த�ொருள்்கள்.

 • த்ல்லின்  உள்தை  அல்ைது  த்ல்லின் 

தவளிதய ்கொணப�டும் த�ொதி்கள்.

 • நுண்ணுயிரி்கைொல்  மொறைம்  த்யயப�ட்ட 

கூட்டுப த�ொருள்்கள்.

 • நுண்ணுயிரி்கைொல்  மொறைம்  த்யயப�ட்ட 

கூட்டுப த�ொருள்்கள் மறறும்

யீஸட் ்த்துமிக்்க உணவு 

ஆகும்.  இது  உற�த்தி 

த ்யயப �டும்த� ொழுது , 

த ்க ொ ல் ை ப � டு வ � ொ ல் 

இறுதி  த�ொருள்்களில் 

அலவ  உயிருடன்  ்கொணப�டுவதில்லை. 

இது  ்லமப��றகு  �யன்�டுகிைது.  இது 

�ொைலடக்்கட்டி,  த்கொட்லடப  �ருபபு 

சுலவயுடன்  மறறும்  புளிபபு  �ன்லமலய 

த்கொண்டு  இருக்கும்.  ஈஸட்  ்ொக்தரொலமசிஸ 

த்ரிவிசிதய,  உணவு  ஈஸடொ்க 

�யன்�டுகிைது.  இது  ஒரு  “வீ்கன்”  உணவு. 

இது  த்ரிவூட்டப�ட்ட  (லவட்டமின்்கள் 

த்ரத்தும்) மறறும் த்ரிவூட்டப�டொ� இரண்டு 

மொதிரி்களில் கிலடக்கின்ைன. 

அட்டவலை 6.1:  த�ொழிற்ொலை முக்கியத்துவம் வொய்ந� நுண்ணுயிர்கள்

தபொருள் நுண்ணுயிரகள் பயன்கள்

லவட்டமின் ஸட்தரபத்ொலமசிஸ் லவட்டமின் த்ரமொனம்

ைொக்டிக் அமிைம் ைொகத்ொத்பசில்ைஸ் த்ல்பூருககி தவதியல் விலனபத�ொருள்்கள்

சிட்ரிக் அமிைம் ஆஸ்்பரகில்ைஸ் ல�கர உணவு ��ப�டுத்தும் த�ொருள்

எத்�னொல் ்ொகதரொலமசிஸ் தவதியல் விலனபத�ொருள்்கள் குளிர�ொனங்கள்

த�னிசிலின் த்பனிசிலியம் கிலரத்ொஜீனம் ஆன்டி�யொடிக்

அசிட்டிக் அமிைம் அசிட்த்ொ்பொக்ர வினி்கர, ்கலரப�ொன்

ப்டம் 6.2:  நுண்ணுயிரி்களின் வைர்சசி சுழறசியில் 

உற�த்தியொகும்  மு�ன்லம  மறறும்  இரண்டொம் 

வைரசில� த�ொருள்்கள்

வளர்ச்சி

ல
ாக்

ல
ாக்

ேலக்

முதன்ைம

வளர்சிைத

ெபாருள் உருவாக்கம்

நிைலயான நிைல

இரண்டம்

வளர்சிைத

ெபாருள்

உருவாக்கம்

வளர்ச்சி

ேநரம்

ேலக்

 • டி.என்.எ  மறுத்ரக்ல்க  த�ொழில்நுட்�ம் 

(DNA  Recombinant  Technology) 

வழியொ்க  உருவொக்்கப�ட்ட  மறுத்ரக்ல்க 

த�ொருள்்கள்.  (அட்டவலண 6.1  

த�ொழிற்ொலை  முக்கியத்துவம்  வொய்ந� 

நுண்ணுயிர்கள்).

த�ொழிற்ொலையில்  த�ொதித்�ல் 

மூைம்  வரத்�்கரீதியொன  த�ொருள்்கள் 

�யொரிக்்கப�டுகின்ைன.  அறிவியல்  ரீதியொ்க, 

த�ொதித்�ல்  பிரொணவொயு  இல்ைொ�  சூழலில் 

�லடத�றும்  உயிரியல்  நி்கழவு  என 

வலரயறுக்்கப�டுகிைது (்கொறைறை). த�ொழிற்ொலை 

விதி்களின்  �டி  எ்ந�  ஒரு  த்யமுலையும், 

நுண்ணுயிரி  ்ம்ம�்ந��ட்தடொ  அல்ைது  த�ொடரபு 

�டுத்��ட்தடொ,  வரத்�்க  ரீதியில்  மதிபபீடு  உள்ை 

த�ொருள்்கலை த�றைொல் அது த�ொதித்�ல் ஆகும்.
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த�ொழிற்ொலை  த�ொதித்�ல்,  ்கொறறு  உள்ை 

சூழலில்  அதி்க  அைவில்  நுண்ணுயிர்கலை 

வைரப�து என த�ொருள்�டும்.

�ல்தவறு  நுண்ணுயிரி  த்யல்முலை்கள் 

்கொறறு உள்ை சூழலில் �லடத�றறு, முழுலமயறை 

ஆக்ஸிதனறை  த�ொருள்்கலை  த்கொடுக்கிைது 

(எடுத்துக்்கொட்டு).

i.  வினி்கர  �ொக்டீரியொ  மூைம்  ஆல்்கஹொலில் 

இரு்நது  (வினி்கர)  அசிட்டிக்  அமிைம் 

�யொரித்�ல்.

ii.  ஆஸ�ரகில்ைஸ  ல�்கரில்  த�ொன்ை  சிை 

இலழபபூஞல்்கள் மூைம் இனிபபில் இரு்நது 

சிட்ரிக்  அமிைம்  �யொரித்�ல்.  த�ரும்�ொலும் 

இ்ந�  நுண்ணுயிரியல்  த்யல்முலை்கள் 

்கொறறு  இல்ைொ�  நிலையிலும்  சில�வு 

அலடயொவிட்டொலும்  அலவ,  த�ொதித்�ல் 

என்று குறிபபிடப�டுகின்ைன.

தவதியலில்  1907  ஆம்  ஆண்டு  த�ொ�ல் 

�ரிசு  த�றை  தஜரமன்  �ொட்டின்  எட்வரட் 

பு்ச்னர  த�ொதித்�ல்  என்�து,  ஈஸடின் 

சுரப�ொல்  ஏற�டக்கூடிய  ஒரு  நிகிழவு  என்று 

உறுதி�டுத்தினொர.  தமலும்  அல�  அவர 

ல்தமஸ  என்று  த�யரிட்டொர.  த�ொ�ல்  �ரிசு 

தவன்ை  பி்ச்னர  �ரித்ொல�லனயில்  ஈஸட் 

த்ல்்கள்  இல்ைொ�  அழுத்�ப�ட்ட  ்ொறைொனது 

்ரக்்கலரலய  த�ொதிக்்க  த்யகிைது  என்று 

்கொட்டினொர.  இ்ந�  �ரித்ொ�லனயினொல், 

மு�ன்  மு�லில்  த�ொதித்�ல்,  த்ல்்களுக்கு 

தவளிதய  �டக்்க  முடியும்  என்று  த்யது 

விைக்்கப�ட்ட�ொல்  இக்்கண்டுபிடிபபு  மி்க 

முக்கியமொன�ொ்க தமறத்கொள் ்கொட்டப�ட்டது.

�்கவல் துளி

6.2 த�ொழிற்ொலை முககியத்துவம் 

வொய்ந� நுண்ணுயிரகள் ந�ரவுமுல்ற

நுண்ணுயிர்கள் பிரித்த�டுத்�லுக்கு அடுத்��டியொன 

முலை,  த�ரவுமுலை ஆகும்.  ஒரு  தவறறி்கொரமொன 

த�ொதித்�ல்  நி்கழவுக்கு  நுண்ணுயிரி்களின் 

த�ரவுமுலை மி்க முக்கியமொன �டி ஆகும்.

த�ொழிற்ொலை  நுண்ணுயிரியில் 

�யன்�டுத்�கூடிய  நுண்ணுயிர்கள்  கீழ்கண்ட 

�ண்பு்கலை த்கொண்டு இருக்்க தவண்டும்.

1.  சிறுசிறறினம்  ஆனது  என்�து  அதி்க 

உற�த்தி  திைன்  த்கொண்ட�ொ்க  இருக்்க 

தவண்டும்.

2.  சிறுசிறறினம் நிலையொன உயிரதவதியல் 

மறறும்  மர�ணு  �ண்பு்கலை  த்கொண்டு 

இருக்்க தவண்டும்.

3.  இது  த�லவயறை  த�ொருள்்கலை 

உற�த்தித்யயக் கூடொது.

4.  இது  த�ரிய  அைவில்  உற�த்தி  த்யயும் 

த�ொழுது  எளிதில்  வைரக்்க  கூடிய�ொ்க 

இருக்்க தவண்டும்.

5.  சிறுசிறறினங்கள்  தூயலமத்கடு 

அலடவதில்  இரு்நது  �ன்லனத்�ொதன 

�ொது்கொத்து த்கொள்ை தவண்டும்.

சிறுசிறறினம்  என்�து,  �ொக்டீதயொத�ஜ் 

உட்�ட  மறை  பிை  நுண்ணுயிர்கள்  இல்ைொமல், 

தூய  ்கைலவயொ்க  இருத்�ல்  தவண்டும். 

நுண்ணுயிரி்களிலிரு்நது விரும்��க்்க த�ொருள்்கள் 

உற�த்தி  த்யவ�றகு  இப�ண்பு்கள்  த�ரவு 

த்யயப�ட தவண்டும்.

த�ொழிற்ொலை முககியத்துவம் வொய்ந� 

நுண்ணுயிரகள் பிரித்து எடுத்�ல்

த�ொதித்�லின்  தவறறி,  நுண்ணுயிர்கலை 

�னிலமப�டுத்து�லை  ்ொர்நது  உள்ைது. 

நுண்ணுயிர்கள்  இயறல்க  வொழவிடங்கைொன 

மண்,  ஏரி்கள்,  ஆறறில்  உள்ை  த்ர  அல்ைது 

வழக்்கத்திறகு  மொைொன  வொழவிடங்கள் 

அல்ைது  மறை  சுறறுபபுை்சசுழைொன  அதி்க  �னி 

உள்ை  இடம்,  ்கடல்  மட்டத்தில்  இரு்நது  அதி்க 

உயரமொன  நிைம்,  �ொலைவனம்,  ஆழமொன 

்கடல்  �குதி  மறறும்  த�ட்தரொலிய  நிைங்கள் 

ஆகியவறறிலிரு்நது பிரித்து எடுக்்கப�டுகின்ைன. 

தமலும்,  அலவ  த�ொருள்  உற�த்திக்்கொ்க 

த�ரடியொ்க த்ொதிக்்க�டுகின்ைன. பின்னர அலவ 

�னிலமப�டுத்து�டுகின்ைன  அல்ைது  அலவ 

மர�ணு  மொறைத்திறகு  உட்�டுத்��டுகிைன. 

தவறு�ட்ட முலையில் �ல்வல்க நுண்ணுயிர்கள் 

பிரித்த�டுக்்கப�டுகின்ைன.  த�லவயொன 

த்யல்�ொடு  த்கொண்ட  �ல்தவறு  நுண்ணுயிர்கள் 

தவறுமொதிரியொன  வைர்சசி  மறறும்  த�ொழில் 

முலை்கள்  மூைம்  பிரித்து  எடுக்்கப�டுகின்ைன. 

த�ரவு  முலையொனது  மு�ன்லம 

மறறும்  இரண்டொம்  த�ரவு  முலை்கலை 

உள்ைடக்கியுள்ைன.
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மு�ன்லம ந�ரவுமுல்ற: த�லவயொன 

நுண்ணுயிர்கலை  த�ரவு  த்யயவும், 

த�லவயறை, நுண்ணுயிர்கலை தவளிதயறைவும் 

த்யல்�டுத்�கூடிய  ஆரம்�்கட்ட  �டிநிலை்கலை 

த்கொண்டலவ  மு�ன்லம  த�ரவு  முலை  ஆகும். 

கூட்டுத்�ட்டு  த�ொழில்நுட்�ம்  (Crowded  plate 

technique),  ஆக்தஸொதனொகிரொபி,  (Auxonography) 

த்றிவூட்டல்  வைர்சசி  த�ொழில்நுட்�ம் 

(Enrichment  Culture  Technique)  த�ொன்ை  சிை 

த�ொழில்நுட்�ங்கள்  மு�ன்லம  த�ரவு  முலையில் 

�யன்�டுத்��டுகின்ைன.  ஆன்டி�யொடிக்  உற�த்தி 

த்யயும் நுண்ணுயிர்கள் த�ரவு த்யய கூட்டுத்�ட்டு 

த�ொழில் நுட்�ம் கீதழ விவரிக்்க�ட்டுள்ைது.

கூடடு �டடு த�ொழில்நுடபம்

1.  இது  ஆன்டி�யொடிக்  உற�த்தி  த்யயும் 

நுண்ணுயிர்கலை  த�ரவு  த்யய 

�யன்�டுகிைது.

2.  மண், த�ொடரவரில்யில் நீரத்�ப�டுகிைது.

3.  த�ொடரவரில்யில்  நீரத்�ப�ட்ட  மொதிரி, 

்த்து அ்கொர �ட்டு்களில் �ரப�டுகிைது.

4.  பின்னர  �ட்டுக்்கள்  இன்குத�ட் 

த்யயப�டுகின்ைன.  300  to  400 

குழுக்்கலைக்  த்கொண்ட  �ட்டுக்்கள் 

ஆண்டி�யொடிக்  உருவொக்கும் 

த்யல்�ொடுக்்கொ்க  உறறு 

த�ொக்்கப�டுகின்ைன.

5.  ஒரு குழுவுக்கு ஆன்டி�யொடிக்  த்யல்�ொடு 

உலடய  திைன்,  அக்குழுவிலன  சுறறி 

வைர்சசி  இன்லம  �குதி  இருப�ல� 

லவத்து சுட்டிக்்கொட்டப�டுகிைது.

6.  இ்ந�  த்யமுலை  த்ொ�லன உயிரி்கலை 

�யன்�டுத்தி தமம்�டுத்��டுகிைது.

7.  மண்ணில்  உள்ை  நுண்ணுயிர்கைொல் 

உற�த்தி த்யயப�டக்கூடிய ஆன்டி�யொடிக் 

த்கொண்டு,  த்ொ�லன  நுண்ணுயிர்களின் 

வைர்சசிலய �டுக்்கைொம்.

8.  சிை  குழுக்்கலை  சுறறி  த�ொன்ைக்கூடிய 

வைர்சசி  இன்லம  �குதி்கள்,  அவறறின் 

ஆன்டி�யொடிக் உணரதிைலன  (Antibiotic 

sensitivity) சுட்டிக்்கொட்டுகின்ைன.

9.  வைர்சசி  இன்லம  �குதியின்  விட்டங்கள் 

மில்லிமீட்டரில்  அைக்்கப�டுகின்ைன. 

கூட்டு�ட்டு  த்யமுலை  �டத்தில் 

்கொண்பிக்்கப�ட்டு உள்ைது (�டம் 6.3).

த்றிவூட்டல் �னிலமபபடுத்து�ல்

த்றிவூட்டல்  முலை  என்�து  நுண்ணுயிர்கள் 

வைர்சசிலய  ஆ�ரிக்்க  �கு்ந�  சூழலை 

வழஙகுகிைது.  இது  குறிபபிட்ட  நுண்ணுயிர 

வைர்சசிலய  அனுமதிக்கிைது.  ஆனொல், 

குறி  இைக்கு  இல்ைொ�  நுண்ணுயிர்களின் 

வைர்சசிலய  �டுக்கிைது.  குறி  இைக்கு  உள்ை 

நுண்ணுயிர்களின்  வைர்சசி,  ்கொர�ன் 

ஆ�ொரங்கலை  த்கொண்டு  த்றிவூட்டப�டுகிைது. 

ஒரு  குறிபபிட்ட  கூட்டுப  த�ொருள்்கலை  உற�த்தி 

த்யயும்  நுண்ணுயிர்கலை  �னிலமப�டுத்� 

�யன்�டுகிைது (ஆகடிதனொ லமசீட்ஸ்).

இைண்்டொம் ந�ரவுமுல்ற

மு�ன்லம  த�ரவுமுலையில்  இரு்நது 

�னிலமப�டுத்�ப�ட்ட  நுண்ணுயிர்களின் 

உண்லமயொன  வரத்�்க  ரீதியொன  திைலன 

அறி்நது, பிரித்த�டுக்்க இ்ந� முலை �யன்�டுகிைது.

ஏன்  நுண்ணுயிர்கள்  �ொவர  மறறும் 

விைஙகு  த்ல்்கள்  ்கொட்டிலும்  வணி்க 

ரீதியொன  த�ொருள்்கள்  உற�த்திக்கு 

�யன்�டுத்�ப�டுகிைது?

உயர சி்ந�லை நகள்விகள்

1.  த�ொழிற்ொலையில்  �யன்�டும்  முக்கியமொன 

நுண்ணுயிர்கலை  �னிலம�டுத்� மு�ன்லம 

த�ரவு  முலை  அனுமதிக்கிைது.  தமலும் 

அவவல்கயொன நுண்ணுயிரி்களின் திைனின் 

�்கவல்்கலை  ்கண்டறிய,  இரண்டொம்  த�ரவு 

முலை பின்த�ொடரப�டுகிைது.

2.  மு�ன்லம  த�ரவு  முலையின்  வொயிைொ்க, 

த�ொழிற்ொலை  முக்கியத்துவம்  வொய்ந� 

த�ொருள்்கலை உருவொக்குகின்ை  சிை அல்ைது 

�ை நுண்ணுயிர்கள், பிரித்து எடுக்்கப�டுகிைன. 

ஆனொல்,  �யொரிக்்கப�டும்  த�ொருள்்கள் 

�றறிய  �்கவல்்கள்  குலைவ்க  இருப��னொல், 

இரண்டொம்  த�ரவுமுலை  �லடமுலை்கள் 

�டுத்�ப�டுகின்ைன.  இம்முலையில், 

வரத்�்கரீதியொ்க  �யொரிபபில்  உ�வும் 

திைன்  த்கொண்ட  நுண்ணுயிர்கள்  த�ரவு 

த்யயப�டுகின்ைன.  தமலும்,  அப�ண்பு்கள் 

இல்ைொ�லவ்கள் தவளிதயறைப�டுகின்ைன.

3.  உண்லமயொன திைன் த்கொண்ட த�ொழிற்ொலை 

�யன்�ொடு த்கொண்ட நுண்ணுயிர்கலை த�ரவு 
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த்யய இரண்டொம் த�ரவு முலை்கள் தவண்டிய 

�்கவல்்கலை த்கொடுக்கின்ைன.

4.  இரண்டொம்  த�ரவு  முலை  அ�ன் 

அணுகுமுலையில்  �ரம்்ொர்நதும்  அைவீடு 

்ொர்நதும் இருக்கின்ைது.

5.  இது  ்கொகி�ம்,  தமல்லிய  அடுக்கு  அல்ைது 

மறை  நிைப�குப�ொயவு  (Chromatography) 

த�ொழில்நுட்�ங்கள்  மூைம் 

த்யல்�டுத்�ப�டுகின்ைன.

6.  த�ொருள்்களின் இயறபியல், மருத்துவ உயிரியல் 

�ன்லம்கள் தீரமொனிக்்கப�டுகின்ைன.

7.  இது  நுண்ணுயிர  வைர்சசி  ்கைலவயின் 

தமொத்�  மர�னு  நிலைபபு�ன்லமலய 

்கண்டுபிடிக்கிைது.

8.  இது  ஒறலை  த�ொதித்�ல்  முலையில் 

�யொரிக்்கப�டும்  �ல்தவறு  வல்கயொன 

த�ொருள்்கள் �றறிய �்கவல்்கலை வழஙகுகிைது.

9.  ஒரு  குறிபபிட்ட  ்கைலவயின்  த�ொடரபுலடய, 

வைர்சசி  அல்ைது  த�ொருள்  த்ரமொனத்திறகு 

த�லவயொன உ்க்ந� நிலை்கலை  (Optimum) 

இது தீரமொனிக்கிைது.

10.  இது  த�ொதித்�ல்  ஊட்கத்தின்  அங்கமொன 

�ல்தவறு  �குதி  த�ொருள்்கலை  குறித்து 

�்கவல்்கலை வழஙகுகிைது.

11.  தவவதவறு  நுண்ணுயிர்களின்  த�ொருள் 

உற�த்தி  திைன்  குறித்�  �்கவல்்கலை 

த்கொடுப�தில் இது உ�வி த்யகிைது.

12.  நுண்ணுயிரி்கள்  தவதியியல்  மொறைத்திறகு 

�குதிவொய்ந�லவயொ  அல்ைது  அவறறின் 

த�ொதித்�ல்  த�ொருள்்கலை  அழிக்கின்ைனவொ 

என்�ல� தவளியிடுகிைது.

இரண்டொம் த�ரவுமுலை த்யல்�டுத்� �ல்தவறு 

முலை்கள் உள்ைன.  அலவ,  திடஊட்கம்  த்கொண்ட 

த�ட்ரி�ட்டுக்்கள்  அல்ைது  திரவ  ஊட்கம்  த்கொண்ட 

குடுலவ்கள்  அல்ைது  சிறிய  த�ொதி்கைன்்கள், 

த�ரியகுழு த�ொழில்நுட்�ம் (Giant Colony Technique), 

வடி்கட்டும்  முலை்கள்  திரவ  ஊட்கம்  முலை 

(எரதைன்தமயர  குடுலவலய  �யன்�டுத்தி) 

நீர்மப்படுத்தப்பட்ட மண் கைரசல்

ேதர்வுக்கலைவ ெகாண்ட

ஊடகத்தில் பரவுதல்

சுத்தப்படுத்தப்பட்ட

கண்ணாடி பரவல்

இன்குேபட்

ஸ்ட்ெரப்ேடாைமசிஸ்

சிற்றினக் குழுக்கள்

சுட்டிக்காட்டும் நுண்ணுயிர்

ெகாண்டு ேமல் இடுதல்
உற்பத்தி ெசய்யாத

நுண்ணுயிர்கள்

வளர்ச்சி தைடகளின் பகுதி

உற்பத்தி ெசய்யும்

நுண்ணுயிர்கள்

ப்டம் 6.3:  கூட்டு �ட்டு த�ொழில்நுட்�ம்

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH06.indd   95 12-04-2019   17:21:17



96

த�ொன்ைலவயொகும்.  இஙத்க  த�ரிய  குழு 

த�ொழில்நுட்�ம் விரிவொ்க விைக்்கப�ட்டு உள்ைது.

தபரிய குழு த�ொழில்நுடபம் 

இதில்,  ்த்து  அ்கொர  ஊட்கம்  த்கொண்ட  த�ட்ரி 

�ட்டு்களின் �டுதவ ஸ்ட்தரபத்ொலமசிஸ் ்கைலவ 

உட்த்லுத்�ப�டுகின்ைது  அல்ைது  குறுக்்கொ்க 

குறுகிய  �ட்லட்கைொ்க  த்கொடிடப�டுகின்ைது. 

பின்னர  �ட்டுக்்களில்  வைர்சசி  ்கொணும்  வலர 

இன்குத�ட் த்யயப�டுகின்ைன. அ்ந� �ட்டுக்்களில் 

கூடியவலரயில் ஸத�ொருதைஷன் �ட்நதிருக்கும். 

ஆன்டி�யொடிக்  கூரஉண்ரவுக்்கொ்க,  (த்ொ�லன 

நுண்ணுயிர்கள்)  த்ொதிக்்கப�டயிருக்கும் 

நுண்ணுயிர சிறுசிறறினங்கள் �ட்டின் முலனயில் 

இரு்நது ஸ்ட்தரட்பத்ொலமசிட்டின் வைர்சசி வலர 

த்கொடிடப�டுகின்ைன. ஆனொல், இடப�டும் த்கொடு்கள் 

வைர்சசிலய  த�ொடொமல்  த�ொடப�டுகின்ைன. 

பின்னர  �ட்டுக்்கள்  த்ொ�லன  நுண்ணுயிர 

வைர்சசிக்்கொ்க  இன்குத�ட்  த்யயப�டுகின்ைன. 

ஸ்ட்தரபத்ொலமசிட்ஸ்  �க்்கத்தில்  உருவொகும் 

ஆன்டி�யொடிக்,  த்ொ�லன  நுண்ணுயிரின் 

வைர்சசிலய  �லட  த்யயப�டுவல�  ்கொண 

முடியும்.  பின்னர,  அலவ  மில்லிமீட்டரில் 

அைக்்கப�டுகின்ைன.  உறறுத�ொக்கும்  அைவுக்கு 

உள்ை  நுண்ணுயிர்கள்  வைர்சசி  இன்லம 

இயஙகுஎல்லை  த்கொண்ட  ஆன்டி�யொடிக்்கலை 

�யொரிக்கும்  ஸட்தரபதடொலமசிட்ஸ்களின் 

வைர்சசியொகும்.  இலவ,  அடுத்�டுத்து 

த்யயப�டும்  �ரித்ொ�லனக்்களுக்்கொ்க  �க்்க 

லவக்்கப�டுகின்ைது (�டம் 6.4).

6.3 சிறுசிறறிை நமம்பொடு

உற�த்தி  சிறுசிறறினங்களின்  தமம்�ொடு 

த�ரிய  அைவில்  விலை  குலைபபிறகு 

வொயபபு்கலை  வழஙகுகிைது.  த�ொதித்�ல் 

த�ொழிற்ொலை்கள்,  த�ொட்டி்கலை  தவறறி்கரமொ்க 

உருவொக்குவ�றகும்  �க்்கலவப�வ�றகும், 

உற�த்தி  சிறுசிறறினங்கலை  த�ொடர்சசியொ்க 

தமம்�ொடு  த்யவல�  ்ொர்நதுள்ைன.  வழக்்கமொ்க, 

தமம்�ொடு்கள்  த�லவயொன  வைரசில� 

த�ொருள்்கலை அதி்க அைவில் உற�த்தி த்யவதில் 

அலம்நது  இருக்கிைது.  உயிரித்  த�ொழில்நுட்�ம் 

�யன்�ொடு்களுக்்கொ்க,  சிறுசிறறினங்களின் 

வைரசில�  ஆறைல்்கள்,  அறிவியல்  மறறும் 

த�ொழில்நுட்�த்தின்  வொயிைொ்க  ல்கயொைப�ட்டு 

தமம்�ொடு  த்யயப�டுகின்ைன.  இலவதய 

சிறுசிறறின தமம்�ொடு என்று குறிபபிடப�டுகிைது.

சிறுசிறறிை நமம்பொடு ந�லவ

இயறல்கயில் ்கொணப�டக்கூடிய நுண்ணுயிர்கள் 

உயிரியல்  ஆரவம்  ்ொர்ந�  சிை  த�ொருள்்கலை 

உற�த்தி  த்யகின்ைன.  இயறல்கயில்  உள்ை 

சிறுசிறறினங்கள்  (wild  strain),  த�ொழிற்ொலை 

�யன்�ொடு  த்கொண்ட  த�ொருள்்கலை  குலைவொ்க 

உற�த்தி த்யகின்ைன. ஆல்கயொல் இயறல்கயில் 

உள்ை  சிறுசிறறினத்தின்  மர�ணு  அலமபபு்கள் 

மொறைம்  த்யப�டுகின்ைன  அல்ைது  அவறறின் 

த�ொதி்கள்  உற�த்தி  ்கட்டுப�டுத்�ப�டுகின்ைன. 

இ�னொல்,  குறிபபிட்ட  த�ொருள்்கள்  அதி்கைவில் 

உற�த்தியொகிைது.  த�ொதி்களின்  �ணி்கள்  குறித்� 

�்கவல்்கள்,  வைர்சசி  �ொல�யில் உள்ை உற�த்தி 

திைன்  குலை்ந�  �டிநிலை்கள்,  உற�த்திலய 

்கட்டுப�டுத்தும்  சுறறு்சசுழல்  ்கொரணி்கள் 

த�ொன்ைலவ  த�ரவுமுலை  த்யல்  திட்டத்ல� 

வடிவலமக்்க உ�வி த்யகின்ைன.

ப்டம் 6.4:  த�ரிய குழு த�ொழில்நுட்�ம்

ேசாதைன நுண்ணுயிர் ெகாண்டு

குறுக்காக ேகாடு இடுதல்

ஸ்ட்ெரப்ேடாமசிஸ் ெசல் எைட

ஆன்டிபயாடிக் ஊடுருவி அகாரில்

ெசல்லுதல்

ஆன்டிபயாடிக் உற்பத்தி மற்றும்

வளர்ச்சிைய அனுமதிக்க

இன்குேபட் ெசய்தல்

தட்டின் ஒரு பகுதியின் குறுக்ேக

ஆன்டிபயாடிக் உற்பத்தி ெசய்யும்

நுண்ணுயிைர ேகாடு இழுத்தல்

ேசாதைன நுண்ணுயிர் வளர்ச்சி

ேசாதைன நுண்ணுயிரின்

வளர்ச்சிைய அனுமதிக்க

அைடகாக்கம் ெசய்தல்

கூர்உணர்வு ேசாதைன

நுண்ணுயிர்கள் வளர்ச்சி

இல்லாத தைடப்பகுதி
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நமம்படுத்�பட்ட சிறுசிறறிைஙகளின் பண்புகள்:

1.  விலை  மலிவொன  மறறும்  சிக்்கைொன 

மூைப  த�ொருள்்கலை  சிைப�ொ்க  எடுத்துக் 

த்கொள்ளு�ல்.

2.  த�ொருள்  விகி�்ச்ொரத்ல�  மொறறு�ல்  மறறும் 

்கழிவு்கள்  அல்ைது  த�ொதித்�ல்  கீழத�ொக்கு 

த்யல் முலையின் உள்ை துலணத�ொருள்்கள் 

தவளிதயறறு�ல்.

3.  த�ொதித்�ல்  நிகிழவின்  த�ொது  த�லவப�டும் 

்கொறறு,  குளிர்ந�  நீர  அல்ைது  ஆறைல் 

த�ொன்ைவறலை  குலைவொ்க  எடுத்துக் 

த்கொள்ளு�ல்.

4.  இறுதிப  த�ொருள்்கலை  பிரித்து  எடுக்்க 

�கு்ந�வொறு  த்ல்  உடல்  அலமபபியல் 

வழஙகு�ல்.

5.  அதி்க  த�ொருள்  அடரவிலன  �ொஙகிக் 

த்கொள்ளுமொறு உருவொக்கு�ல்.

6.  த�ொதித்�ல் த�ரம் குலைத்�ல்.

7.  இயறல்கயொ்க �யொரிக்்கப�ட முடியொ� இயறல்க 

த�ொருள்்கள் அல்ைது உயிரி த்யல்�ொடு த்கொண்ட 

மூைக்கூறு்கலை அதி்கமொ்க உற�த்தி த்ய�ல். 

எடுத்துக்்கொட்டு: இன்சுலின்.

8.  த�ொருள்்கள்  மீட்டு  எடுத்�லை  எளி�ொக்கும் 

வல்கயில் த�ொருள்்கலை தவளியொகு�ல்.

புதரொட்தடொபிைொஸட்  இலணவு  என்�து  இரண்டு  தவவதவைொன  புதரொட்தடொ 

பிைொஸடு்கலை  இலணப��ொகும்.  த்ல்சுவர  அறை  �ொவரம்,  �ொக்டீரியொ,  பூஞல், 

புதரொட்தடொபிைொஸட் ஆகும். த்ல்சுவர, இய்நதிர �ன்லமயொதைொ அல்ைது த�ொதி்களின் 

மூைம்  நீக்்கப�டுகிைது.  புதரொட்தடொபிைொஸடில்,  நீயூக்ளியஸ  (உட்்கரு)  மறறும்  பிை 

புதரொட்தடொபிைொஸமிக் உட்த�ொருள்்கள் புதரொட்டபிைொஸடொ ் வவொல் சூழப�ட்டு உள்ைது.

பாக்ட்ரியல் ெசல்சுவர்

ெநாதிகளிலால்

ெசரிமானம் ெசய்யப்பட்டு

புேராட்ேடாபிளாஸ்ட்கைள

உருவாக்குதல்

திரவத்தில் புேராட்ேடாபிளாஸ்ட் ெசல்கள்

பாலி எத்திலீன் கிைளக்கால் ெகாண்டு

ைகயாளுப்படுதல்

புேராட்ேடாபிளாஸ்ட்

பாக்ட்ரியல் ெசல்

புேராட்ேடாபிளாஸ்ட் இைணவு

குேராேமாேசாம்களின் இரண்டு

துண்டுகள் மறுேசர்க்ைக

மறுேசர்க்ைகயான ெசல்

மறுேசர்க்ைகயான ெசல் 

புதிய ெசல்சுவைர வளர்த்தல்

ெசல்சுவர்

பிளாஸ்மா சவ்வு

குேராேமாேசாம்
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த�ொதுவொ்க  இயறல்கயில்,  சிறு  சிறறினங்கள் 

(wild  strians)  குலை்ந� அைவில் வரத்�்கரீதியொன 

த�ொருள்்கலை  உற�த்தி  த்யகின்ைன. 

ஆல்கயொல் மர�ணு தமம்�ொடு த்யது �ல்ை �யன் 

அளிக்்ககூடிய,  மலிவொன  விலையில்  த�ொருள் 

உற�த்தி  ்கணி்மொன  அைவுக்கு  அதி்கப�டுத்தும் 

வழி்களில்  புது  சிறுசிறறினங்கள்  உருவொக்்கப�ட 

தவண்டும். 

ஒரு  நுண்ணுயிர  மண்ணில்  இரு்நது 

�னிலமப�டுத்�ப�டுகிைது.  அது  குலைவொன 

உற�த்தி  திைன்  த்கொண்டது.  நீ  எவவொறு 

அ�ன்  உற�த்தி  த்யல்�ொட்டிலன 

துரி�ப�டுத்துவொய?

உயர சி்ந�லை நகள்விகள்

நுண்ணுயிர  சிறுசிறறினத்ல�  மர�ணு 

த�ொகுதி அைவில் தமம்�ொடு த்யய உ�வி த்யயும் 

த�ொழில்நுட்�ங்கைொவன: 

1.  திடீர மொறைம் (mutant) த�ரவு த்ய�ல்

2.  மறுத்ரல்க

3.  ஒழஙகு�டுத்துல்

4.  மர�ணு த�ொழில்நுட்�ம்

5.  புதரொட்தடொபிைொஸட் இலணவு

6.4 த�ொழிற்ொலை முககியத்துவம் 

வொய்ந� நுண்ணுயிரகலை 

ப�பபடுத்து�ல்

த�ர்நது  எடுக்்கப�ட்ட  த�ொழிற்ொலை 

முக்கியத்துவம் வொய்ந� நுண்ணுயிர்கள் அவறறின் 

�யன்�ொட்டிறகும், தமலும் �ை ஆரொய்சசிக்கும் அ�ன் 

அ்ல் �ன்லமயில் ��ப�டுத்��ட தவண்டும்.

நுண்ணுயிர்கலை ��ப�டுத்துவ�றகு �ல்தவறு 

முலை்கள்  உள்ைன.  �குதியொன  முலை்கள் 

த�ர்நத�டுக்்கப�டுவது  பின்வருவனறலைதய 

்ொர்ந�து.

அ. நுண்ணுயிர வல்க

ஆ.  ��ப�டுத்தும் முலையினொல் நுண்ணுயிரி்களின் 

உயிரபுத்�ன்லமயில் ஏற�டும் விலைவு

இ. அடிக்்கடி எடுக்்கப�டும் வைர்சசி்கள்

ஈ.  ��ப�டுத்�ப�டும்  நுண்ணுயிர  த�ொல்கயின் 

அைவு

உ. கிலடக்்கப�டும் ஆ�ொரங்கள்

ஊ. ��ப�டுத்துப�டும் முலையின் த்ைவு

பின்வருவை நுண்ணுயிரகலை ப�பபடுத்தும் 

முல்றகள்:

அ. உைரத்து�ல் (Desiccation)

இது,  வைர்சசி  ்கைலவயில்  இரு்நது 

நீலர  தவளிதயறறு�ல்.  உைரத்து�ல் 

ஆக்டிதனொலமசீட்ஸடிலய  (பூஞல்  த�ொன்ை 

�ொக்டீரியொ  த�ொறைம்)  நீண்ட்கொைம்  ��ப�டுத்� 

�யன்�டுகிைது.  நுண்ணுயிர்கள்  மண்,  சிலிக்்கொ 

தஜல்,  ்கொகி�  அட்லட்கள்  த�ொன்ைவறறில் 

உைரத்�லின் மூைம் ��ப�டுத்�ப�டுகின்ைன.

ஆ. அகொர ்ொயவு (Agar slopes)

இதில்,  த்ொ�லனகுழொயிலுள்ை  அ்கொர  ்ொயவில் 

நுண்ணுயிர்களில்  வைருகின்ைன.  அலவ 

5-20°C  தவப�நிலையில் ஆறு  மொ�ங்கள்  வலர 

த்்கரிக்்கப�டுகின்ைன. வைர்சசிக்கு த�லவயொன 

தமற�குதி  மினரல்  எண்தணய  த்கொண்டு 

மூடப�ட்டொல்,  நுண்ணுயிரி்கலை  ஒரு  வருடம் 

வலர த்்கரித்து லவக்்க முடியும்.

இ. திைவ ல�டைஜன் (Liquid nitrogen)

நுண்ணுயிர்கலை  நீண்ட  ்கொைம்  த்்கரித்து 

லவக்்க இதுதவ வழக்்கமொ்க �யன்�டுத்து�டுகின்ை 

த�ொழில்நுட்�ம் ஆகும். த்்கரித்�ல் 196°C குலைவொன 

தவப�நிலையில்  �லடத�றுகிைது.  தமலும்,  ஆவி 

நிலையில் இன்னமும் குலைவொன தவப� நிலையில் 

�லடத�றுகிைது.  திரவ  ல�ட்ரஜனில்  த்மித்து 

லவப��றகு  முன்பு  நுண்ணுயிர்கள்  நிலையொன 

நிலைக்கு  �யொரிக்்கப�ட்டு,  கிலரதயொ  �ொது்கொபபு 

்கொரணியில் இலட நிறுத்�ப�டுகின்ைன.

ஈ. கொயலவத்�ல் (Drying)

இ்ந� முலை முக்கியமொ்க ஸத�ொர உற�த்தி த்யயும் 

நுண்ணுயிர்களுக்கு  �யன்�டுகிைது.  அலவ்கள், 

நுண்ணுயிர  நீக்்கம்  த்யயப�ட்டு,  பின்னர 

உட்த்லுத்துப�ட்டு,  நுண்ணுயிர  வைர்சசிக்்கொ்க 

அலட்கொக்்கம் த்யயப�டுகின்ைன. பின்னர அலவ 

அலை  தவப�நிலையில்  உைரத்�ப�டுகிைன. 

இ�ன்  விலைவொ்க  ்கொய்ந�  மண்  4°–5°Cல் 

த்்கரிக்்கப�டுகிைது.

உ. லைநயொபிலைந்ஷன் (Lyophilization)

இ்ந�  முலை  உலைய  லவத்து  ்கொயலவத்�ல் 

என்றும்  கூைப�டுகிைது.  நுண்ணுயிர  ்கைலவ 
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மு�லில்  தவறறிடத்தில்  ்கொயலவக்்கப�ட்டு 

பின்னர  ்கண்ணொடி  குபபி்களில்  அலடக்்கப�ட்டு, 

உலைவிக்்கப�டுகின்ைன.  விலைகுலை்ந� 

முலையில் த்்கரிக்்க�டுவ�ொலும், எளி�ொ்க ஏறைமதி 

த்யயப�டுவதினொலும் இதுதவ மி்கவும் ஏதுவொன 

த�ொழில்நுட்�ம்  ஆகும்.  ஆனொல்,  உலையலவத்து 

்கொய்ந�  ்கண்ணொடி  குபபி்கலை  திைப�து  மி்கவும் 

்கடினமொனது ஆகும்.  தமலும்,  நுண்ணுயிரி்களின் 

உண்லம �ண்பு்கலை �க்்கலவத்து த்கொள்ை �ை 

துலணக் ்கைலவ்கள் த்ரக்்கப�ட தவண்டும்.

6.5 த�ொதிகைன்கள்

த�ொதி்கைனின்  முக்கியமொன  �ணியொனது, 

நுண்ணுயிர்கள்  குறிபபிட்ட  த�ொருலை 

சிைப�ொ்க  உற�த்தி  த்யவ�றகு  �கு்ந�  சூழலை 

வழஙகுவ�ொகும்.  �ல்தவறு  த�ொதித்�ல் 

நி்கழவு்களுக்கு த�லவயொன, அதி்க அடரத்தியொன 

உயிரியின்  எலட்கலை  �ரொமரிக்கும்  வல்கயில் 

இலவ்கள் வடிவலமக்்கப�டுகின்ைன.

த�ொதி்கைன்  வடிவம்,  ்கட்டலமபபின்  �ரம், 

த்யல்�டும்  வி�ம்  மறறும்  அதி�வீன  நிலை்கள் 

த�ொன்ைலவ்கள்  உற�த்தி  நுண்ணுயிர, 

குறியிைக்கு  த�ொருள்  உற�த்திக்கு  த�லவயொன 

உ்க்ந�  ல்கயொளும்  நிலை்கள்,  த�ொருள்  மதிபபு 

மறறும்  உற�த்தியின்  அைவு்கலை  த�ரிதும் 

்ொர்நதுள்ைன.  எ்ந�  ஒரு  த�ொதி்கைனின்  த்யல் 

திைனும்  �ல்தவறு  ்கொரணி்கலை  ்ொர்நதுள்ைது, 

ஆனொல், இயறபியல் மறறும் தவதியில் ்கொரணி்கள் 

்கைத்�ல்  வீ�ம்,  ஆக்ஸிஜன்  இடமொறைம், 

pH,  தவப�நிலை,  மறறும்  நுலர  உற�த்தி 

த�ொன்ைலவ்கள்  ்கட்டுப�டுத்�தவண்டிய  முக்கிய 

்கொரணி்கள் ஆகும்.

த�ொதித்�ல்  த்யல்முலையில்  நுலர 

்கட்டுப�டுத்தும்  ்கொரணி்கலை 

�யன்�டுத்�ொமல் இரு்ந�ொல் என்னவொகும்?

உயர சி்ந�லை நகள்விகள்

6.5.1 த�ொதிகைனின் அடிபபல்ட 

வடிவலமபபு

த�ொதி்கைன்  ்கட்டலமக்்க  �யன்�டுத்�ப�டும் 

த�ொருள்்கள்  த�ொடர்சசியொன  நீரொவி  நுண்ணுயிர 

நீக்்கத்ல�  �ொங்க  கூடிய�ொ்கவும்,  �்சசு  �ன்லம 

அறை�ொ்கவும்  இருக்்க  தவண்டும்.  அலவ, 

விலனபுரியும்  குடுலவயில்  தவறறிடத்ல� 

�ொஙகும்  வல்கயில்  ்கட்டலமக்்கப�ட  தவண்டும். 

அல்ைொவிட்டொல்,  குளிரவிக்கும்  த�ொழுது 

உலட்நதுவிடைொம்.  உட்�குதி  சீரொனொ�ொ்கவும் 

மறறும்  அரித்�லை  எதிரப��ொ்கவும்  இருக்்க 

தவண்டும் (�டம் 6.5).

்கட்டலமபபிறகு  எவரசில்வர  அல்ைது 

்கண்ணொடி  �யன்�டுகிைது.  வழக்்கமொ்க, 

த�ொதி்கைன்்கள்,  தமற�குதி  மறறும்  கீழ�குதி 

கூம்பு த�ொன்ை அலமபபிலன த்கொண்ட உருலை 

வடிவத்தில் உள்ைன. த�ொதி்கைன், தமலுலையொல் 

கூழப�ட்டு,  ்கொறறிலன  த்லுத்�க்கூடிய 

தூவு்கைத்ல�  (sparger)  த்கொண்டுள்ைது.  ்கைக்கி 

�ண்டு�குதி  (agitation  shaft)  (த்ல்்கள்  மறறும் 

துடுப்பு இயக்கம் ஆரம்பிக்கும்

இயந்திரம்

காற்று ெவளிேயற்றம்

குளிர்ந்த நீர்

உள்ேள ெசல்லுதல்

காற்று

வழங்கும் வழி

குழாய்
காற்று

வடிகட்டி

குளிர்ந்த நீர்

உள்ேள ெசல்லுதல்

துடுப்பியக்கம் 

ெகாண்ட சக்கரம்

ெவப்பம் ெசய்யும் கருவி

குளிர்ந்த நீர்

உள்ேள 

ெசல்லுதல்

ப்டம் 6.5: த�ொதி்கைனின் அடிப�லட வடிவலமபபு
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ஊட்கத்ல� ்கைக்்க) இய்நதிரத்துடன் அடிப�குதியில் 

இலணக்்கப�ட்டுள்ைது (�டம் 6.6). இது pH மறறும் 

தவப�நிலை்கலையும்,  ்கலர்ந�  ஆக்ஸிஜன் 

உணர்கருவி்கலையும்  ஒழுஙகு�டுத்துவ�ற்கொ்க 

அலமக்்கப�ட்டுள்ைது. 

எதிரநுலர  ்கொரணி்கைொன,  விைஙகு  மறறும் 

�ொவர  எண்தணய,  �ன்றிக்  த்கொழுபபு,  த்ொயபீன் 

எண்தணய  த�ொன்ைலவ  நுலரயிலனக் 

்கட்டுப�டுத்�  �யன்�டுத்��டுகின்ைன. 

த�ொதுவொ்க,  திைலமயொன  த்யமுலை்கலை 

்கண்்கொணிபபிறகும்,  �ரவு்கலை 

ல்கய்கப�டுத்துவ�றகும்  �வீன  த�ொதி்கைலுடன் 

்கணிணி  இலணக்்கப�ட்டிருக்கிைது. 

த�ொதி்கலினின் �ொ்கங்கள் மறறும் அ�ன் �ணி்கள் 

அட்டவலண 6.2இல் வழங்கப�ட்டுள்ைன.

6.5.2 த�ொழிற்ொலை உறபத்தியில் 

பயன்படுத்�கூடிய ஊ்டகஙகள்

த�ரும்�ொன்லமயொன  த�ொதித்�லுக்கு  ்ொறு 

(broth)  என்று  குறிபபிடப�டுகின்ை  திரவ 

ஊட்கங்கள்  த�லவப�டுகிைது.  ஆயினும்  சிை 

த�ொதித்�ல்்கள்,  திடபத�ொருலைக்  த்கொண்டும் 

த்யல்�டுத்�ப�டுகின்ைன.  த�ொதித்�ல் 

ஊட்கமொனது  நுண்ணுயிரி்களின்  அலனத்து 

்த்துத்  த�லவலையும்  பூரத்தி  த்யயவும், 

த்யமுலையின்  த�ொழில்  நுட்�  த�ொக்்கங்கலை 

நிலைதவறைவும்  தவண்டும்.  சிை  உட்கங்களில் 

முக்கிய  ்கொர�ன்  ஆ�ொரத்துடன்  விைஙகு 

த்கொழுபபு  மறறும்  �ொவர  எண்தணய  த�ொதுவொ்க 

துலணத்ரபபு்கைொ்க த்ரக்்கப�டுகின்ைன. 

காற்று காற்று

காற்றுகாற்று
ெசலுத்தும் குழாய்

கீேழ ெசல்லும்

வழி

வளர்ச்சி

ஊடகம்

கூட்டும் கருவி

தூவுகலம்

வளர்ச்சி

ஊடகம்

இயந்திரம்

கலக்கி

வாயு

ெவளிேயற்றம்

ப்டம் 6.6:  த�ொதி்கைனின் �ொ்கங்கள்

த � ொ ழி ற ் ொ ல ை 

நு ண் ணு யி ரி ய லி ல் 

�ல்தவறு  வல்கயொன 

த � ொ தி ்க ை ன் 

� யன் �டு த் �கின்ைன . 

அலவ யொவன.

1.  ்கைக்கும் த�ொட்டி த�ொதி்கைன்

2.  த்கொபுர த�ொதி்கைன்

3.  ்கொறறு தூக்கி த�ொதி்கைன் 

4.  அடுக்்கப�ட்ட �டுல்க த�ொதி்கைன்

5.  நீரமநிலை �டுல்க த�ொதி்கைன்

6.  ஒளி த�ொதி்கைன்
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அட்டவலண 6.3  த�ொழிற்ொலை  த�ொதித்�ல் 

த்யல்முலைக்கு  �யன்�டும்  த�ொதுவொன 

த�ொருள்்கலை  ்கொட்டுகின்ைது.  பிை  த�ொழிற்ொலை 

முலை்களில்  இரு்நது  ்கழிவு  த�ொருள்்கைொன 

தமொைொ்ஸ (்கரும்பு்ச்ொறு), லிக்தனொ த்ல்தைொைஸ 

்கழிவுப  த�ொருள்்கள்  மறறும்  த்ொை  த�ொயவூரல் 

நீரமம்  (Cornsteep  liquor)  ஆகியலவ  த�ொதுவொ்க 

த�ொழிற்ொலை  த�ொதித்�லில்  �யன்�டுத்�ப�டும் 

மூைபத�ொருள்்கள் ஆகும்.

்கொர�ன்  மறறும்  ல�ட்ரஜன்  மூைங்கலை 

�விரத்து  பிை  உட்த�ொருள்்கைொன  �னிமங்கள் 

மறறும் லவட்டமின்்கள் த�ொன்ைலவ்கள் வைர்சசி 

்கொரணி்கைொ்க  த�ொழிற்ொலை  த�ொதித்�லில் 

�யன்�டுகிைன.

அட்டவலை 6.2: உறுபபுகள் மறறும் அ�ன் பயன்கள்

வ. எண் உறுபபுகள் பயன்கள்

1. இம்த�ல்ைர (Impeller) (்கைக்கி) ஊட்கத்ல�  த�ொடர்சசியொ்க  ்கைக்குவ�றகும்  ஆல்கயொல் 

த்ல்்கள்  த�ஙகுவதில்  இரு்நது  �டுக்கிைது  மறறும்  ஊட்கம் 

முழுவதும் ஆக்ஸிஜலன வழஙகுவ�றகும்; த�ொதி்கைன் அைவு 

அதி்கரிக்கும் த�ொழுது, ்கைக்கியின் தவ்கம் குலைகிைது

2. தூவு்கைம் (Sparger) (்கொறறு 

த்லுத்தும்) ்கருவி

்கொறறு  வழி  த�ொதித்�ல்  முலைக்கு  தூய  ஆக்ஸிஜலன 

ஊட்கத்திறகு அறிமு்கப�டுத்து�ல்

3. ஒழுஙகு�டுத்துகிை �்கடு (Baffle) 

(சுழி்கள் உலடபபு)

சுழி்கலை உலடக்கிைது மறறும் சீரொன ்கைத்�லை வழஙகுகிைது

4. ்கொறறு வடி்கட்டி உள்நுலழ வளி த�ொதி்கைனுக்கு உள்தை த்ல்லும் முன் ்கொறறிலன வடி்கட்டு�ல்

5. தவளிதயறறு ்கொறறு வடி்கட்டி மொசுபத�ொருள்்கள் பிடித்து லவத்�ல் மறறும் �பபித்�லில் இரு்நது 

�டுத்�ல்

6. தரொட்டொ மீட்டர ்கொறறு மறறும் திரவத்தின் �ொயும் தவ்கத்திலன அைத்�ல்

7. அழுத்�மொணி த�ொதி்கைனின் உள்தை உள்ை அழுத்�ல� அைவிடு�ல்

8. தவப�நிலை துருவி த�ொதித்�ல்  த்யல்முலையில்  �டக்கும்  தவப�நிலை 

மொறைங்கலை ்கண்்கொணி க்ல்க மறறும் அைவிடு த்யய

9. குளிர்ந� தமலுலை ஊட்கத்தின்  தவப�நிலைலய  த்யல்முலை  முழுவதும் 

த�ணு�ல்

10. pH துருவி ஊட்கத்தின் pH ்கண்்கொனித்�ல் மறறும் அைவிடு�ல்

11. ்கலர்ந� ஆக்ஸிஜன் துருவி த�ொதி்கைனின் உள்ை ்கலர்ந� ஆக்ஸிஜலன அைவிடு�ல்

12. நிலை துருவி ஊட்கத்தின் நிலைலய அைவிடு�ல்

13. நுலர துருவி நுலரயின் இருத்�லை ்கண்டுபிடித்�ல்

14. மொதிரி்கள் எடுக்கும் இடம் த்யல்முலை்களின் த�ொது மொதிரி்கலை த�று�ல்

15. வொல்வு்கள் திரவங்கள்  மறறும்  வொயுக்்கள்  �ொயவல�  ஒழுஙகு�டுத்து�ல் 

மறறும் ்கட்டுப�டுத்து�ல்

அதி்க அைவு உற�த்திக்கு �யன்�டும் ஊட்கம் 

கீழக்்கண்ட �ண்பு்கலை த�றறு இருக்்க தவண்டும்.

 • இது மலிவொனொ�ொ்கவும், எளிதில் கிலடக்்க 

கூடிய�ொ்கவும் இருக்்க தவண்டும்.

 • நுண்ணுயிரி்களின்  வைர்சசி 

உற�த்திலயயும்  மறறும்  த�லவயொன 

த�ொருள்்கலை உருவொக்கும் தவ்கத்ல�யும் 

அதி்கரித்�ல் தவண்டும்.

 • த�லவயறை  த�ொருள்்கள் 

உற�த்தியொவல� குலைத்�ல் தவண்டும்.

இது  த�ொழிற்ொலை  உற�த்திக்கு 

த�லவயொன  ்கொர�ன்,  ல�ட்ரஜன்,  ஆறைல் 

மூைங்கள் மறறும் நுண் ஊட்டங்கலை த்கொண்டு 

இருக்்க தவண்டும்.
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அட்டவலை 6.3:  த�ொழிற்ொலை த�ொதித்�லின் த்யல்முலையில் �யன்�டும் சிை த�ொதுவொன மூைபத�ொருள்்கள்

கொரபன் ஆ�ொைம்

தமொை்ஸ

(்கரும்பு்ச்ொறு)

இது  ்ரக்்கலர  த�ொழிற்ொலையின்  துலண  த�ொருள்  ஆகும்.  இது 

்கொரத�ொலஹடிதரட்டின் மலிவொன ஆ�ொரம் ஆகும். இது தமலும் ல�ட்ரஜன் 

த�ொருள்்கள்,  லவட்டமின்  நுண்ணூட்டங்கலை  த்கொண்டுள்ைது.  (எ.்கொ.) 

்கரும்பு மறறும் பீட்ரூட் ்கரும்பு்ச்ொறு

மொல்ட் வடி்ொறு

(மொவூைல்)

�ொரலி மொவிலன ஊர லவத்து கிலடக்கும் நீரம வடி்ொறு

ஸடொர்ச, தடக்ஸடிரின், த்ல்லுதைொஸ அலவ  நுண்ணுயிர்கைொல்  வைரசில�  மொறைம்  த்யய  முடியும்.  இலவ 

த�ொழிற்ொலையில் ஆல்்கஹொல் �யொரிக்்க �யன்�டுகிைது

�யிரின் த�ளி்ந� நீர 

Whey 

�ொல்  த�ொழிற்ொலையின்  துலணபத�ொருைொகும்.  இது  ஆல்்கஹொல், 

லவட்டமின்  B12  ைொக்டிக்  அமிைம்  ஜிப�ரலிக்  அமிைம்,  ஒரு  த்ல்  புர�ம் 

�யொரிபபிறகு �யன்�டுகிைது

தமத்�னொல், எத்�னொல் தமத்�னொல்  என்�து  மலிவொன  மூைபத�ொருைொகும்.  சிை  �ொக்டீரியொ, 

ஈஸட்்கைொல்  மட்டுதம  இது  எடுத்துக்  த்கொள்ைப�டுகிைது.  ஒரு  த்ல்  புர�ம் 

உற�த்திக்கு  தமத்�னொல்  �யன்�டுகிைது.  அசிட்டிக்  அமிை  உற�த்திக்கு 

எத்�னொல் �யன்�டுகிைது

நீரம்கரும்பு்ச்ொறு

(Hydromolasses)

த்ொைத்திலிரு்நது  குளுக்த்கொஸ  உற�த்தி  த்யயும்  த�ொழுது  கிலடக்கும் 

துலணபத�ொருள்

்ல்த�ட்்கழிவு திரவம்

(Sulfite waste liquor)

இது ்கொகி� த�ொழிற்ொலையில் இரு்நது கிலடக்கும் மீ�மொன ் ைல�ட் திரவம். 

இது  ்ொக்்கதரொலமசிஸ  த்ரிவிசிதய  �யன்�டுத்தி  ஆல்்கஹொல்  உற�த்தி 

த்யய �யன்�டுகிைது. தீவனமொ்க �யன்�டும் தடொருைொ யூடிலிஸ வைர்சசிக்கு 

�யன்�டுகிைது

ல�டைஜன் ஆ�ொைம்

்கரிமமறை அம்தமொனியொ உபபு 

மறறும் அதமொனியொ

இது விலை குலை்ந� ல�ட்ரஜன் ஆ�ொரம்

யூரியொ (்கரிமப த�ொருள்) இது ஒரு �ல்ை மறறும் விலை குலை்ந� ்கரிம ஆ�ொரம்

த்ொை த�ொயவூரல் நீரமம்

(Corn steep liquor)(்கரிமம்)

இது  த்ொைத்திலிரு்நது ஸடொர்ச உற�த்தி  த்யயும்  த�ொழுது  த�ொன்றுகிைது. 

இது ்த்துமிக்்க �ை அமிதனொ அமிைங்கலை த்கொண்டு உள்ைது

ஈஸட் வடி்ொறு த�பலடட் லவட்டமின்்கள் அமிதனொ அமிை்ச ்த்துக்்கலை த்கொண்டது

த்ொய உணவு இது  த்ொை  வில�்களின்  இரு்நது  �யொரிக்்கப�டும்  த்ொய  எண்தணய 

உற�த்தியின்  எஞசிய  ்க்டு  இது  ஆன்டி�யொடிக்  உற�த்தியில் 

�யன்�டுத்��டுகிைது

த�பதடொன்்கள் புர�  நீரமசில�வு்கள்  த�பதடொன்்கள்  என்று  கூைப�டுகின்ைன. 

த�பதடொன்்களில்  மூை  ஆ�ொரங்கள்,  இலை்சசி,  �ருத்தி  வில�்கள்  மறறும் 

சூரிய ்கொ்நதி வில�்கலை த�ொன்ைலவயொகும்

�னிமஙகள்

த�ொதுவொ்க  த்கொ�ல்ட்,  �ொமிரம்,  இரும்பு, 

மொங்கனீசு,  மொலிபடினம்  மறறும்  துத்��ொ்கம் 

த�ொன்ைலவ  �னிமங்கைொ்க  வழங்கக்கூடிய 

�ண்ணீரிலும்  மறறும்  மொசுபத�ொருள்்கைொ்க 

ஊட்க  உட்த�ொருள்்களிலும்  ்கொணப�டுகின்ைன. 

எடுத்து்கொட்டு:  த்ொை  த�ொயவூரல்  நீரமம்  அதி்க 

அைவு  �னிமங்கலை  த்கொண்டுள்ைது.  அலவ 

இயல்�ொ்க  சிறு  மறறும்  நுண்ணூட்ட  (Trace 

elements) த�லவ்கலை பூரத்தி த்யகின்ைன. 

லவட்டமின்கள் மறறும் வைரச்சிக கொைணிகள்

�ை  �ொக்டீரியொக்்கைொல்  �ங்களுக்கு  த�லவயொன 

அலனத்து  லவட்டமின்்கலையும்  அடிப�லட 
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�னிமங்களிலிரு்நது  உருவொக்கி  த்கொள்ை 

முடியும்.  சிை  �ொக்டீரியொ,  இலழபபூஞல் 

மறறும்  ஈஸட்்களுக்கு  இலவ்கள்  ஊட்கத்தில் 

துலணபத�ொருள்்கைொ்க  ்கட்டொயம்  த்ரக்்கப�ட 

தவண்டும். த�ொரும்�ொலும் இயறல்கயொன ்கொர�ன் 

மறறும்  ல�ட்ரஜன்  ஆ�ொரங்கள்,  த�லவப�டும் 

லவட்டமின்்கலை  சிறிய  மொசுக்்கைொ்க  ஆ்கக் 

குலை்ந�  அைவில்  த்கொண்டு  உள்ைன  மறறும் 

பிை த�லவயொன வைர்சசிக் ்கொரணி்கள், அமிதனொ 

அமிைங்கள்  நியூக்ளிதயொலடட்,  த்கொழுபபு 

அமிைங்கள்  மறறும்  ஸடீரொல்ஸ  த�ொன்ைலவ 

தூயலமயொ்கவும்  அல்ைது  வணி்கரீதியொன 

்கொரணங்களுக்்கொ்க,  ்றறு  விலை  குலை்ந� 

�ொவர  மறைம்  விைஙகு  வடிகூறு்கைொ்க 

த்ரக்்கப�டுகின்ைன.

முன்நைொடிகள் (Precursors)

சிை  த�ொதித்�ல்்கள்  குறிப�ொ்க,  இரண்டொம்  நிலை 

வைரசில�  த�ொருள்  உற�த்திக்கு  குறிபபிட்ட 

முன்தனொடி்கள்  ்கட்டயமொ்க  த்ரக்்கப�ட 

தவண்டும்.  அலவ  த�லவப�டும்  த�ொழுது, 

அடிக்்கடி  ்கட்டுப�டுத்�ப�ட்ட  அைவிலும்  மறறும் 

தூய  நிலையிலும்  த்ரக்்கப�டதவண்டும் 

எடுத்துக்்கொட்டு  த�னிசிலின்  உற�த்திக்கு 

பிலனயில்  அசிட்டிக்  அமிைம்  அல்ைது  பிலனயில் 

அசிட்டலமட் த்ரக்்கப�டுகிைது.

6.5.3 அதிக அைவு உறபத்தி 

(த�ொழிற்ொலை த�ொதித்�லின் அடிபபல்ட 

படிநிலைகள்)

த�ொதித்�ல்  முலை  மறறும்  த�ொதி்கைனின் 

தவறறி்கரமொன  முன்தனறைத்திறகு  �ல்தவறு 

பிை  துலை்களின்  �ங்களிபபு  த�லவப�டுகிைது. 

குறிப�ொ்க, உயிரி தவதியியல், மரபியல், மூைக்கூறு 

உயிரியல்,  தவதியல்,  தவதியியல்  த�ொறியியல் 

த்யமுலை  த�ொறியியல்,  ்கணி�ம்  மறறும்  ்கணி� 

த�ொழில்நுட்�ம்  த�ொன்ைலவ  ஆகும்.  குறிபபிட்ட 

இயஙகுமுலை,  த�ொதித்�ல்  தமல்த�ொக்கு  முலை 

(USP – Up Stream Processing) மறறும் த�ொதித்�ல் 

கீழத�ொக்கு  முலை  (DSP  –  Down  Stream 

Processing) இரண்லடயும் உள்ைடக்கியது.

6.5.4 த�ொதித்�ல் நமல் ந�ொககு முல்ற

இதுதவ  மு�ல்  �டியொகும்.  இதில்  உயிர 

மூைக்கூறு்கைொன  �ொக்டீரியொ  அல்ைது  மறை 

த்ல்்கள்  த�ொதி்கைனின்  வைரக்்கப�டு�ல்  ஆகும். 

த�ொதித்�ல்  தமல்த�ொக்கு  முலை,  இனொகுைம் 

வைர்சசி  அைவு  அதி்கரிபபு  (Scale-up),  ஊட்கம் 

�யொரித்�ல்,  ஊட்க  நுண்ணுயிர  நீக்்கம்  மறறும் 

த�ொதித்�ல் முலை ஆகியவறலை உள்ைடக்கியது 

(�டம் 6.7).

இைொகுைம் வைரச்சி

1.  உற�த்தி  த�ொதி்கைனின்  உட்த்லுத்�ப�டும் 

வல்கயில் நுண்ணுயிர்களின் எண்ணிக்ல்க 

த்யைறை  இருபபு  நிலையிலிரு்நது 

�யன்�டுத்தும்  நிலைக்கு  �யொரிக்்கப�டுவது 

ஆகும்.

2.  இதுதவ  த�ொதித்�ல்  த்யல்முலையின் 

சிக்்கைொன நிலை ஆகும்.

3.  இது  �டிக்்கட்டு  த�ொன்று  வரில்முலையில் 

ஊட்கத்தின் த்கொள்ை அைவிலன அதி்கரித்�ல்.

4.  வழக்்கமொ்க  இனொகுைம்  ஊட்கம்  த�ொருள் 

உற�த்திக்கு  அல்லிடல்  துரி�மொன  த்ல் 

வைர்சசிக்கு ்மன் த்யகிைது.

இைொகுைம் அைவு அதிகரித்�ல்

த�ரிய த�ொதி்கைன் த�ொட்டியில் �யன்�டுத்�ப�டும் 

வல்கயில்  வில�  குழுக்்களின்  வைர்சசி 

�யொரிக்்கப�டுவது ஆகும். தூய இருபபு நிலையில் 

உள்ை  வைர்சசி  குழுக்்களில்  இரு்நது  த�ைப�டும் 

நுண்ணுயிர்கலை,  �ல்தவறு  அடுத்�டுத்� 

த�ொதி்கைனில்  வைரப�ல�  உள்ைடக்கியது 

ஆகும்.  இவவொறு  த்யயப�டுவதினொல், 

த�ொதி்கைனின்  நுண்ணுயிலர  வைரக்கும் 

த�ரம்  குலைக்்கப�டுகிைது.  அ�னொல்  உற�த்தி 

திைன்  அதி்கரிக்்கப�டுகிைது.  த�ைப�டும்  வில� 

ப்டம் 6.7:  த�ொதித்�ல் த்யமுலையின் தமற�ொரலவ 

ெநாதித்தலின் முன்ேநாக்கு

ெநாதித்தலின் பின்ேநாக்கு
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குழக்்களின் வைர்சசி பிைகு த�ொதித்�ல் ஊட்கத்தில் 

உட்த்லுத்�  �யன்�டுகிைது.  ஊட்கத்தின்  தமொத்� 

த்கொள்ைவில்  இனொகுைத்தின்  அைவு  த�ொதுவொ்க 

1–10% இருக்கும்.

த�ொதுவொ்க,  த�ொதித்�ல்  உயிரி  த்யல்முலை 

த�ொழில்நுட்�ங்கள் மு�ைொவ�ொ்க ஆயவுக்கூடத்தில் 

த�ொடங்கப�ட்டு  இறுதியொ்க  த�ொழிற்ொலைலய 

த�ொக்கி  �ை  நிலை்கைொ்க  தமம்�டத்�ப�டுகிைது. 

�ை  நிலை்களில்,  த�ொழிற்ொலை  த�ொதித்�ல் 

த்யல்முலை்கள் தமம்�டுத்�ப�டும் நி்கழவு அைவு 

அதி்கரித்�ல் என்று குறிபபிடப�டுகிைது. மீயூட்டன்ட் 

நுண்ணுயிர்கள்  �யன்�டுத்�  புதிய  த�ொதித்�ல் 

த�ொழில்நுட்�த்ல�  த்யல்�டுத்�  (அைவு  – 

அதி்கரித்�ல்) scale up அவசியமொகும்.

அைவு அதி்கரித்�லின் முக்கிய த�ொக்்கமொனது, 

உ்க்ந� சுறறு்ச சுழைலையும், மறறும் ல்கயொைப�டும் 

நிலைலயயும்  �ை  தவறு�ட்ட  நிலையில் 

தவறறி்கரமொன  த�ொதித்தில்  த�ொழிற்ொலையின் 

த்யல்�ொட்டுக்கு  தமம்�டுத்துவது  ஆகும்.  அஙகு 

ஆரம்� த�ொருள் அடரத்தி, சுழறசி, மறறும் ்கைத்�ல் 

்கொறதைொட்டம்,  ஆறைல்  எடுத்துக்த்கொள்ளு�ல், 

ஆக்ஸிஜன்  ்கடத்�ப�டும்  தவ்கம்  த�ொன்ைலவ 

திட்டமிட்டு்ச  த்யயப�ட  தவண்டியலவ  ஆகும். 

வழக்்கமொன  அைவு  அதி்கரித்�லில்,  த�ொதித்�ல் 

த�ொழில்  நுட்�மொனது  3–4  �டி  நிலை்களில் 

தமம்�டுத்�ப�டுகின்ைது.  ஆரம்�்கட்ட  த�ரவு 

முலையொனது வழக்்கமொன த�ட்ரி�ட்டு்கள் அல்ைது 

எரைன்தமயர  குடுலவயும்  �யன்�டுத்தியும் 

அ�ன்  த�ொடர்சசியொ்க  ல�ைட்  திட்ட�ணிலய 

தமறத்கொண்டு,  த�ொதித்�ல்  த்யல்முலை 

5–200லிட்டர  த்கொள்ைவுக்்கொன  உ்க்ந� 

த்யல்முலை  நிலை்கலை  உள்ைடக்கியது 

(�டம் 6.8). 

இறுதி  நிலையொனது  ஆயவ்கத்தில் 

உருவொக்்கப�ட்ட  த�ொழில்நுட்�த்ல� 

த�ொழிற்ொலைக்கு  மொறறுவல�  உள்ைடக்கியது. 

ஆயவ்கத்தில்  ்ரியொ்க  தவலைத்யகின்ை 

த�ொதித்�ல்  த்யல்முலை,  த�ொழிற்ொலையில் 

தமொ்மொதவொ  அல்ைது  த்யல்�டொமதைொ 

இருக்்கைொம்.  ஆல்கயொல்,  இது  த�ொடர்சசியொ்க 

குறிக்்க�ட  தவண்டும்.  ஆயவ்கத்தில் 

உருவொக்்கப�ட்ட  த�ொதித்�ல்  நிலை்கள் 

்கண்மூடித்�னமொ்க  த�ொழிற்ொலைக்கு 

த�ொருத்துவது ் ொத்தியமில்லை. ஆயவ்க நிலையில் 

குறிப�ொ்க  ஒருவர  குறிபபிட்ட  அைகு  த�ரத்தில் 

அதி்க உற�த்தி த்கொண்ட இறுதி த�ொருளில் �ொன் 

ஈடு�ொடுக்த்கொள்வொர.  ஆனொல்  த�ொழிற்ொலையில், 

இறுதிப  த�ொருள்  உற�த்தியுடன்  அது 

உற�த்தி  த்யயப�டும்  த்ைவீனம்  ்கருத்தில் 

த்கொள்ைப�டுகிைது. 

ஊ்டக �யொரித்�ல் மறறும் நுண்ணுயிர நீககம்

குறிபபிட்ட  த�ொதித்�ல்  உற�த்திக்கு  �கு்ந�வொறு 

அவறறின் த்கொள்ைவுக்கு ஏறைஅைவில் த�ொதித்�ல் 

த்யது முடிக்்க அடிப�லட உட்த�ொருள்்கள் த�ரவு 

த்யயப�ட  தவண்டும்.  ஊட்க  உட்த�ொருள்்கள், 

அசுத்�ம் இல்ைொமல் இருக்்க தவண்டும் ஆல்கயொல் 

�யன்�டுத்�ப�டும்  அலனத்து  உட்த�ொருள்்களும் 

நுண்ணுயிர  நீக்்கம்  த்யயப�ட  தவண்டும். 

த�ரும்�ொலும் நுண்ணுயிர நீக்்கம் தவப�த்திலன 

�யன்�டுத்தி  த்யயப�டுகிைது  மறறும் 

குலை்ந�  அைவில்  பிை  தவதியில்,  இயறபியல், 

(Disinfectants)  முலை்கள்,  மறறும்  ்கதிரவீ்சசு 

(UV  மறறும்  γ  ்கதிர்கள்)  �யன்�டுத்தி  த�ொகுதி 

நுண்ணுயிர நீக்்கம்  (121°C,  20–60 நிமிடங்கள்). 

அப�டியிருக்்க  த�ொடர்சசியொன  நுண்ணுயிர 

நீக்்கமொனது  140°C,  30–120  த�ொடி்கள்  அைவில் 

த்யயப�டுகிைது.  த�ொகுதி  நுண்ணுயிர 

நீக்்கத்தில் அதி்க அைவு ஆறைல் விலரயமொகிைது. 

ஆனொல்  த�ொடர்சசி  நுண்ணுயிர  நீக்்கத்தில்  80–

90%  ஆறைல்  த்மிக்்கப�டுகிைது.  ்கொறறு  மறறும் 

தவப�த்திறகு  கூர  உணரவுலடய  உட்த�ொருள் 

்வவு  வடி்கட்டி்கள்  மூைம்  நுண்ணுயிர  நீக்்கம் 

த்யயப�டுகிைது.

த�ொதித்�ல் த்யல் முல்றகள்

இது  நுண்ணுயிரி்களின்  த�ருக்்கம்  மறறும் 

த�லவயொன  த�ொருளின்  உற�த்திலய 

உள்ைடக்கியது.  த�ொதித்�ல்  முலை,  ஊட்கம் 

அளவு அதிகரித்தல்

ஆய்வக அளவு ைபலட் அளவு

ஆற்றல் மற்றும் அளவு அதிகரித்தல்

ெதாழிற்சாைல அளவு

ப்டம் 6.8:  த�ொழில்  ்ொலை  த�ொதித்�லின்  அைவு 

அதி்கரித்�ல்
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மறறும் வைர்சசி ்ைலவலய அளிக்கும் வல்கலய 

த�ொருத்து பிரிக்்கப�டுகிைது.

i.  த�ொகுதி த�ொதித்�ல் (Batch culture)

ii.  த�ொடர்சசியொன த�ொதித்�ல் (continuous culture)

iii.  ஊட்ட த�ொகுதி த�ொதித்�ல் (Fed batch culture)

i. த�ொகுதி த�ொதித்�ல்

ஊட்கம் மறறும் வைர்சசி்கைலவ ஆரம்�நிலையில் 

த�ொட்டியில்  ஊறைப�ட்டு  பின்னர  மூடப�டுகிைது. 

பின்னர  ஆக்சிஜலன  �விரத்து  எ்ந� 

உட்த�ொருள்்களும்  த்ரக்்கப�டவில்லை.  அமிைம் 

த�ொதித்�ல் �டக்கும் த�ொழுது  pH ஆனது, அமிைம் 

அல்ைது  ்கொரம்  த்ரத்து  ்மன்  த்யயப�டுகிைது. 

ஏற்கனதவ  குறிபபிட்ட  ்கொை  அைவில்  த�ொதித்�ல் 

நிகிழவு  �லடத�ை  அனுமதிக்்கப�ட்டு,  இறுதியில் 

இறுதிபத�ொருள்  அறுவலட  த்யயப�டுகிைது. 

எதிர  நுலர்கொரணிைொன  �லண  எண்தணய 

அல்ைது  த்ொயபீன்  எண்தணய  மூைம் 

்கட்டுப�டுத்�ப�டுகிைது.  உற�த்தியொகின்ை 

தவப�மொனது, த�ொதி்கைலன சுறறி வழங்கப�டும் 

�ண்ணீர  சுழறசி  அலமபபின்  மூைம் 

ஒழுஙகுப�டுத்�ப�டுகிைது.

ii. த�ொ்டரச்சியொை த�ொதித்�ல்

இது  ஒரு  திை்ந�  அலமபபு.  இது  த�ொதி்கைனில் 

த�ொடர்சசியொ்க,  வைர்சசி  ஊட்கம் 

தவளிதயறைப�ட்டும்  பின்னர,  இ�றகு  �திைொ்க 

நுண்ணுயிர  நீக்்கம்  த்யயப�ட்டு  புதிய  ஊட்கம் 

த்கொண்டும் மொறைப�டுவல� உள்ைடக்கியது.

இம்முலையில்  சீரொன  முலையில்  ்கைக்கும் 

விலன்கைங்கலை  உள்ைடக்கிய  கீதமொஸடொட் 

மறறும்  டரபிதடொஸடொட்  த�ொதி்கைன்்கள் 

�யன்�டுத்�ப�டுகிைது. (எ.்கொ.) ஆன்டி�ொயடிக், ்கரிம 

்கலர்ல், பீர, எத்�னொல் மறறும் SCP உற�த்தி.

iii. ஊட்ட த�ொகுதி த�ொதித்�ல்

இது த�ொகுதி மறறும் த�ொடர்சசியொன அலமபபின் 

கூட்டலமபபு  ஆகும்.  இதில்  த�ொதித்�ல்  நிகிழவு 

�டக்கும்  த�ொழுது,  கூடு�ைொ்க  ்த்துபத�ொருள்்கள் 

த�ொதி்கைன்்களின்  த்ரக்்கப�டுகிைது.  இது 

த்யல்�டும்  த�ரத்ல�  நீடிக்கிைது  ஆனொல் 

இறுதிபத�ொருள்,  த�ொகுதி  த�ொதி்கைன்்கலை 

த�ொன்று  உற�த்தி  சுழறசியின்  இறுதியில்  �ொன் 

அறுவலட த்யயப�டுகிைது.

ஏன் த�ொழிற்ொலை த�ொடர்சசியொன வைர்சசி 

்கைலவலய த�ரவு த்யகின்ைன?

உயர சி்ந�லை நகள்விகள்

த�ொதித்�லை  பின்த�ொடர்நது.  உற�த்தி 

த�ொருைொனது த�ொதித்�ல் கீழ த�ொக்கு த்யமுலை 

மூைம்  (Downstream  processing)  அறுவலட 

த்யயப�டுகிைது.

6.5.5 த�ொதித்�ல் கீழந�ொககு முல்ற 

(Down Stream Processing)

த�ொதித்�ல்  அல்ைது  மறைபிை  த�ொழிற்ொலை 

முலை்களின்  உருவொகும்  �யன்�டும் 

த�ொருள்்கலை  பிரித்த�டுக்கும்  �ல்தவறு 

முலைக்கு  த�ொதித்�ல்  கீழத�ொக்கு  முலை 

என்று  த�யர  உற�த்தி  த்ைவிலன  விட 

த�ொதித்�ல்  பின்த�ொக்கு  முலையின்  த்ைவு 

50%  அதி்கமொ்க  உள்ைது.  தமலும்  பின்த�ொக்கு 

முலையின்  ஒவதவொரு  �டி  நிலையிலும்  இறுதி 

த�ொருள்  இழபபு  ஏற�டுகிைது.  ஆல்கயொல்  DSP 

த்யல்முலை்கள்  த்ைவு  குலைவொன�ொ்கவும், 

குலைவொன  �டிநிலை்கலை  த்கொண்ட�ொ்கவும், 

அட்டவலை 6.4: த�ொதித்�ல் நமல்ந�ொககு த்யல்முல்ற மறறும் த�ொதித்�ல் கீழ ந�ொககு த்யல்முல்ற நவறுபொடு

த�ொதித்�ல் நமல்ந�ொககு த்யல்முல்ற (USP) த�ொதித்�ல் கீழந�ொககு த்யல்முல்ற (DSP)

USP  தமொத்�மொ்க,  இனொகுைம்  த்கொள்  மு�ல்  மறறும் 

இனொகுைம் நிலைப�டுத்து�லை த்யகிைது.

த்ைவு  குலைவொன  ஊட்கத்ல�  த�ரவு  த்யவல� 

்ொர்நது உள்ைது.

சிறுசிறறினம்  தமம்�ொடு  மூைம்  உற�த்தி  த�ருக்்கத்தில் 

USP ஈடு�டுகிைது.

அதி்க  ைொ�ம்  மறறும்  உற�த்தி  திைலன  அதி்கரிக்கும் 

வல்கயில்  உ்க்ந�  ஊட்கத்திலன  வழஙகுவதில்  DSP 

்கவனம் த்லுத்துகிைது.

அதி்க  உற�த்திலய  வழங்க  த�ொடர்சசியொ்க,  த�ர்நது 

எடுக்்கப�ட்ட  சிறுசிறறினங்கள்  தமம்�டுத்�ப�டுவது 

USP ஆகும்.

DSP  த�ொதித்�லினின்  (சூழநிலை்கள்)  த்யல்முலை்கள் 

நுண்ணுயிர்களின் வைர்சசிக்த்கொ அல்ைது த�லவயொன 

த�ொருள்்கலை  உற�த்தி  த்யவ�றத்கொ  உ்க்ந��ொ்க 

ஆக்்கப�டுகிைது.
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இருத்�ல்  தவண்டும்.  �ல்தவறு  த்யல்முலை்கள் 

உள்ைடக்கிய  த�ொதித்�ல்  பின்த�ொக்கு 

முலை  ்கொட்டப�ட்டு  உள்ைது  வலர�டம் 6.2). 

அட்டவலண  6.4  த�ொதித்�ல்  தமல்த�ொக்கு 

த்யல்முலை  மறறும்  த�ொதித்�ல்  கீழ  த�ொக்கு 

த்யல்முலை தவறு�ொட்லட விைக்குகிைது.

வழிமுல்ற வலைப்டம் 6.2:  பின்த�ொக்கு த்யல்�ொட்டு முலை்கள்

த�லவயொன த�ொருள், வைர்சசி நீரமக்்கைலவயில் இருத்�ல்

முழுலமயொன நுண்ணுயிர

த்வியுணரொ 

ஒலியின் 

உலடத்�ல் 

்வவூடு�ரவல் 

அதிர்சசி, தவப� 

அதிர்சசி, ்ம்சசீரொ்க 

உலடத்�ல் 

தமொதுவித்�ல், 

்கண்ணொடி 

மணி த்கொண்டு 

அலரத்�ல்

்கொரணங்கள் 

்கரிம ்கலர்ல், 

அழுக்கு நீக்கி

லைத்ொல்ம் 

குளுக்்கதனஸ 

மொதனஸ 

புதரொட்சியஸ

இறுதி த�ொருள்

திட மறறும் திரவங்கள் 

த்கொண்ட நீரமக் ்கைலவ

இயறபியல் 

முலை்கள்

தவதியியல் 

முலை்கள்

த�ொதி்கள் 

முலை்கள்

திட-திரவ பிரித்து 

எடுத்�ல் (மி�த்�ல், து்கள் 

திரட்டல், வடி்கட்டு�ல், 

லமயவிைக்்கல்)

தவளி்கொர்ந� த�ொருள்உள்ைொர்ந� த�ொருள்

த்ல் உலடபபு (இயறபியல் 

தவதியியல் த�ொதி்கள் 

முலை்கள்)

குதரொதமொதடொகிரொபி – 

நிைப�குபபியல் மூைம் தூயலம 

ஆக்கு�ல் (கூழ – வடி்கட்டி�ல், 

அயனி – �ரிமொறைம்) ஈரபபு 

லஹடிரத�ொபிக் ஈரபபு).

வடிவலமத்�ல், ்கொயலவத்�ல், 

உலையலவத்து �டி்கமொக்்கல், 

்கரியலவத்�ல்

அடரத்தியொக்கு�ல் 

(ஆவியொகு�ல் திரவ – திரவ 

பிரித்துஎடுத்�ல் ்வவு 

வடி்கட்டு�ல், வீழ�டிைொக்கு�ல் 

புைத்துறிஞ்ல்)
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6.6 தபனிசிலின் உறபத்தி

த�னிசிலின்  �ர்ந�  இயஙகு  எல்லை  (spectrum) 

ஆன்டி�யொடிக்  ஆகும்.  த�னிசிலின்  இலழப 

பூஞல்யொன  த�னிசிலியம்  த�ொட்தடட்டத்தில் 

இரு்நது  த�ைப�ட்டது  (�டம் 6.9).  த�னிசிலியம் 

கிலரத்ொஜீனம்  என்�து  அதி்க  உற�த்தி  த்யயும் 

சிறுசிறறினம் ஆகும். வணி்கரீதியொன உற�த்திக்கு 

இது  �யன்�டுகிைது.  இ்ந�  சிறுசிறறினம் 

அதி்கம்  நிலையறைது,  ஆல்கயொல்  ஸத�ொர  நீர 

திண்மக்்கைலவ,  அசுத்தும்  அலடவல�விட்டும் 

�டுக்கும்  வல்கயில்  த்யைறை  நிலையில் 

த�ணப�டுகிைது. த�ரும்�ொன்லமயொன த�னிசிலின் 

இலழ்கள்  த்கொண்ட  ்கைலவ்ச்ொறறிலன 

உருவொக்குகின்ைன.  ஆல்கயொல்,  ்கைக்குவது 

்கடினமொனது தமலும் அவறறின் அதி்க குலழலமத் 

�ன்லமயொல்  ஆக்ஸிஜன்  இடமொறைத்ல� 

�லடத்யகிைது. இது குமிழ அடுக்கு ்கொறறு தூக்கி 

த�ொதி்கலை �யன்�டுத்தி �விரக்்கப�டுகிைது. இ்ந� 

த�ொதி்கைன் ஊட்கத்ல� ்கைக்கி, சீரொன ஆக்ஸிஜன் 

�கிரலவ வழஙகுகிைது.

த�னிசிலின் அடிப�லட அலமப�ொன 6 அமிதனொ 

த�னிசிலினிக்  அமிைத்ல�  த்கொண்டது.  இது  

குலைக்்கப�ட்ட  β  ைொக்டம்  வலையத்துடன் 

ல�தயொத்ொலிடின்  வலையத்ல�  த்கொண்டது. 

இது  6வது  இடத்தில்  மொறு�டும்  துலண 

்ஙகிலிலய த்கொண்டது. எ்ந� ஒரு துலண ் ஙகிலி 

முன்தனொடி்களும்  த்ரக்்கப�டொமல்  த�ொதித்�ல் 

த்யல்முலையில் இயறல்கயொன  த�னிசிலின்்கள் 

�யொரிக்்கப�டுகின்ைன.  (எ.்கொ.)  த�னிசிலின்  G 

மறறும் V. துலண ் ங்கலி முன்தனொடி்கள் ்கைலவ 

்ொறு  (broth)  உடன்  த்ரக்்கப�ட்டொல்  விரும்பிய 

த�னிசிலின்  உற�த்தி  த்யயப�டுகிைது  மறறும் 

இது உயிரி த்யறல்க த�னிசிலின் (bio-synthetic) 

என்று கூறுப�டுகிைது.

�ொதி  த்யறல்கயொன  த�னிசிலின்  என்�து 

த�ொதித்�ல்  மறறும்  தவதியில்  அணுகுலையொல் 

�யன்�டக்கூடிய.  த�னிசிலிலன  உற�த்தி 

த்யய  �யன்�டுகிைது.  இது வொயவழியொ்க  எடுக்்க 

முடியும்  மறறும்  கிரொம்  த�்கடிவ  �ொக்டீரியொவிறகு 

எதிரொ்க  த்யல்�டுகிைது.  (எ.்கொ.)  ஆம்பிசிலின். 

�றத�ொழுது  �ொதி  த்யறல்கயொன  த�னிசிலின், 

த்பனிசிலின  ்்நல�யின்  த�ரும்�குதிலய 

ஈடுத்யகிைது.  ஆரம்�்கட்ட  சிறுசிறறினம் 

ப்டம் 6.9: த்பனிசிலியம் த�ொட்த்ட்்ம்

1939  பிைகு  பிைம்பிங  தவலைலய 

�யன்�டுத்தி  தஹொவொடு  புதைொதர 

மறறும்  எரனஸட்ல்யின்  த�னிசிலிலன 

த�ொடி  நிலையில்  தூயலம  த்யய 

த்யற�டுத்தினர.  1941  தவறறி்கரமொ்க 

மனி�லன  குணப�டுத்தினர.  1943  அதி்க 

அைவில் த�னிசிலிலன உற�த்தி த்ய�னர. 

இரண்டொம்  உை்கம்  த�ொரில்  வீரர்களின் 

்கொயங்கைொல்  உண்டொன  �ொக்டீரியல் 

த�ொறறு்கலை  குணப�டுத்�  மி்கபத�ரிய 

அைவில் உ�வி த்ய�து.

�்கவல் துளி

�ொதி  த்யறல்கயொன 

த�னி்லிலன  உற�த்தி 

த்யயும்  முக்கிய 

கு றி க் த ்க ொ ை ொ ன து 

த ம ம் � ட் ட 

�ண்பு்கலை  த்கொண்டு  கூட்டுபத�ொருலை 

உண்டொகுவ�ொகும்.  (எ.்கொ.)  அமிைம் 

நிலைபபு�ன்லம,  த�ொதி்களின்  சில�வுக்கு 

எதிரபபு  அ்கன்ை  இயஙகு  எல்லை 

த்யல்முலை.  நிறுத்திலவத்�ல்  அல்ைது 

இம்தமொல�லைத்ஷன் மூைம்  த�னிசிலின் 

அசிதைஸ  அடுக்கில்  துலண  ்ங்கலி 

(6–APA)  உருவொகுவ�றகு  நீக்்கப�டுகிைது 

த�னிசிலின்  G–6  APA  மறறும்  பிலனயில் 

அசிட்டிக்  மொறறுப�டுகிைது.  பின்னர  இது 

தவதியியல்  முலையில்  அசிதைட்டம் 

த்யயப�ட்டு  �ொதி  த்யறல்கயொன 

த�னிசிலின் உருவொக்்கப�டுகிைது.  �ல்தவறு 

புதிய  த்யறல்க  த�னிசிலின்  உருவொக்்க 

முடியும்.  இயறல்கயொன  த�னிசிலிலனக் 

்கொட்டிலும்  இது  உடனடியொ்க  குடைொல் 

உறிஞ்ப�டுகிைது. (எ.்கொ.) த�னிதிசிலின்.
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த�னிசிலியம்  கிலரத்ொஜீனம்  (NRRL  –  1959) 

குலைவொன  உற�த்தி  த்கொண்டது.  ஆல்கயொல் 

அதி்க  உற�த்தி  சிறறினம்  Q–176  த�றுவ�ற்கொ்க 

அலவ  திடிரமொறைக்  ்கொரணி்கைொன  X-்கதிர்கள், 

UV  ஒளிக்்கதிர்கள்  மறறும்  சிை  த�ொடர்சசியொன 

முலை்கைொல் ல்கயொளுப�ட்டன.

உறபத்தி முல்றகள்

த�னிசிலின்  உற�த்தி  பின்வருகின்ை  ஏத�னும் 

ஒரு முலையில் த்யயப�டுகின்ைது.

1.  தமற�ரபபு வைர்சசி ்கைலவ

2.  மூழகிய த�ொதித்�ல் நிலை

இைொகுைம் உறபத்தி

இைொகுநைஷன் முல்றகள்

த�ொதித்�ல் ஊட்கத்தில் பின் வருகின்ை ஏத�னும் 

ஒரு முலையில் இனொகுதைட் த்யய முடியும்.

1.  உைர்ந�  ஸத�ொர்கலை  �யன்�டுத்தி 

த�ொதித்�ல் ஊட்கத்தில் வில�யிட்ச த்யவது.

2.  �்சசு  �ன்லமயறை  ஈரமொக்கும்  ்கொரணியொன 

த்ொடியம்  ைொரில்  ்ல்த�ட்  லவத்து  ்கைலவ 

�யொரித்�ல்  மறறும்  முலைவிடப�ட்ட 

நுண்ணுயிர்கள்  இனொகுதைட் 

த்யயப�டுகின்ைன.

3.  முலைவிடப�ட்ட  ஸத�ொர்களின்  இரு்நது 

கிலடக்்கப�ட்ட  சிறுதுண்டு்கள்  “வில்லை” 

இனொகுைத்ல� �யன்�டுத்து�ல்.

ைதயொபிலை்டு  (உலையலவத்து  ்கொய்ந�) 

ஸத�ொர்கள்  அல்ைது  உலை்ந�  அ்கொர  ்ொயவில் 

உள்ை ஸத�ொர்கள் நீரில் அல்ைது �்சசு�ன்லமயறை 

நீரமத்�ன்லம  த்கொண்ட  ஈரமொன  ்கொரணியில் 

இலடநிறுத்�ப�டு�ல்.  1:10000  த்ொடியம்  ைொரில் 

்ல்த�ட்

↓
த்கொதுலம �விடு ்கலர்ல் த்கொண்ட ்கண்ணொடி 

குடுலவயில் ஸத�ொர்கள் த்ரக்்கப�டு�ல். பின்னர 

இது அதி்க ஸத�ொருதைஷனுக்்க 5–7 �ொட்்கள் 24°C 

இன்குத�ட் த்யயப�டுகின்ைன.

↓
பின்னர கிலடக்்கப�டும் ஸத�ொர்கள் உற�த்தி 

த�ொட்டிறகு மொறைம் த்யயப�டுகின்ைன

↓
இனொகுதைஷன் த�ொட்டியில் உள்ை 

நுண்ணுயிர்கள் அசுத்�மொ�லுக்கு உட்�ட்ட�ொ 

என்று ்கண்்கொணித்�ல்

உறபத்தி முல்ற

உற�த்தி  த�ொட்டி்கள்,  லமசீலீயல்  வைர்சசியொல் 

இனொகுதைட் த்யயப�டுகின்ைன.

↓

உற�த்தி ஊட்கம், பின்வரும் ஊட்க 

உட்த�ொருள்்கலை த்கொண்டு உள்ைன. 

்கொர�ன் ஆ�ொரம் – ைொக்தடொஸ, ல�ட்ரஜன் 

ஆ�ொரம் – அதமொனியம் ்ல்த�ட், அசிட்தடட் 

அல்ைது ைொக்தடட் (த்ொை      நீரமம் – 

மலிவொன மறறும் எளிய ல�ட்ரஜன் ஆ�ொரம். 

�னிம ஆ�ொரங்கள் ஆன k,p (த�ட்டொசியம் லட 

லஹட்ரஜன் �ொஸத�ட்), Mg, S (தமக்னிசியம் 

்ல்த�ட்), Zn, Cu (்கொப�ர ்ல்த�ட்) (த்ொை நீரமம் – 

சிை �னிமங்கலை வழஙகுகிைது).

↓

முன்தனொடி்கள் (எ.்கொ.) பிலனயில் அசிட்டிக் 

அமிைம்). ஊட்கத்தில் த்ரக்்கப�டு�ல்.

↓

எதிர நுலர ்கொரணி (எ.்கொ.) த்ொைம் அல்ைது 

த்ொயபீன்ஸ எண்தணய) நுண்ணுயிர 

நீக்்கம் த்யவ�றகு முன்பு த்ரக்்கப�டுகிைது. 

த�லவயொன ்கொறதைொட்டம் மறறும் அல்த்�ல் 

வழங்கப�ட்டு, 3–5 �ொட்்கள், 25°C to 26°C 

pH 7 to 7.5 இன்குத�ட் த்யயப�டுகின்ைன.

தபனிசிலின் உறபத்தி

த�னிசிலின்  உற�த்தி  மூன்று  நிலை்களில் 

�லடத�றுகிைது.

மு�ல்நிலை: லமசீலியம்  வைர்சசி 

இ்ந�  நிலையில்  �லடத�றுகிைது  மறறும் 

ஆன்டி�யொடிக்  உற�த்தி  திைன்  குலைவொ்கவும் 

உள்ைது.  அதமொனியொ  தவளிதயறைத்தினொல்  pH 

அதி்கரிக்கிைது.

இைண்்டொம் நிலை: துரி�மொ்க  ைொக்தடொஸ, 

அதமொனியம்,  ல�ட்ரஜன்  எடுத்துக் 

த்கொள்ைப�டுவ�ொல்  இ்ந�  நிலையில்  தீவரமொ்க 

த்பனிசிலின உற�த்தி  த்யயப�டுகிைது. 

லமசீலியல் எலட அதி்கரிக்கிைது மறறும் pH எ்ந� 

மொறைமும் அலடவதில்லை (�டம் 6.10).

மூன்்றொம் நிலை: இ்ந�  நிலையில் 

ஆன்டி�ொயடி்களின்  அடரத்தி  ஊட்கத்தில் 

குலைகிைது.  லமசீலீயம்  �னக்கு�ொதன 

சில�வலட்நது,  அதமொனியொ 

தவளிதயறைப�டுவ�ொல்,  pH  அைவு  ்றறு 

அதி்கரிக்கிைது.
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மீடடு எடுத்�ல் (Recovery)

த�னிசிலின்  த�ொதித்�லுக்கு  பிைகு  ்கைலவ்ொறு, 

சுழலும்  தவறறிடமொன  வடி்கட்டியொல் 

வடி்கட்டப�டுகின்ைன.

↓

லமசீலீயம் பிரித்து எடுக்்கப�டு�ல்

↓

பின்னர ்கைலவ்ச்ொறறில் ்ல்பூயூரிக் அமிைம் 

அல்ைது �ொஸ�ொரிக் அமிைம் த்ரக்்கப�டுகிைது.

↓

த�னிசிலின் – எதிரமின் அயனியொ்க 

மொறைப�டுகிைது.

↓

இது ்கரிம ்கலர்ைொன அலமல் அசிட்தடட், 

தமத்தில் ஜத்ொ பூயூட்லடல் (கீட்தடொன்) 

�யன்�டுத்தி, எதிர மின்்ொர ்கலர்ல் பிரித்�ல் 

்கருவி மூைம் பிரித்து எடுக்்கப�டுகிைது.

↓

த்ொடியம் அல்ைது த�ொட்டொசியம் 

லஹடிரொக்லஸடு த்ரத்து, ்கரிம ்கலர்லில் 

இரு்நது பின்தனொக்கி நீருடன் பிரித்து 

எடுக்்கப�டுகிைது.

↓

நீர மறறும் ்கலர்லுக்கு இலடதய �டக்கும் 

நிலைமொறைம் – த�னிசிலின் தூயலம 

அலடவதில் உ�வி த்யகிைது.

↓

இறுதியொ்க த்ொடியம் அல்ைது த�ட்டொசியம் 

த�னிசிலின் �டி்கம் ஆக்்கப�டுகிைது.

↓

பின்னர நீரொல் ்கழவப�ட்டும் ்கலரய 

லவக்்கப�ட்டும், வணி்க ரீதியொன த�லவக்கு 

�யன்�டுகிைது.

6.7 த�ொழிற்ொலையில் ஒயின் 

�யொரித்�ல்

த�ொதித்�ல்  மூைம்  கிலடக்கும்  ஆல்்கஹொல் 

்கொய்சசி  வடித்�லின்  மூைம்  அடரத்தியொக்்கப�ட்டு, 

வடிக்்கப�ட்ட  ஆல்்கஹொல்  மது�ொனம் 

�யொரிக்்கப�டுகிைது.  மொவூரல்  (malted) 

�ொனியங்கள்  த�ொதிக்்கப�டும்  த�ொது  பீர  அல்ைது 

ஏல்  �யொரிக்்கப�டுகிைது.  ஒயின்  விடிஸ் வினிரொ 

என்ை  சிறறினத்திறகு  உட்�ட்ட  திரொட்ல்யில் 

இரு்நது �யொரிக்்கப�டுகிைது. இது மறை �ழங்கைொன 

குழிபத�ரி  (peach)  த�ரீக்்கொய,  தடன்டிலியன்  பூ, 

மறறும்  த�னில்  இரு்நதும்  �யொரிக்்கப�டுகிைது. 

த�ொதுவொ்க  ஒயின்  16%  ஆல்்கஹொல்  த்கொண்டு 

உள்ைது. பிழியப�ட்ட திரொட்ல்யில் இரு்நது ஒயின் 

�யொரிக்்கப�டுவது  இனொைஜி  (Enology)  என்று 

கூைப�டுகின்ைது.  �ல்தவறு  வல்கயொன  ஒயின் 

கீதழ உள்ை அட்டவலணயில் 6.5 �ட்டியிலிப�ட்டு 

உள்ைது.

சிவபபு  திரட்ல்யின்  த�ொலில்  உள்ை 

சிவபபு  நிைமி  (ஆன்த்த�ொல்னின்)  இரு்நது 

சிவபபு  ஒயின்  பிரித்து  எடுக்்கப�டுகிைது.  சிவபபு 

ஒயின்  �யொரிக்்கப�டும்த�ொழுது,  அலனத்து 

ப்டம் 6.10: த்பனிசிலின உற�த்தி

ெநாதிகலன்கலக்கும்

ெதாட்டி

A ஊடகம் தயாரித்தல் C ெநாதித்தல் D ெபனிசிலின் பிரித்ெதடுத்தல்

நுண்ணுயிர் நீக்கம்

ெசய்யும் கருவி

ெபனிசிலின்

பிரித்ெதடுத்தல்

வடிகட்டி

ஆய்வக கலைவ விைத ெதாட்டி

B இனாகுலம் தயாரித்தல்

ஊடக உட்ெபாருள்கள்
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அட்டவலை 6.5: 

சிவபபு ஒயின் (Red wine) இது சிவபபு நிைமி்கலை த்கொண்டு உள்ைது.

தவள்லை ஒயின் (White wine) இது சிவபபு நிைமி்கள் அறைது.

இைஞசிவபபு ஒயின் (Rose wine) ஒரு குலை்ந� அைவில் சிவபபு நிைமி்கலை த்கொண்டு உள்ைது.

உைர்ந� ஒயின் (Dry wine) இது அதி்க அைவு ஆல்்கஹொல் த்கொண்டது.

இனிபபு ஒயின் (Sweet wine) இது அதி்க அைவு ்ரக்்கலரலய த்கொண்டது.

த்றிவூட்டப�ட்ட ஒயின் (Fortified wine) இது பிை ஆல்்கஹொைொல் த்றிவூட்டப�ட்டது.

ஒளிரவு ஒயின் (Sparkling wine) இது தமம்�டத்�க்்க வல்கயில் ்கொர�ன்லடஆக்லஸடு த்கொண்டுள்ைது.

இயக்்கமறை ஒயின் (Still wine) இது ்கொர�ன்லட ஆக்லஸடறறு ்கொணப�டுகிைது.

்கொய்சசிய ஒயின் (Distilled wine) பிரொ்நதி (ஆல்்கஹொல் அைவு 21%)

தமல் ஒயின் (Table wine) இது குலைவொன அைவில் ஆல்ஹொல் மறறும் ்ரக்்கலரலய த்கொண்டது.

ஆன்த்த�ொல்யனின்  நிைமி்கள்,  வடி்ொறறினொல் 

்கலரக்்கப�டுகின்ைன.  இைஞசிவபபு  (pink) 

ஒயின்,  இைஞ  சிவபபு  திரொட்ல்  அல்ைது  சிவபபு 

திரொட்ல்யில்  இரு்நது  த�ைப�டுகிைது.  இஙகு 

த�ொதித்�ல் 12 to 36 மணி த�ரம் மட்டுதம �டக்கிைது 

மறறும் குலை்ந� அைவிைொன ஆன்த்த�ொல்னின் 

நிைமி்கள்  ்கலரக்்கப�டுகின்ைன.  தவள்லை 

ஒயின்  தவள்லை  திரொட்ல்  அல்ைது  சிவபபு 

திரொட்ல்்களிலிரு்நது  நிைத்திறகு  ்கொரணமொன 

நிைமி நீக்்கப�ட்டு �யொரிக்்கப�டுகிைது.

அக்வொரி  (Aqu-aori) 

என்னும்  த்கொட்�ொடு, 

நீருக்கு  அடியில் 

குறிப�ொ்க  ்கடல்  மறறும் 

நீ ர நி ல ை யி ல் ஒ யி ன் 

��ப�டுத்�ப�டும்த�ொழுது,  அ�ன்  முதிரவுக்கு 

�னித்துவமொன  �ண்பு்கலை  �ங்களிபபு 

த்யயைொம்.

்கடைொனது,  �கு்ந�  சுறறு்சசுழைொன குளிர்ந� 

தவப�நிலை,  சீரொன  அழுத்�ம்  மறறும் 

குலை்ந� தவளி்ச்ம் அல்ைது தவளி்ச்ம் அறை 

சூழல், சீரொன �்கரவு்கலை வழஙகுகிைது.

திரொட்ல்யில்  த�ொதுவொ்க  ்கொணப�டும் 

இயறல்க  நுண்ணுயிர்கள்  ஈஸட்்கள்  ஆகும். 

இயல்புநிலை  மொைொ  (ஈஸட்்கள்)  (wild  type) 

மறறும் வைரக்்கப�ட்ட ஈஸட்்கள் (cultivated yeast) 

இரண்டுதம  ஒயின்  த�ொதித்�லில்  ஈடு�டுகிைது. 

இயறல்க  யீஸட்  த�ொருத்�மொ்க  இல்லை 

ஏதனன்ைொல்  அலவ  அதி்க  ஒயின்  உற�த்தி 

த்யயவில்லை  மறறும்  குலை்ந�  ஆல்்கஹொல் 

�ொஙகியொ்கவும்  இருக்கிைது  மறறும்  த�லவயறை 

கூட்டுபத�ொருள்்கள்  உற�த்தி  த்யவ�ொல்  ஒயின் 

�ரத்ல� �ொதிக்கிைது.

வைரக்்கப�ட்ட ஒயின் யீஸட் ்ொக்்கதரொலமசிஸ 

எலிப்ொயடஸ  வணி்கரீதியொன  உற�த்திக்கு 

�யன்�டுகிைது.  �டம் 6.11  ஒயின்  உற�த்தியில் 

ஈடு�டும் �டி்கலை ்கொட்டுகிைது.

்ொக்்கதரொலமசிஸ  இன்த�ைல்  வடித்�ல் 

(Brewing)  அல்ைது  (அடு�ல்)  (Bakers) 

ஈஸட்  என்று  கூைப�டுகிைது.  இன்த�ைல் 

சிறுசிறறினங்கள்  இரண்டு  குழக்்கைொ்க 

வல்க்கப�டுத்�  முடியும்  அலவ  ஏல் 

சிறுசிறறினங்கள்  (ale)  ்ொககதரொலமசிஸ் 

த்ரதவசிதய மறறும் தை்ர சிறுசிறறினங்கள் 

(்ொககதரொலமசிஸ் த்பஸ்ட்தரொஎனஸ் 

அல்ைது  ்ொககதரொலமசிஸ் கொரல்ஸ்த்பர 

தெனரிஸ்.  ஏல்  சிறுசிறறினம்  ஆனது  தமல் 

த�ொதித்�ல்  சிறுசிறறினம்  ஆகும்.  தை்கர 

சிறறினங்கள் ்ொககதரொலமசிஸ் த்ரிவிசிதய 

மறறும்  ்ொககதரலமசிஸ் யூ்பயனொஸ்  ்கைபபு 

ஆகும்.  தமலும்  இது  அடி  த�ொதித்�ல்  என்று 

குறிபபிடப�டுகிைது.  ்ொக்்கதரொலமசிஸ  ஈஸட், 

�ொக்டீரியொவுடன்  கூட்டு  கூழமநிலைலய 

உருவொக்்க  முடியும்  தமலும்  இலவ 

த்கொம்பு்ரி, த்கஃபிர, ஜின்ஜர பீர �யொரிபபுக்கு 

�யன்�டுகிைது.

�்கவல் துளி
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ப்டம் 6.11:  ஒயின் உற�த்தியில் ஈடு�டும் �டிநிலை்கள்

மாசு உண்டாக்கும் காரணிகள்

ேதைவயான நுண்ணுயிர்கைள

ேசர்த்தல்

பாட்டிலில் நிரப்புதல்

இறுதியான

ஒயின் தயாரிப்பு

ேமேல லாக்டிக்

ெநாதித்தல்

பக்குவப் படுத்துதல்

ேதங்கும் தட்டு

திராட்ைச கூழ்

ெநாகித்தல்

நுண்ணுயிர் நீக்கம்

யீஸ்ட் ேசர்த்தல்

திராட்ைச அழுத்தப்படுதல்

அதிக அளவு ஈஸ்ட்

அதிக அளவு ஈஸ்ட்

சாக்கைரயில் இருந்து

ஆல்கஹால் உற்பத்தி

ஒயின் �யொரிபபில் ஈடுபடும் படிகள்

திரொட்ல்்கள்  ்கொம்பு்கள்  நீக்்கப�ட்டு, 

தூயலமப�டுத்��ட்டு, பிழியப�டுகிைது.

↓

த�லவயறை நுண்ணுயிர்கலை 

்கண்்கொணிக்கும் வல்கயில் தமட்டொல�்ல்த�ட்

த்ரக்்கப�டுகிைது

↓

இயல்பு நிலை ஈஸட் மறறும் �ொக்டீரியொலவ 

த்கொல்லும் வல்கயில் மஸட் (கூழம 

திரொட்ல்) ்ல்�ரலட ஆக்லஸடு த்கொண்டு 

ல்கயொைப�டுகிைது. சிை ்மயங்களில் அல்ைது 

இயறல்கயொன நுண்ணுயிர்கலை அழிக்்க 

�ொஸசுலரத்ஷன் த்யயப�டுகிைது.

↓

கூழம திரொட்ல், ்ொக்்கதரொலமசிஸ எலிப்ொயடஸ 

(2.5%) இனொகுதைட் த்யயப�டுகிைது மறறும் 

த�ரவு த்யயப�ட்ட த�ொதித்�ல்்கள் 50 to 50,000 

்கொைன் (gallon) 20–24°C த்யயப�டுகிைது.

↓

ஒக், சிதமண்ட், ்கல், ்கண்ணொடி, பூ்ப�ட்ட 

உதைொ்கம் த�ொன்ைலவ த�ொதி்கைனொ்க 

�யன்�டுத்�ப�டுகிைது.

↓

த�ொதித்�லுக்கு த�லவயொன தவப�நிலை மறறும் 

த�ரம்; தவள்லை ஒயின் 10–21°C, 7–12 �ொட்்கள், 

சிவபபு ஒயின் 24–27°C, 3–5 �ொட்்கள்.

↓

சிவபபு ஒயின் உற�த்தியில் 3–5 

�ொட்்கள் த�ொதித்�லுக்கு பிைகு, திரொட்ல் 

பிழிவு்ச்க்ல்கயில் (Pomace) இரு்நது 

த�லவயொன அைவு தடனின் மறறும் 

நிைம் பிரித்து எடுக்்கப�டுகிைது மறறும் 

கூடு�ைொன த�ொதித்�லுக்்கொ்க ஒயின் பிரித்து 

எடுக்்கப�டுகிைது.

↓

தரசிங (Racking) சுலவயும், �றுமணத்ல�யும் 

அதி்கரிக்கிைது. இஙகு ஒயின் உள்ைடக்கிய 

ஈஸட் த்ல்்கள் �டிவு்களில் இரு்நது பிரித்து 

எடுக்்கப�டுகிைது.

↓

ஒயின் குலை்ந� தவப�நிலையில் முதிர்சசி 

அலடய உட்�டுத்��டுகிைது. முதிர்சசி நிகிழவு 

குறிப�டத்�க்்க வல்கயில் தவள்லை ஒயிலனக் 

்கொட்டிலும் சிவபபு ஒயினுக்கு நீைமொனது.

↓

ஒயின்்கள் த�ளிவொக்்கப�டும் முலைக்கு 

ல�னிங (Fining) என்று த�யர. ல�னிங ஆனது 

த்கசின், தடனின், லடயொட்மஸ எரத் அல்ைது 

த�ன்தடொல�ட் ்களிமண், ஆஸத�ஸடொஸ, 

வழியொ்கவும், ்வவு வடி்கட்டி த்கொண்டும் 

வடி்கட்டுப�ட்டும் அல்ைது லமயவிை்கலும் 

த்யயப�டுகிைது.

↓

�யொரிக்்கப�டும் ஒயின், �ொட்டில்்கள், 

த�ொட்டி்கள், த�லழ்களிலும் லவக்்கப�டுகிைது.

ஒயின்  �யொரித்து  பிைகு,  �ொட்டில்்களில்  ்கொறறு 

புகுவல�  �டுக்கும்  வல்கயில்  அலடப�ொன் 

�யன்�டுத்�ப�ட  தவண்டும்.  ்கொறறு  இருபபு 

வினி்கர  �ொக்டீரியொ வைர்சசிலய அனுமதிப��ொல் 
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எத்�னொல்  அசிட்டிக்  அமிைமொ்க  மொறைப�டுகிைது. 

ஒயினில்  உள்ை  இறுதி  ஆல்்கஹொல்  அைவு 

திரொட்ல்யின்  ்ரக்்கலர,  த�ொதித்�லின்  நீைம், 

மறறும்  �யன்�டுத்�ப�டும்  சிறுசிறைனத்தின் 

வல்க்கலய ்ொர்நது தவறு�டுகிைது.

ல்மொைஜி “ல்மரஜி” என்றும் கூைப�டுகிைது. 

(கிதரக்்க  தமொழியில்,  த�ொதித்�லில்  தவலை 

த்ய�ல்)  இது  ஒரு  �யன்�ொட்டு  அறிவியல், 

த�ொதித்�லின்  உயிரதவதியல்  முலை்கள் 

மறறும்  �லடமுலை  �யன்�ொடு  �றறி 

�டிப��ொகும்.  இது  த�ொதிக்கும் யூஸட்  மறறும் 

�ொக்டீரியொ த�ரவு த்யவது, சிறறினம் மறறும் 

அவறறின்  இன்த�ைல்  �யன்்களுக்கும், 

ஒயின்  �யொரிபபு,  �ொல்  த�ொதித்�ல்  மறறும் 

பிை  த�ொதித்�ல்  உணவு்கள்  உள்ைடக்கியது 

ல்மரஜிஸட்  என்�து  ல்மரஜி  �றறி 

அறிவது  அல்ைது  அல�  �யிறசி  த்ய�வர, 

(இன்த�ைலில் அறிவொர்ந�வர).

�்கவல் துளி

6.8 த�ொழிற்ொலையில் ஒரு த்ல் 

புை�ம் �யொரித்�ல்

ஒரு  த்ல்  புர�மொனது  நுண்ணுயிர  த்ல்்கள் 

அல்ைது  தூயலமயொன  நுண்ணுயிர  த்ல் 

வைர்சசியில்  (ஒறலை  வைர்சசி)  இரு்நது  பிரித்து 

எடுக்்கப�ட்ட  தமொத்�  புர�த்ல�  குறிக்கிைது.  இது 

புர� இலணப�ொ்க விைஙகு்களுக்கும் மனி�ர்களும் 

�யன்�டுத்� முடியும். மு்நல�ய �ொட்்களில் மத்திய 

ஆபரிக்்கொ  குடியரசில்  உள்ை  �ழஙகுடி்கள்  திருகு 

வடிவைொன  ்தயதனொ்பொகடீயம்  த�யரிடப�ட்ட 

ஸ்ல்பரூலினொ பித்ளொட்த்னசிஸ்  உணவொ்க 

�யன்�டுத்தினொர. �ருவ்கொைத்தில் ்கொய்ந� த�ொன 

குைத்தின் அடிப�குதியில் இரு்நதும், ்ொட் ஏரி (chad 

lake)  சுறறிய ஆழமில்ைொ�  நீர�குதியில் இரு்நதும் 

�ொைங்கைொ்க அவர்கள் த்்கரித்�னர.

பின்னர  அவறலை  சூரிய  தவளி்ச்த்தில் 

்கொயலவத்து  “  டிகி”  (Dihe)  என்று கூைப�டுகின்ை 

சிறிய  த்கக்  �யொரித்�னர.  இரண்டொம் 

உை்கபத�ொரில், உணவில் ஏற�ட்ட  புர�ம் மறறும் 

லவட்டமின்  �றைொக்குலையொல்,  தஜரமொனியர்கள் 

ஈஸட் மறறும் ஜிதயொடிலரககம் தகனடி்ம் என்ை 

த�யரிடப�ட்ட  இலழபபூஞல்லய  உணவொ்க 

�யன்�டுத்� உற�த்தி த்ய�னர.

ஆல்த்க, �ொக்டீரியொ, ஈஸட் மறறும் பூஞல்லய 

த�ொன்ை இவறறின் புர� உட்த�ொருள் வைர்சசிலய 

குறிபபிடம்  வி�மொ்க  “ஒரு  த்ல்  புர�ம்”  என்ை 

வொரல�  மொ்ொசுட்  த�ொழில்நுட்�  லமயம்  சி.எல்.

வில்்ன்  (1966)  என்�வரொல்  உருவொக்்கப�ட்டது. 

இ்ந�  த�யர  த�ரொசிரியர ஸ்கரிம்த்ொ  (MIT,  1967) 

என்�வரொல்  அறிமு்கப�டுத்��ட்டது.  த�ொதுவொ்க 

நுண்ணுயிர்கள்  சூத்ொதமொனஃத்பசிலிஸ் 

சூத்ரதமொனஸ் ஃத்ப்ளவொ குத்ளொரல்ைொ, 

அனொபீனொ, ஸ்ல்பரூலினொ, கி்ளொமித்ொதமொனஸ், 

அகொரிகஸ்  த�ொன்ைலவ  SCP  உற�த்திக்கு 

�யன்�டுத்��டுகின்ைன.  அதி்க  அைவு  SCP 

உற�த்தியின்  �டம் 6.12  ்கொண்பிக்்கப�ட்டு 

உள்ைது.

SCP  உற�த்திக்கு  �ை  முலை்கள்  உள்ைன. 

ஜப�ொனிய  முலையில்,  த்யறல்கயொன  சூரிய 

ஒளிலய  லவத்து  �ட்லடயொன  �ட்டிலும்  மறறும் 

ஆழமறை  குைத்தில்  இய்நதிர  சூழறசியில் ஆல்்கொ 

வைரத்�லும்  அல்ைது  ஆழமொன  குைத்தில் 

(20–30  த்மீ  தமல்  ஆழம்  இல்ைொ�)  இய்நதிரம் 

த்கொண்டும்  உற�த்தி  த்யயப�டுகிைது.  அதி்க 

SCP உற�த்திக்கு உ்க்ந� ஒளி ஒரு முக்கியமொன 

்கொரணியொகும்.  ்ொ�ொரண  சூழநிலையக் 

்கொட்டிலும் உ்க்ந� ஒளியில் 20 மடஙகு தவ்கமொ்க 

ப்டம் 6.12:  அதி்க அைவு SCP உற�த்தி த்ய�ல்
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த்னித்ஸ்மஸ்  வைரும்.  உ்க்ந�  தவப�நிலை 

மறறும் ஒளியின் அடரத்தி மறறும் சிறுசிறறினத்ல� 

த�ொறுத்து  pH  தவறு�டுகிைது.  எடுத்துக்்கொட்டு 

ஸல�ரூலினொ, pH 9.5, தவப�நிலை 25°C–35°C 

வைரக்்கப�டுகிைது.  அட்டவலண 6.6  SCP 

உற�த்தி  �யன்�டுத்��டும்  �ல்தவறு வல்கயொன 

நுண்ணுயிர்கள்  மறறும்  மூைபத�ொருள்்கலை 

(substrate) ்கொட்டுகிைது.

த�ர்நது எடுக்்கப�ட்ட நுண்ணுயிர்கள் தூய 

நிலையில் உட்த்லுத்�ப�டுகிைது (Inoculation)

↓

த�லவயொன ்கொறதைொட்டம் மறறும் குளிர்சசி 

வழங்கப�டுகிைது.

↓

நுண்ணுயிர உயிரி எலட அறுவலடப 

த்யயப�டுகிைது மறறும் து்கள் திரட்டல் 

(floculation) லமய விை்க சுழறசி (centrifugaiton) 

மூைம் மீட்டு எடுக்்கப�டுகிைது.

↓

அறுவலடப த்யயப�ட்ட ஆல்்கொக்்கள் 

நீரவறைப�ட்டு, திை்ந� தவளி மண் �டுல்கயில் 

உைரத்�ப�டுகிைது.

↓

உயிரி எலட �க்குவப�டுத்து�ட்டு மறறும் 

த்மித்து லவப��றகும், �யன்�டுத்துவ�றகும் 

தமம்�டுத்து�டுகிைது.

நுண்ணுயிர்கலை  SCP  உற�த்தி 

�யன்�டுத்துவ�ொல் ஏற�டும் �ன்லம்கள்:

1.  உ்க்ந� வைர்சசி சூழலில் நுண்ணயிரி்கள் 

மி்கதுரி�மொ்க வைர�ல்.

2.  உயர  �ொவர  மறறும்  விைஙகு  புர�த்ல� 

்கொட்டிலும்  நுண்ணுயிர்களின் 

புர�  உள்ைடக்்கம்  �ரத்திலும், 

எண்ணிக்ல்கயுலும் சிைப�ொ்க உள்ைது.

3.  மறதைொரு  வல்கயில்,  �ரவைொன 

மூைபத�ொருள்்கள்  ஆன 

்கழிவுபத�ொருள்்கலை,  SCP  உற�த்திக்கு 

சிைப�ொ்க �யன்�டுத்� முடியும்.

4.  வைர்சசி �டிநிலை்கள் மறறும் த�ொதித்�ல் 

முலை்கள் மி்கவும் எளிலமயொனது.

5.  நுண்ணுயிரி்கள்  எளி�ொ்க  ல்கயொைைொம் 

மறறும்  அவறறின்  மர�ணுக்்கலை 

திைலமயொ்க ல்கயொைைொம்.

SCP  உற�த்தி  த்யயும்  த�ொழுது  மறை 

நுண்ணுயிர்கைொல்  உருவொக்்கப�டும் 

பூஞல்�்சசு அல்ைது ்தயொனொ �்ச்ொல் ்கைப�டம் 

ஆ்கொமல்  �டுக்்கவும்,  ்கட்டுப�டுத்�வும்,  ்கவனம் 

தமறத்கொள்ைப�ட  தவண்டும்.  இது  குலைவொன 

pHயில்  வைரக்கூடிய  இது  பூஞல்யொன 

சிட்டலிக்்கம்  அசித்ொபிைம்  �யன்�டுத்தி, 

இது  ்கட்டுப�டுத்�ப�டுகிைது.  இது  ்ரக்்கலர 

ஊட்கத்திறகு  லஹடிரொக்சிதைஷன்  த்யயப�ட்ட 

அட்டவலை 6.6:  SCP உற�த்திக்கு 

�யன்�டுத்�ப�டும் மூைபத�ொருள்்கள் மறறும் 

நுண்ணுயிர்கள்

நுண்ணுயிரகள் பொகடீரியொ
நுண்ணுயிரகள் 

மூைபதபொருள்கள்

சூதடொதமொனொஸ ஆல்த்கன்

தமத்திதைதமொனஸ தமத்�னொல்

ஈஸட்

தகனடி்ொ யுடிலிஸ்

தைகத்ொ த்பசில்ைஸ் 

்பல்தகரிகஸ்

்ல்ல�ட் திரவம்

�யிரின் த�ளி்ந� நீர

பூஞல்

ஆஸ�ரஜில்ைஸ ல�்கர

டிலரத்கொதடரமொ விரிதட

்கரும்பு்ச்ொறு

லவக்த்கொல்

ஸடர்சசு

ஆல்த்க

ஸல�ரூலினொ தமக்சிமொ

த்னிதடஸமஸ ஆக்டஸ

்கொர�ன் லட ஆக்லஸடு

்கொர�ன் லட ஆக்லஸடு

ஆக்டிதனொலமசீட்ஸ 

த�ொ்கொரடியொ ஆல்த்கன்ஸ

்கொைொன்

அ்கொரி்கஸ ல�ஸத�ொரஸ

தவொல்தவரில்ைொ 

தவல்தவசிதய

மக்கிய உரம்

த�ல் லவக்த்கொல், 

�ருத்தி லவக்த்கொல்

SCP உறபத்தியில் உள்ை படிநிலைகள்

வைர்சசிக்கு,  த�லவயொன,  ்கொர�ன்மூைம், 

ல�ட்ரஜன்,  CO2,  அதமொனியொ  நுண்ணைவு 

�னிமம் த்ரக்்கப�டுகிைது

↓

நுண்ணுயிர நீக்்கம் த்யயப�ட்ட ஊட்கம், 

த�ொதி்கைன் உ�்கொரணி்கள் �யன்�டுத்தி 

அசுத்�மொகு�ைொனது �டுக்்கப�டுகிைது

↓
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சிை வரத்�க ரீதியொை ஈஸ்ட தபொருள்கள் வரில் எண்

வ. எண் தபொருள் நுண்ணுயிரகள் பயன்கள்

1. பீர, ஒயின், ஏல், தரொட்டி ்ொககதரொலமசிஸ் த்ரவிசிதய அடு�ல்  த�ொழிற்ொலை  இன்த�ைல் 

த�ொழிற்ொலை

2. த்ொயொ ்ொறு ்ொகதரொலமசிஸ் ரொகஸி உணவு சுலவயூட்டும் த�ொருள்

3. புளிபபு பிதரன்்சசு தரொட்டி தகனடி்ொ மில்ைரி அடு�ல் (Baking)

4. வரத்�ரீதியொன 

ஆை்கஹொல் (எத்�னொல்)

்ொககதரொலமசிஸ் த்ரிவிசிதய 

குத்ளொவிதரொலமசிஸ் ஃரெலிஸ்

எரித�ொருள், ்கலர்ல்

5. லரத�ொவிதைவின் எரிதமொதீரியம் அசிபி லவட்டமின் துலணபத�ொருள்

6. நுண்ணுயிரி புர�ம் தகனடி்ொ யுடிலிஸ் 

்ொககதரொலமசிஸ் 

லிபத்பொலைடிகொ

த�ட்தரொலிய  த�ொருள்்களில்  இரு்நது 

நுண்ணுயிர  புர�ம்  ்கொகி�  கூழ 

்கழிவு்களிலிரு்நது  விைஙகு  உணவு 

துலணத�ொருள் (ஒரு த்ல் புர�ம்)

�்கவல் துளி

உ்க்ந�ொ்கவும் உண்டொகிைது.  �யொரிக்்கப�டுகின்ை 

சிட்ரிக்  அமிைம்  70%  உணவு  மறறும்  மது�ொனத் 

த�ொழிற்ொலையில்  �யன்�டுத்�ப�டுகிைது.  �ை 

நுண்ணுயிர  சிறு  சிறறினங்கைொன  பூஞல்்கள் 

ஆஸ்்பரஜில்ைஸ் வித்ளவஸ், ஆஸ்்பரகில்ைஸ் 

ல�கர மறறும் டிலரதகொத்ரமொ விரித், ஈஸ்ட் 

தேனசுத�ல்ைொ, ்பொலிமொர்பொ மறறும் தகண்டி்ொ 

லிபத்பொலைடிகொ  த�ொதுவொ்க  சிட்ரிக்  அமிை 

உற�த்தியில் ஈடு�டுகிைது.

சிட்ரிக்  அமிை  �யொரிபபு  பின்வரும்  மூன்று 

முலை்களில் �டத்� முடியும்.

அ.  த்கொஜிமுலை அல்ைது திட நிலை த�ொதித்�ல்

ஆ. திரவ தமற�ரபபு வைர்சசி ்கைலவ

இ. மூழ்கடிக்்கப�ட்ட த�ொதித்�ல்

ஊ்டகம்

்கொரத�ொலஹடிதரட்  மறறும்  ஆல்கீன்ஸ 

�யன்�டுத்தி  சிட்ரிக்  அமிை  �யொரிபபு  �டக்கிைது. 

த�ொதுவொ்க  பீட்ரூட்  ்ரக்்கலர  �ொகு,  ்கரும்பு 

்கரும்பு்ச்ொறு,  சுக்தரொஸ  மறறும்  வரத்�்கரீதியொன 

குளுக்த்கொஸ  ஸடொர்சசு,  லஹடிதரொலைத்ட் 

த�ொன்ைலவ  ்கொரத�ொலஹடிதரட்  ஆ�ொரங்கைொ்க 

�யன்�டுகிைது.  ்கொரத�ொலஹடிதரட்  த�ொருள் 

நீரத்�ப�ட்டும்.  ல�ட்ரஜன்  ஆ�ொரத்துடன் 

்கைக்்கப�டுகின்ைன.  (அதமொனியொ  உபபு  அல்ைது 

யூரியொ)  த்யமுலைலய  த�ொறுத்து  pH  மறறும் 

தவப�நிலைலய ்ரிப�டுத்� த்யயப�டுகிைது.

விைஙகு  உணவு 

த ் ர ப � ொ ்க 

� ய ன் � டு த் � ப � ட் ட 

“புரூடன்”  என்�து  மு�ல் 

வரத்�்கரீதியொன  72% 

புர�ம்  த்கொண்ட  SCP  ஆகும்.  தமத்�னொலில் 

வைரக்்கப�ட்ட  தமத்திதைொபிைஸ 

தமத்திதைொடிரொ�ஸ  என்ை  த�யரிடப�ட்ட 

�ொக்டீரியொவிலிரு்நது  மு�ன்மு�லில் 

“புரூடன்”  �யொரிக்்கப�டுகிைது.  இ்நதியொவில் 

த�சிய �ொவர ஆரொய்சசி லமயம் (NBRI) மறறும் 

மத்திய  உணவு  த�ொழில்நுட்�  ஆரொய்சசி 

நிறுவனம்  (CFTRI)  SCP  உற�த்தியில் 

ஈடு�டுகிைது.  CFTRI-இல்  ்கழிவுநீரில் 

வைரக்்கப�டும்  ஆல்்கொவில்  இரு்நது  SCP 

�யொரிக்்கப�டுகிைது.

்கொகி� ்கழிவு்கலை அனுமதித்து குலை்ந� த்ைவில் 

அசுத்�மறை நிலைலய உருவொக்குகிைது.

6.9 த�ொழிற்ொலை முல்றயில் சிடரிக 

அமிைம் �யொரித்�ல்

சிட்ரிக் அமிைம் சிட்ரஸ �ழங்கள், அன்னொசி�ழத்தில் 

இரு்நது  த�ைப�டுகிைது.  நுண்ணுயிர  த�ொதித்�ல் 

வைர்சசிக்கு  பிைகு  சிட்ரிக்  அமிை  உற�த்தி, 

மலிவொன�ொ்கவும்,  எளிலமயொன�ொ்கவும்,  விலை 
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இைொகுைம் வைரச்சி

உற�த்திக்கு  �யன்�டுத்�ப�டும்  பூஞல் 

சிறுசிறறினங்கள் மண் மறறும் சிலிக்்கொ தஜல்லில் 

ஸத�ொர்கைொ்க  த்மிக்்கப�ட்டு  உள்ைன.  புதி�ொ்க, 

�யொரிக்்கப�ட்ட  நுண்ணுயிர  நீக்்கம்  த்யயப�ட்ட 

80 (Tween 80) த்கொண்ட �ண்ணீரில் ஸத�ொர்கள் 

கிடத்�ப�ட்டு உள்ைன.

சிடரிக அமிை �யொரிபபில் உள்ை படிநிலைகள்

�யொரிபபு ஊ்டகம்

்கொர�ன் மூைங்கள் �யன்�டுத்�ப�டும் சுக்தரொஸ, 

பீட்ரூட்,  ்ரக்்கலர  �ொகு  த�ொன்ைவறறில் 

அதி்க  அைவில்  நுண்  உதைொ்கங்கலை 

த்கொண்டுயிருப��ொல்  அலவ  முன்ன�ொ்கதவ 

ல்கயொைப�ட  தவண்டியது  அவசியமொகிைது. 

ஆல்கயொல்  �யொரிபபு  ஊட்கத்தில்  நுண்ணுயிர 

நீக்்கம்  த்யயப�டுவ�றகு  முன்பு,  இரும்பு 

்யலனடு  (ferro  or  ferri  cyanide)  த்ரக்்கப�ட 

தவண்டும்.  ்கரிமமறை  உபபு்கள்  ்கொர�ன், 

லஹட்ரஜன்,  ஆக்ஸிஜன்,  நுண்  உதைொ்கங்கள் 

ல�ட்ரஜன்  த�ட்டொசியம்  �ொஸ�ரஸ,  ்ல்�ர 

மறறும்  மக்னீசியம்  த�ொன்ைலவ  அலுமினியம் 

அல்ைது  சில்வரொல்  ஆன  ஆழமறை  �ட்டில் 

அல்ைது �ொம்�ொைத்தில் (5–20 ஆழம்) எடுக்்கப�ட 

தவண்டும்.

↓

ஆஸ�ர ஜில்ைஸ ல�்கர ஸத�ொர்கள் 

உட்த்லுத்�ப�டு�ல் த�ொதித்�லுக்்கொ்க 

ஆஸ�ரஜில்ைஸ ல�்கர ஸத�ொர்கள் ஊட்கத்தின் 

தமல் ஊறை�டுகின்ைன.

↓

பின்னர ஊட்கம் 28–30°C தவப�நிலையும் 

மறறும் த�ொரொயமொன ஈரப��த்துடனும் (40–60%) 

மறறும் சுத்�மொன ்கொறறு த்கொண்டு 8–12 �ொட்்கள் 

்கொறதைொட்டம் த்யயப�ட தவண்டும்.

↓

சிட்ரிக் அமிைம் உற�த்தியொனது pH 

�ரித்ொதித்�ல் அல்ைது திரவத்தின் 

தமொத்� அமிைத் �ன்லமலயயும் த்கொண்டு 

தீரமொனிக்்கப�டுகிைது.

↓

த�ொதிக்்கப�ட்ட திரவம் வடி்கட்டப�டுகிைது. 

தமலும் சிட்ரிக் அமிைம் மீட்டு எடுக்்கப�டுவ�றகு 

அலவ �டிமுலை த்யயப�டுகிைது.

சிட்ரிக் அமிை உற�த்தியில் உதைொ்கங்களின் 

நுண்�ொதிபபு.  சிட்ரிக்  அமிை  உற�த்தி, 

அதி்கமொ்க  நுண்  உதைொ்கங்கைொல் 

�ொதிக்்கப�டுகிைது.  குறிப�ொ்க,  இரும்பு  மறறும் 

மொங்கனீசு,  அதி்க  அைவில்  இரு்ந�ொல்,  இது 

சிட்ரிக் அமிை உற�த்திலய �ொதிக்கும். அலவ 

த்ல்்களின் புைத்த�ொறைத்திலன �ொதிக்கிைது 

மறறும்  சிறு  உருண்லட  வடிவிலிரு்நது 

வைரபபு  மொறுகின்ைன.  மீட்டு  எடுத்�ல் 

உற�த்தியொகும்  நிலையிலிரு்நது  உற�த்தி 

த்கொடுக்்கொ� நிலைக்கு மொறு�ல்.

மீடத்டடுத்�ல்

1.  லமசீலியல் அழுத்�ப�டுகிைது.

2.  சுண்ணொம்பு  அல்ைது  த்கல்சியம்  விரிபபு 

த்ரக்்கப�டுவ�ொல்  த்கல்சியம்  சிட்தரட் 

ஏற�டுகிைது.

3.  மறு�டியும்  ்ல்பூயூரிக்  அமிைம் 

த்ரக்்கப�வ�ொல்  மீண்டும்  த்கல்சியம் 

்ல்த�ட் ஏற�டுகிைது.

4.  மீ�ம்  உள்ை  சிட்ரிக்  அமிைக் 

்கலர்ல்  வடி்கட்டப�டுகிைது  மறறும் 

்கழுவப�டுகிைது.  தூயலமயறை  சிட்ரிக் 

அமிைம் தூண்டப�ட்ட ்கொர�ன் த்கொண்டு 

ல்கயொளுப�டுகிைது  மறறும்  இறுதியொ்க 

சுத்�மொன  நிலையில்  சிட்ரிக்  அமிைம் 

த்்கரிக்்கப�டுகிைது.

�்கவல் துளி

பயன்கள்

இது உணவில் இைம் புளிபபு ்கொரொணியொ்க (ஜொம், 

��ப�டுத்�ப�ட்ட  �ழங்கள்,  �ழ  குளிர�ொனங்கள்) 

மறறும்  மரு்நது்ச  த�ொழிற்ொலை்களிலும் 

�யன்�டுகிைது.

1.  உணவு  மறறும்  மது�ொன  த�ொழிற்ொலையில் 

மு�ன்லமயொ்க �யன்�டுகிைது. 

2.  முக்கியமொ்க  உணவு  மறறும்  மது�ொனத் 

த�ொழிற்ொலையில் �யன்�டுத்�ப�டுகிைது.

3.  சிட்தரட் மறறும் சிட்தரட் எஸடர்கள் plasticzers 

ஆ்க  �யன்�டுகிைது  (விைஙகு  த�ொலை 

��ப�டுத்து�ல்). Chelating மறறும் Sequestering 

்கொரணியொ்க �யன்�டுகிைது.
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6.10 நிலைநிறுத்�ம் 

இம்தமொபிலைந்ஷன் (Immobilization) 

இ்ந�  த�ொழில்நுட்�ம்  இயறபியல்  மறறும் 

தவதியல்  முலையில்  �ொவர,  விைஙகு, 

த்ல்்கள்  (Organelles),  த�ொதி்கள்  அல்ைது  மறை 

புர�ங்களின்  (தமொதனொகுதைொனல் எதிரத�ொருள்) 

த�ொன்ைலவ்களின்  நிலைபபு�ன்லமலய 

அதி்கரிக்்கவும்,  ்ொத்தியமொன  நிலையில்  த�ொடர 

�யன்�டுத்துவ�றகு திட (Solid matrix) கூழமத்தில் 

அல்ைது  த்ல்்வவு்களில்  உறுதியொக்  நிறுத்தி 

லவக்்கப�ட �யன்�டுகிைது.

நிலைநிறுத்�ப�ட்ட  த�ொதி  என்�து 

த�ொதியொனது.  அ�ன்  இயறபியல்  ்ொர்நது  �ரபபு 

தவளியின்  ஒரு  குறிபபிட்ட  �குதியில்  அ�ன் 

த�ொதித்�ல்  �ன்லமலய  �க்்க  லவத்தும், 

த�ொடர்சசியொ்கவும் மறு�டியும் �யன்�டுத்� முடியும் 

என்று  வலரயறுக்்கப�டுகிைது.  �குதியொன 

�ொஙகி  மறறும்  நிலைநிறுத்�ல்  த்யல்முலைலய 

த�ர்நதுத�டுப�து  நிலைநிறுத்�ல் 

த�ொழில்நுட்�த்திறகு மி்க அவசியம்.

�ல்தவறு  த�ொருள்்கைொன,  த்ல்லுதைொஸ, 

தடக்ஸடிரொன்,  அ்கொதரொஸ,  தஜைொடின், 

ஆல்புமின்,  �ொலிஸடீரின்,  த்கல்சியம்  அல்ஜிதனட், 

�ொலிஅக்ரிைலமட்,  த்கொைொஜன்  த்கொரொஜீனன் 

மறறும்  �ொலியூரித்த�ன்,  ்கரிமமறை  த�ொருள்்கள் 

(த்ங்கல், மண், ்கண்ணொடி மறறும் த்ரொமிக் ்கொ்ந� 

த�ொருள்) நிலை நிறுத்�திறகு �யன்�டுகின்ைன.

பிலணபபு  ஆனொது  அயனி  இலணபபு, 

இயறபியல்  ஒட்டு�ல்  அல்ைது  �னித்துவமொன 

உயிரி ஒட்டு�ல் மூைம் ஏற�டுகிைது. 

நிலைநிறுத்�ம்  த்யல்முலை்கள்  �ொன்கு 

முலையில் வொ்கப�டுத்��டுகின்ைன.

i.  �ொஙகி  ஒட்டு�ல்

ii.  குறுக்கு  இலணபபு

iii.  த�ொறியில்  �க்்கலவத்�ல்

iv.  த்ரத்�ல் 

தமறத்ொன்ன  அலணத்து  முலை்களிலும் 

த�ொறியில்  �க்்கலவத்�ல்  விரிவொ்க  கூைப�ட்டு 

உள்ைது.

தபொறியில் �ககலவத்�ல்

�ொலிமர  (Polymer)  கூழமத்தில்,  த�ொதி்கள், 

த்ல்்கள்  �ொஙகும்  தமறபுரத்தில்  த�ரடியொ்க 

ஒட்டப�டொமல்,  எளி�ொ்க  சிக்்கலவக்்கப�டுகிைது. 

த�ொறியில்  �க்்க  லவத்�ல்,  உயிரவிலனயூக்கி 

ஆனது  தமொதமொனமர  திரவத்தில்  ்கைக்்கப�ட்டு, 

பின்னர  �ொலிலமலரத்கஷன்  த்யயப�டுவ�ன் 

மூைம்  த்யயப�டுகிைது.  அது  தவப�நிலை 

மொறைம்  அல்ைது  தவதியல்  விலன்கள்  மூைம் 

த்யயப�டுகிைது.  த�ொறியில்  �க்்க  லவத்�லின் 

த்யமுலை விைக்்கப�டம் 6.13.

நிலைநிறுத்�லின் �ன்லமகள்

1.  நிலைநிறுத்�ப�ட்ட  வைரும்  த்ல்்கள்.  �ொதன 

உயிர  த�ருக்்க  த்ல்்கைொவும்  மறறும்  �ொதன 

புத்துயிரளிக்கும் உயிரி விலனயூக்கி்கைொ்கவும் 

த்யல்�டுகிைது.

2.  அலவ நிலையொனது.

3.  இலவ  த�ொடர்சசியொ்க  த�ொகுதி  வைரபபு 

விலன்களிலும்  அல்ைது  த�ொடர்சசியொன 

விலன அலமபபிலும் �யன்�டுகிைது.

நிலைநிறுத்�ப�ட்ட த�ொதி்கள் த�ொழில்நுட்�ம் 

மூைம்  த�ொழிற்ொலையில்  த�ொருள் 

மொறைத்திறகு  ்கொரணமொன  த�ொதி்களின் 

�யன்�ொட்டிலன  அதி்கரிக்்கைொம்.  ஏன் 

்கொரணம் த்கொடு.

உயர சி்ந�லை நகள்விகள்

சுருககம்

த�ொழிற்ொலை  நுண்ணுயிரியலில்  பிரிவு, 

என்�து  த�ொழிற்ொலையில்  �யன்�டுத்�ப�டும் 

நுண்ணுயிர்கள்  �றறி  அறியும்  பிரிவொகும். 

த�ொழிற்ொலை  நுண்ணுயிரியல்  �ொஸசுரின் 

த�ொதி�ல்  நி்கழவுக்கு  பின்  த�ரிய  அைவில் 

த�ொடஙகியது.  �ல்தவறு  மு�ன்லம  மறறும் 

இரண்டொம்  வைரசில�  த�ொருள்்கள் 

தவவதவறு  வல்கயொன  நுண்ணுயிர்கைொல் 

�யொரிக்்கப�டுகின்ைன.  பிரித்து  எடுக்்கப�ட்ட 

சிறுசிறறினம்  �ல்தவறு  முலை்களில்  அதி்க 

உற�த்திக்்கொ்க  மொறைம்  த்யயப�டுகின்ைன. 

(எ.்கொ.)  (புதரொட்தடொபிைொஸம்  இலணவு). 

ஆல்கயொல்  சிறுசிறறின  தமம்�ொடு்கள் 

த�ொதித்�ல்  திைலன  அதி்கப�டுத்துகின்ைன. 

த�ொதித்�ைொனது  �கு்ந�  ்கொரணி்கள்,  த்கொண்டு 

்கட்டப�டுத்�ப�ட்ட  சூழநிலையில்  த�ொதி்கைனில் 

�டக்கிைது.  த�ொதித்�ல்  த்யமுலை்கள் 

தமல்த�ொக்கு  த்யல்முலை  மறறும்  கீழ 
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அ. கூறறு அ மட்டும் உண்லம

ஆ. கூறறு ஆ மட்டும் உண்லம

இ. கூறறு அ மட்டும் ஆ உண்லம

ஈ. கூறறு அ மட்டும் ஆ �வறு

4.  த�ொருத்து்க:

அ.  ைொக்டிக் 

அமிைம்

– 1.  த�னிசிலியம் 

கிலரத்ொஜீனம்

ஆ.  சிட்ரிக் 

அமிைம்

– 2.  ைொக்தடொத� சில்ைஸ 

தடல்பூருக்கி 

இ. த�னிசிலின் – 3. ்ொக்்கதரொலமசிஸ

ஈ. எத்�னொல் – 4.  ஆஸ�ரகில்ைஸ 

ல�்கர

அ. 4  2  1  3

ஆ. 2  4  1  3

இ. 1  3  4  2

ஈ. 2  4  3  1

5.  த�ரவு  முலைக்கு  ஒரு 

எடுத்துக்்கொட்டு

அ. ஒளிப�டவியல்

ஆ. திலரப�டவியல்

இ. ஆக்த்ொதனொகிரொபி

ஈ. தடலிகிரொபி

6.  சிறுசிறறின  தமம்�ொடு  என்ை  த�ொழில்நுட்�ம் 

நுண்ணுயிர  சிறுசிறறினங்கலை 

தமம்�டுத்துவதும்  திைலமயொ்க 

ல்கயொளுப�டுவதும் ஆகும்.

்கொரணம்:  இது  மறுத்ரக்ல்க  மறறும் 

புதரொட்தடொபிைொஸட்  இலணவு  மூைம் 

த்யயப�டுகிைது.

அ.   கூறறு  (அ)  கூறறு  (ஆ)  வொல் 

ஆதிரிக்்கப�டவில்லை

ஆ.  கூறறு  (அ)  கூறறு  (ஆ)  வொல் 

ஆதிரிக்்கப�டுகிைது

இ.  கூறறு (அ) மட்டும் ்ரியொனது

ஈ.  கூறறு (ஆ) மட்டும் ்ரியொனது

7.  த�ொருத்து்க:

அ. த�னிசிலின் – 1.  ஆஸ�ரகில்ைஸ 

ல�்கர

ஆ. ஒயின் – 2.  த�னிசிலியம் 

கிலரத்ொஜீனம்

த�ொக்கு  த்யல்முலை்கலை  உள்ைடக்கியது. 

தமல்த�ொக்கு  த்யல்முலையில்  இனொகுைம் 

�யொரித்�ல்,  அைவு  அதி்கரித்�ல்,  ஊட்கம் 

�யொரித்�ல்,  மறறும்  ஊட்கம்  நுண்ணுயிர 

நீக்்கம்  த�ொன்ைலவ  �லடத�றுகின்ைன. 

கீழத�ொக்கு  த்யல்முலை  த�ொருள்  பிரித்து 

எடுத்�ல்  மறறும்  தூயலமப�டுத்துலை 

உள்ைடக்கியது.  த�ொழிற்லைமுக்கியத்துவம் 

வொய்ந�  த�ொருள்்கைொன  த�னிசிலின்,  ஒயின், 

சிட்ரிக்  அமிைம்,  ஒரு  த்ல்  புர�ம்,  த�ரிய  அைவில் 

நுண்ணுயிர்கள் மூைம் �யொரிக்்கப�டுகின்ைன.

நிலைநிறுத்�ம்  என்�து  இயறபியல்  மறறும் 

தவதியியல்  முலையில்  விைஙகு  த்ல்்கள்  �ொவர 

உறுபபு்கள்  த�ொதி்கள்  மறறும்  பிை  புர�ங்கள் 

திட  கூழமத்தில்  அல்ைது  த்ல்்வவில்  �க்்க 

லவப�து  த�லவயொனது.  நிலைநிறுத்�ப�ட்ட 

த்ல்்கள்  மறு�டியும்  குறிபபிட்ட  சிறிய  அைவு்களில் 

�யன்�டுத்� முடியும்.

சுய மதிபபீடு

்ரியொை வில்டலயத் ந�ர்நத�டுககவும்

1.  எ்ந�  ைத்தீன்  விலன்சத்ொல்லியிரு்நது 

த�ொன்றியது?  த�ொதித்�ல்  என்ை  வொரத்ல�  

       .

அ. வியர

ஆ. தவரவியர

இ. சிதவயர

ஈ. சீர

2.           வைரசில�  த�ொருள்்கள் 

த�ொழிற்ொலை  உற�த்தியில்  குலை்ந� 

அைவில் �யொரிக்்கப�டுகிைது.

அ. இரண்டொம் வைரசில� த�ொருள்

ஆ. மு�ல்நிலை வைரசில� த�ொருள்

இ. மூன்ைொம் நிலை வைரசில� த�ொருள்

ஈ. ்மநிலை வைரசில� த�ொருள்

3.  த�ொழிற்ொலை  நுண்ணுயிரியிலில் 

�யன்�டுத்��டும்  நுண்ணுயிர்கள்  இ்ந� 

�ண்பு்கலை த்கொண்டு உள்ைன.

கூறறு  அ.  சிறுசிறறினம்  நிலையொன 

உயிரதவதியியல்  மறறும்  மர�ணு 

�ண்பு்கலை த்கொண்டு இருக்்க தவண்டும்.

கூறறு ஆ.  அது அதி்க உற�த்திலய  த்யயும் 

சிறு சிறறினம்.
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இ. சிட்ரிக் அமிைம் – 3. த்னிதடஸமஸ

ஈ. ஒரு த்ல்புர�ம் – 4.  ் ொக்்க தரொலமசிஸ 

த்ரவிசிதய

அ) 4  1  2  3 

ஆ) 3  2  1  4 

இ) 2  4  1  3 

ஈ) 2  1  4  3 

8.            வைரசில�  த�ொருள்்கள் 

நிலையொன  நிலை  அல்ைது  வைர்சசி 

நிலையில் முடிவில் உற�த்தியொகின்ைன.

அ. மூன்ைொம் நிலை

ஆ. இரண்டொம் நிலை

இ. மு�ல் நிலை

ஈ. தமறத்ன்ன எல்ைொம்

9.  உண்லமயொன கூறறு: சிவபபு திரொட்ல்யில் 

இரு்நது சிவபபு ஒயின் �யொரிக்்கப�டுகிைது.

்கொரணம்  (R):  நிைமிக்கு  ஆ்நத�ொல்னின் 

்கொரணமொ்க உள்ைது.

1. கூறறு A கூறறு R வொல் ஆதிரிக்்கப�டவில்லை

2. கூறறு A மட்டும் ்ரி

3. கூறறு R மட்டும் ்ரி

4. கூறறு A கூறறு R ஆல் அதி்கரிக்்கப�டுகிைது

10.  சிவபபு  திரொட்ல்  12  மு�ல்  36 மணி 

த�ரம்  த�ொதிக்்கப�டும்  த�ொது        

�யொரிக்்கப�டுகிைது.

அ. சிவபபு ஒயின்

ஆ. இைஞசிவபபு ஒயின்

இ. தவள்லை ஒயின்

ஈ. வயைட் ஒயின்

பின்வரும் விைொககளுககு வில்ட �ருக

1.  த�ொதித்�ல் வலரயறு.

2.  த�ொதி்கைம் என்ைொல் என்ன?

3.  தரகிங என்ைொல் என்ன?

4.  ல�னிங வலரயறு. 

5.  மு�ல்நிலை வைரசில� த�ொருள்்கள் என்ைொல் 

என்ன? ஓர உ�ொரணம் த்கொடு.

6.  இரண்டொம் வைரசில� த�ொருள்்கள் என்ைொல் 

என்ன?

7.  த�ொழிற்ொலை  நுண்ணுயிரியலில் 

நுண்ணுயிர �ண்பு்கள் யொலவ?

8.  மு�ன்லம  த�ரவுமுலை  உ�ொரணத்துடன் 

வலரயறு.

9.  இரண்டொவது  த�ரவு  முலைலம 

உ�ொரணத்துடன் வலரயறு.

10.  கூட்டு �ட்டு முலை த�ொழில்நுட்�ம் விவரி.

11.  த�ரிய  குழு  த�ொழில்நுட்�ம்  –  விவரிவொ்க 

விவரி.

12.  இரண்டொம்  த�ரவு  முலையின்  முக்கிய 

�ண்பு்கலை எழுது்க.

13.  சிறுசிறறின  தமம்�ொடு  என்ைொல்  என்ன? 

தமம்�டுத்�ப�ட்ட  சிறுசிறறினங்களின் 

�ண்பு்கள் யொலவ?

14.  நுண்ணுயிர்கள்  ��ப�டுத்தும்  முலை 

ஏத�னும் ஐ்நது எழுது்க.

15.  த�ொதி்கைனின் �ொ்கங்கலை விவரி.

16.  த�ொதித்�ல்  தமல்த�ொக்கும்  முலை  என்ைொல் 

என்ன?

17.  த�ொதித்�ல்  த�ொக்கும்  முலை  என்ைொல் 

என்ன?

18.  த�ொதித்�ல் தமல் த�ொக்கும் முலை த�ொதித்�ல் 

கீழத�ொக்கும் முலைக்கும் உள்ை தவறு�ொடு.

19.  த�ொதித்�ல்  கீழத�ொக்கு  முலையின்  �டி 

நிலை்கள் யொலவ?

20.  த�ொழிற்ொலை  நுண்ணுயிரியலில் 

�யன்�டுத்�ப�டும்  �ல்தவறு  த�ொதித்�ல் 

ஊட்க உட்த�ொருள்்கலை விவரி.

21.  த�னிசிலின்  �யொரிபபு  –  ஏத�னும்  இரண்டு 

முலை்கள் விவரி.

22.  �ொதி த்யறல்கயொன த�னிசிலின் வலரயறு.

23.  �ல்தவறு வல்கயொன ஒயின்்கள் யொலவ?

24.  சிவபபு  திரொட்ல்யில்  இரு்நது  எவவொறு 

தவள்லை ஒயின் �யொரிப�ொய?

25.  ஒயின் �யொரிபபில் �டிநிலை்கள் விவரி.

26.  SCP உற�த்�யில் உள்ைடஙகிய �டிநிலை்கள் 

எழுது.

27.  சிட்ரிக்  அமிை  �யொரிபபில்  உள்ைடஙகிய 

�டிநிலை்கள் விவரி.

28.  சிட்ரிக் அமிைத்தின் �யன்்கள் யொலவ?

29.  நிலைநிறுத்�ம் வலரயறு.

30.  நிலைநிறுத்திறகு  �யன்�டுத்��டும் 

த�லவயொன த�ொருள்்கள் யொலவ?

மொைவர த்யல்பொடு

மொணவர்கலை  ்்நல�யில்  கிலடக்கும் 

திரொட்ல்�ழத்தில்  இரு்நது  ஒயின்  �யொரிக்்க 

த்ொல்்க.
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மருத்துவ பாக்டீரியாலஜி

இயல்

7

இயல் திட்டவரை

7.1  ந�ோய்தோற்று பண்புக் கூறுகள்

7.2  உட்செல்லும் வழி

7.3  ஸ்பந�ோகோக்கஸ ஆரியஸ

7.4  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோஜீன்ஸ

7.5  ்�சீரியோ ்ெனின்்ஜெடடிஸ

7.6  கோர்னிபோக்டீரியம் டிபதீரிநய

7.7  க்்ோஸடரிடியம் ்டடடனி

7.8  ஷி்கல்�ோ டி்சென்டிரிநய

7.9  செோல்்ெோ்ெல்�ோ ்டபி

7.10  விபரிநயோ கோ�நரெ

7.11  ்ெக்நகோபோக்டீரியம் டியூபர்குந்ோசிஸ

7.12  டிரிபநபோனிெோ போலிடம்

7.13  ்�பநடோஸ்பரெோ இன்டநரெோகன்ஸ

ெோணவர்கள்  இபபோடபபகுதி்யப  பயின்்ற 

பி்றகு,

 • மருத்துவ பாக்டீரியாலஜியின் 

முக்கியத்்தை புரிந்துக�ாளவர்.

 • ததைால், சுவாச கதைாற்று, உணவு நஞசாதைல், 

வயிற்றுதபாக்கு, சீதைதபதி STD மற்றும் 

சூனாடிங் பாக்டீரியாவின் தநாய�ளின் 

தநாய ததைாற்்றத்்தை விவரிபபர்.

 • பல்தவறு பாக்டீரியா கதைாற்று�ளுக்கு 

தச�ரிக்�பபடும் மருத்துவ மாதிரி 

கபாருள�ள மற்றும் ஆயவ� 

பரிதசாதை்ன்ய அறிவர்.

 • தைகுதியான ஆன்டிபயாடிக்கு�்ை 

க�ாண்டு சிகிச்சயளிக்�வும், 

பாக்டீரியாவின் கதைாற்று�்ை தைடுக்கும் 

மு்்ற்ய குறிபபிடுவர்.

கற்றல் ந�ாக்கஙகள்
மருத்துவ பாக்டீரியாலஜி

ெருத்துவ  போக்டீரியோ�ஜி 

என்பது  ந�ோய  வி்்விக்கும் 

போக்டீரியோக்க்் பற்றி படிக்கும் 

ெருத்துவ  நுண்ணுயிரியலின் 

ஒரு  பிரிவோகும்.  இது  ப�வித 

போக்டீரியோ ந�ோய, நதோற்்றம் ந�ோயகளின் ஆயவக 

பரிநசெோத்ெ, சிகிச்செ ெற்றும் தடுபபு மு்்றக்் 

உள்்டக்கியுள்்து.  ரெோபர்ட  கோக்  என்பவர் 

போக்டீரியோ�ஜியின் தந்த எெ கருதபபடுகி்றோர்.

7.1 ந�ாய் த�ாறறு பண்புக்கூறுகள்

ந�ோய  ்தோற்்்ற  உண்டோக்கும் 

நுண்ணுயிரிகளுக்கும்  விருநநதோம்பி 

கோரெணிகளுக்கும்  இ்டயி�ோெ  ்தோடர்நப 

விருநநதோம்பி  ஒடடுண்ணி  ்தோடர்பி்ெ 

தீர்ெோனிக்கின்்றெ.  ந�ோய  நதோற்றுவிக்கும் 

தன்்ெ  என்பது  ஒரு  ந�ோய  வி்்விக்கும் 

நுண்ணுயிரியின்  ந�ோய  உருவோக்கும்  தி்ற்ெ 

குறிபபதோகும்.  வீரியதன்்ெ  என்பது  ஒரு  ந�ோய 

வி்்விக்கும் நுண்ணுரியின் ந�ோய ஏற்படுத்தும் 

தி்ற்ெ குறிபபதோகும். ்செல் ஒடடுதல், ஊடுறுவல் 

(ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ்தோற்று),  போக்டீரியோ  �சசு 

(உள்�சசு  ெற்றும்  ்வளி �சசு), உ்்ற  ்�ோதிகள் 

(புநரெோடடிநயஸ,  ்கோ�ோஜிநெஸ,  ்கோயோகுந�ஸ 

ெற்றும் பி்ற ் �ோதிகள்), ஆகிய்வகள் பதிநெோரெோம் 

வகுபபு போடநூலில் வி்க்கபபடடுள்்ெ.

7.2 உடதசெல்லும் வழி

ஒரு  ்தோற்்்ற  நி்�பபடுத்த  முதலில்  ந�ோய 

வி்்விக்கும்  நுண்ணுயிரி  விருநநதோம்பியின் 

உடலினுள்  நு்ைய  நவண்டும்.  இயல்போெ 

தற்கோபபு  ்செயல்மு்்றகளும்,  தடுபபுகளும் 

(நதோல்,  நகோ்ை,  இ்ையு்டய  எபித்தீலியம், 

்�நசெோ்ைம்)  ந�ோய  வி்்விக்கும் 
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நுண்ணுயிரி,  உடலினுள்  நு்ைவத்ெ 

தடுக்கின்்றெ.

சி�நவ்்களில்  இநத  தடுபபுக்் 

எதிர்க்கும்  நபோது  (நதோலில்  ்வடடு,  புண்,  கடடி, 

சீழ்புண்) அது போக்டீரியோக்களுக்கு நு்ைவோயி�ோக 

அ்ெகின்்றது. சி� போக்டீரியோ ந�ோய உண்டோக்கும் 

நுண்ணுயிரிகள்  தடுபபுக்்  முறியடித்து 

உடலில்  நு்ைய  கூடிய  வீரியதன்்ெயி்ெ 

்கோண்டுள்்ெ.  ஒரு  சி�  போக்டீரியோக்கள் 

அனுகூ�ெோெ வழியில் உள்ந் ்செல்லும் நபோது, 

அ்வ ்தோற்்்ற ஏற்படுத்துகின்்றெ.

்வடடு,  புண்,  சிரெோயபபு  (நதோல்),  உணவு 

உட்கோள்ளுதல்,  சுவோசித்தல்  ஆர்த்நதோநரெோநபோட 

(ஒடடுத்நதோலு்டய  இ்ணபபு  உடல் 

்கோண்ட்வ) கடி, போல்வழி கடத்தல் ெற்றும் ெரெபு 

வழி கடத்துதல் நபோன்்ற்வ ந�ோய வி்்விக்கும் 

நுண்ணுயிரிகளின்  உட்செல்லும்  வழிக்ோகும். 

இ்வகள்  பதி்ென்்றோம்  போடபுத்தகத்தில் 

வி்க்கபபடடுள்்ெ. ப�வித ந�ோய வி்்விக்கும் 

போக்டீரியோக்கள்,  அ்வகளின்  ந�ோய  நதோற்்றம், 

ெருத்துவ  அறிகுறிகள்,  ஆயவக  பரிநசெோத்ெ 

கடடுபபோடு,  தவிர்க்கும்  மு்்ற  ெற்றும்  தகுநத 

ஆன்டிபயோடிக்  சிசிக்்செ  ஆகிய்வகள்  கீநை 

விவரிக்கபபடடுள்்ெ.

7.3 ஸர்டரபநலாகாக்கஸ ஆரியஸ 

(ரபநயாஜனிக் காக்ரக)

நபரிெம்  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

்ெக்நரெோகோக்நகசிநய  குடும்பத்்த 

செோர்நதது.  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  என்பது 

நதோல்  ெற்றும்  நகோ்ை  செவ்வின்  இருக்கும் 

இயல்புநி்�  நுண்ணுயிரியோகும்.  ஆெோல்  இது 

ெனிதர்களில்  ஸட்பந�ோகோக்கஸ  ்தோற்றி்ெ 

ஏற்படுத்துகின்்றது.  ‘திரெோட்செ  ்கோத்து’  எெ 

்போருள்படும்  ‘ஸ்ட்பல்’  ெற்றும்  ’்பரி’  எெ 

்போருள்படும்  ‘கோக்கஸ’  ஆகிய்வ  கிநரெக்க 

வோர்த்்தகளிலிருநது  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

என்னும்  ்பயர்  ்ப்றபபடடுள்்து.  ெனிதர்களில் 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  சீழ்  ந�ோய  ்தோற்்்ற 

உண்டோக்கும் ஒரு சிற்றிெெோகும்.

7.3.1 உ்டல் உருவரமப்பு

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸக்குகள்  கிரெோம் 

போசிடடிவ்,  (0.8µm–1.0µm  விடடம்)  நகோ்வடிவ 

கோக்்கயோகும்.  இ்வ  திரெோட்செக்  ்கோத்துக்கள் 

நபோல் சீரெோக அ்ெநதுள்்ெ (படம் 7.1).

அ்வ �கரெ முடியோத ெற்றும் ஸநபோர்கள் அற்்ற்வ. 

சி� சிறு சிற்றிெஙகள் உ்்றயு்டய்வ.

7.3.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

• அ்வ  கோற்று  சுவோசிகள்  ெற்றும்  கடடோய 

கோற்்றற்்ற  சுவோசிகள்  உகநத  ்வபபநி்� 

37°C ெற்றும் உகநத pH 7.4-7.6 ஆகும்.

• இ்வ  பின்வரும்  ஊடகஙகளில்  வ்ர்நது, 

தனித்துவெோெ குழு அ்ெபபுடன் கோணபபடும் 

(அடடவ்ண 7.1 & படம் 7.2).

அட்டவரை 7.1:  பல்நவறு  ஊடகஙகளில் 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரியஸ  குழு  அ்ெபபு 

்கோடுக்கபபடடுள்்து.

ஊ்டகம் குழு உருவரமப்பு

செத்து அகோர் குழுக்கள் ்ென்்ெயோெ, 

குவிநத ஒளிபுகோ வடடெோக 

உள்்ெ. தஙக ெஞசெள் நி்ற 

நி்றமி்ய (்பரும்போ�ோெ 

சிறு சிற்றிெஙகள்) 

உருவோக்குகின்்றெ.

இரெத்த அகோர் பீடடோ இரெத்தச சி்தவு.

ெோனிடடோல் உபபு 

அகோர் (MSA) 

இது எஸ.ஆரியஸக்கு 

நதர்வு ஊடகம். ெோனிடடோல் 

்�ோதித்திலின் கோரெணெோக 

ெஞசெள் வண்ண குழுக்க்் 

உருவோக்குகி்றது.

7.3.3 வீரியக் காைணிகள்

1.  தபப்டிந்டாகிரளக்கான்:  இது  ஒரு 

கூடடுசசெர்க்க்ரெ  போலிெர்.  இது 

கோம்பிளி்ென்ட  ெற்றும்  அைற்சி 

ப்டம் 7.1:  ஸநட்பந�ோகோக்கஸ ஆரியஸ நிரெோம் 

செோயநெற்்றல்
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்செடநடோகின்களின்  ்வளியீட்ட 

தூண்டுகி்றது.

2.  டீக்காயிக் அமிலம்:  இது  விருநநதோம்பி 

்செல்  நெற்பரெபபில்  கோக்்க  ஒடடுதலுக்கு 

உதவுகி்றது.

3.  புை�ம் A:  இது  ்செல்  விழுஙகுதலுக்கு 

எதிரெோகவும்,  நவதி  தூண்டுதலுக்கு 

கோம்பிளி்ென்டோகவும்  ெற்றும்  இரெத்தக்  தடடு 

கோயத்்தத் தூண்டுவதோகவும் உள்்து.

4.  �ச்சுகள்: 

அ.   இரெத்த  சி்தவு:  இது  சிவபபு  இரெத்த 

்செல்க்்  சி்தக்கும்  ஒரு  ்வளி  �சசு 

ஆகும்.  அ்வ  α ்�சின்,  β ்�சின், 

γ ்�சின் ெற்றும் δ ்�சின் எெ �ோன்கு 

வ்கபபடும்.

ஆ.   லியுக்நகோசிடின்: இது PMNL (போலிெோர்நபோ 

நியுக்கியளிர்  லியுக்நகோ்செடகள்)  ெற்றும் 

ெோக்நரெோபோஜக்் நசெதபபடுத்துகி்றது. 

இ.   குடல்�சசு:  இது  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸி-

ெோல்  உணவு  �ஞசெோதலுக்கு 

வழிவகுக்கி்றது.

ஈ.   எக்ஸநபோலிநயடடிவ்  �சசு:  இநத 

�சசு  எபி்டர்மிஸில்  பி்வு  ஏற்படுத்தி 

்கோபப்ம்  உண்டோக்கும்  ந�ோயக்் 

வி்்விக்கி்றது.

உ.   �சசு  அதிர்சசி  சின்டநரெோம்  �சசு  (TSST). 

இது �சசு அதிர்சசி ந�ோய குறி ்தோகுபபிற்கு 

(syndrome) வழிவகுக்கின்்றது.

5.  த�ாதிகள்:  எஸ.ஆரியஸ,  போக்டீரியோவின் 

வீரியத்தன்்ெ  ்தோடர்போெ  ப�  ்�ோதிக்் 

உற்பத்தி ்செயகி்றது.

அ.   நகோயோகுந�ஸ: இது ெனித பி்ோஸெோ்வ 

உ்்றய ்செயகி்றது. ஃ்பபிரிநெோஜெ்ெ 

ஃ்பபிரிெோக ெோற்றுகின்்றெ.

ஆ.   ஸ்ட்பந�ோ்கநெஸ:  இது 

்பபிரி்ெ சி்தச ்செயகி்றது.

இ.   ் ையலுநரெோனிநடஸ:  இது  இ்ணபபு 

திசுவின்  ையலுநரெோனிக்  அமி�த்்த 

நீரெோல் பகுத்து, அருகில் உள்் ் செல்களுக்கு 

நுண்ணுயிரிக்்  பரெவுவதற்கு 

உதவுகி்றது.

ஈ.   பி்ற  ்�ோதிகள்:  லிபநபஸகள், 

நியுக்ளிநயஸகள்  ெற்றும் 

புநரெோடடிநயஸகள்  நபோன்்ற  ்�ோதிக்் 

எஸ.ஆரியஸ உற்பத்தி ்செயகி்றது.

7.3.4 ந�ாய் ந�ாற்றம்

எஸ.ஆரியஸ  ந�ோயஎதிர்பபு  கு்்றவோெ 

விருநநதோம்பிகளில்  ்போதுவோக  ்தோற்று 

ஏற்படுத்தும் ஒரு செநதர்பபவோத ந�ோய வி்்க்கும் 

நுண்ணுயிரியோகும்.  (எ.கோ.) நசெதெ்டநத 

நதோல்.

பரெவும்  மு்்ற:  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

்தோற்்றோெது பின்வரும் வழிகளில் பரெவுகி்றது.

ஏன்  ெருத்துவெ்ெகளில்  ந�ோயோளிகள் 

செநதர்பபவோத  ந�ோய்தோற்றுக்கோெ  அதிக 

ஆபத்தி்ெ ்பற்றிருக்கி்றோர்கள்?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

ஆரியஸில்  ்செல் 

பிரிவோெது  மூன்று 

்செஙகுத்து  செெத்பபரெபபில் 

பிரிவதோல்  அதன்  நசெய 

்செல்கள்  ்�ருக்கெோெ  அருகோ்ெயில் 

வ்ர்நது  திரெோட்செ  நபோன்்ற  ்கோத்துக்க்் 

உருவோக்குகின்்றெ.

ப்டம் 7.2:  MSA நெல் ஸநட்பந�ோகோக்கஸ 

ஆரியஸ யின் குழு பு்றநதோற்்றம்
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இது கீழ்கோணும் ் தோற்றுக்் உள்்டக்கியுள்்து. 

அ்வ நதோல் ்தோற்றுகள். 

ந�ால் ந�ாய் த�ாறறுக்கள்: புண் (கோயம்), தீபபுண் 

ந�ோய  ்தோற்றுகள்  (்வபபத்திெோல்  உண்டோெ 

திசு  நசெதம்),  சீழ்க்்கோபபு்ம்  (Pustules  -  நதோலில் 

சீழ்  ்கோண்ட  சிறிய  ்�வுபபுண்),  ்கோபபு்ம் 

(Furuncles – ெயிர்க்கோல்க்் சுற்றிய சீழ் ் கோண்ட 

புண்),  கண்கடடி  (Styes  -  கண்  இ்ெகளின் 

ெயிர்க்கோல்கள் வலியுடன் வீக்கம் ் கோண்ட நி்�), 

அரெசெபி்்வ  (Carbuncles - நதோலில் கோணபபடும் 

்கோபபு்  ்தோகுதி)  ்செஞ்செோறி  (Impetigo  -  சிறு 

குமிழி உ்டயும் சீழ்க்்கோபபு்ம் ்கோண்ட நதோல் 

நதோய  ்தோற்று),  ்பம்வகஸ  நிநயோ்�டநடோரெம் 

(நதோல் ெற்றும் நகோ்ை செவ்்வ தோக்கும் தன்னுடல் 

தோக்கும் ந�ோயோகும் – auto immune disease).

ஆழமாை ந�ாய் த�ாறறுகள்: 

ஆஸடிநயோ்ெ்�டிஸ  (எலும்புகளின்  அைற்சி), 

டோன்சி்�டிஸ  (அடி�ோக்கு  அைற்சி),  ்பரென்்ஜெஸ 

(அடி  ்தோண்்ட  அைற்சி),  ்செனு்செடிஸ  (மூக்குப 

பக்க வடிகுைல் அைற்சி), ்பரிநயோஸ்டடிஸ (எலும்பு 

உ்்ற அைற்சி), பிரெோன்நகோ நிநெோனியோ (மூசசுக்குைல் 

நு்ரெயீரெல்  அைற்சி),  எம்்பயீெோ  (உடற்குழியினில் 

சீழ் திரெடடு), ்செபடிசீமியோ  (போக்டீரியோ ெற்றும் அதன் 

�சசுக்க்ோல் இரெத்தம் �ஞசெோதல்),  ்ெனின்்ஜெடிஸ 

(மூ்் உ்்ற அைற்சி), எண்நடோகோர்்டடிஸ (இதய 

உள்ளு்்ற அைற்சி), ெோர்பு ெற்றும் சிறுநீரெக சீழ்கடடி 

நபோன்்ற்வ  ஆைெோெ  ந�ோய  ்தோற்றுகளினுள் 

உள்்டஙகிய்வ ஆகும்.

உைவு �ஞசெர்ட�ல்:  ஸ்ட்பந�ோகோக்கல் 

உணவு  �ஞசெோதல்  ஆெது  அசுத்தெ்டவதற்கு 

முன்நப  உருவோெ  என்டிநரெோ�சசு  உண்வ 

உட்கோண்ட  2  –  6  ெணி  ந�ரெத்திற்கு  பி்றகு 

உண்டோக�ோம்.  இது  குெடடல்,  வோநதி  ெற்றும் 

வயிற்றுபநபோக்குகிற்கு வழிவகுக்கும்.

ந�ாநசொநகாமியல் ந�ாய்த�ாறறு: 

ெருத்துவெ்ெயில்  இருநது  ்ப்றபபடும் 

ந�ோய்தோற்றுகளில்  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ 

ஆரியஸ முதன்்ெயோெ கோரெணியோகும். இதுநவ, 

கீழ்சுவோசெப  போ்த  ந�ோய  ்தோற்றுக்கள்,  அறு்வ 

சிசிச்செ  பகுதியில்  ந�ோய  ்தோற்றுக்கள்  ெற்றும் 

ந�ோநசெோநகோமியல்  போக்டீரிமியோ  (இரெண்டோவது 

முக்கிய  கோரெணி),  நிநெோனியோ  ெற்றும் 

கோர்டிநயோநவஸகு�ோர்  ந�ோய  ்தோற்றுக்கள் 

உண்டோக்க முதன்்ெயோக உள்்து.

எக்ஸநபாலிநயடடிவ் ந�ாய்கள்:  இநத 

ந�ோயகள்,  எபி்டர்நெோ்�டடிக்  �சசு 

உற்பத்தியோல்  உண்டோக்கபபடுப்வயோகும். 

இநத  �சசு,  ்வளி  எபபி்டர்மி  அடுக்்க  அடியில் 

இருக்கும்  திசுக்களில்  இருநது  பிரித்்தடுபபதோல் 

்கோபபு்  ந�ோய  உண்டோக  வழிவகுக்கி்றது. 

இநத  �சசுத்தன்்ெயின்  மிகவும்  வியத்தகு 

்வளிபபடோெது நதோல் ் செதில் ந�ோய குறித்்தோகுபபு 

ந�ோய (Scalded Skin Snydrome) ஆகும். ந�ோயோளில் 

வழி உ்டய நதோல் ்வடிபபுகள் உருவோகுவதோல், 

நதோல்  உதிர்தல்  ெற்றும்  நதோல்  நெற்பரெபபு 

்வபபத்தெோல்  ்வநதபுண்்ெ  நபோன்று 

ஒத்திருக்கும் நி்�்ய உண்டோக்குவர்.

ஸர்டரப- 

நலாகாக்ரக

ந�ால் 

த�ாறறுகள்

ஆழமாை 

த�ாறறுகள்

உைவு 

�ஞசொ�ல்

ந�ால் 

எஸநபாலிநயட 

ந�ாய்கள்

�ச்சு அதிர்ச்சி 

சின்நைாம்

ஸர்டரபநலாகாக்கஸ ந�ாய்கரளப் 

பின்வருமாறு வரகப்படுத்�லாம்.

ஸர்டரப- 

நலாகாக்கஸ  

த�ாறறுகள்

ந�ரெடி ்தோடர்பு

ஃநபாரமடஸ 

(உயிைற்ற தபாருள்கள்)

காறறில் பைவும் துளிகள் 

(தும்மல் அல்லது 

இருமல்)
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நதோலின்  வழிநய  ்ப்றபபடும்  ்தோற்றுகள் 

்பரும்போலும் பரெவோத ்தோற்றுகள் ஏன்?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

 

�ச்சு அதிர்ச்சி ந�ாய் குறித்த�ாகுப்பு �ச்சு: 

இது  TSSS-1லிெோல்  உண்டோக்கபபடுகி்றது. 

உயர்  கோயசசெல்,  கு்்றநத  இரெத்த  அழுத்தம் 

(ைபநபோ்டன்்ஷன்),  வோநதி,  வயிற்றுபநபோக்கு 

ெற்றும்  ்செநநி்ற  நதோல்  ்வடிபபு  நபோன்்றவற்்்ற 

இது ் வளிபபடுத்தும். ் வ்ஜெெல் நடம்போன்க்் 

பயன்படுத்தும்  ்பண்களிடத்தில்  இது  அதிக 

்தோடர்பு்டயது  என்று  அறியபபடுகி்றது,  ஆெோல் 

இது நவறுசி� சூழ்நி்�க்ோலும் உண்டோக�ோம்.

7.3.5 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

மாதிரிப்தபாருள்கள்:  ெருநதுவ  ெோதிரிகள், 

ஸட்பந�ோகோக்கல்  ந�ோய  ்தோற்று  தன்்ெக்கு 

ஏற்்றோர்நபோல்  நசெகரிக்கபபடுகி்றது,  அத்ெ 

அடடவ்ண 7.2ல் ்கோடுக்கபபடடுள்்து.

அட்டவரை 7.2:  ஸ்ட்பந�ோகோக்கல் ந�ோய 

்தோற்றுகளில் நசெகரிக்கபபடும் ெருத்துவ ெோதிரிகள்.

ந�ாய் த�ாறறுகள் மருநதுவ மாதிரிகள்

சீழ் புண்கள் சீழ்

சுவோசெப ந�ோய 

்தோற்றுகள்

எசசில்நகோ்ை

்செபடிசீமியோ இரெத்தம்

்ெனின்்ஜெடடிஸ CSF (மூ்் தண்டுவட 

திரெவம்) 

உணவு �ஞசெ்டதல் ெ�ம், உணவு அல்�து 

வோநதி

ெோதிரி்போரு்்  உடெடியோக  ஆயவுகூடத்திற்கு 

்கோண்டுவரெபபடடு,  ்செயல்மு்்றக்கு 

உள்்ோக்கபபடுகி்றது.

ந�ைடி நுண்நைாக்கியல்:  ெருத்துவ 

ெோதிரிகளின்  கிரெோம்  செோயநெற்்றபபடட  பூசசு 

தயோரித்து அதில் கிரெோம் போசிடிவ் கோக்்க குழுக்கள் 

உள்்்த உற்று ந�ோக்கபபடுகி்றது.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  நசெகரிக்கபபடட 

ெோதிரிக்்  நதர்வுக்  க�்வ  ஊடகத்தில்  – 

MSA,  உட்செலுத்தி,  அவ்ஊடகத்்த  37°Cக்கு, 

18-24  ெணி  ந�ரெத்திற்கு  இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது.  அடுத்த  �ோள்  இநத  வ்ர்சசி 

ஊடகத்  தடடுக்களில்  உள்்  போக்டீரியோ 

குழுக்க்் ஆயவு ்செயதும், கிரெோம் செோயநெற்றும் 

மு்்றயிலும், குழுக்களின் அ்ெப்பயும் ெற்றும் 

உயிர்நவதி  நசெோத்ெக்ோெ,  நகடடந�ஸ 

ெற்றும்  ்கோயோகுந�ஸ  நசெோத்ெகள்  ்செயது 

நுண்ணுயி்ரெ அ்டய்ம் ்செயயபபடுகி்றது.

அ. நகட்டநலஸ நசொ�ரை: 

ஸ்ட்பந�ோகோக்்க  நபரிெம் 

நகடடந�ஸ  போசிடிவ்  ஆகும்.  இநத 

நசெோத்ெ  ஸ்ட்பந�ோகோக்்கக்் 

ஸட்ரெபநடோகோக்்களிடம்  (நகடடந�ஸ 

்�கடிவ்) இருநது நவறுபடுத்துகின்்றது.

ஆ. தகாயாகுநலஸ நசொ�ரை: இநத  நசெோத்ெ 

ந�ோயுண்டோக்கும்  சிறுசிற்றிெத்்த 

ந�ோயுண்டோக்கோத  சிறுசிற்றிெத்திடம்  இருநது 

நவறுபடுத்துகின்்றது.  ஸ்ட்பந�ோகோக்்க 

ஆரியஸ  ்கோயோகுந�ஸ  போசிடிவ்  ஆகும் 

(படம் 7.3).

7.3.6 சிகிச்ரசெ

்பன்்செல்  ்பனிசிலின்  என்னும்  ஆன்டிபயோடிக் 

மிக  ்செயல்தி்றனு்டயதோகும்.  பீடடோ 

�ோக்டநெஸ  (சி�  ஸட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரியஸ 

சிறுசிற்்றெஙகள்  தயோரிக்கும்  பீடடோ  �ோக்டநெஸ, 

ப்டம் 7.3: ஸந்டரபநலாகாக்கஸ ஆரியஸைால் 

உண்்டாகும் ந�ால் பு்றந�ாற்றம்
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்பனிசிலியத்தின்  β-�ோக்டம்  வ்்யத்்த 

பி்வு்ற  ்செயயும்)  தயோரிக்கும்  சிறுசிற்றிெத்திற்கு 

க்்ோக்செலின்  பயன்படுத்தபபடுகி்றது.  ்ெத்திசிலின் 

எதிர்பபு  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரியஸ 

(MRSA)  சிறுசிற்றிெத்திற்கு  வோன்நகோ்ெசின் 

பயன்படுத்தபபடுகி்றது. 

நமறபூச்சுகளின் பயன்பாடு:  கடு்ெ இல்�ோத 

நதோல்  நெற்பு்ற  சீழ்புண்களுக்கு,  நபசிடரெோசின் 

அல்�து  குந்ோைக்சிடின்  நெற்பூசசுகளின் 

பயன்போடு பரிநது்ரெக்கபபடுகின்்றெ. 

கடடுப்பாடு �்டவடிக்ரககள்:  ெருத்துவ 

கருவிக்்  செரியோெ  மு்்றயில்  நுண்ணுயிர் 

நீக்கம்  ்செயய  நவண்டும்.  செரியோெ 

ெருத்துவ  ஆந�ோசெ்ெயின்  அடிபப்டயில் 

ஆன்டிபயோடடிக்குக்்  உட்கோள்்நவண்டும். 

ெருத்துவ  பணியோ்ர்,  ந�ோயுண்டோக்கும்  ஆதோரெம் 

ெற்றும்  கடத்திக்்  இெஙகண்டு,  சிகிச்செ 

அளிக்கபபட நவண்டும்.

7.4 ஸடதைப்ந்டாகாக்கஸ ரபநயாஜீன்ஸ 

(திசு உண்ணும் பாக்டீரியா)

நபரிெம் ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ அதிக எண்ணிக்்க 

ெற்றும் நவறுபடட குழுக்க்ோெ போக்டீரியோக்க்் 

உள்்டக்கியுள்்து.  இநத  போக்டீரியோக்கள் 

பல்நவறு  பகுதியில்  குறிபபோக  நெல்  சுவோசெப 

போ்தயில்  இயல்புநி்�  போக்டீரியோக்க்ோகும். 

இருநநபோதிலும்,  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்ஸ,  மிகவும்  முக்கியெோெ  ெற்றும் 

அதிக ந�ோய உண்டு பண்ணுகி்ற சிற்றிெெோகும். 

்பயர்  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ  வ்்நத  அல்�து 

சுருள்  என்னும்  ்போருள்  தரும்  கிநரெக்க  ்செோல் 

“ஸட்ரெபநடோஸ” இருநது ்ப்றபடடது.

7.4.1 பு்ற வரமப்பியல்

செஙகிலித்  ்தோடர்  வரி்செயோக  நகோ்  அல்�து 

முட்டவடிவ  0.6µm  –  1µm  அ்வு்டய 

போக்டீரியோவோகும்.  இ்வ  �கரும்  தன்்ெயற்்ற 

ெற்றும்  ஸநபோர்க்்  உண்டோக்கோத்வ.  சி� 

சிறுசிற்றிெஙகள் உ்்றயு்டயது (படம் 7.4).

7.4.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

இ்வ  கோற்று  சுவோசிகள்  ெற்றும்  தன்விரும்பி 

கோற்றில்�ோ  சுவோசிகள்  வ்ர்சசிக்கு  நத்வயோெ 

உகநத ்வபபம் 37°C ெற்றும் pH 7.4–7.6 ஆகும். 

இ்வகள்  இரெத்தம்  அல்�து  ஊநீர்  ்கோண்ட 

ஊடகத்தில்  ெடடுநெ  வ்ரும்.  இ்வ  இரெத்த 

அகோரில்  வ்ர்க்கபபடுகி்றது.  இரெத்த  அகோரில், 

குழுக்கள்  சிறியதோகவும், வடடெோகவும்,  போதி-ஒளி 

ஊடுருவும்  தன்்ெ  ்கோண்டும்,  கு்்றநத 

குவிவுடனும்,  குழு்வ  சுற்றிலும்  ்தளிநத  இரெத்த 

சிவபபணுக்கள்  சி்தயுடட  (Haemolysis)  பகுதி 

கோணபபடும்  (படம்  7.5).  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோஜீனிஸின்  நதர்வுக்  ஊடகம்,  கிரிஸடல் 

்வ�ட இரெத்த ஆகும்.

ப்டம் 7.4:  ஸநட்பந�ோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்ஸலின் கிரெோம் செோயநெற்்றல்

ஆண்டு விஞ்ானிகள் பஙகளிப்பு

1874 திநயோடர் பில்ரெோத் ஸ்ரெபநடோகோக்்க கண்டுபிடிக்கபபடடது.

1844 பிரிடரிக்  ஜீலியஸ 

நரெோசென் போடச

இக்கோக்்ககள் ெனித சி்தவுபபுண்ணிலிருநது 

தனித்்தடுக்கபபடடு  ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயஜென்ஸ எெப ்பயரிடபபடடது.
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7.4.3 ஆன்டிதஜனின் அரமப்பு

உர்ற (Capsule):  ்செல்  விழுஙகுத்�  த்ட 

்செயகி்றது.

தசெல்சுவர்: ்செல்சுவரின்  ்வளி  அடுக்கோெது 

புரெதம்  ெற்றும்  லிபநபோடிக்கோயிக்  அமி�த்்த 

்கோண்டிருபபதோல்,  விருநநதோபபியின் 

்செல்களுடன்  இ்ணக்க  உதவி  ்செயகி்றது. 

�ோன்ஸஃபீல்ட  குழு  பிரித்தலுக்கு  ்செல்  சுவரின் 

்ெய  அடுக்கில்  உள்்  குழுவின்  குறிபபிடட 

C-கோர்நபோ்ைடிநரெட  பயன்படுத்தபபடுகி்றது. 

்பநரெோ்ஜெனிக்  (கோயசசெல் ஊக்கி)  ெற்றும்  இரெத்த 

உ்்றச சி்தபபு ்செயல்போடுக்் ்கோண்ட ்செல் 

சுவரின்  உள்  அடுக்கு  ்பபடிநடோகி்்க்கோெோல் 

உண்டோக்கபபடடது.

�ச்சுகள் மறறும் த�ாதிகள்:  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்  பல்நவறுபடட  ்வளி  �சசுக்்யும் 

்�ோதிக்்யும் உற்பத்தி  ்செயது,  போக்டீரியோவின் 

வீரியதன்்ெக்கு  பஙகளிக்கி்றது.  �சசுக்கள் 

ெற்றும்  சிவபபணுச  அழித்தல்  (ஹீநெோ்�சின்) 

இரெண்டு  வ்கயோெ  ஹீநெோ்�சி்ெ 

ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ  உண்டுபண்ணுகி்றது. 

அ்வ  ஸட்ரெபநடோ்�சின்  O  ெற்றும் 

ஸட்ரெபநடோ்�சின் ஐநது ஆகும்.

எரித்நைாதஜனிக் �ச்சு (ரபநைாதஜனிக் 

தவளி�ச்சு): கோயசசெ்� தூண்டுவநத இந�சசின் 

முதன்்ெ  ்செய�ோகும்.  இ்வ  ்செம்புள்ளி 

�சசுக்  கோயசசெ்�  (Scarlet  fever)  உண்டோகும். 

ப்டம் 7.5: இரெத்த அகோரின் நெல் ஸநட்பந�ோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்ஸயின் குழு பு்றநதோற்்றம்

வரகப்பாடு

கோற்று சுவோசிகள் ெற்றும்  தன்விரும்பி கோற்றில்�ோ  சுவசிக்், ஸ்ரெபகோக்்கள் ஹீநெோ�டிக்  பண்புகளின் 

அடிபப்டயில் வ்கபபடுத்தபபடுகின்்றெ.

இரெத்த  அகோர்  வ்ர்  ஊடகத்தின்  நெல்  மூன்று  வ்கயோெ  ஹீநெோ்�டிக்  வி்ெகள் 

உற்்றந�ோக்கபபடுகி்றது.

கோற்று ெற்றும் தன்விரும்பி கோற்்றற்்ற சுவோசி ஸ்ரெபநடோகோக்்க (ஹீநெோ்�டிக் பண்புகளின் 

அடிபப்டயில்)

ஆல்போ ஹீநெோ்�டடிக்

முழு்ெயற்்ற 

ஹீநெோ்�டிக்

பீடடோ ஹீநெோ்�டிக் 

முழு்ெயோெ 

ஹீநெோ�டிக்

கோெோ ஹீநெோ்�டிக்

ஹீநெோ்�டிக்  

இல்்�

சீநைாஜிகல் த�ாகுதிகளின் அடிப்பர்டயில்:

கோர்நப்ைடநரெட  (ஆன்டிஜென்களின்  அடிபப்டயில்  பீடடோ  ஹீநெோ்�டிக்  நுண்ணுயிர்கள்  

20 �ோன்ஸபீல்டு ்தோதிக்ோக வ்கபபடுத்தபபடடுள்்ெ. (A to H and K to V).

ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ  ்பநயோஜென்ஸ  என்பது  பீடடோ  ஹீநெோ்�டிக்  நுண்ணுயிர்கள்  ்தோகுதி  Aவில் 

உள்்டஙகியுள்்ெ.

தகவல் துளி
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நவெற்கடடிகள்  உண்டோக்குவதற்கு  இந�சசு 

கோரெணெோக உள்்து.

த�ாதிகள்: ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோ்ஜெெசின்  வீரிய  ்செய�க்குரிய 

்வவ்நவறு  ்�ோதிகள்  அடடவ்ண  7.3ல் 

வரி்செபடுத்தபபடடுள்்து.

ஸதைப்ந்டாரகநைஸ

இ்வ  ஆரெம்ப 

இதயத்செச  திசு  இ்றபபு 

ெற்றும்  இரெத்தக்கடடு 

அ்டபபு  கு்்றபோடுகளுக்கு  சிகிச்செ 

அளிக்க சி்ரெ வழியோக ்செலுத்தபபடுகின்்றது. 

ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ  இகியூசிமிலிஸ  என்பநத 

ஸ்ரெபநடோ்கநெோஸின்  ஆதோரெெோகும். 

இ்வ  ந�ோயோளிகளில்  இரெத்தக்கடடுக்் 

உ்டபபதற்கோெ  சிகிச்செக்கு 

பயன்படுத்தபபடுகின்்றது.

7.4.4 ந�ாய் நிரல

ஸட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரிய்ை  விட  மிக  அதிக 

ஆபத்தோெ  உள்்ோர்நத  ந�ோய  உண்டோக்கும் 

நுண்ணுயிரி ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ் பநயோஜீன்ஸ 

ஆகும்.  நெலும்,  இது  திசுக்களில்  அதிக  தி்றன் 

்கோண்டுெ பரெவுகி்றது.

க்டத்து�ல் முர்ற: ஸட்ரெபநடோகோக்கல் ந�ோய 

்தோற்று பின்வரும் வழிகளில் கடத்தபபடுகி்றது.

ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

ந�ோய ்தோற்றின் 

கடத்துதல்

ந�ரெடி ்தோடர்பு

உயிரெற்்ற ்போருள் 

(Fomites)

கோற்றில் பரெவும் 

நீர்துளிகள்

கடத்திகள்

ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ந�ோயகளின்  விவரிவோெ 

வ்கபபோடு  வழிமு்்ற வ்ரெபபடம் 7.1ல் 

கோண்பிக்கபபடடுள்்

த�ாதிகள் வீரியத்�ன்ரம

ஸட்ரெடநடோ்கநெஸ 

(ஃ்பபபரிநெோ்�சின்)

இது  ெனிதனின்  ஃ்பபரி  கடடி்ய  சி்தக்கும்  வி்ெ்ய  ஊக்க்வத்து, 

பி்ோஸமிநெோஜெ்ெ  பி்ோஸமிெோக  ெோற்றுகி்றது.  இது  ்�வுபபுண்்ண 

சுற்றிலும் ஃ்பபரின் த்ட்ய உ்டத்து ந�ோய்தோற்று பரெவுவதற்கு து்ண 

்செயகி்றது.

டீ ஆக்ஸி்ரெநபோநியூக்ளிநயஸ இநத ்�ோதி, ்கடடியோெ சீழில் திரெண்டு இருக்கும் ெற்றும் ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

கசிவின் த்ர்நத நீர் தன்்ெக்கு கோணரெெோய இருக்கும். அதிக ப்செ தன்்ெயு்ட 

DNA்வ நீர்க்கச ்செயகி்றது

்ையலுநரெோனிநடஸ இது  திசுவிலுள்்  இருக்கும்  ்ையலுநரெோனிக்  அமித்்த  தகர்பதோல் 

ஸட்ரெபநடோகோக்கல் ்�வுபபுண்்ெ ்செல்லின் இ்ட்வளிகளில் பரெவுவதற்கு 

செோதகம் ்செயகி்றது.

பி்ற ்�ோதிகள் NAD   நடஸ, லிபநபஸ, அ்ெந�ஸ, எஸடிநரெஸ, போஸநபடஸ ெற்றும் நவறு 

்�ோதிகள்.

அட்டவரை 7.3:  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோஜீன்சின் ்�ோதிகளும், அதன் வீரியத்தன்்ெயும்

ஸட்ரெபநடோகோக்கல் ந�ோயகள்

•  சுவோசெப போ்த ந�ோய 

்தோற்றுக்கள்

•  நதோல் ந�ோய 

்தோற்றுகள்

•  ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

�சசு அதிர்சசி 

ந�ோயகுறித்்தோகுபபு

•  ஆைெோெ ந�ோய 

்தோற்றுகள்

•  பி்றபபுறுபபு ந�ோய 

்தோற்றுகள் 

•  கடு்ெயோெ 

ருெோடடிக் கோயசசெல்

•  கடு்ெயோெ 

குந்ோெருந�ோ 

்�ஃப்ரெடடிஸ

சீழ்்தோற்றுள்்  

ந�ோயகள்

சீழ்்தோற்றுஅற்்ற 

நகோ்ோறுகள்

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.1:  ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

ந�ோயகளின் வ்கபபோடு
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சீழத�ாறறுள்ள ந�ாய்கள்

1. சுவாசெப் பார� ந�ாய் த�ாறறுக்கள்

அ. ஸடதைப்ந்டாகாக்கல் த�ாண்ர்டப்புண் (Sore 

thoart): மிகப  ்போதுவோெ  ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

ந�ோய ் தோண்்டபபுண் (Sore thoart – கடு்ெயோெ 

்தோண்்டசசெ்த  அைற்சி  ெற்றும்  ்தோண்்ட 

அைற்சி) ஆகும். வயதில் மூத்த குைந்தகளுக்கும் 

ெனிதர்களுக்கு  ்தோண்்டசசெ்த  அைற்சி  மிக 

்போதுவோெ  ்வளிபபோடோகும்.  ந�ோயக்கோரெணி 

்தோண்்டயில்  இருநது  சுற்றிலும்  உள்் 

திசுக்களுக்கு பரெவுவதோல், செர்விக்கல் அடி்�டடிஸ 

(Cerrinal  adenitis  -  கழுத்தில்  உள்்  நிணநீர் 

முடிசசின்  அைற்சி),  ஓடடிஸ  மீடியோ  (Otitis  media 

–  �டு்செவி  அைற்சி),  குன்சீ  (்தோண்்டசெ்த 

சீழ்பபுண்),  லூடுவிக்  ஏன்ஜிெோ  (நெல்தோ்டச 

சுரெபபி்ய சுற்றிலும் உள்்  சீழ்்கோண்ட அைற்சி), 

நெஸடநடோய்டடடிஸ  (கோதின்  பின்  உள்் 

கன்ெ எலும்பின் அைற்சி).

ஆ. தசெம்புள்ளி �ச்சுக் காய்ச்செல் (Scarlet fever): 

்தோண்்டபபுண்  ெற்றும்  வரெம்பிற்கு  உடபடோத 

நதோலில்  சிவநத  தடிபபுகளுடன்  (erythematous 

rash) இநந�ோய ்வளிபபடுத்தும்.

2. ந�ால் ந�ாய் த�ாறறுகள்

அ. அக்கி (Erysipeals): இது  கடு்ெயோக 

பரெவும்  ்�வுபபுண்ணோகும்.  வயது  முதிர்நத 

ெனிதர்களுக்கு  நதோ�ோெது  மிகப  ்பரிய 

வலி்ெவோயநத  நீர்  வீக்கத்்த  (Oedema) 

கோண�ோம்.

ஆ. சீழக் தகாம்புளம் Impetigo (ஸடதைப்ந்டாகாக்கல் 

ந�ால் சீழந�ாய் - Pyoderma): இவ்வ்க  நதோல் 

ந�ோய  ்தோற்று  குைந்தகளுக்கு  ்பரும்போலும் 

உண்டோகி்றது.  நதோலின்  நெற்பு்ற  ்கோபபு்ம் 

உ்டவதோல்  சி்தவ்டநத  பகுதிகளின் 

நெற்பரெபபில்  சீழ்  மூடப்பற்று  இருக்கும்.  இதுநவ 

முக்கியெோக  கடு்ெயோெ  குந்ோெருந�ோ 

்�ஃப்ரெடடிஸ்செ  (குைந்தகளுக்கு) 

ஏற்படுவதற்கு கோரெணெோய இருக்கி்றது.

இ. த�க்நைாடர்டசிங நபசிடீஸ (Necrotiying 

fasciitis): இது  ஊடுறுவும்  தன்்ெ  ்கோண்ட 

ந�ோய ்தோற்்றோகும். நதோலின் திசு அழுகல், அைற்சி, 

நதோ�டித்திசு  ்கோழுபபு  ெற்றும்  திசுபபட�ம் 

நபோன்்ற  பண்புக்்  இது  உயிருக்கு  ஆபபதோெ 

ந�ோய ்தோற்று.

3. ஸடதைப்ந்டாகாக்கல் �ச்சு அழறசி ந�ாய் 

குறித்த�ாகுப்பு

ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ்பநயோஜினிக் 

்வளி�சசெோெது  ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  �சசு 

அைற்சி  ந�ோய  குறித்்தோகுப்ப  (TSS)  உண்டோக 

வழிவகுக்கி்றது.  இநநி்�  உடலின்  அ்ெத்து 

உறுபபுக்்யும்  நீர்கு்�ய  ்செயகி்றது.  இதுநவ 

இ்றபபிற்கு வழிவகுக்கி்றது.

4. பி்றப்பு ந�ாய் த�ாறறுகள்

நபறு  கோ�த்திற்கு  பின்  ஏற்படும்  அழுகல்  நி்� 

அல்�து குைந்த படுக்்க கோயசசெல் உண்டோக்கும் 

முக்கிய  கோரெணி  ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ 

்பநயோஜீன்ஸ  ஆகும்  (குைந்த  பி்றபபிற்கு 

கருப்பயில்  போக்டீரியோவிெோல்  உண்டோகும் 

ந�ோய ்தோற்று).

5. ஆழமாைத் த�ாறறு

ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ் பநயோஜீன்ஸ, ் பயீமியோ 

(சீழ்  உண்டோக்கும்  ந�ோய  கோரெணி  இரெத்தத்தில் 

�சசெோக்கும்), ் செபடிசீமியோ (இரெத்த சுற்ந்றோடடத்தில் 

போக்டீரியோ  சுற்றியும்  பகுபப்டயும்  நி்�) 

மூ்், நு்ரெயீரெல், கல்லீரெல் ெற்றும் சிறுநீரெகம் 

நபோன்்ற  உள்உறுபபுகளில்,  சீழ்கடடி்ய 

உண்டோக்க�ோம்.

சீழத�ாறறு அற்ற சிக்கல்கள்

கடு்ெயோெ  ருெோடடிக்  கோயசசெல்  ெற்றும் 

கடு்ெயோெ  குந்ோெருந�ோ  ்�ஃப்ரெடடிஸ 

நபோன்்ற்வ ஸட்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோஜீன்ஸ 

ந�ோய  ்தோற்றுகளின்  சி�செெயஙகளுக்கு  பின் 

நகோ்ோறுகள் உண்டோகும். இரெண்டு முக்கியெோெ 

சீழ்்தோற்று  அற்்ற  ந�ோயகள்  ஆகும்.  இவ்வ்க 

பின்  நகோ்ோறுகள்  கடு்ெயோெ  ந�ோய  ்தோற்று 

உண்டோெ  1-4  வோரெஙகளுக்கு  பின்  ஏற்படும். 

இது  ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  அ்ெபபுகளுக்கு 

எதிரெோக  ஏற்படும்  மி்ககூர்  உணர்வு  என்று 

�ம்பபபடுகி்றது.

சி்தவ்டயும்  திசுபடலி 

அைற்சி்ய உண்டோக்கும் 

சிறுசிற்றிெத்்த  த்செ 

உண்ணும்  போக்டீரியோ 

(அ)  ்கோல்லும்  போக்டீரியோ 

என்்ற ்பயரிடபபடடுள்்து.
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1. ருமாடடிக் காய்ச்செல்

இது  வைக்கெோெ  ்தோண்்டபபுண்  ெற்றும்  மிக 

ஆபத்தோெ  ஹீநெோ்�டிக்  ஸட்ரெபநடோகோக்கல் 

ந�ோய  ்தோற்றின்  சிக்கல்க்ோல்  ்வளிபபோடோகும். 

ைட்ரெபநடோகோக்்கயிெோல்  உண்டோகும் 

ருெோடடிக் கோயசசெலின் ் செயல்மு்்ற்ய இதுவ்ரெ 

்வளியோக வி்க்கபபடவில்்�. குறுக்கு – வி்ெ 

புரியும்  ஆன்டி்ஜென்,  சி�  ஸட்ரெபநடோகோக்்க 

A  குழுக்களிலும்,  இதயத்திலும்  இருபபதோல், 

ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ந�ோய  ்தோற்றுக்கு 

எதிரெோக  தயோரிக்கபபடும்  எதிர்்போருள்கள், 

இதயத்சிசு  ெற்றும்  இதய  வோல்வு  திசுக்களுடன் 

குறுக்நக  வி்ெ  புரிநது  ்செல்லு�ோர்  அழி்வ 

உண்டோக்கி்றது.

2. கடுரமயாை குநளாமருநலா த�ஃப்ரைடடிஸ

இது  வைக்கெோெ  நதோல்  ந�ோய  ்தோற்றுக்கு  பின் 

ஏற்படும்.  இது  ஒரு  சி�  ்�பரிநடோஜினிக்  வ்க 

(சிறுசிற்றிெஙக்ோல்)  உண்டோகி்றது.  இநத  ந�ோய 

நகோ்ோறு  ஏற்பபட  கோரெணம்,  ்�பரிநடோஜினின் 

ஸட்ரெபநடோகோக்்கயின்  ்செல்  செவ்வும், 

குந்ோெரு�ோர்  அடிபகுதி  செவ்வும்  ஆன்டி்ஜெனிக் 

பண்புக்்  ஒநரெ  ெோதிரி  ்கோண்டுள்்து. 

ஸட்ரெபநடோகோக்்கக்கு  எதிரெோக  உண்டோகும். 

எதிர்்போருள்கள் குந்ோெரு�ோர் அடிபகுதி செவ்வுடன் 

வி்ெ்செயது சி்தக்கி்றது.  சி� ந�ோயோளிகளுக்கு 

க்நரெோனிக்  குந்ோெருந�ோ  ்�ஃப்ரெடடிஸ்செ 

உண்டோக்கி இறுதியோெ சிறுநீரெகம் ்செயலிைக்கி்றது.

ஏன்  சி�  ஸ்பந�ோகோக்கல்  நதோல்  ந�ோய 

்தோற்று,  ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  நதோல்  ந�ோய 

்தோற்்்ற ஒத்திருக்கி்றது.

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

7.4.5 ஆய்வக பரிநசொ�ரைகள்

மாதிரிப்தபாருள்கள்:  ்�பபுண்  இருக்கும் 

பகுதி்யப  ்போருத்து  ெோதிரிப்போருள்கள் 

நசெகரிக்கபபடுகி்றது.  நுண்ணுயிர்  வ்ர்பிற்கு 

்தோண்்ட  து்டபபு,  சீழ்  அல்�து  இரெத்தம் 

்ப்றபபடுகி்றது.  ஊநீரியல்  பரிநசெோத்ெகளுக்கு 

ஊநீர் நசெகரிக்கபபடுகி்றது.

ந�ைடி நுண்நைாக்கியல்: ெருத்துவ ெோதிரிக்் 

்கோண்டு  கிரெோம்  செோயநெற்்றபபடட  பூசசுக்் 

தயோரித்து, அதில் கிரெோம் போசிடடிவ் கோக்்க செஙகிலி 

்தோடரில்  உள்்்த  உற்றுந�ோக்கபபடுகி்றது. 

இது  ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ந�ோய  ்தோற்்்ற 

சுடடிக்கோடடுகி்றது.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  ெோதிரிப  ்போருள்க்் 

இரெத்த  அகோர்  ஊடகத்தில்  உட்செலுத்தி, 

37°Cக்கு  18-24  ெணி  ந�ரெத்திற்கு  இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது.  இன்குநபட  கோ�த்திற்கு 

பி்றகு,  இரெத்த  அகோரில்  ஊடகத்தில்  குழுக்க்் 

சுற்றி  பீடடோ  ஹீநெோ்�சிஸ  பகுதி  உள்்்த 

உற்றுந�ோக்கபபடுகி்றது.

நகட்டநலஸ நசொ�ரை:  ஸட்ரெபநடோகோக்்க 

நகடடந�ஸ  ்�கடிவ்  ஆகும். 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  போக்டீரியோ்வ 

ஸட்ரெபநடோகோக்்கயிடம்  நவறுபடுத்தும் முக்கிய 

நசெோத்ெ இதுவோகும்.

ஊநீரியல்:  ருெோடடிக்  கோயசசெல்  ெற்றும் 

குந்ோெருந�ோ  ்�ஃப்ரெடடிஸசிற்கு 

ஊநீரியல்  நசெோத்ெகள்  ்செயயபபடுகி்றது. 

ஸட்ரெபநடோகோக்்க  �சசுக்களுக்கோெ 

எதிர்்போருளின்  உயர்  அ்வுக்்  ்செயல் 

வி்க்கெளிக்கி்றது.  ஆன்டிஸட்ரெபநடோ்�சின் 

O நசெோத்ெ நி்�யோெ நசெோத்ெ ஆகும். ASO 

்டடடர்,  200  யூனிடடிற்கு  அதிகெோக  இருநதோல் 

அது ஸட்ரெபநடோகோக்கல்  ந�ோய  ்தோற்று முன்நப 

இருநதிருபப்த சுடடிக்கோடடுகி்றது.

7.4.6 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுப்பு முர்றகள்

• ்பனிசிலின்  G  ெருநது  நதர்ந்தடுக்கபபடட 

ெருநதோகும்.

• ்பனிசிலினுக்கு  ஒவ்வோ்ெ  உள்் 

ந�ோயோளிகளுக்கு  எரித்ந�ோ்ெசின்  அல்�து 

்செயபோலிக்சின் பயன்படுத்தபபடுகி்றது.

• நி்�யோெ  ருெோடடிக்  கோயசசெல்  ெற்றும் 

குந்ோெருந�  ்�ஃப்ரெடடிஸஸிற்கு 

ஆன்டிபயோடிக் எநத பயனும் அளிபபதில்்�.

• ருெோடடிக்  கோயசசெ்�  தடுபபநத  ஒநரெ  தடுபபு 

மு்்றயோகும்.  இது  ஸட்ரெபநபோகோக்கல் 

மீள்்தோற்்்றயும்,  நெலும்  இதயம் 

சி்தவ்டவ்தயும் தடுக்க�ோம்.

• ருெோடடிக்  கோயசசெலின்  ஆரெம்ப  அறிகுறிக்் 

்கோண்டிருக்கும்  குைந்தகளுக்கு 

்பனிசிலின்  நீண்ட  கோ�த்திற்கு 

்கோடுக்கபபடநவண்டும்.
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கடடுக்கர�: செோக்ந�ட 

உண்ணுதல்  முகபபரு 

உ ரு வ ோ வ ் த 

ஊக்குவிக்கி்றது.

உண்ரம �கவல்: செோக்ந�டடோல்  ெடடும் 

அல்�ோெல்  ெற்றும்  ்கோழுபபுகள்  ்ெழுகு 

நபோன்்ற  சுரெபபி்ய  (சீபம்)  உருவோக்குத்� 

ஊக்குவிக்கி்றது.  அதெோல்  முகபபரு 

உண்டோகி்றது. கு்்றநத ்கோழுபபுகள், போலில் 

்செயத  செோக்ந�ட  ெற்றும்  ்கோழுபபு  அல்�ோத 

செோக்ந�ட  மிடடோயகள்  முகபபருக்க்் 

தூண்டுவதில்்�.  முகபபருவிெோல் 

அவதிபபடுபவர்கள் செோக்ந�ட உண்ணுவ்தத் 

தவிர்க்கோெல்  அவர்கள்  ்கோழுபபு 

உட்கோள்ளுத்�க் கு்்றக்க நவண்டும்.

7.5 ர�சீரியா தமனின்தஜடிஸ 

(தமனின்நஜாகாக்கஸ)

்�சீரியோ  என்னும்  நபரிெம்,  ்�சீரிநயசிநய 

குடும்பத்்தச  செோர்நதது  (படம்  7.6).  இது  மிக 

முக்கியெோெ  ெனித  ந�ோய  கோரெணிக்ோெ 

்�சீரியோ  ்ெனின்்ஜெடிஸ  ெற்றும்  ்�சீரியோ 

்கோநெரியோ்வ  உள்்டக்கியுள்்து. 

்ெனின்நஜெோகோக்கல்  ்ெனின்்ஜெடிஸ்செ 

(மூ்், தண்டுவட கோயசசெல் என்று முன்ெோளில் 

அறியபபடடது),  ்�சீரியோ  ்ெனின்்ஜெடிடிஸ 

உண்டோக்குகி்றது.

்ெனின்்ஜெடிஸ  என்னும்  ்செோல்  கிநரெகக் 

“்ெனிக்ஸ” ெற்றும் “டிடஸ” மு்்றநய செவ்வி்ெ 

ெற்றும்  அைற்சி  என்னும்  ்செோல்லில்  இருநது 

வழிவநதுள்்து.  இநந�ோய  மூ்்  உ்்ற 

அல்�து  மூ்்  தண்டுவட  அைற்சி  ஆகும். 

்வரெசிெோல்  உண்டோகும்  ்ெனின்்ஜெடிஸ்செ 

விட போக்டிரியோவோல் உண்டோகும் ்ெனின்்ஜெடிஸ 

மிகவும் கடு்ெயோெ ந�ோயோகும்.

7.5.1 உ்டல் உருவரமப்பு

இ்வ கிரெோம் ் �கடிவ் டிபந்ோகோக்்ககள் ஆகும். 

இ்ணநதிருக்கும்  கோக்்ககளின்  பக்கஙகள் 

தட்டயோக உள்்து. இ்வ 0.6  µm  –  0.8  µm 

அ்்வ  ்கோண்டது.  புதியதோக  எடுக்கபபடட 

வ்ர்பபில்  இ்வகள்  �கரும்  தன்்ெயற்்ற, 

உ்்றயுள்் உயிரிகள் ஆகும்.  ்�புபபுண்களில் 

இருநது  எடுக்கபபடட  கோக்்க  ்போதுவோக 

்செல்லினுள் கோணபபடுகி்றது (படம் 7.7).

7.5.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

இ்வகள்  கடடோய  கோற்று  சுவோசிகள்,  ஆெோல் 

இ்வகளின்  வ்ர்சசி்ய  5-10%  CO2  ெற்றும் 

அதிக ஈரெபபதத்்த ஊக்குவிக்கி்றது.

இ்வகள் வ்ர்வதற்கு நத்வபபடும் உகநத 

்வபபம் 35°C-36°C ெற்றும் உகநத pH 7.4–7.6 

ஆகும்.  கூர்னிச  சு்வயு்டய  இ்வகளின் 

வ்ர்சசிக்கு  ஊடகத்தில்  ஊடடப  ்போரு்ோக 

இரெத்தம்  அல்�து  ஊநீர்  நசெர்க்கபபடுகி்றது. 

அடடவ்ண  7.4ல்  இ்வகள்  வ்ரும்  ஊடகம் 

ெற்றும்  அதன்  வ்ர்சசி  குழுவின்  பண்புகள் 

்கோடுக்கபபடடுள்்து.

7.5.3 ந�ாய் நிரல

்ெனின்்ஜெோகோக்கல்  ்ெனின்்ஜெயடிஸ 

உண்டோக்கும்  ந�ோய  கோரெணி  ்�சீரியோ 

்ெனின்்ஜெடிஸ ஆகும். இநந�ோயி்ெ சீழ்உ்டய 

ப்டம் 7.6: ர�சிரியா தமனிஞர்டடிஸயின் கிைாம் 

சொயநமற்றல்

�ைள உைற அழ�� எ�றா� எ�ன?
சாதாரண �ைள உைற

ேநா	ெதா�� �ைள உைற

ப்டம் 7.7:  ்ெனின்்ஜெடடிஸ ந�ோயநி்�
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அல்�து  அழுகிய  மூ்்  உ்்ற  அைற்சி  என்றும் 

கூ்றபபடுகி்றது.

குைந்தகளுக்கும்,  இ்வயது 

உ்டயவருக்கும்  இநத  ந�ோய  ்தோற்று  மிகவும் 

்போதுவோெது.  ்ெனின்நஜெோகோக்்க  ெனிதனில் 

ெடடும் ந�ோய உண்டோக்கும் நுண்ணுயிரி ஆகும். 

ெனிதனின்  �ோசித்்தோண்்டயோெது  ்�சீரியோ 

்ெனின்்ஜெயடிடிஸின்  நதக்கும்  பகுதியோகும். 

வழிமு்்ற  வ்ரெபடம்  7.2ல்  ந�ோயநி்� 

க�நதோயவு ்செயயபபடடுள்்து.

ந�ோய ் தோற்றின் ஆதோரெம் – கோற்று வழி நீர்துளிகள்

உள்்செல்லும் வழி – �ோசித்்தோண்்ட

ந�ோய்தோற்றும் பகுதி – மூ்் உ்்ற (meninges)

ந�ோய நுண்ெ ்பருக்க கோ�ம் – 3 �ோடகள்

7.5.4 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

ெோதிரி்போருள்கள்:  CSF  (மூ்்  தண்டுவட 

திரெவம்),  இரெத்தம்,  �ோசி  ்தோண்்ட  து்டபபு 

ெற்றும் இரெத்தபபுள்ளிகளின் து்டபபு நபோன்்ற்வ 

ெோதிரி்போருள்க்ோக  சீழ் உ்டய மூ்் உ்்ற 

அைற்சி ந�ோயோளியிடமிருநது நசெகரிக்கபபடுகி்றது.

ந�ைடி நுண்யநைாக்கியல்:  CSF்ய  ்ெய 

வி�கலுக்கு  உடபடுத்தி,  அதன்  படி்வ  பூசசு 

்செயது  கிரெோம்  செோய  மு்்ற  ்செயயபபடுகி்றது. 

கிரெோம்  ்�கடிவ்  டிபந�ோ  கோக்்க,  முக்கியெோக 

போலிெோர்நபோ  ்செல்களினுள்  ெற்றும்  சீழ் 

்செல்களிலும் கோணபபடுகி்றது.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  CSF்ய 

்ெயவி�கலுக்கு  உடபடுத்தி  அதன்  படி்வ 

�ோசித்்தோண்்ட  வழியோக  உள்நு்ைநத 

்ெனின்நஜெோகோக்கஸ,  ்ப்�யிெோல்  எபபிதீலியல் 

்செல்லில்  ஒடடிக்்கோள்கி்றது.  செளிசெவ்வில்  உள்் 

எபபிதீயல்  ்செல்க்ோல்  இ்வகள்  விழுஙகபபடடு, 

அருகில்  உள்்  இரெத்தக்  குைோயினுள்  ஊடுருவி 

்சென்று,  எபபிதீலியத்்த  சி்தத்து  ்தோண்்ட 

அைற்சி்ய (Pharyngitis) உண்டோக்குகி்றது.

நெோபப உணர்வு �ரெம்பின், ்வளி �ரெம்பு உ்்றயின் 

வழியோகநவோ  அல்�து  து்ண  அரெக்கிநெோயடு 

இ்ட்வளிக்கு செல்�்ட வடிவ தடடின் வழியோகநவோ 

அல்�து  இரெத்த  ஓடடத்தின்  வழியோகநவோ 

�ோசித்்தோண்்டயில்  இருநது  மூ்்  உ்்ற்ய 

கோக்்க அ்டகி்றது.

இரெத்த  குைோயகளில்  நு்ைநத  ந�ோய  கோரெணி, 

வி்ரெவோக  மூ்்  உ்்றயினுள்  ஊடுருவி 

மூ்்  உ்்ற  அைற்சி்ய  உண்டோக்குகி்றது. 

(குைந்தகளில்  அதிக  நகோ்ோறு  உண்டோகும்). 

கோயசசெல், ்தோண்்டபபுண் (Sore throat), த்�வலி, 

கழுத்துபபிடிபபு,  வோநதி  ெற்றும்  த்செவலிபபு 

(Convulsions) நபோன்்ற ந�ோய நி்� நதோன்றும்.

ந�ோயகோரெணி  ்போது  சுற்ந்றோடடத்தில்  உள்�ஞ்செ 

உற்பத்தி  ்செயது,  இரெத்தக்  குைோயக்்  சி்தய 

்செயவதோல்  இரெத்த�ோ்  தகர்வு,  இரெத்தபநபோக்கு, 

இரெத்தபபுள்ளிகள்  (Petechiae  lesion  -  சிறிய  சிவபபு 

அல்�து  ஊதோ  நி்ற  புள்ளிகள்.  நதோலில்  இரெத்தம் 

வடிவதோல் உண்டோகும்). ஏற்பட கோரெணெோய உள்்து.

சி� ந�ோயோளிகள் திடீ்ரென்்ற ்ெனின்நஜெோகோக்கீமியோ 

(water  house  –  triderichsen  syndrome)  ந�ோயத் 

்தோ்க்ய ்வளிபபடுத்துவர். இது அதிர்சசி பரெவிய 

உள் இரெத்த�ோ் உ்்றதல் ெற்றும் ப�உறுபபுகளின் 

்செயழிபபு  நபோன்்ற  ந�ோய  நதோற்்றத்்த 

உண்டோக்குகி்றது.

கோயசசெல்,  குளிர்,  அதிர்சசி  ெற்றும் ஆழ்ெயக்க  நி்� 

நபோன்்ற  கடு்ெயோெ  தோக்குத்�  ்கோண்டுள்்து. 

வரெம்புக்கு  உடபடோத  உள்  இரெத்ததோ்  உ்்றதல், 

இதய  ்செயழி�பபு,  அடரீெல்  சுரெபபி  சி்தவு  ெற்றும் 

இ்றபபு சி� ெணி ந�ரெத்திற்குள் நிகை�ோம். 

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.2: ்�சீரியோ ்ெனின்்ஜெடிஸசின் 

ந�ோய நி்�

ஊ்டகத்தின் தபயர் குழு அரமப்பு

செோக்ந�ட அகோர் ்பரிய,  செோம்பல்  நி்றத்தில் 

இருநது  நி்றெற்்ற,  ஒளிபுகோ 

குழுக்கள்.

முல்�ர் – ஹிண்டன் 

அகோர்

சிறிய,  வடடெோெ, 

குவிநத  செோம்பல்  நி்ற 

ஒளிபுகும்  குழுக்கள். 

் வ ண் ் ண ந ப ோ ன் ்ற 

திண்ெத்்தயும்  எளிதோக 

நீர்ெப  ்போரு்ோகும் 

பண்்ப  குழுக்கள் 

்பற்றுள்்து.

அட்டவரை 7.4:  வ்ர் ஊடகத்தில் ்�சீரியோ 

்ெனின்்ஜெடிடிஸசின் குழு அ்ெபபு
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செோக்ந�ட  அகோரில்  உட்செலுத்தபபடுகி்றது. 

அகோர்  தட்ட,  36°Cக்கு,  5-10%  Co2  உள்் 

நி்�யில்,  18-24  ெணி  ந�ரெத்திற்கு இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது.

இன்குநப்ஷன்  கோ�த்திற்கு  பின், 

குழுவின்  அ்ெபபு  கிரெோம்  செோயநெற்றுதல் 

ெற்றும்  உயிர்நவதியியல்  வி்ெகள் 

்செயது  ்ெனின்நஜெோகோக்க்செ  அ்டயோயம் 

்செயயபபடுகி்றது.  ்�சீரியோ  ்ெனின்்ஜெடிஸ 

நகடடந�ஸ ெற்றும் ஆக்சிநடஸ  போசிடடிவ் ஆகும் 

(படம் 7.8).

ஆக்ஸிேடஸ்

பாசிடிவ்

ஆக்ஸிேடஸ்

ெநகடிவ்

ப்டம் 7.8:  ஆக்சிநடஸ நசெோத்ெ

7.5.5 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுப்பு முர்றகள்

நதர்த்்தடுக்கபபடட ெருநது ் பனிசிலின் - G ஆகும். 

்பனிசிலின்  ஒவ்வோ்ெ  உள்்  ந�ோயோளிக்கு 

குந்ோரெம்பினிக்கோல் பரிநது்ரெச ்செயயபபடுகி்றது.

• நெோநெோநவ�ன்டு  ெற்றும்  போலிநவ�ன்டு 

தடுபபூடடு  ்போருள்  (Capsular 

polysaccharide),  �ல்�  ந�ோய  எதிர்பபு 

செக்தி்ய  குைந்தகளுக்கும்,  முதிர் 

வயது்டயவர்களுக்கும் தூண்ட்செயகி்றது.

• இரெண்டு வயதுக்கு கீழ் உள்் குைந்தகளுக்கு 

கூடடி்ணபபு தடுபபூடடு ்போருள்  (Conjugate 

vaccine) பயன்படுத்தபபடுகி்றது.

7.6 கார்னிபாக்டீரியம் டிப்தீரிநய

நபரிெம்  கோர்னிபோக்டீரியத்தின்  பல்நவறு 

சிற்றிெஙகள்  இயல்புநி்�  உயிரிக்ோக  நதோல், 

நெல் சுவோசெப போ்த (URT), சிறுநீரெக, இெ்பருக்க 

ெண்ட�ம்  ெற்றும்  உணவு  போ்தயில்  உள்்து. 

இபநபரிெத்தின் மிக முக்கியெோெ உயிரியோெது, 

டிபதீரியோ்வ  உண்டோக்கும்  கோர்னிபோக்டீரியம் 

டிபதீரிநய ஆகும். டிபதீரியோ என்பது ் தோண்்டயில் 

வரெம்புக்கு  உடபடட  செோம்பல்  நி்ற  நபோலி  உ்்ற 

அைற்சி,  �சசு  சுரெத்தலிெோல்  ஏற்படும்  வரெம்புக்கு 

உடபடோத டோக்சிமியோ (இரெத்தத்தில் �சசுப ்போருள் 

இருக்கும்  நி்�)  ெற்றும்  அதிக  தி்றன்  வோயநத 

�சசுப ்போருள் பரெவும் நி்�யோகும்.

கோர்னிபோக்டீரியம்  டிபதீரிநய  என்னும் 

்பயர்  கிநரெக்க  வோர்்தயிலிருநது  “கோர்னி”  தடி 

வடிவவீக்கம்  அல்�து  முடிசசு  கம்பு,  “டிபதீரெோ”  – 

நதோல் என்று ்ப்றபடடது.

7.6.1 உ்டல் உருவரமப்பு

• இ்வ  பிலிநயோெோர்பிக்  தடித்த,  �கரும் 

தன்்ெயற்்ற,  ஸநபோர்க்்  உண்டோக்கோத, 

உ்்றயற்்ற  ெற்றும்  கிரெோம்  போசிடிவ்  ்ெல்லிய 

குசசு வடிவ போக்டீயோகும் (படம் 7.9 அ ெற்றும் ஆ). 

• V அல்�து  L  எழுத்து வடிவஙகளில், கூர்மு்ெ 

நகோணஙகள்  ்கோண்ட  ஒழுஙகு  வரி்செயோக 

அ்ெயபபடட போக்டீயோவோகும். இவ்வ்க ஒழுஙகு 

அ்ெப்ப  சீெ  எழுத்து அல்�து  ்தோல்  எழுத்து 

அ்ெபபு என்்ற அ்ைக்கபபடுகி்றது (படம் 7.10).

• நி்றெோற்்ற  குறுெணிகள்  (metachromatic 

granules),  போக்டீரியோவின்  ஒரு  அல்�து 

இரு  மு்ெகளிலும்  இருக்கும் 

கோரெணத்தோல்  இ்வகள்  தடி  வடிவத்துடன் 

இருக்கின்்றெ.  இநத  குறுெணிகள் 

ப ோ லி ் ெ ட ட ோ ப ோ ஸ ந ப ோ ட டு க ் ோ ல் 

உருவோக்கபபடடது.  இ்வ  ஆற்்றல் 

நசெமிபபுகிடஙகு என்்ற குறிபபிடபபடுகி்றது.

ப்டம் 7.9: அ) கோர்ணி போக்டீரியோ டிபதிரிநய கிரெோம் செோயநெற்்றல்  ஆ) நெடடோகுநரெோெோடிக் குறுெணிக்் 

கோண்பிக்கும் ஆல்பர்டடின் செோயநெற்்றல்
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ப்டம் 7.10:  கோர்ணிபோக்டீரியம் டடட்ெயின் 

கிரெோம் செோயநெற்்றல்

7.6.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

• இ்வ கோற்றுசுவோசிகள் ெற்றும் தன் விரும்பி 

கோற்்றற்்ற  சுவோசிகள்  ஆகும்.  இ்வகளின் 

வ்ர்சசிக்கு உகநத ்வபபம் 37°C ெற்றும் pH 

7.2 நத்வபபடுகி்றது.

• பின்வரும்  வ்ர்சசி  ஊடஙகளில்  இ்வ 

வ்ர்நது, குறிபபிடட வ்ர்சசி குழு அ்ெப்ப 

்வளிபபடுத்தும் (அடடவ்ண:  7.5).

�ச்சு:  வீரியம்  ்கோண்ட  சிறுசிற்றிெத்தின் 

டிபதீரியோ போக்டீரியோவிெோல் தயோரிக்கபபடுகி்ற மிக 

செக்திவோயநத  ்வளி�சநசெ  ந�ோய  உண்டோக்கும் 

தி்றெக்கு கோரெணெோய இருக்கி்றது.

• ஒரு  போக்டீரியோவில்  இருநது  ெற்்்றோரு 

போக்டீரியோவிற்கு ்�நசெோ்ஜெனிக் நபஜிக்ோல் 

(முக்கியெோக  பீடடோ  நபஜ)  கடத்தபபடும்  tox+ 

ெரெபணு  இருபபநத  டிபதீரியோ  போக்டீரியோவின் 

�சசு உண்டோக்கும் தி்றனுக்கு அடிபப்டயோக 

உள்்து.

பண்புகள்

சுெோர் 62,000 டோல்டன் மூ�க்கூறு எ்ட உ்டய 

டிபதீரியோ  �சசு,  ்வபபத்திெோல்  அழியக்கூடிய 

புரெதம்  ஆகும்.  இது  இரெண்டு  துண்டுக்் 

்கோண்டுள்்து.

அ.   துண்டு A  (24,000 டோல்டன்) இது அ்ெத்து 

்�ோதித்தல் ்செயல்போடுக்் ்கோண்டுள்்து. 

ஆ.   துண்டு B (38,000 டோல்டன்) – இது �சசி்ெ 

இ�க்கு  ்செல்களுடன்  இ்ணபபதற்கு 

கோரெணெோக இருக்கி்றது.

தசெயல்முர்ற

புரெத  ்தோகுப்பத்  த்ட்செயவநத,  இநத  �சசின் 

்செய�ோகும்.  குறிபபோக  துண்டு  A,  �ோன்கு  NAD 

முன்னி்�யில்  நீடசி  ஆக்கூறு-2  (EF-2)

்ெ  ்செயலிைக்க  ்செயது,  போலி்பப்டடு 

செஙகிலி  நீடசி்ய  த்ட்செயகி்றது.  இநத  �சசு 

்ெநயோகோர்டியம், அடரீெல் சுரெபபி ெற்றும் �ரெம்பு 

முடிவுகளுக்கு அதிக ஈர்ப்ப ்கோண்டுள்்து.

7.6.3 ந�ாய் நிரல

ந�ோய ் தோற்றின் ஆதோரெம் - கோற்று வழி நீர்துளிகள்

உள்்செல்லும் வழி – நெல் சுவோசெப போ்த

ந�ோய நுண்ெ ்பருக்க கோ�ம் – 3-4 �ோடகள்

ந�ோய  நதோற்றும்  பகுதி  –  வோய  ்தோண்்ட 

இ்ணபபுத்  து்்  –  Faucial  (�ோசி,  ்செவி 

அைற்சி,  விழி  ்வண்பட�ம்,  குரெல்வ்்க்குரிய, 

பி்றபபுறுபபு)  டிபதீரியோ,  மிக  ்போதுவோக  2-10 

வயது்டய குைந்தகளுக்கு உண்டோகும் ந�ோய 

்தோற்்றோகும்.

பபோசியல்  டிபதீரியோ  மிக  ்போதுவோக  வ்க 

ஆகும்.  இநத  ந�ோய  ்தோற்று  ெனிதனில்  ெடடும் 

வ்ரெயறுக்கபபடடது.  இநத  �சசு குறிபபிடட  பகுதி 

ெடடுநெ  அல்�ோது  உட�்ெபபு  முழுவதிலும் 

ஊ்டகம் குழு அரமப்பு

ந�ோஃப்ர்ஸ திரெள் 

ஆெ ஊநீர் ஊடகம்

இ வ் ஊ ட க த் தி ல் 

கோர்னிபோக்டீரியம் டிபதீரிநய மிக 

வி்ரெவில்  வ்ரும்.  குழுக்கள் 

சிறிய,  வடடெோெ,  ்வள்்் 

அல்�து  போந�டு  நபோன்்ற 

ப்பப்பபோெ கோணபபடும்.

்டலூ்ரெட  இரெத்த 

அகோர்

செோம்பல்  அல்�து  கருபபு 

நி்ற  குழுக்கள்.  ்டலூ்ரெட 

ஊடகத்தில்  வ்ரும்  குழுவின் 

அ்ெப்ப  ்போருநது  மூன்று 

முக்கிய  உயிர்வ்ககள் 

உள்்ெ.  அ்வ  கிநரெவிஸ, 

இ்டபபடட  (Intermedius) 

ெற்றும் ்ெடடிஸ ஆகும்.

அட்டவரை 7.5:  வ்ர் ஊடகத்தில் கோர்னிபோக்டீரியம் 

டிபதீரிநயவின் குழு அ்ெபபு
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வி்்வுக்்  ஏற்படுத்தும்  (வழிமு்்ற 

வ்ரெபடம் 7.3).

உள்பைவிய விரளவுகள்

இரெத்த ஓடடத்தில் இநத �சசு பரெவுவதோல் டோக்சீமியோ 

உண்டோகி்றது. �சசெோெது இதய த்செகள், அடரீெல் 

ெற்றும்  �ரெம்பு  முடிவுகளுக்கு  அதிக  ஈர்ப்ப 

்கோண்டுள்்து.  �சசு  இநத  திசுக்களின்  ்செல்கள் 

மீது ்செயல்படுகின்்றது.

2.  டிபதீரிடடிக்  ்ெநயோகோர்்டடடிஸ  (இதய 

த்செ  அைற்சி),  போலிநியூநரெோபதி  (பு்ற�ரெம்புகள் 

பன்படஙகோக  சி்தவ்டதல்),  வோய 

அண்ணபகுதி  பக்கவோதம்  (வோயின்  நெல் 

பகுதி), கண்ணி்ெ செோர்நத த்செகள்.

3.  அடரீெல் சுரெபபி, சிறுநீரெகம் ெற்றும் கல்லீரெலில் 

சி்தவதோல் ெோற்்றஙகள் உண்டோக�ோம்.

7.6.5 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

மாதிரிப்தபாருள்: இரெண்டு ் �வுபபுண் து்டபபுகள் 

நசெகரிக்கபபடுகி்றது.  பூசசு  தயோரிபபதற்கு  ஒரு 

து்டபபும்,  ெற்்்றோன்று  வ்ர்சசி  ஊடகத்தின் 

நெல் ்செலுத்துவதற்கும் பயன்படுத்தபபடுகி்றது.

ந�ைடி நுண்நைாக்கியல்:  கிரெோம்  ெற்றும் 

ஆல்பர்ட  செோயஙக்்  ்கோண்டு  பூசசுக்கள் 

செோயநெற்்றபபடுகி்றது.

அ.   கிரெோம்  செோயநெற்்றம்  –  கிரெோம்  போசிடடிவ் 

்ெல்லிய  குசசி  வடிவ  போக்டீரியோ்வ உற்று 

ந�ோக்கபபடுகி்றது.

ஆ.   ஆல்பர்ட  செோயநெற்்றம்  –  தடி  வடிவத்துடன் 

்ெடடோகு-நரெோநெடடிக்  குறுெணிகள்  உற்று 

ந�ோக்கபபடுகி்றது.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  ந�ோஃப்ர்ஸ  ஊநீர் 

ஊடகத்தில் ்�வுபபுண் து்டப்ப உட்செலுத்தி, 

37°C  ்வபபநி்�யில்  இரெவு  முழுவதும் 

இன்குநப்ஷன் ்செயதபின், குறிபபிடட பண்புக்் 

உ்டய  நுண்ணுயிர்  குழுக்க்்  உற்று 

ந�ோக்கி, கிரெோம் செோயநெற்்றமு்்றயில் அ்டயோ்ம் 

கோணபபடுகி்றது.

7.6.6 �டுப்பு முர்றகள்

ந�ோயத்தடுபபு  த்டகோபபிெோல்  டிபதீரியோ 

தடுக்கபபடுகி்றது.  மூன்று  ந�ோயத்  த்டகோபபியல் 

மு்்றகள் கி்டக்கபபடுகின்்றெ (அடடவ்ண 7.6).

7.6.7 சிகிச்ரசெ

20,000–100,000  யூனிட  அ்வி்ோெ 

ADS்செ  (எதிர்  டிபதீரியோ  ஊநீர்),  த்செவழியோக 

உட்செலுத்துவது  சி்றநத  சிகிச்செயோகும். 

்பனிசிலி்ெப  பயன்படுத்தி  ஆன்டிபயோடிக் 

சிகிச்செ ்கோடுக்கபபடுகி்றது.

நெல்  சுவோசெப  போ்தயில்  நு்ையும்  போக்டீரியோ, 

அபபகுதியிந�நய  தஙகி,  ்பருக்கம்  அ்டநது 

டிபதீரியோ �ச்செ தயோரிக்கின்்றது.

�சசெோெது  வரெம்புக்கு  உடபடட  சி்தவு 

ெோற்்றஙகளுடன்,  நெற்பு்றத்தில்  அைற்சி 

வி்்வுக்்யும்  உண்டோக்குகி்றது. 

சி்தவ்டநத  எபபிதீலியத்துடன்  இரெத்த 

உ்்றயவு்டய  கசிவு,  லூக்நகோ்செடடுகள், 

இரெத்தச  சிவபபணு  ெற்றும்  போக்டீரியோ  நசெர்நது 

செோம்பல்நி்ற  நபோலி  செவ்்வ  உண்டோக்குகி்றது. 

அதுநவ  டிபதீரியோ  ந�ோய  ்தோற்றின்  தனி 

நதோற்்றெோகும்.

இநத  நபோலிச  செவ்வு  �ோசித்்தோண்்டயில் 

இருநது குரெல்வ்் ெற்றும் மூசசுக்குைல் வ்ரெ 

நீடடு  கோணபபடுகி்றது.  நபோலிசசெவ்விெோல் 

மூசசுக்குைலின்  இயக்க  அ்டபபு  ஏற்படுவதோல் 

மூசசுத்திண்றல் ெற்றும் இ்றபபு நிகை�ோம்.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.3:  டிபதீரியோ  �சசின் 

வரெம்புக்கு உடபடட வி்்வுகள்.

7.6.4 ந�ாய் ந�ாற்றம்

1.  குரெல்வ்்  ்தோண்்ட  அ்டபபு, 

மூசசுத்திண்றல்  (Asphyxia  -  நத்வயோெ 

ஆக்ஸிஜெனுக்கு  கடும்  கு்்றபோடு  ஏற்படும் 

்போது உண்டோகும் மூசசுத்திண்றல் நி்�).
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7.7 கிளாஸடரிடியம் த்டட்டனி

நபரிெம்  கி்ோஸடரிடியம்  ஸநபோர்க்் 

உண்டோக்கும்  கிரெோம்  போசிடடிவ்  கோற்றில்�ோ 

சுவோசெப  போக்டீரியோக்க்்  உள்்டக்கியுள்்து. 

போக்டீரியோவின்  உட�்ெப்ப  விட  ஸநபோர்கள் 

அக�ெோக  இருபபதெோல்  போக்டீரியோக்கள் 

கதிரி்ைத்  நதோற்்றத்்தபநபோல்  பு்டத்த 

நதோற்்றத்்தக் ்கோண்டிருக்கி்றது.

கி்ோஸடரிடியம்  என்னும்  ்பயர்  “கஸடர்” 

கதிரி்ை  என்னும்  ்செோல்லிருநது  ்ப்றபபடடது. 

அந�க  சிற்றிெஙகள்  செோறுண்ணிக்ோக  ெண், 

நீர்  ெற்றும்  சி்தவ்டயும்  தோவரெ  ெற்றும் 

வி�ஙகுகளில்  கோணபபடுகி்றது.  சி�  ந�ோய 

உண்டோக்கும்  உயிரிகள்  ெனிதன்  ெற்றும் 

வி�ஙகுகளின்  குடற்போ்தயில்  இயல்புநி்� 

உயிரிக்ோக உள்்ெ.

ெனிதனின்  மூன்று  முக்கிய  ந�ோயக்ோெ 

்டடடெஸ,  வோயு  �சசுவளித்செ  அழுதுகுந�ோய 

ெற்றும்  உணவு  �ஞசெோதலுக்கு  கோரெணெோெ 

போக்டீரியோக்க்்  நபரிெம்  க்்ோஸடரீடியம் 

உள்்டக்கியுள்்து.  கி்ோஸடரிடியத்தின்  ந�ோய 

உண்டோக்கும் தி்றெோெது அது உற்பத்தி ்செயயும் 

ஆற்்றல் வோயநத ்வளி �ஞசிெோ�ோகும்.

ெருத்துவ  முக்கியத்துவம்  வோயநத 

கி்ோஸடரீடியத்்த  அது  உண்டோக்கும் 

ந�ோயகளின்  அடிபப்டயில்  வ்கபபடுத்த�ோம். 

அ்த அடடவ்ண 7.7-ல் ்கோடுக்கபபடடுள்்து.

7.7.1 உ்டல் உருவரமப்பு

அ்வ  கிரெோம்  போசிடடிவ்  ஸநபோர்க்் 

உண்டோக்கும்  குசசி  வடிவ  போக்டீரியோக்க்ோகும். 

ஸநபோர்கள்  போக்டீரியோவின்  ஒரு  மு்ெயில் 

நகோ்வடிவத்தில் நி்�க்்கோண்டதெோல் நெ்ம் 

அடிக்கும் குசசியி்ெப நபோல் நதோற்்றெளிக்கி்றது. 

இ்வ  உ்்றயற்்ற  �கரும்  தன்்ெயு்டய 

போக்டீரியோக்க்ோகும்.

7.7.2 வளர்ச்சிப் பண்புகள்

• இ்வ  கடடோய  கோற்றில்�ோ  சுவோசிகள். 

இவற்றின் வ்ர்சசிக்கு உகநத ்வபபம் 37°C 

pH ெற்றும் 7.4 ஆகும்.

• இது  செோதோரெணெோெ  ஊடகத்தில்  வ்ரும். 

ஆெோல்  அதன்  வ்ர்சசி்ய  ஊக்குவிக்க 

இரெத்தம்  அல்�து  ஊநீர்  நசெர்க்கபபடுகி்றது. 

பின்வரும்  ஊடகஙகளில்  கி்ோஸடரிடியம் 

்டடடோனி  வ்ர்நது  குழுக்களின்  அ்ெப்ப 

கோண்பிக்கி்றது (அடடவ்ண 7.8).

ஊ்டகம் குழு அரமப்பு

இரெத்த அகோர் α - ஹி ந ெ ோ ் � சி ஸ 

உண்டுபண்ணி  பின்பு 

β-ஹிநெோ்�சிஸசெோக  ெோற்றும் 

(்டடடநெோ்�சிஸசிெோல்)

செ்ெக்கபபடட 

இ்்றசசி செோறு 

(CMB)

வோயு  க�ஙகல்  வ்ர்சசி 

உண்டோகும்.  இ்்றசசி  நீண்ட 

இன்குநப்ஷன் கோ�த்தோல் கரு்ெ 

நி்றெோகி்றது.

அட்டவரை 7.8:  கி்ோஸடரிடியம் ்டடடோ்ெயின் 

வ்ர்சசிப பண்புகள்

தசெயல்மிகு தசெயலற்ற இரைந�

DPT  (மூன்றும்  நசெர்நத  தடுபபூடடுப  ்போருள்) 

பி்றநத  - பின் 4-6 வோரெஙகள் இ்ட்வளியில் 

மூன்று நவ்்களில் 0.5ml அ்வு த்செயினுள் 

்செலுத்தபபடுகி்றது.  DPTவின்  ஊக்குவிபபு 

தடுபபூடடு  ்போருள்,  (Booster)  18  ெோதஙகளில் 

ெற்றும் 5 வயதில் ்கோடுக்கபட நவண்டும்.

500-1000  யூனிட 

அ ் வி ் ோ ெ 

எதிர்  டிபதீரியோ 

ஊநீர்  (ADS) 

ந த ோ � க் க டி யி ல் 

்செலுத்தபபடுகி்றது.

முதல்  அ்வு  டோக்ைோய  ்ட  ஒரு 

்கயிலும்,  அநத  நவ்்யில் 

ADS-்செ  ெற்்்றோரு  ்கயிலும் 

்செலுத்தபபடுகி்றது.

அட்டவரை 7.6:  டிபதீரியோவிற்கோெ ந�ோயத்தடுபபுமு்்ற

உயிரிகள் ந�ாய்கள்

கி்ோஸடரிடியம் 

்டடட்ெ

்டடடோெஸ

கி்ோஸடரிடியம் 

்பர்பரெஞசென்ஸ

வோயு �சசுவளி த்செ 

அழுகுல் ந�ோய

கி்ோஸடரிடியம் 

்போடடிலிெம்

உணவு �ஞசெோதல்

அட்டவரை 7.7:  கி்ோஸடரீயத்திெோல் உண்டோகும் 

ந�ோய ்தோற்றுகள்
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7.7.3 �ச்சுகள்

கி்ோஸடடிரியம்  ்டடடோ்ெ  இரெண்டு 

்வவ்நவ்றோெ �சசுக்் உண்டோக்குகி்றது. அ்வ 

அ.  ்டடடோநெோ்�ஸிஸ (ஹீநெோ்�ஸின்)

ஆ.  ்டடடோநெோஸபோஸமின் (நியூநரெோடோக்ஸின்)

த்டட்டாநைாரலஸின்

• ்வபபம்  ெற்றும்  பிரெோணவோயுவிெோல்  

அழியக்கூடிய �சசு.

• இது  இரெத்த  சிவபபணுக்க்்  சி்தத்து 

நியூநரெோடோக்ஸின்  ்செயல்மு்்றக்்யும் 

்கோண்டது.

த்டட்டாநைாஸபாஸமின்

• ்வபபத்தோல்  அழியக்கூடிய  ெற்றும் 

பிரெோணவோயுவில்  நி்�யோக  இருக்கும் 

ஆற்்றலு்டய நியூநரெோ �சசெோகும்.

• இது  ஒரு  புரெத  �சசெோகும்.  ்டசெல்்படு 

பி்ணபபோல்  இ்ணக்கபபடட  ்பரிய 

போலி்பப்டட  செஙகிலி  (93,000  டோல்டன்) 

ெற்றும்  சிறிய  போலி்பப்டக்கு  செஙகிலி 

(52,000 டோல்டன்) ்கோண்டதோகும்.

தசெயல்முர்ற

்டடடோநெோஸபோஸமின்  ஒரு  நியூநரெோடோக்சின் 

ஆகும்.  இது  சிெோபடிக்  செநதிபபுகளுக்கு  குறுக்நக 

்வளியிடபபடும்  நியூநரெோடரெோன்ஸமிடடோர்ஸ 

(கி்்சீன் ெற்றும் கோெோ – அமிநெோபுயுடரிக் அமி�ம்) 

்வளியிடுவ்த  த்ட்செயகி்றது.  �சசெோெது 

முதுகு  தண்டுசெோர்நத  த்டவி்ெக்க்் 

நீக்கம்  ்செயவதோல்  ெத்திய  �ரெம்பு  ெண்ட�த்தில் 

(CNS)  கடடுபபோடடிற்கு  உடபடோத  தூண்டுதல் 

உண்டோகி்றது.  இதெோல்,  த்செகள்  வி்்றபபோக 

ெற்றும்  இழுபபு  ்கோண்டதோய  ெோறுகி்றது 

(எதிரி்ட  த்ட  இல்�ோததோல்  முதன்்ெ 

இயக்கியும்,  எதிர்ச்செய�ோற்்றலும்  உடன்  நிகழும் 

கோரெணத்தோல்) படம் 7.11.

7.7.4 ந�ாய்நிரல

்டடடோெஸ  அல்�து  பூடடபபடடத்  தோ்ட 

ந�ோ்ய  உண்டோக்கும்  உயிரி,  கி்ோஸடரிடியம் 

்டடடோனி  ஆகும்.  கி்ோஸடபீரியம்  ்டடடோனின் 

ந�ோயநி்�்ய  வழிமு்்ற  வ்ரெபடம்  7.4ல் 

விரிவோக ்கோடுக்கபபடடுள்்து.

ந�ோய்தோற்றின் ஆதோரெம் – ெண், தூசி, ெ�ம்.

உள் ்செல்லும் வழி –  புண் அல்�து கோயஙகளின் 

வழியோக. 

ந�ோய நுண்ெ ்பருக்கக் கோ�ம் – 6-12 �ோடகள்

7.7.5 ந�ாய் ந�ாற்றம்

கோயம்  அல்�து  புண்  இருக்கும்  இடத்தில்  வலி 

ெற்றும்  சிலிர்பபு,  பூடடபபடட  தோ்ட  அல்�து 

டிரெஸெஸ (தோ்டக்் தி்றபபது கு்்றதல் நி்�), 

ரிஸஸ  –  (வோ்ய  அழுத்தெோக  தி்றநதிருக்கும் 

நி்�),  டிஸபோஸியோ  (்ெோழி்யப  புரிநது 

்கோள்வதற்கும்  அல்�து  நபசசு  பழுதோகும்  நி்�) 

ெற்றும் ஆஸ்பஸியோ நபோன்்ற்வ உள்்டஙகும்.

7.7.6 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

மாதிரிப் தபாருள்கள்: புண் து்டபபு, புண் அல்�து 

கோயஙகளில் உள்் திசு அல்�து கசிவு.

நுண்நைாக்கியியல்: கிரெோம்  செோயநெற்்றம் 

மு்்றயில்,  நெ்ம்  அடிக்கும்  குசசி்ெ  நபோல் 

கோணபபடுகி்றது.

ப்டம் 7.11:  ்டடடெஸ – ஒபிஸத்நதோநடோெோஸ

பழஙகர�: துரு 

ஏற்படுத்திய கோயத்திெோல் 

்டடடெஸ  உண்டோகும். 

(எ.கோ.)  துரு  பிடித்த 

ஆனியின் மீது �டபபது.

துரு  பிடிக்கோத  ஆனிக்்க்  கோடடிலும் 

துரு பிடித்த ஆனிகள் ெண்ணிலும் தூசியிலும் 

அதிக  ந�ரெம்  ்வளிபபடுவதோல்  ்டடட்ெ 

என்நடோஸநபோர்க்ோல்  அதிக  அ்வில் 

அசுத்தெ்டகின்்றெ.  துரு  பிடித்த  அல்�து 

துருபிடிக்கோத எநத ஒரு ்போருளும் கோயத்்த 

உண்டோக்க�ோம்.  இதெோல்  கி.்டடட்ெ 

போக்டீரியோ  எண்நடோஸநபோர்கள்  திசுவில் 

உட்செலுத்தபபட�ோம்.  துரு  ெடடுநெ 

்டடட்ெ்ையும் அல்�து அ்தவிட தீவிரெ 

்தோற்்்ற உண்டோக்க�ோம்.
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தசெயல்மிகு ந�ாய்த்�ர்டகாப்பியல் தசெயலற்ற ந�ாய்த்�ர்டகாப்பியல் இரைந� ந�ாய்த்�டுக்பு முர்ற

அ. ்டடடெஸ டோக்செோயடு

ஆ. DPT

ஆன்டி்டடடெஸ சீரெல் (ATS)

ெனித  ஆன்டி்டடடெஸ 

இம்யூநெோகுந்ோபுலின் (HIIG)

்டடடெஸ  டோக்செோயடு  ஒரு 

்கயிலும், HTIG ெற்்்றோரு ்கயிலும் 

்செலுத்தபபடுகி்றது

அட்டவரை 7.9:  ்டடடெஸ ந�ோயத்தடுபபு மு்்ற

கி்ோஸடரிடியம்  ்டடட்ெயின்  ஸநபோர்கள்  புண் 

அல்�து கோயத்்த அசுத்தபபடுத்துவதோல் ்டடடெஸ 

உண்டோகி்றது. ஸநபோர்கள்,  கு்்றநத    O2  அழுத்தம் 

(கோற்றில்�  சுற்றுக்சூைல்)  இருக்கும்  ்போழுது 

மு்்விடுகின்்றெ.

�சசெோெது  தண்டுவடத்தின்  �ரெம்பு  இ்ணபபு 

த்ட்யத்  தடுக்க்செயகி்றது.  இது  �ரெம்பு 

இ்ணபபிற்கு முன் ்செயல்படுகி்றது.

�சசு, உடலின் ்பரும்போ�ோெ இயக்குத் த்செக்்ப 

போதிக்கி்றது.  இதெோல்  கடடுபபோடடிற்கு  உடபடோத 

இறுக்கம்  ஏற்படுவதோல்,  த்செகள்  வி்்றபபு  ெற்றும் 

இழுபபு தன்்ெ உண்டோகி்றது.

குறுகிய  அ்வோெ  ெண்்டஓடடின்  �ரெம்புகள் 

இருபபதோல்  முதல்  அறிகுறிகள்  த்�யிலும், 

கழுத்திலும் ்வளிபபடுகி்றது. ்ெல்லுத்செ (Masseter 

muscles)  முதலில்  போதிபப்டவதோல்  பூடடபபடட 

தோ்ட உண்டோகி்றது.

்வஜிநடடடிவ்  ்செல்கள்  வ்ர்நது  செக்திவோயநத 

்டடடநெோஸபோஸமிஸ  நியூநரெோ  �ச்செ 

தயோரிக்கின்்றெ.  �சசு  தயோரித்த  பகுதியில்  இருநது 

உறிஞசெபபடடு,  இரெத்த  ஓடடத்தில்  நு்ைகின்்றது. 

அது  பின்  இயக்கு  �ரெம்பின்  வழியோக  ெத்திய  �ரெம்பு 

ெண்ட�த்திற்கு  (CNS) நெந�றுகி்றது.

கடு்ெயோெ  நி்�யில்,  முது்கலும்பு  அல்�து 

நீடடுத்த்செயில்  (Extensor  muscles)    தீவிரெெோகும் 

இழுபபிெோல்  ஒபிஸத்நதோநடோெோஸ  அதிகபடியோெ 

முது்கலும்பின்  வ்்வு  சுவோசெப  பக்கவோதத்திெோல் 

இ்றபபு வைக்கெோய உண்டோக�ோம்.

வழிமுர்ற அட்டவரை 7.4:  கி்ோஸடரிடியம் 

்டடட்ெயின் ந�ோய நி்�.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு:  கோற்றில்�ோ சூழ்நி்�யில், 

37°Cல்,  24-48  ெணி  ந�ரெத்திற்கு,  இரெத்த 

அகோரில்  ெருத்துவ  ெோதிரிக்்  இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது.  வ்ர்சசிக்  குழுக்க்்  கிரெோம் 

செோயநெற்றும்  மு்்றயில்  உறுதி்செயயபபடுகி்றது. 

நெ்ம்  அடிக்கும்  குசசியி்ெப  நபோல் 

நதோற்்றெளிக்கி்றது.  இ்வ  உ்்றயற்்ற  �கரும் 

தன்்ெயு்டய போக்டீரியோக்க்ோகும்.

7.7.7 சிகிச்ரசெ

செத்தம்  ெற்றும்  ஒளியோெது  ்டடடெஸ 

ந�ோயோளிகளுக்கு  வலிப்ப  தூண்ட�ோம், 

ஆ்கயோல் அவர்க்் சி்றபபோெ தனி அ்்றயில் 

்வத்து  சிகிச்செயளிக்கபபடுகின்்றெர். 

்டயோஸிபம்  (0.1-0.2mg/kg)  ஊசி  நபோடுவதோல் 

இழுபபு  கடடுபபடுத்தபபடுகி்றது.  ஆன்டிபயோடிக் 

சிகிச்செயோக  ்பனிசிலின்  அல்�து 

்ெடநரெோனிடோநசெோல்  ெருநதுகள் ஒரு வோரெத்திற்கு 

நெல் ்கோடுக்கபபடுகி்றது.

7.7.8 �டுப்பு முர்றகள்

இ்த  கீழ்்கோடுக்கபபடடுள்்  மு்்றயில்  ்செயல் 

படுத்தபபடுகி்றது.

அ. அறுரவச் சிகிச்ரசெ �டுப்பு முர்ற

ஸநபோர்கள்  மு்்யிடுவதற்கு  செோதகெோெ 

கோற்றில்�ோ  சூழ்நி்�்ய  தடுபபதற்கு  ெற்றும் 

அநநியப  ்போரு்்  இரெத்த  கடடிகள்  சி்தநத 

திசுக்க்் அகற்றுவநத இநத  தடுபபு மு்்றயின் 

ந�ோக்கெோகும்.

ஆ. இம்யூநைா ந�ாய்த்�டுப்பு முர்ற

்டடடெஸ  என்னும்  ந�ோய  தடுக்கக்கூடிய 

ந�ோயோகும்.  மூன்று  வ்ககளில், 

ந�ோயத்  த்டகோபபியல்  உள்்ெ,  அ்வ 

அடடவ்ண 7.9ல் ்கோடுக்கபபடடுள்்து.
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7.8 ஷிதகல்லா டிதசென்டிரிநய  

(சீ�நபசி – நபசில்ரல)

ெனித  குடலில்  ெற்றும்  உயர்  வி�ஙகுகளின் 

குறிபபோெ நபரிெம் ஷி்கல்�ோ ஆகும். ெனிதனில், 

நபசில்�ரி  சீதபநபதி  அல்�து  ஷி்கல்ந�ோஸிஸ 

கோரெணெோெ  ந�ோயகோரெணி  ஷி்கல்�ோ 

டி்்ஷன்டரிநய.  இது  வயிற்றுபநபோக்குடன், 

இரெத்தமும்,  செளியும்  ்கோண்ட  சீழ்நி்�யுடன் 

ெ�த்்த  அடிக்கடி  ்வளிநயற்றும்.  ஷி்கல்�ோ 

நபரிெத்தின் �ோன்கு முக்கிய சிறுசிற்றிெஙகள்:

1.  ஷி்கல்�ோ டி்்ஷன்டரிநய

2.  ஷி்கல்�ோ பி்ோக்ஸி்ெரி

3.  ஷி்கல்�ோ நசெோனி

4.  ஷி்கல்�ோ போயடி

7.8.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

ஷி்கல்�ோ,  குட்டயோெ,  கிரெோம்  ்�கடிவ் 

குசசிகள்,  (0.5µm  X  1-3µm  அ்வு).  அ்வ  �கரும் 

தன்்ெ அற்்ற, ஸநபோர், உருவோக்க  ெற்றும் உ்்ற 

அற்்றது (படம் 7.12).

7.8.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

அ்வ  கோற்றுசுவோசிகள்  ெற்றும்  தன்விரும்பி 

கோற்றுசுவோசிகள்  உகநத  ்வபபநி்� 

37°C  ெற்றும்  pH  ஆெது  7.4  ஆகும்.  அ்வ 

பின்வருகின்்றெ  ஊடகத்தில்  வ்ர்க்க  முடியும் 

ெற்றும்  குழு  பு்றத்நதோற்்றத்தின்  பண்புக்்க் 

கோடடுகி்றது (அடடவ்ண 7.10 ெற்றும் படம் 7.13).

ஊ்டகம் குழு அரமப்பு

செத்து அகோர் குழுக்கள்,  வடடெோெது, 

குழி  ்ென்்ெயோெது 

ெற்றும் ஒளி ஊடுருவும்

்ெக்கோன்கி அகோர் நி்றெற்்ற குழுக்கள்

SS -  அகோர் நி்றெற்்ற குழுக்கள்

அட்டவரை 7.10:  ஷி்கல்�ோ குழுவின் 

பு்றத்நதோற்்றம்

 

கிளாஸடரிடியம் �ச்சு

சிகிச்செக் கோரெணி இயக்கு த்செ சுருக்கத்திெோல் உண்டோகும் குறிபபிடட �ரெம்பு த்செ கு்்றபோடுகளுக்கு, 

மிக அதிகபடியோெ �சசுத்தன்்ெ வோயநத ் போடடுலிெ �சசி்ெக் ் கோண்டு சிகிச்செ அளிக்கபபடுகி்றது. 

1989இல் FDA விெோல் அஙகீகரிக்கபபடட ்போடடுலிெம் �சசு (நபோர்டோக்ஸ) மூன்று கு்்றபோடுகளுக்கு 

வைஙகுபபடுகின்்றது. அ்வ ஸடரெோபிஸெஸ  (கண்கள் குறுக்நக ்செல்லும், பிளிநபநரெோஸபோைம்  (கண் 

த்செகளில் ஒழுஙகற்்ற சுருஙகுதல் ெற்றும் முகத்தின் ஒரு பக்கம் சுருஙகுதல்.

�ோம்  சிரித்தல்  (அ)  புன்ெ்கத்தல்  நபோன்்ற  ்செயல்களின்  நகோபெ்டதல்  ்போழுது உண்டோகும் 

்தோடர்  த்செ  சுருக்கத்்த  நீக்குவதற்கு  நதோல்நிபுணர்கள்  ெற்றும்  பி்ோஸடிக்  அறு்வ  சிகிச்செ 

நிபுணர்கள் 2000 லிருநது நபோடோக்்செ பயன்படுத்த ்தோடஙகிெர்.

தகவல் துளி

ஆன்டிபயோடிக் செோர்நத குடல் 

அைற்சி்ய  உண்டோக்கும் 

கோரெணி  கி்ோஸடரிடியம் 

டிபிசில்  ஆகும்.  இது 

நபோலிச  செவ்வுடன் அல்�து 

நபோலிச  செவ்வுக்ற்்ற  கடு்ெயோெ  குடல் 

ந�ோயோளிகளில்  முக்கிய  பிரெசசெ்ெயோக  இது 

கருதபபடுகி்றது.  ப�  ஆன்டிபயோடடிக்குகள் 

தீஙகுவி்்விபப்வ  என்்றோலும்  குறிபபோக 

லின்நகோ்ெசின்  ெற்றும்  கிளின்டோ்ெசின் 

நபோலிசசெவ்வு குடல் அைற்சி உண்டோக்குவதில் 

வோயபபுகள் அதிகம் உள்்ெ.

ப்டம் 7.12:  ஷி்கல்�ோ கிரெோம் செோயம்
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ஷி்கல்�ோ  டிஸ்சென்டிரிநய, மூன்று வ்கயோெ 

�சசுக்்  உற்பத்தி  ்செயகி்றது.  அ்வ, 

உள்�சசு,  ்வளி�சசு,  வீநரெோ  ்செல்  �சசு.  இநத 

�சசுகளில்  ்செயல்  வி்க்கம்,  அடடவ்ண  7.11 

எடுத்து்ரெக்கபபடடுள்்து.

7.8.4 ந�ாய் நிரல (Pathogenesis)

ஷி்கல்�ோ டி்சென்டரிநயயின் ந�ோய உண்டோக்கும் 

இயக்க  மு்்ற  வழிமு்்ற  வ்ரெபடம்  7.5 

வி்க்கபபடடுள்்து.

ந�ோய்தோற்றின்  ஆதோரெம்  –  ந�ோயோளி  அல்�து 

தோஙகி

்செல்லும் வழி – ெ�-வோய

அட்டவரை 7.11:  ஷி்கல்�ோ  டிஸ்சென்ரிநய 

வின் பல்நவறு �சசுகள்

�ச்சுகள் தசெயல்படும் வி�ம்

உள்�சசு இது தற்சி்தவு பி்றகு 

்வளிநயற்்றபபடுகி்றது.  இது 

குடல் சுவரில் எரிசசெ்� 

்கோண்டு இருபபதோல் அது 

வயிற்றுபநபோக்்க ெற்றும் 

இ்த ்தோடர்நது குடல் புண் 

உண்டோக்குகி்றது.

்வளி�சசு இது ஆற்்றல் மிக்க �சசு ெற்றும் இது 

குடல் �சசெோகவும் �ரெம்பு �சசெகோவும் 

்செயல்படுகி்றது.

குடல்�சசெோக திரெவஙகள் 

நசெர்த்த்� தூண்டுகி்றது.

�ரெம்பு �சசெோக ெத்திய �ரெம்பு 

ெண்ட�த்தில் உள்் சிறிய இரெத்த 

குைோயகளில் உள் என்நடோதிலீயம் 

்செல்க்் நசெதம் ஆக்குகி்றது.

இதன் முடிவோக, 

போலிநியூ்ரெடிஸ ெற்றும் நகோெோ 

ஏற்படுகி்றது.

வீநரெோ ் செல் �சசு இது வீநரெோ ்செல்களில் 

்செயல்படுகி்றது

ந�ோய்தோற்றின் 

இடம் 

்பருஙகுடல்

இன்குநப்ஷன் 

கோ�ம்

48 ெணி ந�ரெத்திற்கும் கு்்றவோக 

(1-7 �ோடகள்)

கடத்தும் மு்்ற உணவு,  ்கவிரெல்,  ெ�ம் ெற்றும் 

ஈக்கள்

7.8.5 மருத்துவ அறிகுறிகள் (Clinical 

Manifestation)

• இரெத்தம்  ெற்றும்  செளி  க�நத  த்ர்நத 

சிறுஅ்வி�ோெ ெ�ம் அடிக்கடி ்வளிநயறுதல்.

• வயிற்று  பிடிபபு  ெற்றும்  ெ�க்சிக்கல்  (ெ�ம் 

கழிபபதில் சிரெெம்).

• கோயசசெல் ெற்றும் வோநதி.

• ஹீநெோ்�டிக் யூரிமிக் ந�ோய (இநத நி்�யோெ 

இயல்பற்்ற  (அ)  அசெதோரெணெோெ  இரெத்த  சிவபபு 

அணுக்கள் சி்தவின் மூ�ம் வி்்கி்றது.

7.8.6 ஆய்வக கண்்டறிவு

மாதிரிப்தபாருள்கள்: தூய ெ�ம் நசெகரித்தல்

ந�ைடி நுண்நைாக்கியியல்: ெ�த்தி்ெக் 

்கோண்ட  செ்�ன் ெற்றும் லுயூநகோல் அநயோடின் 

தயோரிபபு  ்பரிய  எண்ணிக்்கயில்  சீழ்  ்செல்கள் 

ெற்றும் எரித்நதோ்ரெ்செடக்் கோடகி்றது.

வளர்ச்சி கலரவ: ்ெக்கோன்கி  அகோர்  ெற்றும் 

SS  ஊடகத்தில்  உட்செலுத்தபடுவதற்கு  சி்றநத 

மு்்றயோகும்,  செளி  துண்டுகள்,  ்கோண்ட 

ெோதிரிப்போருடகள்  இருநதோல்  பின்ெர்,  இரெவு 

முழுவதும்  37°C  இன்குநபட  ்செயயபபடடு, 

தடடுகள்,  குறிபபிடத்தக்க  குழுக்களுக்கோக 

உற்றுந�ோக்கபபடுகின்்றெ.  பின்ெர்  அ்வ 

கிரெோம்  செோயநெற்கும்  ெற்றும்  உயிர்  நவதியியல் 

வி்ெக்ோல் உறுதிபபடுத்தபடுகி்றது.

ப்டம் 7.13:  SS  அகோரில்  ஷி்கல்�ோலின்  குழு 

பு்றத்நதோற்்றம்
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3.  அ்ெத்து  ஆபத்தோெ  நி்�யிலும் 

ஆன்டிபயோடிக்  நதர்வோெது  ஆெது 

சிறுசிற்றிெஙகளின்  வைக்கெோெ 

கூறுணர்வி்ெ செோர்நதது.

4.  ப� சிற்றிெஙகள் �ோலிடிக்சிக் அமி�ம் ெற்றும் 

�ோர்வ்ோக்சின். கூறுணர்வு ்கோண்டோடுவது.

5.  தனிபபடட  ெற்றும்  சுற்றுபபு்றசசுை்� 

நெம்படுத்துதல்.

6.  ந�ோயோளிகள் ெற்றும் கடத்திகள்,  கண்டறிதல் 

ெற்றும் சிகிச்செ அளித்தல்.

7.9 சொல்தமாதைல்லா ர்டபி 

(ஈபர்த்த�ல்லா ர்டபி)

நபரிெம்  செோல்்ெோ்ெல்�ோ,  நபசில்்�க்்க் 

்கோண்டது.  அ்வ  ெனிதர்களிலும்  ெற்றும் 

முது்கலும்புயி  குடல்களின்  ஒடடுண்ணிக்ோக 

உள்்ெ. இது குடற்கோயசசெ்� வி்்விக்கி்றது, 

்டபோயடு  ெற்றும்  போரெோ்டபோயடு  கோயசசெல் 

உள்்டக்கியது.  இநத  நபரிெத்தின்  மிக 

முக்கியெோெ  நபரிெம்  செோல்்ெோ்ெல்�ோ  ்டபி, 

்டபோயடு கோயசசெ்� உண்டுபண்ணுகி்றது.

7.9.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

செோல்்ெோ்ெல்�ோ  கிரெோம்  ்�கடிவ்  குசசி  (1-3µm 

X 0.5 µm அ்வு). அ்வ �கரும் தன்்ெ ெற்றும் 

சுற்றுக்க்செயி்ை,  உ்்றயற்்ற  ெற்றும்  ஸநபோர் 

உண்டோக்கோத்வ (படம் 7.14).

ப்டம் 7.14:  செோல்்ெோ்ெல்�ோ  ்டபியின்  கிரெோம் 

செோயநெற்்றம்

்�க்நரெோடிக்  எபிதீலியல்  ்செல்கள்,  ்ென்்ெயோகவும் 

எளிதில்  தகர்நது  விைக்கூடியதோகவும்  ெோறுகி்றது 

ெற்றும்  அ்வ  அைகி,  அடுத்து  குறுக்கோக 

நெந�ோடடெோெ குடற்புண்விடடுச ்செல்கி்றது.

வயிற்றுபிடிபபு  ெற்றும்  வலி  நபோன்்ற்வ  குடலில் 

உள்்  திசுக்களின்  பணிகள்  தகர்த்தபடுவதோல் 

ஏற்படுகி்றது.

குடற்வில்்�களின்  சி்தவு  ெற்றும்  உள்்ோர்நத 

அரித்தல்,  இரெத்தகசிவி்ெ  ஏற்படுத்துகி்றது. 

அதிகபபடியோெ  செளிபநபோன்்ற  சுரெபபு,  நபசில்�ரி 

சீதநபதியில் முடிகி்றது.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.5  ஷி்கல்�ோ 

டி்சென்ரிநய ந�ோயநி்�

ஷி்கல்�ோ  டிஸ்சென்டிரிநய  நபசில்�ரி  சீதநபதி்ய 

ஏற்படுத்துகி்றது.  ந�ோயகிருமியோெது,  சுகோதோரெெற்்ற 

உண்வ  விழுஙகுவதின்  மூ�ம்  ஓம்புயிருக்கு 

உள்ந் ்செல்லுகி்றது.

நபசில்்�,  ்பருஙகுட்�  அ்டகி்றது 

ெற்றும்  வில்்�யின்  எபிதீலியல்  ்செல்களில் 

ஒடடிக்  ்கோள்கி்றது.  இது  பின்ெர்  ்செல்களுக்கு 

உள்ந்  ்பருக்கம்  அ்டகி்றது  ெற்றும்  �ோமிெோ 

புநரெோநபசியோலினுள்  ஊடுருவிகி்றது.  ந�ோயகோரெணி 

்பருக்கம்  அ்டயும்்போழுது  �சசுப்போரு்் 

உற்பத்தி ் செயகி்றது. இது வீக்கத்தி்ெ தூண்டுகி்றது 

ெற்றும் அதிகபபடியோெ திசு அழித்த்� தூண்டுகி்றது. 

இது  நெற்புரெ  எபிதிலியல்  ்செல்களில்  ்�க்நரெோஸிஸ 

அல்�து உடற்பகுதி இ்ை அழுகலுக்கு வழி்செயகி்றது.

7.8.7 சிசிச்ரசெ மறறும் �டுத்�ல்

1.  சிக்கல்  அல்�ோத  ஷி்கல்ந�ோஸிஸ  ஆெது 

சுய  வரெம்புக்கு  உடபடடது  அது  வைக்கெோக 

தோெோகநவ செரியோகிவிடும்.

2.  கடு்ெ  வோயநத  நி்�யில்  வோயவழி  உடல் 

நீர் வ்றடசி நீக்கல் சிகிச்செ (ORT) வைஙகுதல்
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7.9.2 வளர்ச்சி

இ்வ  கோற்று  சுவோசி  ெற்றும்  தன்னி்� 

விரும்பும்  கோற்றுசுவோசிகள்  உகநத  ்வபபநி்� 

37°C  ெற்றும்  pH  7.75  ஆகும்.  இ்வ 

பின்வரும்  ஊகடத்தில்  வ்ர்கின்்றெ  ெற்றும் 

குழுக்களின்  பு்றத்நதோற்்றத்தின்  கோடடுகின்்றெ 

(அடடவ்ண 7.12).

ஊ்டகம் குழுவின் பு்றத்ந�ாற்றம்

செத்து அகோர் குழுக்கள்  ்பரிதோெது 

வடடெோெது மிருதுவோெது ஒளி 

ஊடுருவும் தன்்ெ ்கோண்டது

்ெக் / கோன்க்கி 

அகோர்

நி்றெற்்ற  குழுக்கள்  (�ோக்நடோஸ 

்�ோதிக்கோத்வ)

SS -  அகோர் கருபபு  நி்ற  ்ெயம்  ்கோண்ட 

நி்றெற்்ற குழுக்கள்

அட்டவரை 7.12:  ஷி்கல்�ோ குழுவின் 

பு்றத்நதோற்்றம்

7.9.3 ந�ாய் உண்்டாக்கும் தி்றன்

செோல்்ெோ்ெல்�ோ  ்டபி:  ்டபோயடு  கோயசசெ்� 

ஏற்படுத்துகி்றது  ெற்றும்  அதன்  ந�ோயநி்� 

வழிமு்்ற வ்ரெபடம் 7.6 ஆல் வி்க்கபபடடுள்்து.

ந�ாய் த�ாறறு: 

உணவு, ெ�ம், விரெல்கள், ஈக்கள் ்செல்லும் வழி – 

ெ�வோய வழி (உட்செல்லுத்துதல்)

இன்குநப்ஷன் கருவி – 7-14 �ோடகள்

அது அழறசிக்கு உடபட்ட திசுக்கள் 

அழுக�ோகி  ெற்றும்  உதிர்நது  ்டபோயடு 

புண்கள்  ெடடும்  உள்்ெ.  இபபுண்கள்  இரெண்டு 

முக்கியெோெ  சிக்கல்க்்  உண்டோக்குகி்றது 

அ்வகுடல் து்்கள் ெற்றும் இரெத்தகசிவு ஆகும். 

செோல்்ெோ்ெல்�ோ ்டபி.

சொல்நமாதைல்லா ர்டபி வழிமுர்ற வரைப்டம் 

ந�ாய்நிரல

7.9.4 ந�ாய் ந�ாற்றம்

ந�ோயெோது வைக்கெோக த்�வலியில் ஆரெம்பித்து, 

உடல்நசெோர்வு  (அ்செௌகரியம்  உணர்தல்) 

பசியின்்ெ  பூசெபபடட  �ோக்கு,  வயிற்று  பகுதியில் 

அ்செௌகரியம்  கோணபபடடு  ெ�க்சிக்கல்  அல்�து 

வயிற்றுபநபோக்கு.

்கடடுநபோெ  உணவு  ெற்றும்  நீரி்ெ 

விழுஙகுவதின்  மூ�ம்  ந�ோயத்்தோற்று 

்ப்றபபடுகி்றது.

நபசில்்�  சிறுகுட்�  அ்டகி்றது  ெற்றும் 

குடல்வில்்�யின்  எபிதீலியல்  ்செல்களில் 

ஒடடிக்  ்கோள்கி்றது.  பின்ெர்  �ோமிெோ 

புநரெோநபரியோ ெற்றும் து்ண மீயூக்நகோநசெோவில் 

ஊடுருவிகி்றது.  இநத  நபசில்்�கள் 

நியூடநரெோபில்கள்  ெற்றும்  நெக்நரெோநபஜக்ோல் 

விழுஙகபபடுகின்்றெ.  அ்வ  ்செல்லுக்கு 

உள்ந் ்கோல்லுவ்த எதிர்க்கி்றது.

ந�ோயகிருமியோெது  மி்சென்ரிக்  நிணநீர் 

முடிசசுகளின்  உள்ந்  ்செல்கி்றது.  பின்ெர் 

அஙநக ் பருக்கம் அ்டகி்றது. பின்ெர் ் தோரெோசிக் 

குைோய வழிக்ோக இரெத்த ஓடடத்்த அ்டகி்றது.

நி்�யற்்ற  போக்டீரியோவி்ெ  ்தோடர்நது, 

உள்  உறுபபுக்ோெ  கல்லீரெல்,  க்ணயம், 

ெண்ணீரெல்,  எலும்பு  ெஞ்ஞை,  நு்ரெயீரெல், 

நிணநீர் முடிசசு,  சிறுநீரெகம் நபோன்்ற்வ ந�ோய 

்தோற்றுக்கு ஆ்ோகின்்றெ.

நபசில்்�  அதிகெோக,  பித்தப்பயில்  (பித்த 

நீர்)  ்பருக்கெ்டகி்றது,  ெற்றும்  ்தோடோசசியோக 

நபயர்ஸ  திடடுக்கள்  ெற்றும்  இலியத்தி்த 

உள்்டக்கிய குடலில் ்வளிநயற்்றபபடுகி்றது.

அது  அைற்சிக்கு  உடபடட  திசுக்கள்  அழுக�ோகி 

ெற்றும்  உதிர்நது  ்டபோயடு  புண்கள்  ெடடும் 

உள்்ெ.  இபபுண்கள்  இரெண்டு  முக்கியெோெ 

சிக்கல்க்்  உண்டோக்குகி்றது  அ்வகுடல் 

து்்கள்  ெற்றும்  இரெத்தகசிவு  ஆகும். 

செோல்்ெோ்ெல்�ோ ்டபி.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.6:  செோல்்ெோ்ெல்�ோ 

்டபியின் ந�ோய நி்�
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• ்ைபபோடநடோைபந�ோநெோ  ்ெகோ்� 

(கல்லீரெல் ெற்றும் ெண்ணிரெல் வீக்கம், ெோடிபபடி 

்ப்ரெக்சியோ (்தோடர்சசியோெ கோயசசெல்) ெற்றும் 

இ்ஞ  சிவபபு  -  புள்ளிகள்  (இரெண்டோம்  ெற்றும் 

மூன்்றோவது வோரெத்தில்).

7.9.5 ஆய்வக கண்்டறிவு

மாதிரிப்தபாருடகள்:

இரெத்தம்,  ெ�ம்,  சிறுநீர்  நபோன்்ற்வ  ்டபோயடு 

ந�ோயோளிகளிடமிருநது  நசெகரிக்கபபடுகி்றது. 

்போருத்தெோெ  ெோதிரிப்போருடகள்  நதர்வோெது 

ந�ோயின்  கோ�  அ்வி்ெ  செோர்நதது.  இது  ந�ோய 

ஆயவறுதிக்கு மிக முக்கியெோகும் (அடடவ்ண 7.13 

& படம் 7.15).

அட்டவரை 7.13:  ்டபோயடு ெோதிரிப்போருடக்் 

நசெகரித்தல்

ந�ாயின் 

காலஅளவு

மாதிரிப்தபாருடகள் 

ஆய்வு
% பாசிடிவ்டி

1 வது வோரெம் இரெத்த வ்ர்பபு 90

2 வது வோரெம் இரெத்த வ்ர்பபு

ெ� வ்ர்பபு

்வடோல் நசெோத்ெ 

75

50

கு்்றநத 

்டடடர்

3 வது வோரெம் ்வடோல் நசெோத்ெ

இரெத்த வ்ர்பபு

ெ� வ்ர்பபு

80-100

60

80

போக்டீரியோ  குடற்  கோயசசெ்�  கண்டறியும் 

பின்வரும் மு்்றக்் ்கோண்டு உள்்ெ.

• நபசில்்� பிரித்துஎடுத்தல்

• ஆன்டிபோடிகளின் ்செயல்மு்்ற வி்க்கம்

நபசில்ரலத் �னிரமப்படுத்து�ல்:

பின்வரும்  ெோதிரிப்போருடகளிலிருநது, ்டபோயடு 

நபசில்்�  தனி்ெபபடுத்தபபடுகி்றது,  அ்வ 

(7.14) இல் அடடவ்ணபடுத்தபபடடுள்்து.

ஆன்டிபோடிகளின்  ்செயல்வி்க்கம்: 

ஸ்�டுஸ்�டில் O ெற்றும் H ஆன்டிசீரெத்துடன் 

திரெடசி  ஆகுவ்த  ்வத்து  தனி்ெப-

படுத்தபபடடது கண்டறியபடுகி்றது.

ப்டம் 7.15:  SS  அகோரில்  செோல்்ெோ்ெல்�ோ 

்செடியின் குழு பு்றத்நதோற்்றம்

அட்டவரை 7.14:  பல்நவறு ெருத்துவ ெோதிரிப்போருடகளிலிருநது இருநது ்டபோயடு நபசில்்� 

தனி்ெபபடுத்துதல்

மாதிரிப்தபாருள் வளர்ப்பு �னிரமப்படுத்து�ல் முர்றகள்

இரெத்த வ்ர்பபு 5-10ml இரெத்தம், நசெகரிக்கபபடுகி்றது ெற்றும் டோநரெோநகோ்்ட செோறு அல்�து ் பல்செோறில் 

்கோண்ட இரெத்த வ்ர்பபு குடு்வயில் உட்செலுத்தபபடுகி்றது. இரெவு இன்குநப்ஷனுக்கு 

பி்றகு 37°C டோநரெோநகோந்ட நீர்ெ வ்ர்பபு நெக்கோன்கி ஊடகத்தில் து்ண வ்ர்பபோக 

வ்ர்த்தல்.  ்வளிறிய  குழுக்கள்  (�ோக்நடோஸ  ்�ோதிக்கோத)  குழுக்கள்  ்ெோக்கோன்கி 

அகோர்  ஊடகத்தில்  நதோன்றுதல்.  இது  உயிர்நவதியியல்  வி்ெகள்  ெற்றும்  �கரும் 

தன்்ெக்கு பயன்படுகி்றது.

உ்்றதல் வ்ர்பபு  (இரெத்த 

வ்ர்பபுக்கோெ  ெோற்று 

மு்்ற) 

5ml  இரெத்தம்  நுண்ணுயிர்  நீக்கம்  ்செயயபபட  நசெோத்ெக்  குைோயகளில் 

நசெகரிக்கபபடுகி்றது  ெற்றும்  அது  உ்்றதலுக்கு  உடபடுத்தபபடுகி்றது.  நுண்ணுயிர் 

நீக்கம்  ்செயயபபடட  கண்ணோடி  கம்பி  ்கோண்டு உ்்றதல் உ்டக்கபபடுகி்றது.  அது 

ைட்ரெபநடோ்கநெஸ  ்கோண்ட  ்பல்  நீர்ெத்தில்  நசெர்க்கபபடுகி்றது.  இது  இரெத்த 

உ்்றவி்ெ  ஜீரெணக்கி்றது.  ஆ்கயோல்  இதன்  மூ�ம்,  இரெத்த  உ்்றவினிலிருநது 

நபசில்்�கள் ்வளிநயறுகின்்றெ. பி்றகு இது ்ெக்கோன்கி அகோரில் து்ண வ்ர்பபு 

்செயயபபடுகி்றது.

ெ � த் தி லு ள் ் 

நு ண் ணு யி ரி க ் ் 

வ்ர்த்தல்

்ெக்கோன்கி  அகோர்,  DCA,  அல்�து  SS    அகோரில்  ந�ரெடியோக  ெ�  ெோதிரியோெது 

உட்செலுத்தபபடுகி்றது.  பின்ெர்  தடடுக்கள்  37°C  24  ெணிந�ரெம்  இன்குநபட 

்செயயபபடுகி்றது. பின்ெர் குறிபபிடட குழுக்கள் உற்றுந�ோக்கபபடடு கிரெோம் செோயநெற்்றம் 

மூ�ம் பி்றகு இது உறுதி ்செயயபபடுகி்றது.
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திைடசியாக்கு�ல்:

ரவ்டால் நசொ�ரை:

குடற்கோயசசெல்  ்கோண்ட  ந�ோயோளிகளில்  உள்் 

H  ெற்றும்  O  ஆன்டி்ஜெ்ெ  கண்டறியும்  திரெடசி 

நசெோத்ெ  ஆகும்.  முதல்  வோரெத்தின்  க்டசியில், 

சீரெத்தில்  செோல்்ெோ்ெல்�ோ  எதிர்ப்போருடகள் 

நதோன்றுகி்றது  ெற்றும்  குடற்கோயசசெலின்  3-வது 

வோரெத்தில் தீவரெெோக அதிகரிக்கி்றது.

7.9.6 �டுப்பு முர்ற

பல்நவறு வ்கயோெ  தடுபபூடடு  ்போருள்  ெற்றும் 

அவற்றின்  அ்வீடுகள்  அடடவ்ண  (7.15) 

வைஙகபபடடு உள்்து.

அட்டவரை 7.15:  பல்நவறு வ்கயோெ தடுபபூடடு 

்போருள் ெற்றும் அ்வீடு

�டுப்பூடடு 

தபாருள்

அளவீடு

TAB  தடுபபூடடு 

்போருள்

4-6  வோரெ  இ்ட்வளியில் 

0.5ml அ்வுகளில் 2 மு்்ற

்டபூரெல் ஒரு  �ோள்  விடடு  ஒரு  �ோள் 

மூன்று  மு்்ற  வைஙகதல். 

இது  3-5  வருடஙகளுக்கு 

65-96%  போதுகோபபு 

வைஙகுகி்றது.

்டபிம் vi ஒரு மு்்ற (25µg)

சிறுநீர் வளர்ப்பு:

சிறுநீர்  ெோதிரிப்போருள்கள்  ்ெயவி�க்கம் 

்செயயபபடுகி்றது ெற்றும் படிவெோெது ்செறிவூடடல் 

ஊடகத்தில்  ெற்றும்  பி்றகு  நதர்வுக்க�்வயில் 

உட்செலுத்தபபடுகி்றது.

7.9.7 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுப்பு 

�டிவடிக்ரககள்

• ந�ோயோளிக்்க்  குணபபடுத்த  ஆன்டி 

போக்டீரியல் சிகிச்செ மிகவும் சி்றபபோக உள்்து.

• ஆம்பிசிலின்,  அநெோசிலின்  ெற்றும் 

நகோடி்ரெெோக்செோநசெோல்,  நபோன்்ற்வ 

்டபோயடு கோயசசெ்�க் குணபபடுத்து மிகவும் 

பயனுள்்தோய உள்்து.

• தற்்போழுது  (Ciprofloxain)  சிபநரெோபு்ோசெசின் 

தோன்  நதர்ந்தடுக்கபபடட  ெருநது  செோக்க்ட 

கழிவுகள்  ்வளிநயற்்றம்  சுத்தெோெ  நீர் 

வைஙகுதல்  ெற்றும்  உணவு  ்செயல்மு்்ற 

ெற்றும்  ்கயோளுதலில்  நெற்போர்்வ 

நபோன்்ற  சுகோதோரெெோெ  �டவடிக்்ககள் 

மூ�ம்  ்டபோயடு  கோயசசெல்  ்வற்றிகரெெோக 

கடடுபபடுத்த முடியும்.

ஏன்  செரியோக  ்க  கழுவுதல்,  ்தோற்று  ந�ோய 

பரெவ்�  கடடுபடுத்துவதற்கு  மிக  முக்கிய 

கோரெணியோக கருதபபடுகி்றது?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

7.10 விப்ரிநயா காலநை

வ்்நத  குசசி  போக்டீரியோவின்  ஒன்்றோெது 

விபரிநயோ,  இது  ெருத்துவ  போக்டீரியோ�ஜியில் 

முக்கியெோெது.  அ்வகள்  கடல்  சூைல்  ெற்றும் 

உ�கம்  முழுவதும்  நெற்புரெ  நீர்பபகுதியிலும் 

இருக்கி்றது.  இது  விபரிநயோநெசிநய  என்்றக் 

குடும்பத்்தச  செோர்நத்து.  இநத  நபரிெத்தின்  மிக 

முக்கியெோெ உறுபபிெர் ஆகும். விபரிநயோ கோ�நரெ, 

கோ�ரெோவின்  ந�ோயக்கோரெணி  ஆகும்.  விபரிநயோ 

என்்ற வோர்த்்த �த்தின் வோர்த்்தயோெ விபரெநரெ 

என்்ற  வோர்த்்தயிலிருநது  ்ப்றபபடடது  ெற்றும் 

கோ�ரெோ  என்்ற  வோர்த்்த  நகோலி  என்்ற  கிநரெக்க 

வோர்த்்தயிலிருநது  ்ப்றபபடடது.  (இதற்கு 

பித்தெோகுதல் எெ ்போருள்படும் (படம் 7.16).

7.10.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

விபரிநயோ  கோ�நரெ,  கிரெோம்  ்�கடிவ்,  வ்்நத 

அல்�து கெோ வடிவம் (1.5µm X 0.2 – 0.4µm அ்வு) 

உ்்றயற்்ற  நுண்ணுயிரி  ஆகும்.  ஒரு  மு்ெ 

க்செயி்ை  ்கோண்ட  மிகவும்  நவகெோெ  �கர்வு 

்கோண்டது. இநத தனிச சி்றபபோெ �கர்வு, டோர்டிங 

�கர்வு என்று அ்ைக்கபபடுகி்றது. கடு்ெவோயநத 

கோ�ோரெோ  ந�ோயோளிகளிலிருநது  ்ப்றபபடட  செளி 

தகடடின்  ்ென்பட�த்்த  செோயநெற்றும்  ்போழுது 

விபரிநயோக்கள்  இ்ணயோெ  வரி்செயில் 

வரி்செபபடுத்தபபடடுள்்்த  போர்க்க�ோம்.  இது 

ரெோபர்ட கோக்கோல் மீன் நபோன்்ற அ்ெபபு என்று (fish 

in appearance) என்று விவரிக்கபபடடது.

7.10.2 வளர்ச்சி பண்புகள்

விபரிநயோ கோ�ரெோ, உறுதியோெ கோற்று சுவோசிகள். 

இது  கோரெ  ஊடகத்தில்,  உகநத  ்வபபநி்� 

37°C  ெற்றும்  pH  8.2  �ன்்றோக  வ்ரும். 
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இது  உபபு  விரும்போத்வ  ஆ்கயோல்  அதிக 

அடர்த்தி  ்கோண்ட  நசெோடியம்  குந்ோ்ரெடு  (7% 

அதிகெோக) வ்ரெ முடியோது  (படம் 7.17). விபரிநயோ 

கோ�நரெ  வ்ர்க்கபபடும்  சி�  ஊடகஙகள், 

படடியலிடபபடடுள்்ெ (அடடவ்ண 7.16).

அட்டவரை 7.16: 

ஊ்டகம் குழு பு்றத்ந�ாற்றம்

செத்து அகோர் குழுக்கள்  ஈரெபபதத்துடன் 

ஒளி  ஊடுறுவும்  தன்்ெ 

வடடெோெ  தட்ட  ஒளி 

அனுபபபபடும்  ்போழுது 

இ்நீ� நி்றத்துடன் உள்்ெ.

ந ெ க் க ோ ன் கி 

அகோர்

குழுக்கள்  முதலில்  நி்றெற்று 

கோணபபடும்.  நீண்ட  கோ� 

இன்குநப்ஷனில்  இருக்கும் 

பின்  அ்வ  சிவபபோக 

ெோறுகின்்றெ.  இதற்கு 

கோரெணம்  கோ�ம்  தோழ்த்திய 

�ோக்நடோஸ ்�ோதித்தல். 

்தநயோசெல்நபட 

சிடநரெட  ்பல் 

சுக்நரெோஸ  அகோர் 

(pH 8.6)

இது  நதர்வு  ஊடகெோக 

லி ப ரி ந ய ோ ் வ 

த னி ் ெ ப ப டு த் த 

பயன்படுகி்றது. இது சுக்நரெோஸ 

்�ோதித்தோல்  ்பரிய  ெஞசெள் 

குழி  குழுக்க்்  உற்பத்தி 

்செயகி்றது.

ப்டம் 7.16:  விபரிநயோ கோ�நரெ – கிரெோம் செோயநெற்்றம் ப்டம் 7.17:  TCBS  ஊடகத்தில்  விபரிநயோ  கோ�நரெ 

குழுவின் பு்றத்நதோற்்றம்

வி. காலேர

ெசல் ஊட்டச்சத்து இழப்பு

ேகங்கிேலாைசடு

வாங்கி

ெசல் சவ்வு

அதிகரிக்கப்பட்ட

அடினிைலட் ைசக்ேளஸ்

ெசயல் பாடு

காலரா நச்சு
வயிற்றுப்ேபாக்கு

ப்டம் 7.18:  கோ�ரெோ �சசின் ்செயல்மு்்ற வி்க்கம்

7.10.3 கு்டல் �ச்சு

விபரிநயோக்கள்  குடல்  எபிதீலியல்  ்செல்களில் 

்பருக்கம்  அ்டநது,  குடற்�சசி்ெ 

உற்பத்தி  ்செயகி்றது.  அது  கோ�ரெோ  �சசு  என்று 

அ்ைக்கபபடுகி்றது.  இது  குந்ோரெஜென்  என்றும் 

(CT)  அறியபபடுகி்றது.  இநத  �சசு  நதோரெோயெோக 

84,000  டோல்டன்  ெற்றும்  இரெண்டு  ்பரிய 

து்ண  அ�குகள்  குறிபபோக  A  ெற்றும்  B 

ஆகும்.  Aவில்  ஒநரெநயோரு  து்ண அ�கும்  (1A) 

ஆெோல் B வில் 5 து்ண அ�குகளும் உள்்ெ 

(படம் 7.18).
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தசெயல்முர்ற:

• �டுசிறுகுடலின்  (Jejunam)  எபிதீலியல் 

்செல்களில்  நெற்பு்றத்தில்  உள்் 

நகஙகிளிநயோ்செடு (GM) வோஙகி குறி்செல்கள் 

உடன்  குடல்�சசின்  B  அ�கு  ஒடடிக் 

்கோள்கி்றது.

• ்செயல்மிகு து்ணஅ�கு A,  பின்ெர் இ�க்கு 

்செல்களில் நு்ைநது பின்ெர் அ்வ இரெண்டு 

துண்டுக்ோக  பிரிகின்்றெ.  அ்வ  A1 

ெற்றும்  A2.  A2  துண்டோெது  ்செயல்மிகு  A1 

துண்டி்ெ B-துண்டுடன் இ்ணக்கி்றது.

• A1  துண்டோெது,  ்தோடர்சசியோெ,  ்செல் 

அடி்ெ்�ட  ்செக்கந்ஸ  ்�ோதியி்ெ 

தூண்டுகி்றது,  இதன்  ்தோடர்போக  CAMP 

இ�க்கு  ்செல்களில்  நசெகரிக்கபபடுகி்றது.  இது, 

அதிக  அ்வி�ோெ  நீர்  ெற்றும்  மின்ெோற் 

பகு்போருள்  நீர்ெம்  சிறுகுடல்  லூயெனில் 

்கோடடபபடுகின்்றெ.  ஆ்கயோல்  மிகுதியோெ 

நீர்ெ வயிற்றுபநபோக்கில் முடிகி்றது.

7.10.4 ந�ாய்நிரல

விபரிநயோ கோ�நரெயின் ந�ோயநி்� ்செயல்மு்்ற 

கீநை  உள்்  வழிமு்்ற  வ்ரெபடம்  7.7 

விவரிக்கபபடடுள்்து.

ந�ோயத்்தோற்றின் 

ஆதோரெம் 

-  ் கடடுபநபோெ 

உணவு ெற்றும் நீர்

ந�ோய நு்ைவிடம் - ெ�-வோய வழி

ந�ோய ்தோற்றுபகுதி - சிறுகுடல்

இன்குநப்ஷன் கோ�ம் -  கு்்றவோெ ந�ரெம் 

முதல் 5 �ோடகள் 

(வைக்கெோக 2-3  

�ோடகள்)

விபரிநயோ கோ�நரெ. கோ�ரெோ்வ வி்்விக்கி்றது. 

இது ஒரு கடு்ெயோெ வயிற்றுபநபோக்கு ந�ோய 

ஆகும்.

ெனிதனில்,  விபரிநயோ,  ்கடடுபநபோெ  உணவு 

அல்�து நீர் மூ�ம் வோயவழியோக நு்ைகின்்றெ. 

உட்கோள்்பபடட  ந�ோயகிருமிகள் 

இ்ரெப்பயின்  அமி�  தடுப்ப  கடநது 

சிறுகுடலில் ்பருக்கம் அ்டகி்றது.

சிறுகுடலில்,  விபரிநயோ செளி தடுபபில் ஊடுருவி 

ெற்றும் ்ெக்நரெோவில்்�யின் எபிதீலியல் 

்செல்களில் ஒடடிக்்கோண்டு ெற்றும் ்பருக்கம் 

அ்டகி்றது.  விபரிநயோக்கள் கண்டிபபோக, 

நெல் ந�ோயகோரெணி ஆகும் ெற்றும் கடலில் 

ஆைெோக ஊடுருவி ்செல்வதில்்�. ஆ்கயோல் 

போக்டீரிமீயோ இல்்�.  விபரிநயோ கோ�நரெயின் 

வீரீயத்தன்்ெக்கு கோரெணம் கோ�ரெோ �சசு 

(அதன் ்செயல்மு்்ற வி்க்கம்  7.10.3 

விவரிக்கபபடடுள்்து).

நெலும்,  �சசெோெ நசெோடியம் ெற்றும் குந்ோ்ரெடு 

குடலில் உறிஞசெபபடுவ்தத் தடுக்கி்றது.

ந�ோய நி்� ெற்றும் நகோ்ோறுகள் அதிகெோெ 

நீர் ெற்றும் மின்ெோற் பகுபபு்போருள் நீர்ெம் 

கு்்றத்த�ோல் ஏற்படுகி்றது.

்வளிநயற்்றபபடட திரெவம்,  ெணெற்்றது ெற்றும் 

சிறுதுகள் ்கோண்ட செளிக்் ்கோண்டது. 

ஆ்கயோல் இது நசெோறு வடித்த தண்ணீர் 

நபோன்்ற ெ�ம் என்று கூ்றபபடுகி்றது.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.7  விபரிநயோ கோ�நரெயின் 

ந�ோய நி்�

ஒரு�ோளில்  கோ�ரெோவின் 

நபோது  ஒரு  �ோளில்  

20-30 லிடடர் நீர் இைபபு 

ஏற்படுகி்றது.

இ்ரெப்ப  குடல்  அைற்சியில்  கோ�ோரெோ  ஏன் 

மிகவும் கடு்ெ வோயநதது?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

இயற்்கயோெ விபரிநயோ 

கோ�நரெ  ்தோற்று 

ெனிதர்களில்  ெடடுநெ 

ஏற்படுகி்றது.
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7.10.5 ந�ாய் நிரல

நீர்  இைபபு,  சிறுநீர்பபிடிபபு,  (Anuria)  த்செ  பிடிபபு, 

்கநபோகந�மியோ  (இரெத்ததில்  கு்்றவோெ 

்போடடோசியம்)  ெற்றும்  வ்ர்சி்த  ெோற்்றம் 

அசிநடோஸிஸ  (ஊநீரில்  கு்்றவோெ  அடர்த்தியில் 

்பகோர்பநெடஸ).

7.10.6 ஆய்வக கண்்டறிவு

மாதிரிப்தபாருடகள்: ெ�ம் நசெகரித்தல்

ந�ரெடி  நுண்நணோக்கியல்:  துரிதெோெ 

கண்டுபிடிபபுக்கு இது ஒரு தகுநத மு்்ற கி்டயோது. 

விபரிநயோவின் குறிபபிடட டோர்டிங �கர்வு டோர்க் – 

பீல்ட நுண்நணோக்கியோல் உற்று ந�ோக்க முடியும்.

வளர்ப்பு: ெ�ம்  ெோதிரிப்போருடகள்,  ந�ரெடியோக 

்ெக்கோன்கி  அகோர்  ெற்றும்  TCBS  அகோரில் 

உட்செலுத்தபபடுகி்றது. பி்றகு தடடுக்கள் 37°C இரெவு 

முழுவதும்  இன்குநபட  ்செயயபபடடு,  குறிபபிடட 

குழுக்களுக்கோக  கண்டறியபபடுகின்்றெ. 

குழுக்கள் கிரெோம் செோயநெற்்றம் ெற்றும் ஆக்ஸிநடஸ 

நசெோத்ெ மூ�ம் அ்டயோ்ம் கோணபபடுகி்றது.

7.10.7 ந�ாய்த்�டுப்பு (Prophylaxis)

1. ்போதுவோெ �டவடிக்்ககள்:

• தூய்ரமபடுத்துதிய �ண்ணீரை 

வழஙகு�ல்

• சுற்றுபபு்ற சுகோதரெத்தி்ெ நெம்படுத்துதல்

• ந�ோய  தோக்கபபடடவர்கள் 

தனி்ெபடுத்தபபட  நவண்டும்  ெற்றும் 

அவர்களின்  கழிவு  ்போருடகள்  சுத்தம் 

்செயயபபட நவண்டும்.

2.  தடுபபூடடு  ்போருள்:  இரெண்டு  வ்கயோெ 

வோயவழி  தடுபபூடடு  ்போருடகள்  தற்்போழுது 

பயன்படுத்தபடுகின்்றெ.

• ்கோல்�பபடட  வோயவழி  முழு  ்செல் 

தடுபபூடடு ்போருள்கள்.

• உயிருள்் வோயவழி தடுபபூடடு்போருள்.

7.10.8 சிகிச்ரசெ

1. வாய்வழி நீர் இழப்பு சிகிச்ரசெ: கடு்ெயோெ 

நீர் இைபபு ெற்றும் உபபு பற்்றோக்கு்்ற்ய, 

நீர் இைபபு சிகிச்செயின் மூ�ம் சிகிச்செ 

அளிக்க முடியும் (உ�க சுகோதரெ நிறுவெம் 

பரிநது்ரெத்தலின் படி).

முழு்ெயோெ  கோ�ரெோ 

தடுபபூடடு  ்போருள் 

க ண் டு பி டி க் க ப -

பிடவில்்�.

2. ஆன்டிபயாடிக்: இது  இரெண்டோம்நி்� 

முக்கியத்துவம்  வோயநதோக  உள்்து. 

வோயவழி  ்டடரெோ்செக்கின்,  விபரிநயோ 

்வளிநயற்்றம்  கோ�த்தி்ெ  கு்்றபபதற்கு 

பரிநது்ரெக்கபபடடது.

7.11 ரமக்நகாபாக்டீரியம் 

டியூபர்குநளாசிஸ (டியூபர்கில் 

ப்நபசில்லஸ)

நபரிெம்  ்ெக்நகோபோக்டீரியெோெது  அதன்  தடித்த 

(அடர்நத),  சிக்க�ோெ,  அதிக  ்கோழுபபுகள்  ்கோண்ட 

்ெழுகு  நபோன்்ற  ்செல்  சுவர்க்்க்  ்கோண்டதோல் 

ெற்்ற்வகளிலிருநது  நவறுபடுத்தபபடுகி்றது. 

இநத  அதிக  ்கோழுபபு  உள்்டஙகிய  ்போருடகந் 

(்ெநகோலிக்  அமி�ம்)  அல்�து  நி்றமிைத்த்� 

எதிர்க்கும்  தன்்ெயோெது  (கோர்பல் 

பியூைனுடன்  செோயநெற்றிய  பி்றகு  இபபண்புகள் 

வலுவோெ  அமி�த்தோல்  அளிக்கபபடுகி்றது.  ப� 

்ெக்நகோபோக்டீரியம்  சிற்றிெஙகள்  செோறுண்ணிகள் 

ஆகும்.  ஆெோல்  பல்நவறு  சிற்றிெஙகள்  அதிகம் 

குறிபபோக  ெனிதர்களுக்கு  ந�ோய  உண்டோக்கும் 

நுண்ணுயிர்க்ோக உள்்ெ).

்ெக்நகோபோக்டீரியம் டியூபர்குந்ோசிஸ என்பநத 

கோசெந�ோய  உண்டோக்கும்  ந�ோயகோரெணியோகும். 

இது  ஒரு  உயிர்  ்கோல்லி  ந�ோய  ஆகும்.  இநந�ோய 

வ்ரும்  �ோடுகளில்  ்பரும்போ�ோெ  தீவிரெத்  ்தோற்று 

ந�ோயகளில் முதல் இடத்்த வகிக்கி்றது. TB என்பது 

நு்ரெயீரெல்  ்தோற்றுகளில்  முதன்்ெயோெ்வ 

ஆெோல் உடலின் பி்ற பகுதிகளுக்கு பரெவ�ோம்.

்மக்த�ாபாக்டீரியம்  டியூபர்குந்ோசிஸ  எனும் 

்பயர் பின்வருவெவற்றிலிருநது ்ப்றபபடடுள்்து. 

• ்ெக்நகோபோக்டீரியம்  –  (கிநரெக்க)  – 

போக்டீரியம் நபோன்்ற பூஞ்செ

• டிபூர்குந்ோசிஸ  -  (�த்தின்)  –  வீக்கம் 

அல்�து குமிழ்

7.11.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

இ்வகள் அமி�த்்த கடத்தும் நபசில்்�, செற்று 

வ்்நத  கம்பி  நபோன்்ற,  இ்வ  தனியோகநவோ 

அல்�து  சிறு  குழுக்க்ோகநவோ  இருக்க�ோம். 
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அ்வகள்  தன்்ெயற்்ற்வ,  ஸநபோர்க்ற்்ற, 

உ்்றக்ற்்ற்வ போக்டீரியோவோகும்.

7.11.2 நுண்ணுயிர் வளர்ச்சி பண்புகள்

இ்வகள்  கடடோய  சுவோசிகள்,  உகநத 

்வபபநி்�  என்பது  37°C,  உகநத  pH  என்பது 

6.4-7.0  ஆகும்.  இநநுண்ணுயிரிகள்  �ன்கு 

்செறிவூடடபபடட  வ்ர்சசி  ஊடகத்தில்  �ன்கு 

வ்ரும்  –  அ்வ  ந�ோ்வன்ஸடீன்  ்ஜென்சென் 

வ்ர்  ஊடகம்  ஆகும்.  குழுக்கள்  ஏ்றத்தோை  2-3 

வோரெஙகளில்  நதோன்றுகின்்றெ.  குழுக்க்ோெது 

வரெண்டு,  கடிெெோெ,  உயர்நத  ஒழுஙகற்்ற 

குழுக்களுடன் சுருஙகிய நெற்பரெபபு ்தோடக்கத்தில் 

க்ரீம்  ்வள்்்யிலும்  பி்றகு  ெஞசெ்ோக 

ெோற்்றெ்டகின்்றெ படம் 7.19.

7.11.3 ந�ாய்நிரல

ெனித  கோசெந�ோய  என்பது  இரெண்டு  அ்ெபபோகப 

பிரிக்கபபடடுள்்ெ.  அ்வகள்  முதல்  நி்�  TB  

ெற்றும் இரெண்டோம் நி்�TB வழிமு்்ற வ்ரெபடம் 7.8.

முதல்நி்�  கோசெந�ோயின்  ந�ோயநி்�்ய 

வரி்செ வி்க்கபபடத்தில் வி்க்கபபடடுள்்து.

ந�ோயின் ஆதோரெம் – கோற்று நீர்துளிகள்

இன்குநப்ஷன் கோ�ம் - 3-6 வோரெஙகள்

இரெண்டோம்  நி்�  TB  (பிந்தய  முதன்்ெ 

நி்�  TB)  இ்வ  முதன்்ெ  சி்தவின்  ெறு 

்செயல்போடு தன்்ெயிெோல் அல்�து ்வளிபு்ற ெறு 

்தோற்றிெோல்  உண்டோகி்றது.  இரெண்டோம்  TBயின் 

கடடியோெது ் பரும்போலும் ப�மு்்ற நு்ரெயீரெலின் 

மு்ெ  (உசசி)  பகுதியில்  நதோன்கின்்றெ. 

வி்ெகளின் சி்தவுப்போரு்ோெது திசுக்க்் 

நசெதெ்டயச ்செயது ்பரிய உ்்றபோற் கடடியோக 

உருவோக்குகின்்றெ. அ்வநய கோசெந�ோயசீழ்கடடி 

(கோசெந�ோயகடடி என்று ்பயரிடபபடுகின்்றது).

சி்தநத  உ்்றபோற்கடடி  ெற்றும்  குழிவுகள் 

உள்்  நி்�நய  இரெண்டோம்  நி்�  TBயின் 

இரெண்டு  முக்கிய  ெருத்துவ  நி்�க்ோக 

கோணபபடுகின்்றெ.  இநத  குழிவுகள் 

இரெத்தக்குைோயக்்  உ்டக்க�ோம்,  பி்றகு 

நபசில்்�கள் உடல் முழுவதும்  பரெவி உ்டநது 

சுவோசெபபோ்த  வழியோக  ந�ோய  நுண்ணுயிரிகள் 

கோற்று  ெற்றும்  உமிழ்நீரில்  ்வளிநயறுவதோந� 

இ்வ தி்றநத நி்� கோசெந�ோய எெபபடுகின்்றது 

படம் 7.20.

7.11.4 மருத்துவ அறிகுறிகள்

மூன்று  முதல்  �ோன்கு  வோரெஙகளுக்கு  நெல் 

்தோடர்நது  இரும்பல்,  எ்டகு்்றவு,  கோயசசெல், 

இரெவு வியர்த்தல், பசியின்்ெ.

7.20:  எல்.்ஜெ  நுண்ணுயிர்  வ்ர்  ஊடகத்தின் 

நெல்  ்ெக்நகோபோக்டீரியம்  டியூபர்குந்ோசிஸ 

குழுக்களின் பு்றத்நதோற்்றம்.

டியூபர்கிள்  நபசில்்�கள்  ்போதுவோக 

உயிரிகளுக்கு  சுவோசித்தல்  வழிநய 

நு்ைகின்்றெ. நபசில்்�கள் உள்ளிழுக்கபபடட 

்போழுது,  நபசில்்�  கோற்று்பயின் 

ெோக்நரெோபோஜகளுக்குள்  நு்ைகின்்றெ,  அஙகு 

அ்வ வ்ர்நது இெப்பருக்கெ்டயும்.

ப்டம் 7.19:  அமி�திட  செோயநெற்்றம்  – 

்ெக்நகோபோக்டீரியம் டியூபர்குந்ோஸிஸ

ப்டம் 7.20:  LJ  ஊடகத்தில்  ்ெக்நகோபோக்டீரியம் 

டியூபர்குந்ோஸிஸ குழு பு்றத்நதோற்்றம்
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ஏன்  ்ெக்நகோபோக்டீரியம்  டியூபர்குந்ோசிஸ 

உ�கின் மிக ஆபத்தோெ ந�ோயக்கிருமி?

உயர் சிந�ரை நகள்விகள்

7.11.5 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

மாதிரிப்தபாருள்:  நு்ரெயீரெல்  கோசெந�ோயின் 

்பரும்போலும் வைக்கெோெ ெோதிரி என்பது செளி ஆகும்.

ந�ைடி நுண்நைாக்கியியல்: செளி  (அ)  நகோ்ை 

ெோதிரிப்போருளிலிருநது பூசசு தயோரிக்கபபடடு ஜீல் 

நீல்சென் நுடபத்தோல் செோயநெற்்றபபடுகின்்றது. இ்வ 

எண்்ணய  மூழ்கு  ்போரு்ருகு  ்�ன்ஸின்  கீழ் 

ஆயவு ் செயயபபடுகின்்றெ. அமி� திட செோயநெற்றும் 

மு்்றயில்  நீ�  பின்பு�த்திற்கு  எதிரெோக  அடர் 

சிவபபில் நபசில்்�கள் நதோன்றுகின்்றெ.

நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு: ெோதிரிப்போரு்்  எல்.

்ஜெ  ஊடகத்தின்  நெல்  உட்செலுத்தபபடடு  37°C 

இல்  இரெண்டு  வோரெத்திற்கு  இன்குநபட  ்செயயும் 

்போழுது ்போதுவோக 2-8 வோரெஙகளில் டியூபர்கிள் 

நபசில்்�கள் வ்ர்சசிய்டகின்்றெ. ஜீல் நீல்சென் 

செோயநெற்்றல்  நுடபத்தோல்  போக்டீரிய  வ்ர்சசி்ய 

உறுதிபபடுத்தபபடுகி்றது.

1. டியூபர்குலின் ந�ால் நசொ�ரை:

ெோன்டோக்ஸ  நசெோத்ெ:  இ்வ  வைக்கெோக 

பயன்படுத்தபபடும் மு்்றயோகும். இசநசெோத்ெயில் 

நு்ரெயீரெலின்  கீழ்ெடல்  பகுதியில்  ்தோடர்நது 

கோணபபடும்  சி்தநவ  கோன்குவியம் 

எெபபடுகின்்றது.  இக்கோன்குவியத்துடன் 

வீஙகிய  ்ை�ோர்  நிணநீர்  முடிசசுக்்நய 

முதன்்ெ  அ்ணவு  (பிரெெரி  கோம்பி்க்ஸ) 

எெபபடுகி்றது.

வசிபபில்�ோத  ெோக்நரெோபோஜகளும்  ்தோற்று 

ஏற்படட  இடத்திற்கு  ஈர்க்கபபடடு  ெற்றும் 

அம்நெக்நரெோபோஜகள் டியூபர்கிள் நபசில்்�க்் 

விழுஙகுகின்்றெ.  நபசில்்�கள்  நிணநீர் 

குைோயகள் வழிநய பக்க நிணநீர் முடிசசுகளுக்கு 

எடுத்துச ்செல்�பபடுகின்்றெ.

நிணநீர்  முடிசசுகளில்,  ்செல்  இ்டயீடோெ 

ந�ோயதடுபபோற்்றல்  தூண்டபபடுகின்்றது.  

CMIயின்  எதிர்்செயல்  நெலும்  நுண்ணுயிரிகள் 

பரெவுவ்த தடுக்க உதவுகின்்றெ.

கடடியில்  சி்தநத  திசுக்கள்  ெற்றும்  இ்றநத 

ெோக்நரெோபோஜக்்  ்கோண்டுள்்ெ.  எெநவ 

இ்வ  கடடியோக  ெோற்்றபபடுகி்றது  எெ 

குறிபபிடபபடுகி்றது.  ்போதுவோக  குறுெணிகள் 

உருவோதல்  என்பநத முதன்்ெ  ்தோற்்்ற ஒரு 

எல்்�க்கு உடபடுத்த நபோதுெோெதோகும்.

்தோற்றின் 10 �ோடகளுக்குள்,  T-லிம்நபோ்செடகள் 

லிம்நபோ்செடக்்  உற்பத்தி  ்செயகின்்றெ. 

அ்வ  ெோக்நரெோபோஜக்்  ்செயல்படுத்தி 

குறுெணிக்்  உருவோக்க  வழிவகுக்கி்றது. 

ந�ோய  ்தோற்றுகளின்  குவியஙக்் 

சுற்றிலும்  நதோன்கின்்றெ.  ்செயல்படுத்தபபடட 

ெோக்நரெோபோஜகள் எபபிதிலியோயடு ்செல்கள் எெக் 

குறிபபிடபபடுகின்்றது.  அ்வ  ஒன்றுடன்  ஒன்று 

இ்ணத்து  ப�  உடகருக்க்்  ்கோண்டு 

்பரிய்செல்கள் உருவோக்கின்்றெ.

சி� �பரில், சி்தவோெ திசுக்கள் பி்றகு ் செய�ற்்ற 

திசுக்கள்  அடர்நத  தழும்போக  உருவோகின்்றது, 

பி்றகு  அ்வ  க்ரெபடிநத்வயோக�ோம். 

சி�  ்செய�ற்்ற  நபசில்்�கள்.  அபபகுதியில் 

நி்�யோக  தஙகி நிற்கின்்றெ,  அ்வ மீண்டும் 

்செயல்தன்்ெ  ்பறும்்போழுது  பிந்தய 

முதன்்ெ கோசெந�ோயி்ெ உண்டோக்குகின்்றெ.

இ்ம்  பருவ  ந�ோயோளிகளில்  கோன்குவியத்தில் 

உள்்  இரெத்த  குைோயகள்  பி்வு  (உ்டபபு) 

ஏற்படுகின்்றது.  பி்றகு  இநத  நபசில்்�கள் 

உடல்  முழுவதும்  பரெவி  ப�  கடடிக்் 

உருவோக்குவ்தநய ்ெ�ரி கோசெந�ோய ஆகும்.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 7.8  முதன்்ெ கோசெந�ோயின் 

ந�ோயநி்�
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5 Tu ்கோண்ட 0.1 மி.லி PPD (தூய்ெயோக்கபபடட 

புரெதப ்போருள்) முன் ்க ெடக்கு பகுதியில் நதோல் 

வழியோக  உட்செலுத்தபபடுகி்றது.  அவ்விடத்்த 

48-72  ெணிந�ரெஙகளுக்கு  பி்றகு  தடித்த 

பகுதி்ய  அ்விட  நவண்டும்  (மிமீ  விடடத்தில்) 

படம் 7.21.

பாசிடடிவ் நசொ�ரை: தடுத்திருத்தலின் விடடம் 10 

மிமீ  அல்�து  அதற்கு  நெல்  இருபப்த  போசிடடிவ் 

எெ கருதபபடுகி்றது.

த�கடடிவ் நசொ�ரை:

தடித்திருத்தலின் அ்வு 5mm அல்�து அதற்கு கீழ் 

எனில் அ்வ ்�கடடிவ் எெ கருதபபடுகி்றது.

2. ஜீன் எக்ஸபர்ட MTB:

இது  ஒரு  தோனியஙகும்  நசெோத்ெ மு்்ற ஆகும். 

இ்வ  ்ெக்நகோபோக்டீரிய  டியூபர்குந்ோசிஸற்கு 

குறிபபிடட  டி.என்.ஏ  ்தோடர்  வரி்செக்்க் 

கண்டறிவதற்கும்,  PCR  மு்்றயோல்  ரிபம்போசின் 

ஆன்டிபயோடிக்  எெ  கண்டறியபபடுகி்றது. 

நசெோத்ெயின்  முடிவுக்்  இரெண்டு  ெணி 

ந�ரெத்திற்குள் ்ப்றமுடியும்.

7.11.6 சிகிச்ரசெ

எதிர்கோசெந�ோய  ெருநதுகள்  இரெண்டு  வ்கயோெ 

கோரெணிக்்  உள்்டஙகியுள்்ெ.  அ்வ 

போக்டீரிசியல்  கோரெணிகள்  –  ரிபோம்போசின்  (R), 

ஐநசெோ்�யோசிட  (H),  ்பரெோசிெ்ெட  (Z), 

ஸட்ரெபநடோ்ெசின்.

பாக்டீரிநயாஸ்டாடிக் காைணிகள்:

TB ந�ோய சிகிச்செ திடடத்திற்கு தீவிரெ நி்�யில் 

இரெண்டு  ெோதஙகளுக்கு  ஐநசெோ்ெயோசிட, 

ரிபோம்போசினின்,  ்பரெசிெ்ெட  ெற்றும் 

ஈதம்பியூடடோல்  நபோன்்ற்வயும்  பின்  �ோன்கு 

ெோதஙகளுக்கு  ஐநசெோ்ெயோசிட,  ரிபோம்போசின் 

நபோன்்ற்வ  ந�ோய  திடட  சிகிச்செ  திடடத்தில் 

ெருநதுக்்  ்கோண்டு  TBயின்  தீவிரெ நி்�யில் 

ந�ோய சிகிச்செ திடடத்தில் அளிக்கபபடுகி்றது.

7.11.7 �டுப்பு மறறும் கடடுபாடடு 

�்டவடிக்ரககள்

பி.சி.ஜி (நபசில்்� – கோல்ெட, கியூரின்) உயிருள்் 

வீரியம்  கு்்றநத  தடுபபூசியி்ெ  நதோலினுள் 

உட்செலுத்துவதோல்  ந�ோயதடுபபோற்்றல் 

வ்ர்சசி்பறுகின்்றது.  இநந�ோய  தடுபபோற்்றல் 

ஏ்றத்தோை பத்து ஆண்டுகளுக்கு நீடித்திருக்கும்.

பின்வரும்  ்போதுவோெ  அ்்வக்் 

்கோண்டு TB ந�ோயி்ெ தடுக்க முடியும் அ்வ

1.  நபோதுெோெ ஊடடசெத்து

2.  �ல்� சுகோதோரெத்்த பயிற்சி ் செயதல் (்கக்் 

கழுவுதல்)

3.  சுகோதோரெ ��க் கல்வி

4.  இரும்ென் தும்ெல் வரும் ்போழுது துணிக்் 

்கோண்டு  வோயி்ெ  மூடிக்்கோள்் 

நவண்டும்.

  ெோர்ச  24  உ�க 

கோசெந�ோய  திெெோக 

்கோண்டோடபபடுகி்றது.

7.12 டிரிப்நபானிமா பாலி்டம்

டிரிபநபோனிெோ  போலிடம்  ஸ்பநரெோகிடநடசிநய 

எனும்  குடும்பத்்தச  செோர்நததோகும்.  அ்வகள் 

்ெல்லிய  ஸ்பநரெோகீடகள்  �ன்கு  சுைன்று 

கூர்்ெயோெ  மு்ெக்்க்  ்கோண்டுள்்ெ. 

அவற்றில் சி� ெனிதருக்கு ந�ோயி்ெ வோய ெற்றும் 

பி்றபபுறுபபுகளில் இயல்பு நி்� நுண்ணுயிர்க்ோக 

உள்்ெ.  இநந�ோயகிருமிகள்  கடடோய 

ஒடடுண்ணி  ெற்றும்  ந�ோய  டிரிபநபோனிெோவோல் 

ப்டம் 7.21:  ெோன்டோக்ஸ நசெோத்ெ
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உண்டோக்கபபடுவதோல்  டிரிபநபோ்�ெநடோஸஸ 

என்்ற்ைக்கபபடுகின்்றது. டிரிபநபோனிெோ போலிடம் 

என்பநத  சிபிலிஸஸின்  ந�ோய  கோரெணி  ஆகும். 

டிரிபநபோனிெோ  போலிடம்  என்்ற  வோர்்த  கிநரெக்க 

வோர்்தயிலிருநது  ்ப்றபபடடுள்்து.  யோ்தனில் 

(அதோவது)  –  டிரிபநபோஸ  –  சுைற்சி,  நிெோ  –  நூல் 

ெற்றும் போலிடம் – ்வளிர் செோயநெற்்றல்.

7.12.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

இ்வ  ்ெல்லிய,  ்ென்்ெயோெ 

ஸ்பநரெோகிடகள்  கூம்புகின்்ற  (கூர்்ெயோெ) 

மு்ெகளுடன்,  ஏ்றத்தோை  10µm  நீ்ம்  ெற்றும் 

0.1  –  0.2µm  அக�ம் ஆகும்.  இ்வ  ஏ்றத்தோை  10 

சீரெோெ  சுைல்க்்  ்பற்றுள்்ெ,  கூர்்ெயோெ 

ெற்றும்  நகோணஙகள்,  1µm  அ்வில்  சீரெோெ 

இ்ட்வளியில்  ்கோண்டுள்்ெ.  அதன் 

தீவிரெெோக  �கரும்தன்்ெ  (உள்க்செயி்ை), 

உடல்  முழுவதும்  ்�கிழ்தன்்ெயுடன் 

முன்ந�ோக்கியும்,  பின்ந�ோக்கியும்  சுைன்்ற 

சுற்றுத்்  ்வளிபபடுத்துகின்்றெ.  இ்வ 

ஒளி  நுண்நணோக்கியில்  கோண  இய�ோது. 

செோதோரெண  போக்டீரியல்  செோயஙக்்  ஏற்பதில்்�. 

இ்வ  டோர்க்  பீல்டு  நுண்நணோக்கி  அல்�து 

நபஸகோன்டரெோஸட  நுண்நணோக்கி  அல்�து 

நபஸகோன்டரெஸட  நுண்நணோக்கியில்  ெடடுநெ 

கோண  இயலும்.  இ்வ  சில்வர்  உடபுகுத்து 

மு்்றயில் செோயநெற்்ற இயலும் படம் 7.22.

7.12.2 நுண்ணுயிர் வளர்ப்பு

ந�ோயகிருமி  டிரிபநபோனிெோ  ்செயற்்கயோெ 

வ்ர்சசி  ஊடகத்தில்  வ்ர்க்க  இய�ோது. 

டிரிபநபோனிெோ  போலிடம்  சிறுசிற்றிெம் 

(நிக்நகோல்ஸ சிறுசிற்றிெம்) முயலின் ்டஸடிஸில் 

பரெோெரிக்கபபடுகி்றது.

7.12.3 ந�ாய் நிரல

• ந�ோயத்  ்தோற்றின்  ஆதோரெம்  –  ெனிதர்கள் 

(ந�ோயோளிகள்)

• பரெவும் வழிகள் – போலுறுவு

• ்செல்லும்  வழி  –  சிறு  சிரெோயபபின்  வழிநய/

நதோல் அல்�து செவுகளின் நெல் ்வடடுகள்

• இன்நப்ஷன் கோ�ம் – 10-90 �ோடகள்

டிரிபநபோனிெோ  போலிடம்,  போல்வி்ெ 

ந�ோயோெ  (்வனிரெல்)  சிபிலிஸ  ந�ோயி்ெ 

உண்டோக்குகின்்றெ,  இவற்்்ற  போலு்றவு 

்தோடர்பிெோல்  ்பறுகின்்றெர்.  நுண்ணயிர்கள் 

ெனித  உடலுக்குள்  நதோலின்  நெல்  உள்் 

்வடடுக்கள்  அல்�து  பி்றபபுறுபபு  செவ்வுகளின் 

வழிநய நு்ைகின்்றெ. இன்நப்ஷன் கோ�த்திற்கு 

ஒரு  ெோதத்திற்க  பி்றகு  இநந�ோயின்  ெருத்துவ 

அறிகுறிகள்  (Clinical  disease)  கோணபபடும். 

இவற்றில்  மூன்று  ெருத்துவ  நி்�கள்  வினிரெல் 

சிபிலிஸ  மூன்று  ெருத்துவ  நி்�க்் 

்கோண்டுள்்ெ.  அ்வ  முதன்்ெ,  இரெண்டோம், 

மூன்்றோம் சிபிலிஸ நி்� ஆகும்.

கோந�ோய MDR – TB ெருநதுக்் எதிர்க்கும் 

கோசெந�ோய  என்பது  ரிபோம்போசின்  ெற்றும் 

ஐநசெோெயோசிட  நபோன்்ற  ெருநதுக்் 

எதிர்பபதோகும்.  MDR  –  TB  என்பது  ஒரு 

உ�க்ோவிய பிரெசசெ்ெ குறிபபோக ் ைச.ஐ.வி 

ந�ோயோளி.

XDR  –  TB  –  ்ெக்நகோபோக்டீரியம் 

டியூபர்குந்ோசிஸ  சிறுசிற்றிெஙகளுக்கு 

ஐநசெோெயோசிட  ெற்றும்  ரிபோம்போசினுடன் 

ஏநதனும்  புளூநரெோகுயிநெோந�ோன்  ெற்றும் 

மூன்று  மு்்ற  ஊசியிெோல்  ்செலுத்தபபடும் 

இரெண்டோம் நி்� ெருநதுக்ோெ (இ்வயில் 

ஏநதனும்  ஒன்று  –  கோ்ோ்ெசின், 

நகபபிரிநயோ்ெசின்,  அமிநகரின்) 

நபோன்்ற்வகளுக்கு  தீவிரெெோெ  ந�ோய 

எதிர்பபு டியூபர்குந்ோசிஸ ்பற்றுள்்ெ. 

தகவல் துளி

ப்டம் 7.22:  டோர்க்  –  பீல்ட  நுண்நணோக்கி 

டிரிநபோனிெோ போலிடம்
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மு�ன்ரம சிபிலிஸ:

முதன்்ெ  சிபிலிஸில்  பி்றபபு்றபபுகளின்  நெல் 

்கோபபு்ஙகள் நதோன்றி பி்றகு அ்வ புண்ணோகி, 

நகன்கர்  நி்�  உருவோகுதந�  கடிெெோெ 

நகன்செர் எெபபடும்.

• நகன்கர் என்பது அடர் ் கோழுபபு அமி�ஙக்ோல் 

மூடபபடடிருக்கும்.  அவற்றில்  அதிக 

ஸ்பநரெோகீடஸகள் உள்்ெ.

• நிணநீர்  முடிசசுப  பகுதிகள்  வீக்கத்துடன், 

தனித்து, ரெபபர் நபோன்்ற ் ென்்ெயற்்றதோகவும் 

கோணபபடுகின்்றெ.

• நகன்கர் நதோன்றியிருபபினும் அதற்கு முன்நப 

ஸ்பநரெோகீடஸகள்  நு்ைநத  த்த்திலிருநது 

நிணநீர்  ெற்றும்  இரெத்த  ஓடடத்தின்  வழியோக 

பி்றக  பகுதிகளுக்கு  பரெவுகின்்றெ.  எெநவ 

ந�ோயோளிகள்  இன்குநப்ஷன்  கோ�த்திற்கு 

பி்றகு ்தோற்று ஏற்பட�ோம்.

• நகன்கர்  ்பரும்போலும்  10-40  �ோடகளுக்குள் 

குணெ்டகின்்றெ,  சிகிச்செ  ்ப்றோவிடினும் 

ஒரு  ்ெல்லிய  தழும்புக்்  விடடு 

்செல்கின்்றெ.

இைண்்டாம் நிரல:

முதன்்ெ  சீக்்கோபபு்ஙகள்  குணெ்டநத 

பி்றகு  1-3  ெோதத்தில்  இரெண்டோம்  சிபிலிஸ 

்தோடஙகுகின்்றெ.  இநத  இ்டபபடட  கோ�த்தில், 

ந�ோயோளி  எவ்வித  அறிகுறிக்்யும்யின்றி 

கோணபபடுவோர்.

இரெண்டோம்  நி்�  ்கோபபு்ஙக்ோெது 

ஸ்பநரெோகீடஸகள்  ்பருக்கம்  அ்டநது 

இரெத்தத்தின் வழிநய பரெவலுக்கோெ கோரெணத்தோல் 

நதோன்றுகின்்றெ.  இரெண்டோம்  நி்� 

சிபிலிைோெது  நதோலின்  நெல்  சிவநத  தடிபபுகள், 

்கோபபு்ஙகள், ்தோண்்டயில் உள்் செவ்வுகளில் 

திடடுக்கள் ெற்றும் கோன்்டந�ோெோடடோ (நதோலின் 

மீது  ெருக்க்்ப  நபோன்று  உயரிய  வ்ர்சசி 

உண்டோகுதல்) நபோன்்ற தன்்ெகள் இநநி்�யில் 

நதோன்றுகின்்றெ.

சீழ் ் கோபபு்ஙகளில் அதிக ஸ்பநரெோகீடஸகள் 

கோணபபடுகின்்றெ,  ்பரும்போலும்  ந�ோயோளிகள் 

இரெண்டோம்  நி்�யின்  நபோது  அதிக  ்தோற்றுடன் 

கோணபபடுவர்.

• ்ரெடடி்ெடிஸ  (விழித்தி்ரெயைற்சி) 

மூ்்உ்்றயைற்சி  (்ெனின்்ஜெடிஸ), 

்பரிநயோஸ்டடிஸ,  ்பரிநயோஸ்டடிஸ, 

மூடடுவோதம்.

• ்போதுவோக இரெண்டோம் நி்� சீழ்்கோபபு்ெோெது 

தோெோகநவ  குணெ்டநது  விடும்.  சி� 

ந�ோயோளிகளில்  �ோன்கு  அல்�து  ஐநது  நீண்ட 

கோ�ெோகவும் குணெ்டய  எடுத்துக்்கோள்ளும் 

இரெண்டோம்  சீழ்்கோபபு்ஙகள்  ெ்்றநத 

பி்றகு  உ்றஙகி்ற  அல்�து  ்செய�ற்்ற  நி்� 

உள்்  கோ�த்்தநய  உள்ளு்்ற  நி்� 

எெபபடுகின்்றது. இநநி்�யில் ந�ோயோளியின் 

உடலில்  எவ்வித  ெருநது  அறிகுறிகளும் 

கோணபபடுவதில்்�.  ஆெோல்  அவர்க்து 

ஊநீர் ந�ர்ெ்்றயுடன் கோணபபடும்.

மூன்்றாம் நிரல சிபிலிஸ:

ப�  ஆண்டுகளுக்கு  பி்றகு,  மூன்்றோம்  நி்� 

சிபிலிஸ ்வளிபப்டயோக கோணபபடும். இவற்றில் 

இருதய  இரெத்த  �ோ்ஙகளில்  சி்தவுகளில் 

உள்்டஙகிய்வ்ோெ  ஆனியூரிசிம்ஸ 

(தெனியின் வீக்கம்) கம்நெடடோ (சிறிய ரெபபர் நபோன்்ற 

கடடியோல்  ்ெயத்தில்  சி்தவ்டதல்)  ெற்றும் 

மூ்்  உ்்ற  இரெத்த  குைோயகளில்  ்தோற்றுகள் 

்வளிபபடுதல்  மூன்்றோம்  சிபிலிஸ  சி்தவில்  சி� 

ஸ்பநரெோகிடக்் ்கோண்டுள்்ெ.

சி�  ந�ோயோளிகளில்,  �ரெம்பியல்  சிபிலிஸ 

நபோன்்ற்வக்ோெ  தண்டுவட  பின்திசு 

அழிவு  ந�ோய  அல்�து  ்போதுவோக  பக்கவோதம், 

தன்னி்� ெ்றநத நி்� ஏற்படுதல். இவற்்்றநய 

கோ�ஙகடநது நிகழ்கி்ற சிபிலிஸ அல்�து �ோன்கோம் 

நி்� சிபிலிஸ எெபபடும்.

பி்றப்பில் தபற்ற சிபிலிஸ (கான்தஜனிட்டல் சிபிலிஸ):

கோன்்ஜெனிடடல்  சிபிலிஸில்,  ்தோற்்றோெது 

தோயிடமிருநது  சிசுவிற்கு  ்தோபபுள்்கோடி  தடுபபு 

வழியோக கடத்தபபடுவதோல் ஏற்படுகின்்றது.

பால்விரை அல்லா� சிபிலிஸ:

இ்வ  ெருத்துவர்  அல்�து  ்செவிலியர்கள் 

இநந�ோயோளிகளுக்கு  பரிநசெோத்ெ 

நெற்்கோள்ளும் ந�ரெஙகளில் ந�ரெடி ் தோடர்பிெோல் 

்தோற்று  ஏற்பட�ோம்.  முதன்்ெ  நகன்கர் 

்போதுவோக விரெல்களின் நெல் நதோன்றும்.

7.12.4 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

சிபிலிஸின்  பரிநசெோத்ெகள் 

உள்்ஙகிய்வக்ோெ

அ.  டிரிபநபோனிெோவின் ்செயல்வி்க்கம்

ஆ. ஊநீர்  பரிநசெோத்ெ  (சீரெோ�ோஜிகல் 

பரிநசெோத்ெ)
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ெோதிரிப்போருள்கள்:  நகன்கரிலிருநது  ்கோழுபபு 

அமி�ஙக்் நசெகரித்தல். ஊநீர் பரிநசெோத்ெக்கு 

இரெத்த ெோதிரிக்் (ஊநீர்) நசெகரித்தல்.

டிரிநபானிமாவின் தசெயல்முர்ற விளக்கம்:

அ. ்டார்க்பீல்டு நுண்நைாக்கியியல்: ்கோழுபபு 

அ�ஙகளுடன்  ஈரெபட�ம்  தயோரிக்கபபடடு 

டோர்க்பீல்டு  நுண்நணோக்கியின்  கீழ் 

கோணபபடுகின்்றெ.  டோர்க்  பீல்டு 

நுண்நணோக்கியின்  கீழ்  டிரிபநபோனிெோ 

போலிடெோெது  சுருள்  வடிவத்தில்  �கரும் 

தன்்ெயுடன் நதோன்றுகி்றது.

ஆ. திசுக்களில் டிரிப்நபாைமா: இ்வ  சில்வர் 

உடபுகுத்து்க  செோயநெற்றும்  மு்்றயோல்  கோண 

இயலும் என்்ற உறுதிபடுத்தபபடடுள்்ெ.

ஊநீர் பரிநசொ�ரை:

டிரிப்நபானிமல் அல்லா� பரிநசொ�ரை:

சிபிலிஸிக்கு  தரெெோெ  நசெோத்ெக்் 

உள்்டஙகிய்வக்ோெ

அ)  (VDRL) – போல்வி்ெ ந�ோய ஆரெோயசசி ெற்றும் 

ஆயவு பரிநசெோத்ெ

ஆ)  (VDRL)  –  வி்ரெவோெ  பி்ோஸெோ  ரிநயஜின் 

படம் 7.23.

(VDRL)  அல்�து  RPR  நசெோத்ெ  என்பது 

சிபிலிஸ  ந�ோயி்ெ  கண்டறிவதற்கோக 

நசெோதித்தறியும்  ஆரெம்ப  பரிநசெோத்ெ  ெற்றும் 

இசநசெோத்ெ  சிகிச்செ்ய  ்தோடர்நது 

குணெ்டத்்  நிர்ணயிபபதற்கு  அதிகம் 

பயன்படுகி்றது.

டிரிப்நபானிமல் நசொ�ரை:

டிர்ப்நபானிமல் நசொ�ரை 

உள்ள்டஙகியரவகளாை:

TPHA  –  (டிபி்ைசஏ)  –  டிரிபநபோனிெோ  போலிடம் 

ஹீம்ைஃளூடிநெ்ஷன் நசெோத்ெ

FTA – ABS - புளூரெசென்ட டிரிபநபோனிெல்

ஆன்டிபோடி  அபசெோர்பன்ட  நசெோத்ெ 

இவ்விரெண்டு  நசெோத்ெகளும்  பரிநசெோத்ெ்ய 

உறுதி்செயயும் நசெோத்ெக்ோகும்.

7.12.5 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுக்கும் 

முர்றகள்

சிபிலிஸ ஆைம்ப நிரல:

்பன்ை்தன்  ்பன்்செல்  ்பனின்சிலின்,  24 

�டசெம் அ�கு த்செ வழியோக ஒரு நடோஸ அ்வில் 

்செலுத்த நவண்டும்.

• இதற்கு  ெோற்்றோக  டோக்ஸி்செக்ளின்  100mg 

ஒரு �ோ்்க்கு இரெண்டு மு்்ற வோயவழி  15 

�ோடகள் ்கோடுக்க நவண்டும்.

காலந�ாழந� சிபிலிஸில்:

்பன்ைதன்  ்பன்்செல்  ்பனிசின்  24  �டசெம் 

அ�கு,  த்செயூடோக  வோரெம்  ஒரு  மு்்ற  மூன்று 

வோரெஙகளுக்கு ்செலுத்த நவண்டும்.

• ்தோற்று  ஏற்படட  �பரிடம்  போலு்றவு 

்கோள்ளுத்� தவிர்க்க நவண்டும்.

• போலு்றவு  த்டபபோன்க்்ப  பயன்படுத்துல் 

(கோண்டம்)

7.13 தலப்ந்டாஸரபைா இன்்டநைாகன்ஸ

ஸ்பநரெோகிடஸகளின்  நபரிெெோெ 

்�பநடோஸ்பரெோக்கள் �கர்நது ்செயல்படக்கூடிய, 

்ெல்லிய,  பல்நவறு  உருண்ட  சுருளுடன் 

்கோக்கி  நபோன்்ற  மு்ெக்்  ்பற்றுள்்ெ. 

பல்நவறு  ்�பநடோஸ்பரெோக்கள்  (நெலுண்ணி, 

செோறுண்ணியோகவும், ெற்றும் ப� நுண்ணுயிர்கள் 

ஊர்வெ, வீடடு வி�ஙகுகள், ெற்றும் ெனிதர்களில்) 

ந�ோய  உண்டோக்கும்  தன்்ெயு்டயெ 

ஆகும்.  ்�பநடோ  ஸ்பரெோ  நபரிெம்  இரெண்டு 

முக்கிய  சிற்றிெஙக்்  ்கோண்டுள்்ெ. 

அ்வ  தலப்ந்டாஸரபைா இன்்டநைாகன்ஸ 

தலப்ந்டாஸரபைா ரபபிதளக்்ா.

TRUST  –  ்டோலிவிடின் 

சிவபபு  ்வபநெற்்றோத 

ஊநீர்  நசெோத்ெ. 

RPR  நசெோத்ெயின் 

ெ ோற்றிய்ெக்கம்படட 

நசெோத்ெநய இசநசெோத்ெ ஆகும்.

ப்டம் 7.23:  திரித பி்ோஸெோ ரியஜின் நசெோத்ெ
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்�பநடோஸ்பரெோ  இன்டரெோகன்ஸ  என்பநத 

்�பநடோஸ்பநரெோசிஸின்  ந�ோய  கோரெணியோகும். 

இது  ஒரு  வி�ஙகு  வழி  உண்டோகும்  ந�ோய 

ஆகும்.  ்�பநடோஸ்பரெோ  என்பது,  ்�பநடோஸ 

எனும்  �த்தின்  வோர்த்்தயிலிருநது 

்ப்றபபடட்வயோகும். ் �பநடோஸ – ் ென்்ெயோக 

அல்�து  ்ெல்லிய  ெற்றும்  சுரு்ோகவும்  ெற்றும் 

இன்டநரெோகன்ஸ என்பது நகள்வி குறி என்பதோகும் 

(இநத  ஸ்பநரெோகிடடின்  உருவ  அ்ெப்ப 

்போருத்து இதற்கு ்பயர் ்பற்றுள்்து).

7.13.1 பு்றத்ந�ாற்றம்

அ்வ  சுருள் வடிவ  போக்டீரியோக்கள்  (5  –  20µm 

X  0.1µm).  ஒநரெ  உருவமு்டய  ப�  சுருள்க்் 

்பற்றுள்்ெ.  அவற்றின் மு்ெகள்  ்கோக்கி்் 

நபோன்்ற்வ  ெற்றும்  ்கோ்ட  ்கபிடிக்் 

நபோன்று உள்்ெ. இ்வ சுைன்று இயஙகுவதோல் 

�ன்கு �கர்நது ்செயல்படக்கூடிய்வ.

• அவற்்்ற  ஒளி  நுண்நணோக்கியின் 

கீழ்  கோண  இய�ோது,  ்ெல்லிதன்்ெ 

உ்டயது.  ஆத�ோல்  இத்ெ  டோர்க்  பீல்டு 

நுண்நணோக்கி,  நபஸ  கோன்டரெோஸட  ெற்றும் 

எ�க்டரெோன்  நுண்நணோக்கியில்  சி்றபபோக 

உற்றுந�ோக்க�ோம்.

• அ்வ  அனிலின்  செோயஙக்ோல்  கு்்றவோக 

செோயநெற்்றபபடுகின்்றெ.  ஜிம்ைோ  செோயம் 

அல்�து சில்வர் உடபுகுத்து்க நுடபஙக்ோல் 

செோயநெற்்றபபட�ோம் படம் 7.24.

7.13.2 ஆன்டிதஜனிக் அரமப்பு

்�பநடோஸ்பர்கள்  முக்கிய  ஆன்டி்ஜெனிக் 

குறுக்கு வி்ெக்் கோண்பிக்கின்்றெ.

அ.  நபரிெெம் – குறிபபிடட உடலியற் ஆன்டிஜென். 

இ்வ  அ்ெத்து  வ்க  நபரிெஙகளுலும் 

உள்்ெ.

ஆ.  நெற்பு்ற  ஆன்டிஜென்  –  இநத 

ஆன்டிஜென்  ்�பநடோஸ்பரெோக்க்் 

சீநரெோ்தோகுதியோகவும்  ெற்றும் 

சீநரெோவ்கயோக  வ்கபபடுத்துவதற்கு 

பயன்படுத்தபபடுகின்்றெ.

7.13.3 ந�ாய் நிரல

ந�ோய  ்தோற்றின்  ஆதோரெம்  –  அசுத்தெோெ  நீர் 

நு்ையும்  வழிகள்  –  நதோல்  அல்�து  செவ்வுகளின் 

நெல்  உள்்  ்வடடுகள்  அல்�து  சிரெோயபபுகள் 

வழிநய ்செல்லுதல். இன்குநப்ஷன் கோ�ம்  –  6-8 

�ோடகள்.  ்�பநடோஸ்பரெோ  இன்டநரெோகன்ஸ  – 

வி�ஙகு வழி ந�ோயோெ ் �பநடோஸ்பநரெோசி்ை 

உண்டோக்குகின்்றெ. இ்வ ந�ோயி்ெ கடத்தும் 

வி�ஙகுகளின்  (எலி  ெற்றும்  �ோய).  சிறுநீரெோல் 

அசுத்தெ்டநத  நீருடன்  (நீரில்)  ந�ரெடி  ெற்றும் 

ெ்்றமுக  ்தோடர்பிெோல்  ெனிதர்களுக்கு 

பரெவுகின்்றெ.

• ்�பநடோஸ்பரெோவோெது:  நதோல்  அல்�து 

வோய,  கண்  அல்�து  கன்்ஜெக்டிவோவின் 

செவ்வு  பட�த்தின்  நெல்  உள்்  ்வடடு 

அல்�து  சிரெோயபபுகளின்  வழிநய  உடலினுள் 

நு்ைகின்்றெ.  இன்குநப்ஷன்  கோ�த்தின் 

6-8 �ோடகளுக்கு பி்றகு கோயசசெலின் துவக்கம், 

ந�ோயின்நபோது இரெத்தத்தில் ்�பநடோஸ்பரெோ 

(்செபடிஸிமியோ  நி்�)  3-7  �ோடகளுக்கு 

தஙகியிருக்கும்.

• நுண்ணுயிர்கள்  இரெத்திலிருநது  ெ்்றநது 

கல்லீரெல்,  சிறுநீரெகம்,  ெண்ணீரெல்,  மூ்் 

உ்்றக்கு  பரெவி  த்�வலி  வோநதி  நபோன்்ற 

மூ்்  உ்்றயில்  எரிசசெல்  நபோன்்ற 

பிரெசசெ்ெக்் உண்டோக்குகின்்றெ.

• ந�ோயக்கிருமிகள் உள்ளுறுபபுகளில் நி்�த்து 

தஙகியிருத்தல்  ெற்றும்  ்பரும்போலும்  அதிகம் 

சிறுநீரெகத்தில்  கோணபபடுகின்்றெ.  தீவிரெெோெ 

்�பநடோஸ்பநரெோஸிஸஸில்  (்வயில்ஸ 

ந�ோய)  கோயசசெல்,  ்வண்பட�்தோற்று 

(விழித்தி்ரெ  ்தோற்று),  அல்பிமினுரியோ 

(சிறுநீரில்  அல்பூமின்  கோணபபடுதல்), 

ப்டம் 7.24:  டோடக்  பில்ட  நுண்நணோக்கி 

்�பநடோஸ்பரெோ இன்டர்நரெோகன்ஸ
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ெஞசெள்  கோெோ்�  ெற்றும்  இரெத்தக்கசிவு 

நபோன்்ற்வகள்  ஒன்று  நசெர்நது 

கோணபபடுகின்்றெ.  ்ைபநடோரீெல் 

என்பது  ஒரு  அபோயகரெெோெ  ந�ோய  (சிறுநீரெக 

்செயலிைபபுடன் தீவிரெ கல்லீரெல் போதிபபு).

மருத்துவ நிரல:

• தீவிரெ நி்�யில் உள்் ந�ோயோளிகள் வோநதி, 

த்�வலி,  இ்டபபடட  கோயசசெல்  ெற்றும் 

கண்களில்  தீவிரெ  ்தோற்று  ெஞசெள்  கோெோ்�, 

அல்பிமினூரியோ  (சிறுநீரில்  புரெத  அல்புமின்கள் 

கோணபபடுதல்)  சி�  ந�ரெஙகளில்  நதோலின் 

நெல் பர்மியூரிக் இரெத்தக்கசிவு உண்டோகி்றது.

7.13.4 ஆய்வக பரிநசொ�ரை

்�பநடோஸ்பநரெோசிஸின்  பரிநசெோத்ெகள் 

பின்வரும் வழிகளில் ்செயயபபடுகின்்றெ.

1.  இரெத்தம்  அல்�து  சிறுநீரி்ெ  ந�ரெடியோக 

நுண்நணோக்குதல்.

2.  ந�ோய  கிருமிகளின்  வ்ர்சசி  க�்வயின் 

வழிநய பிரித்்தடுத்தல்.

3.  ஊநீர் நசெோத்ெ

ந�ைடி நுண்நைாக்கியியல்:

இைத்�ம்:  இரெத்ததில்  உள்் 

்�பநடோஸ்பரெோக்க்்  டோர்க்  பீல்டு 

நுண்நணோக்கி  வழிநய  உற்றுந�ோக்க  இயலும். 

இரெத்தப  பரிநசெோத்ெயோெது  முதல்  வோரெத்தில் 

நதோன்றும் ்�பநடோஸ்பரெோ்வ கண்டறிவதற்கு 

பயன்படுகி்றது.  ஏ்ென்்றோல்  இ்வ  �ோடகளுக்கு 

பி்றகு இரெத்தத்தில் ெ்்றநதுவிடுகின்்றெ.

சிறுநீர்: சிறுநீரில்  ்�பநடோஸ்பரெஸ  ந�ோயின் 

இரெண்டோவது  வோரெத்தில்  நதோன்்ற�ோம்  ெற்றும் 

பி்றகு  இ்டபடட  ந�ரெஙகளில்  ஆறு  வோரெஙகள் 

வ்ரெ  உள்்ெ.  ்ெயவி�கல்  ்செயயபபடட 

சிறுநீரின் படிவில் நுண்ணுயிரிக்் டோர்க் பீல்ட 

நுண்நணோக்கியோல் உற்றுந�ோக்க�ோம்.

வளர்ச்சிக்கலரவ: இரெத்தம் (முதல் வோரெம்) ெற்றும் 

சிறுநீர்  (2-6வது  வோரெம்)  கோர்தோபஸ  ஊடகத்தில் 

வ்ர்க்கபபடுகின்்றெ.  ஊடகத்்த  37°Cஇல் 

இரெண்டு �ோடகளுக்கு இன்குநபட ் செயது அதன்பி்றகு 

இரெண்டு வோரெஙகள் வ்ரெ ்வபபத்தின் ்வத்தல் 

நவண்டும்.  ஒவ்்வோரு  மூன்று  �ோடகளுக்கு 

வ்ர்சசிக்  க�்வயில்  ்�பநடோஸ்பரெோ்வ 

டோர்க்  பீல்டு  நுண்நணோக்கியின்  கீழ்  ஆயவு 

்செயயபபடுகின்்றெ.

ஊநீர் நசொ�ரை:  ஊநீர் நசெோத்ெகளில் இரெண்டு 

வ்க  நசெோத்ெகள்  மிகவும்  பயன்படுகின்்றெ. 

அ்வ

அ. ஆைம்ப நசொ�ரை: இசநசெோத்ெகள் 

நபரிெஙகளுக்கு  குறிபபிடட்வ  ெற்றும் 

நபரிெத்தின்  குறிபபிடட  ஆன்டிஜென்க்் 

்கோண்டு  ்செயயபபடுகின்்றது.  (ந�ோய 

உண்டோக்கோத  ்�பநடோஸ்பரெோ்வ 

்பபி்்க்ைடோக்  I-சிறுசிற்றிெம்).  ஆரெம்ப 

நசெோத்ெக்ோெ  –  CFT,  ELISA,  SEI,  HAT 

ெ்்றமுக  IF  ஆகும்.  இசநசெோத்ெகள் 

IgM  ெற்றும்  IgG  ்�பநடோஸ்பரெல் 

எதிர்்போருடக்்க் கண்டறிய இயலும்.

ஆ. சீநைார்டப் குறிப்பிட்ட நசொ�ரை: 

இசநசெோத்ெகள்  குறிபபிடட 

எதிர்்போருடக்்க்  ்கோண்டு 

ந�ோயுண்டோக்கும்  சீநரெோவோர்க்் 

கண்டறிவதன்  வழிநய  ்செயல் 

வி்க்கெளிக்கி்றது.

1.  நெக்நரெோஸநகோபிக் திரெடசி நசெோத்ெ

2.  ்ெக்நரெோஸநகோபிக்  திரெடசியோதல் 

நசெோத்ெ

7.13.5 சிகிச்ரசெ மறறும் �டுப்பு முர்ற

்�பநடோஸ்பரெோக்கள்  ்பனிசிலினிக்கும் 

்டடரெோ்செக்ளினிக்கும் கூர்உணர்வு ்பற்்றது. 

�டுப்பு �்டவடிக்ரககள்: ்கோரிபபெ 

வி�ஙகுக்்க்  (Rodent)  கடடுபபடுத்துதல். 

நீரி்ெத் ்தோற்றுநீக்கம் ்செயதல்.

சுருக்கம்

ந�ோய உண்டோக்கும் தி்றன் (நபத்நதோ்ஜெனிசிடடி) 

என்பது  ந�ோய  கோரெணிகள்  ந�ோய  உண்டோக்கும் 

தி்ற்ெ  ்பற்றிருத்தல்  என்்ற  கறிபபிடபபடுகி்றது. 

கடுவி்செ  �சசுத்  தன்்ெ  (விரு�ஸ) 

(அ) வீரியத்தன்்ெ  என்பது  ந�ோயக்கோரெணிகள் 

ந�ோய  வி்்விக்கும்  தி்ற்ெ  ்பற்றிருத்தல் 

என்பதோகும். பல்நவறு போக்டீரிய ந�ோயகோரெணிகள் 

அதன் ந�ோய நதோற்்ற வ்க ெருத்துவ அறிகுறிகள், 

ஆயவக  பரிநசெோத்ெகள்  கடடுபபோடுகள்,  தடுபபு 

�டவடிக்்ககள்  ெற்றும்  சிகிச்செ  மு்்றகள் 

அத்துடன்  அதற்கோெ  ஆன்டிபயோடிக்குகள்  பற்றி 

கீநை விவோதிக்கபபடடுள்்து. ெருத்துவெ்ெயில் 

்பறுகின்்ற  ்தோற்றுகளில்  S.  ஆரியஸ  என்பநத 

ந�ோய வி்்விபபதில் முன்னி்� வகிக்கின்்றது. 
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க்்ோக்ைோசிளின்  என்பது  பீடடோ  �ோக்டடநெஸக்கு 

எதிரெோக  ்செயல்பட  பயன்படுத்தபபடுகி்றது. 

ந�ோய  உண்டோக்கும்  சிற்றிெஙகளில் 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரிய்ை  கோடடிலும் 

ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ  ்பநயோ  ்ஜென்ைோெது 

மிகவும்  ஆபத்தோெது  ெற்றும்  அ்வ  திசுக்களில் 

்தோற்்்ற  உள்்ோர்நத  பரெபபும்  தன்்ெ்ய 

்கோண்ட்வ.

ஸட்ரெபநடோகோக்கலின்  கோயசசெ்� 

உண்டோக்குகி்ற  ்வளி�சசெோெது 

ஸட்ரெநடோகோக்கல்  �சசு  அதிர்சசி  ந�ோய 

்தோகுப்ப  (TSS)  உண்டோக்குகி்றது.  ்போதுவோக 

குறுக்கு  வி்ெபுரியும்  ஆன்டிஜென்கள்  சி� 

ஸ்ரெபநடோகோக்்க  ்தோகுதி  Aவில்  இருக்கி்றது. 

எநெவ  ஸ்ரெபநடோகோக்கல்  ்தோற்றுக்க  எதிரெோக 

வி்்விக்கபடும்  எதிர்்போருடக்ோெது 

இருதயதிசு ெற்றும் இருதய வோல்வு திசுக்களுடன் 

குறுக்கு  வி்ெபபுரியக்கூடியோக  இருக்கும் 

இ்வ ்செல்கள் அதித்த்� உண்டோக்குகின்்றெ. 

N. ்ெனின்்ஜெ  என்பது  ்ெனின்நஜெோகோக்கல் 

மூ்்  உ்்ற  அைற்சி்ய  உண்டோக்கும் 

ந�ோயக்கோரெணி  ஆகும்.  நெலும்  சீழ்  உருவோதல் 

(அ) மூ்் உ்்ற அழுகச ்செயதல் எெபபடுகி்றது. 

கி்ோஸடிரிடியம்  ்டடடனி  என்பநத  ்டடடெஸ 

(அ)  தோ்ட  எலும்பு  அ்செவின்றிச  சிக்கல் 

உண்டோக்கும்  ந�ோயக்கோரெணி  ஆகும். 

ஸி்ஜெல்�ோ  நபரிெஙகளில்  �ோன்கு  முக்கிய 

சிற்றிெஙகள்  உள்்ெ  அ்வ  ஸி்ஜெல்�ோ 

டிைன்டரிநய,  ஸி்ஜெல்�ோ  பி்்க்ஸெரி, 

ஸி்ஜெல்�ோ  நசெோனி,  ஸி்ஜெல்�ோ  போயடி,  பல்நவறு 

்�பநடோஸ்பரெோக்கல்  செோறுண்ணிகள்  ஆகும் 

ெற்றும்  பி்ற உயிரிெஙக்ோெ  ்கோரிபபெ,  வீடடு 

வி�ஙகுகள்  ெற்றும்  ெனிதர்களில்  தீவிரெ  ந�ோய 

உண்டோக்கும் கோரெணிக்ோகும்.
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சுய மதிப்பீடு

செரியாை விர்டரயத் ந�ர்நத�டுக்கவும்

1.  பின்வருவெவற்றில்  எந�சசு 

ஸ்ட்பந�ோகோக்கல்  ்கோடு 

்வஞசூடோக்கபபடட நதோல் ந�ோயத்்தோகுப்ப 

உண்டோக்க கோரெணெோகும்?

அ.  எபி்டோநெோ்�டிக் 

�சசு

ஆ.  என்டிநரெோடோக்சின் 

(குடல் �சசு)

இ.  நகோயோகுந�ஸ

ஈ.  ஹீநெோ்�சின்

2.  போக்டீரியோக்களில்  முக்கியெோக  ்தோண்்ட 

புண்்ண உண்டோக்குப்வ எது?

அ.  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ ஆரியஸ

ஆ. ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோ்ஜென்ஸ

இ.  ஹீநெோபிலிஸ இன்ஃபுளூயன்செோ

ஈ.  எஷ்சுரிசியோ நகோ்�

3.  நீர்கூடு  -  பிரிடரிச்சென்  ந�ோயத்  ்தோகுப்ப 

உண்டோக்கும் ந�ோய கோரெணி எது?

அ.  ்�யஸீரியோ ்ெனின்்ஜெடிஸ

ஆ. ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ ்பநயோ்ஜென்ஸ

இ.  டிரிபநபோனிெோ போலிடம்

ஈ.  ஸ்டந�ோகோக்கஸ ஆரியஸ

4.  ்ெடடோகுநரெோெோடிக்  குறுெணிக்் 

்கோண்டுள்்  கிரெோம்  போசிடடிவ்  போசில்்�, 

சீெ  எழுத்துக்க்்  நபோன்்ற  அ்ெபபில் 

கோணபபடும் பண்புக்் ்கோண்ட்வ

அ.  கோர்னிபோக்டீரியம் டிபதிரீயோ

ஆ. ்ெக்நகோபோக்டீயம் டீயுபர்குந்ோஸிஸ

இ.  நபசில்�ஸ ஆநதோரெோசிஸ

ஈ.  கி்ோஸடிரிடியம் ்பர்லிரின்்ஜென்ஸ

5.  நெ்ம்  அடிக்கும்  குசசிகள்  நபோன்்ற 

ஸநபோர்க்்  ்கோண்ட  பண்புக்கூறுகள் 

உ்டயது.

அ.  கி்ோஸடிரிடியம் டிபிக்கில்

ஆ.  கி்ோஸடிரிடியம் ்பர்பிரின்்ஜென்ஸ

இ.  கி்ோஸடிரிடியம் ்போடுலிெம்

ஈ.  கி்ோஸடிரிடியம் ்டடடனி

6.  ஷி்ஜெல்�ோ டி்சென்டிரிநய உண்டோக்குவது

அ.  நபசில்�ரி டி்சென்டிரி  

(சீதநபதி வயிற்றுநபோக்கு)

ஆ.  அமிமிக் டி்சென்டிரி  

(அமிபிக் வயிற்றுநபோக்கு)

இ.  பயணத்தின் நபோது ஏற்படும் 

வயிற்றுபநபோக்கு

ஈ.  ்பருஙகுடல் அைற்சி

7.  குடற்கோயசசெலின்  (்டபோயடின்)  முதல் 

வோரெத்தில்  செோல்நெோெல்�ோ  ்டபி்ய 

பிரித்்தடுக்க  ்போதுவோக  முக்கிய 

ெோதிரியோெது

அ.  இரெத்தம்

ஆ.  சிறுநீர்

இ.  CSF (தண்டுவடத்திரெவம்)

ஈ.  ெ�ம்

8.  பின்வருவற்றில்  எநத  மு்்ற  டி.நபலிடம் 

கண்டறிய பயன்படுத்தபபடுகி்றது

அ.  சில்வர் உடபுகுத்து மு்்ற

ஆ.  டோர்க் பீல்டு நுண்நணோக்கியியல்

இ.  இம்யூநெோ புந்ோரெைன்ஸ செோயநெற்்றல்

ஈ.  நெற்கூறிய அ்ெத்தும்

9.  ்வயிலின்  ந�ோய  பின்வரும்  எவ்வ்க 

போக்டீரியோவோல் உண்டோக்கபபடுகி்றது

அ.  செோல்நெோெல்�ோ ்டபி

ஆ.  எ்்ஷரிசியோ நகோ்�

இ.  ்�பநடோஸ்பரெோ இன்டர்நரெோகன்ஸ

ஈ.  விபரிநயோ கோ�நரெ

10.  பிசிஜி தடுபபூசி என்பது

அ.  உயிருள்் வீரியெற்்ற தடுபபூசி

ஆ.  டோக்ைோயடு

இ.  ்கோல்�பபடட தடுபபூசி

ஈ.  நெற்கூறியவற்றில் எ்வயும் இல்்�

பின்வரும் விைாக்களுக்கு விர்ட �ருக

1.  ஸ்ட்பந�ோகோக்கஸ  ஆரியைோல்  உற்பத்தி 

்செயயபபடும்  �சசுக்கள்  ெற்றும்  ்�ோதிகளின் 

்பயர்க்் படடியலிடுக.

2.  ஸ்ரெபநடோகோக்கஸ  ்பநயோஜன்ஸ 

சீைற்்ற  ்தோற்றுகளின்  சிக்கல்கள்  பற்றி 

சிறுகுறிப்பழுதுக.
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3.  ்ெனின்கஜெோகோக்கல்  தடுபபூசிகள்  பற்றி 

எழுதுக.

4.  டிபதீரியோவிற்கு நெற்்கோள்ளும் ந�ோய  தடுபபு 

பற்றி எழுதுக.

5.  சீதநபதி  ெற்றும் அமிபிக்  நபதிக்கும் இ்டநய 

உள்் நவறுபோட்ட படடியலிடுக.

6.  குடற்கோசசெல் என்்றோல் என்ெ?

7.  செோல்நெோெல்�ோ  ்டபிக்கு  நெற்்கோள்ளும் 

ந�ோயதடுபபு பற்றி எழுதுக.

8.  கோ�ரெோ  �சசின்  ்செயல்படும்  மு்்ற  பற்றி 

எழுதுக.

9.  டியூபர்குலின் ந�ோய நசெோத்ெ பற்றி எழுதுக.

10.  நகன்கர் வ்ரெயறு.

11.  கி்ோஸடரிடியத்தின்  உருவ  அ்ெபபு  பற்றி 

எழுதுக.

12.  நகனிக்நகோ�ோ  கோயசசெல்  பற்றி 

சிறுகுறிப்பழுதுக.

13.  கோசெந�ோயக்கு எதிர் ெருநதுகளின் படடியலிடுக.

14.  எஸ.எஸ.அகோரின் மீது செோல்நெோெல்�ோ ்டபி 

ெற்றும் ஷி்ஜெல்�ோ டிசென்டிரிநயவின் குழுக்கள் 

வ்ர்சசி உருவ அ்ெபபு பற்றி எழுதுக.

15.  ்டபோயடு  கோயசசெலின்  ந�ோயநதோற்்றம்  பற்றி 

விவரிக்கவும்.

16.  நு்ரெயீரெல்  கோசெந�ோயின்  ந�ோயத்நதோற்்றம் 

பற்றி வி்க்குக.

17.  கோசெந�ோயின்  ஆயவக  பரிநசெோத்ெப  பற்றி 

சுருக்கெோக எழுதவும்.

18.  விபரிநயோ கோ�ரெோவின் ந�ோயத்நதோற்்றம் பற்றி 

வி்க்குக.

19.  ்டடடநெோஸபோஸமினின்  ்செயல்படும் 

மு்்றபபற்றி எழுதுக.

20. தோ்ட – எலும்பு பிடிபபு ந�ோயின் ந�ோயநதோற்்றம் 

பற்றி வி்க்குக.

21.  ஸ்ட்பந�ோக்கல்  �சசு  அதிர்சசி 

ந�ோயத்்தோகுபபு (TSS) என்்றோல் என்ெ?

22. ் ெனின்நகோகோக்்கயோெது  நெல் 

்தோண்்டயில்  மூ்்க்கு  நு்ையும்  விதம் 

பற்றி வி்க்குக.

23. வயிற்றுபநபோக்கு  உ்டய  ந�ோயோளிகளில் 

தீவிரெ  ந�ோயோளிக்்த்  தவிர்த்து  பி்றருக்கு 

ஆன்டிபயோடிக்குகள் தவிர்க்கபபடுகி்றது. ஏன்?

24. வி�ஙகுகள் மூ�ம் போக்டீரிய ந�ோய வ்ரெயறு 

ெற்றும் இரெண்டு எடுத்துக்கோடடுகள் தருக.

25. முதன்்ெ சிபிலிஸின் ந�ோயத் நதோற்்றம் பற்றி 

வி்க்குக.

26. கோசெந�ோய  கண்டறிய  பயன்படுத்தபபடும் 

தற்நபோ்தய ஊநீர் மு்்றக்்பபடடியலிடுக.

27. ் ெக்நகோபோக்டீரியம்  டியூபர்குந்ோஸயிஸ 

ந�ோ்வன்ஸடீன் ்ஜென்ைன் ஊடகத்தின் மீது 

குழுக்கள் உருவ அ்ெபபு பற்றி எழுதுக. 
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