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த்பாதுவா்க	 ஃ்்ப்்பஸி	 குடும்்பததச	
சோர்ந்த	 அவதர,	 தசோலா்னஸி	 குடும்்பத்ததச	
சோர்ந்த	 த்க்காளியில்	 தன்	 ம்கரந்தச்சேர்்கத்க	
நை்ககும்.	த்க்காளியில்	தன்	ம்கரந்தச	்சேர்்கத்க	
நைப்்பதற்கு்க	 ்கார்மும்	 பூசசி்கள்தான்.	
ஏதனனில்	 பூசசி்கள்	 மலரில்	 ஏற்்படுத்தும்	
அதிர்வு்களால்,	 அது	 ம்கரந்தத்தூதள	
தவளி்யற்ற	 உதவுகிறது.	 தநல்லின்	 மலர்்கள்	
்காற்றில்	 அதசே்க்கப்்படுவதால்,	 அதில்	 தன்	
ம்கரந்தச	 ்சேர்்கத்க	 நை்ககிறது.	 இவவாறு	
ம்கரந்தச	 ்சேர்்கத்க்ககு	 உதவும்	 அதனத்து்க	
்காரணி்களும்	 ம்கரந்தச	 ்சேர்்கத்கயாளர்்கள் 
எனப்்படும்.	

அதி்க	 தாவரங்களில்	 ம்கரந்தங்கள்	
்வறு	 மலர்்களிலிருந்்த	 த்பறப்்படுகின்றன.	
பூசேணி	 ்்பான்ற	 ஒரு்பால்	 மலர்்கள்	 உள்ள	
தாவரங்களின்	 மூலம்	 இது	 ததளிவாகிறது.	
சில	 மலர்்களின்	 ம்கரந்தங்கள்	 உருவாவதற்கு	
முன்்்ப	 சூல்க	 வளர்சசி	 முடிவு	 த்பறுகிறது.	
இதவ	 அயல்	 ம்கரந்தச	 ்சேர்்கத்கதய்ய	
நம்பி	இரு்ககின்றன.	 எ.்கா.	ஆப்பிள்,	 ஃபிளம்ஸ்,	
ஸ்டரா	 ஃத்பர்ரி	 மற்றும்	 பூசேணி	 வத்க்களில்	
பூசசி்களின்	 மூலம்	 அயல்	 ம்கரந்தச	 ்சேர்்கத்க	
நதைத்பறுகிறது.	

5.2.5  கருவுறுதல்
ம்கரந்தச்சே ர்்கத்கயின்	
்்பாது	 ம்கரந்தத்தூள்	
சூல்கமுடிதய	 அதையும்.	
இதற்குப்	 பிறகு	 என்ன	
நி்கழும்?	 சூல்க	 முடியில்	
உருவாகும்	 சில	
த்பாருள்்களால்	 ம்கரந்தத்தூள்	 முதளத்து	
ம்கரந்த்ககுழதல	 உருவா்ககும்.	 இந்த	
ம்கரந்த்ககுழல்,	 ஆண்	 ்்கமீட்கதள	 எடுத்துச	
தசேல்கிறது.	 இது	 சூல்கத்	 தண்டு	 வழி்ய	
சூற்த்பதய	 அதைந்து	 அஙகு	 இரு்ககும்	 த்பண்	
்்கமீட்ைாடு	 இத்கிறது.	 இவவாறு	 ஆண்	
்்கமீட	மற்றும்	த்பண்	் ்கமீட	இத்யும்	நி்கழ்சசி	
்கருவுறுதல்	எனப்்படும்.	

த்பண்	 ்்கமீட	 எங்்க	 உள்ளது?	 ஒரு	
மலரின்	சூற்த்பயின்	உள்்ள	உருண்தையான	
சூல்்கள்	 ்கா்ப்்படும்.	 இந்தச	 சூல்்களு்ககுள்	
அண்ைம்	 (த்பண்	்்கமீட)	இரு்ககும்.	சூலிதனப்	
்பற்றி	 இன்னும்	 அதி்கம்	 ததரிந்து	 த்காள்ள	
்வண்டுமானால்	 ஒரு	 மலரின்	 சூற்த்பதய்க	
குறு்ககு	 தவடடிலும்	 ,	 நீள்	 தவடடிலும்	 தவடடி.	
அதில்	உள்ள	சூல்்கதள்க	்கவனித்துப்	்பார்.	

தாவர�க�� மகர�த�ேச��ைக
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சில	 ்வறு்படை	 மலர்்கதள	 எடுத்து	 அதன்	
சூற்த்பதயயும்	 அதில்	 உள்ள	 சூல்்கதளயும்	
ஒப்பிடடுப்	 ்பார்.	 அதவ	 ஒன்று	 அல்லது	 அதற்கு	
்மற்்படை	 சூல்்கதள்க	 த்காண்டுள்ளனவா?	
சூற்த்பயில்	 உள்ள	 சூல்்களின்	
எண்ணி்கத்க்ககும்,	 அதன்	 ்கனி்களில்	 உள்ள	
விதத்களின்	 எண்ணி்கத்க்ககும்	 ஏ்தனும்	
ததாைர்பு	உள்ளதா?	

த்க்காளி,	 ்கத்தரி,	 தவண்தை்க்காய்,	
மாம்்பழம்,	்படைாணி	மற்றும்	சீத்தாப்்பழம்	் ்பான்ற	
்கனி்கதளச	 ்சே்கரி.	 இவற்றுள்	 ்கத்தரி	 மற்றும்	
தவண்தை்க்காயின்	 அடிப்்பகுதியில்	 ்பசுதம	
நிறப்்பகுதி	இருப்்பததப்்பார்.	அது	என்ன?	

மாம்்பழம்,	சீத்தாப்்பழம்	மற்றும்	்படைாணிதய	
ஒப்பிடடுப்	்பார்.	சீதாப்்பழத்ததத்	தவிர,	மற்றதவ	
எல்லாம்	தனி்க்கனி்கள்.	சீதாப்்பழத்தில்	்பல	சிறு	
்பகுதி்கள்	உள்ளன.	ஒவதவாரு	்பகுதியிலும்	ஒரு	
விதத	உள்ளது.	 மாம்்பழத்தில்	 ஒரு	விததயும்,	
்படைாணியில்	 ்பல	 விதத்களும்	 உள்ளன.	
இவற்றிலிருந்து	நீ	என்ன	புரிந்து	த்காள்கிறாய்?	
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	i.	 	்கத்தரி்க்காய்	 மற்றும்	 தவண்தை்க்காயின்	
அடியில்	 உள்ள	 ்பசுதம	 நிறப்	 ்பகுதி	
அம்மலரின்	 புல்லி்களாகும்.	 சில	 மலர்்களில்	
்கருவுறுதலு்ககுப்	 பின்	 புல்லி	 இதழ்	
்கனியிலிருந்து	உதிராமல்	்கனி்யாடு	ஒடடி	
நிதலத்திரு்ககும்.	

ii.	 	சீத்தாப்்பழம்	 என்்பது	 ்பல	 ்கனி்கள்	 ்சேர்ந்து	
உருவான	 திரள்	 ்கனி.	 இதன்	 ஒவதவாரு	
்பகுதியும்	 தமன்தமயான	 உண்்்ககூடிய	
்பகுதியாகும்.	
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iii.		 மாம்்பழம்	 –	 இ்க்கனியின்	 தவளிப்்பகுதியும்	
தமயச	 சேததப்்பற்றுள்ள	 ்பகுதியும்	
உண்்்ககூடியதவ.	 இதவ	 இனிப்்பா்க	
இரு்ககும்.	இதன்	உடபுறப்	்பகுதியில்	ஒ்ர	ஒரு	
விதத	இரு்ககும்.	

iv.	 	்படைாணியின்	 ்கனி,	 சேததப்்பற்றுள்ளதா்க	
இரு்க்காது.	 இது	 ்பல	 விதத்கதள	
உள்ளை்ககிய	மூடிய	அதற	்்பான்றது.	
்மற்கூறிய	 அதனத்து்க	 ்கனி்களிலும்	

சூல்க	 வடைத்தின்	 ்பருத்த	 ்பகுதியான	 சூற்த்ப	
்கனியா்க	 மாறியுள்ளது.	 சூற்த்பயில்	 உள்ள	
சூல்்கள்	விதத்களா்க	மாறியுள்ளன.	

இந்த	 உற்று	 ்நா்ககுதல்்களின்	
அடிப்்பதையில்	ஒரு	மலர்	்கருவுற்று்க	்கனியாகும்	
்்பாது	என்தனன்ன	மாற்றங்கதள	அதைகிறது	
என்்பததப்	 ்படடியலிடடுப்	 ்பார்ப்்்பாம்.	
இதவ	 அதனத்து்ம	 ்கருவுறுதலு்ககுப்	 பின்	
நதைத்பறும்	மாற்றங்களாகும்.	அதவயாவன.

உலகின்	 த்பரிய	 மற்றும்	 அதி்க	
எதையுள்ள	 விதத,	 இரடதைத்	
்தங்காய்	 ஆகும்.	 இதன்	
விதத	 இரண்டு	 ்தங்காய்	

ஒன்்றாதைான்று	 இத்ந்து	 உருவானது	
்்பால	 இரு்ககும்.	 இவவிதத	 ்சேசில்லிஸ்	
(Seychelles)	 என்ற	 இைத்தில்	உள்ள	 இரண்டு	
தீவு்களில்	மடடு்ம	முதள்ககும்.	ஒரு	விததயின்	
நீளம்	 12	 அஙகுலம்,	 அ்கலம்	 3	 அடி,	 எதை	 18	
கி்லா	உள்ளதா்க	இரு்ககும்.
	 தாவர	 உலகின்	 மி்கச	 சிறிய	 விதத்கள்	
எனப்்படு்பதவ	 ஆர்்ககிட	 விதத்கள்.	 35	
மில்லியன்	 ஆர்்ககிட	 விதத்களின்	 எதை	
தவறும்	25	கிராம்	மடடும்தான்.	

	 	சில	 ்கனி்களில்	 புல்லி	 வடைம்	 ்கனி்யாடு	
ஒடடி	நிதலத்திரு்ககும்.	

	 	அல்லி்கள்	கீ்ழ	உதிரும்.	
	 	ம்கரந்தத்தாள்	வடைமும்	உதிரும்.	
	 	சூற்த்ப	்கனியா்க	மாறும்.	
	 	சூல்கத்	தண்டும்	சூற்த்பயும்	உதிரும்.	

	 	சூல்கம்	 ்பருத்து,	 உ்தவச	 ்சேமித்து்க	
்கனியா்க	உருவாகிறது.

	 	சூற்த்பயில்	 உள்ள	 சூல்்கள்	 விதத்களா்க	
மாறும்.	

5.3  ்ோலில்லோ இனபச்ருககம்
தாவரங்கள்	விதத்களின்	மூலம்	மடடுமல்லாமல்,	
பிற	 வழி்களிலும்	 இனப்த்பரு்க்கம்	 தசேய்கிறது	
என்்பதத	 நாம்	 முன்ன்ர	 ்பார்த்்தாம்.	
விதத்கள்	 இல்லாமல்,	 மற்ற	 நி்கழ்வு்கள்	
மூலம்	 நை்ககும்	 இனப்த்பரு்க்க்ம	 ்பாலில்லா	
இனப்த்பரு்க்கமாகும்.	 நாம்	 ்பாலில்லா	
இனப்த்பரு்க்க	 முதற்கதள	 அறிந்து	
த்காள்்வாம்.	

5.3.1  உடல் இனபச்ருககம்
உருதள்ககிழஙகின்	 ்கணு	 மற்றும்	
அதன்	 தமாடடிலிருந்து	 புதுத்தாவரங்கள்	
உருவாகின்றன.	 ்கரும்பும்,	 ்சேதன்ககிழஙகும்	
இவவாறு	 தண்டிலிருந்து	 தான்	 வளரும்.	
தாவரத்தின்	 உைல	 உறுப்பு்களான	 ்வர்,	
தண்டு	 மற்றும்	 இதல்கள்	 தாவரத்தின்	
இனப்த்பரு்க்கத்திற்கு	உதவும்.	

5.3.2  சமோட்டு விடுதல்
நாம்	அடுமதன	(Bakery)	தசேன்றால்	அங்்க	நாம்	
அதி்கமான	 ்்க்க	 வத்க்கதள்க	 ்கா்லாம்.	
இதவ	 மி்கவும்	 தமன்தமயானதவ.	 இதற்கு்க	
்கார்ம்	 ஈஸ்ட	 என்ற	 ஒரு	 தசேல்	 உயிரிதான்	
்கார்ம்.	 இதவ	 தமன்தமயா்கச	 சேமமற்ற	
்பகுப்்பதைந்து	 ஒரு	 சிறிய	 தமாடடிதனத்	
்தாற்றுவி்ககும்.	 இது	 ்படிப்்படியா்க	 வளர்ந்து	
தாய்	 தசேல்லிலிருந்து	 விடு்படடுப்	 புதிய	 ஈஸ்ட	
தசேல்லா்க	மாறும்.	
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5.3.3  துணடோதல்
ஒரு	 குளத்தில்	 அதி்களவு	 ்பாசி்கதள	
நாம்	 ்பார்்ககின்்றாம்.	 இதில்	 உள்ள	
ஸ்த்ப்ராத்கரா	 என்ற	 ்பாசி	 இதழ	 வடிவம்	
உதையது.	 இது	 முதிர்சசியதையும்	 ்்பாது	
இந்த	 ்பாசி	 ்பல	 துண்டு்களா்க	 உதையும்	
பிறகு	ஒவதவாரு	துண்டும்	வளர்சசியதைந்து	
புதிய	 இதழதய	 உருவா்ககும்.	 இவவாறு	
ஸ்த்ப்ராத்கரா,	 எண்்ற்ற	 ்பல	 இளம்	
்பாசி்கதள	 உருவா்ககுத்ல	 துண்ைாதல் 
எனப்்படும்.

5.3.  ஸந்ோர் உருவோதல்
சோத்கமற்ற	 சூழ்நிதல	 என்று	 நீங்கள்	 எதத	
நிதன்ககிறீர்்கள்?	தண்ணீர்	இல்லாதம,	உயர்	
தவப்்பநிதல,	மண்ணில்	ஊடைசசேத்து	குதற்பாடு	
இதவயாவு்ம	 சோத்கமற்ற	 சூழ்நிதலயாகும்.	
இசசூழ்நிதலயின்	் ்பாது	பூவாத்	தாவரங்களான	
்பாசி்கள்,	 பிதர்யாஃத்பட	 மற்றும்	
தைரி்ைாஃத்பட	 (்்பரணி்கள்)	 தாவரங்கள்	
ஸ்்்பார்்கதள	உருவா்ககும்.	இதவ	சோத்கமான	
சூழ்நிதலயில்	 முதளத்து	 புதிய	 தாவரத்தத	
உருவா்ககும். 

5.4  தோவர உறுபபுகளின் மோறறுருககள் 
பின்வரும்	 தாவரங்கதள	 ஒப்பிடு்க,	 இதத	
உங்களின்	ஆசிரிய்ராடு	்பகிர்ந்து	த்காள்்க.

 
	 ்்கரட புல்

தவங்காயம்

உருதள்ககிழஙகு

மாமரம்
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ம ண் ணி லி ரு ந் து	
்கவனத்துைன்	 ஒரு	
்்கரடதை	 எடுத்துப்்பார்.	
அதத	 உற்று்க	 ்கவனி.	
அ த் த ா வ ர த் தி ல்	
்கானப்்படுவது	 ்்கரட	 என்ற	

்காய்்கறி	 உண்தமயில்	 ்காய்	 அல்ல.	 அது	
அத்தாவரத்தின்	 ஆணி	 ்வர்.	 இதில்	 ஆணி	
்வர்	தடித்து்க	்்கரடைா்க	மாறியுள்ளதத	நாம்	
்கா்லாம்.	மற்ற	தாவர	்வர்்கதளப்	்்பான்று	
அல்லாமல்	்்கரட	தாவரத்தின்	ஆணி	்வர்	்பல	
விதங்களில்	 மாறு்படடுள்ளது.	 இயல்்பா்க்வ	
ஒவதவாரு	 தாவரமும்	 அதன்	 ்ததவ்கதள	
நிதற்வற்றுவதற்்கா்கப்	 ்பல	 உறுப்பு்கதள	
உருவா்ககுகிறது.	 எடுத்து்க்காடைா்கத்	
தாவரத்தில்	 உருவான	 ்வர்	 ஆரம்்பத்தில்	
தாவரத்தத	 மண்ணில்	 ஊன்ற	 உதவியது.	
பின்	அது	மண்ணில்	உள்ள	நீதரயும்,	்கனிமப்	
த்பாருள்்கதளயும்	 உறிஞசுகிறது.	 இதல்கள்	
ஒளிச்சேர்்கத்க	 தசேய்வதற்்்கற்்பத்	 தம்தமத்	
த்கவதமத்து்க	த்காள்கின்றன.

	தண்டு,	சூரிய	ஒளி	விழுமாறு	வளர்கிறது.	
்வர்,	 நீதர	 உறிஞசி	 இதல்களு்ககு்க	
்கைத்துகிறது.	 எப்்படி	 இருந்தாலும்	 ஒவதவாரு	
தாவரமும்	 குறிப்பிடை	 ்ததவ்கதளப்	
பூர்த்தி	 தசேய்வதற்்கா்க	 வித்தியாசேமான	
மற்றும்	 விய்க்கத்த்க்க	 வழிமுதற்கள்	 மூலம்	
சிறப்்பான	 ்பணி்கதளச	 தசேய்கின்றன.	 சில	
தாவரங்களின்	்வர்,	தண்டு	மற்றும்	இதல்கள்	
சிறப்பு	 ்பணி்களான	 உ்வு	 ்சேமித்தல்,	
கூடுதல்	ஆதாரம்,	 ்பாது்காப்பு	 மற்றும்	இன்னும்	
மு்ககியமான	 ்பணி்கதளச	 தசேய்யத்	 தாவரம்	
தன்	 வடிவம்	 மற்றும்	 அதமப்த்ப	 மாற்றி்க	
த்காள்கின்றன.	இதற்கு	மாற்றுரு	என்று	த்பயர்.	

்கள்ளித்	 தாவரங்களில்	 இதல	 ்்பான்று	
்கா்ப்்படுவது	 தண்டு,	 முட்கள்	 ்்பான்று	
்கா்ப்்படுவதுதான்	 இதல.	 இதல்கள்	
நீராவிப்்்பா்கத்கத்	தவிர்ப்்பதற்்கா்க	முட்களா்க	

மாறியுள்ளன.	 இதன்	 தண்டு	 ஒளிச்சேர்்கத்க	
தசேய்கிறது.	

இப்்பாைத்தில்	 ்வர்,	 தண்டு	 மற்றும்	
இதல்களின்	மாற்றுரு்க்கள்	்பற்றி	்படிப்்்பாம்.	

5.5  நவரின் மோறறுருககள் 
5.5.1.  நெமிபபு நவர்கள் 
முள்ளஙகி,	ைர்னிப்,	பீடரூட	மற்றும்	்்கரடதைப்	
்பார்.	 இதவ	 அதனத்தும்	 மண்ணிற்்கடியில்	
வளர்கின்றன.	 இவற்தற	 மண்ணிலிருந்து	
பிடுஙகிய	 உைன்	 அதத்க	 ்கழுவிப்	 ்பார்த்தால்	
இதன்	 ்மற்்பரப்பில்	 ்வர்்கள்	 இருப்்பததப்	
்பார்்க்கலாம்.	 இந்த்க	 ்காய்்கறி்கள்	 அதனத்தும்	
தாவரத்தின்	 ்வர்்களாகும்.	 இத்தாவரங்களின்	
்வர்்கள்	 சிறிய	 ்வர்்களா்க	 இருப்்பதற்குப்	
்பதிலா்க	 இதவ	 தடித்தும்,	 ்பருத்தும்	உள்ளன.	
ஏதனனில்	இதவ	உ்தவச	்சேமித்துள்ளன.	

முள்ளஙகியின்	 ஆணி்வதர்க	
்கவனித்துப்	 ்பார்த்தால்	 அது	 ்கதிர்	 வடிவில்	
உள்ளது.	இது	தமயத்தில்	்பருத்தும்,	் மலிருந்து		
கீழ்ப்	 ்பகுதி்கள்	 சிறுத்தும்	 ்கா்ப்்படும்.	
இப்்படிப்்படை	 ்வரின்	 மாற்றுரு,	 ்கதிர்	 வடிவ	
்வர்	எனப்்படும்.	

தவள்தள	முள்ளஙகி
இ்த	்்பான்று	ைர்னிப்	மற்றும்	பீடரூடடின்	

ஆணி	 ்வர்	 ்பம்்பர	 வடிவில்	 உள்ளது.	 இதன்	
்மற்்பகுதி	 ்பருத்து	 உருண்தை	 வடிவிலும்	
கீழ்ப்்பகுதி	 ்பருத்து	 சிறுத்தும்	 உள்ளது.	 இது	
்பம்்பர	வடிவ	்வர்	எனப்்படும்.	
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பீடரூட
்்கரடடின்	 வடிவம்	 கூம்பு	 வடிவம்.	 இதன்	

்மற்்பகுதி	 ்பருத்தும்	 அடிப்்பகுதி	 சிறுத்தும்	
்கா்ப்்படும்.	இப்்படிப்்படை	மாறு்படை	்வர்,	கூம்பு	
வடிவ	்வராகும்.	

கூம்பு	வடிவ்க	்்கரட

செயல்்ோடு : 5

பநாக்கம் :	்வரின்	மாற்றுரு்க்கதளப்்பற்றி	
்படித்தல்	
்ததவயானதவ	 :	 முள்ளஙகி,	 ்்கரட,	
பீடரூட,	 சேர்்க்கதரவள்ளி்க	 கிழஙகு,	
ஆலமர	 விழுது்கள்,	 ்பற்று்வர்்கள்,	
மற்றும்	 சுவாசே்வர்்கள்	 (இப்த்பாருள்்கள்	
கிதை்க்கவில்தலதயனில்	 அதற்குப்	
்பதிலா்க	வதர்பைத்ததப்	்பயன்்படுத்தலாம்)	
பெயல்முதை : ஒவதவாரு	 ்வரின்	 புற	
அதமப்த்பயும்	்கவனித்துப்	்பார்.	
்காண்ென :	ஒவதவாரு	்வரும்,	மற்தறாரு	
்வரிலிருந்து	 எவவாறு	 ்வறு்படுகிறது	
என்்பதத	அறிந்து	அதன்	்பைம்	வதர்க.

5.5.2 கூடுதல் ஆதோர நவர்கள் 
ஆலமரத்ததப்	 ்பார்.	 இதன்	 தமயத்தண்டு	
தாவரத்ததத்	தாஙகுவது	்்பால்	்தான்றினாலும்,		
அததனத்	 தாஙகுவதில்	 ்வர்்கள்	 த்பரும்்பஙகு	
வகி்ககின்றன.	 த்பரிய	 மற்றும்	 அ்கன்ற	 மரமான	
ஆலமரம்	 நிதலயா்க	 நிற்்பதற்கு	 எண்்ற்ற	
்வர்்கள்	 ்ததவப்்படுகின்றன.	 இப்்படிப்்படை	
தாவரங்கள்	தனது	ததர்மல்	்பா்கங்களில்	கூடுதல்	
ஆதாரம்	 தர	 ்வர்்கதள	 உருவா்ககுகின்றன.	
இவ்வர்்கள்	கீழ்	்நா்ககி	வளர்ந்து	தாவரத்ததத்	
தாஙகுகின்றன.	 ஆதாரத்திற்்கா்க	 மாறு்படை	
மூன்று	வத்கயான	்வர்்கதள்க	்காண்்்பாம்.	
அ. தூண் பவர்்கள் :	ஆலமரத்தின்	கிதைமடை்க	
கிதள்களில்	 இருந்து	 ்தான்றும்	 ்வர்்கள்	
(விழுது்கள்)	 தசேஙகுத்தா்கப்	 பூமிதய	 ்நா்ககி	
வளர்ந்து,	மண்ணில்	ஊன்றி,	தூண்	்்பால்	மாறி,	
தாவரத்ததத்	தாஙகுகிறது.	

ஆலமரம்
ஆ. முட்டு பவர்்கள் :	 ்கரும்பு	 மற்றும்	 ம்க்காச	
்சோளத்தின்	 ்கணு்க்களிலிருந்து	 த்காத்தான	
்வர்்கள்	 ்தான்றி,	 ததரயில்	 ஊன்றுகின்றன.	
இதவ	முடடு	்வர்்கள்	எனப்்படுகின்றன.	

��� ேவ�க�

்கரும்பு
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இ. ெற்று பவர்்கள் :	 தவற்றிதல	மற்றும்	மிளகு்க	
த்காடி்களின்	 ்கணு	 மற்றும்	 ்கணுவிதைப்	
்பகுதியிலிருந்து	 ்தான்றும்	 ்வர்்கள்	
இ்கத்காடி்கதள,	 ஆதாரத்தின்	 மீது	 ்பற்றி	 ஏற	
உதவுகின்றன.	

தவற்றிதல

	 சில	 தாவரங்களில்	 ்வர்்கள்	
நிலமடைத்திற்கு	 ்மல்	
தண்டி்லா,	 இதல்களி்லா	
்கா்ப்்படுகின்றன.	 இதவ	

மாற்றிை	்வர்்கள்	என	அதழ்க்கப்்படுகின்றன.	

5.5.3 வோயு ்ரிமோற்றம் 
அவிசீனியா	 என்ற	 மரம்	 சேதுப்பு	 நிலத்தில்	
வாழ்கிறது.	 இதன்	 ்வர்்கள்	 வாயு	
்பரிமாற்றத்திற்்கா்கத்	 ததர்ககு	 ்ம்ல	
வளர்கின்றன.	இவவத்க	்வர்்கள்	சுவாசி்ககும்	
்வர்்கள்	 அல்லது	 நிமட்ைாஃ்்பார்்கள் 
எனப்்படுகின்றன.	 குசசி	 ்்பான்ற	 இந்த	
்வர்்களில்	 உள்ள	 எண்்ற்ற	 துதள்கள்	
மூலம்	வாயு	்பரிமாற்றம்	நதைத்பறுகிறது.	

அவிசினியா

வாண்ைா	 தாவரம்	 ததாற்றுத்	
தாவரமா்க	 மரங்களில்	 வளரும்.	
இதன்	 ததாற்று	 ்வர்்களில்	
உள்ள	 தவலமன்	திசு	 ்காற்றின்	

ஈரப்்பதத்தத	 உறிஞசி	 ஒளிச்சேர்்கத்க்ககு	
உதவும்.	

vanda

5.5.4   நவரின் மோறறுருககளின் சில முககியப 
்ணிகளுககோன

்வர்்கள்	 ்மலும்	 சிறப்்பான	 ்பணி்கதளச	
தசேய்கின்றன.	ஹாஸ்்ைாரியா	அல்லது	உறிஞசு	
்வர்்கள்	 இதற்கு	 ஓர்	 எடுத்து்க்காடைாகும்.	
்கஸ்குடைா	 என்ற	 ஒடடுண்ணித்தாவரம்,	 பிற	
மரங்களிலும்	மற்ற	தாவரங்களிலும்	்பைர்ந்து	தனது	
உறிஞசு	 ்வர்்கள்	 மூலம்	 ஓம்புயிரித்	 தாவரத்	
திசு்க்கதளத்	துதளத்து,	அதிலுள்ள	ஊடைசசேத்தத	
உறிஞசுகின்றன.	இவவத்க	்வர்்கள்	த்பாதுவா்க	
ஒடடுண்ணித்	தாவரங்களில்	்கா்ப்்படுகின்றன.	

்கஸ்குடைா

5.6  தணடின் மோறறுருககள் 
இஞசி,	 தவங்காயம்	 மற்றும்	 உருதள்ககிழஙகு	
இம்மூன்றிற்கும்	த்பாதுவான	்பண்பு	எது	என்்பது	
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ததரியுமா?	 இந்த	 மூன்று்ம	 தண்டு்களாகும்.	
சில	 தாவரங்களின்	 தண்டு்கள்	 உ்தவச	
்சேமிப்்பதற்்காவும்,	 உைல	 இனப்த்பரு்க்கம்	
தசேய்வதற்்கா்கவும்	 மாறு்படடுள்ளன.	 தண்டின்	
மாற்றுரு்க்கதளத்	 ததர்மல்	 தண்டின்	
மாற்றுரு்க்கள்,	 ததரதயாடடிய	 தண்டின்	
மாற்றுரு்க்கள்	 மற்றும்	 ததரகீழ்த்	 தண்டு்களின்	
மாற்றுரு்க்கள்	எனப்	பிரி்க்கலாம்.	

5.6.1  தகரநமல் தணடின் மோறறுருககள் 

இகலத் சதோழில் தணடு
வறண்ை	 சூழ்நிதலயில்	 நீதரச	 ்சேமிப்்பது	 ஒரு	
சேவாலாகும்.	 நிலத்தின்	 ்மற்்பரப்பில்	 உள்ள	 நீர்	
ஆவியாகிறது.	 தண்டின்	 ்மற்்பரப்பு	 த்பரியதா்க	
இருந்தால்	நீர்	ஆவியாதல்	அதி்கரி்ககும்.	தண்டின்	
்மற்்பரப்பு	சிறியதா்க	இருந்தால்	நீர்	ஆவியாதலும்	
குதறயும்.	 ்கள்ளித்	 தாவரங்களின்	 ்கடினமான	
தண்டு	 ஒளிச்சேர்்கத்கதயச	 தசேய்யும்.	 அதன்	
இதல்கள்	 முட்களா்க	 மாறியுள்ளன.	 இதனால்	
்மற்்பரப்பு	 குதறவதால்,	 நீராவிப்்்பா்ககு	
தவிர்்க்கப்்படும். 

்கள்ளி

5.6.2   தகரசயோட்டிய தணடின் மோறறுருககள்
சில	 வத்கத்	 தாவரங்களின்	 தண்டு்கள்	
ததரதய	 ஒடடி,	 கிதைமடைமா்க	 மண்ணில்	
வளர்ந்து	இனப்த்பரு்க்கம்	தசேய்யும்.	இது	நான்கு	
வத்கப்்படும்.	

1.  ஓடு தண்டு :	 ததரயின்	 ்மற்்பரப்பில்	 உள்ள	
கிதைமடைத்	 தண்டு	 வளர்சசி	 அதையும்.	 பின்	
தண்டு	உதைந்து,	ஆங்காங்்க	்வர்்கதளயும்,	
இதல்கதளயும்	 உருவா்ககிப்	 புதிய	
தாவரங்கதள	உருவா்ககும்.	எ.்கா	–	வல்லாதர.

வல்லாதர
2.  ஸபைாலன் : தண்டு	ததரயின்	் மற்்பரப்பிற்கு	

்மல்	 கிதை	 மடைமா்க	 வளரும்.	 பின்	 அது	
வதளந்து	 மண்த்த்	 ததாடடு	 வளரும்.	
இது	 பின்னர்	 ததர்ககு	 ்ம்ல	 வளர்ந்து,	
உதைந்து	 ்வர்்கள்	 மற்றும்	 இதல்கதள	
உருவா்ககி	புதிய	தாவரத்தத	உண்ைா்ககும்.	

எ.்கா	–	்காடடு	ஸ்டரா	த்பர்ரி.

L o re

m

 

(ஸ்ேடாலன்)

(க்ெரளன்)

ேவர்கள்

ேசய் தாவரம்

குறுகிய தண்டு

ரன்னர்

்காடடு	ஸ்டராத்பர்ரி
3.  ததரகீழ் ஓடு தண்டு (அல்லது) ெக்கர் : 

ததரயின்	மீது	வளரும்	சிறிய	மற்றும்	நலிந்த	
தண்டிலிருந்து	 ஒரு	 ்ப்க்கவாடடு்க	 கிதள	
மடடும்	 மண்ணிற்்கடியில்	 தசேன்று,	 மீண்டும்	
ததர்ககு	்மல்	வந்து	ஒரு	புதிய	தாவரத்தத	
உருவா்ககும்.	எ.்கா	கிதரசோந்திமம் 

கிதரசோந்திமம்
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4.  குட்தையான ஓடு தண்டு :	 இதன்	 தண்டு	
குடதையானது,	 தடித்தது.	 இது	 தடித்த	
்கணுவிதை்கதள்க	 த்காண்ைது.	 இது	
ஆங்காங்்க	 த்காத்தான	 இதல்கதளயும்,	
அதற்கு்க	கீ்ழ	்வர்்கதளயும்	உருவா்ககும்.	
இத்தண்டு	 உதைந்து	 இனப்த்பரு்க்கம்	
தசேய்யும்.	எ.்கா. பவங்காயத் தாமதர.

தவங்காயத்	தாமதர

செயல்்ோடு : 6

பநாக்கம் :	 தண்டின்	 மாற்றுரு்க்கதளப்	
்பற்றி	்படித்தல்	
பததவயானதவ :	 இஞசி,	
உருதள்ககிழஙகு,	 தவங்காயம்,	 புதினா,	
்காகிதப்பூ	 தசேடி,	 அ்்கஷியா,	 சேப்்பாத்தி்க	
்கள்ளி	 மற்றும்	 உங்கள்	 வடைாரத்தில்	
கிதை்ககும்	தண்டு்கள்.	
பெயல்முதை:	 ஒவதவாரு	 தண்டின்	 புற	
அதமப்த்பயும்	நன்றா்க	உற்று	்நா்ககு்க.	
்காண்்பன:	 இவற்றின்	 ்பைம்	 வதர்க.	
இதவ	 ஒன்றிலிருந்து	 ஒன்று	 எவவாறு	
்வறு்படுகிறது	என்்பததயும்	எழுது்க.	

5.6.3. தகரகீழ்த் தணடின் மோறறுககள் 
ததர்மல்	 தண்டும்,	 ததரதயாடடிய	 தண்டும்	
வரம்்பற்ற	 வளர்சசி	 உதையதவ.	 இதவ	
ததர்ககு	் மல்	்கா்ப்்படும்.	ததரகீழ்த்	தண்டு்கள்	
முழுவதுமா்க	 மண்ணில்	 புததந்திரு்ககும்.	
இதவ	வரம்புதைய	வளர்சசி	உதையதவ.	

த்பாதுவா்கத்	 தண்டு்கள்	 ததர்ககு	 ்ம்ல	
வளரும்,	 ஆனால்	 சில	 தண்டு்கள்	 ததர்ககு்க	
கீ்ழ	 வளர்ந்து	 உ்தவச	 ்சேமி்ககும்.	
இத்தத்கய	 ததரகீழ்த்	 தண்டு்கள்	 ்பருத்தும்,	
தடித்தும்	 ்கா்ப்்படும்.	 ததரகீழ்த்	 தண்டு்கள்	
நான்கு	வத்கப்்படும்.	
1.	 மடைநிலத்	தண்டு
2.	 ்கந்தம்
3.	 கிழஙகு
4.	 குமிழம்	
i. மட்ைநிலத் தண்டு:	 தண்டு	 ததர்ககு்க	 கீழ்	
இரு்ககும்.	இது	்கணு	மற்றும்	்கணுவிதை்க்ளாடு	
தடித்து	்கா்ப்்படும்.	்கணுவில்	தசேதில்	இதல்கள்	
்தான்றும்.	இது	ததர்ககு்க	கீழ்	கிதைமடைமா்கவும்,	
குறிப்பிடை	 வடிவமின்றியும்	 இரு்ககும்.	 இதன்	
தண்டில்	 உள்ள	 தமாடடு்கள்	 முதளத்து	 புதிய	
தண்டு	மற்றும்	இதல்கதள	உருவா்ககும்.	எ.்கா.
இஞ்சி, மஞ்ெள் 

மஞசேள்
ii. ்கநதம்:	 இத்ததரகீழ்த்	 தண்டு	வடை	 வடிவில்	
இரு்ககும்.	 இதன்	 ்மற்்பகுதியும்,	 அடிப்்பகுதியும்	
தடதையா்க	இரு்ககும்.	இது	மடை	நிலத்	தண்தை	
விை	மி்கவும்	குறுகிய	தண்ைாகும்.	இதன்	தசேதில்	
இதல்களின்	 ்்கா்த்திலிருந்து	 ஒன்று	
அல்லது	்பல	தமாடடு்கள்	உருவாகும்.	ஒவதவாரு	
தமாடடும்	 வளர்ந்து	 ்சேய்த்	 தாவரங்கதள	
உருவா்ககும்.	

எ.்கா. – பெதனககிழஙகு, பெப்ெஙகிழஙகு 
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்சேப்்பஙகிழஙகு
iii. கிழஙகு:	 இது	 ்்காள	 வடிவில்	 உ்தவச	
்சேமி்ககும்	ததர	கீழ்த்	தண்ைாகும்.	இதன்	தண்டில்	
வளர்வைஙகிய	 தமாடடு்கள்	 ்கா்ப்்படும்.	 இதவ	
்கண்்கள்	 எனப்்படும்.	 நாம்,	 இ்ககிழஙகின்	 ஒரு	
்பகுதிதய	 அதன்	 தமாட்ைாடு	 தவடடி	 நடுவதன்	
மூலம் அதவ	 முதளத்துப்	 புதிய	 தாவரத்ததத்	
தரும். எ.்கா உருத்ளக கிழஙகு.

உருதள்க	கிழஙகு

iv.  குமிழம் : இதன்	தண்டு	மி்கவும்	குறுகியது,	தடடு 
்்பான்றது.	இதன்	சேததப்்பற்றான	இதல்கள்	
உ்தவச	்சேமி்ககும்.	குமிழத்தில்	இரண்டு	
வத்கயான	இதல்கள்	உள்ளன.	
i.	 சேததப்்பற்றுள்ள	இதல
ii	 தசேதில்	இதல	

தண்டின்	நுனியில்	நுனி	தமாடடு	இரு்ககும்.	
இது	 எண்்ற்ற	 ்பல	 தசேதில்	 இதல்களால்	
மூைப்்படடிரு்ககும்.	குமிழத்தின்	உள்்ள	உள்ள	
இதல்கள்	உ்தவச	் சேமி்ககும்.	எ.்கா. பூண்டு, 
பவங்காயம்.

தவங்காயம்

5.7  இகலகளின் மோறறுருககள் 
சுற்றுசசூழலு்க்்கற்்பத்	 தாவரங்கள்	 தங்கதளத்	
தாங்க்ள	 மி்கவும்	 சிறப்்பான	 முதற்களில்	
த்கவதமத்து்க	 த்காண்டு	 வாழ்கின்றன.	 அதில்	
ஒன்றுதான்	 இதல்களின்	 மாற்றுரு்க்கள்.	 ்பல	
வத்கத்	 தாவரங்களின்	 இதல்கள்	 தாங்கள்	
வாழும்	 சூழலு்க்்கற்்பத்	 தங்கதள	 மாற்றி்க	
த்காண்டு	வாழ்கின்றன.	

i) முட்்கள்:	 இதல்கள்	 முட்களா்க	 மாறியதால்,	
தண்டு	 ்பசுதமயாகி	 ஒளிச்சேர்்கத்க	 தசேய்து	
உ்வு	தயாரி்ககிறது.	எ.்கா. ்கள்ளி வத்க்கள். 

சேப்்பாத்தி்க	்கள்ளி

ii) ெற்றுக ்கம்பி்கள்:	 ஏறு	 த்காடி்களில்	
இதலயும்,	 இதலயின்	 ்பா்கங்களும்	 நீண்ை	
்பற்று்க	 ்கம்பி்களா்க	 மாறியுள்ளன.	 இதவ	
ஏறுத்காடி்கதளத்	தாஙகி்களில்	்பற்றி	ஏறுவதற்கு	
உதவுகின்றன.	
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குப்ளாரிபயாொ சூப்ெர்ொ (பெங்காநதள்): 
இதலயின்	 நுனி	 ்பற்று்க	 ்கம்பியா்க	
மாறியுள்ளது.	

தெெம் ெட்தைவம் (ெட்ைாணி): தாவரத்தின்	
நுனிச	 சிற்றிதல்கள்	 ்பற்று்க	 ்கம்பி்களா்க	
மாறியுள்ளன.

தசேங்காந்தள்	்படைாணி
iii)	 இதலத் பதாழில், இதல ்காம்பு (அல்லது) 
பில்பலாடு:	 அ்்கஷியா	 ஆரிகுலி்பார்மிஸ்	
தாவரத்தில்	இதல்க்காம்பு	அ்கன்று,	இதல்்பால்	
மாறி	இதல	தசேய்ய	்வண்டிய	ஒளிச்சேர்்கத்க	
்வதலதய	இதல்க்காம்பு	்மற்த்காள்கிறது.

  
அ்்கஷியா

iv)	 ப்கால்லி்கள் :	 தநடரஜன்	 ஊடைசசேத்து	
இல்லாத	 இைத்தில்	 வாழும்	 தாவரங்கள்	
அதற்குத்	 தகுந்தாற்	 ்்பால்	 தம்தம	 மாற்றி்க	
த்காள்கின்றன.	

தநப்்பன்தஸ்	 தாவரத்தில்	 இதல்கள்	
குடுதவ்களா்க	 மாறிப்	 பூசசி்கதளயும்	 மற்றும்	
சிறு	விலஙகு்கதளயும்	்கவர்ந்து	இழு்ககின்றன.	
இதலயின்	 உட்பகுதி	 உை்ன	 தசேரிமான	
தநாதி்கதளச	சுர்ககின்றது.	இந்த	தநாதி்கதளப்	
்பயன்்படுத்தி	 இதல்கள்	 பூசசி்கதளச	
உடத்காண்டு	அவற்றிைமிருந்து	தநடரஜதனப்	
த்பறுகின்றன. 

	தநப்்பன்தஸ்
நிகனவில் சகோள்க. 
	 	உயிரினங்களின்	 மி்க	 மு்ககியமான	 ்பண்பு	

இனப்த்பரு்க்கம்.	 தாவரத்தில்	 இரண்டு	
வத்கயான	 இனப்த்பரு்க்க	 முதற்கள்	
உள்ளன.	 1.	 ்பாலிலா	 இனப்த்பரு்க்கம்	 2.	
்பாலினப்	த்பரு்க்கம்.	

	 	பூ்ககும்	 தாவரங்களில்	 மலர்்கள்	 தான்	
தாவரத்தின்	 இனப்த்பரு்க்க	 உறுப்பு.	
ஏதனனில்	மலர்்கள்	தான்	ம்கரந்தச்சேர்்கத்க	
மற்றும்	 ்கருவுறுதல்	 மூலம்	 ்கனி்கதளயும்,	
விதத்கதளயும்	உருவா்ககுகின்றன.	

	 	ஒரு	 மலரின்	 ஆண்	 இனப்த்பரு்க்க	 உறுப்பு	
ம்கரந்தத்தாள்	 வடைம்.	 த்பண்	 இனப்த்பரு்க்க	
உறுப்பு	சூல்க	வடைமாகும்.	

	 	ம்கரந்தப்	த்பயில்	உள்ள	ம்கரந்தத்	தூள்்கள்,	
சூல்க	முடிதய	அதையும்	நி்கழ்சசி்ககு	ம்கரந்தச	
்சேர்்கத்க	 என்று	 த்பயர்.	 ம்கரந்தச	 ்சேர்்கத்க	
இரண்டு	 வத்கப்்படும்.	 அதவ	 தன்	 ம்கரந்தச	
்சேர்்கத்க	மற்றும்	அயல்	ம்கரந்தச	்சேர்்கத்க.
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பூ்க்களின்	்பா்கங்கதள	
்படடியலிடு்க

ெடிநிதல்கள்:
ெடி 1:	 	கீழ்்க்காணும்	 உரலி	 /	 விதரவு்க	 குறியீடதைப்	 ்பயன்்படுத்தி	 இசதசேயல்்படடிற்்கான	

இத்யப்	்ப்க்கத்திற்குச	தசேல்்க.	
ெடி 2:	 பின்பு	OK	என்னும்	த்பாத்தாதன	தசோடு்க்கவும்.
ெடி 3:	 	த்பயரிைப்்படை	 த்படடியில்	 ஒரு	 ம்கரந்த்க	 ்்கசேரம்	 இழு்க்கவும்	 .	 பின்பு	 OK	 என்னும்	

த்பாத்தாதன	தசோடு்க்கவும்	.
ெடி 4:	 திதரயின்		்ம்ல	உள்ள	த்காடு்க்கப்்படடுள்ள	அறிவுறுத்ததல	தசேயல்்படுத்து்க.		
ெடி 5:	 ‘Reset	all’என்்பதத	தசோடு்ககி	புதுப்பி்க்கவும்.

  பூக்களின் இனப்பெருக்கம்
இதணயச்பெயல்ொடு

பூக்களின் இனப்பெருக்கம் உரலி:
 http://www.sciencekids.co.nz/gamesactivities/lifecycles.html

**	்பைங்கள்	அதையாளத்திற்கு	மடடு்ம.

*	்ததவதயனில்	‘Adobe	Flash’	ஐ	அனுமதி்க்கவும்.

ெடி 1 ெடி 2 ெடி 3

ெடி 4
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மதிபபீடு

I.  ெரியான விதைதயத் 
பதர்நபதடுக்கவும்.

1.	 இதல்களின்	 மூலம்	
உைல்	வழி	இனப்த்பரு்க்கம்	நைத்துவது

	 அ.	பிதர்யாபில்லம்		 	 ஆ.	பூஞதசே
	 இ.	தவரஸ்	 	 ஈ.	்பா்கடீரியா
2.	 ஈஸ்டடின்	்பாலிலா	இனப்த்பரு்க்க	முதற
	 அ.	ஸ்்்பார்்கள்		 	 ஆ.	துண்ைாதல்
	 இ.	ம்கரந்தச	்சேர்்கத்க
	 ஈ.	தமாடடு	விடுதல்
3.	 ஒரு	தாவரத்தின்	இனப்த்பரு்க்க	உறுப்பு
	 அ.	்வர்			 ஆ.	தண்டு
	 இ.	இதல		 ஈ.	மலர்
4.	 ம்கரந்தச	்சேர்்கத்கயாளர்்கள்	என்்பதவ
	 அ.	்காற்று	 ஆ.	நீர்
	 இ.	பூசசி்கள்	 

ஈ.		் மற்கூறிய	அதனத்தும்
5.	 ்பற்று்வர்்கள்	்கா்ப்்படும்	தாவரம் 
	 அ.	தவற்றிதல		 ஆ.	மிளகு
	 இ.	இதவ	இரண்டும்	
	 ஈ.	இதவ	இரண்டும்	அன்று
II. ப்காடிட்ை இைங்கத்ள நிரப்பு்க.
1		 	மலரின்	 ஆண்	 இனப்த்பரு்க்க	 உறுப்பு	

	.
2.	 	 	 என்்பது	 சூல்க	

வடைத்தின்	்பருத்த	அடிப்்பகுதியாகும்.	
3.	 	்கருவுறுதலு்ககுப்	 பின்	 சூல்	

	ஆ்க	மாறுகிறது.
4.	 	சுவாசே	 ்வர்்கள்	

தாவரத்தில்	்கா்ப்்படுகின்றன.
5.	 	தவங்காயம்	 மற்றும்	 பூண்டு

வத்க்ககு	எடுத்து்க்காடடு்களாகும்.	
III.  ெரியா,  தவைா? தவபைனில் ெரியானதத 

எழுது்க.
1.	 	முழுதமயான	 மலர்	 என்்பது	 நான்கு	

வடைங்கதள்க	த்காண்ைது.

2.	 	அல்லி	 இதழ்,	 சூல்க	 முடிதய	 அதையும்	
நி்கழ்சசி்ககு	 ம்கரந்தச	 ்சேர்்கத்க	 என்று	
த்பயர்.	

3.	 	கூம்பு	 வடிவ	 ்வரு்ககு	 எடுத்து்க்காடடு:	
்்கரட..

4.	 	இஞசி	என்்பது	ததரகீழ்	்வராகும்.	
5.	 	் சோற்று்க்கற்றாதழயின்	இதல்கள்,	நீதரச	

்சேமிப்்பதால்	 சேததப்	 ்பற்றுள்ளதா்க	
உள்ளன.

IV. பொருத்து்க.
1. அல்லி சேப்்பாத்தி்க ்கள்ளி
2. த்பரணி கிதரசோந்திமம்

3. இதலத்	
ததாழில்	தண்டு பூசசி்கதள	ஈர்்ககிறது

4. த்கா்ககி ஸ்்்பார்

5. ததரகீழ்	ஓடு	
தண்டு பி்க்னானியா

V. மி்கக குறுகிய விதை தரு்க.
1.	 	தாவரத்தில்	 உள்ள	 இரு	 வத்கயான	

இனப்த்பரு்க்கத்தத	எழுது.
2.	 	மலரின்	 இரு	 மு்ககியமான	 ்பா்கங்கள்	

யாதவ?
3.	 வதரயறு	–	ம்கரந்தச	்சேர்்கத்க.
4.	 	ம்கரந்தச	் சேர்்கத்க்ககு	உதவும்	்காரணி்கள்	

யா	தவ?
5.	 	பின்வருவனவற்றிற்கு	 எடுத்து்க்காடடு	

தரு்க.
	 அ.	்கந்தம்		 	 ஆ.	கிழஙகு	
6.	 ்பற்று்க	்கம்பி்கள்	என்றால்	என்ன?
7.	 முட்கள்	என்றால்	என்ன?

VI.  குறுகிய விதை தரு்க.
1.	 	இரு்பால்	 மலதர,	 ஒரு்பால்	 மலரிலிருந்து	

்வறு்படுத்து.
2.	 	அயல்	ம்கரந்தச	் சேர்்கத்க	என்றால்	என்ன?
3.	 	இதலத்	ததாழில்	இதல்க்காம்பு	்பற்றி	எழுது.
VII.  விரிவான விதை தரு்க.
1.	 ம்கரந்தச	்சேர்்கத்க	்பற்றி	விவரி.
2.	 ததரகீழ்த்	தண்டின்	வத்க்கதள	விள்ககு்க.	
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VIII.  உயர் சிநததன வினா.
1.	 இஞசி	என்்பது	தண்டு.	்வர்	அன்று	ஏன்?	
2.	 	் ராஜா	 மலரின்	 ம்கரந்தத்	 தூள்,	 லில்லி	

மலரின்	சூல்க	முடியில்	விழுந்தால்	என்ன	
ஆகும்?	 அதில்	 ம்கரந்தத்	 தூள்	
வளர்சசியதையுமா?	ஏன்?

IX.   பின்வரும் கூற்றும், ்காரணமும் ெரியா என்று 
்கண்டுபிடி.

1.	 	கூற்று:	 பூவில்	 நை்ககும்	 ம்கரந்தச	
்சேர்்கத்கயும்	 ்கருவுறுதலும்,	 ்கனி்கதளயும்,	
விதத்கதளயும்	உருவா்ககும்.	

  ்காரணம் : ்கருவுறுதலு்ககுப்	 பின்	 சூற்த்ப	
்கனியா்க	 மாறும்.	 சூலானது,	 விததயா்க	
மாறும்.	

	 அ.	கூற்று	சேரி,	்கார்ம்	தவறு
	 ஆ.	கூற்று	தவறு,	்கார்ம்	சேரி
	 இ.	கூற்றும்	சேரி,	்கார்மும்	சேரி
	 ஈ.	கூற்று	தவறு,	்கார்மும்	தவறு

2.	 	கூற்று : கூம்பு	வடிவ	் வரு்ககு	எடுத்து்க்காடடு	
்்கரட	ஆகும் .

  ்காரணம் : இது	 ்வற்றிை	 ்வரின்	
மாறு்பாைாகும்.	

	 அ.	கூற்று	தவறு,	்கார்ம்	சேரி
	 ஆ.	கூற்றும்	தவறு,	்கார்மும்	தவறு
	 இ.	கூற்றும்	சேரி,	்கார்மும்	சேரி
	 ஈ.	கூற்று	சேரி,	்கார்ம்	தவறு

X.   ெைம் ொர்நத ப்கள்வி்கள்: 

தாவரங்களின் பெயர் மாற்றுருக்கள்
1. ஆலமரம்
2. தநப்்பன்தஸ்
3. தவங்காயத்தாமதர
4. ஸ்்ைாலன்

 ii.   பின்வரும் தாவரங்களின் மாற்றுருக்கத்ள எழுது்க.

 i.   பின்வரும் ெைங்கத்ளப் ொர்த்து, அதன்  
ொ்கங்கத்ள குறிக்க
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6 உடல் நலமும் 

சுகாதாரமும்

 கற்றல் ந�ோககஙகள்

 தன் உடலை எவ்வாறு பவாதுகவாபபது என்பலத அறிதல்
 பறகள், கணகள், முடி இ்றலறை எவ்வாறு பரவாமரிததல் மறறும் 

சுகவாதவாரப பழககஙகலைப பின்பறறுதல்.
 ததவாறறு மறறும் ததவாறறைவா ந�வாயகள் பறறி அறிதலும் புரிதலும்.
 சிை தபவாது்வான ந�வாயகள் மறறும் அ்றலறைக குணபபடுததும் 

்ழிமுலறைகள் பறறி அறிதலும் புரிதலும்.
 முதலுதவி மறறும் பவாதுகவாபபு �ட்டிகலககலைப பறறி அறிதல். 
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அறிமுகம்
1.  நீஙகள் எபதபவாழுதவா்து உடல்�ைககுலறைவு 

கவாரணமவாகப பள்ளிககுப நபவாகவாமலிருநதது  
உணடவா?

2.  உடல் �ைமின்லமயின் நபவாது �மககு என்ன 
நிகழ்கிறைது?

3.  சிை ந�ரஙகளில், எநத மருநதுகலையும் 
எடுததுக தகவாள்ைவாமல் உடல் சரியவாகி 
விடுகிறைது, சிை ந�ரஙகளில் �வாம் டவாகடலர 
அணுகி ஆநைவாசிதத பின் மருநதுகலை 
எடுகக ந்ணடியிருககிறைது. அது ஏன்?

என்ன கோரணஙகளோல் ந�ோய் ஏற்படுகி்றது?
ந�வாய ஏறபட என்ன கவாரணம் என்பலத 
விைககு்தறகு த்வந்று �வாடுகளிலிருநது 
்ரும் மனிதரகள் அல்ைது  த்வந்று 
பின்னணியிருபப்ரகள் பை  ்ழிகளில் 
ஏறபடுகின்றைன எனக கூறு்வாரகள்.

உதோரணமோக ஒரு குழந்தககு 
வயிறறுபந்போககு ஏன ஏற்படுகி்றது?

 என்பலதப பறறி பைரின் கூறறு: சிறிய 
கிரவாமஙகளில் உள்ை்ரகளின், தசவால்லின்படி 
தபறநறைவாரகள் எதவா்து த்று 
தசயதிருககிறைவாரகள், அ்ரகள் கடவுள் அல்ைது 
ஆவியின் நகவாபததிறகு ஆைவாகி இருபபவாரகள் 
எனக கூறைைவாம். 

குழநலதககுத ததவாறறு ஏறபட்டிருககிறைது 
என்று ஒரு மருதது்ர கூறைைவாம். ஒரு தபவாதுச் 

சுகவாதவார அலு்ைர கிரவாம மககளின் நீர அலமபபு 
அல்ைது கழி்லறை சுகவாதவாரமின்லம இதறகுக 
கவாரணம் எனக கூறைைவாம். ஒரு ஆசிரியர 
கல்வியறிவு பறறைவாககுலறை என்பநத கவாரணம் 
என்று கூறைைவாம்.

மககள் ஒவத்வாரு்ரும் தஙகள் தசவாநத 
அனுப்ம் மறறும் தஙகளின் பவாரல்யிலிருநது  
ந�வாயககவான கவாரணதலதப பவாரககிறைவாரகள்.

அபபடியவானவால் யவாருலடய கூறறு 
சரியவானது? ஒருந்லை அலன்ரின் கூறறும் 
சரியவானதவா அல்ைது ஓரைவு சரியவானதவா?

இது எத்னோல் என்றோல்…
நமநை கூறைபபட்ட கவாரணஙகள் ஒவத்வான்றும் 
குழநலதககு ் யிறறுபநபவாககு ஏறபடு்தறகவான 
ஒரு கவாரணமவாக இருககைவாம். ந�வாயகலைத 
தடுககவும், சிகிச்லசயளிகக உதவும் 
்ழிமுலறைகலைத ததளி்வாகப புரிநது தகவாள்ை 
முடிகிறைது. இபபவாடம் ந�வாய தடுபபு கவாரணி 
கலையும் மறறும் ந�வாயககவான பல்ந்று 
கவாரணஙகலை முழுலமயவாகப புரிநது தகவாள்ை 
உதவும்.

சுகோதோரம்
சுகவாதவாரம் என்பது உணலமயில் சிறைநத 
தசல்்ம். உடல் �ைமவாக  இருநதவால், �ல்ை 
மனதுடன் நீஙகள் �ல்ை அறில்யும், அததுடன் 
தசல்்தலதயும் தபறைைவாம். �ல்ை உடல்�ைம் 
கவாககச் சுகவாதவாரததுடன், சததுள்ை உணல் 
உட்தகவாணடு, உடறபயிறசி தசயது 
ஓயத்டுககவும். �ல்ை தூககமும் நதல்யவாகும்.

உடல்�லம் 
ஆநரவாககியமவான உடல் �ைம் என்பது �ல்ை 
மனநிலை, உறுதியவான உடல்்லிலம, 
ந�வாயறறை ் வாழ்வு, மறறும் மன அழுததமில்ைவாமல் 
இருபபலதக குறிபபதவாகும்.  சுருககமவாகக 
கூறினவால் உடல்�ைம் என்பது ஒரு �பரின் 
உடல், உணரச்சி மறறும் உைவியல் 
�ல்்வாழ்ல்க குறிககிறைது.
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�ல்ல சுகோதோரச் செயல்்போடுகள் என்பது 
என்ன?
சுகவாதவாரம், ந�வாயகலைத தடுககவும், �ல்ை 
ஆநரவாககியதலதத தகக ல்ததுக தகவாள்ைவும், 
குறிபபவாகத தூயலம, பவாதுகவாபபவான குடிநீர 
உட்தகவாள்ைல் மறறும் சரியவான முலறையில் 
கழிவு அகறறுதல் நபவான்றை �ல்ை தசயல்கலைக 
குறிபபதவாகும். இது �ல்ை ஆநரவாககியதலதயும், 
ஆநரவாககியமவான மனநிலைலயயும் 
நமம்படுதது்தறகும், பரவாமரிபபதறகும் 
தசயயபபடும் அலனததுச் தசயல்கலையும் 
குறிபபதவாகும்.

தூய்்ம
பின்்ரும் படதலதக க்னிககவும், உஙகள் 
ஆசிரியருடன் கைநதவாநைவாசிதது, ்வாய்ழி 
மறறும் மைததின் ்ழிநய ந�வாயகலை 
உரு்வாககும் ந�வாயககவாரணிகலைப பறறி சிை 
்ரிகலை எழுதுஙகள்.

 
 

_________________________________
_________________________________
______________________.

தூயலம என்பது தனிபபட்ட மறறும் 
சுறறுச்சூழல் சுகவாதவாரதலதப பரவாமரிபபலதக 
குறிபபநத ஆகும். சுருககமவாகக கூறினவால், 
ந�வாயகளிலிருநது �ம்லமப பவாதுகவாகக, 

தினமும் குளிததல், ஆலடகலையும் 
சுறறுபபுறைச்சூழலையும் சுததமவாக ல்ததல் 
மறறும் சுகவாதவாரமறறை உணவுகலை 
உட்தகவாள்்லதத தவிரததல் நபவான்றைல் 
அ்சியம்.

தனி�்பர் சுகோதோரம்
நீஙகள் முலறையவாகத 
தனி�பர 
சுகவாதவாரததிலனப 
பின்பறறுகிறீரகைவா?
_________________________________
________________________.

நமநை உள்ை தசயல்பவாடுகள் உஙகைது 
உடலைத திடமவாக ல்ககுமவா?
_________________________________
___________________.

தனி�பர சுகவாதவாரம் என்பது உடல் �ைததின் 
்லகலயச் நசரநதது. “இது ஒரு்ர தனது 
உடலியல் நதல்கைவான உடல் மறறும் மனம் 
இ்றறிலனச் சரிதசயது தகவாணடு அதிகபட்ச 
உடல்�ைதலத அலட்தவாகும்". தனி�பர 
சுகவாதவாரம் என்பது உடலின் சுததம் மறறும் 
உடலைச் சீரபடுததுதலைக குறிபபதவாகும்.

தனி�பர சுகவாதவாரச் சீரநகட்டிறகு முககியக 
கவாரணம் ந�வாயககிருமிகள் ஆகும்.

ந�வாயககிருமிகள் எவ்வாறு பரவுகின்றைன?  
தகவாடுககபபட்டுள்ை படதலத உறறுக 
க்னியுஙகள்.

்படம் ்போர்த்து, நகள்விககுப ்பதில் செோல்.
சளியவால் பவாதிககபபட்ட �ணபர அல்ைது 
்குபபலறைத நதவாழன், உஙகள் முன்னவால் 
தும்மினவாநைவா அல்ைது இருமினவாநைவா என்ன 
நிகழும்?
_________________________________
_________________________________
______________________.
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சளி மறறும் கவாயச்சல் தபவாது்வான ததவாறறு 
ந�வாயகள். இது பவாகடீரியவா்வால் மட்டுமல்ைவாமல் 
ல்ரஸ் மூைமவாகவும் ஏறபடுகிறைது. உஙகளுககுச் 
சளி மறறும் கவாயச்சல் இருககும் தபவாழுது, 
ததவாடரநது �வாசியில் ஒழுகுதல், இருமல், 
ததவாணலட ்லி, சிை சமயஙகளில் கவாயச்சல் 
அல்ைது மூட்டுகளில் ்லி ஏறபடைவாம். சிை 
ந�ரஙகளில் நைசவான ்யிறறுபநபவாககும் 
ஏறபடைவாம்.

�வாசியிலிருநது இருநது த்ளிநயறும் 
சளியில் பவாகடீரியவா அல்ைது ல்ரஸ் 
கவாணபபடைவாம், அபதபவாழுது ந�வாயவாளி �வாசிலயத 
ததவாட்டபின் ந்று  தபவாருலைநயவா அல்ைது ந்று 
�பலரநயவா ததவாடும்நபவாது ல்ரஸ் இடம் 

செயல்்போடு : 1

ககாடுககப்படட அடடவணையில் உஙகள் தினசரிச் கசயல்கணைப ்படடியலிடுஙகள்.

வ. எண் நடவடிகணககள் ஒரு நாளில்  எததணன முணை 
கசய்கிறீரகள்?

1. பல் துைககுதல்
2. குளிததல்
3. தலைமுடி அைசுதல்
4. லக மறறும் கவால் கழுவுதல்
5. சுததமவான துணி / சீருலடகள் அணிதல் 

தனிந்பர சுகாதாரம் என்பது எனன?
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¾¾ �வாம் ்வாழும் சூழலைத தூயலமயவாக 
ல்ததிருததல்.

¾¾ ்டிகவால் (சவாககலட) சரியவான முலறையில் 
மூடபபட்டிருததல்.

¾¾ வீட்டுக குபலபகலை அரசு ்ழஙகியுள்ை 
குபலபதததவாட்டிகளில் (பச்லச மறறும் நீை) 
தனிததனியவாகப பிரிதது (மககும் மறறும் 
மககவாக குபலப) முலறையவாகவும் 
பவாதுகவாபபவாகவும் இடுதல்.

தடஙகு கவாயச்சல் ல்ரஸ் 
்லகலயச் நசரநத DEN-
1, 2 ல்ரஸ் (இது பிதைவி 
ல்ரஸ் ்லகலயச் 

சவாரநதது), ஏடிஸ் எஜிபடி என்றை 
தகவாசுககளினவால் தடஙகு பரவுகிறைது. இது 
இரததத தட்டுகளின் எணணிகலகலயக 
குலறைககிறைது. இநத தகவாசுககள் இருககும் 
இடததிலிருநது அதிகபட்சமவாக 50-100 
மீட்டர சுறறைைல்ச் சுறறி இருபப்ரகளுககு 
்ரககூடியது.

உடல் ்பரோமரிபபு   
மனித உடல் அலமபபு ஒரு மகததவான அதிசயம். 
உடைவானது �வாள் முழு்தும் தசயல்படககூடிய 
உறுபபுகள் மறறும் உறுபபு மணடைஙகலை 
உள்ைடககியது. மனித உடலை ஓர 
இயநதிரததுடன் ஒபபிடைவாம். மனித உடல் 
உறுபபு மணடைஙகள் முலறையவான 
பரவாமரிபபுடனும் மறறும் ்ழிகவாட்டுதலுடன் 
�ன்றைவாக ந்லை தசயது தகவாணடிருகக 
ந்ணடும். இ்றறின் இயல்பவான 
தசயல்பவாட்டிறகு, உடலின் எல்ைவாப பவாகஙகளும் 

தபயரகிறைது. ந�வாயவாளி தும்மும் அல்ைது இரும்பும் 
நபவாது த்ளிநயறும் துளிகளில் ல்ரஸ் 
இருநதவால், அநத ல்ரஸ் கவாறறில் பரவும். எனந் 
சளி மறறும் கவாயச்சலுடன் உள்ை்ரகள் 
லகககுட்லடலயப பயன்படுததி �வாசிலயச் 
சிநது்தும், லககலை அடிககடி கழுவுதல் 
நபவான்றை தசயல்கைவால் உறுதியவாக 
எவவிததததிலும் ல்ரலை மறறை்ரகளுககுப 
பர்வாமல் தசயய முடியும். 

ெமூக சுகோதோரம் 

செயல்்போடு : 2

படதலதக க்னிதது, அ்றலறைச் சரிதசயயும் 
தசயல்கலை எழுது.
_________________________________
________________________.

ஒரு சமூகம் என்பது ஒரு குறிபபிட்ட பகுதியில் 
ஒன்றைவாக ்வாழும் ஒரு குழுல்க குறிபபதவாகும். 
ஒரு சமூகததில் ்வாழும் மககள் ஆநரவாககியமவான 
்வாழ்கலகலய ்வாழ விரும்பினவால், அ்ரகள் 
அடிபபலட சமூக சுகவாதவாரதலதக கட்டவாயம் 
பரவாமரிகக ந்ணடும்.

பினவரும் �டவடிக்கக்ளப 
பின்பறறுவதன மூலம் அடிப்ப்ட ெமூக 
சுகோதோரத்்தப ்பரோமரிககலோம்.
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ஒததுலழகக ந்ணடும். தசரிமவான மணடைம், 
இரதத ஓட்ட மணடைம் மறறும் தலச மணடைம் 
ஆகியல் ஒருஙகிலணககபபட்டு �ன்கு 
தசயல்பட ந்ணடிய முககிய அலமபபுகள் 
ஆகும். எனந் இ்றலறைப நபணிப பவாதுகவாகக 
ந்ணடும்.

்பறகள் ்பரோமரிபபு 
பல் பரவாமரிபபு அல்ைது ்வாய சுகவாதவாரம் என்பது 
ஒரு தனி�பர ஆநரவாககியததின் முககிய 
அம்சமவாகும். ்வாய சுகவாதவாரம் குறிபபது யவாததனில் 
�ல்ை பறகள் மறறும் ஆநரவாககியமவான 
திசுககைவால் சூழபபட்ட ஈறுகலைக குறிபபதவாகும். 
ஆநரவாககியமவான ஈறுகள் �ல்ை ்வாய 
சுகவாதவாரததிறகு அடிபபலடயவாகும். உடல் 
தசயல்பவாடவான உணல் அலரககும்நபவாது 
ஊககுவிககபபட்ட உமிழ்நீர மறறும் தசரிமவானச் 
சுரபபுகள் உணவு தசரிமவானததிறகு உதவுகிறைது. 
அலரககும் மறறும் ருசிககும் தசயல் 'மவாஸ்டிநகசன்' 
அல்ைது தமல்லுதல் என்று அலழககபபடுகிறைது.  
�ம்முலடய �ல்ை நதவாறறைததிறகும் ததளி்வான 
நபச்சுககும் கூடபபறகள் அ்சியமவானதவாகும்.

•¾ ஒரு �வாலைககு இரணடு முலறை பல் 
துைககுதல் மூைம் பறகளிலும், ஈறுகளில் 
பறகவாலர மறறும் கரு்ணணம் 
உரு்வா்லதத தடுககிறைது.

•¾ ஃபநைவாசிங தசயயும் நபவாது. உணவுத 
துகள்கள், பறகவாலர மறறும் பவாகடீரியவாககள் 
நீககபபடுகின்றைன. ஆரம்பததில் நீஙகள் 
ஃபநைவாசிங ததவாடஙகும் நபவாது, உஙகள் 
ஈறுகளில் சிறிது இரததம் கசியும், ஆனவால் சிை 
�வாட்களுககு பிறைகு நின்று விடும். மருதது்ரது 
்ழிகவாட்டுதல் தபறநறை இதலனச் தசயய 
ந்ணடும்.

்பறக்ளப ்போதிககும் ந�ோய்கள்
பறகள் மறறும் ஈறுகலைப பவாதிககும் ந�வாயகள், 
அ்றலறை ஏறபடுததும் கவாரணிகள் மறறும் 
அதறகவான தீரவுகள் ஆகியல் கீநழ 
தகவாடுககபபட்டுள்ைன: 

கண் ்பரோமரிபபு
உடல் உறுபபுகளில் கணகள் ஒரு முககிய 
உறுபபவாகும். கணகள் உைகிலனக கவாணப 
பயன்படும் சவாைரஙகைவாகக கருதபபடுகின்றைன. 
பவாரல் என்பது மிக முககியமவான 
உணர்வாகும். �வாம் 80 சதவீதமவான 

உணரவுகலைப பவாரல் மூைமவாகந் 
உணரகிநறைவாம். எனந் �வாம் கணகலை 
சுறறுபபுறைச் சூழ்நிலையிலிருநது பவாதுகவாபபதன் 
மூைம், குருட்டுததன்லம மறறும் பவாரல் 
இழபபு நபவான்றை குலறைபவாடுகலைக குலறைகக 
முடியும்.

வ. 
எண்

நநாய்களின 
க்பயர காரணிகள் தாககஙகள் /  

விணைவுகள் தீரவுகள்

1. ஈறுகளில்  
இரததக கசிவு

ல்ட்டமின் 
குலறைபவாடு 

ஈறுகளில்  
இரததபநபவாககு

சிட்ரஸ் பழஙகள் 
சவாபபிடைவாம்

2. பறசிலதவு பறகளில்  
கவாணபபடும் 
பவாகடீரியவாககள் 

பவாகடீரியவாககள்  
அமிைஙகலை  
உறபததி தசயகின்றைன.

பல் துைககுதல் மறறும் 
ஃபநைவாஸ் (Flossing) 
தசயதல் ஆகியல் 
சிலதல்த தடுககின்றைன.

3. புறைததிசு ந�வாய 
(Periodontitis)

புலகயிலை 
தமல்லுதல்

ஈறுகளில் ஏறபடும் 
ந�வாயின் முறறிய 
நிலையில் எலும்புகள், 
ஈறுகள் மறறும் பிறை 
திசுககலை  
அழிககின்றைது.

 புலகயிலை தமல்லுதல் 
தவிரததல்.

சரிவிகித உணல் 
உணணுதல்.
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செயல்்போடு : 3

படதலத உறறு ந�வாககி, தகவாடுககபபட்ட அட்ட்லணயில் தசயயககூடியல் மறறும் 
தசயயககூடவாதல் என்பதில் சரியவான்றலறை (    ) குறியிடுக. 

வ.எண் கசயல்கள் கசய்யக
கூடியணவ

கசய்யக
கூடாதணவ

1. கணகலைக கசககுதல்
2. நீணடந�ரமவாகத ததவாலைககவாட்சி பவாரததல் / 

கணினி பயன்படுததுதல்
3. குளிரநத நீரில் கணகலைச் சுததம் தசயகிறீரகைவா?
4. நகரட் நபவான்றை கவாயகறிகலைச் சவாபபிடு்லத 

விரும்புகிறீரகைவா?
5. ஆரஞ்சு, தைமன் மறறும் சவாததுககுடி நபவான்றை 

பழஙகலை அடிககடி சவாபபிடுகிறீரகைவா?

கணலணப பவாதிககும் ந�வாயகள் மறறும் 
அதறகவான தீரவுகள் நமநை தரபபட்டுள்ைன: 

த்லமுடி ்பரோமரிபபு 
தலைமுடியின் ஆநரவாககியமவானது உடலின் 
ஊட்டச்சதது நிலை மறறும் தபவாது 
உடல்�ைதலத ஓரைவிறகுப பிரதிபலிககிறைது.  
தமல்லிய, சிதறிய முடி மறறும் முடிஉதிரதல் 
ஆகியல் முடியின் ஊட்டச்சதது 
குலறைபவாட்லடக குறிககின்றைன. ஊட்டச்சதது 

குலறைபவாடுகள், பல்ந்று உடல் மறறும் மன 
�ைககுலறைபவாடுகள் ஆகியல் இை�லரககு 
்ழி்குககின்றைன.

மயிரககவால்கள் [முடி ்ைருமிடம்] 
முடிலய தமன்லமயவாக ல்ததிருகக 
எணதணலய உறபததி தசயகிறைது.  வியரல் 
சுரபபிகள் மறறும் இறைநத சருமச் தசல்கள் 
உச்சநதலையிலிருநது த்ளிநயறுகின்றைன. 
எணதணய, வியரல் மறறும் இறைநத 
தசல்கள் அலனததும் ஒன்றைவாகச் நசரநது முடி 

VII Std Science Term-1 TM Unit 6.indd   98 03-04-2019   11.21.43 AM



99

வ.எண் நநாயின க்பயர காரணிகள் தாககஙகள் / 
விணைவுகள்  தீரவுகள்

1. இரவு 
குருட்டுததன்லம 
(Night Blindness)

ல்ட்டமின் ஏ 
குலறைபவாடு,  
விழிததிலர 
தசல்களின் 
குலறைபவாடு

இரவில் அல்ைது 
மஙகைவான 
ஒளியில் �ன்கு 
பவாரபபது கடினம்.

ஆன்டி ஆகஸிடன்ட்,  
ல்ட்டமின்கள் மறறும் 
தவாதுககள் நிலறைநத  
உணவுகலைச் 
சவாபபிடுஙகள்.

2. இைம் சி்பபுக 
கண ந�வாய 
(விழித்ணபடை 
அழறசி) 
Conjunctivitis 
(Pinkeye)

ல்ரஸ் மறறும் 
பவாகடீரியவா்வால் 
உணடவாகிறைது.

ஒன்று அல்ைது 
இரணடு கணகள் 
பவாதிககபபடைவாம். 
மிகவும் ததவாறறு; 
இருமல் மறறும் 
தும்மல் மூைம் 
பரவுகிறைது.

ந�வாய எதிரபபு சகதி 
தகவாணட கண தசவாட்டு 
மருநது அல்ைது  
களிம்புகள், பவாட்டி  
ல்ததியம்.

3. ்ணணக 
குருட்டுததன்லம 
(Colorblindness)

 மரபணு நிலை ்ணணஙகலை 
ந்றுபடுததி 
அறி்தில்  
இடரபவாடு

ஒநர நிறைததின் 
ந்றுபட்ட  
தசறிவுகலைப 
பவாரகக 
இயைவாலம

இதறகுத தனியவான  
சிகிச்லச முலறை இல்லை. 
இ்ரகளுககு உத்க 
கூடிய ்லகயில்,  
பிரதநயக ்டிகட்டிகளுடன் 
கூடிய கணணவாடிகள் 
மறறும் கவான்டவாகட்  
தைன்ஸ்கள் 
கிலடககின்றைன.

அழுககு ஏறபடுகிறைது. ஆலகயவால் முலறையவாக 
முடிலயக கழுவிப பரவாமரிகக ந்ணடும்.

முடி்யச் சுத்தமோகவும் 
ஆநரோககியமோகவும் ்வகக:

•¾ ்ழககமவாக உச்சநதலைலய �ன்றைவாகத 
நதயததுக குளிககும்நபவாது, இறைநத சருமச் 
தசல்கள், அதிக எணதணய மறறும் தூசி 
ஆகிய்றலறை அகறறைைவாம்.

•¾ சுததமவான தணணீரில் குளிததல், �ல்ை 
தரமவான சீபபுகலைப பயன்படுததுதல் முடி 
பரவாமரிபபுககு மிக அ்சியமவாகக 
கருதபபடுகிறைது.

ந�ோய்கள்
சவாதவாரண நிலையில் 
தசயல்பட்டுக தகவாணடிருநத 
�பருககு இயைவாலம 
அல்ைது அசவாதவாரண நிலை 
ஏறபடுததி அதன்மூைம் ஆநரவாககியதலதப 

பவாதிககும் ஒரு உடல் ரீதியவான மவாறறைநம ந�வாய 
ஆகும்.

ஒரு �்பர்ககு ந�ோய் ஏற்படுவதறகோ்ன 
கோரணஙகள்: 
1.  ந�வாய உரு்வாககும் நுணகிருமிகளின் 

ததவாறறு
2. சமச்சீர உணவு உட்தகவாள்ைவாதது. 
3.  த்றைவான ்வாழ்கலகமுலறை மறறும் 

ஆநரவாககியமறறை பழககஙகள்.
4.  ஒன்று அல்ைது பை உடல் பவாகஙகள் அல்ைது 

உறுபபுகளின் தசயலிழபபு

்பலவிதமோ்ன ந�ோய்களும் அதன 
கோரணஙகளும்

ந�வாயத தடுபபு மறறும் சிகிச்லசகள் 
ஆகிய்றறிலனக கருததில் தகவாணடு இரணடு 
்லககைவாகப பிரிககபபடுகின்றைன. அல்கள் 
ததவாறறு ந�வாயகள் மறறும் ததவாறறைவா ந�வாயகள் 
ஆகும்.
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சதோறறு ந�ோய்கள்:
ததவாறறு ந�வாயகள் ஒரு்ரிடமிருநது 
மறதறைவாரு்ருககு எளிதில் பரவுகின்றைன. 
இநந�வாயகள் அறறை �பரகளுககுககு இநத 
ந�வாயகள் பர்வாமல் பவாதுகவாகக ந்ணடும். 
அசுததமவான கவாறறு, நீர, உணவு அல்ைது 
த்கடவாரகள் என்று அலழககபபடும் 
ந�வாயகடததிகைவான பூச்சிகள் மறறும் பிறை 
விைஙகுகள் மூைமவாகவும் பரவும் ந�வாயகள் 
ததவாறறுந�வாயகள் என்று அலழககபபடுகின்றைன. 

்போகடீரியோவோல் ஏற்படும் ந�ோய்கள்
நுணணுயிரிகைவால், கவாறறு, நீர மறறும் ந்று 
சிை உயிரினஙகளின் மூைம் பரவும் சிை ததவாறறு 
ந�வாயகள்  கவாசந�வாய, கவாைரவா மறறும் லடபவாயடு  
பறறி விரி்வாக இபபவாடததில் படிபநபவாம்.

கோெந�ோய்:
கவாசந�வாய எனபபடும் டி.பி. ஒரு ததவாறறு ந�வாய 
ஆகும். லமகநகவாபவாகடீரியம் டியூபரகுநை 
என்றை பவாகடீரியவா்வால் ஏறபடுகிறைது.  இல் 
ஒரு்ரிடமிருநது மறறை்ரகளுககு எளிதவாகக 
கவாறறின் மூைமவாகவும் ந�வாயவாளியின் சளி, 
எச்சில் மறறும் உடலமகள் மூைமும் 
பரவுகின்றைன. கவாயச்சல், எலட இழபபு, 

ததவாடரநது இருமல், சளியுடன் இரததம் மறறும் 
சு்வாசிபபதில் சிரமம் ஆகியல் இநந�வாயின் 
அறிகுறிகைவாகும்.

சுகோதோர சீர்நகடுகள்
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்மகநகோ்போகடீரியம் டியூ்பர்குநல
தடுபபு மறறும் சிகிச்்ெ

¾¾ BCG தடுபபூசி நபவாடுதல்,
¾¾ ந�வாயவாளிககுச் சிறைபபு க்னம் தசலுததுதல்,
¾¾ DOT நபவான்றை ததவாடரச்சியவாக அளிககபபடும்

 மருநதுகலைப பயன்படுததுதல்.
கோலரோ:
விபரிநயவா கவாைநர என்றை பவாகடீரியவா்வால் 
ஏறபடும் ந�வாயவாகும். இது அசுததமவான உணவு 
அல்ைது நீர மூைம் பர்ககூடியது. 
்யிறறுபநபவாககு, தலச ்லி மறறும் ்வாநதி 
ஆகியல் அதன் முககிய அறிகுறிகைவாகும்.

விபரிநயோ கோலநர 

தடுபபு மறறும் சிகிச்லச
¾¾ சவாபபிடு்தறகு முன் லககலைக கழுவுதல் 

நபவான்றை சுகவாதவாரச் தசயல்கள்.
¾¾ ததருககளில் விறகபபடும் திறைநதத்ளி.  

உணவுகலைச் சவாபபிடு்லதத தவிரததல்.
¾¾ தகவாதிதது  ஆறை ல்தத குடிநீலரப 

பருகந்ணடும்.
¾¾  கவாைரவாவிறகு எதிரவாகத தடுபபூசி தகவாடுததல்.

்ட்போய்டு: 
சவால்நமவாதனல்ைவா லடபி என்றை பவாகடீரியம் 
அசுததமவான உணவு மறறும் நீர மூைம் பரவி 
இநந�வாலய ஏறபடுததுகிறைது. பசியின்லம, 
தீவிரத தலை்லி அடி்யிறறில் புண அல்ைது 
தடிபபுகள், மறறும் தீவிரக கவாயச்சல் அதவா்து 
1040F ்லர கவாயச்சல் இநந�வாயின் 
அறிகுறிகைவாகும்.

ெோல்நமோச்னல்லோ ்டபி

தடுபபு மறறும் சிகிச்லச முலறைகள்
¾¾ தகவாதிககல்தது ஆறை ல்தத குடிநீவா் 

உட்தகவாள்ளுதல்.
¾¾ முலறையவாகக கழிவுநீர அகறறுதல்
¾¾ தடுபபூசி தகவாடுததல்

்வரஸ் மூலம் ஏற்படும் ந�ோய்கள்
பை ்லகயவான ல்ரஸ்கைவால் மிகவும் 
பர்ைவான ததவாறறு ஏறபடுகிறைது. இநதப 
பவாடததில் நீஙகள் மஞ்சள் கவாமவாலை, 
சின்னம்லம மறறும் நரபீஸ், நபவான்றை 
ல்ரஸ்கைவால் ஏறபடும் சிை்லக ந�வாயகலைப 
பறறி அறிநது தகவாள்வீரகள்.
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மஞ்ெள் கோமோ்ல (சஹ்போடிடடிஸ்)   
மஞ்சள் கவாமவாலை என்பது தைபவாடிட்டிஸ் 
ல்ரஸ்- A, B, C, D, யினவால் ஏறபடும் 
ஆபததவான மறறும் இறைபபு ஏறபடுததும் 
ந�வாயவாகும். அசுததமவான நீர 
பவாதிககபபட்ட்ருககுப நபவாடபபட்ட ஊசிகள் 
மூைம், பவாதிககபபட்ட்ரின் இரததம் பகிரநது 
தகவாள்்து நபவான்றை்றறின் மூைமவாக 
இநந�வாய பரவுகிறைது. பசியின்லம 
(அநனவாதரகஸியவா), மஞ்சள் நிறைமுலடய சிறுநீர 
மறறும் கணகளில் மஞ்சள் நிறைம் குலறை்வான 
தசறிததல் மறறும் ்வாநதி நபவான்றைல் 
இநந�வாயின் முககிய அறிகுறிகைவாகும்.

தடுபபு மறறும் சிகிச்லச
¾¾ தகவாதிதது ஆறை ல்தத குடிநீர உட்தகவாள்ளுதல்.
¾¾ முலறையவாகக லககலைச் சுததம் தசயதல்.

தடடம்்ம:
தடடம்ணமை ்வாரிதசல்ைவா என்றும் அலழககப
படுகிறைது. இது ்ரிதசல்ைவா நஜவாஸ்டர என்றை 
ல்ரைவால் ஏறபடும் தீவிரத ததவாறறு ந�வாய ஆகும். 
இநத ந�வாய கவாறறின் மூைமவாகந்வா, பவாதிககபபட்ட 
�பரிடமிடருநநதவா மறறை்ருககு எளிதில் பரவும். 
பவாதிககபபட்ட்ரின் உடல் முழு்தும் தடிபபுகள், 
கவாயச்சல், மறறும் அம்லம தகவாபபைஙகள் 
நபவான்றைல் இநந�வாயின் அறிகுறிகைவாகும்.

தடுபபு மறறும் சிகிச்லச
¾¾ சினனம்ணமைத தடுபபதறகவான சிறைநத ்ழி 

சினனம்ணமை (ந்ரிதசல்ைவா) தடுபபூசி.
¾¾ ந�வாயவாளிகளுககுச் சிறைபபு க்னம் தசலுதத 

ந்ணடும்.

நரபீஸ் (சவறி�ோய்கடி):
த்றி�வாயகடி இறைபலப ஏறபடுததககூடிய ஒரு 
அபவாயகரமவான ந�வாயவாகும். ந�வாயதததவாறறுலடய 
�வாய, முயல், குரஙகு, பூலன ஆகியல் 
கடிபபதன் மூைமவாகப பரவுகிறைது. �வாயகளின் 
உமிழ்நீரில் உள்ை ல்ரஸ் �ரம்புகள் ்ழியவாக 
மூலைககுள் நுலழகிறைது. நரபிஸின் அறிகுறிகள் 
லைட்நரவாநபவாபியவா (நீலரக கணடு  பயம்), 
இரணடு முதல் பன்னிரணடு ்வாரஙகைவாகக 
கவாயச்சல் மறறும் �டதலதயில் மவாறறைம் 
ஆகியல்யவாகும்.

தடுபபு மறறும் சிகிச்லச
¾¾ விைஙகுகள் கடிததவுடன் முதலுதவி 

தசயயந்ணடும் பின்பு மருதது்லர 
அணுகுதல் �ைம்.  ஆரம்பக கட்டஙகளில் 
நரபீலைக கணடுபிடிபபது கடினம். 

¾¾ ஒரு விைஙகு கடிதத பின், தபவாது்வாக 
இரணடு முதல் பன்னிரணடு ்வாரஙகளில் 
ந�வாயககவான அறிகுறிகள் நதவான்றைைவாம். 
சிை சமயஙகளில் அறிகுறிகள் நதவான்றை 
இரணடு ்ருடஙகள் கூட  ஆகைவாம்.

¾¾ அறிகுறிகள் ஏறபடு்தறகு முன்னர 
சரியவான ந�ரததில் தடுபபூசி நபவாடு்தன் 
மூைம் இநந�வாலயத தடுகக முடியும்.
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சதோற்றோ ந�ோய்கள்
ததவாறறைவா ந�வாயகள் ஒரு்ரிடமிருநது 
மறதறைவாரு்ருககுப பரவு்தில்லை. அல் 
மறறை கவாரணிகைவால் ஏறபடுகின்றைன. எநத 
ந�வாயகள் ததவாறறைககூடியல் எல் 
ததவாறறைககூடியல் அல்ை என்பலத அறிய 
ந்ணடியது அ்சியமவாகும். உடலில் 
தவாககதலத ஏறபடுததும் கிருமிகள், 
பவாகடீரியவாககள் அல்ைது பிறை உயிரினஙகைவால் 
அல் எபநபவாதும் ஏறபடு்தில்லை. 
நுணணுயிர எதிரதபவாருள்கள், அல்ைது 
கிருமிகளுககு எதிரவாகப நபவாரவாடும் மருநதுகள்  
ததவாறறைவா ந�வாயகலைக குணபபடுததவாது.

தடுபபூசி
ஒரு குறிபபிட்ட வியவாதிக
தகதிரவாக ந�வாயத
தடுபபவாறறைலை உரு்வாககி, 

அநந�வாயகதகதிரவாகப நபவாரவாட �ம் 
உடலைத தயவாரதசயதநை தடுபபூசி 
நபவாடுதலின் ந�வாககமவாகும். தடுககககூடிய 
ந�வாயகளிலிருநது பவாதுகவாகக  
முன்கூட்டிநய தடுபபூசி (BCG, நபவாலிநயவா, 
MMR) குழநலதப பரு்ததிநைநய 
தகவாடுககபபடுகிறைது.

2. ல்ரஸ் விைஙகுகள் கடிபபட்ட 
இடததில் உள்ை திசுககளில் 

தபருககமலடகிறைது.

6. ல்ரஸ் மூலையிலிருநது
�ரம்புகள் ்ழியவாக கண,
சிறுநீரகஙகள், உமிழ்நீர
சுரபபிகள் நபவான்றை பிறை

திசுககளுககுச் தசல்கிறைது.

3. ல்ரஸ் பிறநபவாககு
நபவாககு்ரதது மூைம் �கரநது

பகக்வாட்டு �ரம்பு
மணடைததில் உள்ை

�ரம்புகலை பவாதிபபலடயச்
தசயகிறைது.

4. ல்ரஸ், முதுகுபபுறை
�ரம்பு முடிச்சில்

தபருகி மூலைககு
தணடு ்டததின் ்ழிநய
மூலைககு பயணிககிறைது.

5. பவாதிககபபட்ட மூலை

1. விைஙகுகள்
கடிபபதன் மூைம்

ல்ரஸ் நுலழகிறைது.

நரபீஸ்  (சவறி�ோய்கடி)

VII Std Science Term-1 TM Unit 6.indd   103 03-04-2019   11.21.49 AM



104

செயல்்போடு : 4

அருகிலுள்ை ஆரம்ப சுகவாதவார லமயததிறகுச் 
தசன்று, 0 முதல் 15 ்யது ்லர உள்ை 
குழநலதகளுககுக தகவாடுககபபடும் 
தடுபபூசிலயப பறறிய தக்ல்கலைச் 
நசகரிககவும். அருகில் உள்ை 
மருதது்மலனயில் ஒரு மருதது்ர அல்ைது 
ஒரு சுகவாதவார ஊழியலர சநதிதது அஙகுள்ை 
தடுபபூசிகளின் ்லககலைப பறறி 
விசவாரிககவும்? அ்றறின் மூைம் எநத 
ந�வாலயத தடுகக முடியும்? அது எநத 
்யதினருககுக தகவாடுககபபட ந்ணடும் 
என்றை  பட்டியலைச் நசகரிககவும்.

உடல் ்போகஙகள் ்பழுத்டவதோல் ஏற்படும் 
பிரச்சி்்னகள்:
¾¾ ்வாத ந�வாய, மவாரலடபபு, ்லிபபு, பகக்வாதம், 

ஒறலறைத தலை்லி,. கணபுலர மறறும் 
புறறுந�வாய.

தீஙகு வி்ளவிககககூடிய சவளிபபு்றக 
கோரணிகள் உடலில் ஏற்படுத்தும் 
சிககல்கள்:
¾¾ ஒவ்வாலமகள், ஆஸ்துமவா, �ஞ்சுகள், பவாம்பு 

கடிததல், புலகததைவால் ஏறபடும் இருமல், 
்யிறறுப புண, மது அருநதுதல்.

உடல் நுண்ணூடடத் தனிமக கு்்ற்போடடோல் 
ஏற்படும் பிரச்சி்்னகள்:
¾¾ இரததநசவாலக, தபைவாகரவா, மவாலைககண 

ந�வாய மறறும் சீநரவாபதவால்மியவா, 
கழுததுககழலை ந�வாய மறறும் லைபநபவா 
லதரவாயடிசம்.

லுநகவாதடரமவா நதவாலில் சிை 
பகுதி அல்ைது தமவாததப 
பகுதியில் நிறைமி (தமைனின் 
நிறைமி) இழபபுகைவால் ஏறபடும் 
ஒரு ததவாறறைவா ந�வாயவாகும். 

இநத நிலை அலனதது ்யது, பவாலினம் 
மறறும் இனதலதப பவாதிககிறைது. இதறகு 
எவவிதச் சிகிச்லசயும் இல்லை, இது 
ததவாடுதல், உணவு பகிரதல் மறறும் 
ஒன்றைவாக உட்கவார்தவால் பர்வாது.

ஊடடச்ெத்தின்ம கோரணமோக ஏற்படும் 
பிரச்சி்்னகள்.
¾¾ ஒரு �பர �ன்கு ்ைரவும், கடினமவாக 

உலழககவும், ஆநரவாககியமவாக இருககவும் 
சததுள்ை உணவு நதல். பை தபவாது்வான 
ந�வாயகள்  ஊட்டச்சததின்லம கவாரணமவாக 
ஏறபடுகின்றைன.

குழந்தகளின தனிப்படட சுகோதோரப 
பிரச்சி்்னகள்
இரத்த நெோ்க
இரதத நசவாலக இரும்புச்சதது குலறை்வான 
உணவுகலைச் சவாபபிடு்தவால் ஏறபடும். நமலும் 
குழநலதககுத தவாயபபவாலுககுப பதிைவாக ந்று 
சிை உணவுகலைக தகவாடுபபதவாலும் 
ஏறபடுகிறைது. தீவிர இரததநசவாலகயினவால் இைம் 
குழநலதகளுககுக தகவாககிபபுழு ததவாறறு, 
�வாள்பட்ட ்யிறறுபநபவாககு மறறும் 
்யிறறுககடுபபு ஏறபடைவாம். தறதபவாழுது பள்ளி 
தசல்லும் பிள்லைகளுககு குறிபபவாக கிரவாமபபுறை 
தபண  குழநலதகள்  இரதத நசவாலகயவால் 
பவாதிககபபடுகின்றைனர. எனந் தமிழக அரசு 
அலனதது பகுதிகளிலும் உள்ை பள்ளிகளில் 
அலனதது மவாணவிகளுககும் ்வாரநநதவாறும் 
இரும்புச்சதது மவாததிலரகள் தகவாடுககப 
படுகின்றைன.

இரத்தச் நெோ்கயின நமலும் முககிய 
அறிகுறிகள்:
•¾ த்ளிர அல்ைது எளிதில்  புைபபடுகிறை  நதவால், 

த்ளிதத கணணிலமயின் உள்பரபபு, 
த்ளிதத விரல்�கம், த்ளிரநத ஈறுகள், 
பைவீனம் மறறும் நசவாரவு.

•¾ இரதத நசவாலக தீவிரமலடயும் நபவாது, 
முகமும் கவால்களும் வீஙகியிருககும், இதயத 
துடிபபு விலர்வாக இருககும், மூச்சுத 
திணறைலும் இருககும்.

•¾ மண சவாபபிடும் குழநலதகள் மறறும் 
தபணகளுககுப தபவாது்வாக இரததச் 
நசவாலக இருககும்.
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தீககோயஙகள் 
த்பபம், ந்திபதபவாருட்கள், மின்சவாரம், சூரிய ஒளி 
அல்ைது அணுககதிரவீச்சினவால் ஏறபடும் திசுச் 
நசதஙகள் தீககவாயஙகள் என்று 
அலழககபபடுகிறைது. தபரும்பவாைவான தீககவாயஙகள்  
த்நதுநபவாதல், கட்டிடததீ மறறும் தீபபறறைககூடிய 
திர்ஙகள், ்வாயுககைவால் ஏறபடுகின்றைன. தீ 
பவாதிபபின் வீரியததிறகு ஏறப தீககவாயஙகள் 
மூன்று ்லகயவாகும்.

 ¾ முதல்-நிணல தீககாயஙகள் என்பது நதவால் 
த்ளிபபுறை அடுககு (நமல்புறைத நதவால்) 
பவாதிபபலடயும் நிலை.

¾¾ இரண்டாம் நிணல தீககாயஙகள் என்பது 
நமல்புறைத நதவால் மறறும் அதறகுக கீழ் உள்ை 
உட்நதவாலும் (தடரமிஸ்) தீயவால் 
பவாதிககபபடுகிறைது.

¾¾ மூனைாம் நிணல தீககாயஙகள் என்பது 
நதவாலின் முழு ஆழததிறகுத நதவாலிலன 
அழிததும் மறறும் அடிபபலடத திசுககலையும் 
சிலதககும் நிலை ஆகும். இததலகய 
தீககதிரகைவால் பவாதிககபபடுப்ரகளுககுப 
தபரும்பவாலும் நதால் ஒடடுதல் (skin grafting) 
நதல்பபடுகிறைது. நசதமலடநத இரததக 
குழவாயகளிலிருநது திர் இழபபு 
ஏறபடு்தவால், தீபபட்ட இடததில் வீககம் 
மறறும் ககாப்பைஙகள் ஏறபடுகின்றைன.

இரதத நசவாலக அறிகுறிகள்
•  த்ளிர அல்ைது எளிதிற 

புைபபடுகிறை நதவால்
•  த்ளிதத கணணிலமயின் 

உள்பரபபு
• த்ளிரதத விரல் �கம்
• த்ளிரதத ஈறுகள்
• பைவீனம் மறறும் நசவாரவு

• கடுலமயவான சநதரபபஙகளில், 
 முகமும், கவால்களும் வீஙகியிருககும்.
• இதய துடிபபு விலர்வாகவும் 
 மூச்சுத திணறும் இருககும்.
• மண சவாபபிடும் குழநலதகள் 
 மறறும் தபணகளுககு 
 தபவாது்வாக இரதத நசவாலக 
 இருககும்.

இரத்த நெோ்க சிகிச்்ெ மறறும் 
தடுபபுமு்்ற:

இரும்புச்சதது தகவாணட உணவுகலைத 
ததவாடரச்சியவாக உட்தகவாள்ளுதல் 
¾� உணவு – முருஙலகக கீலர, நபரீச்சம் பழம், 

கல்லீரல் (ஆடு,நகவாழி), கீலரகள், பீன்ஸ், 
பட்டவாணி, பருபபுகள் மறறும் பச்லச 
்வாலழபபழம்.

¾� மவாததிலரகள் - மீன் எணதணய 
மவாததிலரகள், இரும்பு சல்நபட்.

 

இரும்புச்சதலத மவாததிலரகைவாக 
்வாய்ழியவாக உட்தகவாள்ைைவாம். 
ஊசிகைவாக எடுபபது ஆபததவான 
விலைவுகலை ஏறபடுததும்.

முதலுதவி
முதலுதவி என்பது மருதது் உதவி கிலடககும் 
முன் பவாதிககபபட்ட்ரகளுககு ்ழஙகபபடும் 
உடனடிச் சிகிச்லசயவாகும்.

முதலுதவியின நத்வ என்பது
¾� உயிலரப பவாதுகவாகக 
¾� ந�வாயவாளியின் இரததக கசில்த தடுகக 

மறறும் நிலைலய உறுதிபபடுதத
¾� ்லி நி்வாரணம் அளிகக
¾� ஆரம்பநிலைககவான ஒரு அ்சர 

மருதது்ச் நசல்
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Þó£µõ ió˜èO¡ ñ¼ˆ¶õ‚°¿MŸ° 
î¬ôõó£è çH÷Iƒ GI‚èŠð†ì£˜

Üªô‚ê£‡ì˜ çH÷Iƒ  
(1881 & 1955)

Üªô‚ê£‡ì˜ çH÷Iƒ î¡Â¬ìò 
ðœOŠ ð®Š¬ð ô‡ìQ½œ÷ 

ªêJ¡† «ñKv ðœOJ™ ðJ¡ø£˜

ñ¼ˆ¶õˆ¶¬øJ™ I°‰î Ý˜õ‹ ªè£‡ìî£™  
î¡Â¬ìò 20Ý‹ õòF™ ñ£ñ£ àîM»ì¡ 

ªêJ¡† «ñKv ñ¼ˆ¶õ‚ è™ÖK 
ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ ñ¼ˆ¶õŠð®ŠH¬ùŠ ðJ¡ø£˜

ºî™ àôèŠ «ð£K¡«ð£¶ Þó£µõ ió˜èœ 
ðô˜ è£òñ¬ì‰¶ Üîù£™ ãŸð†ì 

ªî£ŸÁ «ï£Œ‚A¼Iè÷£™ 
ð£F‚èŠð†´ Þ¼‰îù˜

ñ¼‰¶èO¡ Þó£E --& ªð¡CL¡
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Þ‚A¼Ièœ ñŸøõ˜èÀ‚°‹ ðóM»œ÷«î! 

â¡ù? Þ‰î õ÷˜ áìèˆF™ Ì…¬ê ðì˜‰¶œ÷¶. 
Ýù£™ ÞF™ àœ÷ v¬ì¬ð«ô£è£‚èv 

ð£‚¯Kò£¬õ‚ è£«í£«ñ!

â¡ù MòŠ¹! (Ýó£Œ„C‚°Š H¡) ªðQCLò‹ 
ªï£†«ì†ì‹ â¡ø Ì…¬ê à¼õ£‚Aò 

ªð¡CL¡ â¡ø ªð£¼œî£¡ 
ð£‚¯Kò£‚è¬÷ ÜNˆF¼‚A¡ø¶

«ï£ò£OèÀ‚°‚ A¼Iï£CQ ñ¼‰¶ 
ªè£´ˆ¶‹ Þ¡Â‹ «ï£Œ °íñ£èM™¬ô, 

è£òƒèÀ‹ ÝøM™¬ô

Þ«î£ Þ‰î õ÷˜ áìèƒèO™ 
v¬ìð«ô£è£‚èv âÂ‹ 

ð£‚¯Kò£‚èœ õ÷˜‚A«ø¡

Þ‚A¼Iï£CQèœ Üõ˜èO¡ «ï£Œ 
âF˜Š¹ê‚F¬ò °¬ø‚Aø¶. Þ¬õ 

ð£‚¯Kò£‚è¬÷ ðóŠ¹A¡øù. âù«õ 
ð£‚¯Kò£‚è¬÷ ÜN‚°‹ ªð£¼¬÷‚ 

è‡ìPò «õ‡´‹

1928 Ý‹ Ý‡´ àôA«ô«ò ºî¡ºîL™ 
è‡ìPòŠð†ì «ï£Œ âF˜Š¹ ê‚F ñ¼‰¶ 

ªð¡CL¡ î£¡. ï£ƒèœ «ï£ð™ ðK² ªðÁ‹ 
ñA›„C¬ò Mì, â‡íŸ«ø£K¡ àJ¬ó‚ 

è£Šð£ŸPò¶ î£¡ âƒèÀ‚° Iè¾‹ 
ñA›„Cò£ù î¼íñ£°‹ 

ªð¡CL¡ âÂ‹ «ï£ŒâF˜Š¹ ñ¼‰¶ 
G«ñ£Qò£, ®ŠbKò£ «ð£¡ø ð™«õÁ 

«ï£Œèœ ñŸÁ‹ è£òƒè¬÷‚ 
°íñ£‚Aò¶. Üªô‚ê£‡ìK¡ 
è‡´H®Š¹ ñ¼ˆ¶õˆ¶¬øJ™  
IèŠªðKò ðò¬ùˆ î‰îî£™, 

Þî¬ù ñ¼‰¶èO¡ Þó£E â¡Á 
Ü¬ö‚A«ø£‹.
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திசுககள் ்லர பவாதிபலப ஏறபடுததும் 
ஆனவால் கீறைல், நதவாலின் நமறபரபலப மட்டுநம 
நசதபபடுததும். த்ட்டுகள் மறறும் கீறைல்களில் 
இரததககசிவு, நதவால் சி்நது நபவாதல், ந�வாய 
ததவாறறு மறறும் ்டுககள் ஏறபடைவாம்.

சவடடுககோயத்திறகோ்ன முதலுதவி 
     சிறிய த்ட்டுககவாயம் ஏறபட்டவால், 
பவாதிககபபட்ட பகுதிலயச் சுததமவான குளிரநத 
நீரவால் கழுவிய, பின் ஒரு கிருமி�வாசினித 
திர்ததவால் சுததம் தசயயபபட ந்ணடும். 
பிறைகு கிருமி�வாசினிக களிம்பு இட ந்ணடும். 
ததவாறறுந�வாலயத தடுககும் ்ணணம் 
கவாயம்பட்ட இடதலதச் சுறறிக கட்டுததுணியவால் 
கட்டபபட ந்ணடும். த்ட்டு ஆழமவாக 
இருநதவால், ஒரு சுததமவான பருததித திணடு 
(cotton pad) ல்தது அழுததிப பிடிதத்வாறு, 
கவாயமலடநத �பலர உடனடியவாக 
மருதது்ரிடம் அலழததுச் தசல்ை ந்ணடும்.

தூய்ணமை மைற்றும் ்பாதுகாபபுககான அடிப்பணட 
நடவடிகணககள்: 

1. மறறை்ரகலைக கவாபபவாறறை உதவு்து 
மிகவும் முககியமவானதவாகும், 
அநதந�ரததில் எச்.ஐ.வி மறறும் பிறை 
இரததததவால் பரவும் ந�வாயகளிலிருநது 
நீஙகள் உஙகலைப பவாதுகவாததுக தகவாள்ை 
ந்ணடும். இரததம் சிநதும் ஒரு்லரக 

தீககோயஙகளுககு முதலுதவி
சிறிய தீககவாயஙகலைப தபவாறுதத்லர, 
பவாதிககபபட்ட பகுதிலயக குளிரநத நீரில் 
கழுவி, கிருமி�வாசினிக களிம்பு இட ந்ணடும். 
கடுலமயவான தீககவாயஙகள் ஏறபட்டவால், 
திசுககளின் ஆழமவான அடுககுகள் அழிககபபட்டு, 
தகவாபபுைஙகள் நதவான்றியிருநதவால், நீர 
பயன்படுதது்லதத தவிரகக ந்ணடும். 
கவாயம்பட்ட இடதலதச் சுறறிச் சுததமவான 
ஒட்டககூடிய தன்லமயறறை துணி அல்ைது 
கட்டுததுணிகைவால் சுறறை ந்ணடும். தபரிய 
தீககவாயஙகைவாக இருநதவால் உடனடியவாக 
மருதது்ரின் சிகிச்லசககு �வாட ந்ணடும்.

தீயலணபபவான்கலை எபநபவாதும் தயவார 
நிலையில் ல்ததிருகக ந்ணடியது மிகவும் 
அ்சியமவானதவாகும். 

சவடடுககோயஙகள் மறறும் கீ்றல்கள்
த்ட்டுககவாயம் மறறும் கீறைல்கள் நதவாலின் 
நமறபரபபில் பவாதிபலப ஏறபடுததியிருககும். 
த்ட்டுககவாயததில், நதவால் கிழிநது தலச 
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மதிபபீடு

I.  ெரியோ்ன வி்ட்யத் நதர்நசதடுத்சதழுதுக.
1. ரவி �ல்ை மனநிலையும் திடகவாரததரமவான 

உடலையும் தபறறிருககிறைவான் என்பது 
எலதக குறிககிறைது.

 அ. சுகவாதவாரம் ஆ. உடல்�ைம்
இ. சுததம் ஈ. தசல்்ம்

2. தூககம் உடலுககு மட்டுமல்ை, இதறகும் 
�ல்ைதுதவான்.

 அ. மகிழ்ச்சி ஆ. ஓயவு
 இ. மனம் ஈ. சுறறுச்சூழல் 
3. �வாம் ்வாழுமிடம் இவ்வாறு  இருகக 

ந்ணடும்.
 அ. திறைநத ஆ. மூடியது
 இ. சுததமவான ஈ. அசுததமவான 
3. புலகயிலை தமல்லு்தவால் ஏறபடு்து
 அ. இரதத நசவாலக  
 ஆ. பறகுழிகள்
 இ. கவாசந�வாய 
 ஈ. நிநமவானியவா 
4.  முதலுதவி என்பதன் 

ந�வாககம்
 அ. பணம் நசமிகக 
 ஆ. ்டுககலைத தடுகக 
 இ. மருதது்ப பரவாமரிபபு தடுகக  
 ஈ. ்லி நி்வாரணம்

II.  நகோடிடட இடத்்த நிரபபுக.
1.  ஒரு குறிபபிட்ட பகுதியில் ஒன்றைவாக ்வாழும் 

மககலை  என 
அலழககிநறைவாம். 

2.  �வான் பச்லச நிறைததில் குபலபகநைவாடு 
இருககககூடிய தபட்டி. .�வான் யவார?  

. 
3.  கண உைகிலனக கவாணப பயன்படும் 

 கருதபபடுகின்றைன.  

கவாபபவாறறும் நபவாது லகயுலறைகள் அல்ைது 
ஒரு சுததமவான பிைவாஸ்டிக லபலய 
உஙகள் லககளில் அணிநதிருபபது 
அ்சியம்.

2. நீஙகள் ஆபததில் உள்ை்ரகலைக 
கவாபபவாறறுகின்றை நபவாது ஊசிகள் அல்ைது 
பிறை கூரலமயவான தபவாருள்கைவால்  
�வாம் கவாயமலடயவாத்வாறு, மிகவும் 
எச்சரிகலகயவாக இருகக ந்ணடும்.

நி்்னவு சகோள்க

¾� உடல் நலம்
  முழுலமயவான உடல், மன மறறும் சமூக 

�ைம் தபறறைநதவாடு அல்ைவாமல், ந�வாயறறை 
அல்ைது பைவீனமின்லமலயயும் குறிககும் 
நிலை.

¾� கதாற்று நநாய்கள்
  ந�வாயிலன உரு்வாககும் கிருமிகளின் 

ததவாறறுதைவால் ஏறபடககூடிய ந�வாயகள் 
மறறும் ந�வாயதததவாறறுலடய �பரிடமிருநது 
ந�ரடியவாகந்வா மலறைமுகமவாகந்வா 
ஆநரவாககியமவான �பருககுத ததவாறறைக 
கூடிய ந�வாயகள்.

¾� கதாற்ைா நநாய்கள்
  ந�வாயக கிருமிகளின் ததவாறறுதலின்றி 

ஏறபடககூடிய ந�வாயகள். 
பவாதிககபபட்ட்ரிடமிருநது பிறைருககுப 
பர்வாதல்.

முதலுதவி 
முதலுதவி என்பது மருதது் உதவி கிலடககும் 
முன் பவாதிககபபட்ட்ரகளுககு ்ழஙகபபடும் 
உடனடிச் சிகிச்லசயவாகும்.

VII Std Science Term-1 TM Unit 6.indd   109 03-04-2019   11.21.58 AM



110

        அ)  A மறறும் R இரணடும் சரியவானல்
        ஆ)  A மறறும் R ஆகிய இரணடும் 

த்றைவானல்
        இ) A சரி ஆனவால் R த்றைவானல்.
        ஈ) A த்று ஆனவால் R சரியவானல். 

2.   உறுதிபபடுததுதல் (A): சின்னம்லம ஒரு 
ல்ரஸ் ததவாறறு ந�வாயவாகும்.

      கவாரணம் (R): உடல் முழு்தும் தடிபபுகள், 
கவாயச்சல், மறறும் அம்லம தகவாபபுைஙகள் 
நபவான்றை அறிகுறிகலைக கிருமிகள் 
நதவாறறுவிககின்றைன..

        அ) A மறறும் R இரணடும் சரியவானல்
        ஆ)  A மறறும் R ஆகிய இரணடும் 

த்றைவானல்
         இ) A சரி ஆனவால் R த்றைவானல்.
          ஈ) A த்று ஆனவால் R சரியவானல். 

VII.   மிகககுறுகிய வி்னோககள்.
1. சுகவாதவாரம் என்றைவால் என்ன?
2.  கணகலைப பவாதுகவாககும் முலறைகள் 

பறறி எழுது.
3.  உஙகள் முடிலயச் சுததமவாகவும் 

சுகவாதவாரமவாகவும் எவ்வாறு நபணு்வாய?
4.  தனது லகநபசியில் நசவாபி அடிககடி 

விலையவாடுகிறைவார. கண எரிச்சலில் 
இருநது அ்ரது கணகலைப பவாதுகவாகக 
உஙகள் பரிநதுலர யவாது? 

5.  மலழககவாைததில் உஙகள் பகுதியில்  
பரவும்  இரணடு ததவாறறு ந�வாயகளின் 
தபயரகலைக கூறு. 

6.  கன்றிபநபவான கவாயஙகளுககு என்ன 
முதலுதவி ்ழஙக ந்ணடும்?

7.  ரவி "கஙகவாவிறகுச் சிறிய தீககவாயம் 
ஏறபட்டதவால், �வான் தணணீர விட்டுப 
புணலணக கழுவிநனன்" என்றைவார. 
நீஙகள் அ்ருலடய கூறறிலன ஏறறுக 
தகவாள்கிறீகைவா இல்லையவா? ஏன் 
என்பலத  வி்ரி?

4.  மயிரககவால்கள்  முடிலய தமன்லமயவாக 
ல்ததிருகக  
உறபததி தசயகிறைது.

5.  கவாசந�வாய என்பது  
பவாகடீரியவா்வால் ஏறபடுகிறைது.

III.   ெரியோ  தவ்றோ – தவச்றனில் ெரிசெய்து 
எழுதுக.

1.  அலனதது உணவுகளும் மூடபபட்டிருகக 
ந்ணடும்.

2.  சின்னம்லம லுநகவாதடரமவா என்றும் 
அலழககபபடுகிறைது

3. ்யிறறுபபுண ஒரு ததவாறறைவாந�வாய.
4.  நரபிஸ் இறைபலப ஏறபடுததககூடிய ஒரு 

அபவாயகரமவான ந�வாயவாகும்.
5.  முதல்நிலை தீககவாயததில் முழுதநதவால் 

பகுதியும் நசதமலடகிறைது.

IV.   ச்போருத்துக.

ரவாபிஸ் - சவால்நமவாதனல்ைவா
கவாைரவா - மஞ்சள்நிறை சிறுநீர
கவாசந�வாய - கவால் தலச
தைபலடடிஸ் - லைட்நரவாநபவாபியவா
லடபவாயிடு - லமகநகவாபவாகடீரியம்

V.   ஒபபு்ம வி்னோ. 

1.  முதல்நிலைத தீககவாயம்: நமறபுறைதநதவால்:: 
இரணடவாம்நிலைத தீககவாயம் :  .

2.  லடபவாயடு: பவாகடீரியவா :: தைபலடடிஸ்:     
 .

3.  கவாசந�வாய: கவாறறு :: கவாைரவா :    .
 VI.    பினவருவதிலிருநது ெரியோ்ன்தத் 

நதர்வு செய்யவும்: 
1.   உறுதிப்படுததுதல் (A): ்வாய சுகவாதவாரவாம் 

�ன்றைவாக உள்ைது.
  காரைம் (R): �ல்ை பறகள் மறறும் 

ஆநரவாககியமவான திசுககைவால் சூழபபட்ட 
ஈறுகள்.
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2.  ஒரு �பருககுத நதவாலில் தீககவாயம் 
ஏறபட்டவால் என்ன தசயவீரகள்? 
முதலுதவிககவான பல்ந்று  
சூழ்நிலைகலையும் கூறுஙகள்.

3.  ஒரு �பரிடமிருநது மறதறைவாரு �பருககு 
எவ்வாறு ந�வாய பரவுகிறைது?

X.  உயர் சிநத்்ன வி்னோ.
  ஒரு �பர அலு்ைகததில் தூஙகு்து 

அல்ைது ்குபபலறையில் பகல் ந�ரததில் 
ஒரு்ர  தூஙகு்து  ஏன்? இததலகய 
சூழ்நிலைலய நீஙகள் எபநபவாதவா்து 
உணரநதிருககிறீரகைவா? வி்ரி.

VIII.   குறுகிய வி்னோ.
1. முதலுதவி அ்சியம் ஏன்?
2. இநதப படம் எலத விைககுகிறைது?

 
3. பின்்ரு்ன்றலறை ந்றுபடுததுக.
  ததவாறறு ந�வாயகள் மறறும் ததவாறறைவா 

ந�வாயகள்.
4.   உஙகள் பறகள் ஆநரவாககியமவாக ல்கக 

நீஙகள் எடுதத �ட்டிகலககள் 
என்தனன்ன?

5.  ததவாறறு ந�வாயகள் எவ்வாறு பரவுகின்றைன?
6.   தமல்லிய, சிதறிய முடி மறறும் முடி 

உதிரதல் நபவான்றை  குலறைபவாட்லடக 
குலறைகக நீஙகள் கூறும் ஆநைவாசலன 
யவாது?

IX. விரிவோ்ன வி்டயளி.
1.  ஏநதனும் மூன்று ததவாறறு ந�வாயகலைப 

பறறி விரி்வாக எழுதுஙகள்?
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அலகு
7

காட்சித் த�ாடர்பு

 கற்றல் ந�ோககஙகள்

இப்பாடத்தைப ் யின்ற மபாணவர்களபால் கீழ்க்கபாணும் ந�பா்க்கங்க்ள 
அ்டய இயலும்

 ந்கபாபபு, ந்கபாபபுத்தைபாகுபபு ஆகியவற்்ற நவறு்டுததுதைல்.
 ந்கபாபபு, ந்கபாபபுதநதைபாகுபபு ஆகியவற்்ற உருவபா்க்க அறிதைல்
 “PAINT” ்ெயலி்ய ்யன்டுததி ்டங்க்ள உருவபா்ககுதைல்
 ”PHOTOSTROY”  ்ெயலி்ய ்யன்டுததி ்கபா்ணபாளி்க்ள 

உருவபா்ககுதைல்
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ஆ்கநவ �பாம் ்யன்டுததும் ்ெயலியின 
தைன்ம்ய்க ்்கபாணநட ந்கபாபபின தைன்ம 
அ்மயும்.
நகோப்புத் த�ோகுப்பு

ந்கபாபபுத ்தைபாகுபபுஎன்றபால் என்ன? 
ந்கபாபபுத ்தைபாகுபபு  என்து ்ல ந்கபாபபு்க்ள 
உளளட்ககிய ்்டட்கம் ந்பான்றது ஆகும். 
இவற்்றத நதை்வ்கந்கற் ்ய்னரபால் 
உருவபா்ககி்க ்்கபாளள முடியும்.இனனும் 
்தைளிவபா்க்க கூ்ற நவணடு்மனில் �ம் வீடடில் 
உளள புததை்க அலமபாரி்களில் உளள ஒரு 
புததை்கம் என்து ந்கபாபபு எனறும் புததை்க 
முழு்ம்யயும் ்்கபாணட அலமபாரி்ய்க 
ந்கபாபபுத்தைபாகுபபு எனறும் எளிதில் 
கூறிவிடலபாம். ெரி எப்டி்க ந்கபாபபு்க்ள 
உருவபா்ககுவது? ்்பாதுவபா்கச் சுடடியின வலது 
்்பாததைபா்்ன அழுததியதும் ்கணினித 
தி்ரயில் New எ்னத நதைபானறும் அதில் Folder 
என்்தைச் ்ெபாடு்ககி்னபால் புதிய Folder �ம் 
்யன்பாடடிறகுத தையபாரபாகிவிடும். இநதை Folder 
இல் �பாம் உருவபா்ககிய File ்க்ள விருப்ப்டி 
நெமிதது ்வ்க்கலபாம்.

 

அதி்கமபா்னவர்களபால் ்யன்டுததைப்டும் 
இய்க்க ்மன்்பாருளபா்ன விணநடபாஸ் மறறும் 
லி்ன்கஸில் குறிபபு்க்ளச் நெ்கரிததைல், ்டங்கள 
வ்ரதைல்,  அ்ெவூடடப ்டங்கள 
தையபாரிததைல்ந்பான்ற ்ல ்ெயல்்க்ள 
தைனிததைனியபா்க ்ெயய இயலும் ஆகியவற்்றத 
தைனிததைனியபா்க �ம்மபால் ்ெயய இயலும்

்்பாதுவபா்கநவ ்கணினி என்றபாநல 
்கணினிததி்ர, வி்ெப்ல்்க, சுடடி, 
்மயச்்ெயல்கம் ந்பான்ற்வ மடடுநம 
நி்்னவு்ககு வரும். ்கணினி, ்கணினியின 
்பா்கங்கள ந்பான்ற ்கணினி்ய்க குறிததை 
அறிமு்கம் மடடுநம ஆ்றபாம் வகுபபில் அறிநது 
்்கபாணநடபாம். அவற்்றத தைவிர ்கணினி்ய 
இய்ககுவதில் சில வன்்பாருள்களும் 
்மன்்பாருள்களும்  மு்ககிய ் ங்கபாறறுகின்ற்ன. 
இ்க்கணினி்ய �ம் நதை்வ்களு்ககு ஏற்றவபாறு 
எவவபாறு ்ெயல்்டுததுவது என்்தையும் இனி 
அறிநது ்்கபாளநவபாமபா!

்கணினி்ய �பாம் �பாடுவதைற்கபா்ன ்கபாரணம் 
அதைன நவ்கமும் நெமிபபுத தி்றனுமபாகும். 
்கணினியில் எவவபாறு �ம் தை்கவல்்க்ளச் 
நெமிதது ்வப்து? ்ல ந்கபாபபு்கள 
உளளடஙகிய ந்கபாபபுத ்தைபாகுபபிநலபா அல்லது 
தைனி்க ந்கபாபபிநலபா �மது ்ெயதி்க்ளச் 
நெமிதது ்வ்க்கலபாம். இதைன மூலம் 
்கணினியில் ந்கபாபபும் (Files) ந்கபாபபுத ் தைபாகுபபும் 
(Folder) முதைன்மயபா்ன்வ என்்தைத 
்தைரிநது ்்கபாளளலபாம். 

நகோப்பு: ்கணினியில் இடம் ்்றறிரு்ககும் 
்ெயலி முலம் உருவபா்க்கப்டும் எநதை  ஒரு 
்வளியீடு்களும் ‘ந்கபாபபு’ எனறு அ்ை்க்கப்டும். 
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ஒரு ்ெயதி்யப ந்சியும், ்கரும்்ல்்கயில் 
எழுதியும் �ம்ககுப புரிய்வப்்தைவிட 
பு்்கப்டங்கள, ஒலி ஒளிப்டங்க்ள்க 
்கபாணபிததைபால் �ம்ககு எளிதில் புரிநது விடுகி்றது 
அல்லவபா ?

ஒரு ஊரல ஒரு ரபாஜபா எனறு ்ெபால்லப்டும் 
்க்தை்ய விட,  ஒரு ்கபா்ணபாளி அ்க்கபாடசி்யப 
எளிதைபா்க புரிய ்வதது விடுகி்றது, நமலும் 
அ்க்கபாடசி ம்னதில் அப்டிநய ் திநதும் விடுகி்றது. 
இவவபாறு ்டங்கள வழியபா்க்க குறிபபிடட 
்கருததி்்ன �ம்ககு எளிதில் புரிய 
்வப்்வநய ்கபாடசித ்தைபாடரபு ெபாதை்னங்கள 
ஆகும். உதைபாரணமபா்க நிைற்டங்கள, ஒலி-
ஒளிப்டங்கள, வ்ர்டங்கள, அ்ெவூடடப 
்டங்கள ந்பான்ற அ்்னத்தையும் ்கணினியின 
உதைவியுடன எளிதைபா்கச் ்ெயய முடியும்.
்கபாடசித்தைபாடரபு ெபாதை்னதது்ககுத தி்ரப்டம் 
சி்றநதை ெபான்றபாகும்.

  

புககப்்படத் த�ோகுப்பு மறறும் ்படககக� : 
திருமணம் ந்பான்ற நி்கழவு்களினந்பாது 

எப்டி முன பின ்தைரியபாதை ஊர்களு்ககுச் 
்ெல்ல ஆங்கபாஙந்க வழி்க்கபாடடி ்ல்்க்கள 
இரு்ககின்ற்னநவபா அநதை ந்பால் ்கணினி்ய 
‘on’ ்ெயதைவுடன இடபபு்றம் கீழ உளள START 
என்்தை்க கிளி்க ்ெயயவும் இபந்பாது அதில் 
உளள அ்்னதது  Program ்களின ் டடிய்ல்க 
்கபாடடும். அதில் �ம்ககுத நதை்வயபா்ன்தைத 
நதைரவு ்ெயது ்்கபாளவதைன மூலம் அநதை 
பநரபா்கரபாம்்களில் நதை்வ்கந்கற் ந்கபாபபு்க்ள 
உருவபா்க்க முடியும். 

நகோப்புககை உருவோககுவது எப்்படி?

உதைபாரணததிறகு விணநடபாஸ் இயஙகுதைளம் 
உளள ்கணினி்களில் �ம் குறிபபு்க்ளச் 
நெ்கரிதது ்வ்க்க Notepad ்ெயலி்யயும், 
்டங்கள வ்ரய Paint எனனும் ்ெயலி்யயும் 
்யன்டுததைலபாம்.
 ்்யரு்கந்கற்ற்டி NotePadஇல் 
நதை்வயபா்ன குறிபபு்க்ளத தைடடச்சு ்ெயவதைன 
மூலம் உருவபா்க்கப்டட ந்கபாபபு்க்ள்க 
ந்கபாபபுத ்தைபாகுபபு்களில் நெமிதது ்வதது்க 
்்கபாளளலபாம். இது ந்பால Paint எனனும் 
்ெயலியில் ஒரு ்டத்தை உருவபா்க்கநவபா 
உருவபா்ககிய ்டங்க்ள Edit ்ெயயநவபா 
இயலும். இநதை ் டங்க்ள்க  ் ்கபாணடு எவவபாறு 
்டத்தைபாகுபபி்்ன உருவபா்ககுவது, 
அ்ெவூடடப ்டங்கள மறறும் வ்ர்க்ல 
்டங்க்ள எளி்மயபா்க 
உருவபா்ககுவது்றறியும் அது ்தைபாடர்பா்ன 
்ெயலி்களின ்யன்பாடு்கள ்றறியும் இனி்க 
்கபாணந்பாம்.
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இநதை ்மன்்பாருளமூலம் �மது 
பு்்கப்டங்க்ள்க ்கபா்ணபாளியபா்க எளிதில் 
மபாறறுவதைறகு �பாம் முதைலில் �மது 
பு்்கப்டங்க்ள வரி்ெப்டுததி்க ்்கபாளள 
நவணடும், நமலும் அதைற்கபா்ன இ்ெ்யயும் 
நதைரந்தைடுதது தைனி்க ந்கபாபபில் ்வதது்க 
்்கபாளள நவணடும்.

படி 1: ்ம்கநரபாெபாபட ந்பாடநடபாஸ்நடபாரி 
்ெயல்்பாட்டத தி்றநது, அதில் BEGIN A NEW 
STORYஎன்்தைத நதைரவு ்ெயது NEXT 
என்்தை்க கிளி்க ்ெயயவும்.

படி 2: அடுததைதைபா்கத நதைபானறும் தி்ரயில் 
IMPORT PICTURE என்்தை்க கிளி்க ் ெயதைபால் 
�ம் ்கணினியில் உளள ந்கபாபபு்கள நதைபானறும்.
அதில் ஏற்க்னநவ ்கபா்ணபாளி்க்கபா்கச் நெமிததை 
பு்்கப்டங்க்ளத நதைரந்தைடு்க்கவும், 
்டங்களில் திருததைங்க்ளச் ்ெயயவும் அதில் 
வெதி்கள உணடு. நதை்வ்யனில் 

எடு்க்கப்டும் பு்்கப்டங்க்ளப 
பு்்கப்ட்க்கபாரர ஆல்்மபா்கச் ்ெயது 
்்கபாடுப்தை்்ன �பாம் அ்்னவரும் ்பாரதது 
ரசிததிருபந்பாம் அல்லவபா…?

பு்்கப்டங்க்ள அைகுப்டுததைவும், 
அதில் மபாறுதைல்்க்ளச் ்ெயயவும் பு்்கப்ட்க 
்கபாரர்கள ந்பாடநடபாஷபாப (Photoshop எனனும் 
்மன்்பாரு்ளப ்யன்டுததுகி்றபார்கள. 
இவவபாறு பு்்கப்டங்க்ள்க ்்கபாணடு 
்டத்தைபாகுபபி்்ன மடடும் தைபான ்ெயய 
முடியுமபா? நவறு என்ன ்ெயய முடியும்? 
்ட்க்க்தை்க்ள உருவபா்க்க முடியும். ஆம், 

�ம்மிடம் உளள ்டங்க்ள்க ்்கபாணடு 
்க்தை்க்ள்ககூட உருவபா்க்க முடியும். 
ஒன்றபாம் வகுபபில் �பாம் இது ந்பான்ற 
்ட்க்க்தை்க்ளப ்டிததிருபந்பாம். இதை்னபால் 
குைந்தை்கள புததை்கததில் உளள 
எழுதது்க்ளப ்டிதது புரிநது்க ்்கபாளவ்தை 
விட ்ட்க்க்தை்க்ள்க ்்கபாணடு எளிதில் 
்கருதது்க்ளப புரிநது ்்கபாளகின்ற்னர. 
இம்மபாதிரியபா்ன ்ட்க்க்தை்க்ள 
்ம்கநரபாெபாபட ந்பாடநடபா ஸ்நடபாரி எனும் 
்மன்்பாருள மூலம் எளிதில் ்கபா்ணபாளியபா்க 
(VIDEO) மபாறறி விடலபாம்.

கமகநரோசோப்்ந்போ்நடோ ஸநடோரி
(Microsoft Photo Story)
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படி 6: இநதைபா �மது ்கபா்ணபாளி தையபாரபாகி 
விடடது. நதைபானறும் தி்ரயில் VIEW YOUR 
STORY என்்தை்க கிளி்க ்ெயதைபால் �மது 
்கபா்ணபாளியி்்ன்க ்கபாணலபாம். 

வகரககை மறறும் அகசவூ்டம் 
(Graphics and Animation)
ராஸடர் வரரகரல  (RASTER GRAPHICS) :
ரபாஸ்டர வ்ர்க்ல மூலம் உருவபா்க்கப்டட 
்டம் (IMAGE) ஆ்னது ஒரு உருவத்தை்க 
ந்கபாபபு அல்™லது தைரவு மு்்றயில் அப்டிநய 
்திவு ்ெயவதைபாகும். ்டங்கள ்்பாதுவபா்க 
இருவ்்கப்டும். அ்வ ்வ்கடர மறறும் 
ரபாஸ்டர ஆகும்.

ரபாஸ்டர (RASTER GRAPHICS) 
வ்ர்க்லப ்டங்கள ்டபபுளளி்க்ள 
(PIXELS) அடிப்்டயபா்க்க ்்கபாணடு 
உருவபா்க்கப ்டு்்வ. நிைற்ட்க ்கருவி 
(camera) மூலம் எடு்க்கப்டும் ்டங்களும், 
வருடி (SCANNER) மூலம் ்்்றப்டும் 
்டங்களும் இவவ்்க்யச் ெபாரநதை்வ. 
இவவ்்கப ்டங்க்ளப ்்ரிதைபா்ககிப 
்பார்ககும் ந்பாது அ்வ ்ெவவ்க 
அடு்ககு்களபா்கத ்தைரியும்.

ரோஸடர்  நகோப்பு வகககள் 
(Raster File Types):

  .png (Portable Network Graphics)

திருததைங்க்ள நமற்்கபாணடு NEXT 
என்்தை்க கிளி்க ்ெயயவும்.

படி 3: இபந்பாது ஒவ்வபாரு ்டததிறகும், 
்்பாருததைமபா்ன சிறு சிறு உ்ர்க்ள 
உளளிடலபாம். பின்னர NEXT என்்தை்க 
கிளி்க ்ெயது, தி்ரயில் உளள ்டங்களு்ககு 
அ்ெவூடடம் ்்கபாடு்க்கவும். ்க்தையி்்ன 
ஒலிப்திவு ் ெயயவும் வெதி உளளது. அதை்்ன 
முடிததைபின NEXT என்்தை கிளி்க ்ெயயவும்.

படி 4: ்க்தை்ககுப பின்னணி இ்ெ்ய 
இ்ண்க்க SELECT MUSI Cமூலம் இ்ெ்க 
ந்கபாப்்த நதைரந்தைடுததை பின்னர NEXT 
என்்தை கிளி்க ்ெயயவும்.

படி 5: அடுததை ்டியபா்க �மது ்க்தை்க்கபா்ன 
்்ய்ரயும், அது நெமி்க்கப்ட நவணடிய 
இடத்தையும் நதைரவு ்ெயது, பின்னர 
SETTINGS மூலம் ்கபா்ணபாளியின தைரததி்்ன 
மபாறறி்க ்்கபாளளலபாம்.
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  .jpg or .jpeg (Joint Photographics Experts 
Group)

  .gif (Graphics interchange Format)
  .tiff (Tagged Image File Format)
  .psd (Photoshaop Document)

ரோஸடர் வகரககைப் ்படஙககை EDIT 
தசய்யும் தமனத்போருள்:

  அநடபாபி ந்பாடநடபாஷபாப  (Adobe 
Photoshop)

தவகடர் வகரககைப் ்படஙகள் 
(Vector Graphics)
்கணிதைததின அடிப்்டயில் ்வ்கடர ்டங்கள 
உருவபா்க்கப ்டுவதைபால் எவவளவு 
்்ரிதைபா்ககி்னபாலும் அதைன துல்லியத 
தைன்மமபா்றபாது. ்டங்கள வ்ரவதைறகும், 
சின்னங்கள உருவபா்க்கவும் இதுநவ சி்றநதைது. 
நமலும் ரபாஸ்டர ்டங்க்ள விட அளவில் 
மி்க்க கு்்றநதைது ்வ்கடபார ்டங்கள.

  ்வ்கடர  ந்கபாபபின வ்்க்கள (types of 
vector files):

  .eps (Encapsulated Post Script)
  .ai (Adobe Illustrator Artwork)
  .pdf (Portable Document Format)
  .svg (Scalable Vector Graphics)
  .sketch

தவகடர் வகரககைப் ்படஙககைத் 
திருத்தும் தமனத்போருள்:

  அநடபாபி இல்லுஸ்டநரடடர (Adobe 
Illustrator)

  ஸ்்்கடச் (Sketch)
  இங்கஸ்ந்கப (INKSCAPE)

INKSCAPE தமனத்போருகைப் 
்பயன்படுத்தி தவகடர் ்படஙககை 
வகர�ல் :

�பாம் ்கபாகிதைததில் வ்ரநதை ் டங்க்ள ் வ்கடர 
்டங்களபா்க மபாற்ற இனஙஸ்ந்கப  
்மன்்பாருள ்யன்டுகி்றது.

படி 1: முதைலில் �பாம் வ்ரநதை ்டததி்்ன 
வருடி (scanner) மூலமபா்க ஸ்ந்கன ்ெயய 
நவணடும்.

படி 2: பின்னர இங்கஸ்ந்கப ்மன்்பாருளில் 
அதை்்னத தி்ற்க்க நவணடும். ்டம் 
முழுவ்தையும் நதைரந்தைடுதது்க ்்கபாளளவும்.

படி 3: PATH எனும் நதைரவில் TRACE 
BITMAP என்்தை கிளி்க ்ெயயவும்.
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நமலிரு்ககும் இரு ்டங்க்ளயும் ்பாரததைவுடன 
இரணடிறகுமி்டநயயபா்ன நவறு்பாடு �ம்ககுப 
புரிநதிரு்ககும். முதைலில் இருப்து 2D அதைபாவது 
இரு்ரிமபாண ்டம் அடுதது இருப்து 
முப்ரிமபாண்டம் அதைபாவது 3D ஆகும். இவறறில் 
இரு ்ரிமபாண (2D). 

்டங்கள நீளம் மறறும் அ்கலம் ஆகிய இரு 
்ரிமபாணங்க்ள மடடும் ்்கபாணடிரு்ககும்.

ஆ்னபால் முப்ரிமபாணப ்டங்கள நீளம், 
அ்கலம் மறறும் உயரத்தையும் ்்கபாணடிரு்ககும். 
இரு்ரிமபாண ்டங்க்ள விட முப்ரிமபாணப 
்டங்கள �ம் ்கணமுனந்ன �ம் நி்கழ உலகில் 
நதைபானறுவது ந்பால இரு்ககும்.

முப்ரிமபாண்க ்கபா்ணபாளி்கள ்கபாடசி்க்ள �ம் 
்கணமுன நி்கழவது ந்பால்க ்கபாடடுகின்ற்ன. 
முப்ரிமபாணததில் தி்ரப்டங்கள வநதை 
நி்லயில் தைறந்பாது முப்ரிமபாண 
வி்ளயபாடடு்களும் வநது விடட்ன.

முப்ரிமபாணததின அடுததை்க்கடடமபா்க 
்மயநி்கர (VIRTUAL REALITY) எனனும் 
்தைபாழில் நுட்ம் வநதுளளது. ்மயநி்கர 
என்து ்கணினியபால் உருவபா்க்கப்டட 
நதைபாற்றங்க்ள உண்மயபா்ன உருவம் 
ந்பால ்கபாடடுவதைபாகும். இதைன மூலம் 
வி்ளயபாடப்டும் வி்ளயபாடடு்கள, 

படி 4: நதைபானறும் சிறிய தி்ரயில் நவணடிய 
திருததைங்க்ள நமற்்கபாணடு, பின UPDATE 
்ெயதைபின, OK ்்கபாடு்க்கவும்.

படி 5: TRACE BITMAP தி்ரயி்்ன மூடவும்.
தைறந்பாது தி்ரயில் உளள �மது ்டத்தை்க 
கிளி்க ்ெயது இழுததைபால் �பாம் வ்ரநதை 
்டததின ்வ்கடர ்டம் கி்டததுவிடும், 
அதை்்ன SAVE ்ெயய Save Buttonஐ ்களி்க 
்ெயது விரும்பிய ந்கபாபபில் நெமிதது 
்்கபாளளலபாம். 

இரு்பரிமோண (2D) மறறும் முப்்பரிமோண 
்படஙகள்(3D):
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 ஆ. ்வ்கடர 
 இ. இரணடும்
 ஈ. நமற்கணட எதுவுமில்்ல.

6.  சின்னங்கள உருவபா்க்கப ்யன்டுததைப்டும் 
்மன்்பாருள எது?

 அ. ந்பாடநடபாஷபாப
 ஆ. இல்லுஸ்டநரடடர
 இ. ்வ்கடபார வ்ர்க்ல
 ஈ. ந்பாடநடபா ஸ்நடபாரி
ஆ. தபாருத்துக.

1. அ்ெவூடடப ் டங்கள 3D
2. ரபாஸ்டர ்கபாடசித ்தைபாடரபு
3. ்வ்கடர ்டப புளளி்கள
4. ்மயநி்கர உண்ம ்ம்கநரபாெபாபட 

ந்பாடநடபா ஸ்நடபாரி
5. ்கபா்ணபாளிப ்ட்க்க்தை இல்லுஸ்டநரடடர

இ. விரடயளிகக.
1.  ரபாஸ்டர வ்ர்க்லப ்டங்கள என்றபால் 

என்ன?
2.  இரு்ரிமபாண மறறும் முப்ரிமபாணப 

்டங்கள ்றறி எழுது்க?
3.  ரபாஸ்டர மறறும் ்வ்கடர வ்ர்க்ல 

்டங்க்ள நவறுப்டுதது்க?
4.  ் ம்கநரபாெபாபட ந்பாடநடபா ஸ்நடபாரி மூலம் 

்ட்க்க்தை ்கபா்ணபாளி ஒன்்ற எவவபாறு 
உருவபா்ககுவபாய?

உண்மயபா்க �பாம் ்மதைபா்னததில் 
வி்ளயபாடுவது ந்பால நதைபானறும். தைறந்பாது 
தி்றனந்சி்களிலும் (SMART PHONES) 
்மயநி்கர ்ெயலி்கள வநது விடட்ன.

மதிப்பீடு

அ) சரியானர� த�ர்்நத�டுகக.
1. அ்ெவூடடம் எதைறகு
 உதைபாரணம்.
 அ. ஒலித ்தைபாடரபு
 ஆ. ்கபாடசித ்தைபாடரபு
 இ. ்வ்கடர ்தைபாடரபு
 ஈ. ரபாஸ்டர ்தைபாடரபு

2.  ந்பாடநடபாஷபாப ்மன்்பாரு்ள அதி்கம் 
்யன ்டுதது்வர்கள யபார.

 அ. ஆசிரியர
 ஆ. மருததுவர
 இ. வணணம் அடிப்வர
 ஈ. பு்்கப்ட்க ்க்லஞர்கள.

3.  ் ம்கநரபாெபாபட ந்பாடநடபா ஸ்நடபாரியில் 
�மது ்டங்க்ள ்திநவற்ற 
்யன்டுததை்டும் ்தைரிவு எது?

 அ. BEGIN A STORY
 ஆ. IMPORT PICTURES
 இ. SETTINGS
 ஈ. VIEW YOUR STORY

4.  ்கணிணியில் உருவபா்க்கப்டட 
நதைபாற்றங்க்ள உண்மயபா்ன உருவம் 
ந்பால் ்கபாடடுவது கீழ்கணடவறறுளஎது?

 அ. இங்கஸ்ந்கப
 ஆ. ந்பாடநடபா ஸ்நடபாரி   
 இ. ்மயநி்கர ்தைபாழில் நுட்ம்
 ஈ.  அநடபாபி இல்லுஸ்டநரடடர

5.  ் டபபுளளி்க்ள அடிப்்டயபா்க்க ்்கபாணடு 
உருவபா்க்க்டு்்வ யபா்வ 

 அ. ரபாஸ்டர
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அணுக்கள் - Atoms
அணுக்கள் மற்றும் மூலககூறு்களை குறிக்கககூடிய குறியீடு - Chemical formula
அல்லி வட்டம் - Corolla
அயல் ம்கரந்தச் சேரகள்க - Cross Pollination
அயனி - Ion
அணு மற்றும் மூலககூறு்களினால் ஆன பருப்பாருள் - Matter
அணுவ்கத் து்கள்்கள் - Subatomic particles
அடிபபள்ட அைவு்களிலிருநது ்தருவிக்கபபட்ட அைவு்கள் - Derived quantities
அைவு்கள் குறிக்கபபட்ட ்்காள்்கலன் - Measuring container
ஆற்்றல் மட்டம் - Orbit
இரத்்த சோள்க - Anemia
இரண்டு அல்லது அ்தற்கு சமலான, சவறுபட்ட    
மூலககூறு்களினால் ஆன சேரமம்

- Compound

இளைத்தி்றன் - Valency
இ்டப்பயரச்சி - Displacement
இரு அணுக்களுககு இள்டசய உள்ை ்்தாளலவு - Inter atomic Distance
ஈரபபு ளமயம் - Centre of gravity
உ்டல வழி இனப்பருக்கம் - Vegetative propagation
எதிரமின் அயனி - Anion
எதிர முடுக்கம் - Negative Acceleration
ஒசர வள்க அணுக்களினால் ஆன ்தனிமம் - Element
்பாருளின் இயற்பில் பண்பு்களின் அைவு்கள் - Physical quantity ஒரு
ஓரலகு பருமனில் அ்டங்கியுள்ை ்மாத்்த ்பாருளின் நிள்ற - Density
்கருவுறு்தல் - Fertilization
்கன்றிபசபான ்காயம் - Bruise
்காே ச�ாய் - Tuberculosis
கிருமி�ாசினி / �ச்சுத்்தள்ட ்பாருள் - Antiseptic
்்காபபைங்்கள் - Pustules
ேமநிளல - Equilibrium
சிறிய து்கள்்கள் - Atoms
சீரற்்ற முடுக்கம் - Non- Uniform Acceleration
சீரான முடுக்கம் - Uniform Acceleration
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சூல்க வட்டம் - Gynoecium
சூரியனுககு, ்்தாளலவில் இருககும் பூமியின் நிளல (Portion) - Aphelion
சூரிய குடும்பத்தில் உள்ை ஒரு ச்காளின் ்பயர - Neptune
்த்க்டா்க மாற்்றககூடிய ்தன்ளமவாய்ந்த உசலா்கம் - Malleable
்தன் ம்கரந்தச் சேரகள்க - Self Pollination
தி்டப்பாருள் திரவமா்க மா்றககூடிய நி்கழ்வு - Melting
தியானம் - Meditation
திளேசவ்கம் - Velocity
தீக்காயம் - Burn
துண்்டா்தல் - Fragmentation
்்தாற்று வியாதி - Communicable disease
்்தாளலவு - Distance
ச�ரமின் அயனி - Cation
ச�ர முடுக்கம் - Positive Acceleration
பல்ஈறு வீக்கம் - Gingivitis
பருப்பாருள் - Matter
பருப்பாருள்்களில் அ்டங்கியுள்ை ்பாருளின் அைவு - Mass
பல் ்ோத்ள்த / பல்்தடள்ட - Plaque
பன்னாடடு அலகு முள்ற - SI – System of international unit
பாலினப ்பருக்கம் - Sexual Reproduction
புல்லி வட்டம் - Calyx
ம்கரந்தச் சேரகள்க - Pollination
மின்னூட்டத்தின் அலகு - Coloumb
முடிவு்றாமூலககூறு - Free radical
மு்தலு்தவி - First Aid
முடுக்கம் - Acceleration
மூலககூறு்கள் - Molecules
்மாடடு விடு்தல் - Budding
வானியில் ்பாருள்்கள் Celestial bodies
வானியல் ்பாருள்்களைப பற்றி படிககும் இயற்பியலின் 
ஒரு பிரிவு

- Astronomy

்வற்றி்டம் (்காற்று இல்லா்த இ்டம்) - Vacuum
சவ்கம் - Speed
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ஏைபாம் வகுபபு அறிவியல் முதைல் ்ருவம் ்பாடநூல் உருவபா்க்கம்

ஆநலபாெ்்ன்ககுழு
குழுததை்லவர 
முரனவர்.�.வி.தவஙகதடஷவரன்
விஞஞபானி,
விஞஞபான பிரெபார அறிவியல் மறறும் ்தைபாழில்நுட்தது்்ற, புது்டல்லி.
முரனவர். மஸ்ஹர் சுல�ானா
து்்றத தை்லவர (விலஙகியல்) ஓயவு,
மபாநில்க ்கல்லூரி, ்ென்்ன.

மீளபாயவு 
முரனவர்.ரீடா ஜான்
ந்ரபாசிரியர மறறும் து்்றததை்லவர
இயறபியல் து்்ற
்ென்்னப ்ல்்க்ல்க்கை்கம், ்ென்்ன.
முரனவர் வி. சிவமா�வி
இ்ணந்ரபாசிரியர, 
்பாரதி ம்களிர ்கல்லூரி, ்ென்்ன.
முரனவர்.ஆர். குமரன்
உதைவிபந்ரபாசிரியர, நவதியியல் து்்ற
டி.ஜி.்வஸ்்னவ ்கல்லூரி,
அரும்்பா்க்கம், ்ென்்ன.

முரனவர்.தகா. ராஜலட்சுமி
உதைவிபந்ரபாசிரியர 
்பாரதி ம்களிர ்கல்லூரி, ்ென்்ன.

்பாட மீளபாயவு
முரனவர். தக.பி. கிரிவாசன்
இ்ணபந்ரபாசிரியர, தைபாவரவியல் து்்ற
அரசி்னர ்க்ல்க ்கல்லூரி, �நதை்னம், ்ென்்ன.
முரனவர். எஸ. சமீம்
து்ண இய்ககு�ர
SCERT. ்ென்்ன.

இ்ணயச் ்ெயல்்பாடு
எ.சரணயா
இ்டநி்ல ஆசிரி்ய
ஊரடசி ஒனறிய ்தைபாட்க்கப்ளளி,
்ெல்லததைபா்பா்யயம், ்மபாட்ககுறிச்சி,
ஈநரபாடு மபாவடடம்.

வல்லு�ர மறறும் ஒருஙகி்ணப்பாளர்கள
து. பிரபாகரன்
உதைவிபந்ரபாசிரியர, 
SCERT, ்ென்்ன.
ச. ராதஜஷ
்டடதைபாரி ஆசிரியர. அரசு நமல்நி்லப ்ளளி, வங்கனூர,   
திருவளளூர மபாவடடம். 

்பாடநூல் ஆசிரியர்கள
�. தபருமாள் ராஜ்
்டடதைபாரி ஆசிரியர, ஊரபாடசி ஒனறிய �டுநி்லப்ளளி, 
மபாணி்க்கமங்கலம், வலங்்கமபான ஒனறிம், திருவபாரூர. 
தமா. தமாகனப்பிரியா
முது்க்ல ஆசிரி்ய, அரசு ம்களிர நமல்நி்லப்ளளி,
்்கபாரடபாச்நெரி, திருவபாரூர.
என்.இராதமஷபாபு
்டடதைபாரி ஆசிரியர
ஊரபாடசி ஒனறிய �டுநி்லப்ளளி,
நெபாைவரம், ்ென்்ன
முரனவர். ந. வித்யகீ�ா
விரிவு்ரயபாளர DIET, ஆடுது்்ற, தைஞெபாவூர.
ம. ஆன்ந�ன்
்டடதைபாரி ஆசிரியர, அரசு உயரநி்லப்ளளி,  
நெர்வ்க்கபாரன்டடி, திணடு்க்கல்.
எஸ. சியாமளா
்டடதைபாரி ஆசிரியர
அரசி்னர ஆதிதிரபாவிடர உயரநி்லப்ளளி,
புளியபாநநதைபாபபு, ்ென்்ன.
ந. மணிகணடன்
்டடதைபாரி ஆசிரியர,
 அரசு உயரநி்லப்ளளி, ரபாசிங்கபாபுரம், நதைனி.
நா. பாலுசசாமி
தை்ல்ம ஆசிரியர (ஓயவு),
மபா�்கரபாடசி நமல்நி்லப ்ளளி, பீலநமடு, ந்கபாயம்்ததூர.
மா. �மிழரசி 
முது்க்லப ்டடதைபாரி ஆசிரியர (ஓயவு),
புனிதை நஜபாெப ்்ண்கள நமல்நி்லப்ளளி, வடு்கரந்ட்ட, திருச்சி.
டி. தரவதி
்டடதைபாரி ஆசிரியர
�்கரபாடசி நமல்நி்லப்ளளி
இரபாஜந்கபா்லபுரம், புது்கந்கபாட்ட மபாவடடம்

்க்ல மறறும் வடிவ்மபபு
வ்ர்க்ல 
சார்லஸ, பிரதமாத், தவலமுருகன்
புததை்க ்கடட்மபபு
தவ.சா. ஜாணஸமித், 
தியபா்கரபாய �்கர, ்ென்்ன.
நிைல் வ்ரப்டம் 
�ாமரர சீனிவாசன், ஓவியர்
்ெௌததிரி �்கர, வளெரவபா்க்கம், ்ென்்ன.
அட்ட  வடிவ ்மபபு
கதிர் ஆறுமுகம்
QC
ம தனாகர் இரா�ாகிருஷ்ணன்
ஒருஙகி்ணப்பாளர
ரதமஷ முனிசாமி
தைடடச்ெர
மு. சத்யா
புது ்்ருங்களததூர, ்ென்்ன.

வி்ரவு்க குறியீடு நமலபாண்ம்க குழு 
இரா. தஜகநா�ன்
இ்டநி்ல ஆசிரியர 
ஊ.ஒ.�.நி. ்ளளி, ்கநணெபுரம்- ந்பாளூர, 
திருவணணபாம்ல மபாவடடம்.
தஜ.எப். பால எட்வின் ராய்
்டடதைபாரி ஆசிரியர, 
ஊ.ஒ.�.நி. ்ளளி, இரபா்ககிப்டடி, வீர்பானடி, நெலம் மபாவடடம்.
மு.சரவ்ணன் 
்டடதைபாரி ஆசிரியர,
அரசி்னர ம்களிர நமனி்லப்ளளி, புதுப்பா்ளயம்,
வபாைப்பாடி, நெலம்.
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ஏழாம் வகுப்பு 
சமூக அறிவியல்

முதல் பருவம்
ததாகுதி - 3
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பாைப் தபாருளைககம்

பாைநூலில் உள்ள விடரவுக குறியீடடைப்  (QR Code) பயன்படுத்துநவாம்! எப்படி?
•  உங்ள் திைன் க�சியில் கூகுள் playstore க்காணடு DIKSHA கசயலிடய �திவிைக்ம் கசயது நிறுவிகக்காள்். 
•  கசயலிடய திைந்தவுைன், ஸக்ன் கசயயும் க�காததகாடன அழுததி �காைநூலில் உள்ை விடரவு குறியீடு்டை ஸக்ன் கசயயவும். 
•  திடரயில் கதகான்றும் க்மரகாடவ �காைநூலின் QR Code அருகில் க்காணடு கசல்லவும். 
•  ஸக்ன் கசயவதன் மூலம். அந்த QR Code  உைன் இடணக்ப்�டடுள்ை மின் �காை �குதி்டை �யன்�டுததலகாம். 

வரலாறு

அலகு தடலப்பு பகக எண

1. இடைக்கால இந்திய வரலகாற்று ஆதகாரங்ள் 125

2. வைஇந்தியப் புதிய அரசு்ளின் கதகாற்ைம் 137

3.
கதன்இந்தியப் புதிய அரசு்ள்
பிற்்காலச் கசகாழர்்ளும், �காணடியர்்ளும் 153

4. கைல்லி சுல்தகானியம் 168

புவியியல்

1. புவியின் உள்ைடமப்பு 182

2. நிலதகதகாற்ைங்ள் 196

3. மக்ள் கதகாட்யும், குடியிருப்பு்ளும் 208

குடிடமயியல்

1. சமததுவம் 220

2. அரசியல் ்டசி்ள் 227

தபாருளியல்

1. உற்�ததி 237

மின்நூல் மதிப்பீடு இடணய வைங்ள்
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கற்றல் ந�ாககஙகள்

�	இடைக்கால இந்தியகாவின் வரலகாற்றுக்கான சகான்று்டை 
அறிந்துக்காள்ளுதல்

�	க்காவில்்ள், மசூதி்ள், ் ல்லடை்ள், அரணமடன்ள், க்காடடை்ள் 
ஆகிய முககியச் சகான்று்டை அறிதல்

�	இலககியங்ள், க�காறிப்பு்ள் ஆகியவற்டைப் புரிந்துக்காள்ளுதல்
�	அரகாபிய, துருககியப் �யணி்ளின் �யண நூல்்டை அறிந்துக்காள்ளுதல்

க�காறிப்பு்ள்: க்காயில்சுவர், கசப்புதத்டு்ள் & �டன ஓடல

அலகு - 1

இடைககால இந்திய 
வரலாறறு ஆதாரஙகள்

அறிமுகம்
இந்திய வரலகாற்றில் கி.பி. (க�கா.ஆ) 700 முதல் 
1200 மற்றும் கி.பி. (க�கா.ஆ) 1200 முதல் 1700 
வடரயிலகான ்காலப்�குதி்ள் முடைகய 
கதகாைக் இடைக்கால இந்திய வரலகாறு என்றும் 
பின் இடைக்கால இந்திய வரலகாறு என்றும் 
வட்ப்�டுததப்�டடுள்ைன. இடைக்கால 
இந்திய வரலகாற்டைக ்ற்கும் அறிஞர்்ளுககு 
நல்வகாயப்�கா் அதி் எணணிகட்யிலகான 
�ல்வட்ப்�டை சகான்று்ள் கிடைக்ப் 
க�றுகின்ைன. ்ல்கவடடு்ள், 
கசப்புப்�டையங்ள், நிடனவுச்சின்னங்ள், 
நகாணயங்ள் ஆகியடவ அதி்ச்  
கசயதி்டை வழஙகுகின்ைன. அவற்றுைன் 
அரகாபிய, �காரசீ், துருககிய வரலகாற்றுத 
கதகாகுப்�காைர்்ளின் �திவு்ள்  கமலதி்ச் 
கசயதி்டை முன்டவககின்ைன. 

இச்சகான்று்ள் �ல்வட்ப்�டை விவரங்டைக 
க்காணடுள்ைன. சகாதகாரண மக்ளின் 
வகாழ்நிடல குறிததுக குடைவகான 
கசயதி்டை மடடுகம முன் டவககும் 
இச்சகான்று்ள் அரசர்்ளின் வகாழ்கட் 
�ற்றி  கநரடியகான, கசறிவகான, அதி் 
எணணிகட்யிலகான த்வல்்டைக 
வழஙகுகின்ைன. அரசர்்ளின் சகாதடன்ள் 
�ற்றிய அரசடவடயச் சகார்ந்கதகாரின் 
்ருததுக்ளும் வரலகாற்றுநி்ழ்வுத 
கதகாகுப்�காைர்்ளின் ்ருததுக்ளும் 
க�ரும்�காலும் ஒருதடலப்�டசமகானதகா்வும் 
மிட்ப்�டுததப்�டைதகா்வும் உயர்வுநவிற்சி 
கமகாழி நடையிலுகம அடமந்திருககின்ைன. 
இடைக்கால இந்திய வரலகாற்டைத 
கதரிந்துக்காள்ைக கிடைக்ப்க�றும் 
�ல்வட்ப்�டை  சகான்று்டை நகாம் ஆயவு 
கசயகவகாம்.
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ஔரஙகசீப்பின் அடவககள வரலாறறு 
அறிஞராக இருந்த காஃபிகானின் புகழ் 
தபற்ற கூறறு உஙகளுககுத்  ததரியுமா? 
“விசுவகாசம் உள்ைவரகா் இருததல், 
லகா� கநகாக்ம் இன்டம, ஆ�ததுககு 
அஞசகாடம, ஒருதடல�டசமகா் 
இல்லகாதிருததல், விருப்பு 
கவறுப்பின்றி இருததல், நண�ருககும் 
அந்நியருககுமிடைகய  கவற்றுடம 
�காரகாடம, கநர்டமயுைன் எழுதுதல் 
ஆகியடவ வரலகாற்று ஆசிரியரின் 
்ைடம்ள்” என அவர் கூறியுள்ைகார்.

சான்றுகள்

்ைந்த ்காலதடத மறு்டடுமகானம் கசயவதற்கு 
உதவககூடிய ஆதகாரங்ைகான ஆவணங்ள் 
அல்லது �திவு்கை சகான்று்ள் எனப்�டும். 
சகான்று்ளின் உதவியுைன் நகாம் அரசியல், 
க�காருைகாதகார, சமூ்ப் �ண�காடடு வைர்ச்சி 
விவரங்டைத திைனகாயவு கசயகிகைகாம்.

சகான்று்டை வட்ப்�டுததுதல்

முதல்நிடலச் சகான்று்ள் இரணைகாம் நிடலச் 
சகான்று்ள்

முதல்நிடலச் சான்றுகள்:

க�காறிப்பு்ள்,  (்ல்கவடடு்ள், 
கசப்புப்�டையங்ள்), நிடனவுச்சின்னங்ள், 
நகாணயங்ள் ஆகியடவயும் அவற்றிலிருந்து 
கிடைக்ப் க�றுகின்ை கசயதி்ளும் 
முதல்நிடலச் சகான்று்ள் ஆகும்.

இரணைாம் நிடலச் சான்றுகள்:

இலககியங்ள், ்காலவரிடசயிலகான 
நி்ழ்வுப்�திவு்ள், �யணககுறிப்பு்ள், 

வகாழ்கட் வரலகாற்று நூல்்ள், சுயசரிடத்ள் 
ஆகியன இரணைகாம் நிடலச்சகான்று்ள் ஆகும்.

தபாறிப்புகள் (Inscriptions)

�காடை க�காறிப்பு

க�காறிப்பு்ள் என்�ன �காடை்ள், ்ற்்ள், 
க்காயிற்சுவர்்ள், உகலகா்ங்ள் ஆகியவற்றின் 
்டினமகான கமற்�ரப்பின் கமல் க�காறிக்ப்�டும் 
எழுததுக்ைகாகும். அரசர் பிைப்பிதத 
க�ரகாடண்ள், அவர் அர்ப்�ணிததடவ, 
க்காடுதத க்காடை்ள், க�கார்்ளில் க�ற்ை 
கவற்றி்ளின் நிடனவகா்வும் க�காரில் மடிந்த 
வீரர்்ளின் நிடனவகா்வும் எழுப்�ப்�டை 
நிடனவுச்சின்னங்ள் ஆகியடவ  
அக்காலக ்டைம் குறிதத �ல கசயதி்டைத 
தம்ம்தகத க்காணடுள்ைன. க்காடை்ள் 
வழங்ப்�டைடதக குறிககும் கசப்புப்�டையங்ள் 
சடைபூர்வமகான ஆவணங்ைகா் 
ஐயப்�காடு்ளுககு இைமில்லகாத மதிப்பிடனக 
க்காணடுள்ைன. 13ஆம் நூற்ைகாணடு முதலகா் 
இஸலகாமியப் �காரசீ்ததின் நடைமுடை்ளின் 
்காரணமகா்வும் கசப்புப்�டையங்ள் விடல 
அதி்மகா் இருந்ததன் விடைவகா்வும் 
அவற்றுககு மகாற்ைகா்க குடைந்த கசலவிலகான 
�டனகயகாடல்ளும், ்காகிதமும் 
�யன்�காடடுககு வந்தன.

பிற்்காலச் கசகாழர்்ள் ்காலததில் (�தது 
முதல் �திமூன்ைகாம் நூற்ைகாணடு வடர) 
கவளியிைப்�டை �ல கசப்புப்�டையக க்காடை 
ஆவணங்ளில் இந்து, க�ௌதத அல்லது 
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கசப்புப்�டையம்

சமண சமயதடதச் கசர்ந்த தனிப்�டை 
குருமகார்்ளுகக்கா, துைவி்ளுகக்கா அல்லது 
பு்ழ் க�ற்ை மனிதர்்ளுகக்கா வழங்ப்�டை 
க்காடை்ள் �திவு கசயயப்�டடுள்ைன. 
இவற்றில் க்காடை வழஙகியவர், க்காடை 
க�ற்ைவர் ஆகிகயகார் குறிதது விரிவகான 
கசயதி்ள் இைம்க�ற்றுள்ைன. இதற்கு 
முரணகா்க ்ல்கவடடு்ள் உள்ைைக்ததில் 
மகாறு�டுகின்ைன. அவற்றில் க்காடை 
வழஙகியவரின் அைச்கசயல்்கை அதி்ம் 
�திவு கசயயப்�டடுள்ைன. க்காடை 
வழஙகியவர் மடடுகம சிைப்புக ்வனம் 
க�றுகிைகார். முதலகாம் ரகாகஜந்திர கசகாழனின் 
திருவகாலங்காடு கசப்க�டு்ளும் சுந்தரச் 
கசகாழனின் அன்பில் கசப்க�டு்ளும் 
குறிப்பிைததக் எடுததுக்காடடு்ைகாகும். 
்காஞசிபுரம் மகாவடைம் உததிரகமரூர் எனும் 
ஊரிலுள்ை ்ல்கவடடு்ள், கிரகாமங்ள் 
எவவகாறு நிர்வகிக்ப்�டைன என்�து  குறிதத 
விவரங்டைத கதரிவிககின்ைன.

கசகாழ அரசர்்ைகால் வழங்ப்�டை 
�ல்வட்ப்�டை நிலகக்காடை்டைக 
்ல்கவடடு்ள், கசப்புப்�டையங்ள் வகாயிலகா் 
நகாம் அறிந்துக்காள்ை முடிகிைது அடவ:

நவளாண வடக - பிரகாமணரல்லகாத 
உடைடமயகாைருககுச் 
கசகாந்தமகான நிலங்ள்.

பிரம்மநதயம் - பிரகாமணர்ககுக 
க்காடையகா் 
வழங்ப்�டை நிலங்ள்.

சாலநபாகம் - ்ல்விநிடலயங்டைப் 
�ரகாமரிப்�தற்்கா் 
வழங்ப்�டை நிலங்ள்.

நதவதானம் - க்காவில்்ளுககுக 
க்காடையகா் 
வழங்ப்�டை நிலங்ள்.

பள்ளிச் சந்தம் - சமண சமய 
நிறுவனங்ளுககுக 
க்காடையகா் 
அளிக்ப்�டை நிலங்ள்.

நிடனவுச் சின்னஙகள்
க்காவில்்ள், அரணமடன்ள், 
மசூதி்ள், ்ல்லடை்ள், 
க்காடடை்ள், க்காபுரங்ள், 
ஸதூபி்ள் ஆகிய 
்டைைங்ள் நிடனவுச் சின்னங்ள் எனும் 
வட்டயச் சகார்ந்தடவயகாகும். கைல்லி 
சுல்தகான்்ள் புதுவட்யகான ்டைைக 
்டலடய அறிமு்ம் கசயதனர். வடைவு்ள், 
ஒடுஙகிய வடிவகக்காபுரங்ள், குவிமகாைங்ள் 
ஆகியன அதன் முககியக கூறு்ைகாகும். இந்த 
நிடனவுச் சின்னங்ளிலுள்ை ்ல்கவடடு்ள் 
வரலகாற்டைக ்டைடமக்த கதடவப்�டும் 
சிைந்த த்வல்்டைக க்காணடுள்ைன. 
இடைக்காலதடதச் கசர்ந்த ்ஜுரகாக்கா 
(மததியப்பிரகதசம்) எனுமிைததிலுள்ை 
க்காவில்்ள், ரகாஜஸதகான் மகாநிலம், தில்வகாரகா 
(அபு குன்று) எனுமிைததிலுள்ை க்காவில்்ள், 
க்கானகாரககில் (ஒடிசகா) உள்ை க்காவில்்ள் 
ஆகியடவ வைஇந்தியகாவில் சமயதடத 
டமயமகா்க க்காணை �ண�காடடின் �ரிணகாம 
வைர்ச்சிடயப் புரிந்துக்காள்ை சிைந்த 
சகான்று்ைகாகும். தஞசகாவூரிலுள்ை  க�ரிய 
க்காவில் (பிர்தீஸவரர் க்காவில்), ்ஙட் 
க்காணை கசகாழபுரம், தகாரகாசுரம் ஆகிய 
இைங்ளிலுள்ை க்காவில்்ள் பிற்்காலச் 
கசகாழர்்ள் தமிழ்நகாடடில் ்டடிகயழுப்பிய 
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கநர்ததியகான பிரமகாணைமகான ் டைைங்ளுககு 
அடையகாைங்ைகாகும். இவற்டைப் க�காலகவ 
ஹம்பியிலுள்ை விததகாலகா, விருப்�காகசகா 
க்காவில்்ள் விஜயந்ர அரசர்்ளின் 
(15ஆம் நூற்ைகாணடு) �ங்ளிப்ட�ப் 
�டைசகாற்று�டவயகாகும்.

குவவத-உல்-இஸலகாம் மசூதி, கமகாத-
கி-மசூதி, ஜமகா மசூதி, �கதப்பூர் சிகரி 
தர்்கா (இடவயடனததும் கைல்லியிலும் 
அதற்்ரு்காடமயிலும் அடமந்துள்ைன),  
சகார்மினகார் (டஹதரகா�காத) ஆகியன 
இடைக்காலதடதச் கசர்ந்த முககிய 
மசூதி்ைகாகும்.

சகார்மினகார்

 

ஆகரகா க்காடடை, சிததூர் க்காடடை, 
குவகாலியர் க்காடடை, கைல்லி கசஙக்காடடை 

கமலும் கதௌலதகா�காத (ஔரங்கா�காத), 
பிகரகாஷ்  ஷகா க்காததைம் (கைல்லி) ஆகிய 
இைங்ளிலுள்ை க்காடடை்ளும் வரலகாற்று 
முககியததுவம் வகாயந்தடவயகாகும். கஜயபூர், 
கஜயசகால்மர், கஜகாதபூர் ஆகிய இைங்ளிலுள்ை 
அரணமடன்ள், ரகாஜபுததிரர்்ளின் 
கமன்டமக்கான அடையகாைங்ைகாகும். 
குதுப்மினகார், அகலய-தர்வகாஷகா மற்றும் 
இல்துமிஷ், �கால்�ன் ஆகிகயகாரின் ் ல்லடை்ள், 
அடனதது மு்லகாய அரசர்்ளின் ்ல்லடை்ள் 
ஆகியடவ மதிப்புமிக் சகான்று்ைகா் 
அஙகீ்ரிக்ப்�டை சிைப்புமிக் ்டைைங்ைகாகும். 
வைஇந்தியகாவிலுள்ை �காழடைந்த ந்ரங்ைகான 
பிகரகாஷகா�காத, துகை்கா�காத ஆகியனவும் 
கதன்னிந்தியகாவிலுள்ை ஹம்பியும் இடைக்கால 
இந்திய வரலகாற்றுக்கான சகான்றுக 
்ருவூலங்ைகாகும்.

�ாணயஙகள்

நகாணயங்ளில் க�காறிக்ப்�டடுள்ை �ைங்ளும் 
உருவங்ளும்,  அரசர்்ளுடைய க�யர்்ள், 
�டைங்ள்,  அவர்்ளின் உருவப்�ைங்ள், 
நி்ழ்வு்ள், இைங்ளின் க�யர்்ள், நகாட்ள், 
அரசவம்சததின் க�யர்்ள், சின்னங்ள் 
ஆகியவற்டை நமககு உணர்ததுகின்ைன. 
நகாணயங்ளில் உள்ை உகலகா்ங்ளின் 
்லடவ க�ரரசின் க�காருைகாதகார நிடல குறிதத 
கசயதி்டை வழஙகுகின்ைன. 

தில்வகாரகா க்காவில், அபு குன்று ஹம்பி, விஜயந்ர்
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இலடசுமி உருவம் 
க�காறிதத க்காரியின் 

நகாணயம்

கில்ஜி அரசு நகாணயங்ள்

அரசர்்ளின் இரகாணுவப் �டைகயடுப்பு்ள், 
பிரகதச விரிவகாக்ம், வணி்த கதகாைர்பு்ள், 
சமய நம்பிகட்்ள் க�கான்ைடவயும் 
நகாணயங்ளில் இைம்க�ற்றுள்ைன. 

மு்மதுக்காரி தகான் கவளியிடை தங் 
நகாணயததில் க�ண கதயவமகான இலடசுமியின் 
வடிவதடதப் �திப்பிததுத தனது க�யடரயும் 
க�காறிக்ச் கசயதிருந்தகார். இந்நகாணயம், இந்தத 
கதகாைக்்காலத துருககியப் �டைகயடுப்�காைர் 
மதவிசயங்ளில் தகாரகாைததன்டமயுைன் 
நைந்துக்காணைகார் என்�தற்்கான அடனததுச் 
சகாததியக கூறு்டையும் உணர்ததுகிைது.

கைல்லி சுல்தகான்்ளின் ்கால்டைதடத 
அறிந்துக்காள்ை ’ஜிடைல்’ என்னும் கசப்பு 
நகாணயங்ள் �யன்�டுகின்ைன. இல்துமிஷ் 
அறிமு்ம் கசயத ’ைங்கா’ எனப்�டும் கவள்ளி 
நகாணயங்ள், அலகாவுதீன் கில்ஜியின் தங் 
நகாணயங்ள், மு்மதுபின் துகைககின் கசப்பு 
நகாணயங்ள் க�கான்ைடவ நகாணயங்ள் 
�ரவலகான �யன்�காடடில் இருந்தடதயும் 
நகாடடின் க�காருைகாதகார வைம் அல்லது 
நலிவு ஆகியவற்டைச் சுடடுவதகா்வும் 
அடமந்துள்ைன.

ஒரு ஜிடைல் 3.6 கவள்ளி 
கு ன் றி ம ணி ் ட ை க 
க்காணைதகாகும். 48  
ஜிடைல்்ள் 1 கவள்ளி 

ைங்காவுககுச் சமமகாகும்.

சமய இலககியஙகள்

கதகாைக்ததில் கதன்னிந்தியகாவிலும் 
பின்னர் வைஇந்தியகாவிலும் கதகான்றிய 
�கதி இயக்ம், �கதி இலககியங்ளின் 
வைர்ச்சிககு வழியடமததன. கசகாழர்்ளின் 
்காலம் �கதி இலககியங்ளின் ்காலம் 
என்று அடழக்ப்�டுகின்ைது. ‘்ம்� 
ரகாமகாயணம்’, கசககிழகாரின் ‘க�ரியபுரகாணம்’, 
�ன்னிரு ஆழ்வகார்்ைகால் இயற்ைப்�டடு 
நகாதமுனியகால் கதகாகுக்ப்�டை ‘நகாலகாயிர 
திவவிய பிர�ந்தம்’, அப்�ர், சம்�ந்தர்,  சுந்தரர் 
ஆகிகயகாரகால் இயற்ைப்�டடு நம்பியகாணைகார் 
நம்பியகால் கதகாகுக்ப்�டை ’கதவகாரம்’,  
மகாணிக்வகாச்ரின் ’திருவகாச்ம்’ ஆகியடவ 
கசகாழர்்காலப் �கதி இலககியங்ைகாகும். 
கஜயகதவரின் ’கீதக்காவிந்தம்’ (12 ஆம் 
நூற்ைகாணடு) கதன்னிந்திய �கதி இலககிய 
மரபின் கதகாைர்ச்சியகாகும். �திடனந்தகாம் 
நூற்ைகாணடைச் கசர்ந்த இடைநிடல உணர்வு 
க�ற்ை ் விஞரகான ் பீர்தகாஸ �கதி இயக்ததகால் 
்வரப்க�ற்ைவரகாவகார்.

சமயச் சாரபற்ற இலககியஙகள்

்ங்காகதவியகால் இயற்ைப்�டை ’மதுரகா 
விஜயம்’, கிருஷ்ணகதவரகாயரின் ’அமுகத 
மகால்யதகா’ ஆகிய இலககியங்ள்  விஜயந்ரப் 
க�ரரசுைன் கதகாைர்புடைய நி்ழ்வு்டையும் 
தனிந�ர்்டையும் நகாம் அறிந்துக்காள்ை 
உதவுகின்ைன. சந்த�கார்டதயின் ’பிருதிவி 
ரகாஜ ரகாகசகா’ ரகாஜபுததிர அரசர்்ளின் 
மனததுணிச்சடலப் �ைம்பிடிததுக 
்காடடுகின்ைது. துருககியப் �டைகயடுப்பின்க�காது 
நைந்தடவ குறிதது இந்தியத தரப்பிலிருந்து 
குறிப்பு்ள் ஏதுமில்டல. இஸலகாமுககு 
முந்டதய ்காலம் குறிதது உள்ை ஒகர 
சகான்று ்ல்ஹணரின் ’ரகாஜதரஙகினி’ 
(11ஆம் நூற்ைகாணடு) மடடுகம.
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நூல்கள், வாழ்கடக வரலாறுகள், 
சுயசரிடதகள்
அடிடம வம்சதடதச் கசர்ந்த சுல்தகான் 
நஸருதின் மகாமூதுவகால் ஆதரிக்ப்�டை மின்்ஜ் 
உஸ சிரகாஜ் என்�கார் ’த�்த-இ-நஸிரி’ எனும் 
நூடல எழுதினகார். இந்நூலின் சுருக் உடர 
மு்மது க்காரியின் �டைகயடுப்பில் கதகாைஙகி 
கி.பி. 1260 வடரயிலகான நி்ழ்வு்ள்  குறிதத 
கசயதி்டைக கூறுகின்ைன. தன்டன ஆதரிதத 
சுல்தகானின் க�யடரகய இச்சுருக்உடரககும், 
மின்்ஜ் உஸ சிரகாஜ் சூடடினகார். �திமூன்ைகாம் 
நூற்ைகாணடில் சுல்தகான் இல்துமிஷின் 
இறுதிக்காலததில் ்ஜினியிலிருந்து புலம் 
க�யர்ந்து வந்திருந்த ஹசன் நிஜகாமி என்�கார் 
’தகாஜ்-உல்-மகா-அசிர்’ எனும் நூடல எழுதினகார். 
குதபுதீன் ஐ�க �ற்றிய �ல கசயதி்டை 
இந்நூல் முன்டவககிைது. இந்நூகல கைல்லி 
சுல்தகானியததின் வரலகாற்டைக கூறும், அரசின் 
இடசவு க�ற்ை முதல் நூலகாகும். மு்மது பின் 
துகைககின் அரசடவ வரலகாற்ைகாசிரியர் ஜியகா-
உத-�ரணி ’தகாரிக-இ-பிகரகாஷகாகி’ எனும் 
நூடலப் �டைததகார். இந்நூல் கியகாசுதீன் 
�கால்�ன் முதல் பிகரகாஷ்ஷகா துகைககின் 
கதகாைக்க்கால ஆடசி வடரயிலகான கைல்லி 
சுல்தகானியததின் வரலகாற்டை விைககுகிைது. 
க�ரிஷ்ைகாவின் (16ஆம் நூற்ைகாணடு)  
தகாரிக-இ-க�ரிஷ்ைகா இந்தியகாவில் மு்லகாய 
ஆடசியின் எழுச்சி குறிதது விவரிககின்ைது.

த�்த - அரகாபியச் கசகால் - 
தடலமுடை்ள் அல்லது 
நூற்ைகாணடு்ள் என்று 
க�காருள்.

தஜூக - �காரசீ்ச் கசகால் - சுயசரிடத 
எனப்க�காருள்.
தகாரிக அல்லது தகாகுயூக – அரகாபியச் கசகால் 
- இதன் க�காருள் வரலகாறு என்�தகாகும்.

16ஆம் நூற்ைகாணடில் �கா�ரின் ’�கா�ர் 
நகாமகா’, அபுல் �காசலின் ’அயினி அக�ரி’, ’அக�ர் 
நகாமகா’ ஆகிய நூல்்ள் இவவிரு க�ரரசர்்ள் 
குறிதத முழுடமயகான விவரங்டை 
எடுததுடரககின்ைன. 17ஆம் நூற்ைகாணடில் 
தனது வகாழ்கட் நிடனவு்ைகா் ஜஹகாஙகீர் 
எழுதிய ”தசுக-இ-ஜகாஹகாஙகீரி” அக்காலக 
்டை வரலகாற்றின் மீது அதி் கவளிச்சதடதப் 
�காயச்சுகிைது. க�ரரசர்்ள் எழுதியுள்ை சுயசரிடத 
நூல்்ள் தவிர நிஜகாமுதீன் அ்மத என்�வரகால் 
”த�்த-இ-அக�ரி” எனும் நூல் எழுதப்�டைது. 
அபுல் �காசலின் மிட்ப்�டுததிககூறும் 
�காஙகிடனக க்காணை நூல்்டைக ்காடடிலும் 
இந்நூல் நம்�்ததன்டம வகாயந்ததகா்க 
்ருதப்�டுகிைது. இடதப்க�கான்று �தகானி 
எழுதிய மற்கைகாரு நூலகான ”தகாரிக-இ- 
�தகானி” (�தகானியின் வரலகாறு) ஒரு மி்ச் சிைந்த 
நூலகாகும். 1595இல் கவளியிைப்�டை இந்நூல் 
மூன்று கதகாகுதி்டைக க்காணடுள்ைது. 
அக�ருடைய ஆடசிடயப் �ற்றி க�சுகிை கதகாகுதி, 
அவரின் நிர்வகா்ம் கதகாைர்�கா், குறிப்�கா் 
மதகக்காள்ட் குறிதது, ஒளிவுமடைவின்றி 
கவளிப்�டையகா் விமர்சன பூர்வமகான 
்ருததுக்டை முன்டவககிைது.

பயணிகளும் பயணநூல்களும்
13ஆம் நூற்ைகாணடுத தமிழ்ததில் 
�காணடிய அரசு வலிடம வகாயந்த சகதியகா் 
மகாறிகக்காணடிருந்தக�காழுதில் கவனிஸ 
ந்டரச் கசர்ந்த �யணி மகார்க்காக�காகலகா 
வருட் புரிந்தகார். அவர் தமிழ்ததில் ்காயல் 
(இன்டைய தூததுககுடி மகாவடைததிலுள்ைது)  
எனும் ஊருககு இருமுடை வந்துள்ைகார். 
அக்காலததில் ்காயல் துடைமு்ம், 
அரகாபியகாவிலிருந்தும், சீனகாவிலிருந்தும்  
வந்த ்ப்�ல்்ைகால் நிரம்பியிருந்த 
துடைமு்ப்�டடினமகாகும். சீனகாவிலிருந்து 
தகாம் ்ப்�லில் வந்ததகாய மகார்கக்காக�காகலகா 
நம்மிைம் கூறுகிைகார். அரகாபியகாவிலிருந்தும் 
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�காரசீ்ததிலிருந்தும் ஆயிரக்ணககில் 
குதிடர்ள் கதன்னிந்தியகாவில் ்ைல் வழியகா் 
இைககுமதி கசயயப்�டைதகா் மகார்கக்காக�காகலகா 
குறிப்பிடுகின்ைகார்.

்ஜினி மகாமூதின் ஒரு 
�டைகயடுப்பின்க�காது அவருைன் அல்-�ரூனி 
(11ஆம் நூற்ைகாணடு) இந்தியகாவிற்கு வந்து 
இஙகுப் �தது ஆணடு்ள் தஙகியிருந்தகார். 
்ஜினி மகாமூதின் கசகாமநகாதபுரப் �டைகயடுப்பு 
குறிததத துல்லியமகான த்வல்்ள் இவர் 
க்காடுதததகாகும். ஒரு ் ற்ைறிந்த அறிஞரகான இவர் 
இந்தியகா முழுவதும் �யணம் கமற்க்காணடு 
இந்தியகாடவயும் அதன் மக்டையும் 
புரிந்துக்காள்ை முயன்ைகார். சமஸகிருத 
கமகாழிடயக ்ற்றுகக்காணை அவர் இந்தியத 
தததுவங்டையும் ்ற்ைகார். ”தகாகுயூக-இ-
ஹிந்த” என்ை தனது நூலில் இந்தியகாவின் 
நிடல்டையும் அறிவு முடையிடனயும், 
சமூ் விதி்டையும், மததடதயும் குறிதது 
விவகாதிததுள்ைகார்.

அரகாபியகாவில் பிைந்த கமகாரகாகக்கா 
நகாடடு அறிஞரகான இ�ன் �தூதகா (14ஆம் 
நூற்ைகாணடு) கமகாரகாகக்காவிலிருந்து புைப்�டடு 
வைஆப்பிரிக்காவின் குறுக்கா் எகிப்டத 
அடைந்து பின்னர் மததிய ஆசியகா வழியகா் 
இந்தியகா வந்தடைந்தகார். அவருடைய  
�யணநூல் (ரிகைகா [�யணங்ள்]) அவர் 
�யணம் கசயத நகாடு்டையும் மக்டையும் 
�ற்றிய விவரங்டைக க்காணடுள்ைது. 
அவருடைய ்ருததின்�டி எகிப்கத 
கசல்வம் க்காழிதத நகாைகாகும். ஏகனனில் 
கமற்்ததிய நகாடு்ளுைனகான இந்தியகாவின் 
வணி்ம் முழுவதும் எகிப்தின் வழியகா்கவ 
நடைக�ற்ைது. இந்தியகாவின் சகாதி குறிததும் 
சதி (உைன்்டடை ஏறுதல்) �ற்றியும் 
கூறியுள்ைகார். கவளிநகாடடுத துடைமு்ங்ளில் 
இந்திய வணி்ர்்ளின் விறுவிறுப்�கான 
வணி் நைவடிகட்்ள் குறிததும் ்ைலில் 

்காணப்�டை இந்தியக ்ப்�ல்்ள் �ற்றியும் நகாம் 
அவரிைமிருந்து கதரிந்துக்காள்கிகைகாம். கைல்லி 
ஒரு �ரந்து விரிந்த, கநர்ததியகான ந்ரகமன்று 
அவர் விவரிககின்ைகார். இந்நகாட்ளில்தகான் 
சுல்தகான் மு்மது பின் துகைக தடலந்டர 
கைல்லியிலிருந்து கதற்க்யிருந்த கதவகிரிககு 
(கதௌலதகா�காத) மகாற்றி கைல்லிடயப் 
க�காடைற்்காைகாககினகார்.

இ�ன் �தூதகா

கதன்னிந்தியகாடவப் க�காறுததமடடிலும் 
�ல அயல்நகாடடுப் �யணி்ள் விஜயந்ரம் 
வந்துள்ைனர். அவர்்ள் விஜயந்ர அரடசப் 
�ற்றிய முழுடமயகான விவரங்டை 
எழுதிடவததுச் கசன்றுள்ைனர். நிக்காகலகா 
க்காணடி எனும் இததகாலியப் �யணி 
1420இல் விஜயந்ர் வந்தகார். 1443இல் 
மததிய ஆசியகாவின் ஹீரட ந்ரிலிருந்து 
(மததிய ஆசியகாவின் மகாக�ரும் அரசனகான 
கசஙகிஸ்கானின் அரசடவ இருந்த இைம்) 
அப்துர் ரஸகாக விஜயந்ருககு வந்தகார். 
க�கார்ததுகீசியப் �யணியகான கைகாமிஙக்கா 
�யஸ 1522இல் இந்ந்ருககு வருட் 
தந்தகார். இவர்்ள் அடனவரும் தங்ள் 
அவதகானிப்பு்டைப் �திவுகசயதுள்ைனர். 
அடவ விஜயந்ரப் க�ரரசின் க�ரும் சிைப்ட� 
நகாம் புரிந்து க்காள்ை உதவுகின்ைன.
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சுருககம்
�	கி.பி.700 முதல் கி.பி.1200 வடரயிலகான ்காலப்�குதி கதகாைக் இடைக்காலகமன்றும் கி.பி.1200 

முதல் கிபி.1700 வடரயிலகான ்கால்டைம் பின் இடைக்காலகமன்றும் வட்ப்�டுததப்�டுகின்ைன.
�	சகான்று்ள் முதல்நிடலச் சகான்று்ள், இரணைகாம் நிடலச் சகான்று்ள் என வட்ப்�டுததப்�டுகின்ைன.
�	்ற்்ள், �காடை்ள்,க்காவில் சுவர்்ள் ஆகியவற்றின் மீதுள்ை க�காறிப்பு்ள், அரசு ஆடண்டையும் 

அரசடவ நி்ழ்வு்டையும் க்காணடுள்ை கசப்புப்�டையங்ள் ஆகியடவ கதளிவகான சகான்று்ள் 
ஆகும்.

�	கதகாைக் இடைக்கால நிடனவுச் சின்னங்ைகான மு்லகாயர் ் காலக  க்காவில்்ள், அரணமடன்ள், 
மசூதி்ள், க்காடடை்ள், ஸதூபி்ள், க்காபுரங்ள் , ்ல்லடை்ள் ஆகியடவ க்காடிடடுக 
்காடைப்�டடுள்ைன.

�	இல்துமிஷ், அலகாவுதீன் கில்ஜி ஆகிகயகாரின் நகாணயங்ள், பிற்்கால முஸலீம் அரசர்்ளின் கசப்பு 
நகாணயங்ள் ஆகியடவ �ற்றி விவகாதிக்ப்�டடுள்ைது.

�	�கதி இயக் ச்காப்ததடதச் கசர்ந்த �கதி இலககியங்ள் குறிப்பிைப்�டடுள்ைன.
�	இடைக்கால அரசியல், சமூ்ப் க�காருைகாதகார நிடல்ள் குறிததத த்வல்்டை வழஙகும் நூல்்ள், 

வகாழ்கட்வரலகாறு்ள், சுயசரிடத்ள் ஆகியன விவரிக்ப்�டடுள்ைன.
�	இந்தியகாவிற்கு வந்த  க�ரும்�காலகான அரகாபிய, �காரசீ்ப் �யணி்ளின் �யண நூல்்ள் இறுதியில் 

க்காடுக்ப்�டடுள்ைன.

தசாறகளஞ்சியம்
1. வரலாற்றுப் 

பதிவாளர்

chronicler a person who writes accounts of important 
historical events

2. விரராதம், 
பகைகை

animosity hostility, antagonism

3. பயணக்குறிப்புைள் travelogue a book or illustrated account of the places visited 
and experiences encountered by a traveller

4. நிகைவாை commemoration in remembrance of

5. விரிவாை elaborately in detail

6. தூபிைள்  minarets a tall  tower, typically part of a mosque

7. ைளஞ்சியஙைள்  repositories the places, buildings where materials are stored or 
kept

8. உருவப்படஙைள் portraits pictures , images in drawing or painting

9. ததாகுப்பு compendium a collection of detailed information about a 
particular subject , especially in a book

10. சான்றுைளுடன் 
நிரூபிததல்

 substantiate to prove with evidence
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I. சரியான விடைடயத் நதரவு 
தசயயவும்:

1. ______________ 
எ ன் � ட வ 
�காடை்ள், ்ற்்ள், 
க ் கா வி ல் சு வ ர் ் ள் , 
உகலகா்ங்ள் ஆகியவற்றின் ்டினமகான 
கமற்�ரப்பின் மீது கசதுக்ப்�டும் 
வகாச்ங்ைகாகும்.

 அ. ்காலவரிடசயிலகான  நி்ழ்வுப்�திவு்ள்
 ஆ.  �யணககுறிப்பு்ள்
 இ. நகாணயங்ள்
 ஈ. க�காறிப்பு்ள்

2. க்காவில்்ளுககுக க்காடையகா் 
வழங்ப்�டை நிலங்ள் 
______________ ஆகும்.

 அ. கவைகாணவட்
 ஆ. சகாலக�கா்ம்
 இ. பிரம்மகதயம்
 ஈ. கதவதகானம்

3. ______________ ்ளின் ்காலம் 
�கதி இலககியங்ளின் ்காலகமன 
அறியப்�டுகிைது.

 அ. கசகாழர்
 ஆ. �காணடியர்
 இ. ரகாஜபுததிரர்
 ஈ. விஜயந்ர அரசர்்ள்

4. முதல் கைல்லி சுல்தகான் �ற்றிய 
த்வல்்டைக கூறும் நூல் 
________________ ஆகும்.

 அ. அயினி அக�ரி

 ஆ. தகாஜ் -  உல் – மகா -அசிர்
 இ. தசுக-இ-ஜகாஹகாஙகீரி
 ஈ. தகாரிக – இ - க�ரிஷ்ைகா

5. அரகாபியகாவில் பிைந்து இந்தியகாவிற்கு 
வந்த கமகாரகாகக்கா நகாடடு அறிஞர் 
___________ ஆவகார்.

 அ. மகார்கக்காக�காகலகா
 ஆ. அல் -�ரூனி
 இ. கைகாமிஙக்கா �யஸ
 ஈ. இ�ன் �தூதகா 
II. நகாடிடை இைஙகடள நிரப்புக:
1. ___________ ்ல்கவடடு ஒரு 

பிரம்மகதயக கிரகாமததின் நிர்வகா்ம் 
குறிதது விவரிததுக கூறுகிைது.

2. தன்னுடைய தங் நகாணயங்ள் மீது 
க�ண கதயவமகான இலடசுமியின் 
உருவதடதப் �திதது தன்னுடைய 
க�யடரயும் க�காறிததவர் ___________ 
ஆவகார்.

3. ஒரு ___________ என்�து 3.6 கவள்ளி 
குன்றிமணி்டைக  க்காணடிருந்தது.

4. அடிடம வம்சதடதச் கசர்ந்த 
சுல்தகான் நஸருதீன் மகாமூதுவகால்  
ஆதரிக்ப்�டைவர்_________ ஆவகார்.

5. கி.பி.1420 இல் விஜயந்ருககு 
வருட்புரிந்த இததகாலியப் �யணி 
___________ ஆவகார்.

III. தபாருத்துக:

அ ஆ
1. ்ஜுரகாக்கா ஒடிசகா
2. க்கானகாரக ஹம்பி
3. தில்வகாரகா மததியப்பிரகதசம்
4. விருப்�காகசகா ரகாஜஸதகான்

  பயிறசி
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IV.  சரியா? தவ்றா?
1. �ள்ளிச்சந்தம்  என்�து சமண சமய 

நிறுவனங்ளுககுக க்காடையகா் 
வழங்ப்�டை நிலமகாகும்.

2. நகாணயங்ளிலுள்ை உகலகா்ங்ளின் 
்லடவ க�ரரசின் அரசியல்  நிடல குறிதத 
த்வல்்டை நமககு வழஙகுகின்ைன.

3. தகாமிரததின் விடல அதி்மகா் 
இருந்ததகால் அரசு ஆடண்டையும் 
அரசடவ நி்ழ்வு்டையும் �திவு 
கசயவதற்கு குடைந்த கசலவிலகான 
�டனகயகாடல்ளும் ்காகிதமும் 
�யன்�டுததப்�டைன.

4. கைகாமிஙக்கா �யஸ எனும் 
க�கார்ததுகீசியப்�யணி கி.பி.1522 இல் 
கசகாழப்க�ரரசுககு வருட் புரிந்தகார்.

V. (அ) கூறட்றக காரணத்நதாடு 
தபாருத்துக: தபாருத்தமான விடைடய   
( √ ) டிக இடடுக காடைவும்.

கூறறு: மு்மதுக்காரி தனது தங் 
நகாணயங்ளில் க�ண கதயவமகான 
இலடசுமியின் உருவதடதப் �திப்பிததகார்.

காரணம்: இததுருககிய �டைகயடுப்�காைர் 
மத விசயங்ளில் தகாரகாை மனப்�கான்டம 
க்காணைவரகாய இருந்தகார்.

 அ.  ் காரணம் கூற்றுக்கான சரியகான 
விைக்கம.

 ஆ. ் காரணம் கூற்றுக்கான சரியகான 
விைக்ம் இல்டல.

 இ. கூற்று தவறு, ்காரணம் சரி.
 ஈ. கூற்று, ்காரணம் இரணடுகம தவறு.

(ஆ) தவ்றான இடணடயக கணைறியவும்:

1. மதுரகா விஜயம் – ்ங்காகதவி

2. அபுல் �காசல்  – அயினி அக�ரி

3. இ�ன் �தூதகா  - தகாகுயூக-இ- ஹிந்த

4. அமுகதமகால்யதகா  –  கிருஷ்ணகதவரகாயர்

(இ) தபாருந்தாதடதக கணடுபிடி:

க�காறிப்பு்ள்,  �யணககுறிப்பு்ள், நிடனவுச் 
சின்னங்ள், நகாணயங்ள்.

VI. ஒரிரு வாககியஙகளில் பதில் 
அளிககவும்

1. நகாலகாயிர திவவிய பிர�ந்ததடதத 
கதகாகுததவர் யகார்?

2.  ‘தசுக’ எனும் வகார்தடதயின் க�காருள் 
யகாது?

3. ஜஹகாஙகீர் எழுதிய நிடனவுக குறிப்பின் 
க�யர் என்ன?

4. வரலகாற்டை அறிந்துக்காள்வதற்்கான 
இருவட்ச் சகான்று்டைக கூறு். 

5. இடைக்காலததில் ்டைப்�டை முககிய 
மசூதி்டையும், க்காடடை்டையும் 
�டடியலிைவும்.

6. இடைக்காலததில் இந்தியகாவிற்கு 
வருட்தந்த முககியமகான அயல்நகாடடுப் 
�யணி்ளின் க�யர்்டைக கூைவும்.

VII. விடையளிககவும்:
1. கைல்லிசுல்தகான்்ள் அறிமு்ம் கசயத 

�லவட்ப்�டை நகாணயங்டை 
விவரிக்வும்.
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IX. உயர சிந்தடன வினா:
1.  "நகாணயங்ளிலுள்ை உகலகா்ங்ளின் ்லடவ க�ரரசின் க�காருைகாதகாரச் கசழிப்ட�ச் 

சுடடிக்காடடுகிைது’. விைககு்.

X. மாணவர தசயல்பாடு:
இடைக்கால இந்தியகாவின் அரணமடன்ள், க்காடடை்ள், மசூதி்ள், ்ல்லடை்ள் 
ஆகியவற்றின் �ைங்ள் அைஙகிய கசருக்டு (ஆல்�ம்) ஒன்டைத தயகார் கசயயவும்.

XI.  வாழ்கடகத் தி்றன்:
உனது ந்ரததில் அல்லது கிரகாமததிலுள்ை நூல்ங்ளிலிருந்து அஙகுக கிடைககும் முதல் 
நிடல, இரணைகாம் நிடலச் சகான்று்டைக ்ணைறிந்து  அறிகட் ஒன்டைத  தயகார் கசயயவும்.

மூலாதார நூல்கள்
1. Abraham Eraly, The Age of Wrath, New Delhi:Penguin Group, 2014.

2. Burton Stein, A History of India, New Delhi: Oxford University Press, 2004 (Reprint).

3. K.A. Neelankanta Shastri, Cholas. Madras: University of Madras (Reprint).

4. S.K. Singh, History of Medieval India. New Delhi: Axis Books Private Ltd, 2013.

1. __________ ,க�ரரசர் 
ஔரங்சீப்பின்  அரசடவ  அறிஞர் ஆவகார்.

விடை:

2. திருவகாலங்காடு கசப்க�டு்ள் ___________ 
்காலதடதச் கசர்ந்ததகாகும்.

விடை:

3. __________ என்�து ்ல்விக 
கூைங்டைப் �காரகாமரிப்�தற்்கான நிலமகாகும்.

விடை:

4. க�ரியபுரகாணதடதத  கதகாகுததவர் _________ 
ஆவகார்.

விடை:

5. __________ ஓர்அரகாபியச் கசகால். இதன் 
க�காருள் ‘வரலகாறு’ என்�தகாகும் .

விடை:

6. மு்மதுபின் துகைக தனது தடலந்டர 
கைல்லியிலிருந்து கதற்க் அடமந்திருந்த 
__________ ககு மகாற்றினகார் .

விடை:

VIII. கடைக வினாககள்:
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இடைககால இந்தியா

�ாணயஙகடளக தகாணடு 
இடைககால இந்தியாடவப்பறறி 

அறிநவாமா?

இடைககால இந்தியா

இடணயச்தசயல்பாடு

படிநிடலகள்:
படி 1:  கீழ்்காணும் உரலி / விடரவுக குறியீடடைப் �யன்�டுததி இச்கசயல்�காடடிற்்கான 

இடணயப் �க்ததிற்குச் கசல்லவும்.
படி 2:  கமகல “INDIA” என குறிப்பிைப்�டடிருககும், அதடன கதர்ந்கதடுக்வும் .
படி 3:  பின்பு அதில் க்காடுக்ப்�டடுள்ை DYNASTY யில் எகதனும் ஒரு KINGDOM ஐ கதர்வு 

கசயயவும்.
படி 4:  நகாணயங்டை �ைததில் க்காடுக்ப்�டடுள்ை விைக்ங்டைக க்காணடு ஆரகாய்.

இடைககால இந்தியா உரலி:

https://www.mintageworld.com/

** �ைங்ள் அடையகாைததிற்கு மடடுகம.

* கதடவகயனில் ‘Adobe Flash’ ஐ அனுமதிக்வும்.

படி 4

படி 3படி 2படி 1
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கற்றல் ந�ோககஙகள்

�	வடஇந்தியாவின் ராஜபுத்திர அரசுகள் மற்றும் அவற்்றைப் ப�ான்றை 
ஏ்ைய அரசுகள் குறித்்த அறிவி்ைப் ப�று்தல்

�	இந்தியப் �ண�ாட்டிற்கு ராஜபுத்திரரகள் மற்றும் �ாலரகளின் 
�ஙகளிப்பி்ை மதிப்பிடு்தல்

�	அராபியர மற்றும் துருக்கியரின் ப்தாடக்கக்காலராணுவப் 
�்டபயடுப்புகள் குறித்து அறிந்து பகாள்ளு்தல்

காந்்தரயா பகாவில்

அலகு - II

வடஇந்தியப் புதிய 
அரசுகளின் ந�ோற்றம்

அறிமுகம்

ராஜபுத்திரரகளின் வீரதீரம், அஞ்ா்ம குறித்்த 
க்்தகள் ஏராளம் உள்ளை. ராஜபு்தைம் 
என்�து ராஜபுத்திர அரசுகளின் கூட்ட்மப்�ால் 
ஆைது. அவற்றுள் மிகவும் புகழ் ப�ற்றைது 
சித்தூர ஆகும். அ்ைத்து ராஜபுத்திர 
இைக்குழுவிைரும் ஒருஙகி்ையும் 
்மயமாகச் சித்தூர விளஙகிற்று. மாளவம், 
குஜராத் ஆகியவற்றுடன் ஒப்பிடு்கயில் சித்தூர 
சிறியப்த. இருந்்தப�ாதிலும் ராஜபுத்திரரகள் 
இந்்த அரசுகளிலும் ஆட்சி ப்ய்தைர. 
சித்தூரின் ராைா (அர்ர) மாளவத்்்த 
பவற்றி பகாணட்தன் நி்ைவாக ‘பஜய 
ஸ்தம்�ா’ எனும் பவற்றித்தூண சித்தூரில் 
நிறுவப்�ட்டது. பிரதிகாரரகள் பமற்கிந்தியப் 
�குதியிலும், �ாலரகள் இந்தியாவின் கிழக்குப் 
�குதியிலும் வலி்மமிக்க அரசுக்ள 

நிறுவியிருந்்தைர. ஒன்�்தாம் நூற்றைாணடில் 
ராஜஸ்தான், கன்பைாஜ் ஆகிய �குதிகளின் 
பமல் இ்றையாண்ம பகாணட  ்க்தியாகத் 
்தம்்மக் கூறிக்பகாள்ளும் அளவிற்குப் 
பிரதிகார அர்வம்்ம் வளரச்சி ப�ற்றிருந்்தது.

பஜய ஸ்தம்�ா
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பிரதிகார அரசின் வீழ்ச்சி, வஙகாளத்தில் 
�ாலரகளின் எழுச்சிக்கும் வடபமற்கு 
இந்தியாவில் ப்ௌகான்களின் எழுச்சிக்கும் 
வித்திட்டது. 

கி.பி. (ப�ா.ஆ) 712இல் சிந்துப் �குதி்ய 
அராபியர ்கப்�ற்றியதிலிருந்ப்த இந்தியாவில் 
இஸலாமியர காலக்கட்ட வரலாறு 
ப்தாடஙகியிருக்க பவணடும். ஆைால் 
கன்பைா்ஜ ஆணட அர்ரகளின் குறிப்�ாக, 
யப்ாவரமனின் (ஏறைத்்தாழ கி.பி.(ப�ா.ஆ) 736) 
எதிரப்பின் காரைமாகவும் அவரகளுக்குப் 

பின்ைர �த்்தாம் நூற்றைாணடின் இ்டப்�குதி 
வ்ர வட இந்தியாவின் ப�ரும்�குதி்யயும் 
கன்பைா்ஜயும் கட்டியாணட ராஜபுத்திர 
அர்ரகள் மற்றும் ்த்லவரகளின் எதிரப்பின் 
வி்ளவாலும் இந்தியாவில் இஸலாமியரின் 
காலக்கட்டம் கி.பி.(ப�ா.ஆ)1200இல் ்தான் 
ப்தாடஙகிற்று.

ரோஜபுத்திரரகளின் ந�ோற்றம்

‘ராஜபுத்’ எனும் ப்ால் ‘ரஜ்புத்ர’ எனும் 
்மஸகிரு்தச் ப்ால்லிலிருந்து ப�றைப்�ட்ட்தாகும். 
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அ்தன் ப�ாருள் அர்வம்் ரத்்தத்தின் வாரிசு 
அல்லது வழித்ப்தான்றைல் என்�்தாகும்.  
கி.பி.(ப�ா.ஆ) 647இல் ஹர்ரின் ம்றை்வத் 
ப்தாடரந்து வடக்கு மற்றும் மத்திய 
இந்தியாவின் �ல �குதிகளில் �ல்பவறு 
ராஜபுத்திர இைக்குழுக்கள் ்தஙகள் அரசுக்ள 
நிறுவிக்பகாணடை. ராஜபுத்திரரகள் 
்தஙகள் வம்்ாவளித் ப்தாற்றைத்்்தக் 
கடந்்தகாலத்திலிருந்து ப்தாடஙகுகின்றைைர. 
அவரகளின் மிக முக்கியமாை மூன்று 
குலஙகள் ‘சூரிய வம்சி’ எனும் சூரிய குலம், 
‘்ந்திர வம்சி’ எனும் ்ந்திர குலம், அக்னி 
குலம் (பெருப்பிலிருந்து ப்தான்றியவரகள்) 
என்�ைவாகும். சூரிய குல, ்ந்திர குல 
வழித்ப்தான்றைல்கள் எைக் கூறிக்பகாள்ளும் 
ராஜபுத்திரரகளுள் முக்கியமாைவரகள் 
�ந்ப்தல்கணடின் ்ந்ப்தலரகள் ஆவர. 
ஹரியாைா �குதியில் ப்தாமரரகள் ஆட்சி 
புரிந்து வந்்தைர. ஆைால் 12ஆம் நூற்றைாணடில் 
இவரகள் ப்ௌகான்களால் பவற்றி 
பகாள்ளப்�ட்டைர.

பஜம்ஸ டாட் எனும் கீழ்த்தி்்ப் 
புல்மயாளர கி.பி.(ப�ா.ஆ)1829இல் 
முக்கியமாை 36 ராஜபுத்திர அர்குலஙக்ளப் 
�ட்டியலிட்டுள்ளார. அவற்றுள் ொன்கு குலஙகள் 
சிறைப்புத்்தகுதி ப�ற்றை்வயாகும். அவரகள் 
பிரதிகாரரகள், ப்ௌகான்கள், ப்ாலஙகிகள் 
என்றை்ழக்கப்�ட்ட ்ாளுக்கியரகள் (்தக்காைச் 
்ாளுக்கியரிடமிருந்து பவறு�ட்டவரகள்),  
�வா்ரச் ப்ரந்்த �ரமாரரகள் 
எைப்�டுபவாராவர. இந்ொன்கு குலமரபிைரும் 
அக்னிகுலத் ப்தான்றைல்கள் ஆவர.

பிரதிகோரரகள்

ொன்கு முக்கிய குலமரபுக்ளச் ்ாரந்்த 
ராஜபுத்திரரகளில் ஒரு பிரிவிைராை 
பிரதிகாரர அல்லது கூரஜரப் பிரதிகாரர 
கூரஜராட்டிராவிலிருந்து (பஜாத்பூரில் உள்ளது) 

ஆட்சி புரிந்்தைர. கி.பி.(ப�ா.ஆ) ஆறைாம் 
நூற்றைாணடில் ஹரிச்்ந்திரா என்�வர கூரஜர 
அர் வம்்த்தின் அடிக்கல்்ல ொட்டிைார. 
பிரதிகார அர்ரகளுள் மு்தலாவது மற்றும் 
முக்கியமாை அர்ர மு்தலாம் ொக�ட்டர 
என்�வராவார. கி.பி எட்டாம் நூற்றைாணடில் 
�ரூச், பஜாத்பூர ஆகிய �குதிக்ள ஆட்சி 
ப்ய்த அவர ்தைது ஆட்சிப்�ரப்்�க் 
குவாலியரவ்ர விரிவு�டுத்திைார. சிந்துவின் 
மீது அராபியர பமற்பகாணட �்டபயடுப்்� 
அவர முறியடித்து அவரகளின் விரிவாக்க 
ெடவடிக்்கக்ளத் ்தடுத்்தார. அவருக்குப் 
பின்ைர ஆட்சிப் ப�ாறுப்ப�ற்றை வத்்ராஜா 
ஒட்டுபமாத்்த வட இந்தியாவின் பமல் ஆதிக்கம் 
ப்லுத்்த ஆ்்ப்�ட்டார. கன்பைா்ஜக் 
்கப்�ற்றை அவர பமற்பகாணட முயற்சி 
வஙகாளப் �குதியின் �ாலவம்் அர்ராை 
்தரம�ாலாவுடன் �்க ஏற்�ட வழிவகுத்்தது.

மாளவத்தின் கூரஜரப் பிரதிகாரரகள், 
்தக்காைத்்்தச் ப்ரந்்த 
ராஷ்டிரகூடரகள், வஙகாளத்துப் 
�ாலரகள் ஆகிய மூவருள் 
ஒவபவாருவரும் வளம் நி்றைந்்த 
கன்பைாஜின் மீது அவரகளின் 
பமலாதிக்கத்்்த நிறுவ முயன்றைைர. 
இ்தைால் ஏற்�ட்ட நீணட, பெடிய 
மும்மு்ைப் ப�ாட்டியில் இம்மூன்று 
்க்திகளும் �லவீைம்டந்்தை. 

வத்்ராஜா்வத் ப்தாடரந்து 
ஆட்சிப்ப�ாறுப்ப�ற்றை இரணடாம் ொக�ட்டர, 
ராம�த்ரா ஆகிபயார குறிப்பிடத்்தகுந்்த 
்ா்த்ைகள் எதுவும் புரியவில்்ல. 
ராம�த்திராவுக்குப் பின்ைர அவரு்டய 
மகைாை மிகிரப�ாஜா அல்லது ப�ாஜா 
என்�வர அரிய்ை ஏறிைார. �்தவிபயற்றை 
சில ஆணடுகளுக்குள் பிரதிகாரரகளின் 
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அதிகாரத்்்த வலுப்�டுத்துவதில் அவர பவற்றி 
ப�ற்றைார. ஒரு வலி்ம மிகுந்்த அர்ராக அவர 
்தைது ொட்டில் அ்மதி்யப் �ராமரித்்தார. 
அராபியரின் அச்சுறுத்்தல்க்ள உறுதியுடன் 
்மாளித்்தார. ப�ாஜாவுக்குப் பின்ைர ஒரு 
நூற்றைாணடு காலம் பிரதிகாரப் ப�ரரசு 
புகபழாடும், கீரத்திபயாடும் விளஙகியது.

அராபியரக்ள பவற்றிகரமாக எதிரத்்த 
பிரதிகாரரகள் ்தஙகள் கவைத்்்தக் கிழக்கு 
பொக்கித் திருப்பிைர. மு்தல் ஆயிரமாணடின் 
இறுதியில் ராஜஸ்தான் மற்றும் மாளவத்தின் 
ப�ரும் �குதி்ய அவரகள் ஆணடைர. 
கன்பைா்ஜயும் சிலகாலம் ்தஙகள் 
வ்ம் ்வத்திருந்்தைர �திபைான்று, 
�ன்னிபரணடாம் நூற்றைாணடுகளில் 
ராஜபுத்திரரகள் ்தஙகளுக்கி்டயிபலபய 
முடிவற்றை ப�ாரக்ள பமற்பகாணடைர. 
இச்சூழ்லச் ்ா்தகமாகப் �யன்�டுத்திப் �ல 
உள்ளூர சிற்றைர்ரகள் சு்தந்திர அர்ரகள் 
ஆயிைர. 

போலரகள்

�ர்மபோலர (கி.பி.(பபோ.ஆ) 770 – 810) 

�ால அர்வம்்த்்்த உருவாக்கியவர 
பகா�ாலர. அர் �ரம்�்ர்யச் ப்ரந்்தவர 
என்றை வரலாற்றுப் பின்ைணி அவருக்கில்்ல. 
அவரது திறை்மயின் காரைமாக மக்கள் அவ்ர 
அர்ராகத் ப்தரவு ப்ய்தைர கி.பி.(ப�ா.ஆ) 750 
மு்தல் 770 வ்ரயிலாை ஆட்சிக்காலத்தில் 
அவர வஙகாளத்தில் �ாலரகளின் எதிரகால 
பமன்்மக்காை அடித்்தளத்்்த அ்மத்்தார. 
அவரு்டய மகன் ்தரம�ாலர, �ால அர்் 
வடஇந்திய அரசியலில் ஒரு வலி்மமிக்க 
்க்தியாக உருவாக்கிைார. கன்பைாஜுக்கு 
எதிராக பவற்றிகரமாை �்டபயடுப்்� அவர 
பமற்பகாணடார. அவர மிகச் சிறைந்்த ப�ௌத்்த 
ஆ்தரவாளராவார. அவரால் உருவாக்கப்�ட்ட 

விக்கிரமசீலா மடாலயம் ப�ௌத்்தக் கல்விக்காை 
மிகச் சிறைந்்த ்மயமாயிற்று.

விக்கிரமசீலா  மடாலயம்

்தரம�ால்ரத் ப்தாடரந்து அவரு்டய 
மகன் ப்தவ�ாலர ஆட்சிப்ப�ாறுப்ப�ற்றைார. 
அவர �ாலரகளின் ஆட்சிஅதிகாரத்்்தக் 
கிழக்கு பொக்கி காமரூ�ம் (அஸ்ாம்) வ்ர 
விரிவு�டுத்திைார. அவரும் ்த்லசிறைந்்த 
ப�ௌத்்த ஆ்தரவாளர ஆவார. அவர 
ப�ௌத்்தரகளுக்கு ஐந்து கிராமஙக்ளக் 
பகா்டயாக வழஙகிைார. அவரும் 
மக்தத்தில் மடாலயஙக்ளயும் �ல 
பகாவில்க்ளயும் நிறுவிைார. ‘‘்தரம�ாலர, 
ப்தவ�ாலர ஆகிபயாரின் ஆட்சிக்காலஙகள் 
வஙகாள வரலாற்றின் சிறைப்பு மிக்க ஒளிரும் 
அத்தியாயஙகள்’’ எை வரலாற்றைறிஞர ஆர.சி. 
மஜும்்தார கருத்துக் கூறியுள்ளார.

ப்தவ�ாலருக்குப் பின்ைர ஐந்து 
அர்ரகள் அப்�குதி்யச் சிறைப்பித்துச் ப்ால்ல 
இயலா்த அளவிற்கு ஆட்சி புரிந்்தைர. 
ஆைால் 988ஆம் ஆணடு மு்தலாம் மகி�ாலர 
அரிய்ை ஏறிய்்தத் ப்தாடரந்து  �ாலர 
அரசு முன்எப்ப�ாதுமில்லா்த ப�ய்ரயும் 
புக்ழயும் ப�ற்றைது.

மு�லோம் ்மகிபோலர ( 988 – 1038) 

மு்தலாம் மகி�ாலர �ால வம்்த்தின் மிகச் 
சிறைந்்த, வலி்ம மிக்க அர்ர ஆவார. அவர 
இரணடாம் �ால வம்்த்்்தத் ப்தாற்றுவித்்தவர 
ஆவார. பிரதிகாரரகளின் வீழ்ச்சியாைது 
மகி�ாலருக்கு வடஇந்திய அரசியல் 
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நிகழ்வுகளில் மு்தன்்மயாை �ாத்திரத்்்த 
வகிக்கும் வாயப்்� வழஙகியது. ஆைால் 
ப்தன்னிந்திய அர்ராை ராபஜந்திர ப்ாழனின் 
�்டபயடுப்பின் காரைமாய வாரைாசிக்கு 
அப்�ால் ்தைது அதிகாரத்்்த விரிவு�டுத்்த 
அவரால் இயலாமல் ப�ாயிற்று. �ால வம்்த்தின் 
�ண்டய புக்ழயும் ப�ய்ரயும் மகி�ாலர 
மீட்படடுத்்தார. வாரைாசி, ்ாரொத், ொளந்்தா 
ஆகிய இடஙகளில் ்மயம் ்ாரந்்த ஏராளமாை 
கட்டடஙக்ளக் கட்டுவித்்த மகி�ாலர �்ழய 
கட்டடஙக்ளயும் புைர்மத்்தார. 

மகி�ாலரின் இறைப்்�த் ப்தாடரந்து 
�ால வம்்ம் வீழ்ச்சியுற்று ப்ைா வம்்த்தின் 
வரு்கக்கு வழிவிட்டது. 

ப�ௌகோன்கள்
ப்ௌகான்கள் கி.பி.(ப�ா.ஆ) 956 மு்தல் 1192 
வ்ர இன்்றைய ராஜஸ்தானின் கிழக்குப் 
�குதிக்ளச் ்ாகம்�ரி ெகரில் ்த்லெக்ர 
நிறுவி ஆட்சி புரிந்்தவரகளாவர. இந்்த 
ராஜபுத்திர அர் வம்்த்்்தத் ப்தாற்றுவித்்தவர 
சிம்மராஜ் என்�வராவார. இவர ஆஜ்மீர 
ெக்ரத் ப்தாற்றுவித்்தவர எைவும் 
அறியப்�டுகின்றைார.

ப்ௌகான்கள் பிரதிகாரரகளுக்குக் 
கட்டுப்�ட்ட குறுநில மன்ைரகளாய 
இருந்்தவராவர. அராபியரின் 
�்டபயடுப்பின்ப�ாது பிரதிகாரரகளுடன் 
ப்தாபளாடு ப்தாள் நின்றைவராவர. ப்ௌகான் 
வம்்ாவளியின் க்டசி அர்ைாை 
பிருதிவிராஜ் ப்ௌகாபை அவவர் 
வம்்ாவளி அர்ரகளுள் ்த்லசிறைந்்தவபரைக் 
கரு்தப்�டுகின்றைார. அவர 1191ஆம் ஆணடு 
ெ்டப�ற்றை  மு்தல் ்தபரயன் ப�ாரில் முகமது 
பகாரி்யத் ப்தாற்கடித்்தார. இருந்்தப�ாதிலும் 
1192இல் ெ்டப�ற்றை இரணடாம் ்தபரயன் 
ப�ாரில் அவர ப்தாற்கடிக்கப்�ட்டுக் 
பகால்லப்�ட்டார.

பி ரு தி வி ர ா ஜ் 
ப ் ௌ க ா னி ன் 
ம்றைவுக்குப் பின் 
சில நூற்றைாணடுகள் 

கழிந்்த பின்பு ்ந்த் �ார்்த எனும் 
கவிஞர ‘‘பிருதிவிராஜ ராப்ா’’ எனும் 
ப�யரில் ஒரு நீணட காவியத்்்த 
இயற்றிைார. காவியம் கூறும் 
க்்த பின்வருமாறு : கன்பைாஜின் 
அர்னு்டய மகளுக்குத் திருமைம் 
ப்யய பவணடும். அவள் ்தைது 
கைவ்ைத் ப்தரவு ப்யவ்தற்பகைச் 
சுயம்வரம் ஏற்�ாடு ப்யயப்�ட்டது. 
ஏற்பகைபவ பிருதிவிராஜனிடம் 
கா்தல்வயப்�ட்டிருந்்த இளவரசி 
அவ்ரபய மைந்துபகாள்ள 
விரும்பிைாள். ஆைால் பிருதிவிராஜ் 
அவள் ்தந்்்தயின் எதிரியாவார. 
பிருதிவிரா்ஜ அவமாைப்�டுத்தும் 
பொக்கத்தில் கன்பைாஜின் அர்ர 
அவருக்கு அ்ழப்பு அனுப்�வில்்ல. 
பமலும் பிருதிவிராஜ் ப்ௌகா்ைப் 
ப�ான்று ஒரு சி்ல ப்யது 
்தைது அர் ்்�யின் வாயிலில் 
வாயிற்காப்ப�ா்ைப் ப�ால நிறுத்தி 
்வத்்தார. கூடியிருந்ப்தாபரல்லாம் 
அதிரச்சி அ்டயும் வணைம் 
இளவரசி அஙகிருந்்த இளவர்ரக்ள 
மறுத்து பிருதிவிராஜின் சி்லக்கு 
மா்லயிட்டுத் ்தைது விருப்�த்்்த 
பவளிப்�டுத்திைாள். ்ற்று 
ப்தா்லவில் ம்றைந்திருந்்த 
பிருதிவிராஜ் இளவரசி்ய 
அ்ழத்துக்பகாணடு குதி்ரயில் 
்தப்பிைார. பின்ைர இருவரும் 
திருமைம் ப்யது பகாணடைர.
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கலல ்மறறும் கடடடககலலககு 
ரோஜபுத்திரரகளின் பஙகளிப்பு

கலல

ராஜஸ்தானி ஓவியம்

ராஜபுத்திர அர்்வகள் �ண�ாட்டு 
்மயஙகளாகத் திகழ்ந்்தை. அஙகு இலக்கியம், 
இ்், ெடைம், ஓவியம், சிற்�ம் ஆகிய க்லகளும் 
கவின் க்லகளும் ப்ழிப்புற்றைை. ப�ரும்�ாலும் 
்மயக் கருத்துக்க்ள ்மயமாகக் பகாணட 
ஒரு குறிப்பிட்ட �ாணியிலாை ஓவியக்க்ல 
மரபு ராஜபுத்திர அர்்வகளில் ப்தாற்றைம் 
ப�ற்றைது. இப்�ாணியிலாை ஓவியஙகள் 
‘‘ராஜஸ்தானி’’ எை என்றை்ழக்கப்�டுகின்றைை. 
ராஜஸ்தானி �ாணியிலாை ஓவியஙகள் 
பிக்கபைர, பஜாத்பூர (இவவிரு இடஙகளும் 
ராஜஸ்தானில் உள்ளை), பமவார (உ்தயபூர), 
பஜய்ால்மர (ராஜஸ்தான்), புரி (ஹரியாைா) 
ஆகிய இடஙகளில் காைக்கி்டக்கின்றைை. 

கடடடககலல

கட்டடஙகள் கட்டுவதில் ராஜபுத்திரர 
்த்லசிறைந்்தவராவர. சித்ப்தாரகார, ரான்்தம்பூர, 
கும்�ல்கார (இ்வய்ைத்தும் ராஜஸ்தானில் 
உள்ளை), மாணடு, குவாலியர, ் ந்ப்தரி, அசிரகார 
(இ்வய்ைத்தும் மத்தியப்பிரப்த்த்தில் 
உள்ளை) ஆகிய இடஙகளிலுள்ள வலி்ம 
மிகுந்்த பகாட்்டகள் ராஜபுத்திரரகளின் 
கட்டடஙகளுக்குச் சில எடுத்துக்காட்டுகளாகும்.

ராஜபுத்திரரகளின் குடியிருப்புக் 
கட்டடக்க்லக்கு எடுத்துக்காட்டுகளாக 
விளஙகு�்வ குவாலியரிலுள்ள மான்சிங 
அரணம்ை, ஆம்�ர (பஜயப்பூர) பகாட்்ட, 
உ்தயபூரில் ஏரியின் ெடுபவ அ்மந்துள்ள 
அரணம்ை ஆகிய்வகளாகும். 
ராஜபுத்திரரகளின் �ல ெகரஙகளும் 
அரணம்ைகளும் ம்லகளின் பமல் 
கட்டப்�ட்டுள்ள பகாட்்டகளிலும், 
ப்யற்்கயாக உருவாக்கப்�ட்ட அழகிய 
ஏரிகளின் அருபகயும் அ்மக்கப்�ட்டுள்ளை. 
பஜாத்பூரில் (ராஜஸ்தான்) உள்ள மாளி்க  
எளிதில் ஏறைமுடியா்த ம்லப்�ா்றையின் 
பமல், ெக்ர பொக்கிய வணைம் 
அ்மக்கப்�ட்டுள்ளது.

ராஜபுத்திர அர்ரகள் கட்டியுள்ள 
பகாவில்கள் க்ல விமர்கரக்ள வியப்பில் 
ஆழ்த்தி அவரகளின் உள்ளஙக்ளக் 
பகாள்்ள பகாணடுள்ளை. கஜுராபகா எனும் 
இடத்திலுள்ள பகாவில்கள், பகாைாரக்கிலுள்ள 
சூரியைார பகாவில், அபு குன்றின் மீது 
கட்டப்�ட்டுள்ள தில்வாரா ்மைக்பகாவில், 

ஆம்�ர பகாட்்ட, பஜயப்பூர குவாலியர அரணம்ைஉ்தயபூர அரணம்ை
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மத்தியப்பிரப்த்த்தில் அ்மந்துள்ள காந்்தரயா 
பகாவில் ஆகியை ராஜபுத்திரரகளின் 
பகாவில் கட்டடக்க்லக்கு உன்ை்தமாை 
எடுத்துக்காட்டுகளாகும்.

�ந்ப்தல்கணடிலுள்ள கஜுராபகா வளாகத்தில் 
பமாத்்தம் 30 பகாவில்கள் அ்மந்துள்ளை. 
கஜுராபகா பகாவில்களின் சிகரஙகள் எழில் 
மிகுந்்த்வயாகும். பகாவிலின் பவளிப்புறைமும், 
உட்புறைமும் மிக பெரத்தியாை சிற்�ஙக்ளக் 
பகாணடுள்ளை. இக்பகாவில்கள் 
்மை தீரத்்தஙகரரகளுக்கும், சிவன், 
விஷ்ணு ஆகிய இந்துக் கடவுள்களுக்கும் 
�்டத்்தளிக்கப்�ட்டுள்ளை.

கஜுராபகா

பஜாத்பூரிலிருந்து 32 ்மல் ப்தா்லவிலுள்ள 
ஓசியான் என்னுமிடத்தில் �திைாறு இந்து 
மற்றும் ்மைக் பகாவில்கள் உள்ளை. அபு 
குன்றின் பமலுள்ள ்மைக் பகாவிலில் 

ஓசியான் பகாவில்

பவண்மநிறைச் ் ல்வக் கற்களால் கட்டப்�ட்ட 
கூடம் உள்ளது. அ்தன் ்மயத்தில் �திபைாரு 
ப�ாது்மய வட்டஙக்ளக் பகாணட 
குவிமாடம் அ்மந்துள்ளது. பமலும் இஙகுள்ள 
தூணகளும் வி்தாைமும் அழகிய ப்துக்கல் 
பவ்லப்�ாடுகளால் அலஙகரிக்கப்�ட்டுள்ளை.

போலரகளின் பணபோடடுப் பஙகளிப்பு

�ாலரகள் மகாயாை ப�ௌத்்தத்்்தப் 
பின்�ற்றியவராவர. ப�ௌத்்தக் பகாவில்க்ளயும் 
புகழ்ப�ற்றை ொளந்்தா, விக்கிரமசீலா ஆகிய 
�ல்க்லக்கழகஙக்ளயும் அவரகள் �ரந்்த 
மைப்�ான்்மயுடனும் ஈ்கக் குைத்ப்தாடும் 
ஆ்தரித்்தைர. அவரகளின் ்மயப் �ரப்�ாளரகள் 
மூலம் திப�த்தில் ப�ௌத்்தம் நிறுவப்�ட்டது. 
ப�யரும் புகழும் ப�ற்றை ப�ௌத்்தத் துறைவியும், 
திப�த்திய ப�ௌத்்தத்்்தச் சீரதிருத்்தம் 
ப்ய்தவருமாை அதி்ா (981 – 1054) 
விக்கிரமசீலா மடாலயத்தின் ்த்லவராக 
இருந்்தார. சுமத்ரா மற்றும் ஜாவா்வச் ப்ரந்்த 
இந்து ப�ௌத்்த ்்பலந்திர அரசுடன் �ாலரகள் 
சுமூகமாை உறை்வப் ப�ணிைர.

�ாலரகளின் ஆ்தரவால் ்தனித்்தன்்ம 
வாயந்்த புதிய �ாணி்யக் பகாணட 
க்லப்�ள்ளி ஒன்று உருவாைது. இது 
‘‘�ாலரகளின் க்ல’’ அல்லது ‘‘கிழக்கு இந்தியக் 
க்ல’’ என்று அ்ழக்கப்�ட்டது. �ாலரகளின் 
இக்க்லப்�ாணி இன்்றைய பீகார, 
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பமற்குவஙகம், அண்ட ொடாை �ஙகளாப்தஷ் 
ஆகிய �குதிகளில் ்த்ழத்ப்தாஙகியது. 
இக்க்லப்�ாணி ப�ரும்�ாலும் ப்ப்புச் 
சி்லகளிலும், �்ை ஓ்லகளிலும் 
வ்ரயப்�ட்ட ஓவியஙகள் எனும் வடிவஙகளில் 
பவளிப்�ட்டை. இ்வ புத்்த்ரயும் 
ஏ்ைய கடவுளரக்ளயும் புகழ்�ாடுவ்தாய 
அ்மந்துள்ளை. இப்�குதிக்ளச் ப்ரந்்த 
�ாலரகளின் ப்ப்புச் சி்லகள் ப்தன்கிழக்கு 
ஆசியாவில் இந்தியப் �ண�ாடு �ரவியதில் 
முக்கியப்�ஙகு வகித்்தை.

�ாலரகால �்ை ஓ்ல ஓவியம்

இஸலோமின் ந�ோற்றம்
ஒரு ்மய ெம்பிக்்கயாக இஸலாம் 
அராபியாவிலுள்ள பமக்காவில் 
ப்தான்றியது. இ்த்ைத் ப்தாற்றுவித்்தவர 
இ்றைதூ்தர முகமது ெபிகள் ொயகமாவார. 
இஸலா்மப் பின்�ற்று�வரகள் 
முஸலீம்கள் எை அ்ழக்கப்�டுகின்றைைர. 
ஓர இஸலாமிய அரசு அரசியல் ரீதியாகவும், ம்த 
ரீதியாகவும் ஒபர ெ�ரால் ஆளப்�ட்டால் அவவரசு 
கலீீஃ�த் என்றை்ழக்கப்�ட்டது. கலீீஃ�ா 
என்னும் ப்ால்லுக்கு, இ்றைதூ்தர முகமது 

ரக ஷோபந்�ன் (ராக்கி) எனும் �ண�ாட்டு மர�ாைது ராஜபுத்திரரகளுக்கு உரிய்தாகும்.  
'ரக் ஷா' எனில் �ாதுகாப்பு என்றும், '�ந்்தன்' என்�து கட்டு்தல் அல்லது உறைவு என்னும் 
ப�ாருளாகும். இது ்பகா்தரத்துவத்்்தயும், அன்்�யும் பகாணடாடும் விழாவாகும். ஒரு 
ப�ண ஒர ஆடவனின் மணிக்கட்டில் ராக்கி்யக் கட்டிவிட்டால் அப்ப�ண அந்்த ஆடவ்ை 
்பகா்தரைாகக் கருதுகிறைாள் என்று ப�ாருள். அப்�டியாை ஆடவரகள் அப்ப�ணக்ளப் 
�ாதுகாக்கக் கட்மப்�ட்டவரகள் ஆவர. 
1905 ஆம் ஆணடு வஙகப் பிரிவி்ையின்ப�ாது ரவீந்திரொத் ்தாகூர ப�ருமளவில் மக்கள் 
�ஙபகற்றை ரக் ஷா�ந்்தன் விழா்வத் ப்தாடஙகிைார. அவவிழாவில் இந்து மற்றும் முஸலீம் 
ப�ணகள் அடுத்்த ்மூகத்்்தச் ப்ரந்்த ஆடவர ்ககளில் ராக்கி்யக் கட்டி அவரக்ளச் 
்பகா்தரரகளாக ஏற்க்வத்்தார. இந்து, முஸலீம்களுக்கி்டபய பிள்வ ஏற்�டுத்்த 
ஆஙகிபலயர பமற்பகாணட முயற்சிகளுக்கு எதிராக இச்ப்யல்�ாடு பமற்பகாள்ளப்�ட்டது.

ெபிகளின் பிரதிநிதி என்று ப�ாருளாகும். 
‘‘உ்மயத்துகளும்’’ ‘‘அப்�ாசித்துகளும்’’ 
ப்தாடக்கக்கால கலீீஃ�த்துகளாகும். 
உ்மயதுகளும், அப்�ாசித்துகளும் 
்தனித்்தனிபய ்தஙகள் �்டபயடுப்புகளின் 
மூலமும் இஸலாமின் பகாட்�ாடுக்ளப் 
�ரப்பிய்தன் வழியாகவும் ்தஙகள் ஆட்சி்ய 
விரிவு�டுத்திைர.

எட்டாம் நூற்றைாணடு இந்தியாவில் 
சிந்து �குதி்யக் ்கப்�ற்றிய முஸலீம் 
�்டவீரரகளாகபவ அராபியரகள் 
மு்தன்மு்தலாக அறிமுகமாயிைர கங்கச் 
்மபவளி மற்றும் ்தக்காை அர்ரகளின் 
எதிரப்பின் வி்ளவாய அராபியரகளால் 
சிந்து்வத் ்தாணடி ்தஙகள் ஆட்சி்ய 
விரிவு�டுத்்த இயலவில்்ல. ஒன்�்தாம் 
நூற்றைாணடின் இறுதியில் அப்�ாசித் 
கலீீஃ�ாக்களின் வீழ்ச்சி்யத் ப்தாடரந்து 
இந்தியாவிலும் ஏ்ைய �குதிகளிலும் இருந்்த 
அராபிய ராணுவத் ்தள�திகள் கலீீஃ�ாக்களின் 
அதிகாரத்்்தத் தூக்கிஎறிந்துவிட்டு 
சு்தந்திரமாை சுல்்தான்களாக ஆட்சிபுரியத் 
ப்தாடஙகிைர.

கஜினி்யத் ்த்லெகராகக் 
பகாணட துருக்கிய ஆளுெர அல்ப்-டஜின் 
அவரகளில் ஒருவர. அவருக்குப் பின்ைர 
ஆட்சிப்ப�ாறுப்ப�ற்றை அவரு்டய மருமகன் 
்�க்டிஜின் வடபமற்குத் தி்் வழியாக 
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இந்தியா்வக் ்கப்�ற்றை விரும்பிைார. ஆைால் அவரது விருப்�த்்்த அவரது மகன் மாமூது ்தான் 
நி்றைபவற்றிைார.

சிந்துலவ அரோபியர லகப்பறறியதும் அ�ன் �ோககமும்
கி.பி.(ப�ா.ஆ) 712ஆம் ஆணடு உ்மயது அரசின் �்டத்்தள�தியாை முகமது பின் 
காசிம் சிந்துவின் மீது �்டபயடுத்்தார. சிந்துவின் அர்ர ்தாகீர, முகமது பின் காசிமால் 
ப்தாற்கடிக்கப்�ட்டுக் பகால்லப்�ட்டார. சிந்துவின் ்த்லெகர அபரார ்கப்�ற்றைப்�ட்டது. காசிம் 
முல்்தா்ையும் ்கப்�ற்றிைார. சிந்துவில் நிரவாக ஏற்�ாடுக்ளச் ப்ய்தார. சிந்துப்�குதிவாழ் 
மக்களுக்குப் ‘‘�ாதுகாக்கப்�ட்ட மக்கள்’’ எனும் ்தகுதி வழஙகப்�ட்டது. மக்களின் 
வாழ்க்்கயிலும் அவரகளின் ம்தஙகளிலும் எவவி்தத் ்த்லயீடும் ப்யயப்�டவில்்ல. 
ஆைால் காசிம் பவகுவி்ரவில் கலீீஃ�ாவால் திரும்� அ்ழக்கப்�ட்டார. 
அராபிய அறிஞரகள் சிந்துவிற்கு வந்து �ல இந்திய இலக்கியஙக்ளக் கற்றைைர. வானியல், 
்தத்துவம், கணி்தம், மருத்துவம் ப்தாடர�ாகச் ்மஸகிரு்த பமாழியிலிருந்்த �ல நூல்க்ள 
அவரகள் அராபிய பமாழியில் பமாழியாக்கம் ப்ய்தைர. 0 மு்தல் 9 வ்ரயிலாை எணக்ள 
அவரகள் இந்தியாவிலிருந்ப்த கற்றுக்பகாணடைர அதுவ்ரயிலும் பம்லொட்டிைர 
பூஜ்யத்தின் �யன்�ாட்்ட அறிந்திருக்கவில்்ல.  ஐபராப்பியரகள் கணி்தம் ப்தாடர�ாை 
அதிக அறி்வ அராபியர வாயிலாகப் ப�ற்றைைர. பூஜ்யத்தின் முக்கியத்துவத்்்த அவரகள் 
இந்தியாவிலிருந்ப்த கற்றுக்பகாணடைர. 
பம்லொட்டவரும் அராபியரகளும் ்துரஙக வி்ளயாட்்ட இந்தியரகளிடமிருந்ப்த 
கற்றுக்பகாணட்தாக ெம்�ப்�டுகிறைது.

இந்தியாவில் அராபியரகள் வரு்க
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கஜினி ்மோமூது (கி.பி.(பபோ.ஆ)  
997 – 1030)
கஜினி மாமூது இந்தியாவின் மீது 
சூ்றையாட்ல பொக்கமாகக் பகாணட 
திடீர �்டபயடுப்புக்ளப் �திபைழு 
மு்றை ெடத்திய்தாகக் கூறைப்�டுகிறைது. 
அக்காலக்கட்டத்தில் வட இந்தியா �ல 
சிற்றைரசுகளாகப் பிரிந்திருந்்தது. அவற்றுள் 
ஒன்றைாை ஷாகி அரசு �ஞ்ாப் மு்தல் காபூல் 
வ்ர �ரவியிருந்்தது. கன்பைாஜ், குஜராத், 
காஷ்மீர, பெ�ாளம், மாளவம், �ந்ப்தல்கணடு 
ஆகியை ஏ்ைய முக்கிய அரசுகளாகும். 
ஷாகி அரசுக்கு எதிராக பமற்பகாள்ளப்�ட்ட 
�்டபயடுப்புகளில் அ்தன் அர்ர பஜய�ாலர 
1001ஆம் ஆணடு ப்தாற்கடிக்கப்�ட்டார. 
இத்ப்தால்வி்யப் ப�ருத்்த அவமாைமாகக் 
கருதிய பஜய�ாலர ்தன்்ைத்்தாபை 
மாயத்துக்பகாணடார. அவருக்குப்பின் 
வந்்த ஆைந்்த�ாலர மாமூதுக்கு எதிராகப் 
ப�ாரிட்டார.  1008ஆம் ஆணடு ப�ஷாவருக்கு 
அருபகயுள்ள ்வகிந்த் எனுமிடத்தில் அவர 
ப்தாற்கடிக்கப்�ட்டார.  ்வகிந்தில் ப�ற்றை 
பவற்றியின் வி்ளவாக மாமூது �ஞ்ாப் வ்ர 
்தைது ஆட்சி அதிகாரத்்்த விரிவு�டுத்திைார.

இ்த்ைத் ப்தாடரந்து இந்தியாவின் 
மீது அவர பமற்பகாணட �்டபயடுப்புகள் 
வட இந்தியாவின் ப்ல்வச் ப்ழிப்புமிக்க 
பகாவில்க்ளயும் ெகரஙக்ளயும் 
பகாள்்ளயடிப்�்்தபய பொக்கமாகக் 
பகாணடிருந்்தை. 1011இல் �ஞ்ாபிலுள்ள 
ொகரபகாட், படல்லிக்கு அருபகயுள்ள 
்தாபைஸவர ஆகிய ெகரஙகள் அவரால் 
சூ்றையாடப்�ட்டை.

1018ஆம் ஆணடில் மாமூது புனி்த ெகரமாை 
மதுரா்வக் பகாள்்ளயடித்்தார. 
கன்பைா்ஜயும் அவர ்தாக்கிைார. 
கன்பைாஜின் அர்ர  ராஜ்ய�ாலர 
கன்பைா்ஜக் ்கவிட்டுவிட்டு பவளிபயறி 

பின்ைர இயற்்க எயதிைார. மாமூது 
ப�ரும் ப்ல்வத்துடன் ஊர திரும்பிைார. 
அவரு்டய அடுத்்தப் �்டபயடுப்பு குஜராத்தின் 
மீ்தாை்தாகும். கி.பி. 1024இல் மாமூது 
முல்்தானிலிருந்து புறைப்�ட்டு ராஜபு்தைத்தின் 
குறுக்பக �்டபயடுத்து வந்து ப்ாலஙகி 
அர்ர மு்தலாம் பீமப்தவ்ரத் ப்தாற்கடித்து 
அன்கில்வாட் ெக்ரச் சூ்றையாடிைார. மாமூது 
மிகவும் புகழ்ப�ற்றை ப்ாமொ்தபுரம் பகாவி்லக் 
பகாள்்ளயடித்து அஙகிருந்்த கடவுள் 
சி்ல்ய உ்டத்்த்தாகவும் ப்ால்லப்�டுகிறைது. 
இ்தன் பின்ைர சிந்து �ா்லவைத்தின் வழியாக 
அவர ொடு திரும்பிைார. இப்�்டபயடுப்ப� 
இந்தியாவின் மீ்தாை அவரின் இறுதிப் 
�்டபயடுப்�ாகும். கி.பி. 1030இல் மாமூது 
மரைம்டந்்தார. கஜாைாவியப் ப�ரரசு 

ப்தாராயமாக �ாரசீகம், 
ஆக்்்ுக்கு அப்�ால் உள்ள 
�குதிகள், ஆப்கானிஸ்தான், 
�ஞ்ாப் ஆகியவற்்றை 
உள்ளடக்கிய்தாக இருந்்தது.

ப்ாமொ்தபுரம் பகாவிலின் இடி�ாடுகள்

முக்மது நகோரி (1149 – 1206) 
பகார �குதி்யச் ப்ரந்்த முகமது அல்லது 
முகமதுபகாரி கஜினிக்குக் கப்�ம் கட்டிய 
குறுநிலத் ்த்லவராக இருந்்தவர. 
கஜினி மாமூதின்  இறைப்பிற்குப் பின்ைர 
சு்தந்திரமாைவராைார. கஜாைாவியப் ப�ரரசின் 
வீழ்ச்சி்யச் ்ா்தகமாக்கிக்பகாணட முகமது 
பகாரி கஜினி்யத் ்தைது கட்டுப்�ாட்டின் கீழ்க் 
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பகாணடுவந்்தார. கஜினியில் ்தைது நி்ல்ய 
வலுவாை்தாகவும் �ாதுகாப்�ாை்தாகவும் 
ஆக்கிக்பகாணட பின்ைர இவர ்தைது 
கவைத்்்த இந்தியா மீது திருப்பிைார. கஜினி 
மாமூ்்தப் ப�ாலன்றி இவர இந்தியா்வக் 
்கப்�ற்றி ்தைது ப�ரர்் விரிவாக்கம் 
ப்யய விரும்பிைார. கி.பி.  (ப�ா.ஆ) 1175இல் 
முல்்தா்ைக் ்கப்�ற்றிய அவர அடுத்்தடுத்்த 
�்டபயடுப்புகளின் மூலம் ஒட்டுபமாத்்த 
முல்்தா்ையும் ்கப்�ற்றிைார. 1186இல் 
�ஞ்ாப்்�த் ்தாக்கி அ்த்ைக் ்கப்�ற்றிைார. 

�பரய்ன் நபோர (1191 – 1192)
்தாஙகள் அகப்�ட்டுக்பகாணட ஆ�த்்தாை 
சூழ்லப் புரிந்துபகாணட வடஇந்திய 
இந்து அர்ரகள் பிருதிவிராஜ் ப்ளகானின் 
்த்ல்மயில் ஒரு கூட்டணி்ய 
உருவாக்கிைர. பெருக்கடி நி்ல்யச் 
்மாளிக்கும் ஆற்றைல் பகாணடவராகப் 
பிருதிவிராஜ் ப்ௌகான் 1191இல் படல்லிக்கு 
அருபக ்தபரயன் எனுமிடத்தில் ெ்டப�ற்றை 
ப�ாரில் முகமது பகாரி்யத் ப்தாற்கடித்்தார. 
இப்ப�ார மு்தலாம் ்தபரயன் ப�ார என்று 
அ்ழக்கப்�டுகிறைது. இத்ப்தால்விக்குப் �ழி 
வாஙகும் ப�ாருட்டு முகமது பகாரி தீவிரமாை 
ஏற்�ாடுக்ள பமற்பகாணடு ப�ரும்�்ட்யத் 
திரட்டிைார. ்தன்னு்டய ப�ரும்�்டபயாடு 
ப�ஷாவர, முல்்தான் வழியாக லாகூ்ர 
வந்்த்டந்்தார. ்தன்னு்டய பமலாதிக்கத்்்த 
அஙகீகரிக்குமாறும் ஒரு முஸலீமாக 
மாறும்�டியும்  அவர பிருதிவிராஜ் ப்ௌகானுக்குச் 
ப்யதியனுப்பிைார. அ்த்ை மறுத்்த 
பிருதிவிராஜ் ப�ாருக்குத் ்தயாராைார. �ல 
இந்து அர்ரகளும் குறுநிலத் ்த்லவரகளும் 
அவருடன் அணிவகுத்்தைர 1192இல் 
ெ்டப�ற்றை இரணடாம் ்தபரயன் ப�ாரில் 
பிருதிவிராஜின் �்டக்ள முற்றிலுமாகத் 
ப்தாற்கடித்்த முகமதுபகாரி அவ்ரக் ்கது 
ப்யது பகான்றைார. 

இரணடாம் ்தபரயன் ப�ார ராஜபுத்திரரகளுக்குப் 
ப�ரிழப்்� ஏற்�டுத்திய ப�ாராகும். அவரகளின் 
அரசியல் பகௌரவம் ப�ரும் பின்ை்ட்வச் 
்ந்தித்்தது. ப்ௌகான் அரசு அப்ப�ாது 
�்டபயடுத்துவந்்தவரின் காலடியில் கிடந்்தது. 
இவவாறு இந்தியாவில் ஆஜ்மீரில் மு்தல் 
இஸலாமிய  அரசு உறுதியாக நிறுவப்�ட்டது. 
இந்திய வரலாற்றில் புதிய ் காப்்தம் ப்தாடஙகியது. 
இரணடாம் ்தபரயன் ப�ாரில் பவற்றி ப�ற்றை 
பின்ைர ்தைது ொட்டின் கிழக்பகல்்லயில் 
அச்சுறுத்்தல்க்ள ஏற்�டுத்திய துருக்கிய்ரயும் 
மஙபகாலிய்ரயும் எதிரபகாள்வ்தற்காக 
முகமது பகாரி கஜினிக்குத் திரும்பிைார. கி.பி. 
(ப�ா.ஆ) 1206இல் முகமதுபகாரி இயற்்க 
எய்தபவ இந்தியாவிலிருந்்த அவரு்டய 
திறை்ம வாயந்்த ்தள�தி குத்புதீன் ஐ�க் 
முகமது பகாரிக்குச் ப்ாந்்தமாயிருந்்த 
இந்தியப் �குதிக்ளத் ்தைது கட்டுப்�ாட்டின் 
கீழ்க் பகாணடுவந்்த பின்ைர ்தன்்ை 
‘‘படல்லியின் மு்தல் சுல்்தான்’’ எைப் 
பிரகடைப்�டுத்திக்பகாணடார.

சுருககம்
�	ஹர்ருக்குப் பின்ைர புதிய பிராந்திய 

அரசுகள் உ்தயமாயிை. அவற்றுள் 
பிரதிகாரரகள், �ாலரகள், ப்ௌகான்கள், 
�ரமாரரகள் ஆகிபயார முக்கிய அர் 
வம்்த்திைர ஆவர.

�	பிரதிகாரரகளும், �ாலரகளும் வடக்குச் 
்மபவளிக்ளக் ்கப்�ற்றுவதில் 
்தஙகளி்டபய ப்தாடரந்து 
ப�ாரிட்டுக்பகாணடைர. குறிப்�ாகக் 
கன்பைா்ஜக் ்கப்�ற்றுவதில் அவரகள் 
்தனிக்கவைம் ப்லுத்திைர.

�	கன்பைா்ஜக் ்கப்�ற்றை ெ்டப�ற்றை 
ப்தாடர பமா்தல்கள் குறுநிலத் 
்த்லவரக்ளயும் சிற்றைர்ரக்ளயும் 
்தஙக்ளச் சு்தந்திர அர்ரகளாக 
அறிவித்துக்பகாள்ளத் தூணடிை.
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�	ராஜபுத்திரரகளும் �ாலரகளும் �டிப்�டியாக வளரந்துவந்்த இந்தியப் �ண�ாட்டிற்கு பமச்்த்்தகுந்்த 
�ஙகளிப்்�ச் ப்ய்தைர.

�	அராபியரின் விரிவாக்க முயற்சிகள் �ல அர்ரகளால் எதிரக்கப்�ட்டை.
�	பகாள்்ளயடிப்�்்த பொக்கமாகக் பகாணட கஜினி மாமூதின் திடீர இராணுவத் ்தாக்கு்தல்கள் 

�திபைாராம் நூற்றைாணடிலும் அவற்்றைத் ப்தாடரந்து முகமது பகாரி பமற்பகாணட 
�்டபயடுப்புகளும் இந்தியாவில் இஸலாமியர ஆட்சி நிறுவப்�டுவ்தற்கு வழிய்மத்துக் 
பகாடுத்்தை. 

I. �ரியோன விலடலயத் ந�ரவு ப�ய்க:
1. ‘பிருதிவிராஜ ராப்ா’ 

எனும் நூ்ல 
எழுதியவர யார?

 அ. கல்ஹைர
 ஆ. வி்ாக்தத்்தர
 இ. ராஜப்கரர
 ஈ. ்ந்த் �ார்்த

2. பிரதிகார அர்ரகளுள் மு்தல் ்த்லசிறைந்்த 
அர்ர யார?

 அ. மு்தலாம் ப�ாஜா
 ஆ. மு்தலாம் ொக�ட்டர
 இ. பஜய�ாலர
 ஈ. ்ந்திரப்தவர

3. கஜினி  என்னும் ஒரு சிறிய அரசு எஙகு 
அ்மந்திருந்்தது?

 அ. மஙபகாலியா
 ஆ. துருக்கி
 இ. �ாரசீகம்
 ஈ. ஆப்கானிஸ்தான்

4. கஜினி மாமூதின் �்டபயடுப்பிற்கு 
முக்கியக் காரைம் யாது?

 அ. சி்ல வழி�ாட்்ட ஒழிப்�து.
 ஆ. இந்தியாவின் ப்ல்வத்்்தக் 

 பகாள்்ளயடிப்�து.
 இ. இந்தியாவில் இஸலா்மப் �ரப்புவது.
 ஈ. இந்தியாவில் ஒரு முஸலீம் அர்்  

 நிறுவுவது. 

ப�ோறகளஞ்சியம்
1. வாரிசு, வழித்ப்தான்றைல் scion a descendant of the notable family

2. முன்பைப்ப�ாதும் இல்லா்த unprecedented exceptional

3. இரு ்ாராருக்கும் ொ்த்்்த 
வி்ளவிக்கின்றை

internecine mutually destructive

4. சித்்தரிக்கும் க்ல portraiture the art of painting

5. பெரத்தியாை elegant grand

6. மடாலயம் monastery a place where monks live

7. கூட்ட்மப்பு confederacy a league or alliance of states

  பயிறசி
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II. நகோடிடட இடஙகலள நிரப்புக:
1. விக்கிரமசீலா �ல்க்லக்கழகத்்்தத் 

ப்தாற்றுவித்்தவர _____________
ஆவார.

2. கி.பி ______________ இல் சிந்து்வ 
அராபியர ்கப்�ற்றிைர.

3. ஆஜ்மீர ெகரத்்்த நிரமாணித்்தவர 
______________ ஆவார.

4. காந்்தரயா பகாவில் ______________ 
ல்  அ்மந்துள்ளது.

III. பபோருத்துக:

அ ஆ
1. கஜுராபகா அபு குன்று
2. சூரியைார பகாவில் �ந்ப்தல்கணட்
3. தில்வாரா பகாவில் பகாைாரக்

IV. �ரியோ? �வ்றோ?
1. 'ராஜபுத்ர' என்�து ஒரு லத்தீன் வாரத்்்த 

ஆகும். 
2. அர்ர பகா�ாலர மக்களால் 

ப்தரந்ப்தடுக்கப்�ட்டார.
3. அபுகுன்றில் அ்மந்துள்ள 

பகாவில் சிவப�ருமானுக்குப் 
�்டத்்தளிக்கப்�ட்டுள்ளது.

4. 'ரக் ஷா�ந்்தன்' ்பகா்தர உறைவு ப்தாடர�ாை 
விழாவாகும்.

5. இந்தியரகள் 0 மு்தல் 9 வ்ரயிலாை 
எணக்ள அராபியரகளிடமிருந்து கற்றுக் 
பகாணடைர.

V. கீழககோணும் கூறறுகலள ஆய்க: 
பபோருத்�்மோன விலடலய   ( √ ) டிக இடடுக 
கோடடவும்

1. கூறறு: கன்பைாஜின் மீது ஆதிக்கத்்்த 
நிறுவபவ மும்மு்ைப் ப�ாராட்டம் 
ெ்டப�ற்றைது.

கோரணம்: கன்பைாஜ் மிகப்ப�ரும் ெகரமாக 
இருந்்தது.
 அ. காரைம் கூற்றிற்காை ்ரியாை 

 விளக்கபம.
 ஆ. காரைம் கூற்றிற்காை ்ரியாை 

 விளக்கம் அல்ல.
 இ. கூற்று ்தவறு. காரைம் ்ரி.
 ஈ. கூற்றும் காரைமும் ்தவறு.
2. கூறறு I. மகி�ாலரால் ்தைது ொட்்ட 

வாரைாசி்யக் கடந்து விரிவு�டுத்்த 
முடியவில்்ல.
கூறறு II. மகி�ாலரும் மு்தலாம் ராபஜந்திர 
ப்ாழனும் ்மகாலத்்தவர ஆவர.

 அ. I ்ரி.
 ஆ. II ்ரி.
 இ. I மற்றும் II ்ரி.
 ஈ.  I மற்றும் II ்தவறு.

3. கூறறு: இந்தியாவில் இஸலாமியக் 
காலக்கட்டம் கி.பி.(ப�ா.ஆ) 712 இல் 
அராபியர சிந்து்வக் ்கப்�ற்றிய உடன் 
ப்தாடஙகவில்்ல.
கோரணம்: கூரஜரப்பிரதிகாரரகள் 
அராபிய்ரக் கடு்மயாக எதிரத்்தைர.

 அ. காரைம் கூற்றுக்காை ்ரியாை 
 விளக்கபம.

 ஆ. காரைம் கூற்றுக்காை ்ரியாை 
 விளக்கமல்ல.

 இ. கூற்று ்ரி, காரைம் ்தவறு.
 ஈ. கூற்று ்தவறு, காரைம் ்ரி.
4. கூறறு : இரணடாம் ்தபரயன் ப�ாரில் 

பிருதிவிராஜ் ப்தால்விய்டந்்தார.
கோரணம்:  ராஜபுத்திரரகளி்டபய 
ஒற்று்ம  இல்்ல.

 அ. காரைம் கூற்றுக்காை ்ரியாை 
விளக்கபம.

 ஆ. காரைம் கூற்றுக்காை ்ரியாை 
விளக்கமல்ல.
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 இ. கூற்று ்ரி, காரைம் ்தவறு.
 ஈ. கூற்று ்தவறு, காரைம் ்ரி.

5. கீழ்க்காணும் கூற்றுக்ள ஆயக. அவற்றில் எது/எ்வ ்ரியாை்வ என்�்்தக் கணடறியவும்.

1. 'ரக் ஷா�ந்்தன்'  மரபு ராஜபுத்திரரகளு்டயது. 
2. வஙகப்பிரிவி்ையின்ப�ாது ரவீந்திரொத் ்தாகூர ப�ருமளவில் மக்கள் �ஙபகற்றை  

'ரக் ஷா�ந்்தன்' விழா்வத் ப்தாடஙகிைார.
3. இந்துக்க்ளயும்  முஸலீம்க்ளயும் பிரிப்�்தற்காக ஆஙகிபலயர பமற்பகாணட முயற்சிகளுக்கு 

எதிராை்தாக இது திட்டமிடப்�ட்டது.

 அ. கூற்று ‘1’ ்ரியாைது.
 ஆ. கூற்று ‘2’ ்ரியாைது.
 இ. கூற்று ‘3’ ்ரியாைது.
 ஈ. பமற்கணட அ்ைத்தும் ்ரியாை்வ.

VI. ஓரிரு வோககியஙகளில் விலடயளிககவும்:
1.  கன்பைாஜின் மீ்தாை மும்மு்ைப் ப�ாராட்டம் குறித்து எழுதுக.
2. ஏப்தனும் ொன்கு ராஜபுத்திரக் குலஙகளின் ப�யரக்ள எழுதுக.
3. �ாலர அர் வம்்த்்்த நிறுவியவர யார?
4. ப்தாடக்ககால, மு்தல் இரு கலிீஃ�ாத்துகளின் ப�யரக்ளக் குறிப்பிடுக.
5. காசிம் ப்தாற்கடித்்த சிந்து மன்ைரின் ப�ய்ரக் குறிப்பிடுக.

VII.  கீழககோணும் நகள்விககு விலடயளிககவும்:
1. சிந்து்வ அராபியர ்கப்�ற்றிய்தன் ்தாக்கஙகள் யா்வ?  (ஏப்தனும் ஐந்்்தக் குறிப்பிடவும்)

VIII. உயர சிந்�லன வினோ:
a) மாமூது கஜினியின் �்டபயடுப்பிற்கும் முகமது பகாரியின் �்டபயடுப்பிற்கும் இ்டபயயுள்ள 

பவறு�ாடுகள் யா்வ?
b)  கணடு பிடித்து நிரப்புக:

மு்தலாம் ்தபரயன்  ப�ார இரணடாம் ்தபரயன் ப�ார

ப�ார ெ்டப�ற்றை ஆணடு

ப�ாருக்காை காரைஙகள்

யார யா்ரத் 
ப்தாற்கடித்்தாரகள்?

வி்ளவு என்ை?
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IX. ்மோணவர ப�யல்போடு
a. வோரத்ல�த் துளிகள்

 இவவாரத்்்தகள் �ற்றி மாைவரகளுக்கு 
என்ை ப்தரியும் என்�்்த மாைவரகள் 
விவாதிக்க பவணடும்; குறிப்பும் எழு்த 
பவணடும்.

ஹர்ர    ராஜபுத்திரர
கன்பைாஜ்  விக்கிரமசீலா
பிருதிவிராஜ்  கலிீஃ�ா 

 

 

 

கி.பி. (ப�ா.ஆ)1192

கி.பி. (ப�ா.ஆ)1001

கி.பி. (ப�ா.ஆ)1175

கி.பி. (ப�ா.ஆ)1191

கி.பி. (ப�ா.ஆ)1030

கி.பி. (ப�ா.ஆ)712

இந்தியாவிற்கு இஸலாமியரின் வரு்க

X. வலரபட வினோ
இந்திய ஆறுகள் வ்ர�டத்தில் பிரதிகாரரகள், ப்ௌகான்கள், �ாலரகள், �ரமாரரகள் ஆணட 
�குதிக்ளக் குறிப்பிடுக.

XI. கடடக வினோககள்

1. மாமூது கஜினியால் ப்தாற்கடிக்கப்�ட்ட 
�ஞ்ாபின் ஷாகி வம்் அர்ர யார?

வி்ட:

2. ராஜபுத்திர ஓவிய �ாணிகள் ____________ 
என்று அ்ழக்கப்�டுகின்றைை.

வி்ட: 

3. ராஜபுத்திரக் குலஙகள் எத்்த்ை 
இருந்்தை?

வி்ட:

4. இந்தியாவில் மு்தல் இஸலாமியப் ப�ரர்் 
உருவாக்கியவர யார?

வி்ட:

5. படல்லியின் மு்தல் சுல்்தான் யார?

வி்ட:

6. பமக்கா எஙகுள்ளது?

வி்ட:
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XII. வோழகலகக கல்வி
 ராஜபுத்திர அர்ரகளால் நிரமாணிக்கப்�ட்ட பகாவில்களின் �டஙக்ளக் பகாணடு ஒரு 

ப்ருபகட்டி்ை (ஆல்�ம்) ்தயார ப்யயவும்.

மூலோ�ோர நூல்கள்
1. Romila Thapar, Early India, New Delhi: Penguin, 2002.

2. Burton Stein, A History of India, New Delhi: Oxford University Press, 2004 (Reprint).

3. S.K. Singh, History of Medieval India, New Delhi: Axis Books, 2013.

4. K.V Rajendra, Ancient and Medieval Indian History, New Delhi: Pacific Publication, 2010.
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கற்றல் ந�ோககஙகள்

�	பிற்காலச் ச�காழர்ள் மறறும் பகாண்டியர்ளின் ச�காற்றத்�க் 
்ண்்டறி�ல்

�	இவ்விரு அரசு்ளின் முக்கியமகான அர�ர்்ைபபறறி  
அறிந்துக்காள்ளு�ல்

�	அவர்ளின் நிரவகா்மு்்ற்்ை அறிந்துக்காள்ளு�ல்
�	அவர்ளின் ஆட்சிக்்காலததிய �மூ்ப கபகாருைகா�காரப பண்பகாட்டு வைரச்சி்யப 

புரிந்துக்காள்ளு�ல்

�காரகாசுரம் ச்காவில்

அலகு - III

தென்இந்தியப் புதிய அரசுகள்
பிறகோலச் ந�ோழரகளும், 

போண்டியரகளும்

1. பிறகோலச் ந�ோழரகள்
அறிமுகம்
க�ன்னிந்திய வரலகாறறில்  பிரபலமகான 
நன்்றியபபட்்ட முடியகாட்சி அரசு்ளில் 
ச�காழரஅரசும் ஒன்்றகாகும். அவர்ளின் 
அரசுக் ்ட்்ட்மபபு விரிவகானது. நீரபகா�ன 
அ்மபபுமு்்ற விரிந்து பரந்�து. அதி் 
எண்ணிக்்்யிலகான ச்காவில்்்ை அவர்ள் 
்ட்டியுள்ைனர.  ் ்ல மறறும் ் ட்்ட்டக்்்லக்குச் 
ச�காழர்ள்  கபரும் பங்காறறியுள்ைனர. ்்டல் 
்்டந்து அவர்ள் �கா�்ன்ள் பல புரிந்துள்ைனர. 
இ்வய்னததும் அவர்ளுக்கு வரலகாறறில்  
ஒபபுயரவில்லகா இ்டத்� வழஙகியுள்ைது.

ந�ோழரகள் ஆட்சியின் புததெழுச்சி
பண்்்டய ச�காழ அரசு ்காவிரி ஆறறின் 
்ழிமு்பபகுதி்ய ்மயபபகுதியகா்க் 
க்காண்டிருந்�து. அ�ன் �்லந்ர உ்்றயூர 
(இன்்்றய திருச்சிரகாபபள்ளி) ஆகும். 
்ரி்காலனின் ஆட்சிக்்காலததில் இவ்வரசு 
சி்றபபகான இ்டத்� வகித�து. அவருக்குப 
பின்வந்ச�கார ்காலததில் படிபபடியகா்ச் 
�ரிவி்னச் �ந்தித�து. ஒன்ப�காம் 
நூற்றகாண்டில் ்காவிரிக்கு வ்டக்ச் ஒரு 
சிறு பகுதி்ய ஆண்டுவந்� விஜயகாலயன் 
ச�காழ வம்�த்� மீட்க்டழச்க�ய�கார. அவர 
�ஞ�காவூ்ரக் ்்பபறறி அ்�த �னது 
�்லந்ரகா் ஆக்கினகார. பிற்காலததில் 

7th Social Science_Term_1_Tamil_Unit 03.indd   153 03-04-2019   11.24.57 AM



154

மு�லகாம் ரகாசஜந்திரனும் அவருக்குப 
பின்வந்ச�காரும் புதி�கா் நிரமகாணிக்்பபட்்ட 
்ங்்க்காண்்ட ச�காழபுரத்�த 
�்லந்ரகா்க் க்காண்டு ச�காழபசபரர்� 
ஆட்சி க�ய�னர.

மு�லகாம் ரகாஜரகாஜன் (கி.பி (கபகா.ஆ)  
985 -1014) ச�காழப சபரரசின் 
மகாகபரும் வல்ல்ம கபற்ற சபரர�ர 
ஆவகார. அவர ்காலத்� கவன்்ற 
பு்்ழ ஈட்டினகார. க�ன்னிந்தியகாவின் 
கபரும் பகுதியின் மீது ச�காழர்ளின் 
அதி்காரத்� அவர நி்லநகாட்டினகார. 
அவரு்்டய ்பபறப்்டகயடுபபு்ள் 
சம்லக்்்டற்்ரயிலும் இலங்்யிலும் 
ச�காழரஆட்சி விரிவ்்டவ�றகு வழிவகுத�ன. 
பு்ழகபற்ற ரகாஜரகாசஜஸவரம் ச்காவி்லத 
(பிர்தீஸவரர ச்காவில்) �ஞ�காவூரில் ் ட்டினகார. 
அவரு்்டய ம்னும் அவருக்குபபின்னர 
ஆட்சிபகபகாறுப்ப ஏற்றவருமகான மு�லகாம் 
ரகாசஜந்திரன் (கி.பி. (கபகா.ஆ) 1014 - 1044) 
�ந்்�்யப சபகாலசவ சபரர்� விரிவுபடுததி 
்்பபறறிய பகுதி்்ை ஒருஙகி்ைத�கார. 
அவரு்்டய ஆட்சிக்்காலததில் ச�காழபசபரரசு 
க�ன்னிந்தியகாவில் ஒரு வலுவகான �க்தியகா் 
விைஙகியது. கி.பி. (கபகா.ஆ) 1023இல் 
அரிய்ை ஏறிய பின்னர அவரு்்டய 
மி் முக்கியப ப்்டகயடுபபகான வ்ட 
இந்தியப ப்்டகயடுபபில் பல பகுதி்்ைக் 
்்பபறறினகார. ்ங்் க்காண்்டகான் 
(்ங்்்யக் ்்பபறறியவர) என்று 
�ன்்னப பிர்்டனபபடுததிக்  க்காண்்டகார. 
வ்டஇந்தியப சபகார்ளில் கபற்ற கவறறியின்  
நி்னவகா் ்ங்்க்காண்்ட ச�காழபுரம் 
ச்காவில் எழுபபபபட்்டது. அவரு்்டய 
்்டறப்்ட ஸ்ரீவிஜயப சபரர்�க் (க�றகு 
சுமதரகா) ் ்பபற்ற அவருக்குத து்ைபுரிந்�து. 
ச�காழர்ளின் ்்டறபகுதி்ளின் மீ�கான 
்ட்டுபபகாடு ்்டல் ்்டந்� வணி்ம் 
க�ழிதச�காங் உ�வியது.
ந�ோழப் நபரரசின் �ரிவு
மு�லகாம் ரகாசஜந்திர ச�காழ்னத க�கா்டரந்து 

ப�விசயற்ற மூவரும்  தி்ற்ம வகாயந்� 
அர�ர்ைகா் இல்்ல. மூன்்றகாவ�கா்ப 
ப�வி ஏற்ற வீர ரகாசஜந்திரனின் ம்ன் அதி 
ரகாசஜந்திரன் உள்நகாட்டுக் ்ல்ம் ஒன்றில் 
க்கால்லபபட்்டகார. அவரு்டன் விஜயகாலயனின் 
வழிவந்ச�காரின் ஆட்சி முடிவுக்கு வந்�து.

 ்ங்்க்காண்்ட ச�காழபுரததிலுள்ை இடிபகாடு்ள்

மு�லகாம் ரகாஜரகாஜனின் 
ஆட்சிக்்காலததில் ச�காழர்ளுக்கும் 
கீ்ழச் �காளுக்கியர்ளுக்கும் 
இ்்டயிலகான திருமைஉ்றவு 
க�கா்டஙகியது. அவரு்்டய ம்ைகான 
குந்�்வ �காளுக்கிய இைவர�ர 
விமலகாதித�்ன மைந்�கார. 
அவர்ளின் ம்னகான ரகாஜரகாஜ 
நசரந்திரன் மு�லகாம் ரகாசஜந்திரனின் 
ம்ைகான அம்மங்கா ச�வி்ய 
மைந்�கார. அவர்ளின் ம்சன 
மு�லகாம் குசலகாததுங்ன் ஆவகார.

அதிரகாசஜந்திரனின் ம்்ற்வக் 
ச்ள்விபபட்்டவு்டன் கீ்ழச் �காளுக்கிய 
இைவர�ரகான ரகாசஜந்திர �காளுக்கியன், 
ச�காழ அரிய்ை்யக் ்்பபறறினகார. 
மு�லகாம் குசலகாததுங்ன் எனும் கபயரில் 
�காளுக்கிய - ச�காழ வம்�ததின் ஆட்சி்ய அவர 
க�கா்டஙகி்வத�கார. ச�காழ அரிய்ைக்கு 
ஏறபட்டிருந்� அச்சுறுத�ல்்்ை வி்ரவில் 
ஒழிததுக்்ட்டி மு�லகாம் குசலகாந்துங்ன் 
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�னது நி்ல்ய உறுதிபபடுததிக்க்காண்்டகார. 
ச�்வயற்ற சபகார்்ைத �விரத� அவர 
கபகாதுமக்்ளின் நன்மதிப்பப கபற்றகார. 
ஆனகால் இலங்்யில் ச�காழர்ளுக்குச் 
க�காந்�மகா் இருந்� பகுதி்்ை இழந்�கார. 
பகாண்டிய நகாட்டிலிருந்� பகுதி்ளும் 
ச�காழர்ளின் ்ட்டுபபகாட்டிலிருந்து நழுவின. 
்காஞசிபுரத்�த க�லுஙகுச் ச�காழர்ளி்டம் 
இழக்் சநரிட்்டது.  1279இல் பகாண்டிய அர�ன் 
மு�லகாம் மகா்றவரமன் குலச�்ர பகாண்டியன் 
மூன்்றகாம் ரகாசஜந்திர ச�காழ்னத ச�காற்டிததுப 
பகாண்டியர ஆட்சி்ய  இன்்்றய �மிழ்ததில் 
நிறுவினகார. அதது்டன் ச�காழ வம்�ததின் ஆட்சி 
முடிவுற்றது.

நிர்ோக முற்ற
மததிய அரசின் நிரவகா்ம் அர�ரின் சநரடிக் 
்ட்டுபபகாட்டில் இருந்�து. நகாட்டின் �்ல்மப 
கபகாறுபபில் இருந்� அவர கபருமைவு 
அதி்காரத்�க் க்காண்டிருந்�கார. அர�ரின் 
ஆ்ை்ள் அவரு்்டய அதி்காரி்ைகால் 
ப்னசயகா்ல்ளில் எழு�பபட்்டன அல்லது 
ச்காவில் சுவர்ளில் கபகாறிக்்பபட்்டன. 
அரசுரி்ம பரம்ப்ர இயல்பு்்டய�காய 
இருந்�து. அர�ர �னது மூத� ம்்னத 
�னது வகாரி�கா்த க�ரிவு க�ய�கார. மூத�ம்ன் 
யுவரகாஜன் என்்ற்ழக்்பபட்்டகார. யுவரகாஜகாக்்ள் 
நிரவகா்ததில் பயிறசி கபறுவ�ற்கா் மண்்டல 
ஆளுநர்ைகா் நியமிக்்பபட்்டனர.

ச�காழ அர�ர்ள் நன்கு ்ட்்ட்மக்்பபட்்ட 
நிரவகா் மு்்ற்ய உருவகாக்கியிருந்�னர. 
நிரவகா் வ�திக்்கா்ப சபரரசு மண்்டலங்ைகா்ப 
பிரிக்்பபட்டிருந்�ன. ஒவ்கவகாரு மண்்டலமும் 
பல நகாடு்ைகா்ப பிரிக்்பபட்டிருந்�ன. 
ஒவ்கவகாரு நகாட்டுப பிரிவுக்குள்ளும் பல 
கூற்றங்ள் (கிரகாமங்ளின் க�காகுபபு) இ்டம் 
கபறறிருந்�ன. கிரகாமசம நிரவகா் அ்மபபின் 
மி்ச் சிறிய அல்காகும்.

உள்்ோட்சி நிர்ோகம்
உள்ைகாட்சி நிரவகா்மகானது ஊரகார, �்பசயகார, 
ந்ரத�கார, நகாட்்டகார எனும் அ்மபபு்ளின் 
மூலமகா்ச் க�யல்பட்்டது. சவைகாண்்மயின் 
விரிவகாக்்ததினகால் கிரகாமபபு்றங்ளில் 
அதி் எண்ணிக்்்யில் விவ�காயி்ளின் 
குடியிருபபு்ள் உருவகாயின. அ்வ ஊர்ள் 
என அறியபபட்்டன.  நிலஉ்ட்மயகாைர்ைகா் 
இருந்� ஊரகார, ஊரின் �காரபகா்ப 
சபசுபவர்ைகா் இருந்�னர. பிரகாமைர 
கிரகாமங்்ைச் ச�ரந்� �்பசயகார கபகாது 
நிரவகா்த்�யும், நிதி நிரவகா்த்�யும், 
நீதி வழஙகு�்லயும் சமறக்காண்்டனர. 
வணி்ர்ளின் குடியிருபபு்்ை ந்ரத�கார 
நிரவகித�னர. இருந்�சபகாதிலும் �னிததி்றன் 
கபற்ற ்ட்டுமகானக் ்்லஞர்ள், இரும்புத 
க�காழில் க�யசவகார, �ங்சவ்ல க�யசவகார, 
கந�வு க�யசவகார, மட்பகாண்்டம் வ்னசவகார 
ஆகிசயகாரும் ந்ரததில் வகாழந்�னர. 
நகாடு்ளில் நகாட்்டகார எனும் அ்மபபு நகாச்டகாடு 
க�கா்டரபு்்டய பூ�ல்்்ையும் ஏ்னய 
சிக்்ல்்்ையும் தீரதது்வத�து.

ஊர, �்ப, ந்ரம், நகாடு ஆகியவறறில் 
இருந்� மன்்றங்ள் பல்சவறு குழுக்்ள் 
மூலம் பணி்்ை சமறக்காண்்டன. 
இக்குழுக்்ள் நீரபபகா�னம், �கா்ல்ள், 
ச்காவில்்ள், ச�காட்்டங்ள், வரிவசூல், ம� 
விழகாக்்்ை ந்டதது�ல் சபகான்்ற பணி்்ை 
சமறக்காண்்டன.

உததிரநேரூர கல்த்ட்டுகள்
இன்்்றய ்காஞசிபுர மகாவட்்டததிலுள்ை 
உததிரசமரூர கிரகாமம் பிரகாமைர்ளுக்குக்  
க்கா்்டயகா் வழங்பபட்்ட ஒரு பிரம்மச�ய 
கிரகாமமகாகும். இக்கிரகாமததில் கிரகாம 
�்பக்்கான உறுபபினர்ள் எவ்வகாறு 
ச�ரந்க�டுக்்பபட்்டனர என்பது குறிததுத 
க�ளிவகா் விைக்கும் ்ல்கவட்டு்ள் உள்ைன. 
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ஒவ்கவகாரு குடும்பிலிருந்தும் (வகாரடு) உறுபபினர 
ஒருவர ச�ரந்க�டுக்்பபடுவகார.  கமகாத�ம் 30 
குடும்பு்ள் இருந்�ன. சபகாட்டியிடும்  ஆ்டவர 35 
-70 வயது வரம்புக்குள் இருத�ல் சவண்டும். 
சவ�நூல்்ளிலும், �மய நூல்்ளிலும் ச�ரச்சி 
கபறறிருபபதும், நிலஉரி்மயகாைரகா்சவகா, 
க�காந்� வீடு உ்்டயவரகா்சவகா  இருக்் 
சவண்டும் என்ப்வ �குதி்ைகாகும். 
ச�ரந்க�டுக்கும் மு்்ற: ஒவ்கவகாரு 
குடும்பிலிருந்தும் �குதியு்்டய 
சவட்பகாைர்ளின் கபயர்ள் ப்னசயகா்லத 
துண்டு்ளில் எழு�பபடும். அ்வ மட்பகாண்்டம் 
ஒன்றில் சபகா்டபபடும். மன்்றததின் மூத� 
உறுபபினர ஒரு சிறுவ்ன அ்ழதது 
கு்டததுக்குள் உள்ை ஓ்லத துண்டு்்ை 
எடுக்்ச் க�கால்லி அதில் எழு�பபட்டுள்ை கபய்ர 
அறிவிபபகார. இம்மு்்றயின்படி பல குழுக்்ள் 
முடிவு க�யயபபடும்.

உததிரசமரூர ்ல்கவட்டு்ள்

்ரு்ோய்
ச�காழஅரசின் கபகாதுவருவகாய 
முக்கியமகா் நிலவரி மூலம் 
கப்றபபட்்டது. நிலவரியகானது 
‘்காணிக்்்டன்’ என அ்ழக்்பபட்்டது. 
நிலவரி்ய நிரையம் க�யவ�ற்கா்ச்  
ச�காழஅரசு விரிவகான அைவில் நிலஅை்வப 
பணி்ய சமறக்காண்்டது. ம்சூலில் மூன்றில் 
ஒரு பகுதி வரியகா் வசூலிக்்பபட்்டது. 
இவ்வரி கபரும்பகாலும் �கானியமகா்சவ வசூல் 

க�யயபபட்்டது.  நிலவரி்யத �விர க�காழில் 
வரி்ளும் வணி்ததின் மீ�கான சுங்வரி்ளும் 
வசூலிக்்பபட்்டன.

நிலம் �ோரந்ெ உ்றவுகற் அடிப்பறை-
யோகக தகோண்ை �மூக அறேப்பு
ச�காழஅர�ர்ள் வரிவிலக்கு அளிக்்பபட்்ட 
நிலங்்ை அரசுஅதி்காரி்ளுக்கும், 
பிரகாமைர்ளுக்கும், ச்காவில்்ளுக்கும்  
(ச�வ�கானக் கிரகாமங்ள்), ம� 
நிறுவனங்ளுக்கும் க்கா்்டயகா் வழஙகினர. 
�மை �மய நிறுவனங்ளுக்குக் க்கா்்டயகா் 
வழங்பபட்்ட நிலங்ள் ’பள்ளிச்�ந்�ம்’ என 
அ்ழக்்பபட்்டது. ’சவைகாண்வ்்’ என்னும் 
நிலங்ளின் உ்்ட்மயகாைர்ள் சவைகாைர 
என்்ற்ழக்்பபட்்டனர. சவைகாைரில் ஒரு 
பிரிவினரகான ’உழுகுடி’ என்சபகார நிலங்ளின் 
உ்்ட்மயகாைர்ைகா் இருக்் இயலகாது. 
அவர்ள் பிரம்மச�ய, சவைகாண்வ்் 
நிலங்ளில் சவைகாண்பணி்்ைச் 
க�யயசவண்டியிருந்�து. கமகாத� வி்ைச்�லில் 
சவைகாண்வ்் நிலவு்்ட்மயகாைர்ள் 
’சமல்வகாரத்�ப’ (வி்ைச்�லில் கபரும்பகுதி) 
கபற்றனர. உழுகுடி்ள் ’கீழவகாரத்�ப’ 
(வி்ைச்�லில் சிறிய பகுதி) கபற்றனர. 
‘அடி்ம’ மறறும் ‘பணிக�ய மக்்ள்’ என்சபகார 
�மு�காயததின் கீழநி்லயில் இருந்�னர. 
�மூ்ததின் இ்்ட மட்்டததில் சபகார 
க�யசவகாரும் வணி்ர்ளும் இ்டம் கபற்றனர.

நீரப்போ�னம்
ச�காழர்ள் நீரபபகா�னததிறகு முக்கியததுவம் 
வழஙகினர. ்ங்் க்காண்்ட ச�காழபுரததில் 
மு�லகாம் ரகாசஜந்திர ச�காழனகால் 
உருவகாக்்பபட்்ட பதினகாறு ்மல் நீைம் 
க்காண்்ட ஏரிக்்்ரத �டுபப்ை மி்ச் 
சி்றந்� எடுததுக்்காட்்டகாகும். ்காவிரியின் 
்ழிமு்ப பகுதியில் குறுக்கும் கநடுக்குமகா் 
மரபு�காரந்� மு்்றயில் நீரி்னத 
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