


मा⡣यिमक	पाठ✐क्रम



िहंदी	पु⡰तक-	2
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान



	

मा⡣यिमक	पाठ✐क्रम
201	-	िहंदी
पु⡰तक	-	2
अिभकᇺपन	िनमाᆼण
डॉ.	बालकृ⡯ण	राय
पिरयोजना	समᇳवयक	(एईपी)
आिशमा	िसंह
राᇾट्रीय	मुᇧत	िवሱालयी	िशᇤा	संᇿथान
ए-24-25,	इं⡰टीट✐ूशनल	एिरया,	से⡘टर	-	62,
नोएड◌ा-	201309	(उ.पर्.)
website:	www.nios.ac.in,	Toll	Free	No.	18001809393



	

©	रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान
अग⡰त,	2012	(57,000	पर्ितयाँ)
सिचव,	 रा⡯ट्रीय	 मु⡘त	 िव⢢ालयी	 िश⡕ा	 सं⡰थान,	 ए-24-25,	 इं⡰टीट✐ूशनल	 एिरया,	 से⡘टर-62,
नोएडा-201309	 ⢣ारा	 पर्कािशत	 एव◌ं	 मैसस✒	 ⡤य	ू िचनाव	 ऑफसेट	 िपरं्टस✒,	 सी-91,	 ओखला
इंडि⡰ट्रयल	एिरया,	फेस-1,	नई	िद⡫ली-110020	⢣ारा	मुिदर्त।



	

सलाहाकार-सिमित
डॉ.	िसतांशु	शेखर	जेना
अ⡣य⡕
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान
नोएडा
डॉ.	व✉कटेश	शर्ीिनवासन
सहायक	पर्ितिनिध
यएूनएफपीए
डॉ.	कुलदीप	अगर्वाल
िनदेशक	(शैि⡕क)
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान
नोएडा
शर्ीमती	गोपा	िब⡰वास
संयु⡘त	िनदेशक	(शैि⡕क)
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान
नोएडा
पाठᆸक्रम-सिमित
डॉ.	िव⡮वनाथ	ितर्पाठी	(अ⡣य⡕,	सिमित)
सुपर्िस⢝	लेखक	व	समी⡕क
डॉ.	जवरीम⡫ल	पारख
पर्ोफ◌े़सर,	मानिवकी	िव⢢ापीठ
इंिदरा	गांधी	रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⡮विव⢢ालय
नई	िद⡫ली
डॉ.	मह✉ दर्	पाल	शमा✒
पर्ोफ◌े़सर,	िह◌ंदी	िवभाग
जािमया	िमि⡫लया	इ⡰लािमया,	नई	िद⡫ली
डॉ.	सुरेश	पंत
सेवािनवृत◌्त	उप-पर्ाचाय✒
राजक◌ीय	उ⡜चतर	मा⡣यिमक	िव⢢ालय
नई	िद⡫ली
शर्ी	अजय	िबसािरया
एसोिसएट	पर्ोफ◌े़सर
अलीगढ◌़	मुि⡰लम	िव⡮विव⢢ालय,	अलीगढ◌़
शर्ीमती	नीलम	बाला	शमा✒



प◌ी.जी.टी.,	क✉ दर्ीय	िव⢢ालय,
िद⡫ली
डॉ.	वी.	रा.	जग⡤नाथन
सेवािनवृ⢘	पर्ोफ◌े़सर,	मानिवक◌ी	िव⢢ापीठ
इंिदरा	गांधी	रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⡮विव⢢ालय,
नई	िद⡫ली
शर्ी	िहमांशु	जोशी
विर⡯ठ	लेखक	व	पतर्कार
डॉ.	इंदर्सेन	शमा✒
सेवािनवृ⢘	रीडर
रा⡯ट्रीय	शैि⡕क	अन◌ुसंधान	एवं	पर्िश⡕ण
पिरषद,	नई	िद⡫ली
डॉ.	परून	चंद	टंडन
एसोिसएट	पर्ोफ◌े़सर,	िह◌ंदी	िवभाग
िद⡫ली	िव⡮विव⢢ालय,	िद⡫ली
डॉ.	वेद	पर्काश
एसोिसएट	पर्ोफ◌े़सर,	िह◌ंदी	िवभाग
अलीगढ़	मुि⡰लम	िव⡮विव⢢ालय
अलीगढ़
जीवन	कौशल	िवशेषᇥ	समहू
सुशर्ी	आिशमा	िसंह
पिरयोजना	अिधकारी	(एईपी)
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान
ए-24/25,	इं⡰टीट✐ूशनल	एिरया
से⡘टर-62,	नोएडा,	उ.पर्.
डॉ.	जया
नेशनल	पर्ोगर्ाम	आिफसर
यएूनएफपीए
55,	लोधी	ए⡰टेट
नई	िद⡫ली
िव⢢ा	भवन	सोसायटी
(सहायक	एंजेसी)
डॉ.	मोहन	िसंह	मेहता	माग✒
फतेहपुरा,	उदयपुर	(राज⡰थान)
संपादक-मंडल



शर्ी	अजय	िबसािरया
एसोिसएट	पर्ोफ◌े़सर,	िहंदी	िवभाग
अलीगढ़	मुि⡰लम	िव⡮विव⢢ालय,	अलीगढ़
डॉ.	इंदर्सेन	शमा✒
सेवािनवृ⢘	रीडर
रा⡯ट्रीय	शैि⡕क	अनुसंधान	एवं	पर्िश⡕ण
पिरषद,्	नई	िद⡫ली
डॉ.	वेद	पर्काश
एसोिसएट	पर्ोफ◌े़सर,	िहंदी	िवभाग
अलीगढ़	मुि⡰लम	िव⡮विव⢢ालय
अलीगढ़
डॉ.	स⡡यकाम
पर्ोफ◌े़सर,	मानिवकी	िव⢢ापीठ
इंिदरा	गा◌ंधी	रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⡮विव⢢ालय,
नई	िद⡫ली
डॉ.	सुरेश	पंत	(सेवािनवृ⢘)
उप	पर्ाचाय✒
राजकीय	उ⡜चतर	मा⡣यिमक	िव⢢ालय
नई	िद⡫ली
डॉ.	बालकृ⡯ण	राय
शैि⡕क	अिधकारी
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान
नोएडा,	उ.पर्.



	

पाठ-लेखक
शर्ी	अजय	िबसािरया
एसोिसएट	पर्ोफ◌े़सर
अलीगढ़	मुि⡰लम	िव⡮विव⢢ालय,	अलीगढ़
शर्ीमती	िकरन	गु⡥ता
सेवािनवृत	पर्ा⡣यािपका
क✉ दर्ीय	िव⢢ालय,	नई	िद⡫ली
डॉ.	परून	चंद	टंडन
एसोिसएट	पर्ोफ◌े़सर,
िद⡫ली	िव⡮विव⢢ालय,	िद⡫ली
डॉ.	परे्म	ितवारी
अिस⡰टे⡤ट	पर्ोफ़ेसर
दयाल	िसंह	कॉलेज,	नई	िद⡫ली
डॉ.	रचना	भािटया
सहायक	िनदेशक
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान
नोएडा
डॉ.	वेद	पर्काश
एसोिसएट	पर्ोफ◌े़सर
अलीगढ़	मुि⡰लम	िव⡮विव⢢ालय,	अलीगढ़
शर्ी	संदीप	मेहरोतर्ा
पर्ा⡣यापक
राजकीय	सवो✒दय	बाल	िव⢢ालय,
नई	िद⡫ली
डॉ.	स⡡यकाम
पर्ोफ◌े़सर,	मानिवकी	िव⢢ापीठ
इंिदरा	गा◌ंधी	रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⡮विव⢢ालय
नई	िद⡫ली
डॉ.	सुरेश	पंत
सेवािनवृ⢘	उप-पर्ाचाय✒
राजकीय	उ⡜चतर	मा⡣यिमक	िव⢢ालय
नई	िद⡫ली
पाठᆸक्रम	समᇳवयकताᆼ
डॉ.	बालकृ⡯ण	राय



शैि⡕क	अिधकारी
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान
नोएडा
रेखा	िचत्रांकन
शर्ीमती	गीितका	गु⡥ता,	गर्ाफि◌़क	आिट✒⡰ट
डी.टी.पी.	कायᆼ
िशवम	गर्ािफ⡘स
मा.सं.िव.मं.	यएूनएफपीए,	समिथ✒त	िकशोर	िश⡕ा	काय✒क्रम	के	अंतग✒त	िवकिसत



अ⡣य⡕	का	संदेश

िपर्य	िश⡕ाथी ✒,
समाज	की	आव⡮यकताएँ	और	खास	तौर	पर	िवशेष	समहू⤠	की	ज⣶रत✉ 	समय	के	साथ-साथ	बदलती
रहती	ह✊।	अतएव	उनकी	आशाओं	को	परूा	करने	के	 िलए	प⢝ितय⤠	को	भी	बदलते	रहना	चािहए।
िश⡕ा	पिरवत✒न	का	एक	साधन	 है।	सही	तरीके	की	 िश⡕ा	यिद	सही	समय	पर	दी	जाए	तो	उससे
समाज	की	धारणा,	 वैचािरक	 दृि⡯टकोण	म✉ 	पिरवत✒न	िकया	जा	सकता	 है।	िजससे	नई	चुनौितय⤠	का
सामना	करने	और	किठन	पिरि⡰थितय⤠	पर	िवजय	हािसल	करने	की	⡕मता	पर्ा⡥त	की	जा	सकती	है।
इस	संदभ✒	म✉ 	िनि⡮चत	समय	अंतराल	म✉ 	पाठ✐चया✒	म✉ 	संशोधन	करना	ज⣶री	है।	यिद	समय-समय
पर	पाठ✐चया✒	म✉ 	पिरवत✒न	नही	ंिकया	जाए	तो	उससे	कोई	भी	उ⢜े⡮य	परूा	नही	ंहोता,	⡘य⤠िक	उसके
⢣ारा	⡭यि⡘त	तथा	समाज	की	ज⣶रत⤠	और	इ⡜छाओं	की	पिूत✒	नही	ंहोती।
इसी	उ⢜े⡮य	के	िलए	देशभर	के	िश⡕ािवद⤠	ने	आव⡮यक	और	उपयोगी	पिरवत✒न⤠	के	बारे	म✉ 	िवचार-
िवमश✒	 िकया।	पिरणाम⡰व⣶प	 रा⡯ट्रीय	 पाठ✐चया✒	 ⣶परेखा	 (एनसीएफ)	 तैयार	 की	 गई	 िजसम✉
िविभ⡤न	 ⡰तर⤠-	 पर्ाइमरी,	 पर्ाथिमक,	 मा⡣यिमक	 तथा	 उ⡜चतर	 मा⡣यिमक-पर	 शैि⡕क
आव⡮यकताओं	के	तरीक⤠	को	पर्⡰तुत	िकया	गया।
इस	⣶परेखा	के	साथ-साथ	अ⡤य	रा⡯ट्रीय	तथा	सामािजक	मु⢜⤠	को	⡣यान	म✉ 	रखकर	हमने	मा⡣यिमक
⡰तर	पर	सभी	िवषय⤠	की	पाठ✐चया✒	को	वत✒मान	पिरपरे्⡕य	के	अनुसार	तथा	आव⡮यकता	अनु⣶प
बनाकर	संशोिधत	िकया	है।	पाठ✐	सामगर्ी	िनमा✒ण	एनआईओएस	के	सभी	काय✒क्रम⤠	का	अिभ⡤न
और	आव⡮यक	 अंग	 है,	 िजसे	 मु⡘त	तथा	दरू	 िश⡕ा	पर्णाली	 के	मा⡣यम	 से	परूा	 िकया	जाता	 है।
इसिलए	 हमने	अ⡣ययन	सामगर्ी	को	 िव⢢ाथी ✒	अनुकूल,	⣶िचकर	और	आकष✒क	बनाने	पर	 िवशेष
⡣यान	िदया	है।
म✊ 	 उन	सभी	 िव⢣ान⤠	 के	 पर्ित	आभार	 ⡭य⡘त	करता	 हूँ	 िज⡤ह⤠ने	 इस	सामगर्ी	को	⣶िचकर	और
उपयोगी	बनाने	म✉ 	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाई	है।	मुझे	उ⡩मीद	है	िक	आप	इसे	आकष✒क	और	अनुकूल
पाएँगे।
रा⡯ट्रीय	 मु⡘त	 िव⢢ालयी	 िश⡕ा	 सं⡰थान	की	ओर	 से,	म✊ 	आपके	उ⡝जवल	और	सफल	भिव⡯य	की
कामना	करता	हूँ।
(डॉ.	एस.एस.	जेना)
अ⡣य⡕
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान



िनदेशक	की	कलम	से

िपर्य	िश⡕ाथी ✒,
रा⡯ट्रीय	 मु⡘त	 िव⢢ालयी	 िश⡕ा	 सं⡰थान	का	 शैि⡕क	 िवभाग	हमेशा	आपकी	आव⡮यकताओं	 के
अनु⣶प	नए	काय✒क्रम	तैयार	करने	की	कोिशश	करता	है।	अब	हमन✉ 	मा⡣यिमक	⡰तर	पर	सभी	िवषय⤠
की	पाठ✐चया✒	को	संशोिधत	िकया	है।	हमने	सीबीएसई	तथा	देश	के	अ⡤य	बोडो ✒	ंके	समान	पाठ✐चया✒
देने	के	उ⢜े⡮य	से	अनेक	मा⡣यिमक	िश⡕ा	बोडो ✒	ंके	िविभ⡤न	िवषय⤠	की	पाठ✐चया✒ओं	का	अवलोकन
िकया।	रा⡯ट्रीय	शैि⡕क	अनुसंधान	तथा	पर्िश⡕ण	पिरषद	⢣ारा	तैयार	रा⡯ट्रीय	पाठ✐चया✒	⣶परेखा
को	 मु⡙य	 ⣶प	 से	 ⡣यान	 म✉ 	 रखा	 गया।	 ⡭यापक	 तुलना⡡मक	 अ⡣ययन	 के	 उपरांत	 हमने	 अपनी
पाठ✐चया✒	को	और	अिधक	काया✒⡡मक,	जीवन	से	जुड़ी	 हुई	तथा	सहज	बनाया	 है।	ज़ािहर	 है,	इसे
अिधक	पर्भावी	और	आपके	 िलए	उपयोगी	बनाने	का	दािय⡡व	 िनभाना	ज⣶री	था।	हमने	 देश	 के
पर्मुख	िश⡕ाशा⡰तर्ीय⤠	को	आमंितर्त	कर	उनके	िनद✇शन	म✉ 	पाठ✐चया✒	को	संशोिधत	िकया	है।
साथ	ही,	हमने	पाठ✐	सामगर्ी	पर	भी	िवशेष	⡣यान	िदया।	हमने	पुरानी	तथा	िनरथ✒क	सचूनाओं	को
हटाकर	नई	तथा	उपयोगी	सामगर्ी	को	जोड़ा	तथा	इसे	आकष✒क	और	पर्भावी	बनाने	का	पर्यास
िकया	है।
मुझे	 िव⡮वास	 है	 िक	आपके	हाथ	म✉ 	जो	नई	सामगर्ी	 है,	वह	⣶िचकर	और	आकष✒क	होगी।	आपके
सुझाव⤠	का	⡰वागत	है।
आपके	सुखद	तथा	सफल	जीवन	की	कामना	करता	हूँ।
(डॉ.	कुलदीप	अगर्वाल)
िनदेशक	(शैि⡕क)
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान



जीवन	कौशल	पर	दो	श⡧द

िपर्य	िश⡕ाथी ✒,
एनआईओएस	म✉ 	⡰वागत	है।
आपने	ल⡕य	िनधा✒िरत	करने	की	िदशा	म✉ 	पहला	कदम	उठाया	है।	अ⡘सर	िकसी	काय✒	को	शु⣶	करना
मुि⡮कल	होता	 है।	आपने	 ⡰वयं	पर	 िव⡮वास	 रखते	 हुए	आगे	बढ़ने	का	 संक⡫प	 िलया	 है।	आ⡡म-
िवकास	की	इस	यातर्ा	म✉ 	आप	महससू	कर✉ गे	िक	अपनी	तथा	दसूर⤠	की	समझ	और	अपने	जीवन	तथा
पिरवेश	के	बारे	म✉ 	अिधक	जानकारी	और	समझदारी	की	ज़⣶रत	है।	आइए,	उ⡡साहपवू✒क	इस	यातर्ा
को	शु⣶	करते	ह✊।
मु⡘त	िश⡕ा	पर्णाली	का	उ⢜े⡮य	और	दृि⡯टकोण	पिरवित✒त	हो	रहा	है।	एनआईओएस	ने	आपके	िलए
जीवन-कौशल	यु⡘त	अ⡣ययन-सामगर्ी	तैयार	करने	की	पहल	की	है।	हमारा	ल⡕य	शैि⡕क	⡕मता
के	िवकास	के	साथ-साथ	आपकी	⡭यि⡘तगत	और	सामािजक	⡕मता	को	बढ़ाना	भी	है।	इस	सामगर्ी
को	पढ◌़कर	आपको	 िवषय	का	⡖ान	होगा	और	आप	जीवन	की	 िचंताओं	और	किठनाइय⤠	को	दरू
करने	 के	उपाय	भी	जान	सक✉ गे।	आपम✉ 	सही	और	गलत,	अ⡜छे	और	 बुरे	 के	बीच	 अंतर	करने	का
कौशल	 िवकिसत	 होगा,	 तािक	आप	अपने	 जीवन	और	 भिव⡯य	 के	 िलए	 सही	 िनण✒य	 ले	 सक✉ ।
एनआईओएस	का	यह	पर्यास	है	िक	आपम✉ 	ऐसी	⡕मता	िवकिसत	की	जाए	तािक	आप	चुनौितय⤠
का	सामना	करते	हुए	अवसर	का	लाभ	उठाएँ।	अपने	को	अथवा	िकसी	और	को	हािन	पहँुचाए	िबना
पिरि⡰थितय⤠	के	पर्ित	तािक✒ क,	संवेदनशील	और	सकारा⡡मक	पर्ितिक्रया	कर	सक✉ ।
एनआईओएस	ने	िवषयव⡰तु	म✉ 	जीवन-कौशल	को	शािमल	करने	की	प⢝ित	अपनाई	है।	आपके	िलए
यह	सामगर्ी	‘मुिदर्त	⣶प	म✉ 	िश⡕क’	के	समान	है,	िजसे	पर⡰पर	भागीदारी	की	पर्णाल◌ी	अपनाकर
जीवन	के	अनुभव⤠	से	जोड◌़ा	गया	है।	इस	अ⡣ययन-सामगर्ी	म✉ 	पाठ⤠	के	बीच	अनेक	िक्रयाकलाप
और	पाठगत	पर्⡮न	िमल✉ गे।	सीखने	और	अ⡨यास	के	िलए	इ⡤ह✉ 	िदया	गया	 है।	इ⡤ह✉ 	परूा	करने	का
पर्यास	कीिजए।	पाठगत	पर्⡮न	आपके	म⡫ूयांकन	तथा	समझ	को	बढ़ाने	के	िलए	ह✊।	जीवन-कौशल
ऐसा	⡕मताएँ	है,	जो	आपके	पास	ह✊।	ज◌़⣶रत	है	उ⡤ह✉ 	िवकिसत	करने	की।	इन	िक्रयाकलाप⤠	को
करने	से	जीवन-कौशल⤠	का	िवकास	होगा।	आप	इस	पहल	का	िह⡰सा	बन✉ 	और	इसे	सफल	बनाने	म✉
अहम	भिूमका	िनभाएँ।
िपर्य	िश⡕ाथी ✒,	आप	 देश	 के	लाख⤠	 िकशोर⤠	म✉ 	 से	एक	ह✊।	आप	इस	 देश	का	भिव⡯य	ह✊।	आप	म✉
दसूर⤠	से	शरे्⡯ठ	होने	तथा	भीड़	से	अलग	अपनी	पहचान	बनाने	की	⡕मता	 है।	आप	अपने	आदश✒
⡭यि⡘त	की	पर्शंसा	⡘य⤠	करते	ह✊ ?	नेत◌ृ⡡व-⡕मता,	संपरे्षण-कौशल,	रचना⡡मकता,	दसूर⤠	के	साथ
बेहतर	िवचार-िवमश✒	इ⡡यािद	ऐसा	⡕मताएँ	है,	जो	⡭यि⡘त	को	भीड़	से	अलग	करती	ह✊।	इसिलए,
जब	आप	िकसी	िवषय	पर	पणू✒	अिधकार	पर्ा⡥त	करना	चाहते	ह✊ ,	तो	उसके	साथ-साथ	⡭यि⡘त⡡व	के
अ⡤य	पहलुओं	को	भी	िवकिसत	कीिजए।
मुझे	 िव⡮वास	 है	 िक	ये	जीवन-कौशल	पाठ✐-सामगर्ी	को	समृ⢝	कर✉ गे	और	आपकी	 िदनचया✒	म✉
सहायक	ह⤠गे।	इनके	समायोजन	⢣ारा	आपम✉ 	सकारा⡡मक	िचंतन,	भावना	और	⡭यवहार	के	िवकास	का
माग✒	िव⡰तृत	होगा।
(आिशमा	िसंह)
पिरयोजना-सम⡤वयक
(िकशोर	िश⡕ा	पिरयोजना)



आपके	साथ	दो	बात✉

िपर्य	शि◌⡕ाथी ✒,
एनआईओएस	म✉ 	आपका	हािद✒क	⡰वागत	है।
मु⡘त	तथा	दरू	 िश⡕ा	प⢝ित	को	अपनाते	 हुए	मा⡣यिमक	⡰तर	की	 िहंदी	 िवषय	की	नई	 पु⡰तक	 के
मा⡣यम	 से	आपसे	 जुड़कर	 मुझे	 बेहद	 खुशी	 हो	 रही	 है।	 नए	 पाठ✐क्रम	 म✉ 	 मु⡙यतः	 रा⡯ट्रीय
पाठ✐चया✒	⣶परेखा,	2005	का	अनुपालन	िकया	गया	है।	साथ	ही,	इस	पु⡰तक	के	पाठ⤠	को	समझने	के
िलए	िश⡕क	की	ज़⣶रत	नही	ंहोगी	⡘य⤠िक	अनेक	उदाहरण⤠	और	िक्रयाकलाप⤠	के	मा⡣यम	से	सरल
भाषा	म✉ 	िवषय	को	⡰प⡯ट	िकया	गया	है।
इस	पु⡰तक	को	रोचक	तथा	⡖ानवद्✒धक	बनाने	के	िलए	जीवन	से	जुड़े	अनेक	िवषय⤠	को	पाठ✐क्रम
का	िह⡰सा	बनाया	गया	है।	हमारा	ल⡕य	एक	िशि⡕त	समाज	का	िनमा✒ण	करना	है,	इसिलए	पाठ✐
सामगर्ी	म✉ 	आपको	िविवध	रंग	िमल✉ गे।
अ⡣ययन	सामगर्ी	की	मह⡡वपणू✒	िवशेषता	यह	है	िक	इसकी	िवषयव⡰तु	म✉ 	⡰व-जाग⣶कता,	साथ✒क
िचंतन,	सहयोग	तथा	संपरे्षण	कौशल	जैसे	जीवन	कौशल⤠	के	िवकास	के	अवसर	पर्दान	िकए	गए
ह✊।	आप	 जैसे	 िश⡕ािथ✒य⤠	 के	जीवन	म✉ 	आने	वाली	 ⡰वा⡰⡢य	 संबंधी	सम⡰याओं	और	भावना⡡मक
चुनौितय⤠	को	सहज	ढंग	से	िनभाने	का	कौशल	भी	पर्⡰तुत	िकया	गया	है,	तािक	वह	आपके	जीवन	म✉
सकारा⡡मक	पर्भाव	डाल	सक✉ ।
भाषा	अिभ⡭यि⡘त	का	एक	सश⡘त	मा⡣यम	 है।	इसकी	बदौलत	 ⡭यि⡘त	समाज	म✉ 	अपनी	पहचान
बनाता	है।	इस	सामगर्ी	म✉ 	भी	आपके	भािषक	कौशल	को	बढ़ाने	का	पर्यास	िकया	गया	है।	साथ	ही,
िहंदी	सािह⡡य	की	िविभ⡤न	िवधाओं	तथा	िविवध	रचनाकार⤠	की	 संुदर	रचनाओं	से	आपका	पिरचय
कराया	गया	है।	इसे	दो	भाग⤠	म✉ 	िवभािजत	कि◌या	गया	है।	शायद	यह	सामगर्ी	कही-ंकही	ंजिटल
पर्तीत	हो,	परंतु	इस	बात	का	⡣यान	रखा	गया	है	िक	मा⡣यिमक	⡰तर	का	कौशल	अव⡮य	िवकिसत
िकया	जाए।
हम✉ 	उ⡩मीद	है	िक	बातचीत	की	शैली	म✉ 	िलखी	गई	यह	पाठ✐	सामगर्ी	आपके	मन	को	आ⢽ािदत
करेगी	और	आप	भाषा	का	⡖ान	पर्◌ा⡥त	कर	अपनी	रचना⡡मक	⡕मता	बढ़ाय✉ गे।	आपके	बहुम⡫ूय
सुझाव	हमारे	िलए	उपयोगी	ह⤠गे।
शुभकामनाओं	सिहत।
(डॉ.	बालकृ⡯ण	राय)
शैि⡕क	अिधकारी
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान
Email	:	bkrai@nios.ac.in



अपने	पाठ	कैसे	पढ़✉ !

बधाई!	आपने	⡰व-िश⡕ाथी ✒	बनाने	की	चुनौती	⡰वीकार	की	 है।	एनआईओएस	हर	कदम	पर	आपके
साथ	 है।	आपकी	पाठ✐	सामगर्ी	िहंदी	⡕ेतर्	के	िवशेष⡖⤠	की	सिमित	ने	तैयार	की	 है।	इसे	िवशेष
⣶प	से	आपकी	आव⡮यकताओं	को	⡣यान	म✉ 	रखते	हुए	िनिम✒त	िकया	गया	है।	आप	⡰वतंतर्	⣶प	से
⡰वयं	पढ़	सक✉ ,	इसके	िलए	इसे	एक	पर्ा⣶प	म✉ 	ढाला	गया	है।	िन⡩निलिखत	संकेत	आपको	सामगर्ी
का	सरव्ो⢘म	उपयोग	करने	का	तरीका	बताएँगे।	िदए	गए	पाठ⤠	को	कैसे	पढ़ना	ह◌ै,	आइए	जान✉–
पाठ	का	शीषᆼक	:	इसे	पढ़ते	ही	आप	अनुमान	लगा	सकते	है	िक	पाठ	म◌✉	⡘या	िदया	जा	रहा	है।	इसे
पिढए।
भिूमका	 :	यह	भाग	आपको	पवू✒	जानकारी	 से	जोड़ेगा	और	 िदए	गए	पाठ	की	सामगर्ी	 से	पिरिचत
कराएगा।	इसे	⡣यानपवू✒क	पिढ़ए।	साथ	ही	यह	िवषय	की	पृ⡯ठभिूम	देगा	तथा	आपको	पाठ	पढ़ने	के
िलए	पर्ो⡡सािहत	करेगा।
उራेᇽय	:	पर्⡰तुत	पाठ	को	पढ़ने	 के	बाद	आप	इस	पाठ	 के	उ⢜े⡮य⤠	को	पर्ा⡥त	करन◌े	म✉ 	समथ✒	हो
जाएँगे।	इ⡤ह✉ 	याद	कर	लीिजए	और	जाँच	लीिजए	िक	आपने	उ⢜े⡮य⤠	को	पर्ा⡥त	कर	िलया।
बोध	 प्रᇽन	:	कुछ	पाठ⤠	म✉ 	आपकी	आरंिभक	पढ़ाई	की	जाँच-परख	के	िलए	कुछ	व⡰तुिन⡯ठ	पर्⡮न
िदए	गए	है।	इ⡤ह✉ 	हल	करने	से	आप	अपनी	जाँच	करके	आगे	बढ़	सकते	ह✊।
िक्रयाकलाप	:	पाछ	म✉ 	⡰थान-⡰थान	पर	कुछ	िक्रयाकलाप	िदए	जा	रहे	ह✊ 	िज⡤ह✉ 	आप	सरलता	से	कर
पाएँगे।	 से	आपको	 बेहतर	 ढंग	 से	पाठ	 के	 िबंदु	समझने	म✉ 	मदद	कर✉ गे	तथा	 िवषय	 के	और	 िनकट
लाय✉ गे।	आप	उ⡤ह✉ 	⡰वयं	करने	का	पर्य⡡न	कर✉ 	अथवा	घर	म✉ 	बड़⤠	से	या	सािथय⤠	से	चचा✒	कर✉।	ये
िक्रयाकलाप	आपम✉ 	जीवन-कौशल	िवकिसत	कर✉ गे	तथा	⡭याकरण	का	अ⡨यास	भी	कराएँगे।
मलू	पाठ	:	पाठ	की	संपणू✒	सामगर्ी	को	कई	अंश⤠	म✉ 	िवभािजत	िकया	गया	है।	आप	एक-एक	कर	इ⡤ह✉
पढ़✉ 	और	समझते	चल✉।	मलू	पाठ	को	सही	ढंग	से	समझने	के	िलए	किठन	श⡧द⤠	के	अथ✒	भी	िदए	जा
रहे	ह✊।	ये	वाचन	के	समय	आपकी	सहायता	कर✉ गे।	इ⡤ह✉ 	याद	कर	ल✉ 	मलू	पाठ	को	⡣यानपवू✒क	पढ़✉ 	और
जहाँ	ज◌़⣶रत	समझ✉ ,	प⡤ने	के	हािशए	म✉ 	िदए	गए	⡰थान	पर	िट⡥पिणयाँ	भी	िलखते	चल✉।
आइए	समझᆿ 	 :	इसके	 अंतग✒त	पाठ	को	 िव⡰तार	म✉ 	समझाया	गया	 है।	कही	ंकिवता	को	 खंड⤠	म✉
िवभािजत	करके,	तो	कही	ंग⢢	को	त⡡व⤠	के	आधार	पर।	इसका	उ⢜े⡮य	आपको	सरल	भाषा	म✉ 	पाठ
समझाना	तथा	भाषा-कौशल	बढ़ाना	है।
पर्⡡येक	पाठ	म✉ 	िकसी	संक⡫पना	के	बाद	उदाहरण	देकर	िवषय	को	⡰प⡯ट	िकया	गया	है।	ये	उदाहरण
आपको	संक⡫पनाएँ	समझने	म✉ 	मददगार	िस⢝	ह⤠गे।	उ⡤ह✉ 	⣵चि◌	के	साथ	पिढए।
पाठगत	प्रᇽन	:	इसम✉ 	एक	श⡧द	अथवा	एक	वा⡘य	म✉ 	पछेू	गए	पर्⡮न	ह✊ 	तथा	कुछ	व⡰तुिन⡯ठ	पर्⡮न
ह✊।	ये	पर्⡮न	पढ़ी	हुई	इकाई	पर	आधािरत	ह✊ ,	इनका	उ⢘र	आपको	देते	चलना	है।	इसी	से	आपकी
पर्गित	की	जाँच	होगी।	 ये	सवाल	हल	करते	समय	आप	हाथ	म✉ 	प✉ िसल	रिखए	और	ज⡫दी-ज⡫दी
सवाल⤠	के	समाधान	 ढँूढते	चिलए	और	अपने	उ⢘र⤠	की	जाँच	पाठ	के	अंत	म✉ 	दी	गई	उ⢘रमाला	से
कीिजए।	उ⢘र	ठीक	न	होने	पर	इकाई	को	पुनः	पिढ़ए।
आपने	ᇧया	सीखा	:	यह	परेू	पाठ	का	संि⡕⡥त	र◌ूप	है।	इन	मु⡙य	िबंदुओं	को	याद	कीिजए।	यिद	आप
अपने	अनुभव	क	िमलती-जुलती	कुछ	नई	बात✉ 	जोड़ना	चाहते	है,	तो	उ⡤ह✉ 	भी	वही	ंबढ़ा	सकते	है।
योᇩयता	 िवᇿतार	 :	पर्⡡येक	पाठ	का	यह	 अंश	उन	 िव⢢ािथ✒य⤠	 के	 िलए	 है,	जो	पाठ	 से	 संबंिधत
अिधक	⡖ान	पर्ा⡥त	करने	की	इ⡜छा	रखते	ह✊।	उनके	िलए	हम	कुछ	अ⡤य	जानकािरय⤠	और	सर्ोत
बताते	ह✊।	जैसे	संबंिधत	पाठ	िकसने	िलखा,	⡘य⤠	िलखा,	और	उस	लेखक	या	किव	ने	⡘या-⡘या	िलखा
आिद।	इसके	अंतग✒त	दी	गई	जानकारी	का	परी⡕ा	म✉ 	म⡫ूयांकन	नही	ंहोगा।	कही-ंकही	ंइसे	बॉ⡘स	म✉
िदया	गया	है।



पाठांत	प्रᇽन	:	पाठ	के	अंत	म✉ 	लघु	उ⢘रीय	तथा	दीघ✒	उ⢘रीय	पर्⡮न	िदए	गए	ह✊।	इ⡤ह✉ 	आप	अलग
प⡤न⤠	पर	िलखकर	अ⡨यास	कीिजए।	यिद	आप	चाह✉ 	तो	अ⡣ययन	क✉ दर्	पर	अपने	िश⡕क	या	िकसी
अ⡤य	⡭यि⡘त	को	िदखा	सकते	ह✊ 	और	उनसे	सुझाव	ले	सकते	ह✊।
उሧरमाला	:	इनके	मा⡣यम	से	आप	बोध	पर्⡮न⤠	तथा	पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	का	िमलान	कर	सकते
ह✊।
वेबसाइट	:	अितिर⡘त	अ⡣ययन	के	िलए	वेबसाइट	के	संदभ✒	िदए	गए	ह✊।



पाठ✐	सामगर्ी

पुᇿतक	-	1
1.	बहादुर	(कहानी)
2.	दोहे	(किवता)
3.	िग⡫ल	ू(रेखािचतर्)
4.	आ⢾ान	(किवता)
5.	रॉबट✒	निस✒ंग	होम	म✉ 	(िरपोता✒ज)
6.	भारत	की	ये	बहादुर	बेिटयाँ	(फीचर)
7.	आज़ाद़ी	(किवता)
8.	चंदर्गहना	से	लौटती	बैर	(किवता)
9.	अख़बार	की	दुिनया	(ग⢢)
10.	पढ़े	कैसे	(ग⢢)
11.	सार	कैसे	िलख✉ 	(लेखन)
12.	इसे	जगाओ	(किवता)
13.	सुखी	राजकुमार	(कहानी)
14.	बढ़ूी	पृ⡢वी	का	दुख	(किवता)
पुᇿतक	-	2
15.	अंधेर	नगरी	(नाटक)
16.	अपना	पराया	(वै⡖ािनक	लेख)
17.	बीती	िवभावरी	जाग	री	(किवता)
18.	नाखनू	⡘य⤠	बढ़ते	ह✊ 	(लिलत	िनबंध)
19.	शतरंज	के	िखलाड़ी	(कहानी)
20.	उनको	पर्णाम़	(किवता)
21.	पतर्	कैसे	िलख✉ 	(लेखन)
22.	िनबंध	कैसे	िलख✉ 	(लेखन)
हम	िविभ⡤न	किवताओ◌ं,	कहािनय⤠,	नाटको	तथा	अ⡤य	ग⢢	 िवधाओं	को	शािमल	िकए	जाने	पर
आभार	पर्कट	करते	ह✊।	कॉपीराइट	की	अनुमित	ले	ली	गई	है।



िवषय-सचूी

15.	अंधेर	नगरी
16.	अपना	पराया
17.	बीती	िवभावरी	जाग	री
18.	नाखनू	⡘य⤠	बढ़ते	ह✊
19.	शतरंज	के	िखलाड़ी
20.	उनको	पर्णाम
21.	पतर्	कैसे	िलख✉
22.	िनबंध	कैसे	िलख✉

⡧ल	ूिपरं्ट
नमनेू	का	पर्⡮नपतर्
नमनेू	के	पर्⡮नपतर्	की	मानक	योजना



15.	अंधेर	नगरी

अब	तक	 के	 पाठ⤠	म✉ 	आप	सािह⡡य	की	अनेक	 िवधाओं	 के	 िवषय	म✉ 	जान	 चुके	 ह✊ ,	 जैसे-कहानी,
किवता,	रेखािचतर्,	िरपोता✒ज़,	आिद।	आइए,	अब	एक	नाटक	पढ़ते	ह✊।
सुबह	सरूज	िनकलता	है,	प⡕ी	चहचहाते	है,	धीरे-धीरे	अंधकार	दरू	होता	है	और	पर्काश	फैलता	है।
मनु⡯य	समाज	भी	सिक्रय	हो	उठता	है	िजस	पर्कार	प◌्रक◌ृित	की	एक	⡭यव⡰था	है,	वैसे	ही	मनु⡯य
ने	भी	एक	⡭यव⡰था	बनाई	है,	िजससे	उसके	सारे	काय✒	सुचा⣶	⣶प	से	हो	सक✉ ।	क⡫पना	कीिजए,	यिद
पर्ातःकाल	सरूज	न	 िनकले,	प⡕ी	न	चहचहाएँ,	निदयाँ	उलटी	 िदशा	म✉ 	बहने	लग✉ ,	तो?	और	यिद
मनु⡯य-समाज	म✉ 	भी	कोई	⡭यव⡰था	न	रह✉ ,	चार⤠	तरफ	अराजकता	हो,	कुछ	⡰वाथी ✒	लोग	ही	देश	को
चलाने	लग✉ ,	वे	जनता	को	अपना	न	समझ✉ ,	उ⡤ह✉ 	देश	की	जनता	का	⡖ान	ही	न	हो,	तो?	आइए,	इस
पाठ	के	मा⡣यम	से	इन	बात⤠	को	समझने	का	पर्यास	कर✉।



उद◌्दे⡮य

इस	नाटक	को	पढ़ने	के	बाद	आप-

नाटक	म✉ 	िविचतर्	शासन-⡭यव⡰था	का	आज	के	संदभ✒	म✉ 	वण✒न	कर	सक✉ गे;
राजा-पर्जा	के	पार⡰पिरक	संबंध⤠	का	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे;
⡤यायपणू✒	⡭यव⡰था	के	बारे	म✉ 	अपने	िवचार	पर्⡰तुत	कर	सक✉ गे;
नाटक	म✉ 	िनिहत	⡭यं⡚य	को	समझकर	उसका	उ⡫लेख	कर	सक✉ गे;
लोक-सं⡰कृित	और	लोक-भाषा	के	कुछ	पर्मुख	प⡕⤠	की	⡭या⡙या	कर	सक✉ गे;
एक	िवधा	के	⣶प	म✉ 	‘नाटक’	की	पर्मुख	िवशेषताएं	बता	सक✉ गे।



कखग	15.1	मलू	पाठ

आइए,	इस	नाटक	को	एक	बार	⡣यान	से	पढ़	लेते	ह✊।



	

अंधेर	नगरी



पहला	दृ⡮य

बा⡗य	पर्ांत
(महंत	जी	दो	चेल⤠	के	साथ	गाते	हुए	आते	ह✊ )
महंत-	ब⡜चा	नारायणदास!	यह	नगर	तो	दरू	 से	बड़ा	 संुदर	 िदखाई	पड़ता	 है!	 देख,	 कुछ	 िभ⡜छा-
उ⡜छा	िमले,	तो	ठाकुर	जी	को	भोग	लगै।	और	⡘या!
नारायणदास-	 गु⣶	जी	महाराज!	नगर	तो	नारायण	 के	आसरे	 से	बहुत	ही	 संुदर	 है,	जो	 है	सो,	 पर
िभ⡜छा	संुदर	िमलै,	तो	बड़ा	आनंद	होय।
महंत-	ब⡜चा	गोबरधनदास!	त	ूपि⡜छम	की	ओर	जा	और	नारायणदास	परूब	की	ओर	जाएगा।	देख
जो	कुछ	सीधा-सामगर्ी	िमले,	तो	शर्ी	शािलगर्ाम	जी	का	बालभोग	िस⢝	हो।
गोबरधनदास-	गु⣶	जी!	म✊ 	बहुत-सी	िभ⡜छा	लाता	हूं।	यहाँ	के	लोग	तो	बड़े	मालदार	िदखाई	पड़ते
ह✊।	आप	कुछ	िचंता	मत	कीिजए।
महंत-	ब⡜चा,	बहुत	लोभ	मत	करना।	देखना,	हाँ–
लोभ	पाप	को	मलू	है,	लोभ	िमटावत	मान।
लोभ	कभी	निहं	कीिजए,	या	म✉ 	नरक	िनदान।
	

(गाते	हुए	सब	जाते	ह✊ )
िचत्र	15.1



दसूरा	दृ⡮य

⡰थान-बाज़ार
घासीराम-	चना	जोर	गरम-
चने	बनाव✊ 	घासीराम।	िजनकी	झोली	म✉ 	दकूान॥
चना	चुरमुर-चुरमुर	बोलै।	बाब	ूखाने	को	मँुह	खोल✉ ॥
चना	खायँ	गफूरन,	मु⡤ना।	बोल✊ 	और	नही	ंकुछ	सु⡤ना॥
चना	हािकम	सब	जो	खाते।	सब	पर	दनूा	िटकस	लगाते॥
चना	जोर	गरम-टके	सेर।
िटᇴपणी
शᇶदाथᆼ
िभ⡜छा	-	िभ⡕ा,भीख
भोग	-	भगवान	को	अिप✒त	िकया	जाने	वाला	भोजन
शािलगर्ाम	-	काले	रंग	का	छोटा	गोल	प⡡थर,	िजसे	िव⡯णु	मानकर	पजूा	जाता	ह✊।
लोभ	-	लालच
िनदान	-	पिरणाम
हािकम	-	अफ़सर
िटकस	-	टै⡘स,	कर
मलू	-	जड़
सेर	-	एक	पुरानी	तोल	(आज	के	लगभग	800	गर्ाम	के	बराबर)
सीधा	-	बा⢻ण⤠	को	दी	जाने	वाली	क⡜ची	खा⢢-सामगर्ी
टका	-	दो	पैसे	का	िस⡘का
िमटावत	-	िमटाता	है
मान	-	मया✒दा,	पर्ित⡯ठा,	स⡩माऩ
या	म✊ 	-	इसम✉



	

हलवाई	-	जलेिबयाँ	गरमागरम।	घी	म✊ 	गरक,	चीनी	म✉ 	तरातर,	चासनी	म✉ 	चभाचभ।	ले	भरू	का	लड्डू।
जो	खाय	सो	भी	पछताय,	जो	न	खाय	सो	भी	पछताय।	रेवड़ी	कड़ाका।	पापड़	पड़ाका।	ऐसी	जात
हलवाई,	िजसके	छि⢘स	कौम	ह✊ 	भाई।	सब	समान	ताजा।	खाजा	ले	खाजा।	टके	सेर	खाजा।
पाचकवाला-
मेरा	चरून	जो	कोई	खाय।	मुझको	छोड़	कही	ंनिहं	जाय॥
चरून	जब	से	िहंद	म✉ 	आया।	इसका	धन	बल	सभी	घटाया॥
चरून	अमले	सब	जो	खाव✊।	दनूी	िर⡮वत	तुरत	पचाव✊ ॥
चरून	सभी	महाजन	खाते।	िजससे	जमा	हजम	कर	जाते॥
चरून	खाते	लाला	लोग।	िजनको	अिकल	अजीरन	रोग॥
चरून	खावै	एिडटर	जात।	िजनके	पेट	पचै	निहं	बात॥
चरून	साहेब	लोग	जो	खाता।	सारा	िहंद	हजम	कर	जाता॥
चरून	पुिलस	वाले	खाते।	सब	काननू	हजम	कर	जाते॥
ले	चरून	का	ढेर,	बेचा	टके	सेर।
बिनयाँ-	आटा,	दाल,	लकड़ी,	नमक,	घी,	चीनी,	मसाला,	चावल,	ले	टके	सेर।
(बाबा	जी	का	 चेला	गोबरधनदास	आता	 है	और	सब	 बेचने	वाल⤠	की	आवाज़	 सुन-सुनकर	खाने	 के
आनंद	म✉ 	बड़ा	पर्स⡤न	होता	है।)
गोबरधनदास-	⡘य⤠	भाई	बिनए,	आटा	िकतने	सेर?
बिनयाँ-	टके	सेर।
गोबरधनदास	-	और	चीनी?
बिनयाँ	-	टके	सेर।
गोबरधनदास	-	और	घी?
बिनयाँ	-	टके	सेर।
गोबरधनदास	-	सब	टके	सेर!	सचमुच?
बिनयाँ	-	हाँ	महाराज,	⡘या	झठू	बोलूँगा?
गोबरधनदास	-	(कँुजिड़न	के	पास	जाकर)	⡘य⤠	माई,	भाजी	⡘या	भाव?
कँुजिड़न	-	बाबा	जी	टके	सेर।	िननुआ,	मुरई,	धिनयाँ,	िमरचा,	साग-सब	टके	सेर।
गोबरधनदास	-	सब	भाजी	टके	सेर!	वाह-वाह!	बड़ा	आनंद	है!	यहां	सभी	चीज़	टके	सेर।	(हलवाई	के
पास	जाकर)	⡘य⤠	भाई	हलवाई!	िमठाई	िकतने	सेर?
िटᇴपणी
भरू	-	बेसन
खाजा	–	खजला	(मैदे	से	बनी	एक	पर्कार	की	िमठाई)
अमला	–	कम✒चारी	वग✒
अिकल	–	अ⡘ल/समझ
अजीरन	–	अजीण✒,	अपच	रोग
एिडटर	–	संपादक



कँुजिड़न	–	स⡧जी	बेचने	वाली
मुरई	–	मलूी
िननुआ	–	तोरी,	तुरई



	

हलवाई	-	बाबा	जी!	लडुआ,	जलेबी,	गुलाबजामुन,	खाजा	सब	टके	सेर।
गोबरधनदास	-	वाह!	वाह!!	बड़ा	आनंद	है।	⡘य⤠	ब⡜चा,	मुझसे	मसखरी	तो	नही	ंकरता?	सचमुच	सब
टके	सेर?
हलवाई	-	हाँ	बाबा	जी,	सचमुच	सब	टके	सेर।	इन	नगरी	की	चाल	ही	यही	है।	यहाँ	सब	चीज़	टके
सेर	िबकती	है।
गोबरधनदास	-	⡘य⤠	ब⡜चा!	इस	नगरी	का	नाम	⡘या	है?
हलवाई	-	अंधेर	नगरी।
गोबरधनदास	-	और	राजा	का	⡘या	नाम	है?
हलवाई	-	चौपट◌्ट	राजा।
गोबरधनदास	 -	वाह!	वाह!	 अंधेर	नगरी,	चौपट्ट	 राजा,	टका	 सेर	भाजी,	टका	 सेर	खाजा।	 (यही
गाता	है	और	आनंद	म✉ 	बगल	बजाता	है)
हलवाई	-	तो	बाबा	जी,	कुछ	लेना-देना	हो,	तो	लो-दो।
गोबरधनदास	-	ब⡜चा,	िभ⡕ा	माँगकर	सात	पैसे	लाया	हूँ,	साढ़े	तीन	सेर	िमठाई	दे	दे,	गु⣶-चेले	सब
आनंदपवू✒क	इतने	म✉ 	छक	जाएँगे।
(हलवाई	िमठाई	तोलता	है-बाबा	जी	िमठाई	लेकर	खाते	हुए	अंधेर	नगरी	का	गीत	गाते	हुए	जाते	ह✊ )
(पटा⡕ेप)



तीसरा	दृ⡮य

⡰थान-जंगल
(महंत	जी	और	नारायणदास	एक	ओर	से	‘राम	भजो’	इ⡡यािद	गाते	 हुए	आते	ह✊ 	और	दसूरी	ओर	से
गोबरधनदास	‘अंधेर	नगरी’	गाते	हुए	आते	ह✊ )
महंत	-	ब⡜चा	गोबरधनदास!	कह,	⡘या	िभ⡕ा	लाया?	गठरी	तो	भारी	मालमू	पड़ती	है।
गोबरधनदास	-	बाबा	जी	महाराज!	बड़ा	माल	लाया	हूँ,	साढ़े	तीन	सेर	िमठाई	है।
महंत	-	देखूँ	ब⡜चा!	(िमठाई	की	झोली	अपने	सामने	रखकर	खोलकर	देखता	है)
वाह!	वाह!	ब⡜चा!	इतनी	िमठाई	कहाँ	से	लाया?	िकस	धमा✒⡡मा	से	भ✉ट	हुई?
	

िचतर्	15.2
िट⡥पणी
मसखरी	–	मज़ाक
छक	जाना	–	तृ⡥त	हो	जाना



	

गोबरधनदास	-	गु⣶	जी	महाराज!	सात	पैसे	भीख	म✉ 	िमले	थे,	उसी	से	इतनी	िमठाई	मोल	ली	है।
महंत	-	ब⡜चा!	नारायणदास	ने	मुझसे	कहा	था	िक	यहाँ	सब	चीज़	टके	सेर	िमलती	है,	म✊ ने	इसकी	बात
का	िव⡮वास	नही	ंिकया।	ब⡜चा,	यह	कौन-सी	नगरी	है	और	इसका	कौन	राजा	है,	जहाँ	टके	सेर	भाजी
और	टके	सेर	खाजा	है?
गोबरधनदास	-	अंधेर	नगरी,	चौपट◌्ट	राजा,	टके	सेर	भाजी,	टके	सेर	खाजा।
महंत	-	तो	ब⡜चा!	ऐसी	नगरी	म✉ 	रहना	उिचत	नही	ंह✊ ,	जहाँ	टके	सेर	भाजी	और	टके	ही	सेर	खाजा
हो।	सो	ब⡜चा	चलो	यहाँ	से।	ऐसी	अंधेर	नगरी	म✉ 	हज़ार	मन	िमठाई	मु⡵त	की	िमले,	तो	िकसी	काम
की?	यहाँ	एक	छन	नही	ंरहना।
गोबरधनदास	-	गु⣶	जी,	ऐसा	तो	संसार-भर	म✉ 	कोई	देस	ही	नही	ंहै।	दो	पैसा	पास	रहे	ही	से	मज़े	म✉
पेट	भरता	है।	म✊ 	तो	इस	नगरी	को	छोड़कर	नही	ंजाऊँगा।	और	जगह	िदन-भर	माँग⤠,	तो	भी	पेट
नही	ंभरता।	बाजे-बाजे	िदन	उपास	करना	पड़ता	है।	सो	म✊ 	तो	यही	ंरहूँगा।
महंत	-	देख	ब⡜चा,	पीछे	पछताएगा।
गोबरधनदास	-	आपकी	क़ृपा	से	कोई	दुख	न	होगा,	म✊ 	तो	यही	कहता	हूँ	िक	आप	भी	यही	ंरिहए।
महंत	-	म✊ 	तो	इस	नगरी	म✉ 	अब	एक	⡕ण	भी	नही	ंरहूँगा।	देख	मेरी	बात	मान,	नही	ंपीछे	पछताएगा।
म✊ 	तो	जाता	हूँ।	पर	इतना	कहे	देता	हूँ 	िक	कभी	संकट	पड़े	तो	हमारा	⡰मरण	करना।
गोबरधनदास	-	पर्णाम	गु⣶	जी,	म✊ 	आपका	िन⡡य	ही	⡰मरण	क⣶ँगा।	म✊ 	तो	िफर	भी	कहता	हूँ	िक
आप	भी	यही	ंरिहए।
(महंत	जी	नारायणदास	के	साथ	जाते	ह✊ ,	गोबरधनदास	बैठकर	िमठाई	खाता	है)
	

(पटा⡕ेप)
िचतर्	15.3



चौथा	दृ⡮य

⡰थान	-	राजसभा
(राजा-मंतर्ी	और	नौकर	लोग	यथा⡰थान	ि⡰थत	ह✊ )
िटᇴपणी
छन	–	⡕ण
बाजे-बाजे	–	िकसी-िकसी
उपास	–	उपवास,	वर्त
⡰मरण	–	याद



	

नौकर-	(एक	सुराही	म✉ 	से	एक	िगलास	म✉ 	शराब	उँड़ेलकर	देता	है)	लीिजए	महाराज	पीिजए	महाराज!
राजा-	(मँुह	बना-बनाकर	पीता	है)	और	दे।
(नेप⡢य	म✉ 	‘दुहाई	है	दुहाई’-	का	श⡧द	होता	है)
कौन	िच⡫लाता	है-पकड़	लाओ।

(दो	नौकर	एक	फ़िरयादी	को	पकड़	लाते	ह✊ )
फ़िरयादी-	दोहाई	है	महाराज,	दोहाई।	हमारा	⡤याव	होय।
राजा-	चुप	रहो।	तु⡩हारा	⡤याव	यहाँ	ऐसा	होगा	िक	जैसा	यम	के	यहाँ	भी	न	होगा-	बोलो	⡘या	हुआ?
फ़िरयादी-	महाराज!	क⡫ल	ूबिनयाँ	की	दीवार	िगर	पड़ी,	सो	मेरी	बकरी	उसके	नीचे	दब	गई।	दोहाई	है
महाराज,	⡤याव	हो।
राजा-	(नौकर	से)	क⡫ल	ूबिनए	की	दीवार	को	अभी	पकड़	लाओ।

मंतर्ी-	महाराज,	दीवार	नही	ंलाई	जा	सकती।
राजा-	अ⡜छा,	उसका	भाई,	लड़का,	दो⡰त,	आशना,	जो	भी	हो	उसको	पकड़	लाओ।

मंतर्ी-	महाराज!	दीवार	⡔ट-चनेू	की	होती	है,	उसको	भाई-बेटा	नही	ंहोता।
राजा-	अ⡜छा,	क⡫ल	ूबिनए	को	पकड़	लाओ।

(नौकर	लोग	दौड़कर	बाहर	से	बिनए	को	पकड़	लाते	ह✊ )
⡘य⤠	बे	बिनए!	इसकी	लरकी,	नही	ंबरकी	⡘य⤠	दबकर	मर	गई?
मंतर्ी-	बरकी	नही	ंमहाराज,	बकरी।
राजा-	हाँ-हाँ,	बकरी	⡘य⤠	मर	गई-बोल,	नही	ंअभी	फाँसी	देता	हूँ।
क⡫ल-ू	महाराज!	मेरा	कुछ	दोष	नही।ं	कारीगर	ने	ऐसे	दीवार	बनाई	िक	िगर	पड़ी।
राजा-	अ⡜छा,	इस	म⡫ल	ूको	छोड़	दो,	कारीगर	को	पकड़	लाओ।

(क⡫ल	ूजाता	है,	लोग	कारीगर	को	पकड़कर	लाते	ह✊ )
⡘य⤠	बे	कारीगर!	इसकी	बकरी	िकस	तरह	मर	गई?
कारीगर-	महाराज,	मेरा	कुछ	कसरू	नही,ं	चनेू	वाले	ने	ऐसा	बोदा	चनूा	बनाया	िक	दीवार	िगर	पड़ी।
राजा-	अ⡜छा,	इस	कारीगर	को	बुलाओ,	नही-ंनही	ंिनकालो,	उस	चनेू	वाले	को	बुलाओ।

(कारीगर	िनकाला	जाता	है,	चनेू	वाला	पकड़कर	लाया	जाता	है)
िटᇴपणी
फिरयादी	–	पर्ाथी ✒/गुहार	लगाने	वाला
नेप⡢य	–	पद✇ 	के	पीछे
⡤याव	–	⡤याय
बोदा	–	कमज़ोर
आशना	–	िपर्य



	

⡘य⤠	बे,	खैर-सोपाड़ी-चनेू	वाले!	इसकी	बकरी	कैसे	मर	गई?
चनेू	वाला	-	महाराज!	मेरा	कुछ	दोष	नही,ं	िभ⡮ती	ने	चनेू	म✉ 	पानी	ढेर	दे	िदया,	इसी	से	चनूा	कमज़ोर
हो	गया	होगा।
राजा	-	अ⡜छा,	चु⡤नीलाल	को	िनकालो,	िभ⡮ती	को	पकड़ो।
(चनेू	वाला	 िनकाला	जाता	 है,	 िभ⡮ती	लाया	जाता	 है)	 ⡘य⤠	 बे	 िभ⡮ती!	 गंगा-जमुना	की	 िक⡮ती!
इतना	पानी	⡘य⤠	िदया	िक	इसकी	बकरी	िगर	पड़ी	और	दीवार	दब	गई?
िभ⡮ती	 -	महाराज!	 गुलाम	का	कोई	कसरू	नही,ं	कसाई	 ने	मशक	इतनी	बड़ी	बनाई	 िक	उसम✉ 	पानी
जादे	आ	गया।
राजा	-	अ⡜छा,	कसाई	को	लाओ,	िभ⡮ती	िनकालो।
(लोग	िभ⡮ती	को	िनकालते	ह✊ ,	कसाई	को	लाते	ह✊ )
⡘य⤠	बे	कसाई,	मशक	ऐसी	⡘य⤠	बनाई	िक	दीवार	लगाई	बकरी	दबाई?
कसाई	-	महाराज!	गड़िरया	ने	टके	पर	ऐसी	बड़ी	भेड़	मेरे	हाथ	बेची	िक	उसकी	मशक	बड़ी	बन	गई।
राजा	-	अ⡜छा,	क⡰साई	को	िनकालो,	गड़िरए	को	लाओ!
(क⡰साई	िनकाला	जाता	है,	गड़िरया	आता	है)	⡘य⤠	बे	गड़िरए,	ऐसी	बड़ी	भेड़	⡘य⤠	बेची	िक	बकरी
मर	गई?
गड़िरया	-	महाराज!	उधर	से	कोतवाल	साहब	की	सवारी	आ	गई,	तो	उसको	देखने	म✉ 	म✊ ने	छोटी-बड़ी
भेड़	का	⡲याल	नही	ंिकया,	मेरा	कुछ	कसरू	नही।ं
राजा	-	अ⡜छा,	इसको	िनकालो,	कोतवाल	को	अभी	पकड़	लाओ।

	

(गड़िरया	िनकाला	जाता	है,	कोतवाल	पकड़ा	जाता	है)
िचतर्	15.4
िटᇴपणी
िभ⡮ती	–	पानी	वाला
मशक	–	पानी	भरने	का	चमड़े	का	थैला



दरबार	बरख़ा⡰त	–	सभा	समा⡥त
ढेर	–	बहुत	सारा
सवारी	–	जुलसू	की	श⡘ल	म✉ 	िनकलना



	

⡘य⤠	बे	कोतवाल!	त✊ ने	सवारी	ऐसी	धमू	से	⡘य⤠	िनकाली	िक	गड़िरए	ने	घबड़ाकर	बड़ी	भेड़़	बेची,
िजससे	बकरी	िगरकर	क⡫ल	ूबिनयाँ	दब	गया?
कोतवाल	-	महाराज!	महाराज!	म✊ ने	तो	कोई	कसरू	नही	ंिकया,	म✊ 	तो	शहर	के	इंतज़ाम	के	वा⡰ते	जाता
था।
मंतर्ी	-	(आप	ही	आप)	यह	तो	बड़ा	गज़ब	हुआ,	ऐसा	न	हो	िक	यह	बेवकूफ़	इस	बात	पर	सारे	नगर
को	फंूक	दे	या	फाँसी	दे।
(कोतवाल	से)	यह	नही,ं	तुमने	ऐसे	धमू	से	सवारी	⡘य⤠	िनकाली?
राजा	-	हाँ-हाँ,	यह	नही,ं	तुमने	ऐसे	धमू	से	सवारी	⡘य⤠	िनकाली	िक	उसकी	बकरी	दबी?
कोतवाल	-	महाराज-महाराज…
राजा	-	कुछ	नही,ं	महाराज-महाराज,	ले	जाओ,	कोतवाल	को	अभी	फाँसी	दो।	दरबार	बरख़ा⡰त।
(लोग	एक	तरफ़	कोतवाल	को	पकड़कर	ले	जाते	ह✊ ,	दसूरी	ओर	से	मंतर्ी	को	पकड़कर	राजा	जाते	ह✊ )
(पटाᇤेप)



पाँचवा	दृ⡮य

⡰थान-अर⡠य
(गोबरधनदास	गाते	हुए	आते	ह✊ )
अंधेर	नगरी	अनबझू	राजा।
टका	सेर	भाजी	टका	सेर	खजा॥
साँचे	मारे-मारे	डोल✊।
छली	दु⡯ट	िसर	चिढ़-चिढ़	बोल✊ ॥
पर्गट	स⡨य	अंतर	छलधारी।
सोई	राजसभा	बल	भारी॥
साँच	कह✊ 	ते	पनही	खाव✊।
झठेू	बहु	िविध	पदबी	पाव✊ ॥
छिलयन	के	एका	के	आगे।
लाख	कहो	एकहु	निहं	लागे॥
अंधाधंुध	म⡜यौ	सब	देसा।
मानहँु	राजा	रहत	िवदेसा॥
अंधेर	नगरी	अनबझू	राजा।
टका	सेर	भाजी	टका	सेर	खाजा॥
िटᇴपणी
धमू	से	–	शान	से
इंतज़ाम	के	वा⡰ते	–	पर्बंध	करने	के	िलए
बरख़ा⡰त	–	समा⡥त
अर⡠य	–	जंगल,	वन
साँचे	–	स⡜चे	⡭यि⡘त
छली	–	छल	करने	वाले
पनही	–	जतूी
एका	–	एकता



	

(बैठकर	िमठाई	खाता	है।)
गु⣶	जी	ने	हमको	नाहक	यहाँ	रहने	से	मना	िकया	था।	माना	िक	देस	बहुत	बुरा	है,	पर	अपना	⡘या?
अपन	िकसी	राजकाज	म✉ 	थोड़े	ह✊ 	िक	कुछ	डर	है,	रोज़	िमठाई	चाभना,	मज़े	म✉ 	आनंद	से	राजभजन
करना।
(िमठाई	खाता	है)
(चार	⡥यादे	चार	ओर	से	आकर	उसको	पकड़	लेते	ह✊ )
⡥यादा-1-	चल	बे	चल,	बहुत	िमठाई	खाकर	मुटाया	है।	आज	परूी	हो	गई।
⡥यादा-2-	बाबा	जी	चिलए,	नमोनारायन	कीिजए।
गोबरधनदास	-	(घबड़ाकर)	ह✊ !	यह	आफ़त	कहाँ	से	आई!	अरे	भाई,	म✊ ने	तु⡩हारा	⡘या	िबगाड़ा	है,	जो
मुझको	पकड़ते	हो?
⡥यादा-1-	आपने	िबगाड़ा	है	या	बनाया	है,	इससे	⡘या	मतलब,	अब	चिलए।	फाँसी	चिढ़ए।
गोबरधनदास	 -	फाँसी!	अरे	बाप-रे-बाप	फाँसी!	म✊ ने	 िकसकी	जमा	लटूी	 है	 िक	 मुझको	फाँसी!	म✊ ने
िकसके	पर्ाण	मारे	िक	मुझको	फाँसी!
⡥यादा-2-	आप	बड़े	मोटे	ह✊ ,	इस	वा⡰ते	फाँसी	होती	है।
गोबरधनदास	-	मोटे	होने	से	फाँसी?	यह	कहाँ	का	⡤याय	है!	अरे,	हँसी	फकीर⤠	से	नही	ंकरनी	होती।
⡥यादा-1-	बात	यह	है	िक	कल	कोतवाल	को	फाँसी	का	हु⡘म	हुआ	था।	जब	फाँसी	देने	को	उनको	ले
गए,	तो	फाँसी	का	फंदा	बड़ा	हुआ,	⡘य⤠िक	कोतवाल	साहब	दुबले	ह✊।	हम	लोग⤠	ने	महाराज	से	अज़✒
िकया,	 इस	पर	 हुकुम	 हुआ	 िक	एक	मोटा	आदमी	पकड़कर	फाँसी	 दे	 दो,	 ⡘य⤠िक	 बकरी	मारने	 के
अपराध	म✉ 	िकसी-न-िकसी	को	सज़ा	होनी	ज़⣶र	 है,	नही	ंतो	⡤याव	न	होगा।	इसी	वा⡰ते	तुमको	ले
जाते	ह✊ 	िक	कोतवाल	के	बदले	तुमको	फाँसी	द✉।
गोबरधनदास	-	तो	⡘या	कोई	मोटा	आदमी	इस	नगर-भर	म✉ 	नही	ंिमलता,	जो	मुझे	अनाथ	फ़कीर	को
फाँसी	देते	ह✊ ?
⡥यादा-1-	इसम✉ 	दो	बात✉ 	ह✊ -	एक	तो	नगर-भर	म✉ 	राजा	के	⡤याव	के	डर	से	कोई	मुटाता	ही	नही,ं	दसूरे
और	 िकसी	को	पकड़✉ ,	तो	वह	न	जाने	⡘या	बात	बनाए	और	 िफर	इस	राज	म✉ 	साध-ूमहा⡡मा	इ⡤हीं
लोग⤠	को	तो	दुद✒शा	है,	इससे	तु⡩ही	ंको	फाँसी	द✉ गे।
गोबरधनदास	-	दुहाई	परमे⡮वर	की,	अरे	म✊ 	नाहक	मारा	जाता	हूँ।	अरे	यहाँ	बड़ा	ही	अंधेर	है,	अरे	गु⣶
जी	महाराज	का	कहा	म✊ ने	न	माना,	उसका	फल	मुझको	भोगना	पड़ा।	गु⣶	जी	कहाँ	हो!	आओं,	मेरे
पर्ाण	बचाओ,	अरे	म✊ 	बेअपराध	मारा	जाता	हूँ।	गु⣶	जी,	गु⣶	जी…
(गोबरधनदास	िच⡫लाता	है,	⡥यादे	उसको	पकड़कर	ले	जाते	ह✊ )
िटᇴपणी
नाहक	–	⡭यथ✒	म✉
चाभना	–	चबाना
⡥यादा	–	पैदल	िसपाही
दुद✒शा	–	बुरी	ि⡰थित



	

(पटाᇤेप)



छठा	दृ⡮य

⡰थान-⡮मशान
(गोबरधनदास	को	पकड़े	हुए	चार	िसपािहय⤠	का	पर्वेश)
गोबरधनदास	-	हाय!	म✊ ने	गु⣶	जी	का	कहना	न	माना,	उसी	का	फल	है।	गु⣶	जी	कहाँ	हो?	बचाओ-
बचाओ!	गु⣶	जी-	गु⣶	जी….!
(रोता	है,	िसपाही	लोग	उसे	घसीटते	हुए	ले	चलते	ह✊।	गु⣶	जी	और	नारायणदास	आते	है)
गु⣵	-	अरे	ब⡜चा	गोबरधनदास!	तेरी	यह	⡘या	दशा	है?
गोबरधनदास	-	(गु⣶	जी	को	हाथ	जोड़कर)	गु⣶	जी!	दीवार	के	नीचे	बकरी	दब	गई,	सो	इसके	िलए
मुझे	फाँसी	देते	ह✊ ,	गु⣶	जी	बचाओ।

गु⣵	-	अरे	ब⡜चा!	म✊ ने	तो	पिहले	ही	कहा	था	िक	ऐसे	नगर	म✉ 	रहना	ठीक	नही,ं	त✊ ने	मेरा	कहना	नहीं
सुना…	कोई	िचंता	नही,ं	नारायण	सब	समथ✒	ह✊।
(भ⤡	चढ़ाकर	िसपािहय⤠	से)
सुनो,	मुझको	अपने	िश⡯य	को	अंितम	उपदेश	देने	दो,	तुम	लोग	तिनक	िकनारे	हो	जाओ,	देखो	मेरा
कहना	न	मानोगे,	तो	तु⡩हारा	भला	न	होगा।
िसपाही	-	नही	ंमहाराज,	हम	लोग	हट	जाते	है।	आप	बेशक	उपदेश	दीिजए।
(िसपाही	हट	जाते	ह✊।	गु⣶	जी	चेले	के	कान	म✉ 	कुछ	समझाते	ह✊ )
गोबरधनदास	-	(पर्गट)	तब	तो	गु⣶	जी	हम	फाँसी	चढ़✉ गे।
महंत	-	नही	ंब⡜चा,	मुझको	चढ़ने	दे।
गोबरधनदास	-	नही	ंगु⣶	जी,	हम	फाँसी	चढ़✉ गे।
महंत	-	नही	ंब⡜चा	हम।	इतना	समझाया,	नही	ंमानता,	हम	बढ़ेू	भये,	हमको	जाने	दे।
गोबरधनदास	 -	⡰वग✒	जाने	म✉ 	बढ़ूा-जवान	⡘या?	आप	तो	िस⢝	ह✊ ,	आपको	गित-अगित	से	⡘या?	म✊
फाँसी	चढँूगा।
(इसी	पर्कार	दोन⤠	हु⡝जत	करते	ह✊।	िसपाही	लोग	चिकत	होते	ह✊ )
िसपाही-1-	भाई!	यह	⡘या	माजरा	है,	कुछ	समझ	म✉ 	नही	ंपड़ता।
िसपाही-2-	हम	भी	नही	ंसमझ	सकते	िक	यह	कैसी	गड़बड़	है।
(राजा,	मंतर्ी,	कोतवाल	आते	ह✊ )
िटᇴपणी
अज़✒	करना	–	िनवेदन	करना
माजरा	–	मामला
साइत	–	मुहतू✒,	शुभ	घड़ी
हुकुम	–	आदेश
आफत	–	संकट
हु⡝जत	–	बहस	करना



	

राजा-	यह	⡘या	गोलमाल	है?
िसपाही	1-	महाराज!	चेला	कहता	है,	म✊ 	फाँसी	पडँूगा।	गु⣶	कहता	 है,	म✊ 	पडँूगा,	कुछ	मालमू	नहीं
पड़ता	िक	⡘या	बात	है!
राजा-	(गु⣶	से)	बाबा	जी!	बोलो।	काहे	को	आप	फाँसी	चढ़ते	ह✊ ?
महंत	-	राजा!	इस	समय	ऐसी	साइत	है	िक	जो	मरेगा,	सीधा	बैकंुठ	जाएगा।
मंतर्ी	-	तब	तो	हमी	ंफाँसी	चढ़✉ गे।
गोबरधनदास	-	हम-हम।	हमको	तो	हुकुम	है।
कोतवाल	-	हम	लटक✉ गे।	हमारे	सबब	तो	दीवार	िगरी।
राजा	 -	 चुप	रहो	सब	लोग।	राजा	 के	रहते	और	कौन	 बैकंुठ	जा	सकता	 है।	हमको	फाँसी	चढ़ाओ-
ज⡫दी,	ज⡫दी।
महंत-
जहाँ	न	धम✒	न	बुदि्ध	निहं	नीित	न	सुजन	समाज।
ते	ऐसेिह	आपुिहं	नस✊ ,	जैसे	चौपट	राज।
(राजा	को	लोग	िटकठी	पर	खड़ा	करे	ह✊ )



बोध-पर्⡮न

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजएः
1.	अंधेर	नगरी	के	बारे	म✉ 	⡘या	सच	नही	ंहै-
क)	हर	⡭यि⡘त	अपनी	बला	दसूरे	पर	टालता	है।
ख)	राजा	के	अिधकारी	चापलसू	और	मखू✒	ह✊।
ग)	गुण⤠	की	कोई	कदर्	नही	ंहै।
घ)	राजा	बहुत	⡤यायिपर्य	है।
2.	गोबरधनदास	को	पकड़कर	ले	जाया	गया,	⡘य⤠िक-
क)	उसने	अपने	गु⣶	का	कहना	नही	ंमाना
ख)	वह	भीख	माँगकर	िमठाई	खा	रहा	था।
ग)	िकसी-न-िकसी	को	फाँसी	लगानी	ही	थी।
घ)	उस	मुहतू✒	म✉ 	मरने	वाला	सीधे	⡰वग✒	जाता।
िटᇴपणी
सबब	–	कारण
बैकंुठ	–	⡰वग✒
सुजन	–	स⡝जन
आपुिहं	–	अपने	आप
नसै	–	न⡯ट	होते	ह✊
चौपट	राज	–	मखू✒	और	अयो⡚य	राज
िटकठी	–	फाँसी	का	त⡲ता



15.2	आइए	समझ✉

आइए,	नाटक	और	उसके	त⡡व⤠	के	आधार	पर	पाठ	को	अ⡜छी	तरह	से	समझने	की	कोिशश	कर✉।
आप	जब	कोई	कहानी,	उप⡤यास,	 िनबंध	और	नाटक	पढ़ते	ह⤠गे,	तब	एक	फ़क✒ 	नाटक	और	दसूरी
िवधाओं	के	बीच	अव⡮य	महससू	करते	ह⤠गे।	वह	फ़क✒ 	है	दृ⡮य	का।	दृ⡮य	का	संबंध	मंच	से	है,	यानी
नाटक	मंच	पर	खेला	जाता	है।	यह	त⡡व	नाटक	को	अ⡤य	सािहि⡡यक	िवधाओं	से	अलग	करता	है।
‘अंधेर	नगरी’	⡭यं⡚य	और	हा⡰य	पर्धान	नाटक	है।	सवाल	यह	है	िक	‘⡭यं⡚य’	⡘या	है?	िकसी	रचना	म✉
जब	रचनाकार	व⡰तु	या	पिरि⡰थित	की	असंगित	और	अटपटेपन	को	उजागर	करता	है	और	उसे	पढ़ते-
सुनते	हुए	थोड़ी-बहुत	हँसी	भी	आती	है	तो	उसे	⡭यं⡚य-रचना	कह	सकते	ह✊।	अ⡜छे	⡭यं⡚य	के	िलए
उस	पिरि⡰थित	 िवशेष	 के	सही	⣶प	की	जानकारी	ज़⣶री	 है	 िजस	पर	चोट	की	जाती	 है।	 ⡭यं⡚य	 के
मा⡣यम	से	झठेू	आडंबर⤠	या	कुरीितय⤠	पर	चोट	की	जाती	है।

15.2.1	कथाव⡰तु

कथाव⡰तु	नाटक	का	मह⡡वपणू✒	त⡡व	 है।	कथाव⡰तु	का	 संबंध	नाटक	म✉ 	विण✒त	 िवषय	 से	होता	 है।
कथाव⡰तु	को	⡰प⡯ट	करने	के	िलए	घटनाओं,	ि⡰थितय⤠	और	पातर्⤠	की	रचना	की	जाती	है।	इस	तरह
से	जो	आरंभ,	म⡣य	और	अंत	वाला	कथा-⣶प	बनता	है,	उसे	कथानक	कहते	ह✊।	–	एक	ऐसे	नगर	की
िवसंगितय⤠	 का	 िचतर्ण,	 जहाँ	 ⡤याय-अ⡤याय	 म✉ 	 फ़क✒ 	 नही	ं िकया	 जाता।	 कथानक	 है-	 महंत,
गोबरधनदास,	नारायणदास,	हलवाई,	फ़िरयादी,	क⡫ल	ूबिनया,	कारीगर,	कोतवाल,	मंतर्ी	और	राजा
आिद	पातर्⤠	के	और	बकरी	के	मर	जाने	तथा	उसके	िलए	दोषी	⡭यि⡘त	को	सज़ा	सुनाने	की	घटना	के
ज़िरए	कथा	का	िवकास।
आपने	नाटक	पढ़ने	के	बाद	उसम✉ 	विण✒त	कथा	को	भी	समझ	िलया	होगा।	महंत	अपने	दो	चेल⤠	के
साथ	िजस	‘अंधेर	नगरी’	म✉ 	पहँुचता	है,	वहाँ	हर	व⡰तु	का	भाव	समान	है।	हर	व⡰तु	टके	सेर	बेची	जा
रही	है।	यह	देखकर	गु⣶	(महंत)	को	हैरत	होती	है	और	अनहोनी	की	आशंका



	

	

िचतर्	15.5



	

भी।	वह	अपने	चेल⤠	को	तुरंत	नगर	छोड़	देने	की	सलाह	देता	है।	पर,	चेला	गोबरधनदास	गु⣶	की
राय	न	मानकर	उसी	नगर	म✉ 	रह	जाता	है।	दसूरी	तरफ़	एक	दुघ✒टना	(दीवार	से	दब	कर	बकरी	का	मर
जाना)	के	बाद	फ़िरयादी	राजा	के	पास	⡤याय	की	आशा	लेकर	पहँुचता	है।	राजा	के	हु⡘म	के	बाद	बकरी
के	मरने	 के	 िलए	 िज़⡩मेदार	 के	⣶प	म✉ 	 क्रमशः	क⡫ल	ूबिनए,	कारीगर,	चनेू	वाले,	 िभ⡮ती,	कसाई,
गड़िरए	और	कोतवाल	को	पकड़कर	लाया	जाता	है,	⡘य⤠िक	हरेक	⡭यि⡘त	िकसी	दसूरे	को	िज़⡩मेदार
बनाकर	 ख़ुद	छटूता	जाता	 है।	 अंततः	गोबरधनदास	को	पकड़	 िलया	जाता	 है।	गोबरधनदास	को
फाँसी	 की	 सज़ा	 महज़	 इसिलए	 दी	 जाती	 है	 िक	 उसकी	 गद✒न	 मोटी	 है।	 फाँसी	 के	 पहले	 चेला
गोबरधनदास	अपने	 गु⣶	को	 पुकारता	 है।	 गु⣶	यानी	महंत	आकर	गोबरधनदास	 से	 गु⡥त	 मंतर्णा
करता	है।	िफर	गु⣶-चेले	म✉ 	वाद-िववाद	होने	लगता	है।	कारण	पछूने	पर	महंत	बताता	है	िक	इस	शुभ
मुहतू✒	म✉ 	जो	फाँसी	चढ़ेगा,	उसे	बैकंुठ	िमलेगा।	अब	राजा	का	फ़रमान	िफर	जारी	होता	है	और	बैकंुठ
पर	अपना	पहला	हक	जताते	हुए	वह	फाँसी	के	फंदे	पर	झलू	जाता	है।



पाठगत	पर्⡮न-15.1

1.	िन⡩निलिखत	कथन⤠	म✉ 	से	सही	के	आगे	सही	का	और	गलत	के	आगे	गलत	का	िनशान	लगाइए-
(क)	अिभनेयता	का	त⡡व	नाटक	को	अ⡤य	सािहि⡡यक	िवधाओं	से	अलग	करता	है।
(ख)	िनबंध	म✉ 	दृ⡮य	पर्मुख	होता	है	और	नाटक	म✉ 	भाव	या	िवचार।
(ग)	सही	मायने	म✉ 	⡭यं⡚यकार	वही	है	जो	समाज-िहत	को	⡣यान	म✉ 	रखता	हो।	(घ)	यिद	कोतवाल	की
गद✒न	म✉ 	फाँसी	का	फंदा	आ	भी	जाता	तो	उसे	फाँसी	न	दी	जाती।
(ङ)	शुभ	मुहतू✒	म✉ 	फाँसी	चढ़कर	राजा	अव⡮य	ही	बैकंुठ	गया	होगा।
2.	सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
(क)	राजा	को	फाँसी	पर	चढ़वाना
(ख)	राजा	से	पर्जा	की	र⡕ा	लगाना
(ग)	शुभ	मुहतू✒	का	पता	लगाना
(घ)	ख़ुद	को	फाँसी	से	बचाना

15.2.2	चिरतर्-िचतर्ण

अंधेर	नगरी	के	अनेक	पातर्⤠	म✉ 	महंत	गोबरधनदास,	राजा	और	मंतर्ी	मह⡡वपणू✒	ह✊।	महंत	या	गु⣶
का	चिरतर्	िववेक	का	पर्तीक	है।	वह	इस	सच	का	संदेशा	देता	है	िक	जहाँ	⡭यि⡘त	और	व⡰तु	के	गुण⤠
की	कदर्	न	हो	और	हर	घटना,	व⡰तु	या	चिरतर्	के	म⡫ूयांकन	के	िलए	एक	ही	पैमाना	अपनाया	जाता
हो,	ऐसी	शासन-⡭यव⡰था	म✉ 	रहना	िवपि⢘	का	कारण	बन	सकता	है।	आपने	देखा	िक	गु⣶	समझाए
जाने	 पर	भी	गोबरधनदास	 अंधेर	नगरी	को	नही	ंछोड़ता।	 वह	लोभ	म✉ 	 पड़	जाता	 है।	 इसी	का
पिरणाम	 है	 िक	उसे	फाँसी	 देने	 के	 िलए	पकड़	 िलया	जाता	 है।	नाटक	 के	आरंभ	म✉ 	ही	महंत	अपने
िश⡯य	से	कहता	है	िक,	‘यह	नगर	तो	दरू	से	बड़ा	 संुदर	िदखाई	देता’,	पर	साथ	ही	वह	सावधान	भी
करता	है	िक	‘लोभ	मत	करना’,	⡘य⤠िक	लोभ	से	‘मान’	यानी	इ⡴ज़त	या	⡰वािभमान	िमट	जाता	है।
इस	तरह,	वह	शु⣶	म✉ 	ही	‘दरू	से	िदखने’	और	‘वा⡰तिवकता’	म✉ 	अंतर	⡰प⡯ट	कर	देता	है	और	लोभ	या
लालच	म✉ 	पकड़कर	⡰वािभमान	की	भावना	के	न⡯ट	होने	का	भी	उपदेश	देता	है।
नाटक	के	अंत	म✉ 	महंत	पुनः	उपि⡰थत	होता	है	और	फाँसी	की	सज़ा	पाए	अपने	िश⡯य	गोबरधनदास
को	बचाने	तथा	अिववेकी	राजा	को	मृ⡡यु	के	मँुह	म✉ 	धकेलने	का	उपाय	करता	है।	वह	नाटक	के	अंत	म✉
यह	⡰प⡯ट	संदेश	देता	है	िक	ऐसा	राज,	जो	धम✒	और	बुदि्ध	पर	आधािरत	नही	ंहोता,	जहाँ	नीित	और
स⡝जन⤠	को	⡰थान	नही	ंिमलता-	वह	अपने	आप	ही	न⡯ट	हो	जाता	है,	जैसे	िक	चौपट	राजा	समा⡥त
हो	गया।	इस	पर्कार	महंत	के	चिरतर्	के	मा⡣यम	से	लेखक	बुदि्ध	और	िववेक	का	इ⡰तेमाल	करने
अपनी	⡰वाधीनता	बचाने	और	छोटी-मोटी	सुिवधाओं	म✉ 	न	पकड़कर	अपने	⡰वािभमान	की	र⡕ा	करने
की	र⡕ा	करने	का	संदेश	देता	है।
गोबरधनदास	एक	ऐसा	चिरतर्	 है,	जो	लालच	का	 िशकार	हो	जाता	 है।	इसका	 दुखद	फल	भी	उसे
िमलता	है।	राजा	के	⢣ारा	उसे	मृ⡡युदंड	की	सज़ा	दी	जाती	है।	गोबरधनदास	सुख	की	ख़ाितर	गु⣶	के
उपदेश	की	अवहेलना	करता	है	और	अंधेर	नगरी	म✉ 	ही	रहने	का	िनण✒य	लेता	है।	वह	आम	भारतीय⤠
की	उस	मानिसकता	का	पर्ितिनिध	है,	जो	अपने	छोटे-छोटे	सुख⤠	की	ख़ाितर	⡭यव⡰था	की	मनमानी
और	िववेकहीनता	तथा	अ⡤याय	की	ओर	से	आँख✉ 	मूँद	लेते	ह✊।	वे	भलू	जाते	ह✊ 	िक	आप	िजस	⡭यव⡰था
म✉ 	जी	रहे	ह✊ ,	अंततः	उसका	ख़ािमयाज़ा	आपको	भी	भुगतान	पड़ता	है।
राजा	 के	बारे	म✉ 	नाटक	बताता	 है	 िक	वह	चौपट	 है।	वह	 िसफ़✒ 	भोग-िवलास	म✉ 	 डूबा	रहता	 है।	हर
समय	नशे	म✉ 	धु⢘	रहने	के	संकेत	से	यह	बात	⡰प⡯ट	होती	है।	यहाँ	शराब	का	तो	िज़क्र	है	ही,	साथ	ही



यह	भी	इशारा	है	िक	वह	आ⡡मक✉ िदर्त	है	और	उसे	अपने	मलू	क⢘✒⡭य	यानी	जनता	के	दुख-सुख	की
भी	िचंता	नही	ंहै।	वह	अपनी	जनता	के	पर्ित	संवेदनशील	नही	ंहै।	इसी	कारण	उसके	राज	म✉ 	स⡜चे
लोग	तो	मारे	जाते	ह✊ 	और	धतू✒	तथा	दु⡯ट	लोग⤠	का	वच✒⡰व	है।	उसके	राज	म✉ 	उन	लोग⤠	की	बन	आई,
जो	ऊपरी	तौर	पर	स⡨य	होने	का	िदखावा	करते	ह✊ ,	पर	भीतर-ही-भीतर	कुचक्र	चलाते	रहते	ह✊।	यहाँ
स⡝जन⤠	को	सज़ा	िमलती	है	और	झठेू	लोग	उपािधय⤠	से	नवाज़े	जाते	ह✊ ,	स⡩मािनत	होते	ह✊।	सारे
देश	म✉ 	अंधाधंुध	मचा	हुआ	है	और	ऐसा	लगता	है	जैसे	राजा	यहाँ	न	होकर	िवदेश



	

म✉ 	 रहता	हो।	यह	 अंगरे्ज़ी	 राज	पर	तो	 िट⡥पणी	 है	ही,	 ⡘या	आज	 के	 संदभ✒	म✉ 	भी	यह	 िट⡥पणी
उपयु⡘त	नही	ंलगती?	⡰वाधीन	भारत	का	शासक-वग✒	भी	सीधे	तौर	पर	तो	िवदेश	से	िनयंितर्त	नहीं
होता,	पर	 िवदेशी	 कंपिनय⤠	 के	 िलए	रा⡰ता	खोलने	का	काम	करता	 हुआ	ज़⣶र	लगता	 है।	‘अंधेर
नगरी’	के	‘चौपट्ट	राजा’	के	िलए	⡤याय	नही,ं	उसका	िदखावा	मह⡡वपणू✒	है।	राजा	के	इस	संवाद	पर
⡣यान	दीिजए-	“तु⡩हारा	⡤याय	यहाँ	ऐसा	होगा	िक	जैसा	यम	के	यहाँ	भी	न	होगा।”	नाटक	के	अंत	म✉
बहुत	ही	संुदर	ढंग	से	आ⡡मक✉ िदर्कता	और	िववेकहीनता	को	भी	िदखाया	गया	है,	जब	राजा	कहता	है
िक,	“राजा	के	रहते	और	कौन	बैकंुठ	जा	सकता	है।	हमको	फाँसी	चढ़ाओ-	ज⡫दी,	ज⡫दी।”
‘अंधेर	नगरी’	का	अंितम	मह⡡वपणू✒	पातर्	 है-	 मंतर्ी।	 मंतर्ी	 के	ऊपर	शासन-⡭यव⡰था	को	 सुचा⣶
⣶प	से	चलाने	की	िज़⡩मेदारी	होती	 है,	लेिकन	यहाँ	जो	मंतर्ी	 है,	वह	यह	जानते	 हुए	भी	 िक	राजा
ठीक	 नही	ं कर	 रहा	 है,उसकी	 चापलसूी	 करने	 म✉ 	 जुटा	 रहता	 है।	 इस	 पर्कार,	 वह	 उस	 वग✒	 का
पर्ितिनिध	पातर्	है,	जो	औसत	से	अिधक	समझ	तो	रखता	है,	पर	स⢘ा	से	नज़दीकी	पाने	और	⡰वाथ✒
परूा	करने	के	 िलए	अपनी	 बुदि्ध	और	 िववेक	को	 िगरवी	रख	 देता	 है।	उसकी	समझ	का	संकेत	तब
िमलता	है,	जब	कोतवाल	अपनी	सवारी	‘शहर	के	 इंतज़ाम	के	वा⡰ते’	िनकालने	की	बात	कहता	 है।
वह	सोचता	 है-“यह	तो	बड़ा	गज़ब	 हुआ,	ऐसा	न	हो	िक	वह	बेवकूफ़	 (राजा)	इस	पर	सारे	नगर	को
फँूक	 दे	या	फाँसी	 दे	 दे।”	मगर,	फाँसी	 िकसी	भी	एक	 बेकसरू	को	 िमल	जाए-	यह	उसकी	 िचंता	का
िवषय	नही	ंहै।	िववेकहीनता	की	यह	ि⡰थित	उसे	भी	बैकंुठ	के	लालच	म✉ 	डालने	से	नही	ंचकूती	और
नाटक	के	अंत	म✉ 	वह	भी	फाँसी	के	दावेदार⤠	म✉ 	शािमल	हो	जाता	है।
अ⡤य	पातर्⤠	म✉ 	फ़िरयादी,	 कँुजिड़न,	हलवाई,	 मंतर्ी,	क⡫ल	ूबिनया,	कारीगर,	चनेूवाला,	 िभ⡮ती,
कसाई,	गड़िरया,	कोतवाल,	 ⡥यादे	और	 िसपाही	ह✊।	 ये	पातर्	पर्संगानुकूल	कथा-िवकास	म✉ 	अपना
योगदान	देते	ह✊।	ऐसे	पातर्⤠	को	गौण	पातर्	कहते	ह✊।

15.2.3	संवाद-योजना

नाटक	म✉ 	संवाद⤠	का	िवशेष	मह⡡व	होता	है।	‘अंधेर	नगरी’	नाटक	के	संवाद⤠	पर	आपने	⡣यान	िदया
होगा।	ये	संवाद	नाटक	के	पातर्⤠	के	⡭यि⡘त⡡व	की	िवशेषताओं	को	हमारे	सामने	⡰प⡯ट	कर	देते	ह✊।
साथ	ही,	हा⡰य	की	रचना	करते	हुए	⡭यव⡰था	पर	⡭यं⡚य	करते	ह✊।	आपने	यह	भी	देखा	होगा	िक	इन
संवाद⤠	के	पर्भावशाली	होने	का	बहुत	बड़ा	कारण	इनका	संि⡕⡥त	या	छोटा	होना	है।	आइए,	कुछ
उदाहरण⤠	के	मा⡣यम	से	इस	नाटक	के	संवाद⤠	की	िवशेषताओं	को	समझने	का	पर्यास	करते	ह✊।
यह	तो	हम	देख	ही	चुके	ह✊ 	िक	नाटक	म✉ 	महंत,	गोबरधनदास,	राजा	और	मंतर्ी-	मु⡙य	पातर्	ह✊।	यिद
संवाद⤠	की	दृि⡯ट	से	देखा	जाए	तो	ये	पातर्	बातचीत	म✉ 	सबसे	अिधक	िह⡰सा	लेते	ह✊।	ये	जो	कुछ
बोलते	ह✊ ,	उससे,	अथा✒त	इनके	संवाद⤠	से	इन	पातर्⤠	का	⡭यि⡘त⡡व	हमारे	सामने	⡰प⡯ट	हो	जाता	है।
महंत	 ि⡰थितय⤠	की	असिलयत	को	 पहचान	 लेनेवाला	और	 ⡰वािभमान,	 ⡰वाधीनता	 के	मह⡡व	को
जानने	वाला	िववेकवान	पातर्	 है।	उनकी	इन	िवशेषताओं	की	बात	संवाद⤠	से	पता	चलती	 है।	वह
अपने	िश⡯य	से	कहता	है-	“ब⡜चा,



	

बहुत	लोभ	मत	करना।”	वह	िश⡯य	को	िफर	से	सावधान	करता	है-	“तो	ब⡜चा!	ऐसी	नगरी	म✉ 	रहना
उिचत	नही	ंहै,	जहाँ	टके	सेर	भाजी	और	टके	ही	सेर	खाजा	हो।”	⡰प⡯ट	 है	िक	महंत	का	यह	संवाद
बहुत	अथ✒पणू✒	है।	उसका	आशय	यह	है	िक	िजस	रा⡝य	म✉ 	असमान	व⡰तुओं	म✉ ,	स⡝जन⤠	और	दु⡯ट⤠	म✉
अंतर	ही	नही	ंिकया	जाता,	उस	रा⡝य	म✉ 	बसना	िवपि⢘	का	कारण	हो	सकता	 है।	‘अंधेर	नगरी’	के
संवाद⤠	की	यह	िवशेषता	हम✉ 	अनेक	⡰थल⤠	पर	िमलती	है।	इसी	⡕मता	के	कारण	यह	नाटक	सटीक
और	अचकू	⡭यं⡚य	रचने	म✉ 	समथ✒	हुआ	है।
गोबरधनदास	के	िवषय	म✉ 	हमने	पढ़ा	िक	वह	अिववेक	के	कारण	लोभ	म✉ 	फँसता	है।	लोभ	के	कारण
वह	अपने	तक	ही	क✉ िदर्त	हो	जाता	 है,	 िफर	अपने	को	 संकट	म✉ 	डालता	 है।	 िन⡩निलिखत	 संवाद
उसकी	इस	िवशेषता	को	पर्कट	करता	है-
‘गु⣶	जी	ने	हमको	नाहक	यहाँ	रहने	से	मना	िकया	था।	माना	िक	देश	बहुत	बुरा	है,	पर	अपना	⡘या?
अपन	िकसी	राजकाज	म✉ 	थोड़े	ह✊ 	िक	कुछ	डर	 है,	रोज़	िमठाई	चाभना,	मज़े	म✉ 	आनंद	से	रामभजन
करना।”
राजा	के	संवाद⤠	पर	आपका	⡣यान	िवशेष	⣶प	से	गया	होगा।	उसके	संवाद⤠	म✉ ,	कोई	तरतीब	नही	ंहै।
वह	पर्⡡येक	से-	चाहे	उसका	कोतवाल	ही	⡘य⤠	न	हो,	 ‘⡘य⤠	 बे!’	कहकर	बात	शु⣶	करता	 है।	कुछ
उदाहरण	देिखएः
-	क⡫ल	ूबिनए	की	दीवार	को	अभी	पकड़	लाओ।

-	अ⡜छा	उसका	भाई,	लड़का,	दो⡰त,	आशना,	जो	भी	हो	उसको	पकड़	लाओ।

-	⡘य⤠	बे	बिनए!	इसकी	लरकी,	नही	ंबरकी	⡘य⤠	दबकर	मर	गई?
उपयु✒⡘त	संवाद⤠	से	पता	चलता	है	िक	राजा	का	वा⡰तिवक	ि⡰थितय⤠	से	कोई	सरोकार	नही	ंहै।
‘अंधेर	नगरी’	के	संवाद	छोटे-छोटे	ह✊।	जहाँ	भी	वे	थोड़े	बड़े	ह✊ ,	वहाँ	उनम✉ 	तुक	अथवा	का⡭या⡡मकता
आ	गई	 है।	ऐसी	 ि⡰थित	म✉ 	 वे	⡭यं⡚या⡡मक	गए	ह✊।	लेिकन	जो	संवाद	छोटे	ह✊ ,	उनम✉ 	भी	साथ✒कता
तथा	⡭यं⡚य	का	परूा	िनवा✒ह	है।	कही-ंकही	ंएक	ही	बात	को	बार-बार	कहकर,	उस	पर	बल	देकर	⡭यं⡚य
की	 सृि⡯ट	की	गई	 है।	 जैसे-‘टके	 सेर’	 पद	 संवाद⤠	म✉ 	 बार-बार	आता	 है।	 इसे	 बार-बार	कहने	का
अिभपर्ाय	यह	है	िक	अंधेर	नगरी	म✉ 	सब	कुछ	टके	सेर	है,	अथा✒त	्गुण	के	अनुसार	म⡫ूय	नही-ंसब
कुछ	टके	सेर।
छोटे	 संवाद⤠	 के	एक	और	मह⡡व	की	ओर	आपका	 ⡣यान	गया	होगा।	जब	 संवाद	छोटे	होते	ह✊ 	तो
बोलने	वाले	पातर्	ज⡫दी-ज⡫दी	बदलते	रहते	ह✊ 	और	नाटक	म✉ 	रोचकता	आती	है।	इससे	घटना	का
िवकास	भी	गित	से	होता	है।	साथ	ही,ये	अिभनेयता	म✉ 	भी	सहायक	होते	ह✊।



पाठगत	पर्⡮न-15.2

1.	िन⡩निलिखत	कथन⤠	म✉ 	से	सही	के	आगे	सही	तथा	गलत	के	आगे	गलत	का	िनशान	लगाइए-
(क)	महंत	लोभी	नही,ं	अवसरानुकूल	िनण✒य	लेने	वाला	िववेकवान	⡭यि⡘त	था।
(ख)	गोबरधनदास	समझदार	था,	इसिलए	महंत	के	साथ	नगर	से	नही	ंगया।
(ग)	अंधेर	नगरी	म✉ 	हलवाई	पर्मुख	पातर्	नही	ंहै।
(घ)	लंबे	संवाद	नाटक	के	पर्भाव	म✉ 	वृदि्ध	करते	ह✊।
(ङ)	छोटे	संवाद	कथानक	के	िवकास	म✉ 	बाधा	बनते	ह✊।
2.	सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
राजा	ने	⡰वयं	फाँसी	चढ़ने	का	िनण✒य	⡘य⤠	िलया?
(क)	अपने	को	अपराधी	मानकर
(ख)	साधुओं	को	दंड	न	देने	की	भावना	से
(ग)	अपनी	गद✒न	फंदे	के	उपयु⡘त	मानकर
(घ)	⡰वयं	मुि⡘त	पाने	की	लालसा	म✉
3.	महंत	ने	नगर	छोड़कर	जाने	का	िनण✒य	⡘य⤠	िलया?
(क)	सभी	व⡰तु	टके	सेर	िमलने	के	कारण
(ख)	पुिलस	⢣ारा	िर⡮वत	लेने	के	कारण
(ग)	भावी	संकट	की	आशंका	के	कारण
(घ)	गोबरधनदास	⢣ारा	िनंदा	के	कारण

15.2.4	पिरवेश

पिरवेश	नाटक	का	एक	मह⡡वपणू✒	त⡡व	है।	इसे	देशकाल	और	वातावरण	भी	कहते	ह✊।	जब	हम	‘अंधेर
नगरी’	को	पढ़ते	ह✊ 	तो	इसके	 दृ⡮य⤠	और	पातर्⤠	 के	 संवाद⤠	 के	मा⡣यम	 से	हम✉ 	 कुछ	ऐसी	सचूनाएँ
िमलती	ह✊ ,	िजनसे	हमारे	सामने	नाटक	म✉ 	⡭य⡘त	वातावरण	उभर	आता	है।	इस	नाटक	म✉ 	कुछ	छह
दृ⡮य	ह✊।	इनम✉ 	बाज़ार,	 जंगल	और	 राजसभा	 के	 दृ⡮य	पर्मुख	ह✊।	बाज़ार	 के	 दृ⡮य	 के	मा⡣यम	 से
त⡡कालीन	लोक-सं⡰कृित	का	पता	चलता	 है।	आपने	⡣यान	 िदया	होगा	 िक	इस	 दृ⡮य	म✉ 	अिधकतर
लोग	साधारण	ि⡰थित	के	ह✊ ,	िज⡤ह✉



	

हम	आम	जनता	का	पर्ितिनिध⡡व	करने	वाले	लोग	कह	सकते	ह✊।	जब	सािह⡡य	म✉ 	आम	लोग⤠	का
िचतर्ण	होता	है,	तो	उनकी	सं⡰कृित	को	भी	अिभ⡭य⡘त	िकया	जाता	 है,	इसे	लोक-सं⡰कृित	भी	कह
सकते	 ह✊।	‘अंधेर	नगरी’	म✉ 	बाज़ार	 के	 दृ⡮य	को	पढ़कर	हम	सामा⡤य	लोग⤠	 के	सोचने-िवचारने	 के
तरीके,	उनकी	⡭यं⡚य-⡕मता,	भाषाई	िवशेषताओं	आिद	से	पिरिचत	होते	ह✊।	कुल	िमलाकर	इसे	लोक-
सं⡰कृित	कहा	जा	सकता	है।
यह	तो	आप	जान	ही	चुके	ह✊ 	िक	इस	नाटक	को	िलखने	का	उ⢜े⡮य	अंगरे्ज़ी	शासन	के	कारण	भारत	की
दुद✒शा	को	िचितर्त	करना	है।	भारत✉ दु	कहना	चाहते	ह✊ 	िक	अंगरे्ज़⤠	ने	अपनी	नीितय⤠	से	भारत	को
अंधेर	नगरी	बना	िदया,	न	यहाँ	पर	िकसी	िनयम	का	पालन	िकया	जाता	है,	न	ही	कोई	⡤याय-⡭यव⡰था
है।	देश	की	जनता	अंगरे्ज़ी	⡭यव⡰था	के	कुचक्र	म✉ 	फँसी	हुई	है।	इसी	वातावरण	के	संकेत	इस	नाटक
के	पर्⡡येक	दृ⡮य	म✉ 	ह✊।	बाज़ार	के	दृ⡮य	म✉ 	घासीराम	चनेवाला,	हलवाई,	चरूनवाला,	बिनया-ये	सब
संवाद⤠	के	मा⡣यम	से	ि⡰थितय⤠	पर	⡭यं⡚य	करते	ह✊।	कहने	को	तो	सब	आवाज़	लगा-लगाकर	अपना
सामान	बेच	रहे	ह✊ ,	लेिकन	बीच-बीच	म✉ 	उन	सब	पर	⡭यं⡚य	करते	ह✊ ,	जो	िनक⡩मी	शासन-⡭यव⡰था	के
अंग	ह✊।
नाटक	म✉ 	िदखाया	गया	है	िक	जो	नगर	दरू	से	संुदर	िदखता	है,	वह	भीतर	से	िकतना	कु⣶प	हो	रहा	है।
िजस	नगर	के	लोग	ऊपर-ऊपर	से	मालदार	लगते	ह✊ ,	वे	भीतर-भीतर	से	िनध✒न	हो	रहे	ह✊।	इन	सबकी
िज़⡩मेदार	गुलाम	बना	लेने	वाली	⡭यव⡰था	थी।	लेखक	के	अनुसार	जब	भारत	अंगरे्ज़⤠	का	गुलाम
था	तब	ऐसी	ही	अ⡭यव⡰था	थी।	इस	⡭यव⡰था	म✉ 	सब	चीज़✉ 	टके	सेर	िमलती	ह✊।	यह	अंधेर	नगरी	है
अथा✒त	 इसम✉ 	कोई	काननू-⡭यव⡰था	नही।ं	 इसका	 राजा	चौपट	 है	अथा✒त	् संवेदनहीन,	 कुछ	भी	न
समझने-बझूने	वाला।	ऐसी	अंधेर	नगरी	की	असिलयत	को,	इसम✉ 	रहने	के	जोिखम	को	महंत	जानता
है।	वह	जानता	 है	 िक	ऐसी	 ⡭यव⡰था	म✉ 	जहाँ	हरेक	चीज़	का	मोल	एक	ही	 है,	अथा✒त	शरीफ़	और
बदमाश	म✉ 	कोई	भेद	नही	ंिकया	जाता,	वहाँ	िकसी	के	जुम✒	की	सज़ा	िकसी	को	भी	िमल	सकती	 है।
नाटक	के	अंत	म✉ 	हम	ऐसा	होते	हुए	देख	भी	सकते	ह✊।	इसीिलए	महंत	गोबरधनदास	से	पहले	ही	कह
देता	है-	“ऐसी	अंधेर	नगरी	म✉ 	हज़ार	मन	िमठाई	मु⡵त	की	िमले	तो	िकसी	काम	की?	यहाँ	एक	⡕ण
नही	ंरहना।”	इस	अंधेर	नगरी	की	⡤याय-पर्िक्रया	के	आडंबर	को	नाटक	म✉ 	बहुत	ही	मनोरंजक	तरीके
से	िचितर्त	िकया	गया	है।

15.2.5	भाषा-शैली

इस	नाटक	को	पढ़ते	समय	आपका	⡣यान	इसकी	भाषागत	िवशेषताओं	की	ओर	अव⡮य	गया	होगा।
नाटक	म✉ 	आए	 संवाद	म✉ 	लगै,	िमलै,	होय	आिद	अिभ⡭यि⡘तय⤠	पर	 ⡣यान	दीिजए।	यिद	इ⡤ह✉ 	हम
खड़ी	बोली	िह⡤दी	म✉ 	कह✉ 	तो	ये-लगे,	िमले,	हो	आिद	हो	जाएँगे।	भारते⡤दु	ने	इन	अिभ⡭यि⡘तय⤠	का
पर्योग	⡘य⤠	िकया?	इसिलए	िक	भारते⡤दु	के	समय	तक	सािह⡡य	की	भाषा	बर्जभाषा	थी।	‘अंधेर
नगरी’	की	भाषा	पर	बर्जभाषा	का	असर	है।
इस	नाटक	की	भाषा	एक	िवशेष	पर्कार	के	वातावरण	को	हमारे	सामने	सजीव	कर	देती	है।	महंत	और
उसके	िश⡯य⤠	के	बीच	बातचीत,	बाज़ार	के	दृ⡮य	म✉ 	अपना-अपना	सामान	बेचने	वाले	दुकानदार⤠	⢣ारा
सामान	के	तरीके	और	दरबार	के	 दृ⡮य⤠	पर	⡣यान	दीिजए,	लगेगा	जैसे	हम	⡰वंय	उस	वातावरण	म✉
उपि⡰थत	होकर	उसे	सा⡕ात	देख	रहे



	

ह✊।	इस	नाटक	म✉ 	यह	काय✒	भाषा	 के	मा⡣यम	 से	 िकया	गया	 है।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	 िक	भाषा	 के
मा⡣यम	से	वातावरण	िनमा✒ण	कैसे	होता	है?	आइए,	‘अंधेर	नगरी’	की	भाषा	के	कुछ	नमनू⤠	से	इस
बात	को	समझने	का	पर्यास	करते	ह✊।	सबसे	पहले	महंत	और	उसके	चेल⤠	के	नाम	और	उनकी	भाषा
पर	⡣यान	दीिजए।	महंत	के	चेल⤠	के	नाम	ह✊ -	नारायणदास	और	गोबरधनदास।	इन	नाम⤠	को	सुनते
ही	आपके	सामने	साधुओं	के	िश⡯य⤠	की	त⡰वीर	उभर	आती	होगी।	इसके	साथ	ही	ब⡜चा,	िभ⡜छा-
उ⡜छा,	ठाकुरजी,	भोग	 गु⣶जी	महाराज!,	आनंद	होय,	सीधा-सामगर्ी,	शर्ी	शािलगर्ाम	जी	का
बालभोग	 जैसी	श⡧दावली	साधु-संत⤠	और	महंत⤠	की	श⡧दावली	 है,	 िजसे	 लेखक	जानता	 है	और
िजसका	पर्योग	करता	है।	साधु-संत	बात-बात	म✉ 	नीितपरक	दोह⤠	का	भी	पर्योग	करते	ह✊।	महंत	के
संवाद⤠	म✉ 	ये	दोहे	आते	ह✊।	जैसे-
लोभ	पाप	को	भलू	है,	लोभ	िमटावत	मान।
लोभ	कभी	नही	ंकीिजये,	या	म✉ 	नरक	िनदान॥
घासीराम	आिद	दुकानदार⤠	के	संवाद⤠	म✉ 	बाब,ू	हािकम,	महाजन,	लाला,	एडीटर,	साहेब,	पुिलस	आिद
की	करततू⤠	पर	⡭यं⡚य	करके	त⡡कालीन	वातावरण	की	ओर	संकेत	 िकया	गया	 है।	इनके	साथ-साथ
चना	खाने	वाल⤠	म✉ 	अगर	मु⡤ना	है	तो	गफूर	भी	है।	आप	जानते	ह✊ -	मु⡤ना	और	गफूर	को	एक	साथ
रखने	का	⡘या	मह⡡व	है?	यहाँ	पर	भारते⡤दु	भारत	की	सां⡰कृितक	ि⡰थित	का	पिरचय	देते	ह✊।	उस	समय
भारत	की	ि⡰थित	का	िचतर्ण	करने	वाला	कोई	भी	नाटक	इस	सां⡰कृितक	ि⡰थित	का	िचतर्ण	िकए
िबना	मह⡡वपणू✒	नही	ंहो	सकता	था।	आप	जानते	ही	ह✊ 	 िक	अंगरे्ज़ी	शासन	म✉ 	भारत	के	 िहंद	ूऔर
मुसलमान	सभी	िपस	रहे	थे।	सभी	को	मुि⡘त	की	ज़⣶रत	थी।	इसीिलए	1857	म✉ 	ये	दोन⤠	िमलकर
अंगरे्ज़⤠	के	िव⣶⢝	लड़े	थे।
‘अंधेर	नगरी’	की	भाषा	म✉ 	 िहंदी	 के	त⡡सम,	तदभ्व,	 देशज	श⡧द⤠	 के	साथ-साथ	आगत	श⡧द⤠	 के
फ़ारसी,	अंगरे्जी	श⡧द⤠	का	भी	अवसरानुकूल	पर्योग	िकया	गया	है।	भारते⡤दु	ने	इस	बात	का	परूा
⡣यान	रखा	 है	 िक	जैसा	पातर्	 है,	उसी	 के	⡰वभाव	एवं	आचरण	 के	अनुकूल	उसकी	भाषा	हो।	यहाँ
भाषा	पातर्⤠	की	नाटकीयता	को	भी	परूी	तरह	 से	अिभ⡭य⡘त	करने	म✉ 	स⡕म	 है	अथा✒त	नाटक	को
पढ़ते	समय	हमारे	सामने	पातर्	अपने	अिभनय	 के	साथ	उपि⡰थत	होते	ह✊।	भाषा	की	यह	⡕मता
िकसी	भी	पर्भावशाली	रचना	म✉ 	आव⡮यक	होती	है।	इसकी	ज़⣶रत	अ⡤य	िवधाओं	म✉ 	भी	होती	ह✊ ,
लेिकन	इसकी	सबसे	अिधक	अपे⡕ा	नाटक	म✉ 	होती	है।
‘अंधेर	 नगरी’	 की	 भाषा-शैली	 म✉ 	 ⡭यं⡚या⡡मक	 अिभ⡭यि⡘तय⤠	 का	 बहुत	 मह⡡व	 है।	 नाटककार
भारते⡤दु	ने	बाज़ार	म✉ 	सामान	बेचने	वाले	घासीराम,	पाचक	वाले	बिनया,	हलवाई	आिद	के	संवाद⤠	म✉
दो	काम	एक	साथ	िकए	ह✊।	एक	तो	वे	अपना	सामान	बेचने	के	िलए	⡕ेतर्ीय	अिभ⡭यि⡘तय⤠,	लोक-
का⡭य,	तुक	का	पर्योग	करते	ह✊।	दसूरे	उनकी	इन	अिभ⡭यि⡘तय⤠	म✉ 	कुशासन	पर	संकेत	⣶प	म✉ 	चोट
भी	की	गई	है।	ये	अिभ⡭यि⡘तयाँ	अराजकता	के	वातावरण	को	भी	सजीव	⣶प	म✉ 	हमारे	सामने	रखती
ह✊।	घासीराम	चने	की	िवशेषताएं	तो	बताता	ही	है,	यह	भी	कहता	है	िक-	“चना	हािकम	सब	जो	खाते
है।	सब	 पर	 दनूा	 िटकस	लगाते	 है।”	 हलवाई	 के	 संवाद	म✉ 	जलेबी,	 रेवडी,	 पापड़	की	 िवशेषताएँ
⡣व⡤या⡡मक



	

⣶प	म✉ 	पर्कट	हुई	ह✊ ,	जैसे-	जलेिबयाँ	गरमागरम।	घी	म✉ 	गरम…,रेवड़ी	कड़ाका,	पापड़	पड़ाका।
‘अंधेर	नगरी’	म✉ 	राजा	की	पर्जा	के	⣶प	म✉ 	अनेक	पर्कार	का	काम	करने	वाली	सामा⡤य	पर्जा	और
उसकी	 दुद✒शा	का	वण✒न	 िकया	गया	 है।	भाषा	म✉ 	भी	इस	सामा⡤य	लोग⤠	 के	 ⡭यवसाय	 से	 संबंिधत
श⡧दावली	का	उ⡫लेख	है।	कारीगर	है	तो	चनूा	भी	है,	िभ⡮ती	है	तो	मशक	भी	है,	कसाई	गडिरया	है	तो
भेड़	भी	है।



पाठगत	पर्⡮न-15.3

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	घासीराम	अफसर⤠	के	बारे	म✉ 	⡭यं⡚य	करता	है	िक	वे-
(क)	िनक⡩मे	होते	ह✊
(ख)	चाव	से	चने	खाते	ह✊
(ग)	मु⡦त	म✉ 	चने	खाते	ह✊
(घ)	टै⡘स	बढ़ा	देते	ह✊
2.	‘अंधेर	नगरी’	की	भाषा	पर	िन⡩निलिखत	म✉ 	से	िकसका	पर्भाव	अिधक	है-
(क)	राज⡰थानी
(ख)	बर्ज
(ग)	हिरयाणवी
(ग)	मैिथली
3.	िन⡩निलिखत	म✉ 	से	कौन-सा	श⡧द	िकसी	आगत	श⡧द	का	पिरवित✒त	⣶प	नही	ंहै-
(क)	िटकस
(ख)	कसरू
(ग)	हजम
(घ)	लडुआ



िक्रयाकलाप-15.1

आपने	 नाटक	 पढ़ा।	आप	जान	 चुके	 ह✊ 	 िक	 यह	 नाटक	आ⡡मक✉ िदर्त,	 ⡰वाथी ✒	और	अिववेकी	 व
अ⡤यायी	शासन-⡭यव⡰था	म✉ 	आम	जनता	की	सम⡰या	पर	िलखा	गया	है।	इसका	उ⢜े⡮य	भी	शासन-
⡭यव⡰था	(िबर्िटश)	की	ऊपरी	सुनहली	परत	के	भीतर	मौजदू	िवसंगितय⤠	के	पर्ित	आम	लोग⤠	को
जाग⣶क	बनाना	है।	इस	उ⢜े⡮य	की	पिूत✒	के	िलए	भारत✉ दु	ने	भाषा	के	लोक-⣶प	का	पर्योग	िकया	है
यानी	 ⡰थानीय	 ⡰तर	पर	लोग	 िजस	तरह	 के	श⡧द⤠,	 संबोधन⤠,	 मुहावर⤠,	अिभ⡭यि⡘तय⤠	आिद	का
पर्योग	करते	 ह✊ ,	 उनका	 बहुतायत	म✉ 	 पर्योग	 िकया	 है,	 कुछ	 उदाहरण	 देिखए	और	 िनद✇शानुसार
अ⡨यास	कीिजए	:



	

श⡧द	:	िभ⡜छा,	िटकस,	मुरई,	अजीरन,	छन,	बाजे-बाजे,	उपास,	⡤याव,	सोपाड़ी,	चाभना,	त✊ ने,	दोहाई
साइत
उपयु⡘त	श⡧द⤠	के	िलए	मानक	िहंदी	म✉ 	पर्यु⡘त	श⡧द	िलिखए।
(i)	(ii)	(iii)	(iv)
(v)	(vi)	(vii)	(viii)
(ix)	(x)	(xi)	(xii)
संबोधन	:
इन	 संबोधन⤠	 से	 िकस	 ि⡰थित	का	पता	लगता	 है-	स⡩मान,	व⡡सलता,	आ⡡मीयता,	औपाचािरकता,
अिधकार	:
(i)	ब⡜चा
(ii)	गु⣶	जी	महाराज
(iii)	भाई	बिनए
(iv)	भाई
(v)	बाबा	जी
(vi)	महाराज
(vii)	⡘य⤠	बे
मुहावरे
िन⡩निलिखत	पंि⡘तय⤠	से	मुहावरे	छाँटकर	यहाँ	िलिखए	:
(i)	चरून	खावै	एिडटर	जात।	िजनके	पेट	पचै	नािहं	बात॥
मु.	पेट	म✉ 	बात	न	पचना
(ii)	चरून	साहेब	लोग	जो	खाता।	सारा	िहंद	हजम	कर	जाता॥
मु.	––––––––––––––––––––
(iii)	साढ़े	तीन	सेर	िमठाई	दे	दे,	गु⣶-चेले	बस	आनंदपवू✒क	इतने	म✉ 	छक	जाएँगे।
मु.	––––––––––––––––––––-
(iv)	साँचे	मारे-मारे	डोल✉।	छली	दु⡯ट	िसर	चिढ़-चिढ़	बोल✉ ॥
मु.	-	(क)	––––––––––––––––––––-
(ख)	––––––––––––––––––––-

15.2.6	उ⢜े⡮य

आप	इस	बात	से	पिरिचत	ह⤠गे	िक	पर्⡡येक	रचना	के	पीछे	रचनाकार	का	कोई-न-कोई	उ⢜े⡮य	अव⡮य
होता	है।	जानते	ह✊ 	िक	‘अंधेर	नगरी’	िलखने	के	पीछे	भारत✉ दु	हिर⡮चंदर्



	

का	उ⢜े⡮य	⡘या	था?	‘अंधेर	नगरी’	एक	⡭यं⡚या⡡मक	नाटक	है।	इसके	शीष✒क	और	संवाद⤠	म✉ 	जगह-
जगह	⡭यं⡚योि⡘तयाँ	िमलती	ह✊।	⡭यं⡚य	⡘या	है-	यह	आप	पढ़	ही	चुके	ह✊।	‘अंधेरी	नगरी’	का	उ⢜े⡮य
⡭यं⡚य	 के	मा⡣यम	 से	अ⡤यायी	शासन-⡭यव⡰था	की	 िवसंगितय⤠-किमय⤠	को	हमारा	सामने	उजागर
करना	है।	इस	नाटक	म✉ 	राजा	अ⡤यायी	शासन-⡭यव⡰था	का	पर्तीक	है।	इसीिलए	उसे	चौपट्ट	राजा
और	उसकी	नगरी	को	अंधेर	नगरी	कहा	गया	है।	इस	चौपट	राजा	के	शासन	म✉ 	सब	कुछ	टके	सेर	है
यानी	गुणी	और	गुणहीन	का	एक	ही	मोल	है	अथा✒त,	उनके	साथ	एक	जैसा	⡭यवहार	िकया	जाता	है।
भारते⡤दु	का	उ⢜े⡮य	केवल	इतना	नही	ंहै	िक	वे	िकसी	अ⡤यायी	राज	की	क⡫पना	करके	उस	पर	चोट
कर✉।	वे	इस	अ⡤यायी	राजा	के	मा⡣यम	से	अंगरे्ज़⤠	का	गुलाम	था।	अंगरे्जी	शासन	की	आलोचना
सीधे-सीधे	नही	ंकी	जा	सकती	थी।	 उस	समय	 के	 रचनाकार⤠	 ने	अनेक	 पर्कार	की	ऐितहािसक-
का⡫पिनक	कथाओं	एवं	कहावत⤠	का	पर्तीका⡡मक	उपयोग	करके	⡭यं⡚य-⣶प	म✉ 	त⡡कालीन	शासन-
⡭यव⡰था	की	आलोचना	की।	‘अंधेरी	नगरी’	भी	इसी	पर्कार	का	नाटक	 है।	इस	नाटक	 से	यह	भी
अिभ⡭य⡘त	होता	 है	 िक	जब	शासन-⡭यव⡰था	ही	भर्⡯ट	हो	तो	उसके	सभी	सहायक	अथा✒त	् मंतर्ी,
सेठ,	अिधकारी,	पुिलस	आिद	भी	भर्⡯ट	हो	जाते	ह✊।	इन	सब	बात⤠	के	साथ	यह	नाटक	हम✉ 	भी	वह
दृि⡯ट	देता	है,	िजसके	आधार	पर	हम	अपने	समय	की	शासन-⡭यव⡰था	की	आलोचना	कर	सकते	ह✊।

15.2.7	अिभनेयता

अिभनेयता	का	अथ✒	है-	मंच	पर	अिभनय	िकए	जाने	की	⡕मता।	िकसी	भी	नाटक	को	सफल	बनाने	के
िलए	यह	अिनवाय✒	त⡡व	है।	यिद	िकसी	नाटक	म✉ 	अिभनेयता	का	गुण	न	हो	तो	उस	नाटक	को	मंच
पर	पर्⡰तुत	नही	ंिकया	जा	सकता।	आप	क⡫पना	कीिजए	िक	आपको	‘अंधेर	नगरी’	का	मंचन	करना
है	अथा✒त	्उसे	खेलना	 है।	इसके	 िलए	आपको	एक	अलग	 दृि⡯ट	 से	इस	नाटक	का	अ⡣ययन	करना
होगा	िक	इसे	खेलने	म✉ 	⡘या	बाधाएँ	ह✊ 	और	इसे	िलखते	समय	उन	बाधाओं	को	दरू	करने	का	िकतना
⡣यान	भारते⡤दु	 ने	रखा	 है।	मंचन	के	िलए	ही	भारत✉ दु	 ने	‘अंधेर	नगरी’	को	कुछ	 दृ⡮य⤠	म✉ 	बाँटा	 है-
बताया	 है	 िक	 वे	 दृ⡮य	कहाँ-कहाँ	 के	ह✊।	इसके	साथ	ही	पातर्	 कैसे	पर्वेश	कर✉ गे,	 िकस	भाव	तथा
मुदर्ा	म✉ 	बोल✉ गे,	कैसे	आएँगे-जाएँगे	आिद	को	भी	जगह-जगह	⡰प⡯ट	कर	िदया	गया	है।	नाटक	की
आलोचना	की	श⡧दावली	म✉ 	इ⡤ह✉ 	‘रंग-िनद✇श’	कहते	ह✊।	 रंग-िनद✇श	इसिलए	आव⡮यक	 है	 िक	यिद
कोई	इस	नाटक	की	अिभनय-योजना	तैयार	करे	तो	उसे	आसानी	हो।	आप	यह	देख✉ गे	िक	इस	नाटक
म✉ 	कोई	भी	दृ⡮य	या	ि⡰थित	ऐसी	नही	ंहै	िजसका	अनुकरण	न	िकया	जा	सके	या	िजसे	मंच	पर	पर्⡰तुत
न	िकया	जा	सके।	इस	नाटक	के	पर्⡰तुितकरण	के	िलए	बहुत	अिधक	साधन⤠	की	आव⡮यकता	नहीं
है।	इन	सभी	गुण⤠	के	कारण	‘अंधेर	नगरी’	बहुत	बार	मंिचत	हुआ।



पाठगत	पर्⡮न-15.4

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	‘टके	सेर	भाजी	टके	सेर	खाजा’	म✉ 	िनिहत	⡭यं⡚याथ✒	है-
(क)	सभी	चीज़✉ 	बहुत	स⡰ती	है
(ख)	एक	टके	की	एक	सेर	भाजी	खाओ
(ग)	गुण⤠	और	म⡫ूय⤠	की	कदर	नही	ंहै
(घ)	सभी	नागिरक⤠	को	समान	मह⡡व	िमले
2.	इस	नाटक	म✉ 	‘अंधेर	नगरी	और	चौपट्ट	राजा’	की	क⡫पना	का	कारण	⡘या	है?
(क)	िबर्िटश	शासन	की	सीधे	तौर	पर	आलोचना	न	कर	पाने	की	ि⡰थित
(ख)	दश✒क⤠	के	िलए	हा⡰य-रस	का	वातावरण	बनाने	का	पर्यास
(ग)	इितहास	के	पर्संग⤠	की	नयी	⡭या⡙या	पर्⡰तुत	करने	का	उपाय
(घ)	िबर्िटश	शासन	की	⡤यायिपर्यता	को	उभारने	का	दृि⡯टकोण
3.	िन⡩निलिखत	िवक⡫प⤠	म✉ 	से	सही	के	आगे	सही	और	गलत	के	आगे	गलत	का	िनशान	लगाइए-
(क)	मंच	के	अनुकूल	होना	नाटक	की	सफलता	के	िलए	आव⡮यक	है।
(ख)	‘अंधेर	नगरी’	के	मंचन	म✉ 	अनाव⡮यक	पातर्⤠	का	होना	बड़ी	बाधा	है।
(ग)	भारते⡤दु	ने	‘अंधेर	नगरी’	म✉ 	पया✒⡥त	रंग-िनद✇श	िदए	ह✊।
(घ)	‘अंधेर	नगरी’	के	मंचन	के	िलए	बहुत-से	मंचीय	साधन⤠	की	ज़⣶रत	है।

आपने	⡘या	सीखा

‘अंधेर	नगरी’	एक	⡭यं⡚य	नाटक	है,	िजसम✉ 	शासन-⡭यव⡰था	की	िवसंगितय⤠

का	उदघ्ाटन	िकया	गया	है।

‘अंधेर	नगरी’	का	आशय	है-ऐसी	नगरी	जहाँ	तानाशाह	की	स⢘ा	है,	⡤याय

का	आडंबर	होता	 है	और	जनता	का	शोषण	 िकया	जाता	 है।	ऐसी	नगरी	म✉ 	 गुणवान	और	 गुणहीन
लोग⤠	म✉ 	कोई	भेद	नही	ंिकया	जाता।

इस	नाटक	म✉ 	एक	राजा	की	कहानी	के	मा⡣यम	से	अंगरे्जी	शासन-⡭यव⡰था

पर	करारी	चोट	की	गई	है।



	

नाटक	म✉ 	यह	संदेश	िदया	गया	है	िक	लोभ	म✉ 	पड़कर	देशिहत	को	नहीं

भलूना	चािहए।	⡭यि⡘त	एवं	देशिहत	के	िलए	⡰वािभमान	तथा	⡰वाधीनता	का	बहुत	मह⡡व	है।

इस	नाटक	के	संवाद	संि⡕⡥त	है	और	⡭यं⡚य	को	उभारने	म✉ 	परूी	तरह

सफल	हुए	ह✊।

नाटक	की	भाषा	त⡡कालीन	वातावरण	को	सजीव	⣶प	म✉ 	पर्⡰तुत	करने	म✉

स⡕म	है।	साथ	ही	इसकी	भाषा	म✉ 	⡭यं⡚या⡡मक	तथा	नाटकीयता	है।

नाटक	म✉ 	लोक-भाषा	तथा	⡰थानीय	श⡧दावली	का	पर्योग	है,	िजससे	नाटक

म✉ 	जीवंतता	और	पर्वाहमयता	आ	गई	 है।	इसकी	भाषा	खड़ी	बोली	 है	 लेिकन	बर्जभाषा	का	भी
⡰प⡯ट	पर्भाव	है	िदखता	है।

‘अंधेर	नगरी’	रंगमंचीयता	की	दृि⡯ट	से	सफल	नाटक	है।

यो⡚यता	िव⡰तार

भारत✉ दु	हिर⡮चंदर्	का	ज⡤म	1850	ई.	म✉ 	बनारस	म✉ 	हुआ	था।	महज़	35	वष✒	की	आयु	म✉ 	ही	भारत✉ दु	का
िनधन	 हो	 गया।	 उनका	 रचना-संसार	आ⡮चय✒जनक	 ⣶प	 से	 िव⡰तृत	 है।	 वे	 िह⡤दी	 सािह⡡य	 म✉
आधुिनक-युग	के	पर्वत✒क	ह✊।	देशभि⡘त	से	संप⡤न	उनकी	रचनाओं	म✉ 	अंगरे्ज़ी	शासन-⡭यव⡰था	का
िवरोध	तो	है	ही,	अंधिव⡮वास	और	धािम✒क	पाखंड⤠	पर	भी	पर्हार	है।	आिथ✒क-िवषमता,	⡰वाधीनता
तथा	िह⡤दी	भाषा	पर	उनके	लेखन	को	⡭यापक	लोकिपर्यता	पर्ा⡥त	 हुई।	उ⡤ह⤠ने	नारी-िश⡕ा	और
⡰वािभमान	को	भी	अपने	सािह⡡य-संसार	का	 िह⡰सा	बनाया,	 ‘बाला-बोिधनी’	का	 संपादन	इसका
पर्माण	 है।	 इसके	अलावा	 उ⡤ह⤠ने	‘किववचन	 सुधा’	 ‘हिर⡮च⡤दर्	 मैगजीन’	 (बाद	 म✉ 	‘हिर⡮चंदर्
चंिदर्का’)	नाम	की	पितर्काओं	का	संपादन	िकया।	उनके	मौिलक	नाटक	ह✊ -	‘वैिदकी	िहंसा	िहंसा	न
भवित’,	 ‘चंदर्ावली’,	 ‘िवष⡰य	िवषमौषधम,्’	 ‘भारत	 दुद✒शा,’	 ‘नील	 देवी’,	 ‘परे्म	योिगनी’,	 ‘सती
पर्ताप’।	उनके	अनिूदत	नाटक	ह✊ -‘िव⢢ासंुदर,	 ‘पाखंड	 िवडंबन’,	 ‘धनंजय	 िवजय’,	 ‘कपू✒र-मंजरी’
‘स⡡य	हिर⡮चंदर्’	आिद।	उ⡤ह⤠ने	बर्जभाषा	और	खड़ी	बोली	दोन⤠	म✉ 	का⡭य-रचना	की।	भारत✉ दु	नयी
चेतना	के	पर्तीक	सािह⡡यकार	के	⣶प	म✉ 	याद	िकये	जाते	ह✊।	उनका	सबसे	बड़ा	योगदान	यह	है	िक
उ⡤ह⤠ने	सािह⡡य	को	मनोरंजन	के	कठघरे	से	िनकालकर	सामािजक	चेतना	से	जोड़ा।	भारत✉ दु	से	पहले
जो	नाटक	िलखे	जाते	थे	उनका	देश	की	गुलामी	और	सामािजक	सम⡰याओं	से	कोई	सरोकार	न	था,
लेिकन	भारत✉ दु	के	नाटक	इन	सम⡰याओं	को	उठाकर	जनता	की	चेतना	को	जागृत	करते	ह✊।



	

पाठांत	पर्⡮न

1.	आपने	यह	नाटक	अ⡜छी	तरह	पढ़	 िलया	होगा।	इस	नाटक	म✉ 	आपको	कौन-सा	पातर्	सबसे
अ⡜छा	लगा	और	⡘य⤠?
2.	भारत✉ दु	ने	इस	नाटक	के	मा⡣यम	से	अपने	समय	की	शासन-⡭यव⡰था	पर	करारा	⡭यं⡚य	िकया	है-
⡰प⡯ट	कीिजए।
3.	म⡫ूयवान	व⡰तुएँ	स⡰ती	होने	पर	भी	महंत	ने	अंधेर	नगरी	म✉ 	रहने	के	िलए	मना	⡘य⤠	िकया?
4.	‘अंधेर	नगरी’	नाटक	म✉ 	फेरीवाल⤠	की	बात⤠	से	िकस	पर्कार	का	वातावरण	अिभ⡭य⡘त	हुआ	है-
उ⡫लेख	कीिजए।
5.	अंधेर	नगरी	नाटक	को	िलखने	के	पीछे	भारत✉ दु	का	उ⢜े⡮य	⡘या	था-	⡰प⡯ट	कीिजए।
6.	⡭यं⡚य-शैली	शासन-⡭यव⡰था	की	आलोचना	के	 िलए	सवा✒िधक	उपयु⡘त	शैली	 है-	इस	कथन	पर
अपने	िवचार	40-50	श⡧द⤠	म✉ 	िलिखए।
7.	‘अंधेर	नगरी’	की	भाषा-शैली	पर	एक	िट⡥पणी	िलिखए।
8.	‘लोभ	पाप	का	मलू	है’,	लोभ	िमटावत	मान।
लोभ	कभी	निहं	कीिजए,	या	म✉ 	नरक	िनदान॥’
महंत	का	यह	कथन	 िजतना	‘अंधेर	नगरी’	नाटक	के	संदभ✒	म✉ 	पर्ासंिगक	 है,	⡘या	उतना	ही	हमारे
जीवन	म✉ 	भी	है-	प⡕	या	िवप⡕	म✉ 	तक✒ सिहत	िलिखए।
9.	अगर	आपके	हाथ	म✉ 	 देश	की	शासन-⡭यव⡰था	स⤡प	दी	जाए	तो	आपकी	पर्ाथिमकताएँ	 ⡘या
ह⤠गी-	40-50	श⡧द⤠	म✉ 	िलिखए।
10.	‘अंधेर	नगरी’	नाटक	म✉ 	पाचनवाला	अपना	चरून	 बेचते	 हुए	िकन-िकन	लोग⤠	का	⡭यं⡚य	करता
है?	उन	लोग⤠	पर	⡭यं⡚य	का	असली	ल⡕य	⡘या	है?

उ⢘रमाला

बोध-पर्⡮न
1.	(घ)	2.	(ग)
पाठगत	पर्⡮न
15.1	1.	(क)	(सही	),	(ख)	(गलत),	(ग)	(सही),	(घ)	(गलत),	(ङ)	(गलत),	2.	(घ)
15.2	(क)	(सही),	(ख)	(गलत),	(ग)	(सही),	(घ)	(गलत),	(ङ)	(गलत),	2.	(घ)	3.	(ग)



16.	अपना-पराया

जब	कोई	⡭यि⡘त	हमारे	घर	का	दरवाज़ा	खटखटाता	है,	तो	हम	उसको	पहचानने	का	पर्यास	करते	ह✊।
यिद	हम	उसे	जानते	ह✊ ,	तो	हम	उसका	⡰वागत	करते	ह✊।
यिद	नही,ं	तो	दरवाज़ा	ही	नही	ंखोलते।	वह	पराया	होता	है,	इसीिलए	उसे	अंदर	नही	ंआने	देते।	इसी
पर्कार,	बाज़ार	से	जब	हम	कोई	चीज़	ख़रीदकर	घर	ले	आते	ह✊ ,	तो	वह	हमारी	हो	जाती	है,	बाकी	सब
परायी।	इसी	पर्कार	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	हमारा	शरीर-तंतर्	भी	अपने-पराए	की	पहचान	करता
है?	हाँ,	करता	तो	है,	लेिकन	कैसे?	कुछ	अलग	ढंग	से।	आइए,	इस	पाठ	म✉ 	हम	इस	पहचान	करने	की
शरीर-तंतर्	की	⡕मता	और	उसके	⡭यवहार	के	ढंग	को	जान✉।

उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप-

शरीर	म✉ 	होने	वाले	कुछ	िवकार⤠	के	वै⡖ािनक	कारण	बता	सक✉ गे;
रोगाणुओं	 के	हमले	और	उनके	बचाव	 के	 िलए	शरीर	की	 सुर⡕ा-⡭यव⡰था	का	उ⡫लेख	कर

सक✉ गे;
रोग⤠	से	बचाव	म✉ 	टीक⤠	के	मह⡡व	को	रेखांिकत	कर	सक✉ गे;
एड्स	जैसी	घातक	बीमािरय⤠	और	उनसे	बचाव	के	उपाय⤠	का	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे;
⡖ान✉ िदर्य⤠	 के	⢣ारा	होने	वाले	 संक्रमण⤠	 के	बारे	म✉ 	जानकारी	पर्ा⡥त	कर	बचाव	 के	 िलए

उपाय	िलख	सक✉ गे;
सािहि⡡यक	और	वै⡖ािनक	भाषा	म✉ 	अंतर	⡰प⡯ट	कर	सक✉ गे।

िटᇴपणी
एलजी ✒	 =	 (िचिक⡡सा-िव⡖ान	का	श⡧द	 है)	 िकसी	 िवशेष	व⡰तु	या	 ि⡰थित	का	शरीर	पर	पर्ितकूल
पर्भाव	 पड़ना।	 िकसी	 पदाथ✒	 (जैसे	 फूल	 का	 पराग	 या	 धलू	आिद)	 के	 पर्ित	 शरीर	 की	 अित
संवेदनशील	पर्ितिक्रया।



16.1	मलू	पाठ

अपना-पराया
आपकी	 उँगली	म✉ 	कभी	कोई	काँटा	अव⡮य	गड़ा	होगा।	उस	काँटे	को	आप	अपनी	 चुटकी,	 िचमटी
अथवा	सुई	से	िनकाल	देते	ह✊।	यिद	काँटे	का	कुछ	अंश	⡡वचा	म✉ 	ही	गड़ा	रह	जाए,	तो	वहाँ	गाँठ-सी
बन	जाती	 है।	यह	गाँठ	पर्ायः	सखूकर	िनकल	जाया	करती	 है	और	उसी	के	साथ	काँटा	भी	िनकल
जाता	है।	कभी-कभी	⡡वचा	म✉ 	रह	गए	काँटे	के	⡰थान	पर	फोड़ा	बन	जाता	है,	िजसके	फूटने	पर	मवाद
के	साथ	काँटे	से	छुटकारा	िमल	जाता	है।
आपकी	आँख	म✉ 	कभी	धलू	अथवा	कोयले	का	कण	चला	गया	होगा।	ऐसी	ि⡰थित	म✉ 	आपकी	आँख⤠	से
आंस	ूिनकलने	लगते	ह✊ ,	जो	उस	कण	को	बहाकर	बाहर	िनकाल	देने	का	पर्यास	करते	ह✊।	यिद	इस
पर्कार	भी	कण	आँख	से	नही	ंिनकलता,	तो	िचिक⡡सक	की	सहायता	लेनी	पड़ती	ह✊ ,	⡘य⤠िक	कण	की
चुभन	चैन	से	नही	ंबैठने	देती।
छीकें	सभी	को	आती	ह✊।	⡰व⡰थ	अव⡰था	म✉ 	भी	िदन	म✉ 	एक-दो	छीकें	आ	जाना	कोई	िविचतर्	बात
नही।ं	नाक	के	भीतर	ज़रा-सी	उ⢘ेजना	हुई	नही	ंिक	छीकं	आई।	रसोई	म✉ 	मसाल⤠	के	भुनने	से	छीकं
आ	जाती	है।	कुछ	⡭यि⡘तय⤠	को	इतर्	अथवा	खुशबदूार	तेल⤠	से	भी	छीकं	आ	जाती	है।	यही	नही,ं
छीकं⤠	के	साथ-साथ	कभी-कभी	आँख	और	नाक	से	पानी	भी	बहने	लगता	है।
छीकं	आना	और	नाक	से	पानी	का	बहाना	शरीर	की	⡰वाभािवक	पर्ितर⡕ा⡡मक	पर्िक्रयाएँ	ह✊।	इनके
⢣ारा	शरीर	उन	तमाम	बेमेल	और	हािनकारक	पदाथो ✒	ंको	बाहर	िनकाल	फ✉ कने	की	चे⡯टा	करता	है,	जो
वायु	⢣ारा	नाक	के	भीतर	चले	जाते	ह✊।	हमारे	शरीर	की	यह	सुर⡕ा-⡭यव⡰था	हम✉ 	िविभ⡤न	पर्कार	की
बीमािरय⤠	और	क⡯ट⤠	से	बचाती	है।
मुख	के	भीतर	जीभ	एक	⢣ारपाल	जैसा	काय✒	करती	है।	खाने-पीने	के	पर्⡡येक	पदाथ✒	का	⡰वाद	लेकर
वह	उसे	परख	लेती	है।	कड़वे	और	दु:⡰वाद	पदाथ✒	को	हमारी	जीभ	पर्ायः	भीतर	ले	जाने	से	इनकार
कर	 देती	 है।	भोजन	के	गर्ास	म✉ 	भलू	आया	 हुआ	कोई	बाल	अथवा	कंकड़-प⡡थर	पर्ायः	जीभ	की
पहँुच	से	बच	नही	ंपाता।
	

	

िचतर्	16.1
खाई	हुई	पर्⡡येक	व⡰तु	तब	तक	शरीर	का	अंश	नही	ंबनती,	जब	तक	आमाशय	और	अंतड़ी	उसे
पचाकर	र⡘त	म✉ 	नही	ंपहँुचा	देते।	कभी-कभी	खाई	हुई	व⡰तु	को	आमाशय	⡰वीकार	नही	ंकरता	और
उसे	उ⡫टी	के	⣶प	म✉ 	शरीर	से	बाहर	िनकल	फ✉ कता	है।	इस	तरह	पेट	अथवा	आमाशय	भी	एक	पर्कार
से	⢣ारपाल	है।



िटᇴपणी
श⡧दाथ✒
⡡वचा	=	खाल,	शरीर	की	सबसे	ऊपरी	परत
मवाद	=	फोड़े	से	िनकलने	वाला	सर्ाव
िचिक⡡सक	=	िचिक⡡सा	करने	वाला,	डॉ⡘टर
िविचतर्	=	अनोखी
उ⢘ेजना	=	सुरसुराहट
इतर्	=	ख़ुशबदूार	दर्व,	स✉ट
⡰वाभािवक	=	आदतन	होने	वाली
पर्ितर⡕ा⡡मक	=	अपना	बचाव	करने	वाली
पर्िक्रयाएँ	=	काय✒	करने	का	पर्कार
हािनकारक	=	नुकसान	पहँुचाने	वाले
चे⡯टा	=	पर्यास,	कोिशश
क⡯ट	=	तकलीफ़
⢣ारपाल	=	वह	⡭यि⡘त,	जो	दरवाज़े	पर	रहकर
आने-जाने	वाल⤠	पर	िनगाह	रखे;	पहरेदारः,	गेटकीपर
दु:⡰वाद	=	बुरे	⡰वाद	वाले
गर्ास	=	कौर



	

शरीर	म✉ 	होने	वाली	िजन	पर्ितिक्रयाओं	का	ऊपर	उ⡫लेख	हुआ	है,	वे	िकसी-न-िकसी	⣶प	म✉ 	शरीर
की	सुर⡕ा⡡मक	पर्ितिक्रयाएँ	ह✊।	ये	पर्ितिक्रयाएँ	बाहरी	बेमेल	अथवा	हािनकार	पदाथो ✒	ंको	शरीर
म✉ 	अवशोिषत	होने	से	रोकती	ह✊।	शरीर	का	पर्यास	होता	है,	िक	अवांिछत	व⡰तु	को	भीतर	पर्िव⡯ट	न
होने	दे	और	यिद	िकसी	पर्कार	भीतर	चली	भी	जाए,	तो	उसे	शरीर	से	बाहर	िनकाल	फ✉ के।
वातावरण	म✉ 	असं⡙य	रोगाणु	होते	ह✊।	ये	हमारे	शरीर	म✉ 	पर्वेश	पाने	का	पर्य⡡न	करते	ह✊ ,	तािक	इ⡤ह✉
आशर्य	के	साथ-साथ	भोजन	भी	िमल	सके।	शरीर	के	ऊतक⤠	को	खा-खाकर	ये	पनपते-बढ़ते	और
पर्जनन	करते	ह✊।	इनके	पर्भाव	से	भाँित-भाँित	के	रोग	उ⡡प⡤न	हो	जाते	ह✊।	शरीर	इन	रोगाणुओं	को
भीतर	पर्िव⡯ट	होने	से	रोकने	का	पर्य⡡न	करता	है	और	उनसे	अनेक	⣶प	से	लड़ता-िभड़ता	है।
⡡वचा,	देह	⣶पी	दुग✒	की	बाहरी	दीवार	है।	यह	दीवार	शरीर	की	मु⡙यतः	दो	पर्कार	से	र⡕ा	करती	है।
पर्थम,	यह	शरीर	की	नमी	को	भाप	बनकर	उड़	जाने	से	रोकती	है।	दसूरे,	वायु	और	व⡰तर्ािद	के	⡰पश✒
से	अपने	ऊपर	आकर	जमने	वाले	असं⡙य	रोगाणु	भी	घात	लगाए	बैठे	रहते	ह✊ 	िक	कब	कही	ं⡡वचा	कटे
या	फटे	और	ये	भीतर	घुस✉।	मल-मलकर	नहाते	समय	हम	अनजाने	ही	इन	स⢿ूम	रोगाणुओं	को	धो-
धोकर	⡡वचा	से	हटाते	रहते	ह✊।
साँस	लेते	समय	वायु	के	साथ	भाँित-भाँित	के	रोगाणु	हमारी	नाक	⢣ारा	भीतर	जाते	ह✊।	इनम✉ 	से	कुछ
को	तो	नाक	के	बाल	ही	भीतर	जाने	से	रोक	देते	ह✊।	कुछ	रोगाणु	नाक	के	भीतर	के	⡮ले⡯मा	(लसदार
सर्ाव)	से	िचपककर	फँस	जाते	ह✊।	ऐसा	ही	⡮ले⡯मा	फेफड़⤠	के	भीतर	की	वायुनिलय⤠	म✉ 	भी	होता	है
और	वायु	⢣ारा	लाए	हुए	कुछ	रोगाणु	इसम✉ 	िचपक	जाते	ह✊।	बलगम	को	⣶प	म✉ 	फेफड़⤠	से	बाहर
िनकलने	वाला	यही	⡮ले⡯मा	अपने	साथ	रोगाणुओं	को	भी	बाहर	िनकाल	फ✉ कता	है।
हमारे	भोजन,	दधू,	पानी	आिद	म✉ 	लुक-िछपकर	अनेक	पर्कार	के	रोगाणु	पहले	मँुह	म✉ 	और	िफर	मँुह
से	आगे	आहार-नली	म✉ 	पहँुच	जाते	ह✊।	मँुह	म✉ 	बनने	वाली	लार	अ⡤य	कई	काय✒	करने	के	साथ-साथ
कुछ	हद	तक	रोगाणुओं	को	भी	न⡯ट	करती	है।	जो	रोगाणु	आगे	पहँुच	जाते	ह✊ ,	उ⡤ह✉ 	आमाशय	अपने
अ⡩ल	से	न⡯ट	कर	देता	है।	इस	अ⡩ल	का	अनुभव	कदािचत	्आपको	तब	हुआ	होगा,	जब	भरा	पेट	दब
जाने	से	भोजन	का	कुछ	अंश	उ⡫टा	चलकर	मँुह	म✉ 	आ	जाता	है	और	उ⡫टी	हो	जाती	है।
	

हमने	देखा	है	िक	शरीर	की	सुर⡕ा	म✉ 	पहला	योगदान	⡡वचा	⢣ारा	और	नाक,	फेफड़े,	मँुह	और	आहार-
नली	की	भीतरी	परत⤠	⢣ारा	होता	है,	जो	रोगाणुओं	को	ऊतक⤠	म✉ 	पर्वेश
िचतर्	16.2
िटᇴपणी
पर्ितिक्रया	=	िकसी	काय✒	के	जवाब	म✉ 	हुआ	काय✒
सुर⡕ा⡡मक	=	बचाव	करने	वाली



अवशोिषत	होना	=	घुल-िमल	जाना,	सोख	िलया	जाना
अवांिछत	=	अनचाही
पर्िव⡯ट	=	घुसना
असं⡙य	=	अनिगनत
रोगाणु	=	रोग	के	अणु;	वे	स⢿ूम	जीवाणु,	जो	बीमारी	का	कारण	होते	ह✊
आशर्य	=	रहने/ठहरने	की	जगह
ऊतक	=	एक	जैसा	काम	करने	वाली	कोिशकाओं	(सेल⤠)	के	समहू	से	बने	िपंड;	िट⡮यू
पर्जनन	=	संतान	की	उ⡡पित;	अपने	जैसे	जीव⤠	को	पैदा	करना
देह	=	शरीर
दुग✒	=	िकला
घात	लगाना	=	हमला	करने	के	िलए	तैयार	होना
स⢿ूम	=	बहुत	छोटे
⡮ले⡯मा	=	िचपिचपा	लसदार	पदाथ✒,	जो	नाक	से	बहकर	िनकलता	है
वायु	नही	=	साँस	की	नली
करने	से	रोकती	ह✊।	इन	परत⤠	के	कटने-फटने	पर	अथवा	इनके	कमज़ोर	हो	जाने	पर	रोगाणु	शरीर	के
ऊतक⤠	म✉ 	पहँुच	जाते	ह✊।	अितस⢿ूम	िवषाणु	(वाइरस)	तो	पतली	⡡वचा	तभी	भीतर	समचूी	परत⤠	को
भी	भेदकर	घुस	जाते	ह✊।	पर,	जो	भी	हो,	इनका	मुकाबला	करने	के	िलए	शरीर	की	सुर⡕ा-⡭यव⡰थाएँ
भी	सिक्रय	हो	जाती	ह✊।
अनेक	संक्रमण	परूी	शरीर	म✉ 	न	फैलकर	⡰थानीय	होते	ह✊।	क⡫पना	कीिजए	िक	आपके	हाथ	की	खाल
कही	ंकट	गई	है	या	आपने	बहुत	⡴यादा	खुजला	िलया	है।	तब	पहले	से	ही	⡡वचा	पर	जमे	अथवा	वायु
आिद	के	⡰पश✒	से	आए	हुए	रोगाणु	भीतर	पर्वेश	कर	जाते	ह✊।	अब	ये	ऊतक⤠	को	खा-खाकर	पनपने
और	बढ़ने	लगते	ह✊।	हमारा	शरीर	भी	इनके	पर्ित	िनि⡯क्रय	नही	ंहोता।	र⡘त	की	⡮वेत	किणकाओं
की	सेना	सतक✒ 	हो	जाती	है	और	रोगाणुओं	म✉ 	से	िनकले	कुछ	रासायिनक	पदाथो ✒	ंका	सुराग	पाकर	यह
उसी	ओर	धावा	बोल	देती	है।	इस	सेना	को	रोगाणुओं	के	संक्रमण-⡰थल	पर	ज⡫दी	से	पहँुचाने	के
िलए	आसपास	की	र⡘त-निलयाँ	फूल	जाती	है।,	तािक	⡴यादा	र⡘त	पहँुचे।	⡴यादा	र⡘त	पहँुचने	से
संक्रमण-⡰थल	अिधक	लाल,	कुछ	सजूा	हुआ	और	छनेू	पर	गम✒	मालमू	पड़ता	है।	⡮वेत-किणकाएँ
र⡘त-निलकाओं	की	दीवार⤠	म✉ 	से	िनकलकर	आक्रमणकािरय⤠	की	ओर	बढ़ती	ह✊ 	और	उ⡤ह✉ 	खा-खाकर
न⡯ट	करने	लगती	ह✊।	इस	यु⢝	म✉ 	दोन⤠	प⡕⤠	के	सद⡰य	हताहत	होते	ह✊।	उनकी	मृत	देह⤠	का	मलबा
तथा	टूटे-फूटे	ऊतक	मवाद	बन	जाते	ह✊ ,	जो	घटना⡰थल	पर	बने	फोड़े-फंुसी	के	फूटने	पर	बाहर	िनकल
जाते	ह✊।
यिद	पर्थम	आक्रमण-⡰थल	पर	ही	रोगाणुओं	का	दमन	न	हो	पाया,	तो	वे	िवजयी	होकर	आगे	बढ़ते
ह✊।	अब	वे	ऊतक⤠	के	तरल	म✉ 	पहँुच	जाते	ह✊।	ऊतक-तरल	पहले	तो	अपनी	ही	िवशेष	निलय⤠	म✉
बहता	है	और	िफर	अंततः	र⡘त	म✉ 	जा	िमलता	है।	अतः	ऊतक-तरल	म✉ 	से	होकर	र⡘त	म✉ 	पहँुचने	से
पहले	हमारे	शरीर	को	इन	रोगाणुओं	के	िव⣶⢝	एक	और	मोचा✒	बनाना	होता	है।	इस	मोच✇ 	का	अनुभव
कदािचत	्आपको	हुआ	होगा।	कभी-कभी	काँख	म✉ 	या	जाँघ	म✉ 	िगलटी	फूल	जाती	है,	जो	दद✒	करती
है।	यह	िगलटी	तभी	बनती	है	जब	हाथ	या	पैर	म✉ 	कोई	फोड़े-फंुसी	जैसा	संक्रमण	हो।	गले	की
टॉि⡤सल✉ 	भी	ऐसी	ही	िगलिटयाँ	ह✊ ,	जो	गले	म✉ 	संक्रमण	के	कारण	फूल	जाती	ह✊।	इस	पर्कार	की
सभी	िगलिटयाँ	मानो	हमारे	शरीर	की	सुर⡕ा-सेना	की	चौिकयाँ	ह✊।	इनके	भीतर	िवशेष	पर्कार	की
भ⡕क-कोिशकाएँ	होती	ह✊ ,	जो	र⡘त	की	ओर	बढ़ते	हुए	रोगाणुओं	को	न⡯ट	करती	ह✊।	जब	रोगाणु	इन
⡰थान⤠	पर	भी	िवजयी	होकर	और	आगे	बढ़ते	ह✊ ,	तब	वे	र⡘त	म✉ 	पहँुच	जाते	ह✊।	अब	रोगी	की	अव⡰था
गंभीर	हो	जाती	है	और	इससे	िनबटने	के



िलए	शरीर	की	कुछ	अ⡤य	सुर⡕ा-⡭यव⡰थाएँ	सिक्रय	हो	जाती	ह✊।
िचत्र	16.3
िटᇴपणी
बलगम	=	कफ़
आहार	नली	=	भोजन	को	आमाशय	म✉ 	पहँुचाने	वाली	नली
िवषाणु	=	वायरस;	रोग	के	िवषैले	अणु
सिक्रय	=	िक्रयाशील;	काम	म✉ 	लगे	होना
संक्रमण	=	एक	से	दसूरे	तक	पहँुचना;	इ⡤फ़ै⡘शन
⡰थानीय	=	⡰थान	िवशेष	तक	सीिमत;	एक	ही	जगह	पर
िनि⡯क्रय	=	काम	न	करने	वाला;	िक्रयाशील	न	होना
⡮वेत	किणकाएँ	=	ख़नू	म✉ 	मौजदू	रोग	से	लड़ने	वाले	सफ़ेद	कण
सुराग	पाकर	=	पता	लगते	ही;	पता	पाकर
धावा	बोलना	=	टूट	पड़ना;	हमला	करना
आक्रमणकारी	=	हमला	करने	वाली
हताहत	=	(हत	और	आहत)	मरे	हुए	और	घायल
मलबा	=	टूटी-फूटी	चीज़⤠	का	ढेर
ऊतक	तरल	=	ऊतक	के	भीतर	रहने	वाला	दर्व	(तरल	पदाथ✒)
मोचा✒	=	िकसी	उ⢜े⡮य	या	ल⡕य	के	िलए	एकजुटता
टॉि⡤सल	=	गले	की	एक	गरं्िथ	भ⡕क	कोिशकाएँ	=	रोगाणुओं	को	खा	जाने	वाली	कोिशकाएँ
काँख	=	बगल
कई	पर्कार	के	रोगाणुओं	के	पर्ित	भ⡕क	कोिशकाओं	की	सेना	भी	पया✒⡥त	नही	ंहोती।	िवषाणुओं
(वाइरस)	का	तो	ये	भ⡕क	कोिशकाएँ	कुछ	भी	नही	ंिबगाड़	सकती।ं	इन	िवषाणुओं	के	अितिर⡘त
जीवाणुओं	(बै⡘टीिरया)	से	जो	िवष	(टॉि⡘सन)	िनकला	करते	ह✊ ,	ये	भी	भ⡕क	कोिशकाओं	के	पर्भाव
से	मु⡘त	होते	ह✊।	अतः	इन	िवषाणुओं	तथा	टॉि⡘सन⤠	से	ट⡘कर	लेने	के	िलए	शरीर	म✉ 	कुछ	िवशेष
रासायिनक	अणु	काय✒	करते	ह✊ ,	िज⡤ह✉ 	पर्ितिपंड	(एंटीबाडी)	कहते	ह✊।	ये	पर्ितिपंड	मु⡙यतः
िगलिटय⤠	(लिसका	गरं्िथय⤠)	की	कोिशकाओं	से	बनते	ह✊।	पर्ितिपंड⤠	की	सबसे	बड़ी	िवशेषता	यह
है	िक	ये	अपने	अनु⣶प	केवल	एक	ही	पर्कार	के	रोगाणु	अथवा	रोग-िवष	से	ट⡘कर	ले	सकते	ह✊।
अतः	पर्⡡येक	रोगाणु	और	रोग-िवष	के	िलए	शरीर	म✉ 	पृथक्	पर्कार	के	पर्ितिपंड	चािहए।
अिधकतर	पर्ितिपंड	शरीर	म✉ 	पहले	से	मौजदू	नही	ंहोते।	एक	बार	कोई	रोगाणु	अथवा	रोग-िवष



शरीर	म✉ 	पर्िव⡯ट	हो	जाए	और	उससे	पर्भािवत	होकर	शरीर	कम	या	⡴यादा	बीमार	होकर	ठीक	हो
जाए,	तब	शरीर	म✉ 	उस	रोग	से	ट⡘कर	ले	सकने	वाले	पर्ितिपंड	कुछ	ही	स⡥ताह	तक	बने	रह	सकते
ह✊ ,	जैसे	इ⡤⡵लएंूजा	के।	कुछ	रोग⤠	के	पर्ितिपंड	10-15	वष✒	तक	बने	रह	सकते	ह✊ ,	जैसे	चेचक	के।
जब	उस	रोग-िवशेष	का	आक्रमण	होता	है,	तब	ये	पर्ितिपंड	त⡡काल	शरीर	की	र⡕ा	करके	हम✉ 	उस
रोग	से	बचाते	ह✊।	हमारे	शरीर	की	⡰मरण-शि⡘त	ऐसी	िविचतर्	है	िक	वह	रोगाणु	को	लंबे	अरसे	के
बाद	भी	पहचान	लेती	है।
रोग⤠	के	बचाव-टीक⤠	म✉ 	यही	िस⢝ांत	काम	म✉ 	लाया	जाता	है।	आज	बीिसय⤠	पर्कार	के	टीके	बन	चुके
ह✊ ,	जैसे	–	चेचक,	पेािलयो,	िटटेनेस,	िड⡵थीिरया,	हैजा,	टाइफ़ाइड,	⡕य	रोग	आिद	से	बचाव	करने
वाले।	इन	सबम✉ 	एक	ही	िस⢝ांत	है।	दुब✒ल	िकए	गए	रोगाणु	अथवा	उनका	ह⡫का	िकया	गया	िवष
जान-बझूकर	⡭यि⡘त	के	शरीर	म✉ 	पर्िव⡯ट	कराया	जाता	है।	तब	⡭यि⡘त	का	शरीर	उन	रोगाणुओं
अथवा	उस	िवष	से	जझूता	है	और	उसके	पर्ितिपंड	बनाने	लग	जाता	है।	तदुपरांत,	जब	कभी	रोग
का	वा⡰तिवक	संक्रमण	होता	है,	तब	पहले	से	ही	मौजदू	ये	पर्ितिपंड	⣶पी	रासायिनक	हिथयार
शरीर	को	रोग	से	बचा	लेते	ह✊।
कुछ	लोग⤠	को	इतर्,	धलू	आिद	से	छीकें	आती	ह✊ 	और	आँख-नाक	से	पानी	बहने	लगता	है।	कुछ	ऐसे
भी	लोग	होते	ह✊ ,	िज⡤ह✉ 	दधू	पीने	या	अंडा	खाने	से	भी	परेशानी	होने	लगती
	

िचतर्	16.3	:	एलजी ✒	के	कारक
िटᇴपणी
जीवाणु	=	आँख⤠	से	न	िदखने	वाले	स⢿ूम	सजीव	अणु
टॉि⡘सन	=	िवषैले	पदाथ✒
पर्ितिपंड	=	िवशेष	रोगाणुओं	से	लड़ने	के	िलए	शरीर	के	भीतर	बनने	वाले	िपंड
लिसका	गरं्िथ	=	पर्ितिपंड	बनाने	वाले	कोिशकाओं	की	गरं्िथ
इ⡤⡵लएंूजा	=	⡵ल;ू	िवषाणुओं	⢣ारा	फैलने	वाला	बुखार
चेचक	=	एक	बीमारी,	िजसम✉ 	शरीर	पर	फफोले	से	उठते	ह✊
त⡡काल	=	तुरंत,	फौरन;	उसी	समय
⡰मरण-शि⡘त	=	याद	रखने	की	⡕मता
टीका	=	िकसी	िवशेष	बीमारी	से	बचाव	के	िलए	शरीर	के	भीतर	पहँुचाए	जाने	वाला	पदाथ✒;	वै⡘सीन
पोिलयो	=	एक	बीमारी,	िजसम✉ 	पर्ायः	हाथ	या	पैर⤠	म✉ 	लकवा	मार	जाता	है
िटटेनेस	=	एक	पर्ाणलेवा	बीमारी,	िजसम✉ 	शरीर	का	तंितर्का-तंतर्	बेकार	हो	जाता	है।



िड⡵थीिरया	=	एक	घातक	बीमारी,	िजसम✉ 	गली	जकड़	जाता	है	और	साँस	⣶कने	लगती	है
हैजा	=	उ⡫टी-द⡰त	की	बीमारी
टाइफ़ाइड	=	िमयादी	बुखार
⡕य	रोग	=	य⢿मा,	टी.बी.
पर्िव⡯ट	कराना	=	अंदर	घुसाना	या	पहँुचाना



	

ह✊।	इसी	पर्कार,	कुछ	⡭यि⡘तय⤠	के	िलए	प✉ िसलीन	जैसी	जीवनदाियनी	औषिध	भी	जानलेवा	िस⢝
हो	सकती	है।	ऐसी	पिरि⡰थितय⤠	म✉ 	हम	कहते	ह✊ 	िक	⡭यि⡘त	को	अमुक	व⡰तु	मािफ़क	नही	ंआती
अथवा	उस	पदाथ✒	से	उसे	एलजी ✒	है।	एलजी ✒	पैदा	करने	वाले	पदाथ✒	अिधकतर	ऐसे	पर्ोटीन	होते	ह✊ ,
जो	शरीर	के	िलए	सदा	पराए	बने	रहते	ह✊।	र⡘त	या	ऊतक⤠	म✉ 	पहँुचने	पर	इन	बेमेल	पर्ोटीन⤠	को
हमारा	शरीर	िकसी	पर्कार	बाहर	िनकाल	फ✉ कने	का	पर्य⡡न	करता	है।	इस	पर्य⡡न	म✉ 	शरीर	उनके
िनराकरण	के	िलए	पर्ितिपंड	बनाता	ह✊ ,	लेिकन	ये	पर्ितिपंड	रोगाणुओं	के	पर्ितिपंड⤠	से	कुछ	िभ⡤न
होते	ह✊।	इन	पराए	पर्ोटीन⤠	से	शरीर	के	पहले	संपक✒ 	पर	पर्ितिपंड	बनने	लग	जाते	ह✊।	कुछ	समय
बाद	जब	ये	पराए	पर्ोटीन	पुनः	ऊतक⤠	के	संपक✒ 	म✉ 	आते	ह✊ ,	तब	पर्ितिपंड⤠	और	उनके	बीच	एक
तीवर्	पर्ितिक्रया	होती	है,	जो	रोग	का	⣶प	भी	ले	लेती	है।	शरीर	म✉ 	िप⢘ी	(छपाकी)	िनकलना,
सजून	आ	जाना,	साँस	फूलना,	दमा	हो	जाना	–	ये	सब	एलजी ✒	के	ही	उदाहरण	ह✊।	म⡜छर	के	काटने
⡰थान	पर	दाफड़-ददोरा	पड़ना,	खुजली	होना	और	लाल	हो	जाना	भी	एक	पर्कार	की	एलजी ✒	ही	है।
जो	भी	हो,	एलजी ✒	के	मामले	म✉ 	हर	⡭यि⡘त	अलग	है।	वही	ंपदाथ✒	एक	⡭यि⡘त	के	िलए	अपना	कहा
जा	सकता	है	और	दसूरे	के	िलए	सव✒था	पराया।	हमारे	शरीर	म✉ 	इ⡘की-दु⡘की	कोिशकाएँ	रोज़	ही	कुछ
ऐसे	बदलती	रहती	ह✊ ,	जो	अपनी	होते	हुए	भी	पराई	बन	जाती	ह✊ 	और	शरीर-दर्ोही	हो	जाती	ह✊।
िवशेष	पर्कार	के	पर्ितिपंड	इन	शरीर-दर्ोही	कोिशकाओं	का	दमन	करके	हम✉ 	सुरि⡕त	रखने	का
पर्य⡡न	करते	ह✊।	िकंतु,	जब	कभी	बागी	कोिशकाएँ	हद	से	⡴यादा	बढ़	जाती	है,	तब	वे	क✊ सर	का	⣶प
ले	सकती	ह✊।	इस	पर्कार,	हमने	देखा	िक	यिद	हम	और	हमारी	जाित	जीिवत	है,	तो	उसका	बहुत	बड़ा
शरे्य	अपने-पराए	की	पहचान	को	ही	जाता	है।	इस	अपने-पराए	की	पहचान	करने	और	उससे	जझूने
के	मोच✇ 	शरीर	म✉ 	िजतनी	⡴यादा	सं⡙या	म✉ 	ह✊ ,	उतने	ही	⡴यादा	वे	िव⡰मयकारी	भी	ह✊।
-हरसरन	िसंह	िव⡮नोइ



16.2	आइए	समझ✉

आपने	यह	पाठ	पढ़ा,	कैसा	लगा?	पाठ	म✉ 	बताई	गई	बहुत-सी	बात✉ 	को	आप	रोज़	देखते-महससू	करते
ह✊ ,	लेिकन	उनके	कारण⤠	को	उतना	नही	ंजानते।	िव⡖ान	का	मलू	काम	यही	है	िक	वह	िकसी	भी	काय✒
के	होने	के	कारण	को	तलाश	करता	है।	इसे	काय✒-कारण-संबंध	कहते	ह✊।	दुिनया	म✉ 	होने	वाले	िकसी
काय✒	का	कोई-न-कोई	कारण	होता	 है।	 कुछ	काय✒-कारण-संबंध⤠	को	हम	जानते	ह✊ ,	 कुछ	को	नही।ं
िव⡖ान	हमारी	जानकारी	के	⡕ेतर्	का	िव⡰तार	करता	है।	िव⡖ान	की	अनेक	शाखाएं	ह✊ ;	जैसे-भौितक
िव⡖ान	 (िफ़िज़⡘स),	 रसायन	 िव⡖ान	 (कैिम⡰ट्री),	जीवन	 िव⡖ान	 (बायोलॉजी)	आिद।	 िव⡖ान	की
ऐसी	ही	एक	िवशेष	शाखा	है-आयुिव✒⡖ान,	िजसे	आप	मेडीकल	साइंस	के	नाम	से	भी	जानते	ह✊।	जीव-
िव⡖ान	हम✉ 	पर्ािणय⤠	की	शरीिरक	संरचना,	⡭यवहार	आिद	के	िवषय	म✉ 	बताता	है,	जबिक	आयुिव✒⡖ान
रोग,	रोग	के	कारण,	रोग	के	ल⡕ण,	रोग	के	उपचार
िटᇴपणी
तदुपरांत	=	उसके	बाद
एलजी ✒	=	िकसी	पदाथ✒	का	शरीर	के	मािफ़क	(अनुकूल)	न	होना
पर्ोटीन	=	भोजन	का	एक	आव⡮यक	और	मलूभतू	त⡡व
िनराकरण	–	दरू	करना;	िनवारण
तीवर्	=	तेज़
िप⢘ी	=	शरीर	पर	लाल	रंग	के	ददोरे	या	चक⢘े	पड़ना
दमा	=	साँस	की	बीमारी
शरीर-दर्ोही	=	शरीर	के	पर्ित	िवदर्ोह	करने	वाली;	शरीर	को	नुकसान	पहँुचाने	वाली
बागी	=	िवदर्ोही
क✊ सर	=	शरीर	की	कोिशकाओं	की	असंतुिलत	वृदि्ध	से	उ⡡प⡤न	लाइलाज	बीमारी
िव⡰मयकारी	=	आ⡮चय✒जनक



	

(इलाज)	आिद	के	िवषय	म✉ 	जानकारी	देता	है।	इस	पाठ	म✉ 	हम	कुछ	शारीिरक	⡭यव⡰थाओं	और	रोग⤠
से	लड़ने	की	⡕मताओं	का	पिरचय	पाते	ह✊।	आइए,	अब	हम	इनके	बारे	म✉ 	थोड़ा	िव⡰तार	से	समझ✉।
समझने	की	सुिवधा	के	िलए	इस	पाठ	को	पाँच	अंश⤠	म✉ 	बाँटा	गया	है।

16.2.1	अंश	–	1

आपकी	उँगली	म✉ 	……	बाहर	िनकाल	फ✉ के
इस	अंश	म✉ 	शरीर	के	कुछ	अंग⤠	और	बाहरी	व⡰तुओं	के	पर्ित	उनके	⡭यवहार	के	िवषय	म✉ 	बताया	गया
है।	इन	अंग⤠	म✉ 	⡡वचा,	आँख,	नाक,	जीभ,	आमाशय	और	आँत	शािमल	ह✊।	पहले	चार	अंग	शरीर	के
बाहरी	भाग	ह✊ ,	जबिक	आमाशय	और	आँत	शरीर	के	भीतरी	अंग	ह✊।	आइए,	पहले	हम	शरीर	के	बाहरी
अंग⤠	के	िवषय	म✉ 	कुछ	बात✉ 	जान	ल✉।
आप	जानते	ह✊ 	िक	दुिनया	की	सारी	चीज़✉ 	(िपंड)	मु⡙य	⣶प	से	दो	पर्कार	की	होती	ह✊ -	सजीव	यानी
िजनम✉ 	जीवन	 है	और	 िनजी ✒व	यानी	 िजनम✉ 	जीवन	नही	ं है।	 िव⡖ान	की	भाषा	म✉ 	हम	 इ⡤ह✉ 	 चेतन
(सजीव)	और	जड़	(िनजी ✒व)	कहते	ह✊।	आपको	पता	है	िक	चेतन	और	जड़	म✉ 	मु⡙य	अंतर	⡘या	होता
है?	आइए,	जान	ल✉ 	िक	चेतन	और	जड़	िपंड⤠	म✉ 	मलू	अंतर	दो	ही	ह✊ 	:
1.	चेतन	िपंड	वे	होते	ह✊ ,	जो	बाहरी	वातावरण	से	अपने	िलए	कुछ	गर्हण	करते	ह✊ 	और	बदले	म✉ 	कुछ
िन⡰सृत	करते	ह✊ 	अथा✒त	्िनकालते	ह✊।
2.	ये	बाहरी	वातावरण	से	अपनी	सुर⡕ा	का	पर्य⡡न	भी	करते	ह✊।
चेतन	िपंड⤠	के	ये	दोन⤠	ल⡕ण	जड़	िपंड⤠	म✉ 	नही	ंपाए	जाते।
⡭यापक	⣶प	म✉ 	मनु⡯य,	पशु,	कीड़े,	मकोड़े	आिद	सम⡰त	पर्ाणी	और	सारी	वन⡰पितयाँ	 (पेड़,	पौधे,
झािड़याँ,	घास	आिद)	चेतन	ह✊ 	और	इनके	अितिर⡘त	दुिनया	की	पर्⡡येक	व⡰तु	जड़	है।
अब	हम	समझ	ही	गए	िक	चेतन	या	सजीव	िपंड	का	एक	पर्मुख	ल⡕ण	होता	है	–	बाहरी	वातावरण
से	अपनी	सुर⡕ा	का	पर्य⡡न।	मनु⡯य	का	शरीर	भी	चेतन	िपंड	है,	इसिलए	इसकी	संरचना	भी	कुछ
इस	तरह	की	 है	 िक	यह	अपने	 िलए	हािनकार	चीज़⤠	 से	अपनी	 र⡕ा	का	पर्य⡡न	करता	 है।	 इस
पर्य⡡न	को	हम	शरीर	की	सुर⡕ा⡡मक	पर्ितिक्रयाएँ	कहते	ह✊।	लेखक	ने	इस	बात	को	सहज	⣶प	से
समझाने	के	िलए	कहा	है	िक	शरीर	जानता	है	िक	⡘या	अपना	है	अथा✒त	कौन-कौन-सी	चीज़✉ 	उसके
िलए	लाभकारी	ह✊ 	और	⡘या
	

पाँच	इंिदर्याँ
िचतर्	16.5



	

पराया	है	अथा✒त	कौन-सी	चीज़े	उसके	िलए	हािनकारक	ह✊।	शरीर	के	िलए	इस	अपने-पराए	का	िनण✒य
करने	का	काम	मि⡰त⡯क	(िदमाग)	का	होता	है।
ऊपर	आपने	शरीर	के	चार	बाहरी	अंग⤠	के	बारे	म✉ 	पढ़ा	है,	इनम✉ 	कान	को	और	जोड़	लीिजए।	तो	कुल
हुए	पाँच	–	⡡वचा,	आँख,	नाक,	कान	और	जीभ।	ये	हमारे	शरीर	के	अ⡤य	अंग⤠	से	िविश⡯ट	ह✊।	इस
िविश⡯टता	के	कारण	इ⡤ह✉ 	मातर्	अंग	न	कहकर	इंिदर्याँ	कहा	जाता	है।	इंिदर्याँ	दो	पर्कार	की	होती
ह✊ -⡖ान✉ िदर्याँ	और	काम⤢िदर्याँ।,	⡖ान✉ िदर्याँ,	जो	हम✉ 	⡖ान	कराएँ	और	कम⤢िदर्याँ,	िजनके	⢣ारा	हम
कम✒	करते	ह✊।	उि⡫लिखत	पाँच⤠	इंिदर्याँ	⡖ान✉ िदर्याँ	ह✊।	⡡वचा	से	हम	ठंडे-गम✒,	गीले-भीगे-सखेू,
गोल-चौकोर	आिद	का	⡖ान	पर्ा⡥त	करते	ह✊।	आँख	से	⣶प,	रंग	और	आकार	का	बोध	होता	है।	नाक
से	गंध	(सुगंध	और	दुग✒ंध	या	ख़ुशब	ूऔर	बदब)ू	का	पता	चलता	है।	जीभ	से	हम✉ 	िकसी	पदाथ✒	के	⡰वाद
यानी	मीठे,	नमकीन,	कड़वे	आिद	होने	का	बोध	होता	है।	कान	हम✉ 	⡰वर	और	श⡧द	की	पहचान	कराते
ह✊।	ये	पाँच⤠	इंिदर्याँ	ढेर	सारी	छोटी-बड़ी	तंितर्काओं	(बहुत	ही	बारीक	नस⤠)	⢣ारा	मि⡰त⡯क	से	जुड़ी
होती	ह✊।	इन	तंितर्काओं	को	संवेदन-तंितर्काएँ	कहते	ह✊।	जैसे	ही	हम	िकसी	बाहरी	व⡰तु	के	संपक✒ 	म✉
आते	ह✊ ,	हमारी	ये	इंिदर्याँ	अपने-अपने	संदेश	इन	संवेदन-तंितर्काओं	⢣ारा	मि⡰त⡯क	को	भेज	देती
है।	मि⡰त⡯क	बहुत	तेज़ी	से	एक	साथ	कई	काम	करता	है।	वह	इन	संदेश⤠	को	समझाता	है,	उ⡤ह✉
⡰मृित	म✉ 	रख	लेता	है,	पहले	के	संदेश⤠	के	आधार	पर	उनका	िव⡮लेषण	करता	है	और	‘⡘या	करना	है’
का	िनण✒य	लेकर	तंितर्का-तंतर्	के	मा⡣यम	से	उिचत	कम⤢िदर्य⤠	को	आदेश	भेजता	है।	इस	आदेश	का
पालन	हमारी	कम⤢िदर्याँ	(हाथ,	पैर,	मँुह	आिद)	तुरंत	करती	ह✊ 	और	वापस	मि⡰त⡯क	को	सचूना
भेजती	रहती	ह✊।	िजन	पर,	अगर	आव⡮यक	हुआ	तो,	मि⡰त⡯क	नया	आदेश	भेजता	है,	वरना	उस
अनुभव	को	भी	अपने	⡰मृित-कोष	म✉ 	रख	लेता	है।
⡡वचा	म✉ 	काँटा	गड़ने	पर	गाँठ	के	⢣ारा	उसका	वही	ंिघर	जाना	और	बाद	म✉ 	सखूकर	िनकलना,	आँख	म✉
कण	के	जाने	पर	आँस	ू⢣ारा	उसे	बहार	फ✉ कना,	नाक	म✉ 	कुछ	जाने	पर	छीकं⤠	के	⢣ारा	तेज़	हवा	से	उसे
बाहर	िनकाल	फ✉ कना,	जीभ	का	⡰वाद	के	आधार	पर	उसे	अ⡰वीकार	कर	थकू	देना-	इन	सभी
पर्ितिक्रयाओं	को	आप	इस	संदभ✒	से	आसानी	से	समझ	सकते	ह✊।	ये	पर्ितिक्रयाएँ	केवल	उ⡤हीं
चीज़⤠	के	िलए	होती	ह✊ ,	जो	हमारे	इस	शरीर	को	नुकसान	पहँुचा	सकती	है।	लाभकारी	चीज़⤠	को	तो
⡰वीकार	कर	ही	िलया	जाता	है।
	

अब	शरीर	के	भीतरी	अंग⤠	की	बात	कर✉।	मु⡙यतः	दो	तरह	से	हम	अपने	जीवन	को	चलाने	का	काम
करते	ह✊।	एक,	साँस	लेकर	यानी	वातावरण	म✉ 	मौजदू	वायु	म✉ 	से	जीवनदाियनी	ऑ⡘सीजन	गैस	को
गर्हण	करके	व	काब✒न	डाई	ऑ⡘साइड	जैसी	हािनकार	गैस	को	बाहर	करके।	दसूरे	कुछ	खा-पीकर
यानी	शरीर	के	⡰व⡰थ	बने	रहने	के	िलए	आव⡮यक	पर्ोटीन,	काबो ✒हाईड्रेट,	वसा	(फ़ैट)	खिनज	लवण
आिद	पदाथो ✒ं
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को	गर्हण	करके	व	शेष	को	मल-मतूर्-⡡याग	⢣ारा	बाहर	करके।	साँस,	नाक	से	होकर	वायुनली	⢣ारा
फेफड़⤠	तक	पहँुचती	है	और	उ⡫टे	क्रम	म✉ 	वापस	नाक	से	बाहर	िनकल	जाती	है।	भोजन,	मँुह	से
भोजन-नली	⢣ारा	आमाशय	(पेट)	तक	पहँुचता	है।	यहाँ	शरीर	के	कई	अंग,	जैसे	–	यकृत	(िलवर),
िप⢘ाशय	(गॉल	⡧लैडर),	आँत✉ ,	गुदा✒	(िकडनी)	आिद	अपने-अपने	काम	को	अंजाम	देते	ह✊।	भोजन	म✉
से	ऊपर	बताए	गए	आव⡮यक	और	लाभदायक	पदाथो ✒	ंको	छाँटकर	अलग	कर	िलया	जाता	है	और
उनसे	र⡘त	आिद	के	िनमा✒ण	का	काम	शु⣶	हो	जाता	है।	कई	बार	जब	हम	आव⡮यकता	से	अिधक
खाते	ह✊ 	या	भोजन	म✉ 	कुछ	अनचाहे	और	नुकसानदायक	पदाथ✒	शािमल	ह⤠,	तो	हमारा	पेट	उसे	ज⡫दी-
से-ज⡫दी	बाहर	फ✉ कने	म✉ 	लग	जाता	है।	उ⡫टी	और	द⡰त	होने	का	यही	कारण	है।	इसीिलए,	लेखक	ने
जीभ	और	आमाशय	को	⢣ारपाल	कहा	है,	जैसे	चौकीदार	पिरिचत	या	स⡝जन	⡭यि⡘त	को	आदर
सिहत	घर	के	अंदर	आने	देता	है	और	चोर-उच⡘क⤠-उठाईगीर⤠	को	भगाकर	घर	को	सुरि⡕त	रखता	है।
इसी	कारण,	इन	शारीिरक	पर्ितिक्रयाओं	को	सुर⡕ा⡡मक	पर्ितिक्रयाएँ	कहा	गया	है।	ये	बाहरी,
बेमेल	और	हािनकारक	त⡡व⤠	से	शरीर	की	सुर⡕ा	करती	ह✊ ,	उ⡤ह✉ 	शरीर	म✉ 	घुल-िमल	जाने	से	रोकती
ह✊।
िचतर्	16.7



पाठगत	पर्⡮न-16.1

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	अभी	आपने	 पाँच	 ⡖ान✉ िदर्य⤠	 की	 जानकारी	 पर्ा⡥त	 की।	 िन⡩निलिखत	 म✉ 	 से	 कौन-सा	 काय✒
⡖ान✉ िदर्याँ	नही	ंकर	सकती	ं:
(क)	सूँघना
(ख)	खाना
(ग)	सुनना
(घ)	देखना



	

2.	शरीर	म✉ 	अपने	अनेक	सुर⡕ा	⡭यव⡰थाएँ	ह✊ ,	तो	बताइए	िक	छीकं	आने	और	नाक	से	पानी	बहने	से
हम✉ -
(क)	हािनकारक	पदाथो ✒	ंसे	मुि⡘त	िमलने	की	संभावना	होती	है
(ख)	नाक	म✉ 	तकलीफ़	और	जलन	होती	है
(ग)	कही	ंबाहर	जाने	पर	अपशकुन	होता	है
(घ)	मौसम	के	बदलने	की	सचूना	िमलती	है
3.	मि⡰त⡯क	का	काय✒	नही	ंहै-
(क)	पवू✒	सचूनाओं	के	आधार	पर	नई	जानकारी	का	िव⡮लेषण
(ख)	नई	सचूनाओं	को	⡰मृित-कोष	म✉ 	सुरि⡕त	करना
(ग)	शरीर	के	िलए	आव⡮यक	ऑ⡘सीजन	का	अवशोषण	करना
(घ)	कम⤢िदर्य⤠	को	ि⡰थित	के	अनु⣶प	काय✒	करने	का	आदेश	देना



िक्रयाकलाप-16.1

(क)	हाथ	हम	धोएँ	ज़⣶र	बीमारी	रहे	कोस⤠	दरू
-	इस	⡰लोगन	म✉ 	िनिहत	संदेश	को	वै⡖ािनक	तरीके	से	समझाइए:
––––––––––––
––––––––––––
–––––––––––—

16.2.2	अंश	–	2

वातावरण	म✉ 	असं⡙य	रोगाणु	….	सिक्रय	हो	जाती	ह✊
यह	तो	आप	जानते	ही	ह✊ 	िक	सजीव	िपंड	आकार	म✉ 	बहुत	बड़े	से	लेकर	बहुत	छोटे	तक	होते	ह✊।	कुछ
तो	 इतने	छोटे	 होते	 ह✊ 	 िक	 हम	 उनको	 आंख	 से	 नही	ं देख	 पाते।	 इ⡤ह✉ 	 देखने	 के	 िलए	 स⢿ूमदशी ✒
(बै⡘टीिरया)	हवा	म✉ 	उपि⡰थत	रहते	ह✊ 	और	हमारी	साँस	और	आहार	⢣ारा	ये	शरीर	म✉ 	पहँुचते	रहते	ह✊।
इन	जीवाणुओं	म✉ 	कुछ	जीवाणु	रोग⤠	को	फैलाने	वाले	होते	ह✊ ,	िज⡤ह✉ 	‘रोगाणु’	कहा	जाता	है।	कुछ
िवषैले	रोगाणु	‘वाइरस’	या	‘िवषाणु’	भी	कहलाते	ह✊।	कुछ	जीवाणु	शरीर	के	िलए	फायदेमंद	भी	होते
ह✊ ,	जैसे	दही	के	जीवाणु।	आप	जानते
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ही	ह⤠गे	िक	दधू	म✉ 	िविश⡯ट	पर्कार	के	जीवाणु	को	वृदि्ध	से	ही	दही	बनता	है।
चूँिक,	यह	तय	करना	मुि⡮कल	है	िक	कौन-सा	जीवाणु	शरीर	के	िलए	घातक	िस⢝	हो	सकता	है,
इसिलए	साफ़	हवा	म✉ 	साँस	ल✉ ,	साफ़	पानी	िपएँ	और	भोजन	म✉ 	खाई	जान✉ 	वाली	क⡜ची	व⡰तुओं	को
अ⡜छी	तरह	से	साफ़	पानी	से	धो	ल✉ 	या	िफर	उबाल	ल✉।	अिधकांश	जीवाणु	तेज़	ताप	को	सह	नहीं
पाते।	अतः	कोई	भी	उबली	हुई	चीज़	पर्ायः	संक्रमण-रिहत	होती	है,	यानी	उसके	⢣ारा	रोग	के	घुस
बैठने	या	फैलने	की	संभावना	नही	ंरहती।
आपने	पढ़ा	िक	वातावरण	म✉ 	मौजदू	ये	रोगाणु	अनेक	पर्कार	से	हमारे	शरीर	म✉ 	घुसने	की	कोिशश
करते	ह✊।	हमारे	शरीर	म✉ 	असं⡙य	कोिशकाएँ	(सेल)	होती	ह✊।	एक	पर्कार	की	अनेक	कोिशकाएँ
िमलकर	ऊतक	बनाती	ह✊।	शरीर	म✉ 	ऊतक⤠	की	सं⡙या	भी	अनिगनत	होती	है।	शरीर	म✉ 	पहँुचे	रोगाणु
इन	कोिशकाओं	और	ऊतक⤠	को	खाना	शु⣶	कर	देते	ह✊ 	और	खा-पीकर	पर्जनन	⢣ारा,	यानी	संतान
उ⡡प⡤न	करके	ये	अपनी	सं⡙या	भी	बढ़ाने	लगते	ह✊।	रोगाणुओं	के	संक्रमण	से	शरीर	रोगगर्⡰त	हो
जाता	है	आदमी	बीमार	पड़	जाता	है।
लेिकन,	रोगाणुओं	का	शरीर	म✉ 	घुस	आना	इतना	आसान	भी	नही	ंहै।	हमारी	शारीिरक	संरचना	कुछ-
कुछ	िकले	जैसी	है।	लेखक	ने	इस	अंश	म✉ 	और	आगे	के	अंश⤠	म✉ 	भी	शरीर	को	एक	िकले	के	⣶प	म✉
ओर	रोगाणुओं	को	शत⣵्-सेना	के	⣶प	म✉ 	पर्⡰तुत	करके	इस	जिटल	िवषय	को	आसान	बना	िदया	है।
सबसे	पहले	⡡वचा	को	देख✉।	हमारी	⡡वचा	मु⡙यतः	दो	काम	करती	है।	एक	तो	यह	हमारे	शरीर	म✉ 	नमी
बनाए	रखती	है।	दसूरे,	वातावरण	म✉ 	मौजदू	इन	रोगाणुओं	को	शरीर	के	भीतर	कोिशकाओं	तक
पहँुचने	से	रोके	रखती	है।	रोगाणु	⡡वचा	पर	िचपककर	रह	जाते	ह✊ ,	जो	नहाते	समय	साबुन	म✉ 	मौजदू
त⡡व⤠	से	मर	जाते	ह✊ 	और	पानी	के	साथ	बह	जाते	ह✊।	कई	बार,	साबुन	न	होने	पर	हम	राख	या	साफ़
िमट◌्टी	से	रगड़कर	भी	हाथ	धोते	ह✊।	उससे	भी	परूी	तरह	न	सही,	लेिकन	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	ये	रोगाणु
⡡वचा	से	हट	जाते	ह✊।	इस	तरह	देख✉ ,	तो	⡡वचा	िकले	की	बाहरी	दीवार	का	काम	करती	है,	यानी
शत⣵्-सेना	को	भीतर	पर्वेश	नही	ंकरने	देती।
जैसे	िकले	म✉ 	कई	⢣ार	होते	ह✊ 	और	उन	⢣ार⤠	पर	पहरेदार	रहते	ह✊ ,	ऐसे	ही	हमारे	शरीर	म✉ 	भी	नाक	और
मँुह	होते	ह✊।	नाक	से	साँस	का	आना-जाना	होता	है	और	मँुह	से	भोजन-पानी	का।	ये	दो	मु⡙य	पर्वेश-
⢣ार	ह✊।	रोगाणु	इनके	⢣ारा	यिद	शरीर	म✉ 	पर्वेश	पाना	चाह✉ ,	तो	उसके	िलए	भी	कुछ	पर्ितर⡕ा⡡मक
(बचाव	करने	वाली)	⡭यव⡰थाएँ	ह✊।	पर्⡡येक	देश	दु⡮मन	की	फ़ौज⤠	के	िलए	अपनी	सीमाओं	पर
चौकसी	रखता	है,	िजसे	पर्ितर⡕ा	कहते	ह✊।	देश	की	तरह	ही	शरीर	भी	पर्ितर⡕ा	के	मामले	म✉ 	ख़ासा
चौकसी	रखता	होता	है।	सबसे	पहले	नाक	की	बनावट	को	देख✉।	फेफड़⤠	तक	हवा	को	एक	सुरंग	जैसे
रा⡰ते	से	जाना	होता	है,	िजसे	हम	नािसका-िछदर्	के	नाम	से	जानते	ह✊।	आम	भाषा	म✉ 	इ⡤ह✉ 	नथुने
कहते	ह✊।	नािसका-िछदर्	म✉ 	ढेर	सारे	बाल	होते	ह✊।	इसकी	आकृित	लगभग	ितर्भुजाकार	होने	के
कारण,	ये	बाल	हवा	म✉ 	मौजदू	धलू	के	कण⤠	या	जीवाणुओं	को	ऐसे	ही	रोक	देते	ह✊ ,	जैसे	छलनी	चाय
की	प⢘ी	को	या	िफ़⡫टर	की	अशुदि्धय⤠	को।



	

बाल⤠	के	अितिर⡘त	नाक	से	लेकर	साँस	की	नली	और	फेफड़⤠	तक	एक	लसलसा	(िचपिचपा)	पदाथ✒
मौजदू	रहता	है।	िव⡖ान	की	भाषा	म✉ 	इसे	⡮ले⡯मा	कहा	जाता	है।	इस	िचपिचपे	⡮ले⡯मा	म✉ 	रोगाणु
िचपक	जाते	ह✊ ,	िज⡤ह✉ 	हम	नाक	साफ़	करते	समय	बाहर	कर	देते	ह✊ 	अथवा	नाक	अपने	आप	हवा	के
झटके	के	साथ	इसे	बाहर	फ✉ क	देती	है,	िजसे	छीकं	आना	कहते	ह✊।	खाँसी	के	साथ	बलगम	(कफ़)	का
बाहर	आना	भी	इसी	पर्िक्रया	का	एक	िह⡰सा	है।
नाक	की	ही	तरह	मँुह	से	पर्वेश	करने	वाले	रोगाणुओं	के	िलए	भी	कुछ	पर्ितर⡕ा⡡मक	⡭यव⡰थाएँ	ह✊।
मँुह	म✉ 	बनने	वाली	लार	भोजन	को	सुपा⡜य	बनाने	के	साथ-साथ	इन	रोगाणुओं	को	भी	कुछ	हद	तक
समा⡥त	कर	देती	है।	इसकी	पकड़	म✉ 	न	आ	पाने	वाले	रोगाणुओं	को	आमाशय	म✉ 	मौजदू	अ⡩ल
(एिसड)	मार	डालता	है।	शेष	बचे	रोगाणुओं	को	हमारे	पेट	म✉ 	मौजदू	पानी	अपने	घेरे	म✉ 	लेकर	मतूर्
के	⣶प	म✉ 	बाहर	कर	देता	है।	इसीिलए	बड़े-बुजुग✒	और	िचिक⡡सक	(डॉ⡘टर)	हम✉ 	ख़बू	पानी	पीने	की
सलाह	देते	ह✊।	अिधक	मातर्ा	म✉ 	साफ़	पानी	पीकर	हम	अपने	शरीर	⣶पी	िकले	को	िबना	नुकसान
पहँुचाए	रोगाणुओं	को	बाहर	का	रा⡰ता	िदखा	देते	ह✊।	इसिलए,	पेशाब	की	जगह	को	साफ़	और	सखूा
रखना	भी	अित	आव⡮यक	है।	शौचालय	के	पर्योग	के	प⡮चात	गु⡥तांग⤠	को	⡰व⡜छ	पानी	से	धोकर
अ⡜छी	तरह	सुखा	ल✉ ,	इसके	प⡮चात	्अपने	हाथ⤠	को	साबुन	या	राख	से	अ⡜छी	तरह	धो	ल✉।	िकसी
भी	पर्कार	की	कोताही	होने	पर	मल	एवं	मतूर्	से	िन⡯कािसत	रोगाणु	जननांग⤠	को	संक्रिमत	कर
सकते	ह✊।
तो,	इस	तरह	हमने	पाया	िक	हमारे	शरीर	की	पर्ितर⡕ा-⡭यव⡰था	काफ़ी	ठीक-ठाक	है	और	जहाँ	तक
संभव	होता	है,	रोगाणुओं	को	ऊतक⤠	के	संपक✒ 	म✉ 	नही	ंआने	देती।	लेिकन,	⡡वचा	के	कटने-फटने	या
भीतरी	अंग⤠	म✉ 	िकसी	परत	के	कट-फट	जाने	पर	ये	रोगाणु	ऊतक⤠	के	संपक✒ 	म✉ 	आ	सकते	ह✊।	िवषाणु
(वाइरस)	तो	ख़ुद	ही	इतने	समथ✒	होते	ह✊ 	िक	उ⡤ह✉ 	कटने-फटने	की	पर्ती⡕ा	नही	ंकरनी	होती।	वे
सम⡰त	परत⤠	को	भेदते	हुए	भीतर	घुस	जाते	ह✊।	यहाँ	से	हमारे	शरीर	की	दसूरे	⡰तर	की	पर्ितर⡕ा-
⡭यव⡰थाएँ	सिक्रय	हो	उठती	ह✊ ,	जैसे	देश	म✉ 	आतंकवािदय⤠	के	आ	जाने	पर	रेड	अलट✒	हो	जाता	है।
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1.	िन⡩निलिखत	कथन⤠	के	सामने	सही	और	गलत	का	िनशान	लगाइए	:
(क)	लार	भोजन	को	सुपा⡜य	तो	बनाती	ही	है,	रोगाणुओं	को	भी	समा⡥त	कर	देती	है।
(ख)	हमारी	⡡वचा	पसीने	⢣ारा	शरीर	की	नमी	को	न⡯ट	कर	देती	है।
(ग)	बहुत-सी	कोिशकाएँ	िमलकर	ऊतक⤠	का	िनमा✒ण	करती	है।
(घ)	नाक	म✉ 	रहने	वाले	⡮ले⡯मा	के	सहारे	रोगाणु	हमारे	शरीर	म✉ 	पर्वेश	कर	जाते	ह✊।



	

(ङ)	पानी	पीने	से	शरीर	म✉ 	रोगाणुओं	की	उपि⡰थित	कम	हो	जाती	है।
(च)	शौचालय	जाने	के	बाद	गु⡥तांगो	को	साफ़	पानी	से	धोकर	सुखाने	से	संक्रमण	से	बचा	जा	सकता
है।

16.2.3	अंश	–	3

“अनेक	संक्रमण…..	⡭यव⡰थाएँ	सिक्रय	हो	जाती	ह✊ ”
आपने	देखा	होगा	िक	अगर	िकसी	चोट	वगैरह	से	या	छुरी	आिद	से	हमारी	⡡वचा	कट	जाती	है,	तो
सामा⡤यता:	दो-तीन	 िदन	म✉ 	वहाँ	 ⡡वचा	की	नई	परत	बन	जाती	 है।	इस	बीच	हम✉ 	उस	 ⡰थान	को
रोगाणुओं	से	बचाकर	रखना	होता	 है।	इसिलए,	⡡वचा	के	कट-फट	जाने	पर	हम	उसे	धलू	के	कण⤠,
वायु	और	पानी	 से	बचाते	ह✊ ;	उसे	 ढँककर	 रखते	ह✊।	कई	बार	सावधानी	बरतने	 के	 िलए	हम	कोई
एंटीसेि⡥टक	क्रीम	अथवा	उसके	उपल⡧ध	न	होने	पर	देशी	घी	वगैरह	लगा	लेते	ह✊।	यिद	⡡वचा	की
इस	परत	पर,	चोट	की	जगह	रोगाणुओं	का	पर्वेश	हो	जाए,	तो	िफर	शरीर	की	पर्ितर⡕ा-⡭यव⡰था
अपना	काम	शु⣶	कर	देती	है।
आप	जानते	ही	ह✊ 	िक	हमारे	शरीर	के	सभी	िह⡰स⤠	म✉ 	र⡘त	का	संचरण	(ख़नू	का	दौरा)	होता	रहता	है।
र⡘त	म✉ 	रोग⤠	से	लड़ने	की	⡕मता	रखने	वाली	⡮वेत	किणकाएँ	मौजदू	होती	ह✊।	शरीर	के	िकसी	भाग
म✉ 	रोगाणुओं	का	पता	चलते	ही	उस	तरफ़	र⡘त	का	पर्वाह	बढ़	जाता	 है।	अिधक	 सं⡙या	म✉ 	⡮वेत
किणकाओं	को	पहँुचाने	के	िलए	ही	ऐसा	होता	है।	ये	⡮वेत	किणकाएँ	रोगाणुओं	को	घेर	लेती	ह✊ 	और
उनम✉ 	यु⢝	आरंभ	कर	देती	ह✊।	रोगाणुओं	और	⡮वेत	किणकाओं	के	इस	यु⢝	म✉ 	दोन⤠	कम	या	अिधक
मातर्ा	म✉ 	न⡯ट	होते	ह✊ 	और	िकसी	एक	की	जीत	होती	है।	अगर	जीत	⡮वेत	किणकाओं	की	होती	है,	तो
न⡯ट	हुए	रोगाणु,	⡮वेत	किणकाएँ	और	उस	⡰थान	के	ऊतक	मवाद	के	⣶प	म✉ 	बाहर	िनकल	जाते	ह✊ 	और
संक्रमण	वाले	⡰थान	पर	नई	⡡वचा	आ	जाती	है।	अगर	यह	लड़ाई	लंबी	चलती	है	और	हार-जीत	का
फैसला	नही	ंहो	पाता,	तो	मवाद	बढ़ने	लगता	 है	और	मवाद	की	लगातार	मौजदूगी	 के	कारण	उस
⡰थान	पर	नई	⡡वचा	नही	ंआ	पाती	और	हम✉ 	⡮वेत	किणकाओं	की	मदद	के	िलए	बाहर	से	मदद	लेनी
पड़ती	है।	यह	मदद	एंटीसेि⡥टक	मरहम	(क्रीम)	या	एंटीबायिटक	दवाओं	या	दोन⤠	के	⣶प	म✉ 	लेनी
होती	है।
लेिकन,	यिद	हम	यह	काम	समय	 से	नही	ंकरते	और	रोगाणु	अिधक	ताकतवर	होते	ह✊ ,	तो	 वे	⡮वेत
किणकाओं	को	न⡯ट	करके	आगे	बढ़ने	लगते	ह✊ 	और	ऊतक-तरल	म✉ 	घुस	जाते	ह✊।	आप	पढ़	चुके	ह✊ 	िक
एक	ही	पर्कार	की	कोिशकाओं	से	ऊतक	बनते	ह✊।	इन	ऊतक⤠	म✉ 	एक	तरल	पदाथ✒	रहता	 है,	िजसे
ऊतक-तरल	कहते	ह✊।	नस⤠	की	दीवार	इन	ऊतक⤠	से	बनी	होती	है।	ऊतक-तरल	पहले	तो	अपनी	ही
बारीक-बारीक	निलय⤠	(नस⤠)	म✉ 	बहता	है,	िफर	अंततः	र⡘त	म✉ 	िमल	जाता	है।	रोगाणुओं	के	ऊतक-
तरल	से	र⡘त	म✉ 	पहँुचने	से	पहले	शरीर	की	एक	और	पर्ितर⡕ा⡡मक	⡭यव⡰था	सिक्रय	हो	जाती	है।
हाथ	म✉ 	कही	ंभी	फोड़ा-फँुसी	हो	या	चोट	लगे,	तो	बगल	म✉ ;	पैर	म✉ 	होने	पर	जाँघ	म✉ 	और	गले



	

म✉ 	 िकसी	 संक्रमण	 के	होने	पर	गले	म✉ 	 कुछ	 िगलिटयाँ	फूल	जाती	ह✊।	इन	 िगलिटय⤠	म✉ 	 कुछ	ऐसी
कोिशकाएँ	होती	ह✊ ,	जो	ऊतक-तरल	से	र⡘त	की	ओर	बढ़ने	वाले	रोगाणुओं	को	खा	जाती	है।	इसी	खा
जाने	के	गुण	के	कारण	लेखक	ने	उ⡤ह✉ 	भ⡕क	कोिशकाएँ	कहा	है।	अगर	रोगाणु	इन	भ⡕क	कोिशकाओं
के	काब	ूम✉ 	भी	नही	ंआते,	तो	वे	र⡘त	म✉ 	पर्वेश	कर	जाते	ह✊।	चूँिक,	र⡘त	हमारे	सारे	शरीर	म✉ 	संचरण
करता	है,	इसिलए	ये	रोगाणु	भी	सारे	शरीर	म✉ 	फैल	जाते	ह✊ 	और	ऊतक⤠	को	खा-खाकर	अपनी	ताकत
और	सं⡙या	बढ़ाते	जाते	ह✊ 	और	िफर	अिधक	ऊतक⤠	को	चट	करने	लगते	ह✊।	ऐसी	ि⡰थित	म✉ 	रोगी	की
दशा	गंभीर	होने	लगती	है।	इसीिलए,	िगलटी	फूलने	तक	तो	हम✉ 	िकसी	डॉ⡘टर	तक	अव⡮य	ही	पहँुच
जाना	चािहए।	वैसे	तो	शरीर	के	िकसी	भी	असामा⡤य	ल⡕ण	को	देखते	या	महससू	करते	ही	हम✉ 	िकसी
िचिक⡡सक	से	परामश✒	लेना	चािहए।
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सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	नस⤠	की	दीवार	बनी	होती	है-
(क)	कोिशकाओं	से
(ख)	तरल	⡡वचा	से
(ग)	क⡜चे	माँस	से
(घ)	तरल	ऊतक⤠	से
2.	र⡘त	की	⡮वेत	किणकाए◌ँ
(क)	रोगाणुओं	का	भोजन	बन	जाती	है◌ं
(ख)	रोगाणुओं	को	ऊतक	तरल	तक	पहँुचती	ह✊
(ग)	रोगाणुओं	से	लड़ती	ह✊
(घ)	िनि⡯क्रय	रहती	ह✊

16.2.4	अंश	–	4

कई	पर्कार	के	रोगाणुओं	के	पर्ित……	रोग	से	बचा	लेते	है।
िपछले	 अंश	 म✉ 	 आपने	 पढ़ा	 िक	 ऊतक-तरल	 से	 रोगाणुओं	 के	 र⡘त	 की	 ओर	 बढ़ने	 पर	 भ⡕क
कोिशकाए◌ँ	उनका	संहार	करती	ह✊ ,	लेिकन	कुछ	रोगाणु	इतने	पर्बल	होते	ह✊ 	िक	भ⡕क	कोिशकाए◌ँ
उनका	कुछ	भी	नही	ंिबगाड़	पाती।ं	ये	रोगाणु	िवषैले	होते	ह✊।	इनम✉ 	से	जो	िवष	िनकलता	है,	वह	उ⡫टे
भ⡕क	कोिशकाओं	को	ही	न⡯ट	कर	डालता	 है।	इन	 िवषैले	 रोगाणुओं	को	‘िवषाणु’	 या	‘वाइरस’
कहते	 ह✊ 	 और	 इनके	 संक्रमण	 को	 आयुिव✒⡖ान	 की	 भाषा	 म✉ 	 िवषाणु-संक्रमण	 या	‘वाइरल
इ⡤फ◌ै़⡘शन’	कहा	जाता	 है।	इनके	िवष	को	टॉि⡘सन	कहत	ह✊।	शरीर	की	पर्ितर⡕ा-⡭यव⡰था	अब
अपनी	 अंितम	लड़ाई	लड़ती	 है।	इन	 िवषाणुओं	का	 िनमा✒ण	कर	 लेती	 है।	 िव⡖ान	की	भाषा	म✉ 	 ये
रासायिनक	अणु	‘पर्ितिपंड’	या	‘एंटीबॉडी’	कहलाते	ह✊।	जैसािक	नाम	से	ही	⡰प⡯ट	है,	ये	िकसी	िपंड
के	पर्ितप⡕	म✉ 	बनने	वाल	िपंड	होते	ह✊ 	अथा✒त◌्	िकसी	ख◌़ास	िक⡰म	के	िवषाणुओं	के	िव⣶⢝	मोचा✒
बनाने	वाले	 िपंड।	इसीिलए,	इन	पर्ितिपंड⤠	म✉ िसफ✒ ◌़	एक	ही	पर्कार	 के	 िवषाणुओं	 से	लड़ने	का
साम⡢य✒	होता	है।	आसान	भाषा	म✉ 	कह✉ ,



	

तो	एक	िक⡰म	के	पर्ितिपंड	एक	ही	बीमारी	से	लड़	सकते	ह✊ ,	िजनके	िव⣶⢝	उनका	िनमा✒ण	हुआ	हो।
इसिलए,	हर	बीमारी	के	 िलए	अलग-अलग	 िक⡰म	 के	पर्ितिपंड⤠	की	आव⡮यकता	होती	 है।	हमारे
शरीर	म✉ 	अनेक	गरं्िथयाँ	(⡚लै⡤ड्स)	होती	ह✊।	इ⡤ही	ंम✉ 	से	एक	पर्कार	की	गरं्िथ	लिसका-गरं्िथ	होती
है।	इस	लिसका-गरं्िथ	की	कोिशकाओं	से	ही	पर्ितिपंड⤠	का	िनमा✒ण	होता	है।
अब	आप	समझ	गए	ह⤠गे	िक	शरीर	म✉ 	पर्ितिपंड	तैयार	अव⡰था	म✉ 	नही	ंहोते।	अिधकांश	पर्ितिपंड
रोग	का	संक्रमण	होने	पर	ही	तैयार	होते	ह✊।	अगर,	हम	थोड़े	या	⡴यादा	बीमार	होकर	िफर	⡰व⡰थ	हो
जाते	 ह✊ ,	 तो	 ये	 पर्ितिपंड	 हमारे	शरीर	 म✉ 	अलग-अलग	समय	 तक	 के	 िलए	 बने	 रहते	 ह✊।	 पुनः
संक्रमण	होने	की	ि⡰थित	म✉ 	ये	तुरंत	सिक्रय	हो	जाते	ह✊ 	और	िवषाणुओं	से	ट⡘कर	लेकर	उ⡤ह✉ 	मार
डालते	ह✊।	पर्⡡येक	रोग	के	पर्ितिपंड	के	शरीर	म✉ 	बने	रहने	की	समयाविध	अलग-अलग	होती	है।
⡵ल	ूया	वाइरल	बुखार	के	पर्ितिपंड	कुछ	स⡥ताह	तक	ही	रह	पाते	ह✊ ,	चेचक	या	माता	के	पर्ितिपंड
दस	से	पंदर्ह	वष✒	तक	बने	रहते	ह✊ ,	जबिक	⡕य	रोग	या	टी.बी.	के	पर्ितिपंड	सारी	उमर्	बने	रहते	ह✊।
ह✊ 	न	कमाल	के	ये	पर्ितिपंड।	इतना	लंबा	समय	बीतने	पर	भी	अपने	दु⡮मन	िवषाणु	को	तुरंत	पहचान
लेते	ह✊ !
राᇾट्रीय	टीकाकरण	योजना

टीके आयु

ज⡤म 6
स⡥ताह

10
स⡥ताह

14
स⡥ताह

9-12
महीने

प्रांरिभक	टीके

बीसीजी सही

पोिलयो	दवा सही सही सही सही

डीपीटी सही सही सही

हेपेटाइिसस	बी सही सही सही

हैजा सही

बᇿूटर	दवा

डीपीटी,	 पोिलयो
दवा 16	से	24	माह

डीटी 5	वष✒



टेिटनेस	 टॉ⡘साइड
(टी	टी)

10	वष✒	एवं	 पुनः	16
वष✒

िवटािमन	ए 9,18,24,30,	और	36
महीने

गभᆼवती	मिहला

टेिटनस	टॉ⡘साइडः
पहला

गभ✒धारण	 के	 बाद
यथाशीघर्

टेिटनस	टॉ⡘साइडः
दसूरा

पहली	 बार	 1	महीने
बाद

ब⡰ूटर 3	महीने	का	अंतर
	



	

बा⡘स	पर्ारंभ
यह	भी	जानᆿ
आइए,	अब	 कुछ	बात	की	जाए	इन	पर्ितिपंड⤠	की	जानकारी	 से	 हुए	आयुिव✒⡖ान	 के	 िवकास	पर।
पर्ितिपंड⤠	के	इस	 िस⢝ांत	के	आधार	पर	 िचिक⡡साशाि⡰तर्य⤠	 ने	 िविभ⡤न	रोग⤠	 से	बचाव	के	 िलए
टीके	(वै⡘सीन)	तैयार	कर	िलए	ह✊।	इन	टीक⤠	के	⢣◌ारा	शरीर	म✉ 	संबंिधत	रोग	के	कमज़ोर	िकए	गए
रोगाणु	अथवा	रोगाणुओं	के	िवष	को	ह⡫का	करके	शरीर	म✉ 	पहँुचा	िदया	जाता	है।	हमारा	शरीर	उस
िवष	से	लड़ने	के	िलए	पर्ितिपंड	बनाने	लगता	है।	इन	रोगाणुओं	को	समा⡥त	कर	चुकने	के	बाद	भी
पर्ितिपंड	शरीर	म✉ 	मौजदू	 रहते	ह✊ 	और	जब	वा⡰तव	म✉ 	 इन	 रोग⤠	का	 संक्रमण	होता	 है,	तब	 ये
पर्ितिपंड	उनसे	लड़कर	शरीर	को	रोग	से	बचा	लेते	ह✊।	आज	अनेक	रोग⤠	के	टीके	िवकिसत	िकए	जा
चुके	ह✊।	आइए	एक	तािलका	के	मा⡣यम	से	जान✉ 	िक	कौन-सा	टीका	कब	लगना	चािहए	:
बा⡘स	समा⡥त



पाठगत	पर्⡮न-16.4

िदए	गए	िवक⡫प⤠	म✉ 	से	उिचत	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए:
1.	टीक⤠	के	मा⡣यम	से	शरीर	म✉ 	पहँुचाए	जाते	ह✊ -
(क)	एंटीबायिटक
(ख)	रोगाणुओं	के	िवष
(ग)	िवटािमन
(घ)	पर्ितिपंड
2.	िड⡵थीिरया	रोग	शरीर	के	िकस	अंग	म✉ 	होता	है	:
(क)	आँख	म✉
(ख)	नाक	म✉
(ग)	कान	म✉
(घ)	गले	म✉
3.	एड्स	म✉ -
(क)	शरीर	पर	बड़े-बड़े	िरसने	वाले	ज़⡲म	हो	जाते	ह✊।
(ख)	शरीर	की	पर्ितर⡕ा⡡मक	⡭यव⡰था	कमज़ोर	होने	लगती	है।
(ग)	शरीर	म✉ 	पर्ितिपंड⤠	की	अिधकता	हो	जाती	है।
(घ)	शरीर	की	कोिशकाओं	म✉ 	असामा⡤य	वृदि्ध	हो	जाती	है।



	

16.2.5	अंश	–	5

हमने	पाठ	के	शु⣶	म✉ 	पढ़ा	है	िक	बहुत-सी	व⡰तुओं	से	शरीर	की	सुर⡕ा-⡭यव⡰थाएँ	सिक्रय	हो	जाती
ह✊।	इन	बहुत-सी	व⡰तुओं	म✉ 	से	अिधकांश	के	पर्ित	तो	सभी	मनु⡯य-शरीर	एक-सा	⡭यवहार	करते	ह✊।
कुछ	व⡰तुएँ	ऐसी	होती	ह✊ ,	जो	आमतौर	पर	मानव-शरीर	⢣ारा	गर्हण	कर	ली	जाती	ह✊ ,	पर	 कुछ
⡭यि⡘तय⤠	के	शरीर	उ⡤ह✉ 	गर्हण	नही	ंकरते।	आमतौर	पर,	भोजन	और	दवाओं	म✉ 	कुछ	ऐसी	चीज़✉ 	भी
होती	ह✊ ,	िज⡤ह✉ 	एक	शरीर	आसानी	से	अवशोिषत	कर	लेता	है,	जबिक	दसूरा	उसे	अपना	िह⡰सा	नहीं
बना	पाता।	जैसे,	अिधकांश	लोग⤠	को	दधू	या	अंडा	सेहतमंद	बनाता	है,	जबिक	कुछ	लोग⤠	को	इससे
भी	परेशानी	होती	है,	उनके	या	तो	उ⡫टी	आ	जाती	है	या	पेट	म✉ 	दद✒	होने	लगता	है	या	िफर	द⡰त	लग
जाते	ह✊।	इसी	तरह,	कुछ	लोग⤠	को	ब✊गन,	मसरू	की	दाल,	फल	अथवा	कोई	सामा⡤य-सी	अ⡤य	व⡰तु
परेशान	करती	 है।	ऐसी	ही	परेशानी	 कुछ	लोग⤠	को	एनलजीन,	प✉ िसलीन	या	 कुछ	अ⡤य	 िविश⡯ट
दवाओं	 से	भी	होती	 है।	साधारण	भाषा	म✉ 	हम	इसे	उस	खा⢢	पदाथ✒	या	दवा	का	मािफ़क	न	आना
कहते	ह✊।	िव⡖ान	की	भाषा	म✉ 	मािफ़क	न	आने	की	इस	िवशेषता	को	एलजी ✒	कहा	जाता	है।
आप	यह	तो	जानते	ही	ह✊ 	िक	हमारे	भोजन	म✉ 	पर्ोटीन	एक	आव⡮यक	त⡡व	है,
पर	⡘या	आप	यह	जानते	ह✊ 	 िक	सभी	पदाथो ✒	ंम✉ 	एक-सा	पर्ोटीन	नही	ंहोता,	यानी	अलग-अलग
पदाथो ✒	ंम✉ 	अलग-अलग	पर्कार	के	पर्ोटीन	होते	ह✊।	कुछ	पर्ोटीन	ऐसे	भी	होते	ह✊ ,	िज⡤ह✉ 	िकसी-िकसी
⡭यि⡘त	का	शरीर	⡰वीकार	नही	ंकरता।	ये	पर्ोटीन	उसके	िलए	सदा	पराए	बने	रहते	ह✊।	पहली	बार
इन	पर्ोटीन⤠	के	संपक✒ 	म✉ 	आने	पर	शरीर	उ⡤ह✉ 	िनकला	फ✉ कने	की	कोिशश	करता	है।	इस	कोिशश	म✉
शरीर	उन	पर्ोटीन⤠	के	िव⣶⢝	रोग	के	पर्ितिपंड⤠	से	कुछ	िभ⡤न	पर्कार	का	पर्ितिपंड	बनाता	है।	जब
ये	पर्ोटीन	िफर	से	हमारे	शरीर	के	ऊतक⤠	तक	पहँुचते	ह✊ ,	तो	इन	पर्ितिपंड⤠	और	पर्ोटीन	के	बीच
तेज़	लड़ाई	होती	है,	जो	कभी-कभी	रोग	का	⣶प	भी	ले	लेती	है।	शरीर	म✉ 	िप⢘ी	उछलना,	ददोरे	पड़
जाना,	सजून	आना,	साँस	फूलना,	दमा	हो	जाना	इस	एलजी ✒	के	ही	ल⡕ण	ह✊।	भोजन	और	दवा	के
अितिर⡘त	म⡜छर⤠	या	दसूरे	कीड़⤠	के	काटने	पर	भी	एलजी ✒	हो	जाती	है।	जैसा	िक	हम	जान	चुके	ह✊ ,
एलजी ✒	⡭यि⡘त-िवशेष	के	शरीर	का	मामला	है।	पर्⡡येक	⡭यि⡘त	का	शरीर	एलजी ✒	के	मामले	म✉ 	दसूरे	से
िभ⡤न	होता	है।
आपने	पढ़ा	है	िक	हमारे	शरीर	म✉ 	कोिशकाएँ	िनयिमत	⣶प	से	बनती	रहती	ह✊।	इस	पर्िक्रया	म✉ 	कई
बार	कुछ	ऐसी	कोिशकाएँ	भी	बन	जाती	ह✊ 	या	कुछ	कोिशकाएँ	इस	⣶प	म✉ 	भी	पिरवित✒त	हो	जाती	ह✊ ,
जो	शरीर	का	अंग	होते	हुए	भी	शरीर-िवरोधी	होती	ह✊।	यानी,	वे	अपनी	होते	हुए	भी	िवदर्ोही	होने	के
कारण	 िब⡫कुल	पराई	बन	जाती	ह✊।	इनके	 िवदर्ोही	⡰वभाव	 के	 िव⣶⢝	भी	शरीर	 िवशेष	पर्कार	 के
पर्ितिपंड	बना	लेता	है	और	उनके	⢣ारा	इन	िवदर्ोही	कोिशकाओं	को	न⡯ट	करके	⡰वंय	को	सुरि⡕त
कर	लेता	है।	लेिकन,	कभी-कभी	ये	िवदर्ोही	कोिशकाएँ	असामा⡤य	⣶प	से	िवकिसत	हो	जाती	ह✊ 	और
शरीर



	

इनसे	लड़ने	म✉ 	असमथ✒	होने	लगता	 है।	ऐसी	ि⡰थित	म✉ 	ये	क✊ सर	का	⣶प	भी	धारण	कर	सकती	ह✊।
जैसे	पान,	बीड़ी,	िसगरेट,	गुटखा	आिद	म✉ 	ऐसे	पदाथ✒	होते	ह✊ ,	जो	शरीर	के	िलए	अनचाहे	होते	ह✊ 	और
जब	शरीर	इनसे	लड़ने	म✉ 	असमथ✒	हो	जाता	है,	तो	िवदर्ोही	कोिशकाएँ	पैदा	हो	जाती	ह✊ 	और	ये	गाँठ
या	रसौली	का	⣶प	धारण	कर	क✊ सर	को	ज⡤म	देती	ह✊।
िनᇾकषᆼ
इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	हम	इस	िन⡯कष✒	तक	पहँुचते	ह✊ 	िक	हमारे	शरीर	की	अपने-पराए	की	पहचान
करने	की	शि⡘त	असीिमत	 है।	इसी	शि⡘त	 के	कारण	यह	शरीर	बाहरी	वातावरण	 से	हमारी	 सुर⡕ा
करता	 है।	य⢝िप	हमारा	शरीर	आ⡮चय✒जनक	⣶प	 से	अपने	बलबतेू	ही	अपनी	 सुर⡕ा	का	पर्य⡡न
करता	 है,	िफर	भी	हम✉ 	रोग⤠	से	लड़ने	के	िलए	इन	पर्ितर⡕ा-⡭यव⡰थाओं	पर	ही	िनभ✒र	नही	ंरहना
चािहए।	मनु⡯य	 के	 पास	चूँिक	मि⡰त⡯क	 है,	 िजससे	 उसने	न	 िसफ✒ ◌़	अपने	शरीर	 के	साम⡢य✒	को
पहचान	 िलया	 है	और	रोग⤠	की	पहचान	कर	ली	 है;	बि⡫क	उसने	अपने	शरीर	की	सीमाओं	को	भी
पहचाना	है,	उसके	साम⡢य✒	को	बढ़ाने	के	तरीके	भी	िवकिसत	िकए	ह✊ 	और	रोग⤠	का	उपचार	करना	भी
सीखा	है।	अतः	अपने	शरीर	के	साम⡢य✒	का	⡖ान	हािसल	करने	के	साथ-साथ	हम✉ 	मानव-मि⡰त⡯क	की
आयुिव✒⡖ान-संबंधी	उपलि⡧धय⤠	यानी	िचिक⡡सा	का	भी	भरपरू	उपयोग	करना	चािहए।	रोग	के	ल⡕ण
महससू	होते	ही	 िचिक⡡सक	से	परामश✒	लेना	चािहए,	उसके	नि◌द✇शानुसार	िनयिमत	⣶प	से	दवाएँ
खानी	चािहए	और	परहेज़	करना	चािहए।
अंतत◌ः,	यह	कहना	ही	उिचत	होगा	 िक	मनु⡯य	को	अपने	मन	और	शरीर	को	 दृढ़	बनाये	रखने	के
उपाय	लगातार	करते	रहना	चािहए।	एक	पुरानी	कहावत	है	िक	‘तन	सुखी	तो	मन	सुखी,	पहला	सुखी
नीरोगी	काया।’	जहाँ	यह	सही	 है	 िक	⡰व⡰थ	शरीर	म✉ 	⡰व⡰थ	मि⡰त⡯क	 िनवास	करता	 है,	वही	ंयह
कहना	भी	उिचत	होगा	िक	⡰व⡰थ	मन	शरीर	को	भी	नीरोग	बनाये	रखने	म✉ 	मददगार	होता	है।	मन	का
⡰वा⡰⡢य	तभी	बना	रह	सकता	है,	जब	हम	और	हमारे	आसपास	के	लोग;	वातावरण	और	खा⢢-पदाथ✒
⡰व⡜छ,	असंक्रिमत	और	आनंददायी	हो।	इसिलए,	‘सबकी	मुि⡘त	म✉ 	अपनी	मुि⡘त’	की	युि⡘त	ही
सबसे	कारगर	है।



पाठगत	पर्⡮न-16.5

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	शरीर	म✉ 	ददोरे	पड़	जाने	पर	आप-
(क)	अिधक	मातर्ा	म✉ 	पानी	का	सेवन	कर✉ गे
(ख)	पर्ोटीन	को	बढ़ाने	की	कोिशश	कर✉ गे



	

(ग)	एलजी ✒	के	िलए	डॉ⡘टर	से	सपंक✒ 	कर✉ गे
(घ)	न⡯ट	होने	का	इंतजार	कर✉ गे
2.	िन⡩निलिखत	म✉ 	से	सही	और	गलत	कथन	छाँिटएः
(क)	शरीर	कुछ	पर्ोटीन	गर्हण	नही	ंकर	पाता
(ख)	एलजी ✒	हर	िकसी	को	एक	जैसी	होती	है
(ग)	शरीर	म✉ 	कुछ	िवदर्ोही	कोिशकाए◌ँ	भी	पैदा	हो	जाती	ह✊
(घ)	रोग⤠	से	लड़ने	के	िलए	शरीर	की	पर्ितर⡕ा⡡मक	⡭यव⡰था	पर	भरोसा
करना	चािहए



16.3	⡭यावहािरक	भाषा	पर्योग

आपने	इस	पाठ	को	पढ़ा।	आपने	महससू	िकया	होगा	िक	 पु⡰तक	के	अ⡤य	पाठ⤠	की	अपे⡕ा	इसकी
भाषा	िभ⡤न	है।	हाँ,	ठीक	ही	महससू	िकया।	यह	पाठ	सािहि⡡यक	पाठ	नही	ंहै।	यह	िव⡖ान	िवषय	से
संबंिधत	ह✊।	जैसे	आम	बोलचाल	की	भाषा	से	सािहि⡡यक	और	राजकाज	की	भाषा	िभ⡤न	होती	 है,
वैसे	ही	िव⡖ान-संबंधी	िवषय	की	भाषा	भी	िभ⡤न	होती	है।	सािह⡡य	की	भाषा	म✉ 	क⡫पना	और	सृजन
की	 संुदरता	होती	है,	जबिक	िव⡖ान	की	भाषा	तक✒ 	और	पर्योग	पर	आधािरत	होती	है।	िव⡖ान	की
भाषा	म✉ 	पािरभािषक	श⡧द⤠	का	अनेक	बार	पर्योग	िकया	जाता	है।	इस	तरह	की	भाषा	को	वै⡖ािनक
भाषा	भी	कहते	ह✊।
आपने	पाठ	के	शु⣶	म✉ 	पढ़ा	था	िक	िव⡖ान	म✉ 	िकसी	भी	काम	का	कोई-न-कोई	कारण	होता	है।	यिद
यह	िक्रया	 है,	तो	उसकी	पर्ितिक्रया	होना	⡰वाभािवक	 है।	इसिलए,	 िव⡖ान	की	भाषा	म✉ 	वा⡘य-
संरचनाओं	म✉ 	भी	काय✒-कारण	संबंध	होता	है।	आपने	इस	पर्कार	के	कई	वा⡘य	इस	पाठ	म✉ 	पढ़े	ह✊।
उदाहरण	 के	 िलए-“छीकं	आना	और	 नाक	 से	 पानी	 बहना	 शरीर	 की	 ⡰वाभािवक	 पर्ितर⡕ा⡡मक
पर्िक्रयाए◌ँ	ह✊ ”	“जो	रोगाणु	आगे	पहँुच	जाते	ह✊ ,	उ⡤ह✉ 	आमाशय	अपने	अ⡩ल	से	न⡯ट	कर	देता	है”
“कभी-कभी	काँख	या	जाँघ	म✉ 	िगलटी	बन	जाती	है,यह	तभी	बनती	है,	जब	हाथ	या	पैर	म✉ 	कोई	फोड़े-
फंुसी	जैसा	संक्रमण	हो।”
उ⡘त	सभी	वा⡘य⤠	म✉ 	िकसी-न-िकसी	काय✒	का	कोई-न-कोई	कारण	है।	छीकं	आना	या	नाक	से	पानी
बहने	की	पर्िक्रया	पिरणाम	 है-	पर्ितर⡕ा⡡मक	पर्िक्रया	का।	इसी	पर्कार,	दसूरे	वा⡘य	म✉ 	 “कुछ
रोगाणु	यिद	आमाशय	म✉ 	 पहँुचते	 ह✊ ,	तो	 वहाँ	 उपि⡰थत	अ⡩ल	 उ⡤ह✉ 	न⡯ट	कर	डालता	 है”,	यानी
समा⡥त	कर	देता	है।
यूँ	तो,	िकसी	भी	िवषय	पर	बोलते	या	िलखते	समय	उस	िवषय	की	आव⡮यकता	के	अनुसार	भाषा	के
⣶प	म✉ 	कुछ	पिरवत✒न	आ	जाता	 है,	पर	 िव⡖ान	के	 िवषय	का	 िव⡮लेषण	करने	के	 िलए	हम✉ 	 िव⡖ान-
संबंधी	व⡰तुओं,	संक⡫पनाओं,	पिरभाषाओं	और	अवधारणाओं	के	िलए	िवशेष	पर्कार	के	श⡧द⤠	का
पर्योग	करना	पड़ता	है।	िवषय-संबंधी	इन	अवधारणापरक



	

श⡧द⤠	को	पािरभािषक	श⡧द	कहते	ह✊।	पर्ायः	पािरभािषक	श⡧द⤠	का	पर्योग	उसी	िवषय	या	उससे
संबंिधत	 िमलते-जुलते	 िवषय⤠	म✉ 	 ही	 िकया	जाता	 है।	 इस	 पाठ	म✉ 	 िव⡖ान	और	आयुिव✒⡖ान	या
िचिक⡡साशा⡰तर्	के	अनेक	पािरभािषक	श⡧द⤠	का	पर्योग	हुआ	है,	उदाहरण	के	िलए	:
आमाशय,	अवशोिषत,	रोगाणु,	वायुनली,	बलगम,	आहारनली,	 िवषाणु,	⡮वेत-किणकाए◌ँ,	ऊतक-
तरल,	टाि⡤सल,	भ⡕क,	कोिशकाए◌ँ,	जीवाणु,	टॉि⡘सन,	 पर्ितिपंड,	लिसका-गरं्िथ,	 इ⡤⡵लएंूजा,
चेचक,	टीका,	पोिलय◌ो,	िटटेनेस,	िड⡵थीिरया,	हैजा,	टाइफ़ाइड,	⡕य	रोग,	एलजी ✒,	पर्ोटीन,	िप⢘ी,
दमा,	क✊ सर	आिद।
कुछ	वै⡖ािनक	श⡧दावली	आपने	पढ़ी,	अब	कुछ	पािरभािषक	श⡧दावली	देिखए	:
ऊतक	–	एक	जैसा	काम	करने	वाली	कोिशकाओं	के	समहू	से	बने	िपंड
पर्जनन	–	अपने	जैसे	जीव⤠	को	ज⡤म	देने	की	पर्िक्रया
⡮ले⡯मा	–	िचपिचपा	लसदार	पदाथ✒,	जो	नाक	से	बहकर	िनकलता	है
पर्ितिपंड	–	िवशेष	पर्कार	के	रोगाणुओं	से	लड़ने	के	िलए	शरीर	म✉ 	बने	िपंड
आप	भी	इसी	पर्कार	के	पािरभािषक	श⡧द	पाठ	म✉ 	से	चुिनए	और	यहाँ	िलिखए:
––––––––––––––––––––––-
––––––––––––––––––––––-
––––––––––––––––––––––-
––––––––––––––––––––––-
––––––––––––––––––––––-
आप	ऊपर	 के	श⡧द⤠	पर	 िवचार	कर✉ ,	तो	पाएँगे	 िक	इनम✉ 	अिधकांश	श⡧द	सामा⡤यतः	 िव⡖ान	या
िचिक⡡साशा⡰तर्	 के	अितिर⡘त	अ⡤य	 िवषय⤠	म✉ 	पर्यु⡘त	नही	ंहोते	या	 िफर	होते	भी	ह✊ ,	तो	 िभ⡤न
अथो✒	ंम✉ 	होते	ह✊।	जैसे	‘टीका’	श⡧द	का	अथ✒	िचिक⡡साशा⡰तर्	म✉ 	रोग	से	बचाव	करने	वाला	वै⡘सीन
है,	जबिक	आमतौर	 पर	‘टीका’	का	अथ✒	माथे	पर	लगा	 ितलक	या	सगाई-समारोह	होता	 है	और
सािह⡡य	म✉ 	तथा	आम	भाषा	म✉ 	इसका	अथ✒	आलोचना	भी	होता	है।
चूँिक,	आज़ादी	से	पहले	हमारे	देश	की	राजभाषा	और	िशक्षा	तथा	अनुसंधान	की	भाषा	अंगरे्ज़ी	थी,
इसिलए	िहंदी	भाषा	म✉ 	पािरभािषक	श⡧द⤠	का	पर्ायः	अभाव	था।	आज़ादी	के	बाद	िहंदी	को	⡖ान-
िव⡖ान	तथा	राजकाज	की	समथ✒	भाषा	बनाने	के	सरकारी	और	गैर-सरकारी	तौर	पर	पर्यास	हुए।	इन
पर्यास⤠	 म✉ 	 िविभ⡤न	 िवषय⤠	 के	 िलए	 पािरभािषक	श⡧द⤠	 का	 चुनाव	 िकया	 गया,	 साथ	 ही,	 नए
पािरभािषक	श⡧द⤠	का	िनमा✒ण	भी	िकया	गया।



	

िहंदी	म✉ 	अिधकतर	 अंगरे्ज़ी	 के	श⡧द⤠	 के	 ⡰थान	पर	 िहंदी	श⡧द	खोजे	और	बनाए	गए।	 िहंदी	म✉
पर्चिलत	श⡧द⤠	के	साथ-साथ	सं⡰कृत	तथा	अ⡤य	भारतीय	भाषाओं	से	श⡧द⤠	को	खोजा	गया।	इनके
अभाव	म✉ 	उपसग✒	तथा	पर्⡡यय⤠	के	पर्योग	से	भी	अनेक	श⡧द	बनाए	गए।	एक	धारणा	यह	भी	रही
िक	अंगरे्ज़ी	के	अिधक	पर्चिलत	श⡧द⤠	को	⡝य⤠	का	⡡य⤠	गर्हण	कर	िलया	जाए।	जैसे-ऑ⡘सीजन,
काब✒न	डाईऑ⡘साइड,	पर्ोटीन,	काबो ✒हाइड्रेड	आिद।

आपने	⡘या	सीखा

हमारे	शरीर	की	 कुछ	सामा⡤य	सुर⡕ा-⡭यव⡰थाएँ	 है,	जो	पहले	⡰तर	पर	ही	अनचाही	और
हािनकार	व⡰तुओं	अथवा	रोगाणुओं	को	भगाकर	उनसे	अपनी	सुर⡕ा	कर	लेती	ह✊।

रोगाणुओं	 से	 ⡰वयं	को	बचाने	 के	 िलए	हम✉ 	 ⡰व⡜छ	हवा,	साफ	पान◌ी	तथा	अ⡜छी	तरह
धोकर	या	पकाकर	ही	खा⢢-सामगर्ी	का	पर्योग	करना	चािहए।	 िन⡡य	अ⡜छी	तरह
नहाना	चािहए	तथा	कुछ	खाने-पीने	से	पहले	अ⡜छी	तरह	हाथ	धो	लेने	चािहए।

हमारे	र⡘त	म✉ 	⡮वेत-किणकाएँ	होती	 है,	जो	रोगाणुओं	 से	लड़ती	ह✊।	⡮वेत	किणकाओं	की
कमी	होने	पर	रोग	बढ़	जाता	है।

बगल(काँख)	और	जाँघ	म✉ 	बन	जाने	वाली	िगलिटयाँ	तथा	गले	की	टॉि⡤सल✉ 	रोगाणु	को	र⡘त
तक	पहँुचाने	 से	 रोकने	वाली	भ⡕क	कोिशकाओं	को	ज⡤म	 देती	 है,	साथ	ही,	यह	भी
बताती	 ह✊ 	 िक	 रोग	अिधक	 गंभीर	 हो	 सकता	 है,	 अतः	 िचिक⡡सक	 से	 परामश✒	 लेना
चािहए।

थोड़े	बीमार	होकर	ठीक	हो	जाने	पर	हमारे	शरीर	म✉ 	उस	रोग	से	लड़ने	के	पर्ितिपंड	तैयार	हो
जाते	ह✊ ,	जो	पुनः	उस	रोग	का	संक्रमण	होने	पर	उसका	मुकाबला	करते	ह✊।

पर्ितिपंड	बनने	के	िस⢝ांत	पर	टीक⤠	का	िनमा✒ण	िकया	जाता	 है।	टीके	हमारे	शरीर	म✉ 	उस
रोग	से	लड़ने	के	िलए	पर्ितिपंड	तैयार	कर	देते	ह✊।	आज	अनेक	रोग⤠	से	बचाव	के	टीके
बन	 चुके	 ह✊।	 ब⡜चे	 के	ज⡤म	 के	फ़ौरन	 बाद	 से	 ही	 हम✉ 	 उसको	 टीक	अव⡮य	लगवाने
चािहए।

कुछ	बीमािरयाँ	ऐसी	भी	होती	है◌ं,	िजनके	अभी	न	टीके	ह✊ ,	न	उनको	परूी	तरह	समा⡥त	करने
वाला	इलाज।	‘एड◌्स’	ऐसी	ही	बीमारी	है,	िजसम✉ 	रोगी	के	शरीर	की	पर्ितरोध-⡕मता
धीरे-धीरे	समा⡥त	होती	जाती	है।	एड◌्स	एच.आई.वी.	वायरस	के	संक्रमण	से	होता	है।
यह	 संक्रमण	 संक्रिमत	 ⡭यि⡘त	 के	ख़नू	या	उससे	यौन-संबंध⤠	 के	ज◌़िरये	दसूरे	तक
पहँुचता	 है।	 एड्स	 रोगी	 के	 पर्ित	समाज	को	 परे्म	और	सहानुभिूत	का	भाव	 रखना
चािहए।



	

िकसी	व⡰तु	 (खा⢢-पदाथ✒	या	दवा	आिद)	के	पर्ित	शरीर	की	अ⣶िच	या	अ⡰वीकाय✒ता	को
एलजी ✒	कहते	ह✊।	एलजी ✒	के	ल⡕ण	ह✊ -िप⢘ी	उछलना,	ददोरे	पड़ना,	लाल-लाल	िनशान
पड़ना,	सजून	हो	जाना,	दद✒	होने	लगना,	साँस	फूलना	आिद।

हमारा	बा⢼	व⡰तुओं	से	संपक✒ 	जल,	वायु,	िमट्टी	और	खा⢢-पदाथो ✒	ंके	मा⡣यम	से	होता	है,
अतः	ये	ही	संक्रमण	के	मा⡣यम	भी	बनते	ह✊ ,	इसिलए	हम✉ 	अपने	पया✒वरण	को	⡰व⡜छ
रखना	चािहए	व	उसे	पर्दषूणरिहत	बनाये	रखने	का	हर	पर्य⡡न	करना	चािहए।

आम	बोलचाल	की	भाषा	तथा	अ⡤य	भाषा-⣶प⤠	से	िव⡖ान	की	भाषा	िभ⡤न	होती	है।	िव⡖ान
की	भाषा	 के	सीधे,	 ⡰प⡯ट,	सहज	श⡧द⤠	और	काय✒-कारण	 संबंध	को	 ⡰प⡯ट	करने	वाली
वा⡘य-संरचना	का	पर्योग	िकया	जाता	है।

िकसी	 िवषय-िवशेष	 म✉ 	 पर्योग	 होने	 वाले	अवधारणापरक	 या	 संक⡫पना⡡मक	श⡧द⤠	 को
पािरभािषक	श⡧द	कहते	ह✊।	जैसे-	⡮ले⡯मा,	ऊतक,	ऊतक-तरल,	िपंड	आिद।

यो⡚यता	िव⡰तार

आजकल	काली	खाँसी,	खसरा,	हेपेटाइिटस-ए,	 हेपेटाइिटस-बी	आिद	के	टीके	उपल⡧ध	ह✊ 	और	नए-
नए	टीके	िवकिसत	िकए	जा	रहे	ह✊।	ब⡜चे	के	ज⡤म	के	समय	पर्ायः	डॉ⡘टर	टीक⤠	की	एक	तािलका
माँ-बाप	को	 देते	ह✊ ,	 िजसम✉ 	टीक⤠	का	नाम	और	लगवाने	के	समय	का	उ⡫लेख	होता	 है,	िजसे	िचतर्
⢣ारा	समझाया	गया	 है।	अपने	 नज◌़दीक	 के	 िकसी	 डॉ⡘टर	 से	 इसे	 पर्ा⡥त	कीिजए	और	 उसका
अ⡣ययन	कीिजए।	समझने	म✉ 	किठनाई	होने	पर	उिचत	⡭यि⡘त/िव⢣ान	से	जानकारी	लीिजए।	पतर्-
पितर्काओं	के	⡰वा⡰⡢य-⡰तंभो/िवशेषांक⤠	का	िनयिमत	अ⡣ययन	कीिजए।

पाठांत	पर्⡮न

1.	⡖ान✉ िदर्य⤠	से	⡘या	अिभपर्ाय	है?
2.	कुछ	खाने-पीने	से	पहले	हाथ⤠	को	अ⡜छी	तरह	⡘य⤠	धोना	चािहए?
3.	‘⡮ले⡯मा’	िकसे	कहते	ह✊ 	और	इसका	⡘या	काम	होता	है?
4.	‘अपना	पराया’	पाठ	म✉ 	शरीर	⣶पी	दुग✒	की	बाहरी	दीवार	िकसे	कहा	गया	है	और	⡘य⤠?
5.	बगल	(काँख)	या	जाँघ	म✉ 	िगलिटयाँ	⡘य⤠	फूल	जाती	है?
6.	वाइरस	से	लड़ते/लड़ती	ह✊ -
(क)	⡮वेत	कोिशकाएँ
(ख)	ऊतक
(ग)	पर्ितिपंड
(घ)	टॉि⡘सन



	

7.	एच.आई.वी.	संक्रिमत	⡭यि⡘त	को-
(क)	समाज	से	परे्म	की	आव⡮यकता	है।
(ख)	समाज	से	दरू	रहना	च◌ािहए।
(ग)	अपने	पाप	की	सज़ा	िमलती	है।
(घ)	अ⡤य	लोग⤠	को	नही	ंछनूा	चािहए।
8.	टीके	िकस	िस⢝ांत	पर	काय✒	करते	ह✊ ,	कुछ	वा⡘य⤠	म✉ 	समझाइए।
9.	‘टीक’	लगवाना	⡘य⤠	ज◌़⣶री	है?	ऐसे	पाठ	रोग⤠	के	नाम	िलिखए,	िजनके	टीके	उपल⡧ध	ह✊।
10.	एड्स	िकस	वायरस	से	और	कैसे	संक्रिमत	होता	है?
11.	पािरभािषक	श⡧दावली	से	आप	⡘या	समझते	ह✊ ?
12.	‘अपना-पराया’	पाठ	म✉ 	पर्यु⡘त	िक⡤ही◌ं	आठ	पािरभािषक	श⡧द⤠	का	उ⡫लेख	कीिजए।

उ⢘रमाला

बोध	पर्⡮न
(1)	ग	(2)	ग	(3)	क
पाठगत	पर्⡮न
16.1	-	(1)	ग	(2)	क	(3)	ग
16.2	-	(1)	(क)	सही	(ख)	गलत	(ग)	सही	(घ)	गलत	(ङ)	सही	(च)	सही
16.3	-	(1)	घ	(2)	ग
16.4	-	(1)	ख	(2)	घ	(3)	ख
16.5	-	(1)	(ग)	(2)	(क)	सही	(ख)	गलत	(ग)	सही	(घ)	गलत



17.	बीती	िवभावरी	जाग	री

जयशंकर	 पर्साद	 िहंदी	 सािह⡡य	 के	 एक	 सुपर्िस⢝	 किव	 ह✊ 	 िज⡤ह⤠ने	 पर्कृित	 क◌े	 स⤡दय✒	 पर
आधािरत	अनेक	किवताएँ	िलखी	ह✊।	उ⡤ह⤠ने	पर्कृित	को	मानव	की	तरह	⡭यवहार	करते	भी	िदखाया
है।	इसी	तरह	की	उनकी	एक	संुदर	किवता	है-‘बीती	िवभावरी	जाग	री।’	आप	किवता	के	उस	⣶प	से
खबू	पिरिचत	ह✊ ,	िजसे	स⡰वर	गाया	जाता	है।	जी	हाँ,	किवता	के	इस	⣶प	को	‘गीत’	कहते	ह✊।	यह
किवता	भी	एक	गीत	है।	इस	पाठ	म✉ 	हम	उनकी	इसी	किवता	को	पढ़✉ गे।



उ⢜े⡮य

इस	किवता	को	पढ़ने	के	बाद	आप	–

किवता	का	भावाथ✒	⡰प⡯ट	कर	सक✉ गे;
किवता	म✉ 	िनिहत	स⤡दय✒-िबंदुओं	का	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे;
का⡭यांश⤠	की	⡭या⡙या	तथा	सराहना	कर	सक✉ गे;
मनु⡯य	और	पर्कृित	 के	पार⡰पिरक	 संबंध⤠	पर	 सृजना⡡मक	 िचंतन	कर	उसका	उ⡫लेख	कर

सक✉ गे;
किवता	की	भाषा-शैली	पर	िट⡥पणी	कर	सक✉ गे;
⣶पक	अलंकार	की	पहचान	कर	उसका	वण✒न	सक✉ गे।



17.1	मलू	पाठ

आइए,	हम	किवता	को	एक	बार	⡣यान	से	पढ़	लेते	ह✊।



	

बीती	िवभावरी	जाग	री
बीती	िवभावरी	जाग	री।
अंबर-पनघट	म✉ 	डुबो	रही-ं
तारा-घट	ऊषा-नागरी।
खग-कुल	कुल-कुल-सा	बोल	रहा,
िकसलय	का	अंचल	डोल	रहा,
लो	यह	लितका	भी	भर	लाई-
मधु-मुकुल	नवल	रस	गागरी।
अधर⤠	म✉ 	राग	अमंद	िपए,
अलक⤠	म✉ 	मलयज	बंद	िकए,
त	ूअब	तक	सोई	है	आली!
आँख⤠	म✉ 	भरे	िवहाग	री!
-	जयशंकर	प्रसाद



17.2	आइए	समझ✉

यह	किवता	जयशंकर	पर्साद	के	का⡭य-संगर्ह	‘लहर’	से	ली	गई	है।	इस	किवता	म✉ 	एक	सखी	दसूरी
को	संबोिधत	करते	हुए	कह	रही	है	िक	पर्कृित	अपने	सम⡰त	स⤡दय✒	और	संगीत	के	साथ	जाग	गई	है,
तब	तु⡩ही	ं⡘य⤠	अपने	स⤡दय✒	और	माधुय✒	को	लेकर	सो	रही	हो?
किवता	एक	अ⡤य	अथ✒	की	ओर	भी	संकेत	करती	 है।	यह	किवता	िजन	िदन⤠	िलखी	गई,	उन	िदन⤠
भारत	 म✉ 	 अंगरे्ज़⤠	 का	 रा⡝य	 था	और	आज़ादी	 के	 िलए	 संघष✒	 चल	 रहा	 था।	 राजनीितक	और
सामािजक	काय✒कता✒ओं	के	साथ-साथ	किव-लेखक-रचनाकार	भी	जन-जागरण	के	पर्यास	कर	रहे	थे।
पर्साद	जी	ने	अपने	नाटक⤠	म✉ 	भारतवािसय⤠	म✉ 	जागृित	लाने	के	िलए	भारत	के	उस	गौरवपणू✒	अतीत
का	वण✒न	िकया	है,	िजसम✉ 	लोग	अपनी	आज़ादी	बचाए	रखने	के	िलए	संघष✒	करते	ह✊।	इस	किवता	म✉
भी	हम✉ 	यह	 संकेत	 िदखाई	पड़ता	 है।	 अंितम	पि⡘तय⤠	म✉ 	अधर⤠	म✉ 	अमंद	 राग	और	 केश⤠	म✉ 	 बंद
मलयज	से	इ⡤ही	ंबात⤠	का	संकेत	िमलता	है।	किव	ने	आ⢾ान	िकया	है	िक	सभी	साम⡢य✒	होते	हुए	भी
सोए	रहने	का	⡘या	मतलब,	जबिक	सारे	संसार	म✉ 	हलचल	हो	रही	है?	तो	िफर	सोओ	मत,	जागो।

17.2.1	अंश-1

आइए,	इन	पंि⡘तय⤠	का	अथ✒-स⤡दय✒	समझने	से	पहले	कुछ	बात✉ 	जान	ल✉ -
िटᇴपणी
िवभावरी	–	राितर्
अंबर-पनघट	–	आकाश	⣶पी	पनघट
तारा-घट	–	तारे	⣶पी	घड़े
उषा	–	पर्ातः	वेला,	सुबह
नागरी	–	⡰तर्ी
खग-कुल	–	पि⡕य⤠	का	समहू
कुल-कुल	–	पि⡕य⤠	का	कलख/चहचहाहट
िकसलय	–	कोपल✉ 	(नए-नए	प⢘े)
लितका	–	लता,	बेल
मुकुल	–	अधिखला	फूल
नवल	–	नया
गागरी	–	गगरी
अधर⤠	–	होठ⤠
राग	–	लगाव,	परे्म-रस,	भारतीय	शा⡰तर्ीय	संगीत	म✉ 	गाने	का	आधार	(राग	अनेक	पर्कार	के	होते
है)
िवहाग	–	एक	राग	का	नाम,	जो	राितर्	के	समय	गाया	जाता	है।
अमंद	–	कम	नही	ंहोने	वाला,	जो	मंद	न	हो
अलक⤠	–	केशो◌ं
मलयज	–	सुवािसत	पवन,	सुगंिधत	वायु
आली	–	सखी



	

आप	जनते	ही	ह⤠गे	िक	पहले	अिधकांश	गाँव⤠	म✉ 	पानी	लेने	के	िलए	घर	से	दरू	कुएँ,	नदी,
तालाब	आिद	तक	जाना	पड़ता	था।	इधर	पौ	फटी,	सुबह	हुई,	उधर	ि⡰तर्याँ	घड़े	िलए
पानी	भरने	को	िनकली।ं	वह	⡰थान	जह◌ाँ	ि⡰तर्याँ	पानी	भरती	ह✊ ,	पनघट	कहलाता	है।

आपने	कभी	रात	के	अंितम	पहर	म✉ 	िदन	के	उजाले	को	धीरे-धीर	फैलते	 देखा?	अभी	सरूज
िनकला	नही	ंह✊ ,	पर	उजाला	होने	लगा	(आकाश	की	कािलमा	ह⡫की	होते-होते	आसमानी
हो	गई	 है,	धीमी-धीमी	हवा	चल	रही	 है)	 िचिड़याँ	चहचहाने	लगी	ह✊।	लोग	जाग	कर
अपना	काम	शु⣶	कर	रहे	ह✊।	सरूज	िनकलने	से	पहले	के	इस	समय	को	उषा	या	उषाकाल
कहते	ह✊।

‘काल’	 के	 िलए	‘वेला’	श⡧द	का	पर्योग	भी	होता	 है,	 िजसे	आम	बोल-चाल	म✉ 	 बेला	भी
कहते	ह✊।	‘काल’	पुि⡫लंग	श⡧द	है	और	वेला	⡰तर्ीिलंग।	चूँिक	यहाँ	उषा	(⡰तर्ीिलंग)	के
िवषय	म✉ 	बताया	गया	है,	इसिलए,	‘पर्ातःकाल’	के	⡰थान	पर	‘पर्ातःवेला’	का	पर्योग
अिधक	उपयु⡘त	होगा।

किवता	म✉ 	अ⡘सर	िकसी	के	स⤡दय✒-वण✒न	के	िलए	िकसी	दसूरी	व⡰तु	से	उसकी	समानता	बताई	जाती
है।	िजसकी	समानता	बताई	जाती	है,	उसे	उपमेय	तथा	िजस	समानता	बताई	जाती	है,	उसे	उपमान
कहते	ह✊।	अगर	उपमेय	और	उपमान	की	यह	समानता	तुलना	के	⣶प	म✉ 	आती	है,	तो	वहाँ	उपमा
अलंकार	होता	है।	जब	दोन⤠	के	बीच	कोई	भेद	ही	नही	ंरहता,	तो	वहाँ	⣶पक	अलंकार	होता	है।	इन
पंि⡘तय⤠	म✉ 	अंबर,	तारा	और	उषा	से	क्रमशः	पनघट,	घड़ा	व	नागरी	(⡰तर्ी)	का	इस	तरह	संबंध
⡰थािपत	िकया	गया	है	िक	उनके	बीच	कोई	भेद	ही	नही	ंरह	गया	है।	इसी	को	उपमेय	म✉ 	उपमान	का
आरोप	कहते	ह✊।	अगर	हम	इनकी	अलग-अलग	सारणी	बनाएँ,	तो	इस	तरह	होगी	:

उपमेय	उपमान
अंबर	(आकाश)	-	पनघट
तारा	-	घट	(घड़ा)
ऊषा	(पर्ातःवेला)	-	नागरी	(⡰तर्ी)



	

अब	किवता	की	पर्ारंिभक	तीन	पंि⡘तय⤠	पर	िवचार	करने	से	पहले	इ⡤ह✉ 	एक	बार	पुनः	पढ़	लीिजए।
इन	पंि⡘तय⤠	से	एक	दृ⡮य	हमारे	सामने	उभरता	है-
एक	⡰तर्ी	पनघट	पर	पहँुचकर	घड़ा	 डुबो	रही	 है।	⡰तर्ी	 है-	उषा,	पनघट	 है-आकाश,	और	घड़ा	 है-
तारा।	अथा✒त◌्	उषा	आकाश	म✉ ,	तार⤠	को	डुबो	रही	है।	अथ✒	हुआ-	सुबह	हो	रही	है,	आकाश	म✉ 	तारे
डूब	रहे	ह✊।
अब	हम	ह◌ािशए	पर	दी	गई	पंि⡘तय⤠	के	अथ✒	को	उनके	स⤡दय✒	के	साथ	समझने	का	पर्यास	करते	ह✊
:
एक	सखी	दसूरी	से	कहती	है	िक	हे	सखी	उठ,	अब	रात	बीत	चुकी	है	और	उषा	⣶पी	⡰तर्ी	आकाश-
⣶पी	पनघट	म✉ 	तारे	⣶पी	घड़े	को	डुबो	रही	है।	अथ✒	हुआ-उषाकाल	हो	गया	है,	आकाश	से	रात	की
कािलमा	दरू	हो	गई	 है	और	आसमानी	 रंग	दीखने	लगा	 है।	आप	जानते	ही	 है	िक	पानी	का	 रंग	भी
आसमानी	ही	दीखता	है।	इसीिलए	यहाँ	आकाश	की	क⡫पना	पानी	भरने	के	घाट	(पनघट)	के	⣶प	म✉
की	गई	है।	आकाश	का	रंग	बदल	रहा	है	और	तार⤠	की	िझलिमलाहट	भी	ह⡫की	होते-होते	लु⡥त	होती
जा	रही	है,	जैसे	घड़ा	दीखते-दीखते	गुडुप	से	पानी	के	अंदर	डूब	जाता	है।
इन	पंि⡘तय⤠	का	स⤡दय✒	इस	बात	म✉ 	िनिहत	है	िक	सुबह	के	दृ⡮य	का	वण✒न	आम	जन-जीवन	के	कायो ✒ं
से	जोड़ते	 हुए	 िकया	गया	 है।	 सुबह-सुबह	नदी,	 तालाब	 या	कुए◌ँ	पर	जाकर	पानी	लाना	गर्ाम-
जीवन	म✉ 	एक	आम	िक्रयाकलाप	रहा	है।
िटᇴपिणयाँ
1.	इन	 पंि⡘तय⤠	म✉ 	पर्कृित	का	मानवीकरण	 िकया	गया	 है	अथा✒त◌्	पर्कृित	को	मानव	 के	⣶प	म✉
⡭यवहार	करते	िदखाया	गया	है।	उदाहरण	के	िलए	भोर	के	समय	उषा	के	उदय	और	तार⤠	के	िछपने	का
वण✒न	करने	के	िलए	उषा	को	एक	⡰तर्ी	माना	गया	है,	जो	आकाश	⣶पी	पनघट	म✉ 	तार⤠	के	घड़े	डुबोती
जा	रही	है।
2.	‘अंबर-पनघट….	नागरी’	म✉ 	⣶पक	अलंकार	है,	⡘य⤠िक	अंबर	म✉ 	पनघट	का,	तार⤠	म✉ 	घड़⤠	का	और
उषा	म✉ 	⡰तर्ी	का	आरोप	िकया	गया	है।
3.	पर्ातःकालीन	मानवीय	गितिविधय⤠	के	आधार	पर	सुबह	होने	के	दृ⡮य	का	िचतर्ण	सराहनीय	है।



िक्रयाकलाप-17.1

1.	किव	अपने	आसपास	की	घटनाओं	को	देखकर	कुछ	नवीन	क⡫पनाएँ	करते	ह✊।	इसे	उनका	‘सृजन-
कौशल’	भी	कहा	जाता	है।	जैसे	इस	किवता	म✉ 	आकाश	को	पनघट
िटᇴपणी
बीती	िवभावरी	जाग	री!
अंबर-पनघट	म✉ 	डुबो	रही-
तारा-घट	ऊषा	नागरी।



	

मानकर	उसम✉ 	तार⤠	को	डुबोने	की	क⡫पना,	पानी	भरती	नारी	के	⣶प	म✉ 	उषा	को	देखना	आिद।	आप	भी
चाँदनी	रात	के	बारे	म✉ 	सृजना⡡मक	िचंतन	करते	हुए	पर्ाकृितक	स⤡दय✒	का	िचतर्ण	कीिजए	:
––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––

17.2.2	अंश-2

पर्ातःकाल	हो	गया	है,	इस	त⡢य	पर	बल	देते	हुए	सखी	कहती	है	िक	पि⡕य⤠	के	कलरव	(चहचहाने)
का	⡰वर	सुनाई	दे	रहा	है	और	क⤠पल	के	आँचल	म✉ 	िथरकन	हो	रही	है,	अथा✒त	धीमी-धीमी	हवा	से
क⤠पल✉ 	िथरकने	लगी	ह✊।	और	सुनो,	यह	लता	भी	अपने	अधिखले	फूल	⣶पी	गगरी	म✉ 	नया	रस	भर
लाई	 है।	कली	से	फूल	बनने	की	पर्िक्रया	म✉ 	अधिखले	फूल	की	आकृित	कलश	यानी	गगरी	जैसी
होती	 है	और	बीच	म✉ 	ताज़ा	रस	से	पणू✒	पराग	होता	 है।	अतः	यहाँ	अधिखले	फूल	और	रस	से	भरी
गगरी	की	समानता	 के	आधार	पर	 संुदर	⣶पक	बन	पड़ा	 है।	आइए,	एक	बार	 िफर	 से	इस	 अंश	 के
स⤡दय✒	को	देख✉।
आपने	देखा	होगा	िक	सुबह	होते	ही	प⡕ी	चहचहाने	लग	जाते	ह✊ ,	मंद-मंद	हवा	बहने	लगती	है	और
उससे	पेड़-पौध⤠,	फूल⤠	म✉ 	हलचल	 पैदा	हो	जाती	 है।	इसी	 दृ⡮य	का	वण✒न	किव	 ने	इन	 पंि⡘तय⤠	म✉
िकया	है।
पि⡕य⤠	के	चहचहाने	को	कलरव	कहते	ह✊ -‘कल-कल’	का	रव	यानी	कल-कल	की	आवाज।	इसी	‘कल-
कल’	को	यहाँ	‘कुल-कुल’	कहा	गया	 है।	 कुल	का	एक	और	अथ✒	होता	 है	समहू।	खग-कुल	यानी
पि⡕य⤠	का	समहू	कुल-कुल-सा	बोल	रहा	है	अथा✒त◌्	प⡕ी	कलरव	कर	रहे	ह✊।
इतनी-सी	बात	को	किव	 ने	बड़ी	 संुदरता	 से	उपमान⤠	 के	सहारे	 ⡭य⡘त	 िकया	 है।	‘कुल-कुल-सा’	पर
⡣यान	द✉।	उषा	नागरी	अंबर	⣶पी	पनघट	म✉ 	तारा-घट	डुबो	रही	है।	पानी	म✉ 	डुबो	कर	घड़ा	भरते	समय
जो	‘कुल-कुल’	की	आवाज़	होती	है,	वह	खग-कुल	अथा✒त◌्	प⡕ी-समहू	के	कलरव	से	⡭य⡘त	हो	रही
है।	 इसिलए	कहा	 है-खग-कुल	 कुल-कुल-सा	बोल	 रहा।	घड़ा	भरने	 के	बाद	उसे	कमर	पर	 रखे	 है
लितका।	लितका	नए	रस	से	भरी	नागर	लेकर	चली	आ	रही	है।
िटᇴपणी
खग-कुल	कुल-कुल-सा	बोल	रहा,
िकसलय	का	अंचल	डोल	रहा,
लो	यह	लितका	भी	भर	लाई-
मधु-मुकुल	नवल	रस	गागरी।



	

िटᇴपिणयाँ
1.	‘लो	यह	लितका	भी	भर	लाई….’	म✉ 	लता	को	उषा	के	ही	समान	⡰तर्ी	⣶प	म✉ 	पर्⡰तुत	िकया	गया
है,	अतः	यहाँ	मानवीकरण	अलंकार	है।
2.	‘मधु-मुकुल	नवल	रस	गागरी’	म✉ 	⣶पक	अलंकार	है,	⡘य⤠िक	मुकुल	म✉ 	(अधिखले	फूल⤠	म✉ )	रस	की
छोटी-छोटी	गगिरय⤠	का	आरोप	िकया	गया	है।
3.	‘खग-कुल	कुल-कुल-सा’	‘कुल’	की	बार-बार	आवृि⢘	होने	से	अनुपर्ास	अलंकार	है।
‘खग-कुल’	म✉ 	‘कुल’	श⡧द	का	अथ✒	है-	समहू	या	पिरवार	और	‘कुल-कुल’	का	अथ✒	है-	कलरव।	जहाँ
एक	श⡧द	का	एक	से	अिधक	बार	पर्योग	हो	और	हर	बार	अलग	अथ✒	हो	वहाँ	यमक	अलंकार	होता
है।	इसिलए	यहाँ	यमक	अलंकार	भी	है।



पाठगत	पर्⡮न-17.1

1.	िन⡩निलिखत	कथन⤠	म✉ 	से	सही	के	आगे	सही	और	गलत	के	आगे	गलत	का	िनशान	लगाइए	:
(क)	किवता	म✉ 	भोर	के	िचतर्ण	के	मा⡣यम	से	सखी	को	जागने	के	िलए	कहा	गया।
(ख)	सुबह	पानी	भरने	वाली	⡰तर्ी	है,	आकाश	घड़ा	है	और	तारा	पनघट	है।
(ग)	लताओं	म✉ 	लगे	अधिखले	फूल	पराग-रस	से	भरे	कलश	ह✊।
(घ)	उषा	⣶पी	नागरी	सो	रही	है,	किवता	म✉ 	उसे	जगाने	का	पर्यास	है।
(ङ)	सखी	सोई	है,	इसिलए	उसकी	केशरािश	ने	सुगंिधत	वायु	को	बंदी	बना	रखा	है।
2.	दसूरे	कॉलम	के	श⡧द⤠	का	पहले	कॉलम	के	श⡧द⤠	से	संबंध	के	आधार	पर	िमलान	कीिजए	:
अंबर	घट
तारा	नारी
उषा	पनघट
अधर	िवहाग
अलक	राग
आँख	मलयज



	

17.2.3	अंश-3

आइए,	किवता	की	शेष	पंि⡘तयाँ	िफर	से	पढ़	लेते	ह✊।	पर्ातःकाल	होने	की	सचूना	देने	के	साथ-साथ
सखी	को	 संबोिधत	करते	 हुए	कहा	गया	 है	 िक	 हे	सखी!	 सुबह	हो	गई	 है	और	सारा	 संसार	अपने
िक्रया-⡭यापार⤠	म✉ 	लगा	हुआ	है,	पर	त	ूअपने	होठ⤠	म✉ 	कभी	मंद	न	पड़ने	वाला	राग	िलए	हुए	और
अपने	केश⤠	म✉ 	सुगंिधत	वायु	को	समेटे	तथा	आँख⤠	म✉ 	रात	की	खुमारी	(राग	िवहाग	की	खुमारी)	िलए
अभी	तक	सोई	 हुई	 है।	ता⡡पय✒	 है	 िक	 तेरे	होठ⤠	पर	वह	राग	 (परे्म)	 है,	जो	कभी	कम	नही	ंहोता,
सुवािसत	वायु	 तेरी	 केशरािश	की	 बंदी	 है,	 िफर	भी	त	ूअपनी	अलसाई	आँख✉ 	 िलए	 िनदर्ाम⡚न	 है।
अगर	त	ूउठे,	तो	पर्कृित	का	स⤡दय✒	मानवीय	उमंग	और	उ⡫लास	से	और	अिधक	िनखर	उठे।
‘राग’	का	एक	अथ✒	परे्म	भी	है,	इसिलए	अथ✒	यह	भी	हो	सकता	है	िक	तेरे	अधर⤠	पर	परे्म	से	भरी,
कभी	ह⡫की	न	पड़ने	वाली	मु⡰कान	है,	दसूरी	ओर	पर्ातःकाल	बहने	वाली	सुगंिधत	वायु	को	तुमने
अपने	अलक⤠	(केश⤠)	म✉ 	बाँधा	हुआ	है।	इस	पर्कार	तुम	मानो	सुबह	के	पर्मुख	ल⡕ण⤠	को	ही	बाँधे
हुए	हो	और	अब	तक	अलसाई	हुई	सो	रही	हो।	इ⡤ह✉ 	मु⡘त	करो	और	सुबह	होने	दो।
िटᇴपणि◌याँ
1.	‘राग’	का	अथ✒	संगीत	म✉ 	पर्यु⡘त	राग	भी	होता	है	और	‘अनुराग’,	‘पर्ीित’,	परे्म	आिद	भाव	भी।
2.	‘िवहाग’	एक	राग	का	नाम	है,	जो	राितर्	म✉ 	गाया	जाता	है।	‘आंख⤠	म✉ 	भरे	िवहाग	री’	से	ता⡡पय✒
है-	आँख⤠	म✉ 	रात	की	(आल⡰य	से	भर◌ी	हुई)	खुमारी	िलए	हुए।



िक्रयाकलाप-17.2

आप	जानते	ह✊ 	 िक	 िवशेषता	बताने	वाले	श⡧द⤠	को	 िवशेषण	कहते	ह✊।	 िवशेषण	 िजसकी	 िवशेषता
बताते	ह✊ ,	वे	श⡧द	िवशे⡯य	कहलाते	ह✊।	किवता	म✉ 	िवशेषता	बताने	का	तरीका	थोड़ा	िभ⡤न	होता	है।
वहाँ	यह	काम	उपमा	⢣ारा	िकया	जाता	है।	इसिलए,	वहाँ	िजससे	उपमा	दी	जाती	है,	उसे	उपमान	और
िजसके	िलए	उपमान	का	पर्योग	िकया	जाए,	उसे	उपमेय	कहते	ह✊।
उपमेय	और	उपमान	के	इस	संबंध	को	किव	कई	⣶प⤠	म✉ 	पर्⡰तुत	करते	ह✊।	आइए,	थोड़ा-सा	जान✉ :
(i)	उपमेय	की	उपमान	से	तुलना	–	उपमा	अलंकार
पीपर	पात	सिरस	मन	डोला
(पीपल	के	प⢘े	की	तरह	मन	डोला)
िटᇴपणी
अधर⤠	म✉ 	राग	अमंद	िपए,
अलक⤠	म✉ 	मलयज	बंद	िकए,
त	ूअब	तक	सोई	है	आली!
आँख⤠	म✉ 	भरे	िवहाग	री!



	

(ii)	उपमेय	म✉ 	उपमान	की	संभावना	–	उ⡡परे्⡕ा	अलंकार
नील	पिरधान	बीच	सुकुमार	िखल	रहा	मृदुल	अधखुला	अंग
िखला	हो	⡝य⤠	िबजली	का	फूल	मेघ	वन	बीच	गुलाबी	रंग
(नीले	व⡰तर्⤠	के	बीच	अधखुला	कोमल	अंग	इस	पर्कार	सुशोिभत	हो	रहा	था	मानो	नीले	बादल⤠	के
वन	म✉ 	िबजली	का	गुलाबी	फूल	िखला	हो)

संभावना	को	⡭य⡘त	करने	वाले	श⡧द	ह✊ -	मनु,	मानो,	जनु,	जानो	जैसे	आिद।

(iii)	उपमेय	म✉ 	उपमान	का	आरोप
(उपमेय	और	उपमान	का	भेद	समा⡥त	होना)	–	⣶पक	अलंकार
अंबर-पनघट	म✉ 	डुबो	रही	तारा-घट	ऊषा-नागरी।
िन⡩निलिखत	का⡭य-पंि⡘तय⤠	म✉ 	उपमेय	और	उपमान	का	उ⡫लेख	करते	हुए	अलंकार	बताइए	:

का⡭य	पंि⡘त उपम◌ेय उपमानअलंकार

(क)लट	लटकािन	मनु	म⢘	मधुपगन	मादक लट - -

(ख)वधु-वसुधा	पुलिकत	अंग-अंग - वधु -

(ग)
िघरे	रहे	 थे	 घँुघराले	बाल,	 अंस	अवलंिबत
मुख	के	पास	नील	घन	शावक	से	सुकुमार,
सुधा	भरने	को	िवधु	के	पास

- - उपमा

(घ) चरण-कमल	बंद◌ौ	हिरराई



17.3	भाव-स⤡दय✒

आपने	गीत	के	भाव◌ाथ✒	को	तीन	अंश⤠	म✉ 	समझा	है।	पहला	अंश	‘बीती……	उषा-नागरी’	गीत	का
मुखड़ा	है	और	शेष	दोन⤠	अंश	–	‘खग-कुल….	रस-गागरी’	तथा	‘अधर⤠	म✉ 	….	िवहाग	री’	–	गीत	के
दो	बंद	ह✊।	आइए	इस	गीत	के	भाव	को	समगर्ता	म✉ 	समझने	का	पर्यास	करते	ह✊।
दरअसल,	इस	गीत	की	पहली	पंि⡘त	िसफ✒ ◌़	एक	कथन	है-	‘रात	बीत	चुकी	है,	जाग।’	आप	देख✉ गे	िक
पहले	वा⡘यांश	म✉ 	पर्कृित	है	और	दसूरे	म✉ 	मनु⡯य	(यहाँ	सखी)	के	िलए	उ⢜बोधन।	इस	परेू	गीत	म✉
पर्कृित	और	सखी	 (या	आली)	की	पर⡰पर	 ि⡰थित	का	अंकन	 है	और	सखी	को	पर्कृित	 के	अनुकूल
सिक्रय	होने	की	परे्रणा।	ज़रा	बॉ⡘स	म✉ 	दी	गई	तुलना⡡मक	ि⡰थित	पर	⡣यान	द✉।	एक	ओर	पर्कृित
है,	दसूरी	ओर	सखी	और	बीच	म✉ 	तुलना	के	िबंदु	या	ि⡰थितयाँ।



	

पर्कृित सखी	(मनु⡯य)

बीती	िवभावरी अंधकार	®	पर्काश जाग	री

अंबर	पनघट…
ऊषा-नागरी

िनि⡯क्रयता	®	सिक्रयता त	ूअब	तक	सोई	है	आली

खग-कुल…
बोल	रहा

स⡤नाटा	®	⡰वर अधर⤠	म✉ 	राग	अमंद	िपए

िकसलय…
डोल	रहा

ि⡰थरता	®	गित अलक⤠	म✉ 	मलयज	बंद	िकए

लो	यह…
रस-गागरी

िर⡘तता	®	रसमयता आख⤠	म✉ 	भरे	िवहाग	री

गीत	के	पहले	बंद	म✉ 	पर्ातः	वेला	का	अथा✒त◌्	सुबह	के	स⤡दय✒	तथा	उसकी	हलचल	का	िचतर्ण	है।
गीत	म✉ 	िकस	पर्कार	पर्कृित	का	मनवीकरण	िकया	गया	 है,	यह	आप	पढ़	ही	चुके	ह✊।	इसके	साथ-
साथ	⣶पक	अलंकार	का	उपयोग	भी	किवता	को	पर्भावशाली	बनाता	 है।	हम	सब	जानते	ह✊ 	 िक
पर्कृित	की	गितिविधयाँ	अटल	ह✊।	गीत	म✉ 	 सुबह	होते	ही	तार⤠	 के	आकाश	म✉ 	 डूबने,	पि⡕य⤠	 के
चहचहाने,	मंद-मंद	पवन	के	बहने,	लताओं	म✉ 	पु⡯प⤠	की	रसयु⡘तता	को	बताने	के	िलए	मानवीकरण	का
उपयोग	 िकया	 गया	 है।	 पर्कृित	 के	 ये	 िक्रयाकलाप	 हम✉ 	 अंधकार	 से	 पर्काश,	 िनि⡯क्रयता	 से
सिक्रयता,स⡤नाटे	के	⡰वर,	ि⡰थरता	से	गित	और	िर⡘तता	से	रसमयता	की	ओर	जाने	का	संदेश	देते
ह◌✊।	दसूरे	बंद	म✉ 	आली	अथा✒त◌्	सखी	से	वह	कहा	गया	है	िक	पर्कृित	के	इस	संदेश	को	जानो	और
उठो,	पर्कृित	की	तरह	तुम	भी	सिक्रय	बनो।	तु⡩हारी	आँख⤠	की	खुमारी	म✉ 	जो	रसमयता	है,	अलक⤠
म✉ 	जो	सुगंिधत	वायु	यानी	गितमयता	है,	अधर⤠	म✉ 	जो	⡰वर	है-	ये	सब	तु⡩हारे	सोने	के	कारण	बंदी	है,
जागकर	इ⡤ह✉ 	उ⡤मु⡘त	करो	और	जगत	म✉ 	अपनी	सिक्रयता	के	स⤡दय✒	से	पर्काश	फैला	दो।	पर्⡰तुत
गीत	म✉ 	पर्कृित	से	परे्रणा	लेने	के	िलए	उ⢟ोधन	िकया	गया	है,	लेिकन	उ⢟ोधन	के	साथ-साथ	पर्कृित
और	⡰तर्ी	के	स⤡दय✒	और	इन	दोन⤠	के	स⤡दय✒	का	संबंध	िचितर्त	है।



17.4	भाषा-स⤡दय✒

यह	किवता	खड़ी	बोली	म✉ 	िलखी	गई	है	जो	आज	िहंदी	की	मानक	भाषा	है।	इसी	भाषा	म✉ 	आज	िहंदी
के	पर्मुख	किव,	उप⡤यासकार,	कहानीकार,	िनबंधकार	और	नाटककार	अपना	सािह⡡य	रच	रहे	ह✊।
इस	किवता	म✉ 	त⡡सम	श⡧द⤠	का	बाहु⡫य	 है।	यह	 शु⢝	सािहि⡡यक	भाषा	म✉ 	रची	गई	 है।	किव	 ने
मानवीकरण,	⣶पक,	अनुपर्ास	और	 यमक	अलंकार⤠	 के	साथ✒क,	 सहज	और	 पर्भावी	 पर्योग	 से
किवता	को	इतना	 ह्दयगर्ाही	बना	 िदया	 है	 िक	 सं⡰कृतिन⡯ठ	भाषा	होने	पर	ही	कही	ं दु⣶हता	और
जिटलता	नही	ंआ	पाई	है।	इसके	िवपरीत	समास	यु⡘त	श⡧द⤠	के	पर्योग	से	अथ✒	म✉ 	गंभीरता	आ	गई
है।



	

किवता	म✉ 	िन⡩निलिखत	अलंकार⤠	का	साथ✒क	और	सहज	पर्योग	हुआ	है-
i)	‘अंबर-पनघट	म✉ 	डुबो	रही	तारा-घट	ऊषा-नागरी’	(⣶पक	अलंकार)
ii)	‘खग-कुल	कुल-कुल-सा	बोल	रहा’	(अनुपर्ास	और	यमक	अलंकार)
iii)	‘मधु-मुकुल	नवल	रस-गागरी’	(अनुपर्ास	और	⣶पक	अलंकार)
किवता	म✉ 	अदभु्त	संगीता⡡मकता	है,	इसिलए	इसे	गाया	जा	सकता	है,	ठीक	जैसे	ही	जैसे	आप	गाने
गाते	ह✊।



पाठगत	पर्⡮न-17.2

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	इस	किवता	की	भाषा
(क)	सं⡰कृतिन⡯ठ	है
(ख)	उदू✒	है
(ग)	सरल	है
(घ)	िमली-जुली	है
2.	किवता	म✉ 	मु⡙य	⣶प	से	िकसके	स⤡दय✒	का	वण✒न	है?
(क)	परे्यसी	के
(ख)	प⡕ी	के
(ग)	पर्कृित	के
(घ)	पनघट	के

आपने	⡘या	सीखा

1.	‘बीती	िवभावरी	जांग	री’	भोर	के	स⤡दय✒	पर	रिचत	एक	कोमल	रागा⡡मक	किवता	है,	िजसम✉ 	किव
ने	पर्कृित	का	संुदर	मानवीकरण	िकया	है।
2.	किवता	म✉ 	पर्कृित-िचतर्ण	के	मा⡣यम	से	रा⡯ट्रीय	जागरण	के	िलए	उ⢟ोधन	िकया	गया	है।
3.	किवता	म✉ 	किव	ने	मानवीकरण,	यमक,	⣶पक	और	अनुपर्ास	अलंकार⤠	का	अ⡡यंत	 संुदर	पर्योग
िकया	 है।	‘अंबर-पनघट’,	 ‘तारा-घट’,	 ‘ऊषा-नागरी’,	 ‘मधु-मुकुल	नवल	 रस-गागरी’	म✉ 	⣶पक	का
और	‘खग-कुल	कुल-कुल-सा’	म✉ 	अनुपर्ास	तथा	यमक	का	स⤡दय✒	है।	उषा	को	नागरी	के	⣶प	म✉ 	काय✒
करते	हुए	िचितर्त	करने	से	मानवीकरण	है।
4.	उपमा,	उ⡡परे्⡕ा	और	⣶पक	अलंकार	की	पहचान	उपमेय	और	उपमान	के	संबंध	के	आधार	पर	होती
है।



	

योग◌्यता-िव⡰तार

जयशंकर	पर्साद	(1889-1937	ई.)	का	ज⡤म	काशी	से	पर्िस⢝	सँुघनी	साह	ूपिरवार	म✉ 	हुआ।	बचपन
म✉ 	 ही	 िपता	का	 देहावसान	 हो	जाने	और	 बहुत-सी	 िवपरीत	घरेल	ू पिरि⡰थितय⤠	 के	कारण	 उनकी
िश⡕◌ा	मु⡙यतः	घर	पर	ही	हुई।	य⢢िप	उनका	बचपन	धन-वैभव	के	िवलासपणू✒	वातावरण	म✉ 	बीता,
िकंतु	बाद	म✉ 	उनके	पिरवार	की	आिथ✒क	 ि⡰थित	 िबगड़	गई।	 िविवध	आिथ✒क-पािरवािरक	 संघषो ✒	ं के
बीच	धैय✒पवू✒क	सभी	पािरवािरक	िज़⡩मेदािरय⤠	को	िनभाते	हुए	उ⡤ह⤠ने	उ⡜च	कोिट	का	का⡭य,	नाटक
और	कथा-सािह⡡य	से	िहंदी	को	समृ⢝	िकया।
पर्साद	जी	 पहले	 बर्जभाषा	म✉ 	 िलखते	 थे।	 बर्जभाषा	म✉ 	 रिचत	 उनकी	 रचनाएँ	 ‘िचतर्ाधार’	म✉
संगृहीत	ह✊।	खड़ी	बोली	म✉ 	रिचत	उनकी	पर्मुख	का⡭य-कृितयाँ	 है◌ं-‘झरना’,	 ‘आंस’ू,	 ‘लहर’,	और
‘कामायनी’।	पर्थम	कोिट	 के	किव	होने	 के	साथ-साथ	पर्साद	जी	उ⡜च	कोिट	 के	नाटककार	और
उप⡤यासकार	 भी	 थे।	‘चंदर्गु⡥त’,	 ‘⡰कंदगु⡥त’,	 ‘ध⣵्व⡰वािमनी’,	 ‘अजातशत⣵्’,	 ‘जनमेजय	 का
नागय⡖’	आिद	उनके	नाटक	ह✊ 	और	पर्मुख	उप⡤यास	है-	‘िततली’।
पर्साद	जी	ने	‘कामायनी’	ने	भी	उषा	का	संुदर	मानवीकरण	िकया	है	:
उषा	सुनहले	तीर	बरसती
जयल⢿मी-सी	उिदत	हुई
उधर	परािजत	काल	राितर्	भी
जल	म✉ 	अंतिन✒िहत	हुई।

पाठांत	पर्⡮न

1.	इस	किवता	म✉ 	‘जाग	री’	िकसके	िलए	आया	है?	किव	उसे	⡘य⤠	जगाना	चाहता	है?
2.	भोर	के	समय	तार⤠	के	डूबने	और	पि⡕य⤠	के	कलरव	को	लेकर	किव	ने	⡘या	क⡫पना	की	है?
3.	नाियका	और	पर्कृित	म✉ 	किव	 ⡘या	 देखता	 है?	उसकी	स⤡दय✒-दृि⡯ट	आपको	 िकतना	पर्भािवत
करती	है?
4.	‘आँख⤠	म✉ 	भरे	िवहार	री’	का	िव⡮लेषण	करते	हुए	इसका	स⤡दय✒	⡰प⡯ट	कीिजए।
5.	 पर्⡰तुत	 किवता	 रा⡯ट्रीय	 संदभ✒	 म✉ 	 ⡘या	 संकेत	 करती	 है?	 इसके	 रा⡯ट्रीय	 प⡕	 को	 पर्⡰तुत
कीिजए।
6.	अधिखले	फूल	और	रस-भरी	गगरी	की	समानता	पर	अपने	िवचार	िलिखए।
7.	इस	किवता	म✉ 	⡘या	पर्मुख	है-	पर्कृित-िचतर्ण	या	रा⡯ट्रीय	उ⢟ोधन?	तक✒ 	सिहत	िवचार	पर्⡰तुत
कीिजए।



	

8.	िन⡩निलिखत	उदाहरण⤠	म✉ 	बताइए	िक	कौन-सा	अलंकार	है	और	⡘य⤠?
(क)	चा⣶	चंदर्	की	चंचल	िकरण✉
(ख)	कंकन	िकंिकिन	नपुूर	धुिन	सुिन
(ग)	चा⣶	कपोल	लोल	लोचन	गोरोचन	ितलक	िदए
(घ)	चरण	कमल	बंद⤡	हिरराई
(ङ)	कनक	कनक	ते	सौ	गुनी	मादकता	अिधकाय।
या	खाये	बौराय	जग	वा	पाए	बौराए॥

उ⢘रमाला

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र
17.1.1	(क)	सही	(ख)	गलत	(ग)	सही	(घ)	गलत	(ङ)	सही
2.	अंबर-पनघट,	तारा-घट,	उषा-नारी,	अधर-राग,	अलक-मलयज,	आँख✉ -िवहाग
17.2.1	(क)	2.	(ख)



18.	नाखनू	⡘य⤠	बढ़ते	ह✊?
आपने	देखा	होगा	िक	बरसात	के	बाद	बगीचे	म✉ 	घास-पतवार	बहुत	बढ़	जाती	है।	बरसात	समा⡥त	होते
ही	माली	उसे	काट-छाँटकर	सही	⣶प	पर्दान	करता	है।	अगर	माली	घास	न	काटे,	तो	सोिचए	बगीचे
का	⡘या	हो?	उसम✉ 	हमारा	चलना-िफरना	भी	दभूर	हो	जाए।	है	न	ऐसा	ही!
इसी	तरह,	हमारे	मन	म✉ 	भी	अ⡜छे	िवचार	तो	आते	ही	ह✊ 	पर	उनके	साथ-साथ	कभी-कभी	बुरे	िवचार⤠
की	खर-पतवार	उग	आती	है,	िजसे	काटकर	हम	अपने	मन	को	शु⢝	और	सुसंसकृ्त	बनाते	ह✊।	इसे	ही
मन	को	सं⡰कािरत	करना	कहते	ह✊।	यह	मनु⡯यता	का	आदश✒	भी	है।	आइए,	इस	पाठ	के	मा⡣यम	से
हम	इ⡤ही	ंबात⤠	को	समझने	का	पर्यास	कर✉।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप-

मनु⡯य	⢣ारा	पशुता	को	दबाने	के	िलए	िकए	गए	पर्यास⤠	का	उ⡫लेख	कर	सक✉ गे;
संयम	और	अनुशासन	जैसे	गुण⤠	का	मह⡡व	⡰प⡯ट	कर	सक✉ गे;
पिरि⡰थितय⤠	के	अनुसार	उिचत	और	अनुिचत	का	भेद	समझकर	उनका	वण✒न	कर	सक✉ गे;
मानव-स⡨यता	के	क्रिमक	िवकास	के	संदभ✒	म✉ 	मानवीय	पर्वृि⢘य⤠	का	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे;
सम⡰या	के	िविवध	पहलुओं	पर	िवचार	करके	समाधान	के	तरीक⤠	का	उ⡫लेख	कर	सक✉ गे;
सफलता	और	साथ✒कता	म✉ 	अंतर	⡰प⡯ट	कर	सक✉ गे।



18.1	मलू	पाठ

नाखनू	ᇧयो	ंबढ़ते	हᇀ?
ब⡜चे	कभी-कभी	च⡘कर	म✉ 	डाल	 देने	वाला	पर्⡮न	कर	 बैठते	ह✊।	अ⡫प⡖	 िपता	बड़ा	दयनीय	जीव
होता	है।	मेरी	छोटी	लड़की	ने	जब	उस	िदन	पछू	िदया	िक	आदमी	के	नाखनू	⡘य⤠	बढ़ते	ह✊ ,	तो	म✊
कुछ	सोच	ही	नही	ंसका।	हर	तीसरे	िदन	नाखनू	बढ़	जाते	ह✊ ,	ब⡜चे	कुछ	िदन	तक	अगर	उ⡤ह✉ 	बढ़ने	द✉ ,
तो	माँ-बाप	अ⡘सर	उ⡤ह✉ 	डाँटा	करते	ह✊।	पर	कोई	नही	ंजानता	िक	ये	अभागे	नाखनू	⡘य⤠	इस	पर्कार
बढ़ा	करते	ह✊।	काट	दीिजए,	वे	चुपचाप	दंड	⡰वीकार	कर	ल✉ गे;	पर	िनल✒⡝ज	अपराधी	की	भाँित	िफर
छटूते	ही	स◌✉ध	पर	हािज़र!	आिखर	ये	इतने	बेहया	⡘य⤠	ह✊ ?
कुछ	लाख	ही	वषो ✒	ंकी	बात	 है,	जब	मनु⡯य	जंगली	था;	वनमानुष	जैसा।	उसे	नाखनू	की	ज◌़⣶रत
थी।	उसकी	जीवन-र⡕ा	के	िलए	नाखनू	बहुत	ज◌़⣶री	थे।	असल	म✉ 	वही	उसके	अ⡰तर्	थे।	दाँत	भी
थे,	 पर	 नाखनू	 के	 बाद	 ही	 उनका	 ⡰थान	था।	 उन	 िदन⤠	 उसे	जझूना	 पड़ता	था,	 पर्ित⢣ंिदय⤠	को
पछाड़ना	पड़ता	था,	नाखनू	उसके	िलए	आव⡮यक	अंग	था।	िफर	धीर-धीरे	वह	अपने	अंग	से	बाहर
की	व⡰तुओं	का	सहारा	लेने	लगा।	प⡡थर	के	ढेले	और	पेड़	की	डाल✉ 	काम	म✉ 	लाने	लगा	(रामचंदर्	जी
की	वानरी	 सेना	 के	पास	ऐसे	ही	अ⡰तर्	 थे)।	उसने	हड्िडय⤠	 के	भी	हिथयार	बनाये।	इन	हड्डी	 के
हिथयार⤠	म✉ 	सबसे	मज◌़बतू	और	सबसे	ऐितहािसक	था-	 देवताओं	 के	राजा	का	वजर्,	जो	दधीिच
मुिन	की	हड्िडय⤠	से	बना	था।	मनु⡯य	और	आगे	बढ़ा।	उसने	धातु	के	हिथयार	बनाये।	िजनके	पास
लोहे	 के	अ⡰तर्	और	श⡰तर्	 थे,	 वे	 िवजयी	 हुए।	 देवताओं	 के	 राजा	तक	को	मनु⡯य⤠	 के	 राजा	 से
इसिलए	सहायता	लेनी	पड़ती	थी	िक	मनु⡯य⤠	के	राजा	के	पास	लोहे	के	अ⡰तर्	थे।	असुर⤠	के	पास
अनेक	िव⢢ाएँ	थी,	पर	लोहे	के	अ⡰तर्	नही	ंथे,	शायद	घोड़े	भी	नही	ंथे।	आयो✒	ंके	पास	ये	दोन⤠	चीज़✉
थी◌ं।	आय✒	िवजयी	हुए।	िफर	इितहास	अपनी	गित	से	बढ़ता	गया।	नाग	हारे,	सुपण✒	हारे,	य⡕	हारे,
गंधव✒	हारे,	असुर	हारे,	रा⡕स	हारे।	लोहे	के	अ⡰तर्⤠	न◌े	बाज़ी	बमवष✒क	वायुयान⤠	ने	इितहास	को
िकस	कीचड़-भरे	घाट	तक	घसीटा	 है,	यह	सबको	मालमू	 है।	नख-धर	मनु⡯य	एटम-बम	पर	भरोसा
करके	आगे	की	ओर	चल	पड़ा	है।	पर	उसके	नाखनू	अब	भी	बढ़	रहे	ह✊।	अब	भी	पर्कृित	मनु⡯य	को
उसके	भीतर	वाले	अ⡰तर्	से	वंिचत	नही	ंकर	रही	है,	आज	भी	वह	याद	िदला	देती	है	िक	तु⡩हारे	नाखनू
को	भुलाया	नही	ंजा	सकता।	तुम	वही	लाख⤠	वष✒	पहले	के	नखदंतावलंबी	जीव	हो-पशु	के	साथ	एक
ही	सतह	पर	िवचरने	वाले,	चरने	वाले।
ततः	िकम!्	म✊ 	 हैरान	होकर	सोचता	हूँ	 िक	मनु⡯य	आज	अपने	ब⡜च⤠	को	नाखनू	न	काटने	 के	 िलए
डाँटता	है।	िकसी	िदन-कुछ	थोड़◌े	लाख	वष✒	पवू✒-वह	अपने	ब⡜च⤠	को	नाखनू	न⡯ट	करने	पर	डाँटता
रहा	होगा।	लेिकन,	पर्कृित	है	िक	वह	अभी	भी	नाखनू	को	िजलाए	जा	रही	है	और	मनु⡯य	है	िक	वह
अब	भी	उसे	काटे	जा	रहा	है।	वे	कमब⡙त	रोज़	बढ़ते	ह✊ ,
िटᇴपणी
श⡧दाथ✒
अ⡫प⡖	–	कम	जानने	वाला
दयनीय	–	दवा	के	यो⡚य,	कमजोर
दंड	–	सज़ा
िनल✒⡝ज	–	ल⡝जा	रिहत,	बेशम✒
स✉घ	–	चोरी	के	िलए	दीवार	म✉ 	िकया	गया	छेद
बेहया	–	बेशम✒,	िनल✒⡝ज
अ⡰तर्	–	हिथयार
पर्ितदवं⢣ी	–	सामने	आकर	लड़ने	वाला	या	िवरोध	करने	वाला,	मुकाबला	करने	वाला



देवताओं	के	राजा	–	इंदर्
वजर्	–	दधीिच	की	हड्िडय⤠	से	बना	इंदर्	का	अ⡰तर्
पलीता	–	बा⣶द	लगी	हुई	डोरी
नखधर	–	रिहत
नखदंतावलंबी	–	नाखनू	और	दाँत	पर	िनभ✒र	रहने	वाला
ततः	िकम◌्	–	तो	⡘या	(तब	⡘या,	िफर	⡘या)



	

⡘य⤠िक	वे	अंधे	ह✊ ,	नही	ंजानते	िक	मनु⡯य	को	इससे	कोिट-कोिट	गुना	शि⡘तशाली	हिथयार	िमल	चुका
है।	 मुझे	ऐसा	लगता	 है	 िक	मनु⡯य	अब	नाखनू	को	नही	ंचाहता।	उसके	भीतर	बब✒र-युग	का	कोई
अवशेष	रह	जाय,	यह	उसे	अस⢼	है।	लेिकन	यह	कैसे	कहूँ।	नाखनू	काटने	से	⡘या	होता?	मनु⡯य	की
बब✒रता	घटी	कहाँ	है,	वह	तो	बढ़ती	जा	रही	है।	मनु⡯य	के	इितहास	म✉ 	िहरोिशमा	का	ह⡡याकांड	बार-
बार	थोड़े	ही	हुआ	है?	यह	तो	उसका	नवीन	⣶प	है!	म✊ 	मनु⡯य	के	नाखनू	की	ओर	देखता	हूँ,	तो	कभी-
कभी	िनराश	हो	जाता	हूँ।	ये	उसकी	भयंकर	पाशवी	वृि⢘	के	जीवंत	पर्तीक	ह✊।	मनु⡯य	की	पशुता	को
िजतनी	बार	काट	दो,	वह	मरना	नही	ंजानती।
	

कुछ	हज़ार	स◌ाल	पहले	मनु⡯य	ने	नाखनू	को	सुकुमार	िवनोद⤠	के	िलए	उपयोग	म✉ 	लाना	शु⣶	िकया
था।	वा⡡⡰यायन	के	‘कामसतूर्’	से	पता	चलता	है	िक	आज	से	दो	हज़ार	वष✒	पहले	का	भारतवास◌ी
नाखनू⤠	को	जम	के	सँवारता	था।	उनके	काटने	की	कला	काफ़ी	मनोरंजक	बतायी	गयी	ह✊ 	ितर्कोण,
वतु✒लाकार,	चंदर्ाकार,	दंतुल	आिद	िविवध	आकृितय⤠	के	नाखनू	उन	िदन⤠	िवलासी	नागिरक⤠	के	न
जाने	िकस	काम	आया	करते	थे।	उनको	िस⡘थक	(मोम)	और	अल⡘तक	(आलता)	से	य⡡नपवू✒क	रगड़
कर	लाल	और	िचकना	बनाया	जाता	था।	गौड़	देश	के	लोग	उन	िदन⤠	बड़े-बड़े	नख⤠	को	पसंद	करते	थे
और	दाि⡕णा⡡य	लोग	नख⤠	को।	अपनी-अपनी	⣶िच	है,	देश	की	भी	और	काल	की	भी।	लेिकन,
सम⡰त	अधोगािमनी	वृि⢘य⤠	को	और	नीचे	खीचंने	वाली	व⡰तुओं	को	भारतवष✒	ने	मनु⡯योिचत	बनाया
ह◌ै,	यह	बात	चाहूँ	भी	तो	भलू	नही	ंसकता।
िचतर्	18.1
मानव-शरीर	का	अ⡣ययन	करने	वाले	पर्ािण-िव⡖ािनय⤠	का	िनि⡮चत	मत	है	िक	मानव-िच⢘	की	भाँित
मानव-शरीर	म✉ 	भी	बहुत-सी	अ⡨यासज⡤य	सहज	वृि⢘याँ	रह	गई	ह✊।	दीघ✒काल	तक	उनकी
आव⡮यकता	रही	है।	अतएव	शरीर	ने	अपने



भीतर	एक	ऐसा	गुण	पैदा	कर	िलया	है	िक	वृि⢘याँ	अनायास	ही,	और	शरीर	के	अनजान	म✉ 	भी,	अपने-
आप
िचतर्	18.2
िटᇴपणी
कोिट-कोिट	–	करोड़ो
बब✒र	युग	–	जंगली	युग,	स⡨यता	पवू✒	युग
अवशेष	–	बचा	हुआ
पाशवी	वृि⢘	–	जानवर⤠	जैसी	भावना
जीवंत	–	जीते-जागते,	आनंदपणू✒
िवनोद	–	आनंद
वतु✒लाकार	–	गोल
दंतुल	–	दाँत	के	आकार	का
िवलासी	–	सुख-सुिवधा	म✉ 	जीने	वाला
गौड़	देश	–	बंगाल	का	एक	भाग
दाि⡕णा⡡य	–	दि⡕ण	के	िनवासी
अधोगािमनी	–	नीचे	जाने	वाली
मनु⡯योिचत	–	मनु⡯य	के	िलए	उपयु⡘त,	मानवीय



	

	

काम	करती	ह✊।	नाखनू	का	बढ़ना	उसम✉ 	से	एक	 है,	केश	का	बढ़ना	दसूरा	 है,	दाँत	का	 दुबारा	उठना
तीसरा	है,	पलक⤠	का	िगरना	चौथा	है।	और	असल	म✉ 	सहजात	वृि⢘याँ	अनजान	की	⡰मृितय⤠	को	ही
कहते	ह✊।	हमारी	भाषा	म✉ 	भी	इसके	उदाहरण	िमलते	ह✊।	अगर	आदमी	अपने	शरीर	की,	मन	की	और
वाक्	की	अनायास	घटने	वाली	 वृि⢘य⤠	के	िवषय	म✉ 	िवचार	करे,	तो	उसे	अपनी	वा⡰तिवक	पर्वृि⢘
पहचानने	म✉ 	बहुत	सहायता	 िमले।	पर	कौन	सोचता	 है?	सोचना	तो	⡘या,	उसे	इतना	भी	पता	नहीं
चलता	िक	उसके	भीतर	नख	बढ़ा	लेने	की	जो	सहजात	वृि⢘	है,	वह	उसके	पशु⡡व	का	पर्माण	है।	उ⡤ह✉
काटने	की	जो	पर्वृि⢘	है,	वह	उसकी	मनु⡯यता	की	िनशानी	है	और	य⢢िप	पशु⡡व	के	िच⢺	उसके	भीतर
रह	गए	ह✊ ,	पर	वह	पशु⡡व	को	छोड़	चुका	है।	पशु	बनकर	वह	आगे	नही	ंबढ़	सकता।	उसे	कोई	और
रा⡰ता	खोजना	चािहए।	अ⡰तर्	बढ़ाने	की	पर्वृि⢘	मनु⡯यता	की	िवरोिधनी	है।
मेरा	मन	पछूता	है-िकस	ओर?	मनु⡯य	िकस	ओर	बढ़	रहा	है?	पशुता	की	ओर	या	मनु⡯यता	की	ओर?
अ⡰तर्	बढ़ाने	की	ओर	या	अ⡰तर्	काटने	की	ओर?	मेरी	िनबो ✒ध	बािलका	ने	मानो	मनु⡯य-जाित	से	ही
पर्⡮न	िकया	है-	जानते	हो,	नाखनू	⡘य⤠	बढ़ते	ह✊ ?	यह	हमारी	पशुता	के	अवशेष	ह✊।	म✊ 	भी	पछूता	हूँ-
जानते	हो,	ये	अ⡰तर्-श⡰तर्	⡘य⤠	बढ़	रहे	ह✊ ?-	ये	हमारी	पशुता	की	िनशानी	ह✊।	भारतीय	भाषाओं	म✉
पर्ायः	ही	अंगरे्जी	के	‘इि⡤डपे⡤डे⡤स’	श⡧द	का	समानाथ✒क	श⡧द	नही	ं⡭यव⡗त	होता।	15	अग⡰त	को
जब	अंगरे्ज़ी	भाषा	के	पतर्	‘इि⡤डपे⡤डे⡤स’	की	घोषणा	कर	रहे	थे,	देशी	भाषा	के	पतर्	‘⡰वाधीनता
िदवस’	 की	 चचा✒	 कर	 रहे	 थे।	‘इि⡤डपे⡤डेस’	का	अथ✒	 है-	अनधीनता	या	 िकसी	की	अधीनता	का
अभाव,	 पर	‘⡰वाधीनता’	श⡧द	का	अथ✒	 है	अपने	 ही	अधीन	 रहना।	 अंगरे्ज़ी	 म✉ 	कहना	 हो,	 तो
‘से⡫फिडपे⡤डे⡤स’	 कह	 सकते	 ह✊।	 म✊ 	 कभी-कभी	 सोचता	 हूं 	 िक	 इतने	 िदन⤠	 तक	 अंगरे्ज़ी	 की
अनुवित✒ता	करने	 के	साथ	भी	भारतवष✒	‘इि⡤डपे⡤डे⡤स’	की	अनधीनता	⡘य⤠	नही	ंकह	सका?	उसने
अपनी	आजादी	के	िजतने	भी	नामकरण	िकए-⡰वतंतर्ता,	⡰वरा⡝य,	 ⡰वाधीनता-उन	सबम✉ 	‘⡰व’	का
बंधन	अव⡮य	रखा।	यह	⡘या	 संयोग	की	बात	 है	या	हमारी	समचूी	परंपरा	ही	अनजान	म✉ ,	हमारी
भाषा	के	⢣ारा	पर्कट	होती	रही	है?	मुझे	पर्ािण-िव⡖ानी	की	बात	िफर	याद	आती	है-सहजात	वृि⢘
अनजानी	⡰मृितय⤠	का	ही	नाम	है।	⡰वराज	होने	के	बाद	⡰वभावतः	ही	हमारे	नेता	और	िवचारशील
नागिरक	सोचने	लगे	ह✊ 	िक	इस	देश	को	स⡜चे	अथ✒	म✉ 	सुखी	कैसे	बनाया	जाय।	हमारा	इितहास	बहुत
पुराना	है,	हमारे	शा⡰तर्⤠	म✉ 	इस	सम⡰या	को	नाना	भाव⤠	और	नाना	पहलुओं	से	िवचारा	गया	है।	हम
कोई	नौिसखुए	नही	ंह✊ ,	जो	रातो◌ं-रात	अनजान	जंगल	म✉ 	पहँुचाकर	अरि⡕त	छोड़	 िदए	गए	ह⤠।
हमारी	परंपरा	मिहमामयी,	उ⢘रािधकार	िवपुल	और	सं⡰कार	उ⡝जवल	ह✊।	हमारे	अनजान	म✉ 	भी	ये
बात✉ 	हम✉ 	एक	ख़ास	िदशा	म✉ 	सोचने	की	परे्रणा	देती	है।	यह	ज◌़⣶र	है	िक	पिरि⡰थितयाँ	बदल	गयी
है।	उपकरण	नये	हो	गये	ह✊ 	और	उलझन⤠	की	मातर्ा	भी	बहुत	बढ़	गयी	है,	पर	मलू	सम⡰याएँ	बहुत
अिधक	नही	ंबदली	ह✊।	भारतीय	िच⢘	जो	आज	भी	‘अनधीनता’	के	⣶प	म✉ 	न	सोचकर	‘⡰वाधीनता’
के	⣶प	म✉ 	सोचता	है,	वह	हमारे	दीघ✒कालीन	सं⡰कार⤠	का	फल	है।	वह	‘⡰व’	के	बंधन	को	आसानी	से
नही	ंछोड़	सकता।
िटᇴपणी
सहजात	वृि⢘याँ	–	ज⡤म	के	साथ	उ⡡प⡤न	होने	वाली	िवशेषताएँ	या	गुण
⡰मृित	–	याद
वाक्	–	बोलना,	वाणी,	भाषा
िनबो ✒ध	–	मासमू
⡭यव⡗त	–	⡭यवहार	का	काय✒	म✉ 	लाई	गई
अनुवित✒ता	–	पीछे	चलने	का	भाव,	अनुकरण



	

अपने	आप	पर	अपने-आपके	⢣ारा	लगाया	हुआ	बंधन	हमारी	सं⡰कृित	की	बड़ी	भारी	िवशेषता	है।	म✊
ऐसा	तो	नही	ंमानता	िक	जो	कुछ	हमारा	पुराना,	जो	कुछ	हमारा	िवशेष	है,	उससे	हम	िचपटे	ही	रह✉।
पुराने	 का	‘मोह’	 सब	 समय	 वांछनीय	 ही	 नही	ं होता।	 मरे	 ब⡜चे	 को	 गोद	 म✉ 	 दबाये	 रहने	 वाली
‘बंदिरया’	मनु⡯य	का	आदश✒	 नही	ं बन	सकती।	 परंतु	म✊ 	 ऐसा	भी	 नही	ंसोच	सकता	 िक	 हम	 नई
उनुसंिध⡡सा	के	नशे	म✉ 	चरू	होकर	अपना	सरबस	खो	द✉।	कािलदास	ने	कहा	था	िक	सब	पुराने	अ⡜छे
नही	ंहोते,	सब	नए	ख़राब	ही	नही	ंहोते।	भले	लोग	दोन⤠	की	जाँच	कर	लेते	है,	जो	िहतकर	होता	है,
उसे	गर्हण	करते	ह✊ ,	और	मढ़ू	लोग	दसूर⤠	 के	 इशारे	पर	भटकते	 रहते	ह✊।	स⤠,	हम✉ 	परी⡕ा	करके
िहतकर	बात	सोच	लेनी	होगी	और	अगर	हमारे	पवू✒	संिचत	भंडार	म✉ 	वह	िहतकर	व⡰तु	िनकल	आए,
तो	इससे	बढ़कर	और	⡘या	हो	सकता	है?
जाितयाँ	इस	देश	म✉ 	अनेक	आई	ह✊।	लड़ती-झगड़ती	भी	रही	ह✊ ,	िफर	परे्म-प◌ूव✒क	बस	भी	गयी	है।
स⡨यता	की	नाना	सीिढ़य⤠	पर	खड़ी	और	नाना	ओर	मुख	करके	चलने	वाली	इन	जाितय⤠	के	िलए	एक
सामा⡤य	धम✒	खोज	िनकालना	कोई	सहज	बात	नही	ंथी।	भारतवष✒	के	ऋिषय⤠	ने	अनेक	पर्कार	से	इस
सम⡰या	को	 सुलझाने	की	कोिशश	की	थी।	पर	एक	बात	उ⡤ह⤠ने	ल⡕य	की	थी।	सम⡰त	वणो ✒	ंऔर
सम⡰त	जाितय⤠	का	एक	सामा⡤य	आदश✒	भी	है।	वह	है-	अपने	ही	बंधन⤠	से	अपने	को	बाँधना।	मनु⡯य
पशु	 से	 िकस	बात	म✉ 	 िभ⡤न	 है	आहार-िनदर्ा	आिद	पशु-सुलभ	⡰वभाव	उसके	ठीक	 वैसे	ही	ह✊ ,	जैसे
अ⡤य	पर्ािणय⤠	के।	लेिकन	वह	िफर	भी	पशु	से	िभ⡤न	 है।	उसम✉ 	संयम	 है,	दसूरे	के	सुख-दु◌ःख	के
पर्ित	समवेदना	है,	शर्⢝ा	है,	तप	है,	⡡याग	है।	ये	मनु⡯य	के	⡰वयं	के	उदभ्ािवत	बंधन	ह✊।	इसीिलए
मनु⡯य	झगड़े-ट⡤टे	को	अपना	आदश✒	नही	ंमानता,	गु⡰से	म✉ 	आकर	चढ़	दौड़ने	वाले	अिववेकी	को	बुरा
समझता	है	एवं	वचन,	मन	एवं	शरीर	से	िकए	गए	अस⡡याचरण	को	गलत	आचरण	मानता	 है।	यह
िकसी	भी	जाित	या	वण✒	या	समुदाय	का	धम✒	नही	ंहै,	यह	मनु⡯य	मातर्	का	धम✒	 है।	‘महाभारत’	म✉
इसीिलए	िनव✈र	भाव,	स⡡य	और	अक्रोध	को	सब	वणो ✒	ंका	सामा⡤य	धम✒	कहा	है।
	

िचतर्	18.3
िटᇴपणी
नौिसखुए	–	िकसी	िवषय	को	सीख	रहे
अरि⡕त	–	असुरि⡕त
उ⢘रािधकारी	–	िवरासत	से	पर्ाप◌्त	अिधकार



िवपुल	–	अिधक	मातर्ा	म✉
उ⡝⡝वल	–	उजला
दीघ✒कालीन	–	लंबे	समय	के
वांछनीय	–	चाहा	हुआ,	इि⡜छत
अनुसंिध⡡सा	–	खोजने	की	ललक,	अनुसंधान	की	इ⡜छा
सरबस	–	सव✒⡰व,	सब	कुछ
मढ़ू	–	मखू✒
िहतकर	–	क⡫याणकारी
पवू✒संिचत	–	पहले	से	संगर्हीत,	पहले	से	इकठ्ठे	िकए
नाना	–	अनेक	पर्कार	के
वण✒	–	बर्ा⢻ण,	⡕ितर्य,	वै⡮य,	शदूर्	-	ये	िवभाजन
संयम	–	आ⡡म-िनयंतर्ण,	आ⡡म-अनुशासन
उदभ्ािवत	–	पर्कट
अिववेकी	–	सही-गलत	की	पहचान	न	रखने	वाला



	

गौतम	ने	ठीक	ही	कहा	था	िक	मनु⡯य	की	मनु⡯यता	यही	है	िक	वह	सबके	दुख-सुख	का	सहानुभिूत	के
साथ	 देखता	 है।	 यह	आ⡡म-िनिम✒त	 बंधन	 ही	 मनु⡯य	 को	 मनु⡯य	 बनाता	 है।	अिहंसा,स⡡य	और
अक्रोधमलूक	धम✒	का	मलू	उ⡡स	यही	है।	मुझे	आ⡮चय✒	होता	है	िक	अनजाने	म✉ 	भी	हमारी	भाषा	म✉
यह	भाव	कैसे	रह	गया	है!	लेिकन,	मुझे	नाखनू	के	बढ़ने	पर	आ⡮चय✒	हुआ	था।	अ⡖ान	सव✒तर्	आदमी
को	पछाड़ता	है।	और	आदमी	है	िक	सदा	उससे	लोहा	लेने	को	कमर	कसे	है।
मन◌ु⡯य	को	 सुख	 कैसे	 िमलेगा?	बड़े-बड़े	 नेता	कहते	ह✊ -	व⡰तुओं	की	कमी	 है,	और	मशीन	 बैठाओ,
और	उ⡡पादन	बढ़ाओ,	और	धन	की	वृदि्ध	करो,	और	बा⢼	उपकरण⤠	की	ताकत	बढ़ाओ।	एक	बढूा
था।	उसने	कहा	था-बाहर	नही,ं	भीतर	की	ओर	देखो।	िहंसा	को	मन	से	दरू	करो,	िम⡢या	को	हटाओ,
क्रोध	और	⢣ेष	को	दरू	करो,	लोक	के	िलए	क⡯ट	सह◌ो,	आराम	की	बात	मत	सोचो,	परे्म	की	बात
सोचो;	आ⡡म-तोषण	की	बात	सोचो,	काम	करने	की	बात	सोचो।	उसने	कहा-परे्म	ही	बड़ी	चीज़	है,
⡘य⤠िक	वह	हमारे	भीतर	है।	उ⡜छंृखलता	पशु	की	पर्वृि⢘	है,	‘⡰व’	का	बंधन	मनु⡯य	का	⡰वभाव	है।
बढ़ेू	की	बात	अ⡜छी	लगी	या	नही,ं	पता	नही।ं	उसे	गोली	मार	दी	गई;	आदमी	के	नाखनू	बढ़ने	की
पर्वृि⢘	 ही	 हावी	 हुई।	 म✊ 	 हैरान	 होकर	सोचता	 हूँ-	 बढ़ेू	 ने	 िकतनी	 गहराई	 म✉ 	 पैठकर	 मनु⡯य	की
वा⡰तिवक	चिरताथ✒ता	का	पता	लगाया	था।
ऐसा	 कोई	 िदन	आ	 सकता	 है,	 जबिक	 मनु⡯य	 के	 नाखनू⤠	 का	 बढ़ना	 बंद	 हो	 जाएगा।	 पर्ािण-
शा⡰तर्ीय⤠	का	ऐसा	अनुमान	 है	 िक	मनु⡯य	का	अनाव⡮यक	 अंग	उसी	पर्कार	झड़	जाएगा,	 िजस
पर्कार	उसकी	पूँछ	झड़	गयी	है।	उस	िदन	मनु⡯य	की	पशुता	भी	लु⡥त	हो	जाएगी।	शायद	उस	िदन
वह	मारणो⡰तर्⤠	का	पर्योग	भी	 बंद	कर	 देगा।	तब	तक	इस	बात	से	छोटे	ब⡜च⤠	को	पिरिचत	करा
देना	वांछनीय	जान	पड़ता	है	िक	नाखनू	का	बढ़ना	मनु⡯य	के	भीतर	की	पशुता	की	िनशानी	है	और	उसे
नही	ंबढ़ने	देना	मनु⡯य	की	अपनी	इ⡜छा	है,	अपना	आदश✒	है।	बृह⢘र	जीवन	म✉ 	अ⡰तर्-श⡰तर्	को
बढ़ने	 देना	मनु⡯य	की	पशुता	की	 िनशानी	 है	और	उनकी	बाढ़	को	रोकना	मनु⡯यता	का	तकाज़ा	 है।
मनु⡯य	म✉ 	जो	 घृणा	 है,	जो	अनायास-िबना	 िसखाये-आ	जाती	 है,	वह	पशु⡡व	की	द◌्योतक	 है	और
अपने	को	संयत	रखना,	दसूरे	के	मनोभाव⤠	का	आदर	करना	मनु⡯य	का	⡰वधम✒	है।	ब⡜चे	यह	जान✉ 	तो
अ⡜छा	हो	िक	अ⡨यास	और	तप	से	पर्ा⡥त	व⡰तुएँ	मनु⡯य	की	मिहमा	को	सिूचत	करती	है।
	

सफलता	और	चिरताथ✒ता	म✉ 	अंतर	है।	मनु⡯य	मारणा⡰तर्⤠	के	संचयन	से,	बा⡗य	उपकरण⤠	के	बाहु⡫य
से	उस	व⡰तु	को	पा	भी	सकता	है,	िजसे	उसने	बड़े	आड⡩बर	के	साथ	सफलता	का	नाम	दे	रखा	है।	परंतु
मनु⡯य	की	चिरताथ✒ता	परे्म	म✉ 	है,	मैतर्ी	म✉ 	है,	⡡याग	म✉ 	है,	अपने	को	सबके	मंगल	के



िचतर्	18.4
िटᇴपणी
आ⡡म-िनिम✒त	–	⡰वंय	⢣ारा	बनाया	हुआ
उ⡡स	–	मलू
लोहा	लेना	–	सामना	या	मुकाबला	करना
कमर	कसना	–	तैयार	होना
िम⡢या	–	झठू
⢣ेष	–	वैर	भाव
आ⡡म-तोषण	–	अपनी	संतुि⡯ट
उ⡜छंृखलता	–	मनमानापन
पैठकर	–	गहराई	म✉ 	जाकर
चिरताथ✒ता	–	साथ✒कता
लु⡥त	होना	–	ख◌़⡡म	होना,	गायब	होना
मारणा⡰तर्	–	मारने	वाले	/	िवनाशकारी	हिथयार
बृह⢘र	–	⡭यापक
तकाज़ा	–	माँग	(यहाँ	ज◌़⣶रत)
अनाय◌ास	–	िबना	पर्यास	के
द◌्योतक	–	सचूक
संयत	–	िनयंितर्त
मिहमा	–	मह⡡व,	बड़⡥पन
संचयन	–	संगर्ह
बाहु⡫य	अिधकता
आडंबर	–	ढ⤠ग,	िदखावा
मंगल	–	क⡫याण,	भलाई
िनःशेष	–	कुछ	भी	शेष	न	बचे,	संपणू✒



	

िलए	 िन◌ःशेष	भाव	 से	 दे	 देने	म✉ 	 है।	नाखनू⤠	का	बढ़ना	मनु⡯य	की	उस	 अंध	सहजात	 वृि⢘	का
पिरणाम	है।	जो	उसके	जीवन	म✉ 	सफलता	ले	आना	चाहती	है,	उसको	काट	देना	उस	⡰व-िनधा✒िरत,
आ⡡म-बंधन	का	फल	है,	जो	उसे	चिरतारथ्ता	की	ओर	ले	जाता	है।
नाखनू	बढ़ते	ह✊ 	तो	बढ़े,	मनु⡯य	उ⡤ह✉ 	बढ़ने	नही	ंदेगा।
-हजारी	प्रसाद	दि्ववेदी



बोध	पर्⡮न

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	कुछ	लाख	वष✒	पवू✒	नाखनू	मनु⡯य	के	िलए	⡘या	थे?
(क)	उपयोगी	हिथयार
(ख)	स⤡दय✒	के	पर्तीक
(ग)	मनु⡯यता	की	पहचान
(घ)	अनाव⡮यक	अंग
2.	‘⡰वाधीनता’	श⡧द	का	अथ✒	है-
(क)	अनधीनता
(ख)	उ⡜छंृखलता
(ग)	अपनी	अधीनता
(घ)	मुि⡘त
33.	पशुता	से	आशय	है-
(क)	पशु	की	िवशेषता
(ख)	पशु	का	⡭यवह◌ार
(ग)	पशु	के	पर्ित	दृि⡯टकोण
(घ)	बुरी	पर्वृि⢘याँ



18.2	आइए	समझ✉

आपने	यह	पाठ	पढ़ा?	बहुत	रोचक	 है	यह	पाठ।	जानते	ह✊ 	⡘यो◌ं?	⡘य⤠िक	इस	पाठ	का	आरंभ	एक
मासमू	ब⡜ची	की	ऐसी	िज⡖ासा	से	हुआ	है,	िजसका	हमसे	भी	संबंध	है।	नाखनू	हमारे	भी	बढ़ते	ह✊ ,	हम
भी	उ⡤ह✉ 	िनरंतर	काटते	रहते	ह✊।	ब⡜ची	के	पर्⡮न	का	उ⢘र	ढँूढने	के	पर्यास	म✉ 	लेखक	ने	मनु⡯यता	की
िवकास-पर्िक्रया	का	और	मनु⡯यता	तथा	पशुता	के	संघष✒	को	हमारे	सामने	पर्⡰तुत	कर	िदया	है।
इस	पाठ	को	ठीक	से	समझने	के	िलए	इसे	पाँच	अंश⤠	म✉ 	बाँटा	गया	है।

18.2.1	अंश-1

ब⡜चे	कभी-कभी	च⡘कर	म✉…………	नही	जानती।
आइए,	पाठ	 के	अंश	को	 िफर	 से	पढ़ते	ह✊।	इस	अंश	म✉ 	 िनबंधकार	 ने	ब⡜ची	की	ऐसी	 िज⡖ासा	को
सामने	रखा	है	िक	िजसका	समाधान	तुरंत	करना	मुि⡮कल	है।	लेखक	ब⡜ची	के



	

पर्⡮न	के	उ⢘र	के	⣶प	म✉ 	एक	िवचार-पर्िक्रया	से	गुजरत◌ा	ह✊ 	और	उसे	हमारे	सामने	पर्⡰तुत	करता
है।	वह	कुछ	लाख⤠	वष✒	पवू✒	की	बात	करता	 है,	जब	नाखनू	मनु⡯य	की	जीवन-र⡕ा	के	उपाय	थे-	 वे
उसके	 िलए	अिनवाय✒	 थे।	धीरे-धीरे	 ये	अनेक	पर्कार	 के	हिथयार⤠	 के	 िवकिसत	होने	 से	मनु⡯य	म✉
बब✒रता	के	िच⢺	के	⣶प	म✉ 	बच	गए।	आज	के	समय	म✉ 	लेखक	ने	इ⡤ह✉ 	भयंकर	पशुता	की	पर्वृि⢘	के
⣶प	म✉ 	देखा	है।
⡘या	आपने	कभी	सोचा	 है	िक	आज	से	लाख⤠	साल	पहले	आिदम	युग	म✉ 	जब	मन◌ु⡯य	और	पशु	म✉
बहुत	अंतर	नही	ंथ◌ा,	आदमी	धरती	पर	क◌ैसे	रहता	होगा?	झगड़ा	होने	पर	जीवन-र⡕ा	के	िलए
नाखनू⤠	से,	दाँत⤠	से	दसूर⤠	पर	हमला	करता	होगा।	िकसी	समय	नाखनू	हिथयार	की	तरह	काम	करते
थे।	तब	नाखनू	बढ़ाना	मनु⡯य	की	ज◌़⣶रत	रही	होगी।	दाँत	भोजन	को	काटने	के	िलए	ही	नही,ं	एक-
दसूरे	को	काटने	के	काम	भी	आते	ह⤠गे।	िफर	धीर-धीरे	आदमी	ने	आपने	शरीर	के	अंग⤠	के	अितिर⡘त
बाहरी	चीज⤠	की	सहायता	लेनी	शु⣶	की।	 पेड़	की	डाल✉ ,	टहिनयाँ,	छोटे-बड़े	प⡡थर	उसके	हिथयार
बने।	‘रामायण’	म✉ 	राम	की	वानर-सेना	 ने	भी	रावण	की	सेना	पर	 पेड़	की	डाल⤠,	प⡡थर⤠	से	हमला
िकया	था।	अपने	दाँत⤠	और	नाखनू⤠	 से	भी	रा⡕सी	 सेना	को	नोचने	का	काम	 िकया	था।	धीरे-धीरे
इंसान	ने	हड्िडय⤠	से	हिथयार	बनाने	आर⡩भ	िकए।	महिष✒	दधीिच	ने	अपनी	हड्िडय⤠	का	दान	िदया
था।	उन	हड्िडय⤠	से	देवताओं	ने	वजर्	नामक	एक	अ⡰तर्	बनाया,	िजससे	देवताओं	के	राजा	इंदर्	ने
वृतर्ासुर	का	वध	िकया	था।	हड्िडय⤠	से	बने	हिथयार	बहुत	मज◌़बतू	होते	थे।
ल◌ेिकन	आदमी	को	 चैन	कहाँ?	दि्ववेदी	जी	कहते	ह✊ 	 िक	मनु⡯य	 ने	लोहे	 से	हिथयार	बनाने	 शु⣶
िकए।	तीर	िजनके	अगले	भाग	पर	नुकीला	लोहा	लगा	होता	था;	भारी	गदा;	तलवार;	कृपाण	आिद
अ⡰तर्-श⡰तर्⤠	का	 िनमा✒ण	 िकया।	 पुराण⤠	म✉ 	ऐसा	वण✒न	आया	 है	 िक	धातु	 के	इ⡤ही	ंहिथयार⤠	 के
कारण	देवता	भी	आदमी	के	पास	सहायता	माँगने	आते	थे।	अनायो ✒	ं(यानी	जो	आय✒	नही	ंथे)	के	पास
शायद	पर्िशि⡕त	घोड़े	और	धातु	 के	हिथयार	नही	ं थे।	आय✒	जाित	 ने	इनको	बहुत	 िवकिसत	कर
िलया	था।	इसिलए	उनकी	जीत	होती	रही।	इस	पर्कार	नाग,	सुपण✒,	य⡕,	 गंधव✒,	असुर,	 रा⡕स-
सभी	जाितयाँ	आयो✒	ंसे	हारती	चली	गई।	इितहास	आगे	बढ़ता	गया	और	मनु⡯य	ने	नए-नए	हिथयार
बनाना	सीख	 िलया।	अपने	हवाई	जहाज़⤠	से	वह	 दु⡮मन	 देश⤠	पर	बम	 िगराने	लगा,	 जैसे	दि्वतीय
िव⡮वयु⢝	म✉ 	अमेिरका	 ने	जापान	के	 िहरोिशमा	नागासाकी	नगर⤠	पर	बम	िगराकर	लाख⤠	लोग⤠	को
मौत	के	घाट	उतार	िदया	था।	आज	भी	परूा	िव⡮व	इस	घटना	को	याद	करके	सहम	जाता	है।	आप
समझ	ही	गए	ह⤠गे	िक	एक	समय	जहाँ	जीवन-र⡕ा	के	िलए	नाखनू	काम	आते	थे	अब	उनकी	जगह
आधुिनक	हिथयार⤠	ने	ले	ली	है।	अब	ये	दसूर⤠	पर	पर्भु⡡व	जमाने,	शोषण	करने	के	साधन	बन	गए।
इन	हिथयार⤠	के	बल	पर	मनु⡯य	 ने	मनु⡯यता	पर	कलंक	लगाया	 है,	उसे	पशुता	से	ऊपर	नही	ंउठने
िदया	है।	उसके	नाखनू	उसे	याद	िदला	रहे	ह✊ 	िक	जब	तक	हिथयार⤠	के	बल	पर	दसूर⤠	का	नाश	करते
रहोगे	तब	तक	तुम	िवकिसत	मनु⡯य	नही	ंिनरे	पशु	ही	रहोगे	और	हम	बार-बार	बढ़कर	तु⡩ह✉ 	यह	याद
िदलाते	रह✉ गे।



	

नाखनू	बढ़	जाएँ	तो	माता-िपता	या	बड़े-बुजुग✒	िकतनी	बार	नाखनू	काटने	के	िलए	टोकते	ह✊ ,	⡘य⤠?
⡘य⤠िक	वे	जानते	ह✊ 	िक	ये	नाखनू	हमारे	अंदर	की	पशुता	की	िनशानी	ह✊।	यह	बार-बार	बढ़ते	रह✉ गे	ओर
हम	इ⡤ह✉ 	बार-बार	काटते	रह✉ गे,	तभी	तो	इनकी	वृदि्ध	पर	अंकुश	लगा	सक✉ गे।	सच	ही	है	कभी	िकसी
जमाने	म✉ 	बड़े	नाखनू	काटने	पर	डाँटते	ह⤠गे,	⡘य⤠िक	तब	वे	हमारे	जीवन-र⡕ा	के	उपाय	थे।	आज	हम✉
इनकी	 हिथयार	 के	 ⣶प	 म✉ 	आव⡮यकता	 नही	ं है।	 हमारे	 पास	अित	आधुिनक	और	 पर्भावशाली
हिथयार	ह✊।	मनु⡯य	यह	समझता	है	िक	नाखनू	काट	देने	मातर्	से	यह	स⡨य,	मानवीय,	सुसं⡰कृत	हो
जाएगा,	लेिकन	लेखक	के	अनुसार	जब	तक	हम	हिथयार⤠	के	बल	पर	दसूर⤠	को	मौत	के	घाट	उतारते
रह✉ गे,	तब	तक	िनरे	पशु	ही	रह✉ गे,	ऐसे	म✉ 	नाखनू	काटने	से	कुछ	नही	ंहोगा।	मनु⡯य	इस	बात	को	समझ
नही	ंपा	रहा	है,	इसिलए	लेखक	को	दुख	होता	है	और	वह	िनराश	होता	है।	उसे	नाखनू⤠	का	बढ़ना	यह
याद	िदलाता	है	िक	मनु⡯य	अभी	तक	उतना	स⡨य,	मानवीय	और	सुसं⡰कृत	नही	ंहुआ	है	िजतना	उसे
होना	चािहए	था।	लेखक	को	लगता	 है	िक	नाखनू	का	बढ़ना	मनु⡯य	म✉ 	पशुता	का	बढ़ना	 है।	उसके
अंदर	बुराइयाँ-लोभ,	लालच,	क्रोध,	वैर	ई⡯या✒-⢣ेष	नाखनू⤠	के	⣶प	म✉ 	उसको	उकसा	रही	ह✊।	नाखनू
काट	कर	मानो	हम	इन	सब	बुराइय⤠	पर	िवजय	पाने	की	कोिशश	कर	रहे	ह✊।	पशुता	अपने	आप	न	तो
घटती	है	न	िमटती	है।	आदमी	को	उसे	काटने	के	िलए	⡰वयं	ही	कोिशश	करनी	पड़ती	है	और	अपनी
संतान	को	भी	इन	बुर◌ाइय⤠	पर	िवजय	पाने	के	िलए	पर्िश⡕ण	देना	पड़ता	है।



िक्रयाकलाप-18.2

िजस	पर्कार	सं⡖ा	और	सव✒नाम	की	िवशेषता	बतलाने	वाले	श⡧द	िवशेषण	कहलाते	ह✊ 	उसी	पर्कार
िक्रया	की	िवशेषता	बतलाने	वाले	श⡧द	िक्रया	िवशेषण	कहलाते	ह✊।	ये	िक्रया	िवशेषण	चार	पर्कार
के	होते	ह✊ 	1.	कालवाचक,	2.	⡰थानवाचक,	3.	रीितवाचक,	4.	पिरमाण	वाचक
िन⡩निलिखत	वा⡘य⤠	को	पिढ़ए
(i)	वह	परस⤠	जाएगा।	(कब	जाएगा?	-	परस⤠)
(ii)	शीला	इधर-उधर	देख	रही	है।	(कहाँ	देख	रही	है?	–	इधर-उधर)
(iii)	पर्गीत	धीरे-धीरे	आ	रहा	है।	(कैसे	आ	रहा	है?	–	धीरे-धीरे)
(iv)	वह	बहुत	खाता	है	(िकतना	खाता	है?	–	बहुत)
ऊपर	के	वा⡘य⤠	म✉ 	कब,	कहाँ	कैसे	तथा	िकतना/िकतने/िकतनी	आिद	श⡧द⤠	से	बने	पर्⡮न⤠	के	(इधर-
उधर,	धीरे-धीरे,	बहुत)	म✉ 	जो	श⡧द	आए	ह✊ 	 वे	 क्रमशः	काल,	 ⡰थान,	 रीित	तथा	पिरमाण	वाचक
िक्रया	िवशेषण	ह✊।
पाठ	म✉ 	आए	िन⡩निलिखत	वा⡘य⤠	को	पिढ़ए	और	उनके	सामने	िक्रया	िवशेषण⤠	के	भेद	िलिखएः-



	

(i)	आगे	बढ़ा।
(ii)	रोज	बढ़ते	ह✊।
(iii)	िजतनी	बार	काट	दो।
(iv)	जाितयाँ	इस	देश	म✉ 	अनेक	आई।
(v)	सम⡰या	को	सुलझाने	की	अनेक	पर्कार	से	कोिशश✉ 	की।ं
(vi)	उस	िदन	मनु⡯य	की	पशुता	भी	लु⡥त	हो	जाएगी।

18.2.2	अंश-2

कुछ	हज़ार	साल	पहले………..	मनु⡯यता	की	िवरोिधनी	है।
आइए,	अब	हम	दसूरे	अंश	पर	िवचार	करते	ह✊।	इस	अंश	म✉ 	लेखक	 ने	नाखनू⤠	की	उपयोिगता	पर
िवचार	िकया	है।	‘कामसतूर्’	के	हवाले	से	वह	बताता	है	िक	िकसी	समय	नाखनू⤠	को	अनेक	पर्कार	से
सजाने-सँवारने	का	पर्चलन	था।	इसके	बाद	लेखक	पर्ाणी-िव⡖ािनय⤠	के	मत	का	उल◌्लेख	करते
हुए	नाखनू⤠	को	उन	वृि⢘य⤠	म✉ 	शािमल	करता	है	जो	हमारे	शरीर	म✉ 	अपने	आप	अनजाने	काम	करती
रहती	ह✊।	इनम✉ 	से	नाखनू⤠	को	लेखक	ने	पशु⡡व	का	संकेत	माना	है।
दि्ववेदी	जी	के	अनुसार	वा⡰तव	म✉ 	मनु⡯य	बड़ा	ही	कला-परे्मी,	मनोरंजन	परे्मी	तथा	शांत	⡰वभाव
का	है।	हर	व⡰तु	म✉ 	वह	आनंद	को	खोजता	है।	जहाँ	एक	ओर	नाखनू	हमारे	अंदर	पश◌ुता	को	बढ़ाते
ह✊ ,	वही	ंदसूरी	ओर	इितहास	म✉ 	ऐसा	वण✒न	आया	है	िक	पुराने	समय	म✉ 	लोग	अपने	नाखनू⤠	पर	तरह-
तरह	की	िचतर्कारी	करते	थे।	सं⡰कृत	का	पर्िस⢝	गरं्थ	है-	‘कामसतूर्’।	उसम✉ 	नाखनू⤠	को	अलग-
अलग	आकार⤠	म✉ 	काटने	का	वण✒न	 िमलता	 है।	कोई	उ⡤ह✉ 	गोल	आकार	म✉ 	काटता	था,	कोई	अध✒
च⡤दर्मा	के,	तो	कोई	दाँत⤠	के	आकार	म✉ 	काटता	था।	इसका	अथ✒	यह	हुआ	िक	पर्ाचीन	काल	म✉ 	भी
आदमी	अपने	को	तरह-तरह	से	सजाता-सँवारता	था।	लोग	अपने	नाखनू⤠	को	मोम	से	िचकना	करते
थे	और	िफर	उन	पर	महावर,	(लाल	रंग	का	एक	दर्व	पदाथ✒)	लगाते	थे।	कहते	ह✊ 	गौड़	देश	(बंगाल
का	एक	भाग)	के	लोग	बड़े-बड़े	नाखनू	रखते	थे	तो	दि⡕ण	भारत	के	लोग	छोटे	नाखनू	पसंद	करते	थे।
है	न	मज़ेदार	बात,	हमारे	पुरखे	कम	कला-परे्मी	नही	ंथे।	पर्⡡येक	अंग-पर्⡡यंग	का	शर्ृंगार	करना
उ⡤ह✉ 	आता	था।	वा⡰तिवक	बात	यह	है	िक	हमारी	भारतीय	सं⡰कृित	म✉ 	छोटी-से-छोटी	और	तु⡜छ-से-
तु⡜छ	व⡰तु	को	भी	मानवीय	⡰पश✒	देकर	महान	बना	िदया	गया	है।	कहाँ	वे	नाखनू	िजनका	बार-बार
िसर	काट	 िदया	जाता	था,	कहाँ	 इनका	 इतना	कलायु⡘त	⣶प!	आप	भी	नाखनू⤠	को	 नेल	पॉिलश
लगाकर	सजाया	जाता	है।	ल⡩बे	नाखनू	रखना	फैशन	है।
िविभ⡤न	पिरि⡰थितय⤠	म✉ 	पर्ािणय⤠	की	शारीिरक	अव⡰थाओं	का	अ⡣ययन	करने	वाले	पर्ािणिव⡖ानी
कहलाते	ह✊।	 लेखक	 के	अनुसार	उ⡤ह⤠ने	यह	पता	लगाया	 है	 िक	मनु⡯य	 के	मन	की	तरह	मनु⡯य	के
शरीर	म✉ 	भी	कुछ	पर्िक्रयाएँ	अपने	आप	चलती	रहती	ह✊।	हमारे



	

शरीर	म✉ 	एक	ऐसा	गुण	भी	है	जो	हमारे	िनयंतर्ण	के	िबना	अपना	काम	करता	रहता	है।	जैसे	एक	आयु
तक	शरीर	और	उसम✉ 	शि⡘त	का	बढ़ना,	 जैसे-	सांस	का	चलना,	 िदन	का	धड़कना	और	भोजन	का
पचना	इ⡡यािद।	यह	सब	अपने	आप	चलता	रहता	 है।	इसी	पर्कार	नाखनू⤠	का	बढ़ना,	बाल⤠	का
बढ़ना,	दाँत⤠	का	टूटकर	दुबारा	आना,	पलक⤠	के	बाल⤠	का	िगरना-ये	सभी	काय✒	हमारे	वश	म✉ 	नही	ंह✊।
⡰वयं	ही	ये	होती	ह✊ 	ये	सभी	पर्वृि⢘याँ	हमारे	ज⡤म	के	साथ	उ⡡प⡤न	होती	ह✊।	इसिलए	इ⡤ह✉ 	सहजात
वृि⢘याँ	कहते	है।	नाखनू	बढ़ना	भी	ज⡤मजात	पर्वृि⢘	है।	नाखनू◌े	के	बढ़ने	पर	हमारा	वश	नही।ं
अिधक-से-अिधक	हम	उ⡤ह✉ 	काट	सकते	ह✊।	लेखक	ने	िवचार	करते	हुए	नाखनू⤠	के	बढ़ने	म✉ 	एक	संकेत
की	क⡫पना	की	 है।	लेखक	की	यह	क⡫पना	मानवीय	एवं	समाज	 के	 िहत	म✉ 	ह✊।	नाखनू⤠	का	बढ़ना
पशुता	की	पर्वृि⢘	का	िसर	उठाना	है	और	उ⡤ह✉ 	काटना	पशुता	को	दबाकर	वा⡰तिवक	मनु⡯य	होना	है।
दु◌ःख	दरू	कर	बेहतर	जीवन	की	पिरक⡫पना	के	उ⢜े⡮य	से	मनु⡯य	ने	कई	मह⡡वपणू✒	आिव⡯कार	िकए।
मनु⡯य	 ने	पर्गित	और	 िवकास	 के	 िनत	नए	कीित✒मान	⡰थािपत	 िकए	ह✊।	अब	आप	समझे,	नाखनू
काटना	⡘य⤠	आव⡮यक	है?	हमारी	स⡨यता,	िश⡯टता,	सं⡰कृित,	संपि⢘	सब	मनु⡯य	जाित	के	क⡫याण
के	िलए	है।	हिथयार⤠	की	होड़	मनु⡯यता	की	िवरोधी	है।



पाठगत	पर्⡮न-18.2

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	िन⡩निलिखत	म✉ 	से	कौन-सा	िवक⡫प	गलत	है-
(क)	लाख⤠	वष✒	पवू✒	का	मनु⡯य	–	दाँत	और	नाखनू
(ख)	रामच⡤दर्जी	की	वानरी	सेना	–	प⡡थर	के	ढेले	और	पेड़	की	डाल✉
(ग)	नाग,	सुपण✒,	य⡕,	गंधव✒	–	लोहे	के	अ⡰तर्	और	घोड़े
(घ)	देवताओं	का	राजा	इंदर्	–	दधीिचं	मुिन	की	हड्िडय⤠	से	बना	वजर्
2.	लेखक	िनराश	क◌्य⤠	होता	हे?
(क)	नाखनू	बढ़ने	के	कारण
(ख)	नाखनू	काटने	के	कारण
(ग)	मनु⡯य	⢣ारा	पशुता	को	जीत	न	पाने	के	कारण
(घ)	नाखनू⤠	के	हिथयार	न	रह	जाने	के	कारण
3.	सहजात	वृि⢘याँ	⡘या	होती	है?
(क)	औपचािरक	⣶प	से	सीखी	हुई	पर्वृि⢘याँ
(ख)	नकल	करके	पर्ा⡥त	की	गई	पर्वृि⢘याँ
(ग)	ज⡤म	के	साथ	उ⡡प⡤न	होने	वाली	पर्वृि⢘याँ
(घ)	समाज	म✉ 	साथ	रहने	से	आने	वाली	पर्वृि⢘याँ



	

18.2.3	अंश-3

‘मेरा	मन	पछूता	है	–	िकस	ओर	…………	तो	इससे	बढ़कर	और	⡘या	हो	सकता	है’?
इस	अंश	म✉ 	लेखक	⡰प⡯ट	⣶प	से	कहता	है	िक	नाखनू	बढ़ना	पशुता	की	िनशानी	है।	इस	पशुता	का	ही
पिरणाम	 है	िक	मनु⡯य	िवनाशक	अ⡰तर्-श⡰तर्	बढ़ा	रहा	 है।	लेखक	यह	भी	कहता	 है	िक	सहजता
वृि⢘याँ	केवल	नकारा⡡मक	भिूमका	नही	ंिनभाती।ं	हमारी	पुरानी	सं⡰कृत	म✉ 	बहुत	कुछ	ऐसा	भी	है	जो
हम✉ 	संयम	िसखाकर	मानवीय	म⡫ूय⤠	से	यु⡘त	बनाता	है।
दि्ववेदी	जी	कहते	ह✊ 	िक	न	तो	हमारे	शरीर	म✉ 	नाखनू	का	बढ़ना	बंद	होता	है,	न	दुिनया	म✉ 	हिथयार⤠
की	वृदि्ध।	हमारे	अंदर	की	पशुता	मरने	के	बजाय	लगातार	फल-फूल	रही	है।	ऐसा	इसिलए	भी	हुआ
है	 िक	हम	अपनी	पर्ाचीन	 सं⡰कृित	म✉ 	जो	 कुछ	म⡫ूयवान	वा⡘य	रचना	 है-	उसे	पहचान	कर	अपने
जीवन	म✉ 	नही	ंउतारते।	लेखक	ने	भारतीय	सं⡰कृित	से	उदाहरण	देकर	इसे	⡰प⡯ट	िकया	है।	15	अग⡰त
1947	को	जब	हम✉ 	आज़ादी	 िमली,	तब	 अंगरे्जी	 के	समाचार-पतर्⤠	म✉ 	‘इंिडप✉ ड✉स’	श⡧द	 िलखा	था
और	िहंदी	समाचार-पतर्⤠	म✉ 	‘⡰वाधीनता	िदवस’	िलखा	हुआ	था।	लेखक	का	कहना	है	िक	‘इंिडप✉ ड✉स’
का	अनुवाद	अनधीनता	अथा✒त	िकसी	के	भी	अधीन	न	होना	है,	⡰वाधीनता	नही।ं	तो	सभी	समाचार-
पतर्⤠	 ने	 िह⡤दी	म✉ 	‘⡰वाधीनता’,	या	‘⡰वतंतर्ता	िदवस’	⡘य⤠	िलखा?	आप	जानते	ह✊ 	हर	भाषा	एक
सं⡰कृित	िवशेष	से	ज⡤म	लेती	है।	भारतीय	सं⡰कृित	म✉ 	अनुशासन	बाहर	से	थोपा	गया	अनुशासन	नहीं
है।	हमने	अपने	⡭यवहार	को	उ⡡कृ⡯ट	एवं	अनुशािसत	रखने	के	िलए	⡰वयं	का	बंधन	⡰वीकार	िकया	है।
इसीिलए	 ⡰वतंतर्ता,	 ⡰वाधीनता,	 ⡰वरा⡝य	 जैसे	श⡧द⤠	का	 पर्योग	 हम	करते	 ह✊।	‘इंिडपे⡤डे⡤स’-
अनधीनता	अथा✒त◌्	 िकसी	की	अधीनता	का	अभाव	म✉ 	उ⡜छंृखला	की	पर्वृि⢘	मौजदू	 है	जबिक
⡰वतंतर्ता,	⡰वाधीनता,	⡰वरा⡝य	म✉ 	‘⡰व’	का	बंधन	मौजदू	है।	भारतीय	सं⡰कृित	म✉ 	उ⡜छंृखलता	को
अ⡜छा	नही	ंमाना	जाता।	यहाँ	समाज	 के	 िहत	म✉ 	‘⡰व’	का	 अंकुश	आव⡮यक	 है।	यहाँ	मनु⡯य	 के
पर्⡡येक	 ⡭यवहार	का	म⡫ूय	इस	आधार	पर	आँका	जाता	 है	 िक	वह	समाज	 के	 िहत	म✉ 	 िकतना	 है।
लेखक	के	अनुसार	यह	⡰व	का	बंधन	हमारी	भाषा	म✉ 	अनायास	इसीिलए	आ	गया	है	िक	यह	हमारी
सं⡰कृित	का	अिभ⡤न	अंग	था।	यह	सं⡰कार	⣶प	म✉ 	हमारे	भीतर	बसा	था।	⡰वाधीनता	के	बाद	हमारे
देश	के	नेता	और	िवचारशील	लोग	िनरंतर	स⢘ा	के	िवके⡤दर्ीकरण	अथा✒त◌्	शासन	म✉ 	हर	⡰तर	पर
जनता	की	भागीदारी	को	मह⡡व	 देते	ह✊।	इसम✉ 	भी	सामिूहकता	तथा	अिधक-से-अिधक	लोग⤠	को
सुखी	देखने	की	कामना	िनिहत	थी।	लेखक	के	अनुसार	यह	कामना	भी	भारतीय	परंपरा	का	अिभ⡤न
अंग	रही	है।	बहुत	से	लोग	यह	मानते	ह✊ 	िक	जो	कुछ	शरे्⡯ठ	है,	वह	पि⡮चम	से	िमला	है,	लेिकन	इसम✉
लेखक	इस	बात	खंडन	करते	हुए	कहता	है	िक	हम	कोई	नौिसिखए	नही	ंह✊ ,	हमारी	परंपरा	म✉ 	भी	बहुत
पहले	 से	अनेक	शरे्⡯ठ	 गुण	ह✊ 	 िजनम✉ 	 से	एक	⡰व	का	 बंधन	 है।	इसके	साथ	ही	लेखक	सावधान	भी
करता	है	िक	पुराना	सब	कुछ	अ⡜छा	ही	नही	ंहोता,	इसिलए	पुराने	से	िचपटे	रहना	बुदि्धमानी	नही	ंहै
लेिकन	जो	कुछ	पुराना	है-	वह	सब	⡭यथ✒	है,	ऐसा	सोचना	भी	िववेकहीनता	है।



	

मतलब	यह	 है	 िक	अ⡜छी	तरह	सोच	समझकर,	परखकर	हम✉ 	 िकसी	व⡰तु	या	प⢝ित	को	अपनाना
चािहए।	दि्ववेदी	जी	ने	बंदिरया	का	उदाहरण	िदया	है,	आपने	सुना	होगा	िक	बंदिरया	अपने	ब⡜चे	के
मर	जाने	के	बाद	भी	उसे	छाती	से	िचपकाए	रहती	है।	परंतु	उसकी	यह	अंधी	ममता	मनु⡯य	का	आदश✒
नही	ंबन	सकती।	न	हम✉ 	िकसी	का	अंधानुकरण	करना	है,	न	अपनी	चीज़⤠	की	भलाई-बुराई	के	पर्ित
आँख✉ 	मूँदनी	ह✊।	 वै⡖ानि◌क	सोच	 से	उनका	 िनरी⡕ण-परी⡕ण	कर	उ⡤ह✉ 	अपनाना	चािहए।	अगर
हमारी	भारतीय	 सं⡰कृित	की	 कुछ	बात✉ 	 वै⡖ािनक	 दृि⡯टकोण	 से	भी	सही	 िस⢝	होती	ह✊ 	तो	हम✉ 	उ⡤ह✉
उदारतापवू✒क	व	स⡩मानपवू✒क	अपनाना	चािहए।	अब	तो	आप	समझ	गए	न!

18.2.4	अंश-4

जाितयाँ	इस	देश	म✉ 	………………	चिरताथ✒ता	का	पता	लगाया	था।
पाठ	के	इस	अंश	म✉ 	दि्ववेदीजी	इितहास	एवं	परंपरा	के	उदाहरण	देकर	िस⢝	करते	ह✊ 	िक	⡰व	का	बंधन
भारतीयवािसय⤠	का	पुराना	सं⡰कार	है।	यह	⡰व	का	बंधन	ही	भारत	के	लोग⤠	को	दसूर⤠	के	सुख-दुख	के
पर्ित	 संवेदनशील	 बनाता	 है।	 इसके	साथ-साथ	यह	भी	 हुआ	 है	 िक	आज	मनु⡯य	म✉ 	 पशुओं	की
पर्वृि⢘	हाव◌ी	हो	गई	है,	पर	वह	उसका	सामना	भी	कर	रहा	है।
आप	जानते	ही	ह⤠गे	िक	पर्ाचीन	काल	से	ही	भारत	म✉ 	अनेक	जाितयाँ	बाहर	से	आती	रही	ह✊।	इनम✉
से	कुछ	मारकाट-लटूमार	करने	वाले	थे।	बहुसं⡙यक	ऐसे	थे	जो	कालांतर	म✉ 	भारतीय	सं⡰कृित	म✉ 	घुल-
िमल	गए।	अपिरचय	के	भाव	को	िमटाने	के	िलए	अनेक	महापु⣶ष⤠	ने	पर्य⡡न	िकए।	यह	बात	हमारे
महापु⣶ष,	ऋिषगण	अ⡜छी	तरह	समझ	चुके	थे	िक	धम✒	अलग-अलग	होते	हुए	भी	सभी	भारतीय⤠	म✉
कुछ	समान	म⡫ूय	ह✊।	उनके	आदश✒,	पर⡩परा,	रीित-िरवाज	एक	से	ह✊।	जब	हम	एक	⡰थान	पर	ल⡩बे
समय	तक	रहते	ह✊ 	तो	कुछ	बात✉ 	हम	सब	म✉ 	एक	सी	आने	लगती	ह✊।	सब	सं⡰कृित	की	डोर	से	बंध	जाते
ह✊।	यह	डोर	है	आदशो✒	ंकी,	म⡫ूय⤠	की।	हमारी	भारतीय	सं⡰कृित	की	सबसे	बड़ी	िवशेषता	है	िक	हमने
अपने	िलए	⡰वंय	िनयम	बनाए	है	िजनका	पालन	करने	म✉ 	हम	गव✒	का	अनुभव	करते	है◌ं।
⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	पशु	मनु⡯य	म✉ 	मु⡙य	अंतर	⡘या	है?	पशु	की	जब	जो	इ⡜छा	होती	है,	वह	उसे
उसी	समय	परूी	करता	है।	परंतु	मनु⡯य	अपनी	इ⡜छाओं	को	िनयंतर्ण	म✉ 	रखता	है।	इसीिलए	वह	पशु
से	शरे्⡯ठ	है।	मनु⡯य	म✉ 	संयम	है	और	वह	दसूर⤠	के	सुख-दुख	को	अपने	⡗दय	म✉ 	अनुभव	करता	है।	वह
दसूर⤠	 के	 गुण⤠	का	स⡩मान	करता	 है,	उन	पर	शर्⢝ा	और	 िव⡮वास	 रखता	 है।	मनु⡯य	म✉ 	तप⡰या,
साधना	और	पिरशर्म	करने	की	⡕मता	है।	यही	नही,ं	मनु⡯य	म✉ 	दसूर⤠	के	िलए	अपने	सुख	को	⡡यागने
की	िवशेषता	भी	है।	इन	सभी	बंधन⤠	को,	आ⡡म-संयम	के	साधन⤠	को	मनु⡯य	ने	⡰वयं	बनाया	है।	यह
उस	पर	थोपे	नही	ंगए।	इसी	पर्कार	इंसान	लड़ने-झगड़ने,	िबना	कारण	क्रोध	करने	आिद



	

बात⤠	को	अ⡜छा	नही	ंसमझता।	कोई	भी	ऐसी	 ब़ात	जो	स⡡य	के	 िव⣶⢝	 है,	उसे	मनु⡯य	न	मन	 से
सोचता	है	और	न	अपने	िकसी	कम✒	अथवा	वचन	से	उसका	समथ✒न	करता	है।	स⡡य	का	पालन	करना
ही	पर्⡡येक	मनु⡯य	का	धम✒	अथवा	कत✒⡭य	है।
लेखक	महा⡡मा	बु⢝	के	हवाले	से	भी	कहता	है	िक	दसूर⤠	के	दुख	को	अपना	दुख	समझकर	उसके	पर्ित
समानुभिूत	 रखना,	यही	मानव	मातर्	का	धम✒	 है।	 ये	सभी	 िनयम	मनु⡯य	 ने	अपने	आचरण	और
⡭यवहार	को	िनयंितर्त	रखने	के	िलए	⡰वयं	बनाए	ह✊ 	तािक	वह	रा⡰ता	न	भटक	जाए,	इंसािनयत	के
रा⡰ते	को	छोड़कर	कही	ंपशुता	के	माग✒	पर	न	चला	जाए।	है	न	सुखद	आ⡮चय✒	की	बात	िक	हमारी
सं⡰कृित	म✉ 	मनु⡯य	को	स⡨य	और	िश⡯ट	बनाने	के	क◌ैसे	सहज	और	सरल	पर्यास	िकए	गए	ह✊।	पर
हमारे	नाखनू	आज	भी	बढ़	रहे	ह✊।	आज	भी	पशुता,	जंगलीपन	हमारा	पीछा	नही	ंछोड़	रहे	ह✊।	परंतु
मनु⡯य	इस	पशुता	को	िमटाने	के	िलए	िनरंतर	संघष✒रत	है।
सुख	पाने	के	िलए	आदमी	िज़ंदगी	भर	दौड़ता	रहता	है।	सुख⤠	को	जुटाने	के	िलए	िकतने	पिरशर्म
और	लगन	की	ज◌़⣶रत	है।	आम	जनता	को	सुख⤠	की	पर्ाि⡥त	के	िलए	कठोर	पिरशर्म	करना	पड़ता
है।	स⢘ाधारी	जनता	को	सुख-सुिवधाएँ	उपल⡧ध	कराने	के	िलए	 देश	म✉ 	व⡰तुओं	का	अभाव	बताते
ह✊।	वे	कहते	ह✊ 	जब	तक	और	कारखाने	और	मशीन✉ 	नही	ंलगाई	जाएँगी,	जब	तक	उ⡡पादन	पहले	से
कई	गुना	⡝यादा	नही	ंहोगा,	तब	तक	जनता	को	सुखी	नही	ंबनाया	जा	सकता।	परंतु	महा⡡मा	गांधी
कहते	था	िक	हम✉ 	बाहरी	सुख⤠	पर	कम,	आंतिरक	सुख⤠	पर	⡝यादा	⡣यान	देना	चािहए।	महा⡡मा	गांधी
का	कहना	था	 िक	मनु⡯य	को	अपनी	आ⡡मा	म✉ 	झाँकना	चािहए,	झठू	और	 िदखावे	 से	 दरू	 रहना
चािहए।	क्रोध,	ई⡯या✒,	जलन	आिद	भाव⤠	को	मन	से	दरू	रखना	चािहए।	वे	कहते	थे	िक	मनु⡯य	को
पिरशर्म	की	बात	सोचनी	चािहए।	आ⡡मा	के	संतोष	की	बात	सोचनी	चािहए।	जब	तक	मनु⡯य	के
मन	म✉ 	 संतोष	नही	ंहोगा,	तब	तक	मनु⡯य	 के	मन	म✉ 	 सुख	नही	ंआएगा।	हम✉ 	पर⡰पर	परे्म-भाव	 से
रहना	चािहए।	हम✉ 	 ⡰वयं	पर	 संयम	व	 िनयंतर्ण	 रखना	चािहए।	मनमानापन	पशुओं	का	 गुण	 है।
मनु⡯य	तो	सोच-समझकर	देश	और	काल	के	अनुसार	आचरण	करता	है।	आप	जानते	ह✊ 	दि्ववेदी	जी
ने	बढ़ूा	िकसे	कहा?	नही,ं	जरा	सोिचए	तो	सही	उस	समय	हमारे	⡰वतंतर्ता-आंदोलन	के	नेताओं	म✉
सबसे	बड़ा	और	आदरणीय	कौन	था?	समझे	आप,	हाँ।	िब⡫कुल	ठीक	समझे।	यहाँ	दि्ववेदी	जी	ने	परेू
आदर	के	साथ	गाँधी	जी	को	वह	बढ़ूा	बताया	है?	महा⡡मा	गाँधी	की	ये	बात✉ 	लोग⤠	को	बहुत	भाई◌ं।
वे	उनके	बताए	स⡡य	और	अिहंसा	के	र◌ा⡰ते	पर	िनडर	होकर	चलने	लगे।	परनतु्	बहुत	सारे	लोग
ऐसे	भी	थे,	जो	उनके	 िवचार⤠	 से	पर्भािवत	नही	ं थे	इसिलए	उनकी	बात⤠	को	समझ	नही	ंपाते	 थे,
उनके	िवचार⤠	से	िभ⡤न	मत	रखते	थे।	महा⡡मा	गांधी	को	गाली	मारकर	उनकी	ह⡡या	कर	दी	गई।	इस
उदाहरण	ने	िस⢝	कर	िदया	िक	हमार◌ी	पशुता	मरी	नही	ंहै	वह	आज	भी	िज़ंदा	है।	तभी	तो	ह⡡या,
मारकाट	और	 िवनाश	आज	भी	समाज	म✉ 	जीिवत	 है।	महा⡡मा	गांधी	 ने	अपनी	 िवचारधारा	 से	यह
िस⢝	कर	िदया	िक	जब	तक	हम	अपने	मन	से	अिहंसा	व	स⡡य	को	नही	ंअपनाएंगे	तब	तक	मनु⡯य
जीवन	साथ✒क	नही	ंहै।	गांधीजी	के	बातए	रा⡰ते	को	अपने	जीवन	म✉ 	उतारना	मनु⡯यता	का	पया✒य	है।



पाठगत	पर्⡮न-18.2

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पूछे्	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	नए-पुराने	म✉ 	से	बेहतर	को	चुनने	के	िलए	⡘या	करना	पड़ता	है?
(क)	जाँच-परख
(ख)	देख-रेख
(ग)	माप-तौल
(घ)	काट-छाँट
2.	‘मरे	हुए	ब⡜चे	को	गोद	म✉ 	दबाए	रखने	वाली	बंदिरया’	का	उदाहरण	देने	का	उ⢜े⡮य	है?
(क)	मोह-ममता	को	बनाए	रखना
(ख)	परंपराओं	का	पालन	करना
(ग)	⣶िढ़य⤠	का	मोह	⡡यागना
(घ)	नए	को	शंका	की	दृि⡯ट	से	देखना
3.	मनु⡯य	पशु	से	िकस	बात	से	िभ⡤न	है?
(क)	आहार
(ख)	िनदर्ा
(ग)	संयम
(घ)	भय
4.	महा⡡मा	गांधी	ने	िकस	बात	पर	अिधक	बल	िदया?
(क)	उ⡤मु⡘तता	पर
(ख)	बड़े	उ⢢ोग⤠	पर
(ग)	भौितकता	पर
(घ)	आ⡡मतोष	पर

18.2.5	अंश-5

ऐसा	कोई	िदन	आ	सकता	है……….	मनु⡯य	उ⡤ह✉ 	बढ़ने	नही	ंदेगा।
पाठ	के	इस	अंितम	अंश	म✉ 	लेखक	ने	आशा	पर्कट	की	है	िक	एक	िदन	ऐसा	आएगा	जब	मनु⡯य	पणू✒
मनु⡯य	हो	जाएगा	अथा✒त◌्	वह	अहंकार,	उ⡜छंृखलता	की	पर्वृि⢘	को	छोड़कर	परे्म,	मैतर्ी,	⡡याग
जैसे	सद◌्गुण⤠	से	यु⡘त	होगा।	वह	सफल	होने	म✉ 	नही	ंचिरताथ✒	होने	म✉ 	िव⡮वास	रखेगा।
पर्ािणिव⡖ािनय⤠	ने	कहा	है	िक	मानव	शरीर	के	िजन	अंग⤠	की	ल⡩बे	समय	से
ज⣶रत	 नही	ं पड़ी	 वे	 अंग	 धीरे-धीरे	 झड़	 जाते	 ह✊ ,	 जैसे	 एक	 िदन	आदमी	 की	 पूँछ	 झड़	 गई।
पर्ािणिव⡖ािनय⤠	की	इस	⡰थापना	के	आधार	पर	‘नाखनू	⡘य⤠	बढ़ते	ह✊ ?	के	बारे	म✉ 	लेखक	एक	सुखद
क⡫पना	करता	है।	उसे	मानव	पर	भरोसा	है।	वह	मानता	है	िक	मानव	एक	िदन	अपनी	सभी	बुराइयाँ
⡡याग	देगा।	उसे	लगता	है	िक	िकसी	िदन	मनु⡯य	के	नाखनू	बढ़ने	बंद	हो	जाएँगे,	तब	शायद	उसके
अंदर	की	पशुता	भी	समा⡥त	हो	जाएगी।	उस	िदन	सारी	 दुिनया	म✉ 	शांित	और	परे्म	का	सामर्ा⡝य
होगा।	तब	मनु⡯य	अ⡰तर्⤠	का	िनमा✒ण	बंद



	

कर	देगा।	पर	यह	है	एक	संभावना,	ऐसा	होगा	या	नही,ं	इस	बारे	म✉ 	कोई	िनि⡮चत	घोषणा	नही	ंकी
जा	सकती।	जब	तक	ऐसा	नही	ंहोता,	तब	तक	यह	आव⡮यक	है	िक	हम	ब⡜च⤠	को	समझा	दे◌ं	िक	वे
अपने	नाखनू	अव⡮य	काटते	रह✉ 	और	ये	समझकर	िक	वे	अंदर	की	पशुता	का	िसर	काटकर	उसे	आगे
बढ़ने	से	रोग	सक✉ ।
दि्ववेदी	जी	ने	कहा	है	िक	िव⡮व	की	शांित	के	िलए	आव⡮यक	 है	िक	अ⡰तर्-श⡰तर्⤠	के	बढ़ावे	को
रोका	जाए,	⡘य⤠िक	अगर	अ⡰तर्	ह⤠गे	तो	लड़ाई	भी	अव⡮य	होगी।	मानवता	की	 िवजय	 के	 िलए
अ⡰तर्-श⡰तर्	 के	 िनमा✒ण	को	रोकना	होगा।	आज	मनु⡯य	जाित	 के	पास	जो	भयानक	बम	ह✊ 	उनके
पर्योग	 से	 स⡩पणू✒	 मानवता	 लंुज-पंुज	 अथा✒त	 अपािहज◌़	 हो	 जाएगी।	 मनु⡯य	 के	 मन	 म✉ 	 जो
नफ◌़रत	का	ज़हर	भरा	है	वह	उसे	तो	जलाता	ही	है	दसूर⤠	का	भी	िवनाश	करता	है।	इसिलए	अपने
ऊपर	संयम	रखते	हुए	हम✉ 	इस	नफरत	पर,	घृणा	पर	काब	ूपान	है।	दसूर⤠	के	िवचार⤠,	धमो✒,ं	सं⡰कृितय⤠,
रीित–िरवाज⤠	आिद	का	हम✉ 	स⡩मान	करना	चािहए।	हमारी	भावी	पीढ़ी,	हमारे	न⡤ह✉ 	दो⡰त⤠	के	िलए
यह	 जानना	 बहुत	आव⡮यक	है	 िक	 दसूर⤠	 से	छीनी	 हुई	 व⡰तुएँ	कभी	 ⡰थायी	 नही	ं होती।	अपने
पिरशर्म,	 अपनी	 मेहनत	 के	 बल	 पर	 िजन	 व⡰तुओं	 को	 हम	 पर्ा⡥त	 करते	 ह✊ ,	 उ⡤ही	ं से	 हमारी
उपलि⡧धय⤠	का	पता	चलता	है।	वे	मनु⡯य	⢣ारा	िकए	गए	संघष✒	की	पहचान	ह✊।	मेहनत	के	फल	का
आनंद	सबसे	मीठा	होता	है।	मनु⡯य	का	संघष✒	सदैव	अिवरोधी	होता	है	अथा✒त◌्	उसम✉ 	अपना	और
दसूर⤠	का	भला	 िनिहत	होता	 है,	 िकसी	की	हािन	नही	ंहोती,	 इसिलए	 मेहनत	का	ही	दसूरा	नाम
तप⡰या	है।	तप⡰या	से	ही	वरदान	िमलता	है।	इसिलए	अपनी	मेहनत	से	ही	पर्ा⡥त	करो।	दसूर⤠	से
छीनना,	लटूना	पशुता	की	िनशानी	है।
सफलता	और	चिरताथ✒ता	म✉ 	अ⡡यंत	स⢿ूम	अंतर	है।	सफलता	का	अथ✒	है-	⡭यि⡘तगत,	केवल	अपना
या	कुछ	ही	लोग⤠	का	लाभ,	िकसी	व⡰तु	िवशेष	की	पर्ाि⡥त।	चिरताथ✒ता	का	अथ✒	है-	ऐसी	साथ✒कता,
जो	स⡩पणू✒	मानवता	के	लाभ	के	िलए	हो।	मनु⡯य	जीवन	की	असली	चिरताथ✒ता	उसके	परे्म-भाव,
मैतर्ी-भाव	व	⡡याग-भाव	व	सहयोग	म✉ 	है।	संपणू✒	मानव	जाित	की	भलाई	के	िलए	कुछ	भी	⡡याग
करना	पड़े,	कम	 है।	नाखनू	बढ़कर	हमारी	ज⡤मजात	वृि⢘	पशुता	के	माग✒	से	जीत	पाना	चाहते	ह✊।
परंतु	मनु⡯य	अपने	 संयम,	आ⡡म-िनयंतर्ण	 से	नाखनू	का	 िसर	काटकर	अपनी	चिरताथ✒ता,	अथा✒त
स⡜ची	जीत	िस⢝	करता	है।	अंत	म✉ 	लेखक	मनु⡯य	म✉ 	भरोसा	पर्कट	करते	हुए	कहता	है-चाहे	जो	हो
जाए	हम✉ 	नाखनू⤠	की	बढ़त	को	काट-काटकर	उसे	अपने	वश	म✉ 	रखना	है।	पशुता	कभी	भी	मनु⡯यता
को	हरा	नही	ंसकती	अथा✒त◌्	संसार	म✉ 	केवल	पशुता	ही	नही	ंहै।,	मनु⡯यता	भी	है।	जैसे	ही	पशुता
िसर	उठाती	है,	मनु⡯यता	उसका	सामना	करते	हुए	उसे	परा⡰त	कर	देती	है।	यह	हमेशा	होता	रहेगा।



पाठगत	पर्⡮न	–	18.3

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:



	

1.	आदमी	की	पूँछ	झड़	गई	⡘य⤠िक	यह-
(क)	कम	उपयोगी	थी
(ख)	अनुपयोगी	थी
(ग)	असुिवधाजनक	थी
(घ)	पशुता	की	िनशानी	थी
2.	श⡰तर्⤠	की	बढ़त	को	रोकना	⡘य⤠	आव⡮यक	है?
(क)	देश-िहत	के	िलए
(ख)	मह⡡वाकां⡕ा	के	िलए
(ग)	मानव-क⡫याण	के	िलए
(घ)	आ⡡मक⡫याण	के	िलए
3.	अ⡨यास	और	तप	से	पर्ाप◌्त	व⡰तुएँ	मनु⡯य	की	मिहमा	को	सिूचत	करती	है,	⡘य⤠िक-
(क)	ये	मनु⡯य	को	अिधकािधक	सफल	बनाती	है।
(ख)	उनसे	अिधक-से-अिधक	उ⡡पादन	बढ़ाया	जा	सकता	है।
(ग)	उनसे	मनु⡯य	बहुत	शि⡘तशाली	बनता	है।
(घ)	उनसे	मनु⡯य	का	संघष✒	⡭य⡘त	होता	है।

18.2.6	संदेश

अब	तो	आप	समझ	ही	गए	ह⤠गे	िक	पर्⡰तुत	पाठ	म✉ 	लेखक	⡘या	कहना	चाहता	है।	एक	पर्⡮न	का
उ⢘र	ढँूढ़ने	के	क्रम	म✉ 	लेखक	मनु⡯य	की	अब	तक	की	िवकास	यातर्ा	को	हमारे	सामने	⡰प⡯ट	कर	देता
है।	इस	यातर्ा	म✉ 	अनेक	उतार-चढ़ाव	ह✊ ,	संघष✒	की	पर्िक्रया	है।	एक	तरफ	मनु⡯य	म✉ 	पशुता	तथा
बब✒रता	के	ल⡕ण	िमलते	ह✊ ,	तो	दसूरी	तरफ	इनसे	मुि⡘त	के	पर्यास	भी	िमलते	ह✊।	दि्ववेदी	जी	ऐसे
मनु⡯य	का	प⡕	लेते	है	जो	मानवीय	म⡫ूय⤠	से	यु⡘त,	सामािजक	हो,	वही	मनु⡯य	जीवन	को	चिरताथ✒
करने	वाला	मनु⡯य	होगा।	ऐसे	मनु⡯य	की	उपि⡰थित	हमारे	इितहास	और	हमारी	सं⡰कृित	तथा	परंपरा
म✉ 	बहुत	 पुराने	समय	 से	रही	हो।	महा⡡मा	 बु⢝	 से	 लेकर	गांधी	तक	 के	उदाहरण	हमारे	सामने	 है।
दि्ववेदी	जी	चाहते	ह✊ 	िक	हम	ऐसे	महा⡡माओं	से	परे्रणा	ले	साथ✒क	मनु⡯य	हो	सकते	ह✊।

18.2.7	भाषा-शैली

दि्ववेदी	जी	की	भाषा	म✉ 	ततस्म	श⡧द⤠	की	पर्धानता	भी	िमलती	 है।	जैसे-	 वृह⢘र,	आ⡡मतोषण,
सहजात	वृि⢘,	वतु✒लाकार,	नखदंतावलबी,	अधोगामनी	आिद।	दसूरी	ओर	आम	बोलचाल	के	श⡧द⤠
के	पर्योग	से	उ⡤ह⤠ने	िवषय	को	सरल,	सहज	एवं	⡰प⡯ट	बना	िदया	 है।	जैसे-झगड़े-टंटे,	पछाड़ना,
अभागे,	बेहया।	उसी	तरह	उनकी	भाषा	म✉ 	मुहावर⤠	और	लोको⡘ति◌य⤠	के	भी	संुदर	पर्योग	हुए	है।
जैसे-लोहा	लेना,	कमर	कसना,	कीचड़	म✉ 	घसीटना	इ⡡यािद।	लेखक	िनबंध	म✉ 	अनेक	⡰थान⤠	पर	छोटे-
छोटे	पर्⡮न	पछूकर	हमारी	 िज⡖ासा	और	उ⡡सुकता	को	 िनरंतर	बनाए	 रखता	 है।	 जैसे-	 मेरा	मन
पछूता	है	िकस	ओर?	और	उनके	उ⢘र	िवषय	को	आगे	ही	नही	ंबढ़ाते	बि⡫क	सम⡰या	का	समाधान	भी



	

करते	ह✊।	लेखक	श⡧द⤠	के	पर्योग	म✉ 	अ⡡यंत	िस⢝ह⡰त	है।	उसके	कहने	का	ढंग	अनोखा	एवं	िनराला
है।
आपने	देखा	िनबंध	म✉ 	दि्ववेदी	जी	ने	एक	बार	भी	‘महा⡡मा	गांधी’	श⡧द	का	पर्योग	नही	ंिकया,	िफर
भी	उनकी	िवचारधारा	का	गहरा	पर्भाव	पाठ	म✉ 	िदखाई	देता	है।	कैसे?	लेखक	ने	एक	⡰थान	पर	िलखा
है-	‘एक	बढ़ूा	था’।	बस	यही	एक	श⡧द	गांधी	की	उपि⡰थित	और	उसके	पर्ित	आ⡡मीय	शर्⢝◌ा	को
⡭य⡘त	करने	के	िलए	पया✒⡥त	है।	दि्ववेदी	जी	जैसे	भाष◌ा-िश⡫पी	ही	इस	पर्कार	का	पर्योग	कर
सकते	ह✊।	लेखक	छोटे-छोटे	वा⡘य	िलखकर	अपने	िवचार⤠	को	⡭य⡘त	करता	है,	जैसे-‘अ⡫प⡖	िपता
बड़ा	दयनीय	जीव	होता	है’,	तो	दसूरी	ओर	िवषय	की	िववेचना	करते	हुए	लंबे-लंबे	वा⡘य	भी	िमलते
ह✊।	जैसे-	‘मनु⡯य	की	पशुता	को	िजतनी	बार	भी	काट	दो,	वह	मरना	नही	ंजानती।’	कही	ंपािरभािषक
श⡧द⤠	के	संदभ✒	म✉ 	लेखक	सतूर्ा⡡मक	शैली	का	पर्योग	करता	है।	जैसे-‘सहजात	वृि⢘याँ	अनजान	की
⡰मृितय⤠	को	ही	कहते	ह✊।’	लेखक	की	दृि⡯ट	अ⡡यंत	पैनी	तथा	गहरी	है।	भारतीय	सं⡰कृित	का	बड़ी
गहराई	 से	 उ⡤ह⤠ने	अ⡣ययन	 िकया	 है।	 जैसे-	‘भारतीय	 िच⢘	आज	 भी	‘अनधीनता’	 के	⣶प	म✉ 	न
सोचकर	‘⡰वाधीनता’	के	⣶प	म✉ 	सोचता	है,	वह	हमारे	दीघ✒कालीन	सं⡰कार⤠	का	फल	 है।’	श⡧द⤠	का
सटीक	चयन	और	उनके	सांकेितक	अथ✒	को	⡰प⡯ट	करना	दि्ववेदी	जी	की	िवशेषता	है।	जैसे-गांधी	जी
की	ह⡡या	के	संदभ✒	म✉ 	कहना	िक-	‘बढ़ेू	की	बात	अ⡜छी	लगी	या	नही,ं	पता	नही।ं	उसे	गोली	मार	दी
गई।’
आपने	िकतने	ही	िनबंध	पढ़े	ह⤠गे।	उनम✉ 	आपको	िवषय	का	क्रमब⢝	िववरण	िमलता	है।	सामा⡤यतः
िनबंध	वण✒ना⡡मक,	 िव⡮लेषणा⡡मक	और	सम⡰या-पर्धान	होते	 है।	 िकंतु	नि◌बंध⤠	का	एक	पर्कार
लिलत	िनबंध	भी	है।	इन	िनबंध⤠	म✉ 	कहानी	जैसा	आनंद	आता	है।	इन	िनबंध⤠	की	शैली	बहुत	सहज,
अनौपचािरक	और	आ⡡मीय	होती	है।	लिलत	िनबंध	सृजना⡡मक	सािह⡡य	की	कोिट	म✉ 	आते	ह✊।



िक्रयाकलाप-18.4

इस	िनबंध	को	पढ◌़ते	हुए	आपने	गौर	िकया	होगा	िक	इसकी	भाषा	और	दसूरे	पाठ⤠	से	कुछ	अलग
तरह	की	है।	िकस	तरह	अलग	है	आप	भाषा-शैली	के	अंतग✒त	जान	चुके	ह✊।	इस	िनबंध	की	भाषा	की
एक	मु⡙य	िवशेषता	यह	है	िक	थोड़े	श⡧द⤠	म✉ 	अिधक	बात	कही	ंगई	है।	यािन	इसम✉ 	ऐसे	श⡧द	ह✊ ,	जो
परेू-परेू	वा⡘यांश⤠	(अनेक	श⡧द⤠)	के	बदले	पर्यु⡘त	हुए	ह✊।	कुछ	उदाहरण	इस	पर्कार	ह✊ 	:
अ⡫प⡖	-	बहुत	कम	जानने	वाला
दयनीय	-	दया	करने	के	यो⡚य
िनल✒⡝ज	-	िजसे	ल⡝जा	न	आती	हो
नखदंतावलंबी	-	नाखनू	और	दाँत⤠	पर	आिशर्त



	

नीचे	कुछ	ऐसे	वा⡘यांश	या	अनेक	श⡧द	िदए	जा	रहे	ह✊ ,	िजनक◌े	िलए	इस	पाठ	म✉ 	एक-एक	श⡧द	का
पर्योग	हुआ	है।	पाठ	से	ऐसे	कुछ	श⡧द	छाँटकर	नीचे	को⡯ठक	म✉ 	िदए	गए	है।	उपयु⡘त	श⡧द⤠	का
चुनाव	कर	वा⡘यांश⤠	के	श⡧द	छाँटकर	आगे	िलिखए	:
(i)	िजसे	सही-गलत,	उिचत-अनुिचत	की	पहचान	न	हो	–––––—
(ii)	वे	हथि◌यार	जो	िकसी	को	मारने	के	काम	आएँ	––––––-
(iii)	िबना	िकसी	कोिशश	के	–––––-
(iv)	िज⡤ह⤠ने	अभी	सीखना	शु⣶	िकया	हो	–––––-
(v)	िकसी	के	भी	अधीन	न	होना	–––––—
(vi)	ज⡤म	के	साथ	ही	उ⡡प⡤न	होने	वाला/वाली	––––––-
(उद◌्भािवत,	अिववेकी,	 नौिसखुए,	 आ⡡म-तोषण,	 ⡰वाधीनता,	 सहजता,	उ⡜छंृखलता,	 अवशेष,
अनायास,	अनधीनता,	मारणा⡰तर्)

आपने	⡘या	सीखा

लेखक	की	यह	सजीव	क⡫पना	िक	नाखनू⤠	का	बढ़ना	मनु⡯य	की	आिदम	पशुवत	जीवन	की
िनशानी	है	और	उ⡤ह✉ 	काटना	मानवीय,	स⡨य	एवं	सं⡰कािरत	होना	है।

अिधकािधक	और	िवकिसत	अ⡰तर्-श⡰तर्⤠	का	िनमा✒ण	मनु⡯य	का	ऐसा	आचरण	है	िजसके
मलू	म✉ 	पाशिवक	वृि⢘	है।

पशुता	 को	 हराने	 के	 िलए	‘⡰व’	 का	 बंधन	आव⡮यक	 है।	 इसीिलए	 भारतीय	 परंपरा	 म✉
‘इंिडप✉ ड✉स’	का	पया✒य	‘अनधीनता’	न	होकर	⡰वाधीनता;	⡰वतंतर्ता	या	⡰वरा⡝य	है।

संयम	एवं	दसूर⤠	के	दुख-सुख	के	पर्ित	संवेदनशील	होना	ही	मनु⡯य	को	पशु	से	शरे्⡯ठ	बनाता
है।

महा⡡मा	गांधी	ने	बाहरी	सुख	एवं	सफलता	को	छोड़कर	भीतरी	सुख	यानी	परे्म	और	शांित
पर	बल	िदया	था।

‘िव⡮व	शांित’	और	मानव	मातर्	का	क⡫याण	हमारा	ल⡕य	होना	चािहए।
सफलता	का	अथ✒	⡭यि⡘तगत	उपलि⡧ध	है	जबिक	चिरताथ✒ता	का	ता⡡पय✒	ऐसी	साथ✒कता	जो

दसूर⤠	की	िहत-िचंता	के	िलए	परे्िरत	करती	है।
िनबंध	की	भाषा	म✉ 	त⡡सम	श⡧द⤠	की	पर्धानता	होते	हुए	भी	एक	सहजता	है	और	वह	पाठक

से	सीधा	संवाद	⡰थािपत	करती	है।



	

यो⡚यता	िव⡰तार

हजारीपर्साद	 दि्ववेदी	 का	 ज⡤म	 1907	 म✉ 	 िज़ला	 बिलया	 (उ.पर्.)	 म✉ 	 हुआ	 था।	 सं⡰कृत
महािव⢢ालय,	काशी	 से	शा⡰तर्ी	परी⡕ा	उ⢘ीण✒	करने	 के	बाद	उ⡤ह⤠ने	सन	् 1930	म✉ 	काशी	 िहंदू
िव⡮विव⢢ालय	से	⡝योितषाचाय✒	की	उपािध	पर्ा⡥त	की।
सन	् 1940-50	 तक	 दि्ववेदी	जी	 िहंदी	 भवन,	शांितिनकेतन	 के	 िनदेशक	 रहे।	 यहाँ	 उ⡤ह✉ 	 गु⣶देव
रवीदंर्नाथ	 टैगोर	और	आचाय✒	 ि⡕ितमोहन	 सेन	का	साि⡤न⡣य	पर्ा⡥त	 हुआ।	 1950	म✉ 	काशी	आए
और	 काशी	 िहंद	ू िव⡮विव⢢ालय	 म✉ 	 िहंदी	 िवभाग	 के	 अ⡣य⡕	 रहे।	 1960	 म✉ 	 उ⡤ह⤠ने	 पंजाब
िव⡮विव⢢ालय,	चंडीगढ़	म✉ 	िहंदी	िवभागा⡣य⡕	का	पद	गर्हण	िकया।
दि्ववेदी	जी	के	लेखन	की	आधारभतू	िवशेषता	है-	िजजीिवषा।	वे	अपने	लेखन	म✉ 	उपेि⡕त	परंपराओं,
सां⡰कृितक	चेतना	और	जातीय	परंपरा	की	साथ✒कता	को	ख़ासतौर	पर	रेखांिकत	करते	ह✊।
उनकी	मह⡡वपणू✒	 रचनाएँ	ह✊ -	अशोक	 के	 फूल,	 िवचार	और	 िवतक✒ ,	क⡫पलता,	 कुटज,	आलोक	पव✒
(िनबंध	 संकलन);	 बाणभट्ट	 की	 आ⡡मकथा,	 चा⣶चंदर्लेख,	 पुनन✒वा,	 अनामदास	 का	 पोथा
(उप⡤यास),	सरू	सािह⡡य,	कबीर,	 िहंदी	सािहत◌्य	की	भिूमका,	कािलदास	की	लािल⡡य	योजना
(आलोचना⡡मक	गरं्थ)	आिद।

पाठांत	पर्⡮न

1.	लेखक	के	अनुसार	पर्ाचीन	काल	म✉ 	नाखनू	का	बढ़ना	अ⡜छा	माना	जाता	होगा	और	अब	नाखनू
का	काटना	अ⡜छा	माना	जाता	है-	आपकी	दृि⡯ट	म✉ 	इस	अंतर	का	कम	से	कम	एक	कारण	⡘या	है?
2.	अ⡰तर्-श⡰तर्⤠	के	बढ़ते	हुए	पर्योग	ने	आम	आदमी	के	जीवन	को	पर्भािवत	िकया	है-	इस	संबंध
म✉ 	अपने	िवचार	लगभग	सौ	श⡧द⤠	म✉ 	िलिखए।
3.	भारतीय	सं⡰कृित	म✉ 	‘⡰व’	के	बंधन	को	⡘य⤠	आव⡮यक	माना	गया	है?	एक	उदाहरण	देते	हुए	अपने
िवचार⤠	की	पुि⡯ट	कीिजए।
4.	(क)	गांधी	जी	िकस	पर्कार	के	सुख⤠	को	मानव-जाित	के	िलए	शरे्⡯ठ	मानते	थे?
(ख)	⡘या	आप	उनसे	सहमत	ह✊ ,	तक✒ 	सिहत	उ⢘र	दीिजए।
5.	आप	ऐसे	कौन	से	दो	मानवीय	म⡫ूय	को	अपनाना	चाह✉ गे	िजससे	आपको	भिव⡯य	िनिम✒त	हो।	वण✒न
कीिजए।
6.	पाठ	म✉ 	आए	 िन⡩निलिखत	 मुहावर⤠	का	वा⡘य⤠	म✉ 	इस	पर्कार	पर्योग	कीिजए	 िक	उनका	अथ✒
⡰प⡯ट	हो	जाए-
(i)	लोहा	लेना
(ii)	कीचड़	म✉ 	घसीटना
(iii)	कमर	कसना



	

7.	‘⡡व’	तथा	‘ता’	पर्⡡यय	वाले	चार-चार	श⡧द	िलिखए।
8.	 पाठ	 से	 उदाहरण	 देते	 हुए	 हजारीपर्साद	 दि्ववेदी	 की	 भाषा-शैली	 पर	 एक	 संि⡕⡥त	 िट⡥पणी
िलिखए।

उ⢘रमाला

बोध	पर्⡮न
1.	क,	2.	ग	3.	घ
पाठगत	पर्⡮न
18.1	1.	ग,	2.	ग,	3.	ग
18.2	1.	क,	2.	ग,	3.	ग	4.	घ
18.3	1.	घ,	2.	ग,	3.	घ



19.	शतरंज	के	िखलाड़ी
आप	अ⡜छी	तरह	से	जानते	ह✊ 	िक	मनु⡯य	एक	सामािजक	पर्ाणी	 है।	अकेले	रहना,	समहू	म✉ 	रहना
और	समाज	बनाकर	रहना-	हमारी	दुिनया	म✉ 	ये	ही	तीन	ि⡰थितय◌ाँ	ह✊।	इन	ि⡰थितय⤠	म✉ 	से	तीसरी
यानी	 समाज	 बनाकर	 रहने	 की	 ि⡰थित	 िसफ✒ ◌़	 मनु⡯य	 की	 है,	 इसीिलए	 उसे	 सभी	 पर्ािणय⤠	 म✉
शरे्⡯ठतम	पर्ाणी	होने	का	गौरव	पर्ा⡥त	है।	मनु⡯य	को	देश	और	समाज	से	अनेक	⣶प⤠	म✉ 	बहुत	कुछ
िमलता	है,	इसिलए	उसका	भी	यह	कत✒⡭य	है	िक	वह	तन,	मन	और	धन	सभी	तरीक⤠	से	इस	ऋण	से
मु⡘त	होने	का	पर्यास	करे।	लेिकन	बहुत	से	मनु⡯य	अपने	इस	कत✒⡭य	का	पालन	करने	म✉ 	⣶िच	नही
िदखाते	और	अपना	पेट	भरने,	अपने	शौक	परेू	करने	और	अपनी	सुख-सुिवधाओं	का	आनंद	लेने	म✉
लगे	रहते	ह✊।	जब	िकसी	देश	की	शासन-⡭यव⡰था	से	जुड़े	लोग	ऐसा	करते	ह✊ 	तो	यह	बीमारी	जनता
तक	भी	पहँुच	जाती	है	और	देश	बरबाद	या	पराधीन	हो	जाता	है।	ऐसे	ही	िवषय	पर	हम✉ 	सोचने	की
मजबरू	करती	है	यह	कहानी-	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’।



उ⢜े⡮य

इस	कहानी	को	पढ़ने	के	बाद	आप-

शासक	वग✒	की	िवलािसता	से	होने	वाले	पिरणाम⤠	का	िववेचन	कर	सक✉ गे;
देश	और	समाज	के	पर्ित	कत✒⡭य-पालन	की	आव⡮यकता	पर	िवचार	⡭य⡘त	कर	सक✉ गे;
पातर्⤠	के	चिरतर्	की	िवशेषताओं	का	उ⡫लेख	कर	सक✉ गे;
कहानी	के	पिरवेश	को	⡰प⡯ट	कर	सक✉ गे;
िहंदी	भाषा	के	िहंदु⡰तानी	⡰व⣶प	की	िवशेषताएं	बता	सक✉ गे;
िहंदी	के	मुहावरो◌ं	का	अपने	लेखन	म✉ 	पर्योग	कर	सक✉ गे;
कहानी	के	मलू	संदेश	का	उ⡫लेख	कर	सक✉ गे।



19.1	मलू	पाठ

आइए,	एक	बार	इस	कहानी	को	⡣यानपवू✒क	पढ़	लेते	ह✊।
शतरंज	के	िखलाड़ी
वािजदअली	शाह	का	समय	था।	लखनऊ	 िवलािसता	 के	 रंग	म✉ 	डूबा	 हुआ	था।	छोटे-बड़े,	गरीब-
अमीर	सभी	िवलािसता	म✉ 	डूबे	हुए	थे।	कोई	नृ⡡य	और	गान	की	मजिलस	सजाता	था,	तो	कोई	अफ़ीम
की	 िपनक	ही	म✉ 	मज़े	 लेता	था।	जीवन	 के	पर्⡡येक	 िवभाग	म✉ 	आमोद-पर्मोद	का	पर्ाधा⡤य	था।
शासन-िवभाग	 म✉ ,	 सािह⡡य-⡕ेतर्	 म✉ ,	 सामािजक	अव⡰था	 म✉ ,	 कला-कौशल	 म✉ ,	 उ⢢ोग-धंध⤠	 म✉ ,
आहार-⡭यवहार	म✉ 	सव✒तर्	िवलािसता	⡭या⡥त	हो	रही	थी।	राजकम✒चारी	िवषय-वासना	म✉ ,	किवगण
परे्म	और	िवरह	के	वण✒न	म✉ ,	कारीगर	कलाब⢘	ूऔर	िचकन	बनाने	म✉ ,	⡭यवसायी	सुरमे	इतर्,	िम⡰सी
और	उबटन	का	रोज़गार	करने	म✉ 	िल⡥त	थे।	सभी	की	आँख⤠	म✉ 	िवलािसता	का	मद	छाया	हुआ	था।
संसार	म✉ 	⡘या	हो	रहा	है,	इसकी	िकसी	को	ख◌़बर	न	थी।	बटेर	लड़	रहे	ह✊।	तीतर⤠	की	लड़ाई	के	िलए
पाली	बदी	जा	रही	है।	कही	ंचौसर	िबछी	हुई	है;	पौ-बारह	का	शोर	मचा	हुआ	है।	कही	ंशतरंज	का
घोर	संगर्ाम	िछड़ा	हुआ	है।	राजा	से	लेकर	रंक	तक	इसी	धुन	म✉ 	म⡰त	थे।	यहाँ	तक	िक	फ◌़कीर⤠	को
पैसे	िमलते,	तो	वे	रोिटयाँ	न	लेकर	अफ़ीम	खाते	या	मदक	पीते।	शतरंज,	ताश,	गंजीफ़ा,	खेलने	से
बुदि्ध	तीवर्	होती	 है,	 िवचार-शि⡘त	का	 िवकास	होता	 है,	 पेचीदा	मसल⤠	को	 सुलझाने	की	आदत
पड़ती	है-	ये	दलील✉ /ज़ोर⤠	के	साथ	पेश	की	जाती	थी◌ं	(इस	स⡩पर्दाय	के	लोग⤠	से	दुिनया	अब	भी
खाली	नही	ंहै)।	इसिलए,	अगर	िमरज़ा	स⡝जाद	अली	और	मीर	रौशनअली	अपना	अिधकांश	समय
बुदि्ध	तीवर्	करने	म✉ 	⡭यतीत	करते	थे,	तो	िकसी	िवचारशील	पु⣶ष	को	⡘या	आपि⢘	हो	सकती	थी?
दोन⤠	के	पास	मौ⣶सी	जागीर✉ 	थी;	जीिवका	की	कोई	 िचंता	न	थी;	घर	म✉ 	 बैठे	चखौितयाँ	करते	 थे।
आिख़र	और	करते	ही	⡘या?	पर्ातःकाल	दोन⤠	िमतर्	ना⡮ता	करके	िबसात	िबछा	कर	बैठ	जाते,	मुहरे
सज	जाते	और	लड़ाई	के	दाव-प✉च	होने	लगते।	िफर	ख़बर	न	होती	थी	िक	कब	दोपहर	हुई,	कब	तीसरा
पहर,	कब	शाम!	घर	के	भीतर	से	बार-बार	बुलावा	आता	िक	खाना	तैयार	है।	यहाँ	से	जवाब	िमलता-
चलो,	आते	ह✊ ,	द⡰तर⡲वान	िबछाओ।	यहाँ	तक	िक	बावरची	िववश	होकर	कमरे	म✉ 	ही	खाना	रख	जाता
था,	और	दोन⤠	िमतर्	दोन⤠	काम	साथ-साथ	करते	थे।	िमरज़ा	स⡝जाद	अली	के	घर	म✉ 	कोई	बड़ा-बूढ़्ा
न	था,	इसिलए	उ⡤ही	ंके	दीवानखाने	म✉ 	बािजयाँ	ह◌ोती	थी।	मगर	यह	बात	न	थी	िक	िमरज़ा	के	घर
के	और	लोग	उनके	इस	⡭यवह◌ार	से	खुश	ह⤠।	घरवाल⤠	का	तो	कहना	ही	⡘या,	मुह⡫लेवाले,	घर	के
नौकर-चाकर	तक	िन⡡य	⢣ेषपणू✒	िट⡥पिणयाँ	िकया	करते	थे-बड़ा	मनह◌ूस	खेल	है।	घर	को	तबाह	कर
देता	है।	खुदा	न	करे,	िकसी	को	इसकी	चाट	पड़े,	आदमी	दीन-दुिनया	के	काम	का	नही	ंरहता-न	घर
का,	न	घाट	का।	 बुरा	रोग	 है।	यहाँ	तक	 िक	 िमरज़ा	की	 बेगम	को	इससे	इतना	 ⢣ेष	था	 िक	अवसर
खोज-खोज	कर	पित	को	लताड़ती	थी।ं	पर	उनको	इसका	अवसर	मुि⡮कल	से	िमलता	था।	वह	सोती
रहती	थी,ं	तब	तक	बाजी	िबछ	जाती	थी	और	रात	को	जब	सो
िटᇴपणी
श⡧दाथ✒
िवलािसता	–	शानो-शौकत
आमोद-पर्मोद	–	मौज-म⡰ती
िपनक	–	नशा
मजिलस	-	सभा,	महिफ़ल
कलाब⢘	ू–	रेशम	के	साथ	बटा	हुआ	सोने	चाँदी	का	तार
िचकन	–	लखनऊ	का	पर्िस⢝	कढ़ाई	वाला	कपड़ा
िम⡰सी	–	मसढ़ूो	को	रँगने	के	िलए	काम	आने	वाला	पदाथ✒



उबटन	–	ह⡫दी,	सरस⤠	आिद	से	बन	हुआ	अंग-लेप
चौसर	-	चौपड़,	चौकोर	खान⤠	वाला,	िकंतु	पास⤠	⢣ारा	खेला	जाने	वाला	खेल
गंजीफ़ा	–	एक	पर्कार	का	खेल,	जो	आठ	रंग	की	96	पि⢘य⤠	से	खोला	जाता	है।
पेचीदा	–	जिटल
मौ⣶सी	–	पैतृक
चख़ौितयाँ	–	मनोरंजन,	हँसी-मजाक
िबसात	–	वह	िजस	पर	शतरंज	खेलते	ह✊
द⡰तर⡲वान	–	खाने	के	िलए	िबछाया	जाने	वाला	कपड़ा



	

	

िचतर्	19.1
जाती	थी,ं	तब	कही	ंिमरज़ा	जी	घर	म✉ 	आते	थे।	हाँ,	नौकर⤠	पर	वह	अपना	गु⡰सा	उतारती	रहती	थी-ं
⡘या	पान	माँगे	ह✊ ?	कह	दो,	आ	कर	ले	जाएँ।	खाने	की	फ़ुरसत	नही	ंहै?	ले	जा	कर	खाना	िसर	पर	पटक
दो,	खाएँ	चाहे	कु⢘े	को	िखलाएँ।	पर,	⣶ब⣶	वे	भी	कुछ	न	कह	सकती	थी।ं	उनको	अपने	पित	से
उतना	मलाल	न	था,	िजतना	मीर	साहब	से।	उ⡤ह⤠ने	उनका,	नाम	मीर	िबगाडू	रख	छोड़ा	था।	शायद
िमरज़ा	जी	अपनी	सफ़ाई	देने	के	िलए	सारा	इलज़ाम	मीर	साहब	ही	के	सर	थोप	देते	थे।
एक	िदन	बेगम	साहबा	के	िसर	म✉ 	दद✒	होने	लगा।	उ⡤ह⤠ने	ल⤡डी	से	कहा-	जाकर	िमरज़ा	साहब	को
बुला	ल◌ा।	िकसी	हकीम	के	यहाँ	से	दवा	लाएँ।	दौड़	ज⡫दी	कर।	ल⤡डी	गई,	तो	िमरजा	जी	ने	कहा-
चल,	अभी	आते	ह✊।	बेगम	साहब	का	िमज़ाज	गरम	था।	इतनी	ताब	कहाँ	िक	उनके	िसर	म✉ 	दद✒	हो	और
पित	शतरंज	खेलता	रहे।	चेहरा	सुख✒◌़	हो	गया।	ल⤡डी	से	कहा-जाकर	कह,	अभी	चिलए,	नही	ंत◌ो
वो	आप	ही	हकीम	के	यहाँ	चली	जाएँगी।	िमरज़ा	जी	बड़ी	िदलच⡰प	बाजी	खेल	रहे	थे,	दो	ही	िक⡰त⤠
म✉ 	मीर	साहब	की	मात	हुई	जाती	थी।	झँुझलाकर	बोले-⡘या	ऐसा	दम	लब⤠	पर	है?	ज़रा	सबर्	नहीं
होता?
मीर	–	अरे,	तो	जाकर	सुन	ही	आइए	न।	औरत✉ 	नाजुक-िमज़ाज	होती	ही	ह✊।
िमरज़ा	–	जी	हाँ,	चला	⡘य⤠	न	जाऊँ!	दो	िक⡰त⤠	म✉ 	आपकी	मात	होती	है।
मीर	–	जनाब,	इस	भरोसे	न	रिहएगा।	वह	चाल	सोची	है	िक	आपके	मुहरे	धरे	रह✉ 	और	मात	हो	जाय।
पर	जाइए,	सुन	आइए।	⡘य◌⤠	खाम⡲वाह	उनका	िदल	दुखाइएगा?
िमरज़ा	–	इसी	बात	पर	मात	ही	करके	जाऊँगा।
मीर	–	म✊ 	खेलूँगा	ही	नही।ं	आप	जा	कर	सुन	आइए।
िटᇴपणी
⣶ब⣶	–	आमने	–सामने
ताब	–	धैय✒
इलज़ाम	–	आरोप



मलाल	–	दुख,	अफ◌़सोस
महीन	बुनना	–	कसीदाकारी
ल⤡डी	–	दासी
सुख✒◌़	–	लाल
िक⡰त	–	चाल,	शतरंज	के	खेल	म✉ 	राजा	को	घेरने	के	िलए	िकसी	मोहरे	⢣ारा	दी	गई	चुनौती
लब	–	ह⤠ठ
सबर्	–धैय✒
नाजुक	–	िमज़ाज-कोमल	⡰वभाव	वाली
ख़ाम⡲वाह	–	⡭यथ✒	म✉ ,	बेकार	म✉



	

िमरज़ा	–	अरे	यार,	जाना	पड़ेगा	हकीम	के	यहाँ।	िसर-दद✒	ख़ाक	नही	ंह✊ ,	मुझे	परेशान	करने	का	बहाना
है।
मीर	–	कुछ	भी	हो,	उनकी	ख़ाितर	तो	करनी	ही	पड़ेगी।
िमरज़ा	–	अ⡜छा,	एक	चाल	और	चल	लूँ।
मीर	–	हरिगज़	नही,ं	जब	तक	आप	सुन	न	आएँगे,	म✊ 	मुहरे	म✉ 	हाथ	ही	न	लगाऊँगा।	िमरज़ा	साहब
मजबरू	 होकर	 अंदर	गए	तो	 बेगम	साहबा	 ने	 ⡡योिरयाँ	बदलकर,	 लेिकन	कराहते	 हुए	कहा-	 तु⡩ह✉
िनगोड़ी	शतरंज	इतनी	⡥यारी	है।	चाहे	कोई	मर	ही	जाय,	पर	उठने	का	नाम	नही	ंलेते।	नौज,	कोई
तुम	जैसा	आदमी	हो।
िमरजा	–	⡘या	कहूँ,	मीर	साहब	मानते	ही	न	थे।	बड़ी	मुि⡮कल	से	पीछा	छुड़ाकर	आया	हूँ।
बेगम	–	⡘या	जैसे	वह	ख़ुद	िनखट्टू	ह✊ ,	 वैसे	ही	सबको	समझते	ह✊।	उनके	भी	तो	बाल-ब⡜चे	 है;	या
सबका	सफ़ाया	कर	डाला?
िमरज़ा	–	बड़ा	लती	आदमी	है।	जब	आ	जाता	है,	तब	मजबरू	होकर	मुझे	भी	खेलना	पड़ता	है।
बेगम	–	दु⡡कार	⡘य⤠	नही	ंदेते?
िमरज़ा	–	बराबर	के	आदमी	ह✊ ;	उमर्	म✉ ,	दज✇ 	म◌✉	मुझसे	दो	अंगुल	ऊँचे।	मुलािहज़ा	करना	ही	पड़ता
है।
बेगम	–	तो	म✊ 	ही	दु⡡कारे	देती	हूँ।	नाराज़	हो	जाएँ,	हो	जाएँ।	कौन	िकसी	की	रोिटयाँ	िखला	देता	है।
रानी	⣶ठ✉ गी,	अपना	सुहाग	ल✉गी।	हिरया	जा,	बाहर	से	शतरंज	उठा	ला।	मीर	साहब	से	कहना,	िमयाँ
अब	न	खेल✉ गे;	आप	तशरीफ◌़	ले	जाइए।
िमरज़ा	–	हाँ-हाँ,	कही	ंऐसा	गज़ब	भी	न	करना।	ज़लील	करना	चाहती	हो	⡘या?	ठहर	हिरया,	कहाँ
जाती	है।
बेगम	–	जाने	⡘य⤠	नही	ंदेते?	मेरा	ही	ख़नू	िपए,	जो	उसे	रोके।	अ⡜छा,	उसे	रोक◌ो,	मुझे	रोको,	तो
जानूँ?
यह	कहकर	 बेगम	साहब◌ा	झ⡫लाई	 हुई	दीवानख़ाने	की	तरफ◌़	चली।ं	 िमरज़ा	 बेचारे	का	 रंग	उड़
गया।	बीबी	की	िम⡤नत✉ 	करने	लगे-ख़ुदा	के	िलए,	तु⡩ह✉ 	हज़रत	हुसैन	की	कसम	है।
	



िचतर्	19.2
िटᇴपणी
िनगोड़ी	–	ि⡰तर्य⤠	के	िलए	पर्यु⡘त	एक	गाली	(यहाँ	⡥यार-भरा	संबोधन)
नौज	–	ई⡮वर	न	करे
मुलािहजा	–	िलहाज़
ज़लील	–	अपनािनत
हज़रत	हुसैन	–	पैगब◌ंर	मोह⡩मद	साहब	के	नवासे	(धेवते)
(िशया	समुदाय	म✉ 	सवा✒िधक	मह⡡वपणू✒	⡭यि⡘त⡡व)



	

मेरी	ही	मैयत	देखे,	जो	उधर	जाए।	लेिकन	बेगम	ने	एक	न	मानी।	दीवानख़ाने	के	⢣ार	तक	गई◌ं,	पर
एकाएक	पर-पु⣶ष	के	सामने	जाते	ही	पाँव-ब◌ँध	से	गए।	भीतर	झाँका,	संयोग	से	कमरा	खाली	था।
मीर	साहब	ने	दो-एक	मुहरे	इधर-उधर	कर	िदये	थे,	और	अपनी	सफ़ाई	जताने	के	िलए	बाहर	टहल	रहे
थे।	िफर	⡘या	था,	बेगम	ने	अंदर	पहँुच	कर	बाज़ी	उलट	दी,	मुहरे	कुछ	त⡲त	के	नीचे	फ✉ क	िदए,	कुछ
बाहर	और	िकवाड़	अंदर	से	बंद	करके	 कंुडी	लगा	दी।	मीर	साहब	दरवाज़े	पर	तो	थे	ही,	मुहरे	बाहर
फ✉ के	जाते	देखे,	चिूड़य⤠	की	झनक	भी	कान	म✉ 	पड़ी।ं	िफर	दरवाज़ा	 बंद	 हुआ,	तो	समझ	गये,	 बेगम
सािहबा	िबगड़	गई।	चुपके	से	घर	की	राह	ली।
िमरज़ा	ने	कहा	–	तुमने	गज◌़ब	िकया।
बेगम	–	अब	मीर	साहब	इधर	आए,	तो	खड़े-खड़े	िनकलवा	दूँगी।	इतनी	लौ	खुदा	से	लगाते,	तो	वली
हो	जाते।	आप	तो	शतरंज	खेल✉ ,	और	म✊ 	यहाँ	च⡫ूहे-च⡘की	की	िफ़क्र	म✉ 	िसर	खपाऊँ!	जाते	हो	हकीम
साहब	के	यहाँ	िक	अब	भी	ता⡩मुल	है।
िमरज़ा	घर	से	िनकले,	तो	हकीम	के	घर	जाने	के	बदले	मीर	साहब	के	घर	पहँुचे	और	सारा	वृ⢘ांत	कहा।
मीर	साहब	बोले-म✊ ने	तो	जब	मुहरे	बाहर	आते	 देखे,	तभी	ताड़	गया।	फ़ौरन	भागा।	बड़ी	 गु⡰सेवर
मालमू	होती	ह✊।	मगर,	आपने	उ⡤ह✉ 	यो	 िसर	चढ़ा	 रखा	 है,	यह	 मुनािसब	नही।ं	 उ⡤ह✉ 	 इससे	 ⡘या
मतलब	िक	आप	बाहर	⡘या	करते	ह✊।	घर	का	इंतज़ाम	करना	उनका	काम	है;	दसूरी	बात⤠	से	उ⡤ह✉ 	⡘या
सरोकार?
िमरज़ा	–	ख़ैर,यह	तो	बताइए	अब	कहाँ	जमाव	होगा?
मीर	–	इसका	⡘या	ग◌़म	है।	इतना	बड़ा	घर	पड़ा	हुआ	है।	बस	यही	ंजमे।
िमरज़ा	–	लेिकन	बेगम	सािहबा	को	कैसे	मनाऊँगा?	घर	पर	 बैठा	रहता	था	तब	तो	इतना	िबगड़ती
थी;	यहाँ	बैठक	होगी,	तो	शायद	िजंदा	न	छोड़✉गी।
मीर	–	अजी	बकने	भी	दीिजए,	दो-चार	रोज़	म✉ 	आप	ही	ठीक	हो	जाएँगी।	हाँ,	आप	इतना	कीिजए	िक
आज	से	ज़रा	तन	जाइए।
	

रा⡝य	म✉ 	हाहाकार	मचा	हुआ	था।	पर्जा	िदन-दहाड़े	लटूी	जाती	थी।	कोई	फ◌़िरयाद	सुनने	वाला	न



था।	देहात⤠	की	सारी	दौलत	लखनऊ	म✉ 	िखंची	आती	थी	और	वह	वे⡮याओं	म✉ ,	भाँड⤠	म✉ 	और
िवलािसता	के	अ⡤य	अंग⤠	की	पिूत✒	म✉ 	उड़ा	जाती	थी।	अंगरे्ज़	क⡩पनी	का	ऋण	िदन-िदन	बढ़ता
जाता	था।	कमली	िदन-िदन	भीगकर	भारी	होती	जाती	थी।	देश	म✉
िचत्र	19.3
िटᇴपणी
मैयत–	लाश,	अरथी,	शवयातर्ा
लौ	–	लपट,	िकंतु	यहाँ	का	अथ✒	है-	ई⡮वर	से	संबंध
ता⡩मुल	–	िहचिकचाहट
गु⡰सेवर	–	क्रोधवाली
मुनािसब	–	ठीक,	उिचत
सरोकार	–	संबंध
फ◌़िरयाद	–	पर्ाथ✒ना
भाँड◌़	–	राजाओं-अमीर⤠	की	पर्शंसा	गाने	वाले



	

सु⡭यव⡰था	न	होने	के	कारण	वािष✒क	कर	भी	वसलू	न	होता	था।	रेजीड✉ट	बार-बार	चेतावनी	देता	था,
पर	यहाँ	तो	लोग	िवलािसता	के	नशे	म✉ 	चरू	थे,	िकसी	के	कान⤠	पर	जूँ	न	र✉ गती	थी।
ख़ैर,	मीर	साहब	 के	दीवानखाने	म✉ 	शतरंज	होते	कई	महीने	 गुज◌़र	गए।	नए-नए	न⡘शे	हल	 िकए
जाते;	िन⡡य	नई	⡭यहू-रचना	होती;	कभी-कभी	खेलते-खेलते	झौड़	हो	जाती;	त-ूत-ूम✊ -म✊ 	की	नौबत
आ	जाती;	पर	शीघर्	ही	दोन⤠	िमतर्⤠	म✉ 	मेल	हो	जाता।	कभी-कभी	ऐसा	भी	होता	िक	बाज़ी	उठा	दी
जाती;	िमरज़ा	जी	⣶ठकर	अपने	घर	चले	जाते।	मीर	साहब	अपने	घर	म✉ 	जा	बैठते।	पर,	रात	भर	की
िनदर्ा	के	साथ	सारा	मनोमािल⡤य	शांत	हो	जाता	था।	पर्ातःकाल	दोन⤠	िमतर्	दीवानखाने	म✉ 	आ
पहँुचते	थे।
एक	िदन	दोन⤠	िमतर्	बैठे	हुए	शतरंज	की	दल-दल	म✉ 	गोते	खा	रहे	थे	िक	इतने	म✉ 	घोड़े	पर	सवार	एक
बादशाही	फ़ौज	का	अफ◌़सर	मीर	साहब	का	नाम	पछूता	हुआ	आ	पहँुचा।	मीर	साहब	के	होश	उड़
गए।	यह	⡘या	बला	िसर	पर	आई।	यह	तलबी	िकसिलए	हुई	है?	अब	ख़◌ैिरयत	नही	ंनज़र	आती।
घर	के	दरवाज़े	बंद	कर	िलए।	नौकर⤠	से	बोल-कह	दो,	घर	म✉ 	नही	ंह✊।
सवार	–	घर	म✉ 	नही,ं	तो	कहाँ	ह✊ ?
नौकर	–	यह	म✊ 	नही	जानता।	⡘या	काम	है?
सवार	–	काम	तुझे	⡘या	बताऊँगा?	हुजरू	म✉ 	तलबी	है।	शायद	फौज़	के	िलए	कुछ	िसपाही	माँगे	गए
ह✊।	जागीरदार	ह✊ 	िक	िद⡫लगी!	मोरचे	पर	जाना	पड़ेगा	तो	आटे-दाल	का	भाव	मालमू	हो	जाएगा।
नौकर	-	अ⡜छा,	तो	जाइए,	कह	िदया	जाएगा?
सवार	–	कहने	की	बात	नही	ंहै।	म✊ 	कल	खुद	आऊँगा,	साथ	ले	जाने	का	हु⡘म	हुआ	है।
सवार	चला	गया।	मीर	साहब	की	आ⡡मा	काँप	उठी।	 िमरजा	जी	 से	बोल-किहए	जनाब,	अब	⡘या
होगा?
िमरज़ा	–	बड़ी	मुसीबत	है।	कही	ंमेरी	तलबी	भी	न	हो।
मीर	–	क⡩ब⡲त	कल	िफर	आने	को	कह	गया	है।
िमरज़ा	–	आफ़त	है,	और	⡘या?	कही	ंमोरचे	पर	जाना	पड़ा,	तो	बेमौत	मरे।
मीर	–	बस,	यही	एक	तदबीर	है	िक	घर
	



िचतर्	19.4
िटᇴपणी
कमली-	कंबल
रेज़ीड✉ट	–	िबर्िटश	सरकार	का	अफ◌़सर
⡭यहू–रचना	–	अपने	बचाव	और	दु⡮मन	को	फँसाने	की	युि⡘त
झौड़	–	झड़प
मनोमािल⡤य	–	मन	मैला	होना
बला	–	आफ◌़त,	िवपि⢘
तलबी	–	आदेशपवू✒क	बुलाना
खैिरयत	–	कुशलता
िद⡫लगी	–	हँसी	मज़ाक
मोरचा	–	यु⢝
तदबीर	–	उपाय



	

पर	िमलो	ही	नही।ं	कल	गोमती	पर	कही	ंवीराने	म✉ 	न⡘शा	जमे।	वहाँ	िकसे	खबर	होगी।	हज़रत	आ
कर	आप	लौट	जाएँगे।
िमरज़ा	–	व⡫लाह,	आपको	ख़बू	सझूी!	इसके	िसवाय	और	कोई	तदबीर	ही	नही	ंहै।
दसूरे	िदन	से	दोन⤠	िमतर्	 मँुह	अंधेरे	घर	से	िनकल	खड़े	होते।	बगल	म✉ 	एक	छोट◌ी-सी	दरी	दबाए
िड⡧बे	म✉ 	िगलौिरयाँ	भरे	गोमती	पर	की	एक	पुरानी	वीरान	मसिजद	म✉ 	चले	जाते,	िजसे	शायद	नवाब
आिसफ़उ⢜ौला	 ने	बनवाया	था।	 रा⡰ते	म✉ 	त⡩बाकू,	 िचलम	और	मदिरया	 ले	 लेते,	और	मसिजद	म✉
पहँुच,	दरूी	 िबछा,	 हु⡘का	भरकर	शतरंज	 खेलते	 बैठ	जाते	 थे।	 िफर	उ⡤ह✉ दीन-दुिनया	की	 िफक्र	न
रहती	थी।	िक⡮त,	शह	आिद	दो-एक	श⡧द⤠	के	 िसवा	उनके	 मँुह	से	और	कोई	वा⡘य	नही	ं िनकलता
था।	कोई	योगी	भी	समािध	म✉ 	इतना	एकागर्	न	होता	होगा!	दोपहर	को	जब	भखू	माल◌ूम	होती	तो
दोन⤠	 िमतर्	 िकसी	नानबाई	की	दकूान	पर	जाकर	खाना	खाते,	और	एक	 िचलम	 हु⡘का	पीकर	 िफर
संगर्ाम-⡕ेतर्	म✉ 	डट	जाते।	कभी-कभी	तो	उ⡤ह✉ 	भोजन	का	भी	⡲याल	न	रहता	था।
इधर	देश	की	राजनीितक	दशा	भय◌ंकर	होती	जा	रही	थी।	क⡩पनी	की	फ़ौज✉ 	लखनऊ	की	तरफ	बढ़ी
चली	आती	थी◌ं।	शहर	म✉ 	हलचल	मची	हुई	थी।	लोग	बाल-ब⡜च⤠	को	लेकर	देहात⤠	म✉ 	भाग	रहे	थे।
पर,	हमारे	दोन⤠	िखलािड़य⤠	को	इसकी	ज़रा	भी	िफक्र	न	थी	ंवे	घर	से	आते,	तो	गिलय⤠	म✉ 	होकर।	डर
था	िक	कही	ंिकसी	बादशाही	मुलािजम	की	िनगाह	न	पड़	जाय,	जो	 बेकार	म✉ 	पकड़े	जाएँ।	हज़ार⤠
⣶पये	सालान	की	जागीर	मु⡵त	ही	हजम	करना	चाहते	थे।
एक	िदन	दोन⤠	िमतर्	मसिजद	के	खड◌ंहर	म✉ 	 बैठे	 हुए	शतरंज	खेल	रहे	थ◌े।	मीर	की	बाजी	कुछ
कमज़ोर	थी।	 िमरज़ा	साहब	उ⡤ह✉ 	 िक⡮त-पर-िक⡮त	 दे	रहे	थे।	इतने	म✉ 	क⡩पनी	के	सैिनक	आते	 हुए
िदखाई	िदए।	वह	गोर⤠	की	फ़ौज	थी,	जो	लखनऊ	पर	अिधकार	जमाने	के	िलए	आ	रही	थी।
मीर	साहब	बोले	–	अंगरे्जी	फ़ौज	आ	रही	है;	खुदा	ख़ैर	करे।
िमरज़ा	–	आने	दीिजए,	िक⡮त	बचाइए।	यह	िक⡮त।
मीर	–	ज़रा	देखना	चािहए,	यही	ंआड़	म✉ 	खड़े	हो	जाएँ!
िमरज़ा	–	देख	लीिजएगा,	ज⡫दी	⡘या	है,	िफर	िक⡮त!
मीर	–	तोपख़ाना	भी	है।	कोई	पाँच	हज़ार	आदमी	ह⤠गे,	कैसे-कैसे	जवान	ह✊।	लाल	बंदर⤠	के–	से	मँुह।
सरूत	देखकर	कर	ख़ौफ◌़	मालमू	होता	है।
िमरज़ा	–	जनाब,	हीले	न	कीिजए।	ये	चकमे	िकसी	और	को	दीिजएगा।	यह	िक⡮त….
मीर	–	आप	भी	अजीब	आदमी	 है◌ं।	यहाँ	तो	शहर	पर	आफत	आई	 हुई	 है	और	आपको	िक⡮त	की
सझूी	है।	कुछ	इसकी	भी	खबर	है	िक	शहर	िघर	गया	तो	घर	कैसे	चल✉ गे?
िटᇴपणी
व⡫लाह	–	⡘या	खबू।
मँुह-अँधेरे	–	पर्ातःकाल	होने	से	पवू✒,	तड◌़के
िगलौिरयाँ	–	पान	के	बीड़े
वीरान	–	सुनसान
िचलम	–	तंबाकू	पीने	का	िमट्टी	का	पातर्
संगर्ाम–⡕ेतर्	-	लड़ाई	का	मैदान
मुलािज़म	–	कम✒चारी
आफ़त	–	िवपि⢘
ख़ौफ़	–	भय,	डर



चकमा	देना	–	चतुराईपवू✒क	⡣यान	हटाना



	

िमरज़ा	–	जब	घर	चलने	का	व⡘त	आयेगा,	तो	देखा	जाएगा–यह	िक⡮त!	बस	अब	की	शह	म✉ 	मात	है।
फ़ौज	िनकल	गई।	दस	बजे	का	समय	था।	िफर	बाज़ी	िबछ	गई।
िमरज़ा	–	आज	खाने	की	कैसे	ठहरेगी?
मीर	–	अजी,	आज	तो	रोज़ा	है।	⡘या	आपको	⡴यादा	भखू	मालमू	होती	है?
िमरज़ा	–	जी	नही।ं	शहर	म✉ 	न	जाने	⡘या	हो	रहा	है।
मीर	–	शहर	म✉ 	कुछ	न	हो	रहा	होगा।	लोग	खाना	खा-खाकर	आराम	से	सो	रहे	ह⤠गे।	हुज़रू	नवाब
साहब	भी	ऐशगाह	म✉ 	ह⤠गे।
दोन⤠	स⡝जन	िफर	जो	खेलने	बैठे,	तो	तीन	बज	गए।	अब	की	िमरज़ा	जी	की	बाज़ी	कमजोर	थी।	चार
का	गजर	बज	ही	रहा	था	िक	फ़ौज	की	वापसी	की	आहट	िमली।	नवाब	वािजदअली	पकड़	िलए	गए
थे	और	सेना	उ⡤ह✉ 	िकसी	अ⡖ात	⡰थान	को	िलए	जा	रही	थी।	शहर	म✉ 	न	कोई	हलचल	थी,	न	मार-
काट।	एक	बूँद	भी	ख़नू	नही	ंिगर◌ा	था।	आज	तक	िकसी	⡰वाधीन	देश	के	राजा	की	पराजय	इतनी
शांित	से,	इस	तरह	ख़नू	बहे	िबना	न	हुई	होगी।	यह	वह	अिहंसा	न	थी,	िजस	पर	देवगण	पर्स⡤न	होते
ह✊।	यह	वह	कायरपन	था,	िजस	पर	बड़े-बड़े	क◌ायर	भी	आँस	ूबहाते	ह✊।	अवध	के	िवशाल	 देश	का
नवाब	बनद्ी	चला	जाता	था	और	लखनऊ	ऐश	की	नीदं	म✉ 	म⡰त	था।	यह	राजनीितक	अधःपतन	की
चरम	सीमा	थी।
िमरज़ा	ने	कहा	–	हुज़रू	नवाब	साहब	को	ज़ािलम⤠	ने	कैद	कर	िलया	है।
मीर	–	होगा,	यह	लीिजए	शह।
िमरज़ा	–	जनाब	ज◌़रा	ठहिरए।	इस	व⡘त	इधर	तबीयत	नही	ंलगती।	बेचारे	नवाब	साहब	इस	व⡘त
ख़नू	के	आँस	ूरो	रहे	ह⤠गे।
मीर	–	रोया	ही	चाह✉।	यह	ऐश	वहाँ	कहाँ	नसीब	होगा।	यह	िक⡮त।
िमरज़ा	–	िकसी	के	िदन	बराबर	नही	ंजाते।	िकतनी	दद✒नाक	हालत	है।
मीर	–	हाँ,	सो	तो	है	ही	–	यह	लो,	िफर	िक⡮त।	बस,	अब	की	िक⡮त	म✉ 	मात	है,	बच	नही	ंसकते।
िमरज़ा	–	ख़ुदा	की	कसम,	आप	बड़े	बेदद✒	ह✊।	इतना	बड़ा	हादसा	देख	कर	भी	आपको	दुख	नही	ंहोता।
हाय,	गरीब	वािजदअली	शाह!
मीर	–	पहले	अपने	बादशाह	को	तो	बचाइए	िफर	नवाब	साहब	का	म◌ातम	कीिजएगा।	यह	िक⡮त
और	यह	मात!	लाना	हाथा!
बादशाह	को	िलए	हुए	सेना	सामने	से	िनकल	गई।	उनके	जाते	ही	िमरज़ा	ने	िफर	बाज़ी
िटᇴपणी
रोज़ा	–	उपवास	 (मुसलमान⤠	⢣ारा	रमज़ान	 के	महीने	म✉ 	इबादत	 के	 िलए	सयूो ✒दय	 से	सयूा✒⡰त	तक
अ⡤न-जल	का	⡡याग)
वली	–	िस⢝	पु⣶ष
ऐशगाह	–	मौज़-म⡰ती	का	⡰थान
गजर	–	घड़ी	का	घंटा
हीले	–	बहाने
अधःपतन	–	िगरावट
जािलम	–	अ⡡याचारी
हादसा	–	दुघ✒टना



मातम	–	शोक



	

िबछा	दी।	हार	की	चोट	बुरी	होती	है।	मीर	ने	कहा-आइए,	नवाब	साहब	के	मातम	म✉ 	एक	मरिसया
कर	डाल✉।	लेिकन,	िमरज़ा	की	राजभि⡘त	अपनी	हार	के	साथ	लु⡥त	हो	चुकी	थी।	वे	हार	का	बदला
चुकाने	के	िलए	अधीर	हो	रहे	थे।
शाम	 हो	 गई।	 खंडहर	 म✉ 	चमगादड़⤠	 ने	चीखना	 शु⣶	 िकया।	अबाबील✉ 	आ-आ	कर	अपने-अपने
घ⤠सल⤠	म✉ 	िचमटी।ं	पर	दोन⤠	िखलाड़ी	डटे	हुए	थे,	मान⤠	दो	ख़नू	के	⡥यासे	सरूमा	आपस	म◌✉	लड़	रहे
ह⤠।	िमरज़ा	दो-तीन	बािज़याँ	लगातार	हार	चुके	थे;	इस	चौथी	बाज़ी	का	रंग	भी	अ⡜छा	न	था।	वो
बार-बार	जीतने	का	 दृढ़	 िन⡮चय	कर	 सँभलकर	 खेलते	 थे,	 लेिकन	एक	न	एक	चाल	ऐसी	 बेढब	आ
पड़ती	थी,	 िजससे	बाज़ी	खराब	हो	जाती	थी।	हर	बार	हार	 के	साथ	पर्ितकार	की	भावना	और	भी
उगर्	होती	थी।	उधर	मीर	साहब	म◌ारे	उमंग	के	गज़ले	गाते	थे,	चुटिकयाँ	लेते	थे,	मानो	कोई	गु⡥त
धन	पा	गए	ह⤠।	िमरज़ा	जी	सुन-सुन	कर	झँुझलाते	और	हार	की	झ✉प	को	िमटाने	के	लि◌ए	उनक◌ी
दाद	देते	थे।	पर	⡝य⤠-⡝य⤠	बाज़ी	कमज़ोर	पड़ती	थी,	धैय✒	हाथ	से	िनकल	जाता	था।	यहां	तक	िक	वो
बात-बात	पर	झँुझलाने	लगे-	जनाब,	आप	चाल	बदला	न	कीिजए।	यह	⡘या	िक	एक	चाल	चले,	और
िफर	उसे	बदल	िदया।	जो	कुछ	चलना	हो,	एक	बार	चल	दीिजए	यह	आप	मुहर◌े	पर	हाथ	⡘य⤠	रखते
ह✊ ?	मुहरे	को	छोड़	दीिजए।	जब	तक	आपको	चाल	न	सझेू,	मुहरा	छुइए	ही	नही।ं	आप	एक-एक	चाल
आधे	घंटे	म✉ 	चलते	ह✊।	इसकी	सनद	नही।ं	िजसे	एक	चाल	चलने	म✉ 	पाँच	िमनट	से	⡴यादा	लगे,	उसकी
मात	समझी	जाए।	िफर	आपने	चाल	बदली।	चुपके	से	मुहरा	वही	ंरख	दीिजए।
मीर	साहब	का	फ़रजी	िपटता	था।	बोले-म✊ ने	चाल	चली	ही	कब	थी?
िमरज़ा	–	आप	चाल	चल	चुके	ह✊।	मुहरा	वही	ंरख	दीिजए	–	उसी	घर	म✉ !
मीर	–	उस	घर	म✉ 	⡘य⤠	रखूँ?	म✊ ने	हाथ	से	मुहरा	छोड़ा	ही	कब	था?
िमरज़ा	–	मुहरा	आप	कयामत	तक	न	छोड़े,	तो	⡘या	चाल	ही	न	होगी?	फरज़ी	िपटते	देखा	तो	धाँधली
करने	लगे।
मीर	–	धाँधली	आप	करते	ह✊।	हार-जीत	तकदीर	से	होती	है,	धाँधली	करने	से	कोई	नही	ंजीतता?
िमरज़ा	–	तो	इस	बाज़ी	म✉ 	तो	आपकी	मात	हो	गई।
	

िचत्र	19.5
िटᇴपणी
मरिसया	–	शोकगीत



अब◌ाबील	–	एक	प⡕ी
सरूमा	–	वीर
बेढब	–	िबना	ढंग	का
पर्ितकार	–	बदला
उगर्	होना	–	बढ◌़ना,	तेज	होना
दाद	–	तारीफ,	वाहवाही,	पर्शंसा
सनद	–	पर्माण
कयामत	–	दुिनया	के	समा⡥त	होने	का	समय,	पर्लय



	

मीर	–	मुझे	⡘य⤠	मात	होने	लगी?
िमरज़ा	–	तो	आप	मुहरा	उसी	घर	म✉ 	रख	दीिजए,	जहाँ	पहले	र⡘खा	था।
मीर	–	वहाँ	⡘य⤠	रखूँ?	नही	ंरखता।
िमरज़ा	–	⡘य⤠	न	रिखएगा?	आपको	रखना	होगा।
तकरार	बढ़ने	लगी।	दोन⤠	अपनी-अपनी	टेक	पर	अड़े	थे।	न	यह	दबता	था	न	वह।	अपर्ासंिगक	बात✉
होने	लगी,ं	 िमरज़ा	बोले-िकसी	 ने	खानदान	म✉ 	शतरंज	खेली	होती,	तब	तो	इसके	कायदे	जानते।	 वे
हमेशा,	घास	छीला	करते	थे,	आप	शतरंज	⡘या	खेिलएगा।	िरयासत	और	ही	चीज़	है,	जागीर	िमल
जाने	से	ही	कोई	रईस	नही	ंहो	जाता।
मीर	–	⡘या?	घास	आपके	अ⡧बाजान	छीलते	ह⤠गे।	यहाँ	तो	पीिढ़य⤠	से	शतरंज	खेलते	चले	आ	रहे
ह✊।
िमरज़ा	–	अजी,	जाइए	भी,	गाज़ीउ⢜ीन	हैदर	के	यहाँ	बावरची	का	काम	करते-करते	उमर्	गुज़र	गई,
आज	रईस	बनने	चले	ह✊ !	रईस	बनना	कुछ	िद⡫लगी	नही	ंहै।
मीर	–	⡘य⤠	अपने	बुज़ुगो ✒	ंके	मँुह	म✉ 	कािलख	लगाते	हो-वे	ही	बावरची	का	काम	करते	ह⤠गे।	यहाँ	तो
हमेशा	बादशाह	के	द⡰तर⡲वान	पर	खाना	ख◌ाते	चले	आए	ह✊।
िमरज़ा	–	अरे	चले	चरकटे,	बहुत	बढ़-चढ़कर	बात✉ 	न	कर।
मीर	–	ज़बान	सँभािलए,	वरना	बुरा	होगा।	म✊ 	ऐसी	बात✉ 	सुनने	का	आदी	नही	ंहूँ।	यहाँ	तो	िकसी	ने
आँख✉ 	िदखा⡔	िक	उसकी	आँख✉ 	िनकाली।	है	हौसला?
िमरज़ा	–	आप	मेरा	हौसला	देखना	चाहते	है,	तो	िफर	आइए।	आज	दो-दो	हाथ	हो	जाए,	इधर	या
उधर।
मीर	–	तो	यहाँ	तुमसे	दबनेवाला	कौन	है?
दोन⤠	दो⡰त⤠	ने	कमर	से	तलवार✉ 	िनकाल	ली।ं	नवाबी	जमाना	था;	सभी	तलवार,	 पेशक⡧ज◌़,	कटार
वगैरह	बाँधते	थे।	दोन⤠	िवलासी	थे,	पर	कायर	न	थे।	उनम✉ 	राजन◌ीितक	भाव⤠	का	अधःपतन	हो
गया	था-	बादशाह	के	िलए,	बादशाहत	के	िलए	⡘य⤠	मरे;	पर	⡭यि⡘तगत	वीरता	का
	

िचतर्	19.6
िटᇴपणी



तकदीर	–	भा⡚य
तकरार	–	बहस
कायदा	–	िनयम,	तरीका
िरयासत	–	रा⡝य
रईस	–	अमीर
चरकटे	–	िचरकुट/कपड़े	का	टुकड़ा	(यहाँ	दसूरे	को	हीन/तु⡜छ	बताने	वाला	अपश⡧द)



	

अभाव	न	था।	दोन⤠	ज⡲म	खा	कर	 िगरे,	और	दोन⤠	 ने	वही	ंतड़प-तड़प	कर	जाने◌ं	 दे	दी।ं	अपने
बादशाह	 के	 िलए	 िजनकी	आँख⤠	 से	एक	बूँद	आँस	ून	 िनकला,	उ⡤ही	ंदोन⤠	पर्ािणय⤠	 ने	शतरंज	 के
वज़ीर	की	र⡕ा	म✉ 	पर्ाण	दे	िदया।
अँधेरा	हो	चला	था।	बाज़ी	िबछी	हुई	थी।	दोन⤠	बादशाह	अपने-अपने	िसंहासन⤠	पर	बैठे	हुए	मानो
इन	दोन⤠	वीर⤠	की	मृ⡡यु	पर	रो	रहे	थे।
चार⤠	तरफ◌़	स⡤नाटा	छाया	 हुआ	था।	खंडहर	की	 टूटी	 हुई	 मेहराब✉ ,	िगरी	 हुई	दीवारे◌ं	और	धलू-
धसूिरत	मीनार✉ 	इन	लाश⤠	को	देखती	ंऔर	िसर	धुनती	थी।ं
-मंुशी	प्रेमचंद



िक्रयाकलाप-19.1

िन⡩निलिखत	वा⡘य⤠	पर	⡣यान	दीिजए	:
1.	भारतीय	सैिनक	िसर	हथेली	पर	रखकर	यु⢝	कर	रहे	ह✊।
2.	उनके	पाँव	कबर्	म✉ 	लटके	ह✊ ,	पर	मोह	माया	के	पीछे	दौड़ना	नही	ंछोड़ा।
यह	तो	आप	जानते	ही	ह✊ 	िक	िसर	को	हथेली	पर	रखकर	नही	ंलड़ा	जा	सकता।	इसी	तरह	यिद	पाँव
कबर्	म✉ 	लटके	 हुए	ह✊ ,	तो	दौड़ा	जा	सकता।	इसका	मतलब	यह	 हुआ	 िक	 ये	जो	बात✉ 	कही	गई	ह✊ ,
उनका	अथ✒	इन	श⡧द⤠	के	पर्चिलत	अथ✒	म✉ 	नही	ंहै।	जब	हम	पहले	वा⡘य	पर	गौर	करते	ह✊ ,	तो	अथ✒
िनकलता	है	िक	भारतीय	सैिनक	अपने	िसर	के	कटने	यानी	जान	जाने	की	परवाह	िकये	िबना	लड़	रहे
ह✊।	इसी	तरह	दसूरे	वा⡘य	म✉ 	कबर्	म✉ 	पैर	लटके	होने	का	अथ✒	िनकलता	है	िक	⡭यि⡘त	िवशेष	की	उमर्
ढल	चुकी	है।
यिद	श⡧द	अपने	पर्चिलत	अथ✒	यानी	मु⡙याथ✒	यानी	अिभधा	को	छोड़कर	अ⡤य	अथ✒	को	पर्कट	कर✉ ,
तो	सािहत◌्य	म✉ 	उसे	ल⡕णा	कहते	ह✊।
म◌ुहावर⤠	म✉ 	पर्यु⡘त	श⡧द⤠	का	मु⡙य	यानी	पर्चिलत	अथ✒	नही	ंहोता,	बि⡫क	ला⡕िणक	अथ✒	होता
है।	दसूरी	बात	यह	है	िक	मुहावरे	का	⡰वतंतर्	पर्योग	नही	ंहोता,	बि⡫क	िकसी	वा⡘य	म✉ 	ही	पर्योग
होता	है।	तीसरी	बात	यह	िक	वह	लोग⤠	के	 मँुह	पर	इतना	चढ़ा	होता	ह✊ 	िक	सुनने	वाला	मुहावरे	के
अथ✒	को	त⡡काल	समझ	लेता	है।	इन	बात⤠	के	संदभ✒	म✉ 	उपयु✒⡘त	वा⡘य⤠	पर	िफर	से	गौर	कीिजए।
इनम✉ 	पर्यु⡘त	मुहावरे	नीचे	िदए	जा	रहे	ह✊ ,	उनका	अथ✒	उनके	आगे	िलिखए	:
िसर	हथेली	पर	रखना	-	–––––––––
कबर्	म✉ 	पाँव	लटका	होना	-	––––––––
िटᇴपणी
वजीर	–	मंतर्ी
मेहराब	–	ईरानी	वा⡰तुकला	म✉ 	भवनो◌ं	के	⢣ार	की	संरचना	(िचतर्	देख✉ )
धलू–धसूिरत	–	धलू	से	भरी	अ◌ँटी	हुई



	

नीचे	कुछ	ऐसे	मुहावर⤠	के	अथ✒	िदए	जा	रहे	ह✊ ,	जो	इस	पाठ	म✉ 	पर्यु⡘त	हुए	ह✊।	इन	अथो✒	ंके	आगे
नीचे	को⡯ठक	म✉ 	िदए	गए	मुहावर⤠	म✉ 	से	उपयु⡘त	मुहावरे	िलिखए	:
(i)	िकसी	चीज	की	आदत	पड़ना	–
(ii)	इरादा	भाँप	जाना	–
(iii)	कठोरता	से	पेश	आना	–
(iv)	झगड़ा	होना	–
(v)	बहुत	तकलीफ◌़	म✉ 	होना	–
(vi)	िकसी	बात	की	िचंता	न	होना-
(खनू	की	आँस	ूरोना,	ताड़	जाना,	लौ	लगाना,	चाट	पड़ना,	रंग	उड़ना,	तन	जाना,	कमली	भारी	होना,
त-ूत-ूम✊ -म✊ 	होना,	दीन-दुिनया	की	िफक्र	न	होना)



आइए	समझ✉

‘बहादुर’	कहानी	को	पढ़ते	 हुए	आप	जान	 चुके	ह✊ 	 िक	कहानी	को	 मु⡙यतः	कथाव⡰तु,	पातर्	और
चिरतर्-िचतर्ण,	संवाद,	भाषा-शैली	और	पिरवेश	 के	आधार	पर	समझा	जाता	 है।	कहानी	को	इन
त⡡व⤠	 के	आधार	पर	समझने	की	शु⣶आत	आधुिनक	कहानी	 के	आरंिभक	दौर	म✉ 	 हुई।	बाद	म✉ 	जब
कहानी	 िवधा	 का	 िवकास	 हुआ,	 तो	 कहानीकार⤠	 ने	अपनी	 बात	 कहने	 के	अलग-अलग	 अंदाज़
अपनाए।	इसिलए,	बाद	की	कहािनय⤠	म✉ 	इन	सभी	त⡡व⤠	म✉ 	से	कभी	िकसी	को	तो	कभी	िकसी	दसूरे
को	 पर्मुखता	 िमलती	 रही।	‘बहादुर’	कहानी	 म✉ 	 बहादुर	का	 चिरतर्	 पर्मुख	 है,	 तो	‘शतरंज	 के
िखलाड़ी’	म✉ 	पिरवेश।
आइए,	इस	कहानी	पर	िवचार	कर✉।

19.2.1	कथाव⡰तु

आप	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	कहानी	को	⡣यानपवू✒क	पढ़	चुके	ह✊।	आपने	गौर	िकया	होगा	िक	कहानी
की	शु⣶आत	एक	भिूमका	से	होती	है	और	इस	भिूमका	के	बाद	कहानी	के	मु⡙य	पातर्	मीर	और	िमरज़ा
हमारे	सामने	आते	ह✊।	दरअसल,	यह	भिूमका	इस	कहानी	की	मलू	कथाव⡰तु	को	समझने	 के	 िलए
बहुत	 आव⡮यक	 है।	 यहाँ	 कहानीकार	 पराधीन	 भारत	 के	 एक	 पर्मुख	 स⢘ा-के⡤दर्	 लखनऊ	 के
सामािजक-राजनीितक	वातावरण	की	चचा✒	करता	 है।	इस	चचा✒	म✉ 	वह	शासक-वग✒	 से	 लेकर	आम
जनता	तक	को	िवलािसत	यानी	अ⡪याशी	म✉
डूबा	िदखाता	है।	छोटे-बड़े-सभी	नाच-गाने,	पहनने-ओढ़ने,	मनोरंजन-नशे	म✉ 	म⡰त	ह✊।	यहाँ	तक	िक
शासन-⡭यव⡰था	 से	 जुड़े	 अिधकारी,	 सािह⡡यकार,	 कलाकार	 और	 ⡭यापारी-उ⢢मी	 भी	 िवलास-
सामगर्ी	 के	उपभोग,	पर्चार	और	 िनमा✒ण	म✉ 	 जुटे	ह✊।	शासक-वग✒	 से	 शु⣶	 हुआ	यह	अ⡪याशी	का
जीवन	आम	जनता	को	भी	लुभा	चुका	है	और	उनको	अकम✒⡠य	बना	चुका	है।	दु⡭य✒सन⤠	और	लत⤠	म✉
िसर	से	पैर	तक	डूबे	लोग	अब	उनका	औिच⡡य	भी	िस⢝	करने	लगे	ह✊।	उनके	तक✒ 	होते	थे	िक	शतरंज,
ताश,	गंजीफा	खेलने	से	बुदि्ध	तीवर्	होती	है,	िवचार	शि⡘त	का	िवकास	होता	है,	पेचीदे-मसल⤠	को
सुलझाने	की	आदत	पड़ती	 है।	लेखक	 ने	नागिरक⤠	की	इस	मनःि⡰थित	का	 िचतर्ण	करे	 हुए	अपने
युग	म✉ 	भी	िव⢢मान	इस	पर्वृि⢘	पर	िट⡥पणी	करते	हुए	कहा	है	िक	इस	संपर्दाय	के	लोग⤠	से	दुिनया
खाली	नही	ं है।	यही	नही	ंवह	आगे	कई	बार	अपनी	यह	 िट⡥पणी	भी	 रखता	 है-“यह	 राजनीितक
अधःपतन	की	चरम	सीमा	थी।”
परे्मचंद	यह	बताना	चाहते	ह✊ 	िक	िजस	देश	का	िज़⡩मेदार	वग✒	लापरवाह	होकर	भोग-िवलास	म✉ 	डूबा
जाता	है,	उस	देश	को	गुलाम	होने	से	कोई	नही	ंबचा	सकता।	इस	कहानी	का	यह	संदेश	भी	है	िक	यिद
देश	को	दासता	 से	बचाना	 है	तो	पर्तये्क	 ⡭यि⡘त	को	अपनी-अपनी	 िज⡩मेदािरय⤠	का	बोध	होना
चािहए।	िमरज़ा	स⡝जाद	अली	और	मीर	रौशन	अली	तो	कहानी	के	पातर्	मातर्	ह✊ ;	इनके	मा⡣यम	से
परे्मचंद	ने	एक	वग✒	की	पर्वृि⢘य⤠	की	ओर	संकेत	िकया	है।	ऐसी	पर्वृि⢘याँ	अंततः	आ⡡मघाती	भी
होती	ह✊।	यिद	हम	देश	पर	आए	संकट	के	समय	जोिखम	के	डर	से	⡰वाथी ✒	हो	जाएँ	तो	देश	का	संकट
हमारा	भी	संकट	बन	जाएगा।
इस	कहानी	म✉ 	 राजा	तथा	पर्जा	की	 दु:खद	 ि⡰थित	का	 िचतर्ण	भी	परे्मचंद	 ने	 िकया	 है।	पर्जा,
िवशेष	⣶प	 से	गाँव⤠	म✉ 	 रहने	 िकसान⤠	 से	कर	 के	⣶प	म✉ 	वसलूा	गया	धन	लखनऊ	न	नवाब⤠	और
दरबािरय⤠	की	झठूी	शानो-शौकत	और	उनकी	 िवलािसता	म✉ 	खच✒	कर	 िदया	जाता	था।	त⡡कालीन
नव◌ाब⤠	को	अपनी	गरीब	जनता	की	कोई	िफ़क्र	नही	ंथी।	इस	बात	का	फायदा	अंगरे्ज⤠	को	िमला।
शासक	 वग✒	 की	 क⢘✒⡭यहीनता	 की	 चरम	 पिरणित	 तक	 िदखाई	 पड़ती	 है,	जब	 लखनऊ	 के	 नवाब
वािजदअली	शाह	को	अंगरे्ज़	कैद	कर	लेते	ह✊।	तब	भी	उनके	रहम⤠-करम	पर	पलने	वाले	मीर	और
िमरज़ा	उनके	शोक	म✉ 	डूबने	के	बजाय	उनका	उपहास	उड़ाते	ह✊।	इस	अंश	म✉ 	ऐसी	पराजय	का	िजक्र
िकया	गया	है,	िजसम✉ 	न	कोई	मार-काट	थी,	न	एक	बूंद	खनू	िगरा	था।	यह	अिहंसा	न	थी	बि⡫क	घोर



कायरपन	था	िजसका	पिरणाम	राज◌्य	की	पर्जा	को	भुगतना	पड़ा।	वा⡰तव	म✉ 	शासक-वग✒	म✉ 	जो
जोश	और	उबाल	होना	चािहए	था	वह	था	ही	नही।ं	परे्मचंद	 ने	इस	 ि⡰थित	पर	बड़ा	ही	मािम✒क
⡭यं⡚य	िकया	है,	यह	कहकर	िक,	“आज	तक	िकसी	⡰वाधीन	देश	के	राज	की	पराजय	इतनी	शांित	से,
इस	तरह	खनू	बहे	िबना	न	हुई	होगी।	यह	वह	अिहंसा	न	थी,	िजस	पर	देवगण	पर्स⡤न	होते	ह✊।	यह
वह	कायरपन	था,	िजस	पर	बड़े-बड़े	कायर	भी	आँस	ूबहाते	ह✊।	अवध	के	िवशाल	देश	का	नवाब	बंदी
चला	जाता	था	और	लखनऊ	ऐश	की	नीदं	म✉ 	म⡰त	था।	यह	राजनीित	अधःपतन	की	चरम



	

सीमा	थी।”	जानते	ह✊ 	इस	कहानी	 के	मा⡣यम	 से	परे्मचंद	⡘या	कहना	चाहते	ह✊ ?	परे्मचंद	 ने	इस
कहानी	के	मा⡣यम	से	हमारे	देश	के	गुलाम	होने	की	पर्िक्रया	और	उसके	कारण⤠	की	ओर	संकेत	िकया
है।



िक्रयाकलाप-19.2

नीचे	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	कहानी	से	तीन	ऐसे	वा⡘य	िदए	जा	रहे	ह✊ ,	िजनम✉ 	मुहावर⤠	का	पर्योग	है।
उनम✉ 	पर्यु⡘त	मुहावरे	और	उनके	अथ✒	भी	िदए	जा	रहे	ह✊।	इन	मुहावर⤠	का	पर्योग	करते	हुए	नए
वा⡘य	बनाइए	:
1.	यहाँ	तो	लोग	िवलािसता	के	नशे	म✉ 	चरू	थे,	िकसी	के	कान⤠	पर	जूँ	न	र✉ गती	थी।

कान⤠	पर	जूँ	न	र✉ गना-	िकसी	बात	पर	⡣यान	न	देना/	िकसी	बात	का	असर	न	होना

वा⡘य	–	पर्योग	:	–––––––––––––––––
2.	िमरजा	दो-तीन	बािज़याँ	लगातार	हार	चुके	थे,	इस	चौथी	बाज	का	रंग	भी	अ⡜छा	न	था।

रंग	अ⡜छा	न	होना	–	असफलता,	अकुशलता	आिद	की	आशंका

वा⡘य-पर्योग	:	––––––––––––––––––—
3.	खंडहर	की	टूटी	हुई	मेहराब✉ ,	िगरी	हुई	दीवार✉ 	और	धलू-धसूिरत	मीनार✉ 	इन	लाश⤠	को	देखती	और
िसर	धुनती	थी।ं

िसर	धुनना-	शोक	पर्कट	करना/दुखी	होना/शोक	मन◌ाना

वा⡘य-पर्योग	:	–––––––––––––––––––
नीचे	कुछ	मुहावर✉ 	और	उनके	अथ✒	िदए	गए	ह✊।	इन	मुहावर⤠	का	अपने	वा⡘य⤠	म✉ 	पर्योग	कीिजए	:

दाँत⤠	तले	उँगली	दबाना	–	आ⡮चय✒चिकत	हो	जाना

वा⡘य-पर्योग	:	––––––––––––––––––––-

कान	का	क⡜चा	होना-	सुनी	हुई	बात	पर	िबना	सोचे-समझे	यकीन	करना

वा⡘य-पर्योग	:	––––––––––––––––––––—

िदन-रात	एक	करना-	बहुत	पिरशर्म	करना/िकसी	काम	म✉ 	जुटे	रहना

वा⡘य-पर्योग	:	–––––––––––––––––––



	

19.2.2	पातर्	और	चिरतर्-िचतर्ण

आइए,	अब	इस	कहानी	की	पर्मुख	पातर्⤠	के	कायो ✒	ंके	आधार	पर	उनके	⡭यि⡘त⡡व	की	िवशेषताओं
को	समझने	का	पर्यास	करते	ह✊।	देखते	ह✊ 	िक	लेखक	ने	उनका	चिरतर्-िचतर्ण	िकस	पर्कार	िकया
है।
कहानी	 के	 मु⡙य	 पातर्	 ह✊ -	 िमरज़ा	 साहब	और	 मीर	 साहब।	 इन	 दोन⤠	 के	 ⡭यि⡘त⡡व	 म✉ 	 अनेक
समानताएँ	ह✊ ,	⡘य⤠िक	ये	एक	ही	वग✒	के	ह✊।	परे्मचंद	ने	इन	दोन⤠	की	समान	पर्वृि⢘य⤠	के	आधार	पर
त⡡कालीन	वातावरण	को	भी	 िचितर्त	करने	का	पर्यास	 िकया	 है।	वातावरण	म✉ 	ज◌ो	 िवलािसता
फैली	थी,	उससे	य◌े	भी	गर्⡰त	थे।	इनके	अितिर⡘त	कहानी	के	अ⡤य	पातर्	ह✊ -	 िमरज़ा	साहब	की
बेगम,	बादशाही	सवार	और	नौकरानी	हिरया	आिद।	सबसे	पहले	हम	िमरज़ा	साहब	के	⡭य⡘ति◌⡡व
की	िवशेषताओं	को	समझते	ह✊।
िमरज़ा	साहब	का	परूा	नाम	िमरज़ा	स⡝जाद	अली	था।	वे	लखनऊ	के	नवाब	वािजदअली	शाह	के	एक
जागीरदार	थे।	उ⡤ह✉ 	अपनी	जीिवका	चलाने	की	कोई	िचंता	नही	ंथी,	⡘य⤠िक	उनके	पास	पैतृक	संपि⢘
थी।	उ⡤ह✉ 	शतरंज	खेलने	का	बेहद	शौक	था	या	कह✉ 	िक	बुरी	लत	थी।	वे	बेहद	आलसी	और	कामचोर
इंसान	थे।	उनकी	शतरंज	खेलने	की	आदत	के	बारे	म✉ 	उनके	आस-पास	के	लोग	नौकर	और	चाकर	भी
अ⡜छी	राय	नही	ंरखते	तथा	उनकी	बुराई	करते	रहते	ह✊।	िमरज़ा	साहब	शतरंज	के	खेल	म✉ 	इतने	डूबे
जाते	िक	घर	की	िचंता	करना	भी	छोड़	देते।	इसिलए	उनकी	बेगम	भी	उनसे	परेशान	रहती	थी	और
हमेशा	िमरज़ा	साहब	को	लताड़ती	रहती	थी।	वे	यह	बताना	चाहते	ह✊ 	िक	िजस	देश	का	िज⡩मेदार
वग✒	लापरवाह	होकर	िगलास	म✉ 	डूब	जाता	है,	उस	देश	को	गुलाम	होने	से	कोई	नही	ंबचा	सकता।
‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	एक	िविश⡯ट	पर्कार	के	ऐितहािसक	पिरवेश	को	⡭य⡘त	करने	वाली	कहानी	है
इसिलए	इसम✉ 	पातर्⤠	की	अिधक	सं⡙या	पर	बल	नही	ंहै।	इसीिलए	आप	यह	पाएंगे	िक	िमजा✒	और
मीर	अली	अलग-अलग	पातर्	होते	हुए	भी	एक	ही	वग✒	और	एक	ही	तरह	के	पर्वृि⢘य⤠	को	⡭य⡘त
करन◌े	वाले	पातर्	ह✊।	इनम✉ 	समानताएँ	अिधक	ह✊ ,	अंतर	कम।
यह	तो	आप	जानते	ही	ह⤠गे	िक	िनभी ✒कता	और	⡰वािभमान	का	संबंध	शर्म	और	संघष✒	से	है।	िमरज़ा
और	मीर	दोन⤠	ही	बाप-दादाओं	को	िमली	जागीर⤠	पर	िज़ंदा	ह✊ ,	उ⡤ह✉ 	आजीिवका	की	कोई	िचंता	नहीं
बि⡫क	 पैतृक	संपि⢘	 ने	इ⡤ह✉ 	कामचोर,	िवलास,	कायर	और	डरपोक	बना	 िदया	 है।	इसिलए	 िमरज़ा
बेगम	से	भी	डरते	ह✊ 	और	बादशाही	फौज⤠	से	भी,	साथ	ही	अंगरे्ज़ी	सेना	से	भी।	 बेगम	के	सामने
िमरज़ा	झठू	तक	बोलते	ह✊।	यह	िदखाते	ह✊ 	मान⤠	वे	⡰वयं	तो	शतरंज	नही	ंखेलना	चाहते	है,	मीर	अली
ही	उ⡤ह✉ 	िववश	करते	ह✊।
िमरजा	 िजस	पर्कार	 से	पिरवार	की	 िचंता	नही	ंकरते	उसी	पर्कार	परेू	लखनऊ	की	भी	 िचंता	नहीं
करते।	उ⡤ह✉ 	इस	बात	की	कोई	परवाह	नही	ंिक	लखनऊ	के	बादशाह	को	बंद◌ी	बना	िलया	गया	है।	वे
सुिवधाओं	को	छोड़ने	का	जोिखम	नही	उठा	सकते।	वे	सुख-िवलास	के	िबना	रह	नही	ंसकते।	उनकी
इस	आदत	ने	उ⡤ह✉ 	कायर	बना	िदया	है।	परे्मचंद	िमरज़ा	और	मीर	शतरंज-परे्म	की	कथा	कहते	हुए
बीच-बीच	म✉ 	लखनऊ	की	तर्ासद	⡰थि◌ित	का



	

वण✒न	करते	ह✊।	वे	यह	बताना	चाहते	ह✊ 	िक	ऐसी	ि⡰थित	म✉ 	भी	िमरज़ा	और	मीर	के	कान⤠	पर	जूँ	तक
नही	ंर✉ गती!	वे	अपनी	लत	म✉ 	डूबे	हुए	ह✊।	कही-ंकही	ंउनकी	इस	लत	पर	परे्मचंद	⡭यं⡚य	करते	हुए
कहते	ह✊ -“कोई	योगी	भी	समािध	म✉ 	इतना	एकागर्	न	होता	होगा।”
गोर⤠	की	फौज	ने	जब	नवाब	वािजद	अली	को	 बंदी	बना	िलया	तो	िमरज़ा,	मीर	अली	से	कहते	ह✊ -
‘खुदा	की	कसम,	आप	बड़े	 बेदद✒	ह✊।	इतना	बड़ा	हादसा	 देखकर	भी	आपको	 दुख	नही	ंहोता।	हाय,
गरीब	वािजद	अली	शाह।’	पर	इससे	यह	न	समिझए	िक	िमरज़ा	को	नवाब	के	िगर⡦तार	होने	पर	दुख
है,	बि⡫क	िमरज़ा	शतरंज	म✉ 	मरी	अली	से	हार	रहे	ह✊ 	और	उनका	⡣यान	भटकाने	के	िलए	ऐसा	कह	रहे
ह✊।	यह	भी	उनके	शतरंज-परे्म	म✉ 	डूबे	होने	का	संकेत	करता	है,	राजभि⡘त	की	ओर	नही।ं	लेखक	ने
इस	िवषय	म✉ 	⡰प⡯ट	िलखा	है,	“िमरज़ा	की	राजभि⡘त	अपनी	हार	के	साथ	लु⡥त	हो	चुकी	थी।	वे	हार
का	बदला	चुकाने	के	िलए	अधीर	हो	रहे	थे।”
िमरज़ा	देश	की	हार	देख	सकते	थे,	शतरंज	की	हार	नही।ं	वे	उस	व⡘त	झँुझलाते,	परेशान	होते	ह✊ 	जब
शतरंज	म✉ 	मीर	अली	से	हारते	ह✊।	उ⡤ह✉ 	देश	के	गुलाम	होने	पर	भी	क्रोध	नही	ंआता,	तब	आता	है
जब	उनके	पुरख⤠	के	िवषय	म✉ 	मीर	अली	इधर-उधर	की	बात✉ 	करते	ह✊।	अथा✒त	िवलासी	जीवन	झठूी
शानो-शौकत	के	बल	पर	चलता	है,	यिद	इस	श◌ानो-शौकत	पर	कही	ंसे	आँच	आती	है	तो	बदा✒⡮त
नही	ंहो	पात◌ा।	⡭यि⡘तगत	वीरता	जाग	उठी	है।	लेिकन	वह	⡭यि⡘तगत	वीरता	िकस	काम	की	जो
देश	के	काम	न	आए	और	आ⡡मघाती	बन	जाए।	 िमरज़ा	के	⡭यवहार	को	इसी	आधार	पर	 देखा	जा
सकता	 है।	व⡰तुतः	इस	शानो-शौकत	 के	मलू	म✉ 	कायरता	ही	 है,	ऐसी	कायरता,	 िजसके	 िवषय	म✉
परे्मचंद	ने	िलखा-	“यह	वह	कायरपन	था,	िजस	पर	बड़े-बड़े	कायर	भी	आँस	ूबहाते	ह✊।”
मीर	 साहब	 का	 परूा	 नाम	 मीर	 रौशन	अली	 है।	 इनके	 पास	 भी	 िमरज़ा	 साहब	 की	 तरह	 पैतृक
जागीरदारी	 है।	इ⡤ह✉ 	भी	अपनी	जीिवका	चलाने	की	कोई	 िचंता	नही।ं	हमेशा	शतरंज	खेलना	तथा
पान,	हु⡘का,	िचलम	जैसे	मादक	पदाथो ✒	ंका	सेवन	करना	इनकी	आदत	है।	इनकी	इस	आदत	ने	इनके
⡰वािभमान	को	न⡯ट	कर	िदया	है।	िमरज़ा	साहब	की	प⡡नी	इनसे	बेहद	नफरत	करती	ह✊ 	िफर	भी	ये
िमरज़ा	साहब	वे	घर	जाना	नही	ंछोड़ा।	मीर	साहब	को	िमरज़ा	की	बेगम	का	बोलना	बुरा	लगता	है,
इसिलए	वे	िमरज़ा	को	बेगम	के	सामने	तनकर	रहने	की	नसीहत	देते	ह✊।
मीर	साहब	बहुत	डरपोक	और	कायर	इंसान	ह✊।	िमरज़ा	की	बेगम	के	गु⡰से	के	डर	से	वे	भाग	जाते	ह✊।
एक	बार	जब	बादशाही	फौज	का	अफसर	इतना	नामपछूता	हुआ	आता	है	तो	इनके	होश	उड़	जाते
ह✊।	भागने	म✉ 	ही	 ये	अपनी	भलाई	समझते	ह✊।	घर	 के	दरवाज़े	 बंद	करके	नौकर	को	बोलते	ह✊ 	 िक
उन◌्ह✉ 	कह	दो	िक	घर	म✉ 	नही	ंहै।	अथा✒त	झठू	बोलना	इ⡤ह✉ 	भी	आता	है।	शतरंज	खेलने	म✉ 	बेईमान
भी	करते	ह✊।	यही	बेईमानी	और	झठूी	अकड़	िमरज़ा	की	तरह	उनकी	भी	मृ⡡यु	का	कारण	बनती	है।



पाठगत	पर्⡮न-19.1

सवा✒िधक	उपयु⡘त	चुनकर	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए-
1.	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	के	मा⡣यम	से	िदखाया	गया	है:
(क)	अंगरे्ज	शासक⤠	का	दमन
(ख)	भारतीय	शासक⤠	का	पतन
(ग)	शतरंज	के	खेल	का	मह⡡व
(घ)	हारने	वाले	िखलाड़ी	का	दवे्ष
2.	िमरज़ा	साहब	म✉ 	मीर	साहब	के	पर्ित	पर्ितकार	की	भावना	आती	जा	रही	थी	⡘य⤠िक-
(क)	वे	उनके	कट्टर	शत⣵्	थे।
(ख)	वे	शतरंज	म✉ 	लगातार	हार	रहे	थे।
(ग)	उनकी	बेगम	ने	उ⡤ह✉ 	भड़काया	था।
(घ)	उ⡤ह✉ 	िसपाही	उकसाते	थे।
3.	वािजदअली	शाह	के	बंदी	बनाए	जाने	का	िमरज़ा	और	मीर	को	कोई	मलाल	नही	ंथा,	⡘य⤠िक-
(क)	वे	उससे	ई⡯या✒	करते	थे।
(ख)	वे	अंगरे्ज़⤠	के	समथ✒क	थे।
(ग)	शतरंज	का	बादशाह	अिधक	मह⡡वपणू✒	था।
(घ)	उ⡤ह✉ 	अंगरे्ज़ी	फौज	से	डर	लगता	था।

19.2.3	संवाद	योजना

‘बहादुर’	पाठ	म✉ 	आप	जान	ही	 चुके	ह✊ 	 िक	पातर्⤠	की	बातचीत	को	 संवाद	कहा	जाता	 है।	 संवाद
कहानी	के	घटनाक्रम	को	आगे	बढ़ाते	ह✊ ,	चिरतर्⤠	के	⡭यि⡘त⡡व	की	िवशेषताएँ	बताते	ह✊ 	और	कहानी
म✉ 	नाटकीयता	का	गुण	उ⡡प⡤न	करते	ह✊।	कहानी	को	रोचक	बनाने	म✉ 	भी	संवाद⤠	की	बड़ी	भिूमका	होती
है।
य⤠	तो	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	कहानी	म✉ 	परे्मचंद	ने	सीधे-सीधे	त⡡कालीन	वातावरण	का	वण✒न	िकया
है,	पर	इस	कहानी	म✉ 	संवाद	भी	कम	नही	ंहै।	परे्मचंद	ने	संवाद⤠	का	उपयोग	आव⡮यकतानुसार	िकया
है।	जब	व◌े	पातर्⤠	की	चािरितर्क	 िवशेषताएँ	बताना	चाहते	ह✊ ,	तो	बीच-बीच	म✉ 	 संवाद⤠	का	भी
सहारा	लेते	ह✊ ,	उदाहरण	के	िलए	एक	⡰थान	पर	जब	बेगम	सािहबा	कहती	ह✊ 	िक-	“⡘या	पान	माँगे◌ं
ह✊ ?	कह	दो,	आकर	ले	जाएँ।	खाने	की	फुरसत	नही	ंह✊ ,	ले	जाकर	खाना	िसर	पर	पटक	दो,	खाएँ	चाह✉
कु⢘े	को	िखलाएँ।”	इस	संवाद	से	बेगम	सािहबा	की	मनःि⡰थित	का	बोध	होता	है।	िजसम✉ 	क्रोध	और
झ⡫लाहट	है।



	

एक	अ⡤य	⡰थान	पर	िमरज़ा	साहब	कहते	ह✊ -	“खुदा	के	िलए,	तु⡩ह✉ 	हज़रत	हुसैन	की	कसम	है।	मेरी
मैयत	ही	देखे,	जो	उधर	जाए।”	यह	संवाद	िमरज़ा	साहब	के	अपमािनत	होने	के	डर	का	⡭य⡘त	करता
है।
आपने	कहानी	पढ़ते	समय	⡣यान	िदया	होगा	िक	मीर	साहब	बेगम	सािहबा	के	पर्ित	कैसा	सोच	रखते
ह✊।	मीर	साहब	का	कथन-	“बड़ी	गु⡰सेवर	मालमू	होती	ह✊।	मगर	आपने	उ⡤ह✉ 	य⤠	िसर	चढ़ा	रखा	है,
यह	 मुनािसब	नही।ं	उ⡤ह✉ 	इससे	⡘या	मतलब	 िक	आप	बाहर	⡘या	करते	ह✊।	घर	का	 इंतजाम	करना
उनका	काम	है;	दसूरी	बात⤠	से	उ⡤ह✉ 	⡘या	सरोकार?”	से	पता	चलता	है	िक	वे	बेगम	और	अ⡤य	औरत⤠
के	पर्ित	⡘य◌ा	राय	रखते	ह✊।	उनकी	नज़र	म✉ 	घर	की	औरत⤠	का	काम	िसफ✒ ◌़	घर	तक	ही	सीिमत	है।
उ⡤ह✉ 	वे	स⡩मान	नही	ंद◌ेते।
इसी	पर्कार	जब	 िमरज़ा	मीर	को	बताते	ह✊ 	 िक	नवाब	वािजद	अली	शाह	को	 अंगरे्ज⤠	 ने	 कैद	कर
िलया	 है	तो	मीर	की	 बेिफ़क्री	और	 िमरज़ा	की	झठूी	सहानुभिूत	 िन⡩नलि◌िखत	 संवाद⤠	 से	पर्कट
होती	है।
िमरज़ा-	िकसी	के	िदन	बराबर	नही	ंजाते।	िकतनी	दद✒नाक	हालत	है।
मीर-	हाँ	सो	तो	है	ही-यह	लो,	िफर	िक⡮त!	बस	अब	कीिक⡮त	म✉ 	मात	है,	बच	नही	ंसकते।
िमरज़ा	-	खुदा	की	कसम,	आप	बड़े	बेदद✒	ह✊।	इतना	बड़ा	हादसा	देखकर	भी	आपको	दुख	नही	ंहोता।
हाय,	गरीब	वािजद	अली	शाह।
यहाँ	िमरज़ा	का	कहना	‘हाय,	गरीब	वािजदअली	शाह’	एक	गहरे	⡭यं⡚य	को	पर्कट	करता	है।	उनकी
चापलसूी	और	झठूी	सहानुभिूत	इसी	एक	वा⡘य	से	पर्कट	हो	जाती	है।
इस	कहानी	म✉ 	जहाँ	भी	संवाद⤠	का	पर्योग	हुआ	है,	वहाँ	अिधक	श⡧द	उदू✒	अथवा	फारसी	शैली	के	ह✊।
इनसे	कहानी	म✉ 	जीवंतता	आ	गई	 है	तथा	त⡡कालीन	लखनऊ	के	सामंती	जीवन	शैली	तथा	उनकी
भाषा	का	बोध	होता	है।	इन	संवाद⤠	से	हम✉ 	पातर्⤠	की	मनः	ि⡰थित	एवं	उनके	उ⢜े⡮य⤠	का	सरलता	से
पता	चलता	है।	कहानी	म✉ 	पर्यु⡘त	ऐसे	संवाद⤠	से	कहानी	का	⡰वाभािवक	िवकास	होता	चला	गया
है।	अतः	इस	कहानी	का	एक	अित	मह⡡वपणू✒	प⡕	 है-	इसकी	संवाद-योजना,	जो	कही	ं से	 कृितर्म
नही	ं लगती	 और	 ⡰वाभािवक	 वातावरण	 का	 िनमा✒ण	 करती	 है।	 संवाद	 पातर्ानुकूल	 है।	 उनम✉
चुटीलापन	है,	भावानुकूलता	है	(क्रोध	आिद	की)	सहजता	है,	और	⡰वाभािवकता	है।



िक्रयाकलाप-19.3

आप	कुछ	मुहावर⤠	और	उनके	अथो✒	ंसे	पिरिचत	हो	चुके	ह✊।	कुछ	मुहावरे	ऐसे	भी	होते	ह✊ ,	जो	कुछ-
कुछ	िमलते-जुलते	से	अथ✒	रखते	ह✊।	आगे	ऐसे	ही	कुछ	मुहावरे	िदए	जा	रहे	ह✊ ,	इन	पर	⡣यान	दीिजए
:



	

िकसी	बात	का	असर	न	होना

(i)	कान	पर	जूँ	न	र✉ गना
(ii)	िचकना	घड़ा	होना
(iii)	कान	म✉ 	तेल	डालकर	बैठना

भागकर	ओझल	हो	जाना

(i)	नौ	दो	⡚यारह	होना
(ii)	रफू-च⡘कर	होना
(iii)	िसर	पर	पैर	रखकर	भागना
अब	नीचे	 कुछ	अथ✒	 िदए	जा	 रहे	ह✊ ,	इन	अथो✒	ं के	 िलए	उपयु⡘त	तीन-तीन	 मुहावरे	को⡯ठक	म✉ 	 से
छाँटकर	िलिखए	:
1.	आ⡮चय✒चिकत	रह	जाना
(i)
(ii)
(iii)
2.	बहुत	पिरशर्म	करना
(i)
(ii)
(iii)
3.	दु⡮मन	को	परा⡰त	करना
(i)
(ii)
(iii)
4.	बरबाद	करना
(i)
(ii)
(iii)
5.	अ⡡यिधक	िपर्य	होना
(i)
(ii)
(iii)
(आँख	का	तारा	होना,	एड़ी-चोटी	का	ज़ोर	लगाना,	दाँत⤠	तले	उंगली	दबाना,	ठगे	से	रह	जाना,	दाँत
खट्टे	करना,	तहस-नहस	करना,	जान	से	⡥यारा	होना,	नामोिनशान	िमटा	देना,	धलू	चाटना,	मुट्ठी	म✉
कर	लेना,	िदन-रात	एक	करना,	लोहा	मनवाना,	कलेजे	का	टुकड़ा	होना,	साध	लेना,	आँखे	फटी	रह
जाना,	मिटयामेट	कर	देना,	पसीना	बहाना,	कही	ंका	न	रहना।)



	

19.2.4	देशकाल	और	वातावरण

आप	यह	पहले	ही	जान	चुके	ह✊ 	िक	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	एक	वातावरण	पर्धान	कह◌ानी	है।	इस
तरह	की	कहािनय⤠	म✉ 	 के⡤दर्	 के	वातावरण	होता	 है।	कहानी	 के	अ⡤य	त⡡व	भी	वातावरण	की	ही
अिभ⡭यि⡘त	करते	ह◌✊।	इस	कहानी	म✉ 	 िजतनी	भी	घटनाएँ	 है,	 वे	अवध	की	ह✊।	अवध	रा⡝य	का
वातावरण	इसम✉ 	अिभ⡭य⡘त	हुआ	है।	कहानी	म✉ 	िजस	समय	का	वण✒न	है,	वह	1857	के	आस-पास	का
है।	आप	जानते	ही	है◌ं	िक	भारतीय	इितहास	म✉ 	1857	का	⡘या	मह⡡व	है।	सन	्1857	म✉ 	हमारा	पहला
⡰वाधीनता-आंदोलन	हुआ	था।	यह	आंदोलन	सफल	न	हो	पाया	और	भारत	अंगरे्ज⤠	का	परूी	तरह
से	 गुलाम	हो	गया।	इस	कहानी	म✉ 	भारत	 के	 रा⡝य⤠	म✉ 	 से	एक	अवध	 के	पतन	की	पर्िक्रया	का
िचतर्ण	है।
कहानी	के	आरंभ	म✉ 	ही	कहानी	के	मलू	उ⢜े⡮य	के	अनुसार	वातावरण	िनिम✒त	िकया	गया	है।	लेखक	ने
⡰प⡯ट	⣶प	से	कहानी	के	देशकाल	का	उ⡫लेख	िकया	है-“वािजद	अली	शाह	का	समय	था।	लखनऊ
िवलािसता	के	 रंग	म✉ 	डूबा	हुआ	था।”	यहाँ	पर	लखनऊ	से	ता⡡पय✒	लखनऊ	की	सम⡰त	जनता	और
शासक⤠	से	है।	लेखक	ने	िलखा	है	िक	अमीर	और	गरीब	सभी	िकस◌ी-न-िकसी	लत	तथा	िवलािसता
म✉ 	डूबे	थे।	जीवन	का	कोई	भी	⡕ेतर्	इससे	छटूा	न	था।	सभी	एक-दसूरे	से	िनरपे⡕	थे।	संसार	म✉ 	⡘या
हो	रहा	है।	इससे	जानने	म✉ 	िकसी	की	िदलच⡰पी	न	थी।	सभी	एक-दसूरे	से	िनरपे⡕	थे।	संसार	म✉ 	⡘या
हो	रहा	है।	इसे	जानने	म✉ 	िकसी	की	िदलच⡰पी	न	थी।	फकीर⤠	को	पैसे	िमलते,	तो	वे	भी	रोिटयाँ	न
लेकर	अफ़ीम	खाते	या	शराब	पीते।
⡘या	आप	⡘या	जानते	ह✊ 	िक	ऐसी	ि⡰थित	कब	होती	है?	जी	हाँ,	जब	शासक-वग✒	के	लोग	परूी	तरह	से
िनक⡩मे	हो	जाएँ	और	िवलास	म✉ 	डूब	जाएँ।	हमारे	देश	म✉ 	जैसे-जैसे	अंगरे्ज⤠	का	पर्भाव	बढ़ता	जा
रहा	था	वैसे-वैसे	यहाँ	के	शासक	संघष✒	का	रा⡰ता	छोड़कर	समप✒ण	का	रा⡰ता	अपनाकर	⡭यि⡘तगत
राग-रंग	म✉ 	 डूबे	 रहे	 थे।	कभी-कभी	शासक-वग✒	अपनी	इस	 िवलािसता	को	 नैितक	ठहराने	का	भी
पर्यास	करता	है।	जब	समाज	के	िज⡩मेदार	वग✒	की	यह	मानिसकता	हो	जाती	है	तो	िनचले	वग✒	पर
भी	इसका	पर्भाव	पड़ता	है।	शतरंज	के	िखलाड़ी	म✉ 	ऐसी	ही	ि⡰थित	को	अिभ⡭य⡘त	िकया	गया	है।
‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	म✉ 	एक	⡰थान	पर	लखनऊ	म✉ 	बढ़ी	आती	गोर⤠	की	फ़ौज	का	वण✒न	है।	इस	फ़ौज
का	कही	ंकोई	िवरोध	नही	ंहोता।	यहाँ	तक	िक	नवाब	वािजदअली	शाह	के	बारे	म✉ 	मीर	रोशन	अली
कहते	ह✊ ,	“शहर	म✉ 	कुछ	न	हो	रहा	होगा।	लोग	खाना	खा-खाकर	आराम	से	सो	रहे	ह⤠गे।	हजरू	साहब
भी	ऐशगाह	म✉ 	ह⤠गे।”	यह	वातावरण	है	िजसम✉ 	न	नवाब⤠	को	जनता	की	िचंता	है,	न	पराजय	की;	न
जनता	को	िकसी	की	िचंता	है।	सब	एक-दसूरे	से	अलग,	टूटे	ह✊।	इसी	के	िलए	तुलसीदास	की	तुलना
हम	अंधेर	नगरी	के	वातावरण	से	कर	सकते	ह✊।	संघष✒	के	िलए	गुलामी	से	बचने	के	िलए	सामिूहक-
एकता	की	ज⣶रत	होती	है,	जो	उस	समय	के	वातावरण	म✉ 	नही	ंहै,	िजस	समय	के	वातावरण	पर	यह
कहानी	िलखी	गई	है।	परे्मचंद	िलखते	ह✊ :



	

“शहर	म✉ 	न	कोई	हलचल	थी,	न	मार-काट।	एक	बूँद	भी	खनू	नही	ंिगरा	था।	आज	तक	िकसी	⡰वाधीन
देश	के	राजा	की	पराजय	इतनी	शांित	से,	इस	तरह	खनू	बहे	िबना	न	हुई	होगी।	यह	वह	अिहंसा	न
थी,	िजस	पर	देवगण	पर्स⡤न	होते	है।	यह	वह	कायरपन	था,	िजस	पर	बड़े-बड़े	कायर	भी	आँस	ूबहाते
ह✊।	अवध	के	िवशाल	देश	का	नवाब	बंदी	चला	जात◌ा	था	और	लखनऊ	ऐश	की	नीदं	म✉ 	म⡰त	था।
यह	राजनीितक	अधःपतन	की	चरम	सीमा	था।”
इस	अवसर	पर	परे्मचंद	ने	यह	भी	⡰प⡯ट	कर	िदया	िक	अिहंसा	और	कायरता	म✉ 	बहुत	अंतर	है।	िबना
संघष✒	िकए	गुलाम	हो	जाना	या	बने	रहना	कायरता	है,	अिहंसा	नही।ं	अिहंसा	संघष✒	की	िवरोधी	नहीं
समथ✒क	है।	इस	तरह	एक	समय	के	वातावरण-िचतर्ण	के	मा⡣यम	से	परे्मचंद	अपने	समय	के	लोग⤠
का	⡰वाधीनता	के	िलए	आह्वान	कर	रहे	थे	और	पर्⡡येक	समय	म✉ 	रहनेवाली	जनता	को	यह	समझा
रहे	थे	िक	⡰वाधीनता	को	बचाने	के	िलए	सामिूहकता,	संघष✒	और	एकता	आव⡮यक	है।
िमरज़ा	और	मीर	मौत	 के	डर	 के	कारण	 संघष✒	 से	बच	रहे	 थे।	⡘या	 वे	बच	पाए?	नही।ं	 ⡭यि⡘तगत
⡰वाथ✒	का	रा⡰ता	मौत	से	बचा	नही	ंसकता।	इससे	अ⡜छा	तो	तब	होता	जब	उनके	जैसे	लोग	एकजुट
होकर	अंगरे्ज़⤠	की	फौज	का	सामना	करते।	तब	यिद	देश	गुलाम	भी	हो	जाता	और	वे	मारे	भी	जाते
तो	उनकी	मौत	पर	जनता	रोती,	शतरंज	के	मोहरे	नही।ं	कहानी	के	अंत	म✉ 	एक	िचतर्	है-
“चार⤠	तरफ	स⡤नाटा	छाया	 हुआ	था।	 खंडहर	की	 टूटी	 हुई	 मेहराब✉ ,	 िगरी	हुई	दीवार✉ 	और	धलू-
धसूिरत	मीनार✉ 	इन	लाश⤠	को	देखती	ंऔर	िसर	धुनती	थी।ं
यह	िचतर्	उस	अवध	का	है,	जो	गुलाम	बन	चुका	है।	स⡤नाटा,	खंडहर,	 टूटी	मेहराब✉ ,	िगरी	दीवार✉ ,
धलू-धसूिरत	मीनार✉ 	दासता	से	गर्⡰त,	खंिडत	देश	की	त⡰वीर	है।	इसका	िज़⡩मेदार	कौन	है?	जी	हाँ
मीर	और	मीरज़ा	जैसे	लोग,	िजनकी	आदत⤠	के	कारण	ऐसी	ि⡰थित	आई।	परे्मचंद	ने	कहानी	के	इस
अंितम	अंश	म✉ 	बड़ा	ही	मािम✒क	⡭यं⡚य	िकया	है।



पाठगत	पर्⡮न-19.2

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	‘घास	तो	आपके	अ⡧बाजान	छीलते	ह⤠गे।	यहाँ	तो	पीिढ़य⤠	से	शतरंज	खेलते	चले	आ	रहे	ह✊।	यह
कथन	िकस	और	संकेत	करता	है-
(क)	मीर	की	िद⡫लगी
(ख)	मीर	की	पर्ितकार-भावना
(ग)	िमरजा	की	हार
(घ)	िमरज़ा	की	जीत
2.	‘ले	जाकर	खाना	िसर	पर	पटक	दो,	खाएँ	या	कु⢘⤠	को	िखलाएँ’-	इस	संवाद	से	बेगम	सािहबा	की
िकस	िवशेषता	का	पता	चलता	है?



	

(क)	घृणा
(ख)	िनराशा
(ग)	बौखलाहट
(घ)	क्रोध
3.	नवाब	वािजद	अली	शाह	के	बंदी	बनाए	जाने	की	घटना	पर	लखनऊवािसय⤠	के	⡭यवहार	को	लेखक
कहता	है-
(क)	अिहंसा	की	भावना
(ख)	कत✒⡭यिन⡯ठ◌ा
(ग)	पर्ितकार	का	धैय✒
(घ)	कायरता

19.2.5	भाषा-शैली

आपने	इस	कहानी	की	भाषा	पर	⡣यान	िदया	है?	हाँ,	यह	कहानी	भाषा	की	दृि⡯ट	से	अ⡤य	कहािनय⤠	से
िभ⡤न	है।	इसम✉ 	अरबी-फारसी	के	श⡧द⤠	का	पर्वाहमय	पर्योग	िकया	गया	है,	साथ	ही	त⡡सम	और
तदभ्व	श⡧द⤠	का	भी	इ⡰तेमाल	ह✊।	कही-ंकही	ंअंगरे्ज़ी	के	श⡧द	भी	ह✊।	इस	कहानी	म✉ 	िहंदी	भाषा	का
एक	िभ⡤न	⣶प	है,	िजसे	–	िह◌ंदु⡰तानी’	कहा	जाता	है।	‘िहंदु⡰तानी’	भाषा	का	वह	⣶प	है	जो	िहंदी
और	अरबी-फ़ारसी	के	लोक	पर्चिलत,	सरल	श⡧द⤠	के	आधार	पर	बनी	है।	इसके	साथ	ही	भाषा	का
यह	⣶प	भारत	की	 िमली-जुली	सं⡰कृित	को	भी	अिभ⡭य⡘त	करता	 है।	भारत	म✉ 	 िहंदी	और	उदू✒	का
िववाद	बड़े	लंबे	समय	तक	चलता	रहा।	कुछ	लोग	िहंदी	का	प⡕	लेने	के	बहाने	उदू✒	का	िवरोध	करते
थे	और	कुछ	लोग	उदू✒	के	बहाने	िहंदी	का।	िहंदी-उदू✒	के	िववाद	के	उस	दौर	म✉ 	राजनीितक	⡕ेतर्	म✉
गांधी	जी	ने	और	सािह⡡य-⡕ेतर्	म✉ 	परे्मचंद	ने	भाषा	के	इस	िमले-जुले	⣶प	की	वकालत	की	थी,	जो
त⡡कालीन	समाज	म✉ 	आम	लोग⤠	की	भाषा	थी।
आइए,	अब	हम	कहानी	की	भाषा	की	िवशेषताओं	का	उ⡫लेख	करते	ह✊।	कहानी	को	⡣यान	से	पढ़ने	पर
आपने	 देखा	 होग◌ा	 िक	कहानी	 म✉ 	 बहुत	सारे	अरबी-फ़ारसी	श⡧द⤠	का	 पर्योग	 िकया	 गया	 है।
व⡰तुतः	यह	कहानी	की	माँग	है,	⡘य⤠िक	कहानी	की	पृ⡯ठभिूम	और	वातावरण	के	⣶प	म✉ 	िजस	⡰थान
और	समय	को	 िचितर्त	 िकया	गया	 है,	वह	 है-लखनऊ	और	वािजदअली	शाह	का	ज◌़माना।	तब
लखनऊ	म✉ 	अिधकांश	लोग	उदू✒भाषी	थे	तथा	राज-काज	की	भाषा	भी	फ़ारसी	थी।	अतः	कहानीकार
के	िलए	यह	⡰वाभािवक	था	िक	त⡡कालीन	पिरवेश	के	अनुसार	भाषा	का	पर्योग	िकया	जाए।	इससे
कहानी	म✉ 	सजीवता	एवं	रोचकता	का	समावेश	होता	है	तथा	कही	ंसे	बनावटीपन	या	कृितर्मता	नहीं
झलकत◌ी	है।	इस	कहानी	की	भाषा	पातर्ानुकूल	और	भावानुकूल	है	अथा✒त◌्	पातर्⤠	के	⡭यि⡘त⡡व
और	उनके	भाव⤠	के	अनुकूल	है।	सभी	पातर्⤠	के	संवाद⤠	से	उनके	⡭यि⡘त⡡व	एवं	उनकी	सोच	के	बारे	म✉
पता	चलता	 है।	लखनऊ	म✉ 	जब	वािजदअली	शाह	को	कैद	कर	िलया	जाता	 है	और	िमरज़ा	साहब
जब	यह	बात	मीर	साहब	को	बताते	ह✊ 	तो	उनका	यह	कथन	िक	पहले	अपने	बादशाह	को	बचाइए	िफर
नवाब	साहब	का	मातम	कीिजएगा।	न	केवल	उनके	बादशाह	के	पर्ित	नजिरए	को	 इंिगत	करता	है
बि⡫क	शतरंज	के	खेल	की	श⡧दावली	का	भी	बिढ़या	पर्योग	है।



	

लखनऊ	के	नवाब	और	रईस	िजस	पर्कार	की	भाषा	का	पर्योग	करते	थे	वही	पर्योग	कहानीकार	ने
िमरज़ा	साहब	और	मीर	साहब	 के	 संवाद⤠	म✉ 	 िकया	 है।	इससे	कहानी	का	⡰वाभािवक	 िवकास	होता
चला	गया	है।	कई	⡰थान⤠	पर	⡭यं⡚यात◌्मक	भाषा	का	भी	इ⡰तेमाल	िकया	गया	है।	जब	हम	िकसी
के	दोष⤠	पर	चोट	करते	ह✊ 	तो	भाषा	म✉ 	⡭यं⡚य	आ	जाता	है।	उदाहरण	के	िलए	देिखए-खुदा	की	कसम,
आप	बड़े	बेदद✒	ह✊।	इतना	बड़ा	हादसा	देखकर	भी	आपको	दुख	नही	ंहोता।	हाय,	गरीब	वािजद	अली
शाह!
हमारी	बोलचाल	की	भाषा	की	यह	िवशेषता	होती	है	िक	उसम✉ 	त⡡सम,	तदभ्व,	⡕ेतर्ीय	और	अनेक
भाषाओं	के	श⡧द	चले	आते	ह✊।	उसम✉ 	हम	मुहावर⤠,	लोकोि⡘तय⤠	और	दो	व⡰तुओं	की	समानता	बताने
के	िलए	िविभ⡤न	उपमाओं	का	भी	पर्योग	करते	ह✊।	इस	कहानी	म✉ 	ये	सभी	बात✉ 	िमलती	ह✊ ,	जैसे-
त⡡सम	श⡧द-	 नृ⡡य,	िवचारशील,	ऋण,	⡭यहू-रचना,	मनोमािल⡤य,	 वृ⢘ांत,	आ⡡मा,	योगी,	समािध,
संगर्ाम-⡕ेतर्,	पर्ाणी,	⡰वाधीन,	अिहंसा	धिूल-धसूिरत	आिद।
तदभ्व	श⡧द-	गान,	राजा,	रात,	सुहाग,	रानी,	घोड़ा,	आँस,ू	चाल,	आँख	आिद।
⡕ेतर्ीय	 (देशज)	श⡧द-	 उबटन,	चौसर,	ल⤡डी,	 िनखट्टू,	कमली,	 िनगोड़ी,	 िचलम,	 हु⡘का,	चरकटे
आिद।
आगत	श⡧द-	मौ⣶सी,	जागीर,	िबसात,	मुलािहजा,	ज़लील,	मैयत,	वली,
द⡰तरख़ान,	दीवानखाना,	मनहसू,	 बेगम,	हकीम,	ख़ामख़ाह,	नाजुक,	िमजाज,	खाक,	मुहरा,	िम⡤नत,
गु⡰सेवर,	 रोज,	 नौबत,	 तलब,	म◌ोचा✒,	 बेमौत,	 हज़रत,	 तदबीर,	 फ़ौज,	आफत,	 रोज़ा,	 ऐशगाह,
जािलम,	नसीब,	नवाब,	खुदा,	बादशाह,	कयामत,	खानदान,	 िरयासत,	बावची ✒,	 पेशक⡧ज◌़,	वज़ीर,
मेहराब	आिद।
मुहावरे-	इनके	िवषय	म✉ 	आप	िक्रयाकलाप⤠	म✉ 	पढ़	चुके	ह✊।
लोकोि⡘त-	रानी	⣶ठ✉ गी,	अपना	सुहाग	ल✉गी।

19.2.6	उ⢜े⡮य

आपने	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	कहानी	पढ़ी।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	इस	कहानी	को	िलखने	के	पीछे
परे्मचंद	का	⡘या	उ⢜े⡮य	था?	शतरंज	खेल	का	एक	पर्कार	 है।	इस	कहानी	का	नाम	 है	शतरंज	 के
िखलाड़ी।	शतरंज	के	खेल	म✉ 	बहुत	 बुदि्ध	लगानी	पड़ती	 है।	िजस	पर्कार	यु⢝	के	मैदान	म✉ 	बचाव
और	आक्रमण	का	मह⡡व	होता	है,	वैसे	ही	शतरंज	के	खेल	म✉ 	भी।	परे्मचंद	इस	कहानी	के	मा⡣यम	से
यह	कहना	चाहते	ह✊ 	िक	िमरज़ा	और	मीर	जैसे	लोग	यिद	अपना	िदमाग	देश	के	बचाव	म✉ 	लगाते	तो
गुलामी	से	बचा	जा	सकता	था।
⡰वाधीनता-आंदोलन	के	समय	की	अनेक	रचनाओं	म✉ 	इितहास	से	सबक	लेने	की	बात	कही	जा	रही
थी।	परे्मचंद	ने	इस	कहानी	म✉ 	भी	⡰वाधीनता-आंदोलन	म✉ 	लगे	नेताओं	और



	

उनके	पीछे	चलने	वाली	जनता	को	यह	सीख	दी	िक	देश	और	⡰वाधीनता	के	िहत	म✉ 	हम✉ 	आराम	तथा
िवलास	को	छोड़	 देना	चािहए	और	अपनी	 िज़⡩मेदािरय⤠	को	 िनभाना	चािहए।	 लेिकन	‘शतरंज	के
िखलाड़ी’	के	दोन⤠	िखलाड़ी	देश	और	समाज	की	उपे⡕ा	करके	शतरंज	म✉ 	ही	⡭य⡰त	रहते	ह✊।	वे	अपनी
बुरी	आदत⤠	 के	प⡕	म✉ 	समाधान	करते	 हुए	कहते	ह✊ 	 िक	शतरंज	 खेलने	 से	 बुदि्ध	ती⢿ण	होती	 है।
लेिकन	उनकी	ती⢿ण	बुदि्ध	का	कोई	सामािजक	उपयोग	कहानी	म✉ 	िदखा?	नही	ंन?	⡰प⡯ट	है	िक	िकसी
⡭यि⡘त	का	कोई	भी	प⡕	तब	तक	सकारा⡡मक	नही	ंबन	पाता,	जब	तक	िक	उसका	संबंध	समहू	के	िहत
से	न	हो।	इस	कहानी	म✉ 	शतरंज,	मीर	और	िमरज़ा-	ये	सब	अपने	आप	म✉ 	मह⡡वपणू✒	नही	ंबि⡫क	इनके
मा⡣यम	से	कही	गई	बात	मह⡡वपणू✒	है।	वही	परे्मचंद	का	उ⢜े⡮य	भी	है।	परे्मचंद	देश	को	गुलामी	से
मु⡘त	देखना	चाहते	थे,	इसिलए	उ⡤ह⤠ने	गुलाम	बनाने	वाली	ि⡰थितय⤠	का	िचतर्ण	करके	पाठक⤠	को
आगाह	िकया	है।	इसके	साथ-साथ	यह	भी	बताया	है	िक	मानिसक	पर्वृि⢘य⤠	का	भी	संक्रमण	होता
है,	अथा✒त	एक	वग✒	की	 बुरी	आदत✉ ,	दसूरे	वग✒	तक	पहँुचती	 है।	कहानी	म✉ 	नवाब,	मीर,	िमरज़ा	सब
िनि⡯क्रय,	िवलासी	और	सुख-सुिवधाओं	म✉ 	डूबे	ह✊।	वे	संघष✒	करने	से	बचते	ह✊।	इन	बात⤠	का	असर
जनता	पर	भी	पड़ता	है।	इसिलए	समाज	का	पर्⡡येक	⡭यि⡘त	एक-दसूरे	से	टूटा,	⡭यि⡘तगत	राग-रंग
म✉ 	डूबा	है।	इसका	पिरणाम	यह	होता	है	िक	न	तो	देश	बचता	है,	न	ही	⡭यि⡘त।	नवाब	बंदी	हो	गए
और	मीर	और	 िमरज़ा	 ⡭यि⡘तगत	झठूी	शान	 के	कारण	एक-दसूरे	की	ह⡡या	कर	 देते	ह✊।	बचते	ह✊ -
ख⡠डहर,	टूटी	दीवार✉ ,	धलू-धसूिरत	मीनार✉ 	ये	सब	िमलकर	िमरज़ा	और	मीर	पर	रोते	ह✊।



पाठगत	पर्⡮न-19.3

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	‘मगर	आपने	उ⡤ह✉ 	िसर	चढ़ा	रखा	है,	यह	मुनािसब	नही	ंहै।	इस	वा⡘य	म✉ 	पर्यु⡘त	मुहावरे	का	अथ✒
है-
(क)	बहुत	लाड◌़-⡥यार	से	िबगाड़	देना।
(ख)	िसर	पर	उठा	लेना।
(ग)	िदमाग	खराब	करना।
(घ)	हाँ	म✉ 	हाँ	िमलाना।
2.	‘िनखट्टू’	श⡧द	है-
(क)	त⡡सम
(ख)	तदभ्व
(ग)	देशज
(घ)	आगत
3.	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	का	उ⢜े⡮य	है-
(क)	शतरंज	के	खेल	के	पर्ित	िवरि⡘त	पर्कट	करना



	

(ख)	मीर	और	मीरज़ा	के	पर्ित	नाराजगी	पर्कट	करना
(ग)	गुलामी	के	कारण⤠	के	पर्ित	सचेत	करना
(घ)	⡭यि⡘तगत	⡰वाथो ✒	ंका	िचतर्ण	करना

आपने	⡘या	सीखा

कहानी	 म✉ 	 नवाब	 वािजद	अली	शाह	 के	 समय	 म✉ 	लखनऊ	 के	 वातावरण	 के	 मा⡣यम	 से
पतनशील	सामंती	पर्वृि⢘य⤠	का	िचतर्ण	िकया	गया	है।

परे्मचंद	ने	यह	कहानी	िलखकर	अपने	समय	की	जनता	और	नेतृ⡡वशील	वग✒	को	आल⡰य
तथा	िवलास	⡡यागने	तथा	एकजुट	होकर	संघष✒	करने	का	संदेश	िदया	है।

यह	कहानी	आज	भी	पर्ासंिगक	है,	⡘य⤠िक	हम✉ 	िकसी	भी	पर्कार	की	गुलामी	से	बचने	का
रा⡰ता	िदखाती	है।

नवाब⤠	की	अकम✒⡠यता	के	कारण,	लखनऊ	अंगरे्ज़⤠	के	क⡧जे	म✉ 	चला	गया।
परे्मचंद	की	कहािनय⤠	म✉ 	मुहावर⤠	का	भरपरू	पर्योग	िमलता	है।
िहंदी	भाषा	के	िहंदु⡰तानी	⣶प	का	उपयोग	िकया	गया	है।

यो⡚यता-िव⡰तार

परे्मचंद	का	ज⡤म	उ⢘र	पर्देश	म✉ 	वाराणसी	के	िनकट	लमही	नामक	गाँव	म✉ 	सन	्1880	म✉ 	हुआ	था।
उनका	वा⡰तिवक	नाम	धनपतराय	था।	पर्ार⡩भ	म✉ 	वे	उदू✒	म✉ 	िलखते	थे,	लेिकन	बाद	म✉ 	उ⡤ह⤠ने	िहंदी
को	अपनाया।
िहंदी	सािह⡡य	 के	 संदभ✒	म✉ 	जो	पर्िसदि्ध	और	लोकिपर्यता	परे्मचंद	को	 िमली,	वह	 िकसी	और
सािह⡡यकार	को	आज	तक	नही	ंिमल	पाई।	इसका	कारण	परे्मचंद	के	सािह⡡य	के	⡭यापक	सरोकार	है।
उनके	समय	म✉ 	िजतनी	भी	राजनीितक,	सामािजक,	आिथ✒क	तथा	सां⡰कृितक	सम⡰याएँ	भी	उन	सब
पर	केि⡤दर्त	सािह⡡य	उ⡤ह⤠ने	िलखा।	परे्मचंद	की	सहानुभिूत	देश	के	मामलूी-से-मामलूी	आदमी	के
पर्ित	थी।	 उ⡤ह⤠ने	 िकसान⤠,	 दिलत⤠	 तथा	 ि⡰तर्य⤠	 के	 प⡕	 म✉ 	 सािह⡡य	 िलखा।	 उनके	 सािह⡡य
िलखा।	उनके	सािह⡡य	को	पढ़कर	हम	न	केवल	अपने	 देश	के	लोग⤠	के	⡰वभाव,	रहन-सहन,	भाषा
और	सं⡰कृित	का	⡖ान	पर्ा⡥त	कर	सकते	ह✊।	उनकी	कहािनयाँ	और	उप⡤यास	अपने	समय	की	बात	ही
नही	ंकहते,	 वे	आज	भी	हमारे	 िलए	पठनीय	और	पर्ासंिगक	ह✊।	ऐसी	 रचनाओं	को	ही	कालजयी
रचनाओं	का	दजा✒	िदया	जाता	है।	उनके	सािह⡡य	की	इ⡤ही	ंिवशेषताओं	के	कारण	यिद	उ⡤ह✉ 	भारत	का
सां⡰कृितक	राजदतू	कहा	जाए	तो	उिचत	ही	होगा।



	

परे्मचंद	 ने	 लगभग	 साढ़े	 तीन	 सौ	 कहािनयाँ	 िलखी	 ह✊ 	 जो	‘मानसरोवर’	 नाम	 से	आठ	 खंड⤠	 म✉
पर्कािशत	ह✊।	उ⡤ह✉ 	उप⡤यास-समर्ाट	भी	कहा	जाता	 है।	उनके	मह⡡वपणू✒	उप⡤यास	ह✊ -	सेवासदन,
परे्माशर्म,	िनम✒ला,	रंगभिूम,	गबन,	कम✒भिूम,	गोदान।
उ⡤ह⤠ने	अपना	एक	परे्स	खोला	और	एक	मािसक	पितर्का	‘हंस’	का	पर्काशन	पर्ारंभ	िकया।	इस
पितर्का	के	मा⡣यम	से	उ⡤ह⤠ने	भारत	म✉ 	पर्गितशील	सािह⡡य	के	लेखन	और	पर्काशन	म✉ 	मह⡡वपणू✒
योगदान	िदया।	सन	्1936	म✉ 	उनकी	मृ⡡यु	हो	गई।

पाठांत	पर्⡮न

1.	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	कहानी	के	शीष✒क	की	साथ✒कता	पर	िवचार	कीिजए।
2.	मीर	और	िमरज़ा	की	िमतर्ता	के	सकारा⡡मक	तथा	नकारा⡡मक	प⡕⤠	का	उ⡫लेख	कीिजए।
3.	‘िजसे	आजीिवका	के	िलए	संघष✒	नही	ंकरना	पड़ता,	उसके	जीवन	म✉ 	कुछ	िवकृितयाँ	आ	जाती	ह✊ ’-
कहानी	के	आधार	पर	इस	कथन	पर	िवचार	कीिजए।
4.	कहानी	के	उ⢜े⡮य	पर	िवचार	पर्⡰तुत	कीिजए।
5.	भारत	के	⡰वाधीनता-आंदोलन	के	संदभ✒	म✉ 	कहानी	के	मह⡡व	पर	िवचार	कीिजए।
6.	कहानी	म✉ 	⡭य⡘त	वातावरण	की	तुलना	आज	के	वातावरण	से	करते	हुए	एक	िट⡥पणी	िलिखए।
7.	िमरज़ा	और	मीर	के	चिरतर्	की	िवशेषताओं	का	िव⡮लेषण	कीिजए।

उ⢘रमाला

पाठगत	पर्⡮न
19.1	1.	(ख)	2.	(ख)	3.	(ग)
19.2	1.	(ख)	2.	(घ)	3.	(घ)
19.3	1.	(क)	2.	(ग)	3.	(ग)



20.	उनको	पर्णाम!
आपने	अपने	आस-पास	ऐसे	लोग⤠	को	 देखा	होगा,	 िज⡤ह⤠ने	अपने	जीवन	म✉ 	भरपरू	साहस	और
हौसले	के	साथ	अथक	पर्यास	और	संघष✒	िकए,	लेिकन	िक⡤ही	ंकारण⤠	से	वे	अपने	ल⡕य	को	पर्ा⡥त
नही	ंकर	सके।	ऐसे	लोग⤠	को	भी	देखा	होगा,	जो	बड़े	ही	ईमानदार,	मेहनती,	संघष✒शील	और	सदैव
उ⡡साह	से	भरकर	काम	करते	ह✊।	ज◌़⣶री	नही	ंिक	ये	लोग	बहुत	धनवान	या	सुिवधा	संप⡤न	ही	ह⤠,
बि⡫क	कई	बार	तो	लोग⤠	को	मामलूी	सुिवधाओं	का	भी	अभ◌ाव	झेलना	पड़ता	है।	अभाव⤠	म✉ 	रहते
हुए	भी	ये	िकसी	से	कोई	िशकायत	नही	ंकरते,	दसूर⤠	के	आगे	हाथ	नही	ंफैलाते,	अपने	अभाव⤠	का
दसूर⤠	के	सामने	रोना	नही	ंरोते।	ऐसे	लोग	संघष✒	तो	परूी	ईमानदारी	से	और	परूी	शि⡘त	से	करते	ह✊
लेिकन	हमेशा	सफल	नही	ंहोते।	सफलता	को	ही	सब	 कुछ	मानने	वाले	समाज	म✉ 	ऐसे	लोग⤠	की
उपे⡕ा	होती	है।	लेिकन	आपके	मन	म✉ 	ऐसे	लोग⤠	के	पर्ित	शर्⢝ा	स⡩मान	का	भाव	ज़⣶र	होगा।
इस	पाठ	म✉ 	किव	 ने	ऐसे	ही	लोग⤠	 के	पर्ित	आदर	और	स⡩मान	का	भाव	पर्कट	करते	 हुए	उ⡤ह✉
पर्णाम	िकया	है।	आइए,	इस	पाठ	को	पढ़ते	ह✊।



उ⢜ेश◌्य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप-

जीवन	म✉ 	साहस,	संक⡫प	और	संघष✒	का	मह⡡व	⡰प⡯ट	कर	सक✉ गे;
पर्ितकूल	पिरि⡰थितय⤠	म✉ 	तनाव	को	िनयंितर्त	करने	के	उपाय	बात	सक✉ गे;
सफलता	और	असफलता	के	िविभ⡤न	प⡕⤠	पर	िवचार	पर्⡰तुत	कर	सक✉ गे;
किवता	म✉ 	आए	संदभो ✒	ंका	⡰प⡯टीकरण	कर	सक✉ गे;
किवता	के	मािम✒क	अंश⤠	की	⡭या⡙या	कर	सक✉ गे;
किवता	की	भाषा-शैली	पर	िट⡥पणी	कर	सक✉ गे।



20.1	मलू	पाठ

उनको	प्रणाम
जो	नही	ंहो	सके	पणू✒-काम
म✊ 	उनको	करता	हूँ 	पर्णाम।
कुछ	कंुिठत	औ	कुछ	ल⡕य-भर्⡯ट
िजनके	अिभमंितर्त	तीर	हुए;
रण	की	समाि⡥त	के	पहले	ही
जो	वीर	िर⡘त	तणूीर	हुए!
-उनको	पर्णाम!
जो	छोटी-सी	नैया	लेकर,
उतरे	करने	को	उदिध-पार;
मन	की	मन	म✉ 	ही	रही,	⡰वयं
हो	गए	उसी	म✉ 	िनराकार!
-उनको	पर्णाम!
जो	उ⡜च	िशखर	को	ओर	बढ़े
रह-रह	नव-नव	उ⡡साह	भरे;
पर	कुछ	ने	ले	ली	िहम-समािध
कुछ	असफल	ही	नीचे	उतरे!
-उनको	पर्णाम!
कृत-कृ⡡य	नही	ंजो	हो	पाए;
पर्⡡युत	फाँसी	पर	गए	झलू
कुछ	ही	िदन	बीते	ह✊ ,	िफर	भी
यह	दुिनया	िजनको	गई	भलू!
-उनको	पर्णाम!
दृढ़	वर्त	और	दुद✒म	साहब	के
जो	उदाहरण	थे	मिूत✒-मत;
पर	िनरविध	बंदी	जीवन	ने
िजनकी	धुन	का	कर	िदया	अंत!
-उनको	पर्णाम!
	



िटᇴपणी
श⡧दाथ✒
पणू✒-काम	-	सफल,	वह	⡭यि⡘त	जो	ल⡕य	पर्ा⡥त	कर	ले
कंुिठत	-	भोथरा,	िजसम✉ 	धार	न	हो
ल⡕यभर्⡯ट	-	िनशाने	से	चकूा	हुआ
अिभमंितर्त	-	मंतर्	⢣ारा	पिवतर्	िकया	हुआ
रण	-	यु⢝
िर⡘त	-	खाली
तणूीर	-	तरकस	(िजसम✉ 	तीर	रखे	जाते	ह✊ )
नैया	-	नाव
उदिध	-	समुदर्
िनराकार	-	िजसका	आकार	न	हो
समािध	-	िकसी	िदवंगत	महापु⣶ष	की	⡰मृित	म✉ 	िनिम✒त	⡰मारक	या	जहाँ
पािथ✒व	शरीर	या	अि⡰थयाँ	रखी	गई	ह⤠,
कृत-कृ⡡य	-	काम	परूा	होने	से	िमलने	वाली	साथ✒कता
पर्⡡युत	-	बि⡫क,	इसके	िवपरीत,	वरन
दृढ़	-	अटल,	िवचिलत	न	होने	वाला
वर्त	-	संक⡫प,	पर्ित⡖ा
दुद✒म	-	िजसे	दबाना	या	वश	म✉ 	करना	किठन	हो,	पर्बल
मिूत✒मंत	-	साकार,	सा⡕ात
िनरविध	-	िजसकी	कोई	िनि⡮चत	समय-सीमा	न	हो
धुन	-	लगन,	िकसी	काय✒	म✉ 	बराबर	लगे	रहने	की	पर्वृि⢘



	

िजनकी	सेवाएँ	अतुलनीय
पर	िव⡖ापन	से	रहे	दरू
पर्ितकूल	पिरि⡰थित	ने	िजनके
कर	िदए	मनोरथ	चरू-चरू!
-	उनको	पर्णाम!
-नागाजुᆼन



िक्रयाकलाप-20.1

आपने	‘उनको	पर्ण◌ाम’	किवता	पढ़ी।	इस	किवता	की	‘कुछ	 कंुिठत	……	तणूीर	 हुए’	 पंि⡘त	को
िफर	से	पिढ़ए।	इस	पंि⡘त	म✉ 	‘कंुिठत’,	‘ल⡕य-भर्⡯ट’	और	‘अिभमंितर्त’	श⡧द⤠	का	पर्योग	िकसके
िलए	िकया	गया	है?	‘तीर’	के	िलए	न!	तो,	ये	श⡧द	‘तीर’	की	िवशेषता	को	बता	रहे	ह✊ -	कंुिठत	तीर,
ल⡕यभर्⡯ट	तीर	और	अिभमंितर्त	तीर।	‘तीर’	जैसा	िक	आप	जानते	ह✊ ,	एक	व⡰तु	का	नाम	है	और
नाम	 को	 ⡭याकरण	 की	 श⡧दावली	 म✉ 	‘सं⡖ा’	कहा	जाता	 है।	 कैसा	 तीर?	जो	श⡧द	यह	 बताएँ	 वे
कहलाते	ह✊ -	िवशेषण।	इस	तरह	कंुिठत,	ल⡕य-भर्⡯ट	और	अिभमंितर्त	श⡧द	हुए	िवशेषण।	ये	श⡧द
िजसकी	िवशेषता	बता	रहे	ह✊ 	यानी	‘तीन	लड़िकयाँ’	पर	िवचार	कर✉।	इनम✉ 	िवशेषण	ह✊ -	साहसी,	चतुर,
काला	और	तीन।	इनके	िवशे⡯य	हुए	क्रमशः	बालक,	⡭यि⡘त,	घोड़ा	और	लड़िकयाँ।	किवता	की	शेष
पंि⡘तय⤠	म✉ 	से	कुछ	िवशे⡯य	यहाँ	िदए	गए	ह✊ ,	उनके	िलए	किवता	म✉ 	पर्यु⡘त	िवशेषण/िवशेषण⤠	का
उ⡫लेख	कीिजए	:

िवशे⡯य िवशेषण

नैया

िशखर

उ⡡साह

समािध

वर्त

साहस

जीवन

सेवाएँ

पिरि⡰थित
िटᇴपणी
अतुलनीय	-	िजसकी	तुलना	न	की	जा	सके
पर्ितकूल	-	िवपरीत
मनोरथ	-	मन	की	कामना,	अिभलाषा



0.2	आइए	समझ✉

20.2.1	अंश-1

आइए,	किवता	को	ठीक	से	समझने	के	िलए	पहले	अंश	को	एक	बार	िफर	से	पढ़	लेते	ह✊ 	जो	हािशए
पर	िदया	गया	है।
किवता	की	पहली	दो	पंि⡘तय⤠	म✉ 	कुछ	लोग⤠	के	पर्ित	आदर	का	भाव	पर्कट	िकया	गया	है।	जानते
ह✊ 	िकन	लोग⤠	के	पर्ित?	उन	लोग⤠	के	पर्ित	िज⡤ह⤠ने	उ⢜े⡮य	को	पर्ा⡥त	करने	के	िलए	पिरशर्म	और
संघष✒	तो	बहुत	िकया,	लेिकन	जो	िकनह्ी◌ं	कारण⤠	से	अपना	ल⡕य	पर्ा⡥त	नही	ंकर	सके।	जीवन	म✉
अपने	ल⡕य	को	पर्ा⡥त	करने	के	िलए	हर	⡭यि⡘त	कुछ-न-कुछ	पर्यास	करता	है।	कुछ	लोग	अपने
पर्यास	म✉ 	सफल	हो	जाते	ह✊ 	और	ल⡕य	को	पर्ा⡥त	कर	लेते	ह✊ ,	लेिकन	कुछ	ऐसे	भी	होते	ह✊ ,	जो
पर्यास	तो	करते	ह✊ 	लेिकन	ल⡕य	पर्ा⡥त	नही	ंकर	पाते।	आमतौर	पर	सफल	होने	वाल⤠	का	स⡩मान
िकया	जाता	 है	 लेिकन	किव	ऐसे	लोग⤠	 के	 संघष✒	 के	पर्ित	आदर	का	भाव	पर्कट	करते	 हुए	उ⡤ह✉
पर्णाम	करता	है	जो	सफल	नही	ंहो	सके।
आगे	की	पंि⡘तय⤠	म✉ 	किव	ऐसे	वीर⤠	के	बारे	म✉ 	बात	कर	रहा	है	जो	यु⢝	के	मैदान	म✉ 	परूी	तैयारी	और
उ⡡साह	के	साथ	गए	थे।	िजनके	पास	अिभमंितर्त	तीर	थे	यानी	ऐसे	तीर	थे	जो	ल⡕य	को	भेदने	म✉
परूी	तरह	स⡕म	 थे।	मगर	जब	 यु⢝	 हुआ	तो	 िकनह्ी◌ं	कारण⤠	 से	उनके	तीर	ल⡕य	को	 भेदने	म✉
नाकाम	हो	गए	अथा✒त◌्	अपना	काय✒	ठीक	से	नही	ंकर	सके,	अपने	उ⢜े⡮य	म✉ 	सफल	नही	ंहो	सके।	जो
यु⢝	 के	 मैदान	म✉ 	गए	तो	लड़ने	 के	 िलए	 थे,	 लेिकन	लड़ाई	समा⡥त	होने	 से	पहले	ही	उनके	तरकस
खाली	 हो	 गए।	 पर्ाचीन	काल	 म✉ 	 धनुष	और	 बाण	का	 पर्योग	 यु⢝	 म✉ 	 िकया	जाता	 था।	 बाण⤠
अथा✒त◌्	तीर⤠	को	 रखने	 के	 िलए	यो⢝ा	तरकस	का	उपयोग	करते	 थे।	किवता	की	 इस	 पंि⡘त	म✉
‘तणूीर’	श⡧द	तरकस	के	िलए	आया	है।	‘िर⡘त	तणूीर’	का	आशय	तरकस	का	तीर⤠	से	ख◌ाली	होना
है।	मान	लीिजए	कोई	यो⢝ा	लड़ाई	के	मैदान	म✉ 	लड़ने	के	िलए	खड़ा	हो	और	उसके	तीर	अपने	ल⡕य
से	िनरंतर	चकूते	रहे,	तरकस	म✉ 	एक	भी	तीर	नही	ंबचे	तो	उस	समय	उस	यो⢝ा	के	मन	की	दशा	कैसी
होगी-	इसका	कुछ	अनुमान	आप	आसानी	से	लगा	सकते	ह✊।
आइए,	किवता	के	आशय	को	एक	बार	और	समझने	का	पर्यास	कर✉।	किव	का	उ⢜े⡮य	यहाँ	यु⢝	के
मैदान	म✉ 	तीर	और	तरकस	के	बारे	म✉ 	बात	करना	नही	ंहै।	वह	इनके	मा⡣यम	से	ल⡕य	को	पर्ा⡥त	करने
के	 िलए	 िनरंतर	 संघष✒रत	लोग⤠	की	ओर	⡣यान	आकिष✒त	करना	चाहता	 है,	जो	साधनहीन	होने	 के
कारण	असफल	हो	गए	पर	िज⡤ह⤠ने	अपने	हौसले	और	िह⡩मत	म✉ 	कमी	नही	ंआने	दी।	किव	हमारे
भीतर	उनके	पर्ित	आदर	का	भाव	 पैदा	करना	चाहता	 है।	किव	चाहता	 है	 िक	हम	ऐसे	लोग⤠	को
स⡩मान	द✉ ,	जो	स⡕म	होने	और	पर्यास	करने	के	बावजदू	 संसाधन⤠	के	अभाव	म✉ 	अपने	ल⡕य	को
पर्ा⡥त	नही	ंकर	पाए।	किव	की	दृि⡯ट	म✉ 	मह⡡वपणू✒	सफलता	नही,ं	ल⡕य	के	िलए	िकया	गया	शर्म
और	संघष✒	है,	उसके	िलए	अपेि⡕त	हौसला	और	िह⡩मत	है।
िटᇴपणी
जो	नही	ंहो	सके	पणू✒	–	काम	म✊ 	उनको	करता	हूँ 	पर्णाम।
कुछ	 कंुिठत	औ	कुछ	ल⡕य-	भर्⡯ट	िजनके	अिभमंितर्त	तीर	हुए;	रण	की	समाि⡥त	के	पहले	ही	जो
वीर	िर⡘त	तणूीर	हुए!
–	उनको	पर्णाम



	

20.2.2	अंश-2

आइए,	किवता	के	दसूरे	अंश	को	िफर	से	पढ़✉।	आपकी	सुिवधा	के	िलए	यह	अंश	हािशए	पर	िदया
गया	है।
यहाँ	किव	ऐसे	लोग⤠	की	बात	कर	रहा	है,	जो	छोटी	नौका	लेकर	समुदर्	को	पार	करने	चले	थे,	लेिकन
उनकी	मनोकामना	परूी	नही	ंहो	सकी	और	वे	समुदर्	म✉ 	ही	समा	गए।	यहाँ	किव	ऐसे	लोग⤠	के	साहस
और	पर्य⡡न⤠	का	आदर	करते	हुए	उ⡤ह✉ 	पर्णाम	करता	है।	आप	भी	ऐसे	लोग⤠	को	जानते	ह⤠गे,	जो
साधन⤠	के	सीिमत	होने	के	बावजदू	बड़े-से-बड़ा	काम	करने	की	ठान	लेते	ह✊ ,	भले	ही	अंत	म✉ 	वे	ल⡕य
को	पर्ा⡥त	न	कर	पाएँ।	ऐसे	लोग⤠	म✉ 	इतना	साहस	और	ऐसी	लगन	होती	है	िक	वे	अपने	पर्ाण⤠	तक
की	िचंता	नही	ंकरते।
जानते	ह✊ 	किव	⡘या	कहना	चाहता	 है?	किव	 के	मन	म✉ 	बहादुर	और	साहसी	लोग⤠	 के	पर्ित	अपार
आदर	और	स⡩मान	है।	‘छोटी	नैया’	से	किव	का	आशय	है-संसाधन⤠	की	कमी।	यहाँ	किवता	म✉ 	भाव
के	गांभीय✒	और	स⤡दय✒	पर	 ⡣यान	दीिजए।	पार	करना	‘उदिध’	यानी	 िवराट	समुदर्	और	साधन	 है
‘छोटी-सी	 नैया’।	 िवराट	समुदर्	और	छोटी-सी	नाव	का	फक✒ 	 (कंट्रा⡰ट)	उस	साहस	को	उजागर
करने	म✉ 	समथ✒	है,	िजसके	सहारे	जान	की	बाज़ी	लगाकर	लोग⤠	ने	संघष✒	िकया।	यह	साहस	और	संघष✒
किव	को	आकिष✒त	करता	 है,	उसके	स⡩मान	का	 िवषय	बनता	 है।	एक	तरफ़	ऐसे	लोग	ह✊ 	जो	सारे
साधन⤠	 के	होने	पर	भी	कोई	साथ✒क	काम	नही	ंकरते	⡘य⤠िक	उनम✉ 	साहस,	 िह⡩मत	और	ल⡕य	का
बोध	ही	नही	ंहोता।	दसूरी	तरफ़	ऐसे	लोग	ह✊ 	जो	अ⡡यंत	सीिमत	है,	असमथ✒	साधन⤠	के	ह◌ोते	हुए
भी	बड़ी-से-बड़ी	चुनौती	का	सामना	करने	उतर	पड़ते	ह✊ ,	⡘य⤠िक	उनम✉ 	ल⡕य	का	बोध	और	साहस,
िह⡩मत	भी	है।
आइए,	एक	उदाहरण	 से	इसे	समझते	ह✊।	वा⡰को-िड-गामा	का	नाम	आपने	 सुना	होगा।	उसे	परूी
दुिनया	जानती	 है।	वा⡰को-िड-गामा	 ने	एक	नौका	लेकर	समुदर्	 के	रा⡰ते	भारत	की	खोज	की	थी।
समुदर्	म✉ 	यातर्ा	करते	हुए	उसने	अपने	ल⡕य	को	पर्ा⡥त	करने	म✉ 	सफलता	पा	ली।	हम✉ 	ऐसे	लोग⤠
के	पिरशर्म,	उ⡡साह	और	उपलि⡧धय⤠	का	आदर	करना	चािहए।	लेिकन,	बहुत	से	ऐसे	नािवक	भी	रहे
ह⤠गे,	पर	उ⡤ह✉ 	सफलता	नही	ंिमली	और	वे	अथाह	प◌ानी	म✉ 	समा	गए	अथा✒त◌्	मृ⡡यु	को	पर्ा⡥त	हो
गए।	उनके	अनुभव⤠	 से	सीखते	 हुए	ही	वा⡰को-िड-गामा	अपने	ल⡕य	को	पर्ा⡥त	कर	सका	और
दुिनया	म✉ 	अपना	नाम	रोशन	कर	सका।	आज	हम	उन	तमाम	नािवक⤠	का	नाम	नही	ंजानते,	लेिकन
इससे	 उनके	 पर्यास	और	 बहादुरी	का	 मह⡡व	कम	 नही	ं हो	जाता।	 इसीिलए	कहा	जाता	 है	 िक
पिरशर्म	और	संघष✒	कभी	बेकार	नही	ंजाता,	हम✉ 	उसका	स⡩मान	करना	चािहए।
तभी	तो	किव	भी	ऐसे	ही	तमाम	गुमनाम	नािवक⤠	को	आदर	के	साथ	पर्णाम	करता	है,	जो	पर्य⡡न
करने	के	बाद	भी	अपने	ल⡕य	को	पर्ा⡥त	करने	म✉ 	सफल	नही	ंहो	सके।
‘मन	की	मन	म✉ 	ही	रही’	से	किव	का	ल⡕य	है-चाही	हुई	बात	का	परूा	न	हो	पाना,	सपन⤠	का	साकार	न
हो	पाना।
िटᇴपणी
जो	छोटी-सी	नैया	लेकर	उतरे	करने	को	उदिध-पार;
मन	की	मन	म✉ 	ही	रही,	⡰वयं	हो	गए	उसी	म✉ 	िनराकार!
–	उनको	पर्ण◌ाम!



	

किव	 ने	किवता	म✉ 	एक	जगह	 ‘िनराकार’	श⡧द	का	पर्योग	 िकया	 है।	 िनराकार	का	अथ✒	होता	 है-
िजसका	कोई	आकार	न	हो।	यहाँ	‘िनराकार’	होने	से	किव	का	आशय	उन	अनाम	लोग⤠	के	जीवन	का
अंत	होने	से	है,	िज⡤ह⤠ने	परेू	साहस	के	साथ	अपने	ल⡕य	को	पाने	की	कोिशश	की,	लेिकन	असफल
होने	के	कारण	इितहास	म✉ 	खो	गए।	उनके	साकार	रहने	का	अथ✒	है	जीते-जागते	हुए	काम	करना	और
िनराकार	होने	का	अथ✒	है	उनका	न	रहना,	मृ⡡यु	की	गोद	म✉ 	सो	जाना	या	इितहास	म✉ 	खो	जाना।



पाठगत	पर्⡮न-20.2

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	‘िर⡘त	तणूीर	होने’	का	अिभपर्ाय	है-
(क)	अनुभवहीनता
(ख)	कंुिठत	होना
(ग)	िवफल	होना
(घ)	साधन	की	कमी
2.	किवता	म✉ 	ल⡕य-भर्⡯ट	पर्यु⡘त	हुआ	है-
(क)	वीर	के	िलए
(ख)	तीर	के	िलए
(ग)	तणूीर	के	िलए
(घ)	यु⢝	के	िलए
3.	‘िनराकार’	श⡧द	का	पर्योग	िकस	अथ✒	म✉ 	हुआ	है-
(क)	भाव	का	⡰प⡯ट	न	हो	पाना
(ख)	सपने	साकार	न	होना
(ग)	इ⡜छा	परूी	न	होना
(घ)	िवलीन	हो	जाना
4.	‘छोटी-सी	नैया’	का	किवता	म✉ 	आशय	है-
(क)	नाव	का	छोटा	आकार
(ख)	संसाधन⤠	की	कमी
(ग)	कम	उ⡡साह
(घ)	इ⡜छा	न	होना

20.2.3	अंश-3

आइए,	अब	ह◌ािशए	पर	िदए	गए	तीसरे	अंश	को	िफर	से	पढ़	लेते	ह✊।
इन	पंि⡘तय⤠	म✉ 	किव	ने	ऐसे	उ⡡साही	लोग⤠	का	िज़क्र	िकया	है,	जो	बफ़ा✒नी	पहाड़	की	सबसे	ऊँची
चोटी	पर	पहँुचना	चाहते	थे।	केवल	चाहते	ही	नही	ंथे-इसके	िलए	उ⡤ह⤠ने	कोिशश	भी	की।	कोिशश
भी	एक	बार	नही,ं	अन◌ेक	बार,	 िफर-िफर	अपने	उ⡡साह	को	बटोर	कर।	 िपछली	असफलता	को
भुलाकर	िफर	नया	उ⡡साह,	नया	पर्यास!	आदर	करने	लायक	ही	ह✊ 	न	ऐसे	लोग!	किव	भी	ऐसे	लोग⤠
को	पर्णाम	कर	रहा	है,	भले	ही	इनम✉ 	से	कुछ	तो	बफ✒ ◌़	म✉ 	दबकर	रह	गए	ह⤠	और	कुछ	ऐसे	भी	ह⤠	जो
असफल	होकर	वापस	लौट	आये	ह⤠।



	

िहमालय	की	सबसे	ऊँची	चोटी	पर	चढ़ने	वाले	तेनिज़ंग	को	परूी	दुिनया	जानती	है,	लेिकन	िहमालय
के	िशखर	पर	चढ़ने	का	पर्यास	करने	वाले	तेनिज़ंग	पहले	⡭यि⡘त	नही	ंथे।	उनम✉ 	पहले	भी	न	जाने
िकतने	लोग⤠	ने	उस	िशखर	पर	चढ़ने	की	कोिशश	की	होगी,	लेिकन	सफल	नही	ंहुए।	इससे	उन	तमाम
असफल	लोग⤠	 का	 पर्यास	 बेकार	 नही	ं हो	जाता,	 बि⡫क	 उनके	अनुभव⤠	 से	 सीख-सीख	 कर	 ही
तेनिज़ंग	िशखर	पर	पहँुचने	म✉ 	सफल	हो	सके।
किव	इन	पंि⡘तय⤠	म✉ 	उन	लोग⤠	को	पर्णाम	करने	की	इ⡜छा	⡭य⡘त	करता	है,	जो	गए	तो	थे	बफ़ी ✒ले
िशखर	पर	चढ़ने	के	िलए,	परंतु	बफ✒ ◌़	िखसक	जाने	या	ऐसी	ही	िकसी	िवपि⢘	के	कारण	बफ✒ ◌़	के	नीचे
ही	दब	गए।	सामा⡤य	लोग	िकसी	की	सफलता	और	असफलता	को	देखते	ह✊ 	और	सफलता	को	मह⡡व
देते	ह✊ ,	लेिकन	किव	असफलता	के	पीछे	िछपे	पर्य⡡न⤠	को	भी	देखता	है।	उसके	िलए	ल⡕य-पर्ाि⡥त
के	िलए	िकए	गए	पर्यास⤠	का	मह⡡व	सफलता	से	कम	नही	ंअिधक	है।	ऐसे	लोग⤠	को	किव	इसिलए
बार-बार	पर्णाम	करता	है।
िशखर	का	अथ✒	है-	ऊँचाई।	यहाँ	संकेत	है-	जीवन	के	उ⡜च	आदश✒,	मानवीय	जीवन	की	ऊँचाईय⤠	पर
पहँुचने	की	आकां⡕ा,	शरे्⡯ठतम	मानव-म⡫ूय⤠	को	उपिल⡧ध	आिद।	िहम-समािध	का	सामा⡤य	अथ✒
आप	पढ़	चुके	ह✊।	िहम	यानी	बफ़✒ -	ठंडा।	िहम	या	ठंडा	पड़ने	का	भी	मानव-⡭यवहार	म✉ 	संकेताथ✒	होता
है।	 ठंडा	पड़ने	का	अथ✒	 है-मृतपर्ाय	होना।	यहाँ	किव	कहना	चाहता	 है	 िक	 िजन	लोग⤠	 ने	जोश-
खरोश	 के	साथ	उ⡜च	जीवनादशो ✒	ं के	 िलए	 संघष✒	 िकया	 िकंतु	सफल	नही	ंहो	सके,	उनका	भी	बड़ा
योगदान	है,	⡘य⤠िक	उ⡤ह⤠ने	आदशो✒,ं	मानवीय	गिरमा	और	जीवन-म⡫ूय⤠	के	िलए	पर्यास	िकया।



िक्रयाकलाप-20.1

1.	आपने	इस	किवता	म✉ 	‘उदिध’	श⡧द	पढ़ा,	िजसका	अथ✒	है-समुदर्।
समुदर्	के	समान	अथ✒	वाले	अ⡤य	श⡧द	ह✊ -	जलिध,	अंबुिध,	वािरिध	आिद।
जल,	अंबु,	वािर-ये	पानी	के	समानाथ✒क	ह✊।	‘िध’	का	अथ✒	होता	है-	धारण	करने	वाला।	तो,	जलिध
का	अथ✒	हुआ-	जल	को	धारण	करने	वाला	यानी	समुदर्।	अथा✒त	‘जल’	के	समानाथ✒क	श⡧द⤠	म✉ 	‘िध’
जोड़कर	समुदर्	के	पया✒यवाची	बनाये	जा	सकते	ह✊।
इसी	तरह,	एक	श⡧द	है-जलद।	इसम✉ 	‘जल’	के	साथ	‘द’	जुड़ा	है।	‘द’	का	अथ✒	है-	देने	वाला।	त◌ो,
जलद	का	अथ✒	हुआ-	जल	देने	वाला	यानी	बादल।	आपने	‘जलद’	श⡧द	भी	पढ़ा	होगा।	‘ज’	का	अथ✒
होता	है-	उ⡡प⡤न	या	पैदा	होना।	जो	जल	म✉ 	उ⡡प⡤न	हो	वह	जलज।
आप	यहाँ	पानी	के	समानाथ✒क	श⡧द⤠	म✉ 	‘द’	जोड़कर	बादल	और	‘ज’	जोड़कर	कमल	के	पया✒यवाची
बनाइएः
–––––––––––––––––––––
जो	उ⡜च	िशखर	की	ओर	बढ़े
रह-रह	नव-नव	उ⡡साह	भरे;
पर	कुछ	न	ले	ली	िहम-समािध
कुछ	असफल	ही	नीचे	उतरे!
-उनको	पर्णाम!



	

–––––––––––––––––––––
–––––––––––––––––––––
–––––––––––––––––––––
–––––––––––––––––––––

20.2.4	अंश	–	4

आइए,	आगे	बढ़ने	से	पहले	किवता	के	अगले	अंश	को	िफर	से	पढ़	लेते	ह✊।
इन	पंि⡘तय⤠	के	मा⡣यम	से	किव	के	कहने	का	आशय	यह	है	िक	बहुत	से	देशभ⡘त	ऐसे	थे,	िज⡤ह⤠ने
देश	को	⡰वतंतर्	कर◌ाने	के	िलए	अपने	पर्ाण⤠	की	बाज़ी	लगा	दी,	लेिकन	जो	आज़ादी	का	सुख	नहीं
ले	पाए।	ऐसे	⡡यागी	⡭यि⡘तय⤠	तथा	िन⡰वाथ✒	भाव	से	काम	करने	वाल⤠	को	हम	ज⡫दी	ही	भलू	गए,
जबिक	ऐसे	लोग⤠	को	हम✉ 	सदैव	याद	रखना	चािहए	था।	किव	यहाँ	पर	हमारी	एक	कमी	की	ओर
संकेत	कर	रहा	है,	वह	यह	िक	हम	सभी	अ⡜छी-बुरी	बात✉ 	ज⡫दी	ही	भलू	जाते	ह✊।	हम	उन	⡡यागी-
वीर⤠	को	भी	बहुत	ज⡫दी	भलू	जाते	ह✊ ,	िजनके	बिलदान	के	कारण	हम	आज	अि⡰त⡡व	म✉ 	है,	⡰वतंतर्
ह✊।	हम✉ 	अ⡜छी	बात⤠	को	याद	रखकर	उनसे	परे्रणा	लेनी	चािहए	और	बुरी	बात⤠	को	भुलाकर	आगे
बढ़ना	चािहए।	इसम✉ 	किव	ने	उन	लोग⤠	को	याद	करके	पर्णाम	िकया	है,	िजनके	संघष✒	और	बिलदान
के	कारण	ही	हम	आज	⡰वतंतर्	देश	के	नागिरक	ह✊।
आप	यह	जानते	ह✊ 	िक	देश	को	अंगरे्ज़ी	शासन	से	आज़ाद	कराने	के	िलए	बहुत	से	लोग⤠	ने	अथक
पर्यास	 िकए।	 चंदर्शेखर	आज़ाद,	भगत	 िसंह,	 राजगु⣶,	 सुखदेव,	 रामपर्साद	 िबि⡰मल,	अशफ़ाक
उ⡫ला	खाँ,	राजे⡤दर्	िसंह	लािहड़ी,	रोशन	िसंह	आिद	का	नाम	आपने	ज◌़⣶र	सुना	होगा।	देश	को
आज़ाद	कराने	वाले	इन	वीर	सपतू⤠	को	अंगरे्ज़⤠	ने	फाँसी	पर	लटका	िदया	था।	लेिकन,	इनके	अलावा
और	भी	बहुत	से	ऐसे	लोग	थे,	जो	आज़ादी	की	लड़ाई	लड़	रहे	थे।	हम	उनके	नाम	तो	नही	ंजानते,	पर
उनके	पर्य⡡न	को	कम	करके	नही	ंआँका	जा	सकता।
इन	 पंि⡘तय⤠	म✉ 	किव	 उन	 क्रांितकारी	 वीर⤠	को	 पर्णाम	करता	 है,	 जो	‘कृत-कृ⡡य’	 नही	ं हो	सके
अथा✒त◌्	अपने	िकए	काम	का	पिरणाम	नही	ंदेख	सके।
आगे	की	पंि⡘तय⤠	म✉ 	किव	ने	कुछ	िविश⡯ट	श⡧द⤠	का	पर्योग	िकया	है,	वे	श⡧द	ह✊ -	दृढ़,	वर्त,	 दुद✒म
और	मिूत✒मंत।	यहाँ	‘दृढ़’	श⡧द	का	अथ✒	है-	अटल,	अथा✒त◌्	िजसे	टाला	न	जा	सके।	‘दृढ़’	श⡧द	का
पर्योग	सबल,	मजबतू	और	किठन	के	अथ✒	म✉ 	भी	िकया	जाता	है।	‘वर्त’	श⡧द	का	पर्योग	यहाँ	किव
ने	संक⡫प	अथा✒त◌्	पर्ित⡖ा	के	अथ✒	म✉ 	िकया	है।	इस	पर्कार,	दृढ़वर्त	का	अथ✒	हुआ-	ऐसा	संक⡫प
जो	िडगे	नही,ं	टूटे	नही।ं
‘दुद✒म’	का	अथ✒	है-	िजसे	दबाया	न	जा	सके	अथा✒त◌्	पर्बल।	यहाँ	‘दुद✒म	साहस’	से	किव	का	आशय
ऐसे	साहस	से	है,	िजसे	दबाया	न	जा	सके।
िटᇴपणी
कृत-कृ⡡य	नही	ंजो	हो	पाए;
पर्⡡युत	फाँसी	पर	गए	झलू
कुछ	ही	िदन	बीते,	िफर	भी	यह	दुिनया	िजनको	गई	भलू!
-	उनको	पर्णाम!
दृढ़	वर्त	और	दुद✒म	साहस	के
जो	उदाहरण	थे	मिूत✒-मंत;
पर	िनरविध	बंदी	जीवन	ने



िजनकी	धुन	का	कर	िदया	अंत!
-उनको	पर्णाम!



	

इन	पंि⡘तय⤠	म✉ 	किव	ऐसे	लोग⤠	की	बात	करता	है,	जो	दृढ़वर्ती	और	दुद✒म	साहस	की	जीती-जागती
मिूत✒	थे।
यहाँ	किव	उन	लोग⤠	के	पर्ित	नतम⡰तक	है,	जो	साहस	से	भरे	हुए	थे	और	िजनका	संक⡫प	अटूट	था,
बि⡫क	यूँ	किहए	 िक	जो	⡰वयं	साहस	और	संक⡫प	की	सा⡕ात	पर्ितमा	थे।	ऐसे	लोग⤠	को	जेल	म✉
डाल	िदया	गया	और	वह	भी	िनि⡮चत	िदन⤠,	महीन⤠,	वषो ✒	ंके	िलए	नही,ं	बि⡫क	िनरविध	समय	के	िलए
अथा✒त	अनंत	काल	के	िलए	यानी	जीवन	भर	के	िलए।	वे	लोग	आज़ादी	को	पाने	के	िलए	दीवाने	थे।
उ⡤ह⤠ने	तमाम	दुिनयादारी	को	भलूकर	आज़ादी	पाने	को	ही	अपना	परम	ल⡕य	मान	िलया	था।	किव
ने	इसी	के	िलए	‘धुन’	श⡧द	का	पर्योग	िकया	है।	इस	अनंत	काल	के	कारावास	के	कारण	उनकी	यह
इ⡜छा	परूी	नही	ंहो	सकी।



पाठगत	पर्⡮न-20.3

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	िहम	समािध	का	अथ✒	है
(क)	बफ✒ 	जैसी	सफ़ेद	समािध
(ख)	बफ़✒ 	का	चबतूरा
(ग)	बफ़✒ 	के	नीचे	दब	का	मर	जाना
(घ)	बफ़ी ✒ले	पर्देश	के	क⡯ट⤠	को	झेलना
2.	किव	सफलता	से	अिधक	मह⡡व	िकसे	देता	है?
(क)	बाधाओं	को
(ख)	पर्य⡡न⤠	को
(ग)	असफलता	को
(घ)	पर्िसदि्ध	को
3.	यह	दुिनया	िक⡤ह✉ 	भलू	गई	है:
(क)	पर्िस⢝	⡰वतंतर्ता	सेनािनय⤠	को
(ख)	⡰वतंतर्ता	आंदोलन	को	दबाने	वालो◌ं	को
(ग)	फाँसी	पर	चढ़े	अनाम	लोग⤠	को
(घ)	कुछ	िदन	पहले	की	घटनाओं	को
4.	कौन-सा	िवशेषण	‘साहस’	के	िलए	ठीक	नही	ंहै-
(क)	अपवू✒
(ख)	दुद✒म
(ग)	दृढ़
(घ)	असीम



	

20.2.5	अंश-5

आइए	आगे	बढ़ते	ह✊ 	और	किवता	के	अंितम	अंश	की	पाँच	पंि⡘तय⤠	को	एक	बार	िफर	⡣यान	से	पढ़
लेते	ह✊।
किवता	की	इन	पं⡘ति◌य⤠	म✉ 	ऐसे	लोग⤠	के	बारे	म✉ 	बताया	गया	है,	िजनकी	सेवाओं	की	तुलना	िकसी
से	नही	ंकी	जा	सकती	तथा	िज⡤ह⤠ने	िन⡰⡰वाथ✒,	समिप✒त	भाव	से	समाज	और	रा⡯ट्र	की	सेवा	की।
इन	लोग⤠	ने	अपने	कायो ✒	ंका	कभी	पर्चार	नही	ंिकया।	आशय	यह	है	िक	िदन-रात	देश,	समाज	और
रा⡯ट्र	की	सेवा	म✉ 	समिप✒त	ऐसे	लोग⤠	ने	अपने	⡡याग	और	बिलदान	को	देश	के	पर्ित	अपना	कत✒⡭य
समझा।	उ⡤ह⤠ने	शरे्य	पाने	की	िचंता	कभी	नही	ंकी।	इनका	नाम	िकसी	अख़बार	या	िकताब	म✉ 	नहीं
िछपा।
आप	जानते	ह⤠गे	िक	कई	लोग	ऐसे	होते	ह✊ 	जो	काम	कम	करते	ह✊ ,	पर	अपना	पर्चार	बढ़ा-चढ़ाकर
करते	ह✊।	ऐसे	लोग⤠	को	दुिनया	जानने	लगती	है।	पर	ऐसे	भी	लोग	होते	ह✊ ,	जो	बहुत	काम	करने	पर
भी	आ⡡मपर्चार	 से	दरू	 रहते	ह✊।	किव	ऐसे	लोग⤠	को	आदर	 के	साथ	पर्णाम	करता	 है।	वह	इन
अनाम	लोग⤠	की	सेवाओं	को	मह⡡वपणू✒	मानता	है।	रा⡯ट्र	के	िनमा✒ण	की	नीवं	म✉ 	इनकी	सेवाओं	का
मह⡡वपणू✒	योगदान	है।	काय✒	करते	हुए	ऐसी	पिरि⡰थितयाँ	भी	आती	ह✊ 	िक	िकसी	के	सपने	चरू-चरू	हो
जाएँ,	लेिकन	इससे	सपन⤠	का	मह⡡व	कम	नही	ंहो	जाता।	किव	उन	लोग⤠	के	मह⡡व	पर	बार-बार	बल
देता	है	जो	मानवता	और	देश	के	सुखमय	भिव⡯य	के	सपने	देखते	ह✊ 	और	उसके	िलए	पर्य⡡न	करते	ह✊ ,
भले	ही	वे	उन	सपन⤠	को	परूा	होते	न	देख	सक✉ ।	यिद	कोई	मनु⡯य	भिव⡯य	म✉ 	कोई	अ⡜छा	िवचार	देता
है,	तो	उस	िवचार	पर	उसके	बाद	भी	अमल	करने	वाले	लोग	पैदा	होते	ह✊ 	और	एक	न	एक	िदन	उसके
िवचार⤠	को	लेकर	समाज	आगे	बढ़ता	है।
िटᇴपणी
आइए,	दो	श⡧द⤠	के	बीच	अंतर	को	समझ✉।	वे	श⡧द	ह✊ -सफलता	और	साथ✒कता।	इनके	बारे	म✉ 	आप
‘नाखनू	⡘य⤠	बढ़ते	ह✊ ?’	पाठ	म✉ 	भी	पढ़	रहे	ह✊।
सफलता	 ⡭यि⡘तगत	या	 िनजी	भी	हो	सकती	 है,	पर	साथ✒कता	सामािजक	होती	 है।	वही	काय✒	या
⡭यि⡘त	साथ✒क	है	जो	समाज	के	भले	के	िलए	हो।	किवता	के	अंितम	अंश	म✉ 	किव	ने	साथ✒क	पर्यास⤠
को	पर्णाम	िकया	है।



िक्रयाकलाप-20.2

कभी-कभी	आपको	लगा	होगा	िक	िकसी	काय✒	के	पणू✒	हो	जाने	पर	सफलता	का	शरे्य	उन	लोग⤠	को
नही	ं िमल	पाता,	 िज⡤ह✉ 	 िमलना	चािहए।	ऐसा	⡘य⤠	होता	 है?	 िक⡤ही	ंदो	उदाहरण⤠	 के	मा⡣यम	 से
उ⡫लेख	कीिजए।
िटᇴपणी
िजनकी	सेवाएँ	अतुलनीय	पर	िव⡖ापन	से	रहे	दरू
पर्ितकूल	पिरि⡰थित	ने	िजनके	कर	िदए	मनोरथ	चरू-चरू।
-उनको	पर्णाम!



20.3	भाव-स⤡दय✒

आपने	‘उनको	पर्णाम’	किवता	को	पढ़	और	समझ	िलया	है।	आपने	यह	भी	जान	िलया	है	िक	किव
उन	लोग⤠	के	पर्ित	स⡩मान	⡭य⡘त	कर	रहा	है,	जो	नीवं	की	⡔ट⤠	की	तरह	ह✊ ,	िजनके	ऊपर	परूी	इमारत
िटकी	होती	है।	ये	लोग	कंगरू⤠	की	भाँित	सबको	िदखाई	नही	ंदेते।	आम	आदमी	उन	कंगरू⤠	को	देखता
है	और	सराहता	है,	लेिकन	उसका	⡣यान	उन	⡔ट⤠	की	ओर	नही	ंजाता	जो	नीवं	म✉ 	दबी	ह✊।	किव	ने
उ⡤ही	ं⡔ट⤠	को	मह⡡व	िदया	है,	जो	परूी	इमारत	के	वज◌़न	को	बदा✒⡮त	िकए	हुए	है।
आम	धारणा	यह	है	िक	नायक	वे	ही	होते	ह✊ ,	जो	कामयाब	हो	जाते	ह✊।	कहावत	भी	है-जो	जीता	वही
िसकंदर।	किव	नागाजु✒न	 इस	सोच	को	तोड़कर	आम	आदमी	का	 ⡣यान	 इस	ओर	 ले	जाते	 ह✊ 	 िक
महानायक	 वे	भी	ह✊ 	जो	बड़े	उ⢜े⡮य⤠	को	परूा	करने	 के	 िलए	जीवन-भर	जझूते	रहे	और	 संकट⤠	 के
बावजदू	िज⡤ह⤠ने	हार	नही	ंमानी।	जीतने	वाला	राजा	बन	जाता	है,	िसकंदर	शासक	ही	था,	लेिकन
नायक	तो	वही	है	िज⡤ह⤠ने	हार	नही	ंमानी,	भले	ही	साधन⤠	के	अभाव,	पिरि⡰थितय⤠	की	पर्ितकूलता
तथा	 दमन	करने	 वाल⤠	 ने	 उनके	सपन⤠	को	 परूा	 नही	ं होने	 िदया।	किव	फल	को	 नही,ं	 कम✒	 को
पर्धानता	देता	है।	वह	मानता	है	िक	कम✒रत	लोग⤠	का	संघष✒	⡭यथ✒	नही	ंजाता,	⡘य⤠िक	आने	वाली
पीिढ़याँ	इस	संघष✒	को	आगे	ले	जाती	ह✊ 	और	अंततः	मानव-समाज	उनके	फल	का	सुख	भोगता	है।
इस	भाव	को	⡭य⡘त	करने	के	 िलए	किव	 ने	यो⢝ाओं,	नािवक⤠,	पव✒तरोिहय⤠,	आंदोलनकािरय⤠	और
िवचारक⤠	के	उदाहरण	िदए	ह✊।	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	अपने	जीवन	म✉ 	सफलता	पाने	वाले	लोग⤠	के	नाम	तो
इितहास	म✉ 	दज़✒	ह✊ ,	पर	इन	काम⤠	को	आरंभ	करने	और	आगे	बढ़ाने	वाले	लाख⤠	ऐसे	लोग	ह✊ 	जो
गुमनाम	रह	गए।	किव	के	अनुसार	वे	भी	उतने	ही	स⡩मान	के	अिधकारी	ह✊।
इसीिलए	हर	चरण	के	बाद	किव	ने	‘उनको	पर्णाम’	दोहराया	है।	नागाजु✒न	जीवन	के	िविभ⡤न	⡕ेतर्⤠
म✉ 	 ऐसे	 संघष✒शील	और	साथ✒क	 ⡭यि⡘तय⤠	 के	 पर्ित	 हमेशा	 ⡣यान	 िदखाते	 रहे	 िज⡤ह✉ 	 उपे⡕ा	और
असफलता	का	सामना	करना	पड़ा।



20.4	भाषा-स⤡दय✒

नागाजु✒न	की	किवताओं	म✉ 	सं⡰कृतिन⡯ठ	श⡧दावली	भी	है	और	ठेठ	देसी	श⡧द	भी	नागाजु✒न	का	श⡧द-
चुनाव	 भाव	 दृ⡮य	और	 पिरि⡰थित	 को	 उकेरने	 के	 स⡕म	 होता	 है।	‘उनको	पर्णाम’	 किवता	 म✉
सं⡰कृतिन⡯ठ	श⡧द⤠	तथा	अनेक	सामािजक	पद⤠	का	पर्योग	हुआ	है,	जैसे-	पणू✒-काम,	ल⡕य-भर्⡯ट,
उदिध-पार,	कृत-कृ⡡य,	िहम-समािध	आिद।	ये	सामािजक	पद	अनेक	श⡧द⤠	के	िलए	एक	श⡧द	भी	ह✊।
इनका	पर्योग	करके	कोई	भी	रचनाकार	या	लेखक	भाषा	के	अनाव⡮यक	पर्योग	से	बच	सकता	है।



	

आपका	भी	⡣यान	इस	बात	पर	ज⣶र	गया	होगा	 िक	इस	किवता	म✉ 	भाव⤠	 के	अनुकूल	भाष◌ा	का
उपयोग	है।	इस	किवता	के	अिधकतर	श⡧द	‘त⡡सम’	ह✊ -	यह	हम	जान	चुके	ह✊।	सं⡰कृतिन⡯ठ	श⡧द⤠
को	‘त⡡सम’	कहते	ह✊।	किवता	म✉ 	आए	कुछ	त⡡सम	श⡧द	देिखए-
कंुिठत,	ल⡕य-भर्⡯ट,	अिभमंितर्त,	उदिध,	नव,	दुद✒म,	मनोरथ।
लेिकन,	साथ	ही	‘नैया’	और	‘धुन’	जैसे	श⡧द	बोलचाल	की	भाषा	के	ह✊।	‘धुन’	संगीत	की	भी	होती	है,
लेिकन	यहाँ	धुन	का	अथ✒	है-	‘लगन’।	जो	⡭यि⡘त	िकसी	काय✒	म✉ 	दृढ़ता	से	लग	जाता	है	उसे	‘धुन	का
प⡘का’	कहा	जाता	है।
इसी	पर्कार,	छोटी-सी	 नैया	लेकर	समुदर्	पार	करने	चल	पड़े	जो	नािवक	समुदर्	की	लहर⤠	म✉ 	ही
समा	गये,	उ⡤ह✉ 	आदर	देते	हुए	किव	ने	उनकी	मृ⡡यु	को	‘िनराकार’	होना	बताया	है।	वे	अपना	भौितक
अि⡰त⡡व-साकार	⣶प	खो	देता	ह✊।	िनराकार	का	एक	अथ✒	बर्⢻	होता	है।	साहसी	वीर	को	‘िनराकार’
बताकर	किव	 ने	उसकी	 मृ⡡यु	को	गौरव	पर्दान	 िकया	 है।	भाषा-पर्योग	⢣ारा	साधारण	त⡢य	 िकस
पर्कार	गिरमा	मंिडत	होता	है,	उसका	यह	उदाहरण	है।



पाठगत	पर्⡮न-20.4

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	िव⡖ापन	का	अथ✒	है-
(क)	सचूना
(ख)	⡖ापन
(ग)	आदेश
(घ)	पर्चार
2.	‘पर्ितकूल	पिरि⡰थित	ने	िजनके	कर	िदए	मनोरथ	चरू-चरू’	कर	आशय	है-
(क)	िवपिरत	पिरि⡰थितय⤠	ने	कामनाओं	को	परूा	नही	ंहोने	िदया।
(ख)	पर्ितकूल	पिरि⡰थितय⤠	पर	िवजय	पा	ली	गई।
(ग)	पिरि⡰थितय⤠	के	अनुकूल	⡰वयं	को	ढाल	िलया।
(घ)	पर्ितकूल	पिरि⡰थितय⤠	म✉ 	भी	अपने	ल⡕य	को	पा	िलया।
3.	सपने	देखना	कब	साथ✒क	है?
(क)	जब	वे	सच	हो	सक✉
(ख)	जब	उनका	पर्चार	िकया	जा	सके
(ग)	जब	उनके	िलए	पर्यास	िकए	जाएँ
(घ)	जब	उनका	अनुकरण	िकया	जा	सके



	

आपने	⡘या	सीखा

जीवन	म✉ 	सफलता	से	अिधक	मह⡡व	पर्य⡡न	और	संघष✒	का	है।
िजन	लोग⤠	 ने	 देश	और	समाज	 के	प⡕	म✉ 	 संघष✒	 िकया	 है,	उनके	 संघष✒	का	स⡩मान	 िकया

जाना	चािहए।
हमारी	उपलि⡧धय⤠	 के	पीछे	असं⡙य-अनाम	लोग⤠	का	योगदान	 है।	उनका	जीवन	भले	ही

सफल	न	कहा	जाय,	पर	साथ✒क	ज़⣶र	कहा	जाएगा,	⡘य⤠िक	हमारी	उपलि⡧धय⤠	के	पीछे
उनके	संघष✒	का	बड़ा	योगदान	होता	है।

सफलता	⡭यि⡘तगत	भी	हो	सकती	है,	लेिकन	वह	साथ✒क	तभी	है	जब

⡴यादा	से	⡴यादा	लोग⤠	के	भले	के	िलए	ह⤠।

यह	किवता	छंद	म✉ 	है	और	इसकी	भाषा	त⡡सम	पर्धान	है।

यो⡚यता	िव⡰तार

नागाजु✒न	का	ज⡤म	 1911	म✉ 	दरभंगा	 (िबहार)	 के	तरौनी	गर्ाम	म✉ 	 हुआ	था।	उनकी	असली	नाम
वै⢢नाथ	िमशर्	था।	सािह⡡य-समाज	म✉ 	उ⡤ह✉ 	आदर	देने	के	िलए	बाबा	नागाजु✒न	कहा	जाता	है।
नागाजु✒न	 िहंदी	 के	एक	बड़े	 ⡭यं⡚यकार	ह✊।	 वे	पर्गितवादी	का⡭यधारा	 के	किव	ह✊।	उ⡤ह⤠ने	अपनी
⡭यं⡚यपरक	किवताओं	म✉ 	शोषक-⡭यव⡰था	का	क⡜चा	 िचट्ठा	खोला	 है।	उनकी	किवता	म✉ 	दिलत⤠-
शोिषत⤠	और	उपेि⡕त⤠	िलए	गहरी	सहानुभिूत	का	भाव	है।	अपने	भाव	और	अनुभव	के	िव⡰तार	की
ही	तरह	उनकी	किवता	म✉ 	भाषा	और	छंद	का	भी	⡭यापक	संसार	है।	उ⡤ह⤠ने	त⡡सम,	तदभ्व	 देशज,
और	आगत	(िवदेशी	मलू	के)	श⡧द⤠	पर्योग	आव⡮यकता	के	अनुसार	िकया	है।	इसी	पर्कार	उ⡤ह⤠ने
सं⡰कृत	के	छंद⤠	से	लेकर	मु⡘तछंद	और	छंदमु⡘त	छंदो	का	पर्योग	सफलतापवू✒क	िकया	है।	उ⡤ह⤠ने
मैिथली,	सं⡰कृत,	बांगला	और	िहंदी	भाषाओं	म✉ 	का⡭य-रचना	की	उ⡤ह⤠ने	सािह⡡य	की	अनेक	िवधाओं
म✉ 	लेखन	 िकया	उप⡤यास	 है-रितनाथ	की	चाची,	बलचनमा,	बाबा	बटेसरनाथ,	व⣶ण	 के	 बेटे	आिद।
िहंदी	म✉ 	पर्कािशत	उनके	पर्मुख	का⡭य-संगर्ह	ह✊ -‘युगधारा’,	‘⡥यासी	पथराई	आँख✉ ’,	‘सतरंगे	पंख⤠
वाली’,	 ‘त◌ालाब	की	मछिलयाँ,	 ‘हज़ार-हज़ार	बाँह⤠	वाली’,	 ‘पुरानी	जिूतय⤠	का	कोरस’,	 ‘तुमने
कहा	था’,	‘पका	है	यह	कटहल’,	‘अपने	खेत	म✉ ’,	आिद।
मैिथली	म✉ 	 वे	‘यातर्ी’	उपनाम	से	िलखते	थे।	मैिथली	म✉ 	उनका	किवता-संगर्ह	है-	‘पतर्हीन	न⡚न
गाछ’।

पाठांत	पर्⡮न

1.	 ‘उनको	पर्णाम’	शीष✒क	की	साथ✒कता	का	⡘या	मह⡡व	 है?	⡘या	आप	इस	शीष✒क	 से	सहमत	ह✊ ,
⡘य⤠?	तक✒ सिहत	उ⢘र	दीिजए।
2.	किव	किवता	के	हर	पद	के	अंत	म✉ 	‘उनको	पर्णाम’	⡘य⤠	कहता	है?
3.	किवता	का	मलू	भाव	⡘या	है?
4.	‘उदिध–पार’	करने	से	किव	का	⡘या	आशय	है?
5.	किव	इस	किवता	म✉ 	िकन	लोग⤠	के	पर्ित	आदर	का	भाव	पर्कट	करता	है?
6.	जो	छोटी-सी	नैया	लेकर
उतरे	करने	को	उदिध	पार,



इन	पि⡘तय⤠	का	आशय	⡰प⡯ट	कीिजए।
7.	‘िजनकी	धुन	का	कर	िदया	अंत’	से	किव	का	⡘या	आशय	है?
8.	यिद	देशभ⡘त	अपना	बिलदान	न	देते	तो	आप	हमारी	⡘या	ि⡰थित	होती?	तक✒ 	सिहत	िलिखए।
9.	िन⡩निलिखत	किवता	को	⡣यानपवू✒क	पिढ़ए	और	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	िलिखए	:
म✊ 	हूँ	उनके	साथ	खड़ी
जो	सीधी	रखते	अपनी	रीढ़।
कभी	नही	ंजो	तज	सकते	ह✊
अपना	⡤यायोिचत	अिधकार,
कभी	नही	ंजो	सह	सकते	ह✊
शीष	नवाकर	अ⡡याचार,
एक	अकेले	ह⤠	या	उनके
साथ	खड़ी	हो	भरी	भीड़,
म✊ 	हूँ	उनके	साथ	खड़ी
जो	सीधी	रखते	अपनी	रीढ़।
िनभ✒य	होकर	घोिषत	करते
जो	अपने	उदग्ार-िवचार
उनकी	िज⢾ा	पर	होता	है
उनके	अंतर	का	अंगार
नही	ंिज⡤ह✉ 	चुप	कर	सकती	है
आतताइय⤠	की	शमशीर



	

म✊ 	हूँ	उनके	साथ	खड़ी
जो	सीधी	रखते	अपनी	रीढ़।
(क)	‘रीढ़	सीधी	रखने’	⡘या	का	ता⡡पय✒	है?
(ख)	⡘या	दसूर⤠	के	साथ	िमलकर	ही	संघष✒	िकया	जा	सकता	है?	तक✒ 	सिहत	िवचार	कीिजए।
(ग)	आपके	अनुसार	किवता	म✉ 	‘म✊ ’	का	पर्योग	िकसके	िलए	िकया	गया	है?
(घ)	‘िजनकी	िज⢾ा	पर	होता	है	उनके	अंतर	का	अंगार’	का	आशय	⡰प⡯ट	कीिजए।
(ङ)	किवता	का	उिचत	शीष✒क	दीिजए।

उ⢘रमाला

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र
20.1	1.	(घ)	2.	(ख)	3.	(घ)	4.	(ख)
20.2	1.	(घ),	2.	(ख),	3.	(घ),	4.	(ग)
20.3	1.	(ग),	2.	(ख),	3.	(ग),	4.	(ग)
20.4	1.	(घ),	2.	(क),	3.	(ग)



21.	पतर्	कैसे	िलख✉

आजकल	जब	कोई	घर	से	बाहर	जाता	है,	तो	घर	वाले	कहते	ह✊ 	िक	फ़ोन	ज़⣶र	कर	देना	िक	ठीक-ठाक
पहँुचकर	गए।	पर,	जहाँ	फ़ोन	की	 सुिवधा	न	हो	तो	कोई	⡘या	करे?	जी	हाँ!	पतर्	 िलखकर	अपनी
ख़ैिरयत	घर	वाल⤠	को	बता	सकता	 है।	 वैसे	अपने	मन	म✉ 	उठ	 रहे	भाव⤠-िवचार⤠	को	अपन⤠	तक
पहँुचाने	के	िलए	पतर्	िलखने	और	अपन⤠	के	िलखे	पतर्	पढ़ने	का	आनंद	ही	कुछ	और	है।	इ⡤ह✉ 	कभी
भी	पढ़ा	जा	सकता	है	और	िकतनी	ही	बार	पढ़ा	जा	सकता	है।
आपने	अपने	जीवन	म✉ 	पतर्	अव⡮य	िलखे	ह⤠गे।	जब	आप	कही	ंबाहर	गए	ह⤠गे,	तो	अपने	दो⡰त	को
िचट्ठी	िलखकर	वहाँ	के	बारे	म✉ 	बताया	होगा।	आपने	िकसी	िर⡮तेदार	को	उसकी	िचट्ठ◌ी	का	जवाब
िदया	होगा	या	अपने	ज⡤म-िदन	पर	बुलाने	के	िलए	अपने	दो⡰त⤠	को	िनमंतर्ण-पतर्	भेजा	होगा।	या
िफर	कभी-कभी	िबजली	पानी	की	िशकायत	भी	पतर्	िलखकर	करनी	पड़ी	होगी।	हो	सकता	है,	आपने
कभी	आव⡮यकता	पड़ने	पर	रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान	 (एन.आई.ओ.एस)	या	ऐसी
ही	 िकसी	और	 सं⡰था	 से	 पतर्-⡭यवहार	 िकया	 हो।	आइए	 सीख✉ 	 िक	 हम	अपनी	 ⡭यि⡘तगत	 एवं
औपचािरक	बात⤠	को	िकस	पर्कार	पतर्	की	सहायता	से	⡭य⡘त	कर	सकते	ह✊।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप-

औपचािरक	तथा	अनौपचािरक	पतर्-लेखन	म✉ 	अंतर	बता	सक✉ गे;
पतर्⤠	के	िविभ⡤न	पर्कार	के	⣶प	तथा	शैली	का	उ⡫लेख	कर	सक✉ ;
पतर्-लेखन	के	समय	पतर्⤠	के	अलग-अलग	अंग⤠	का	ठीक	पर्कार	से	पर्योग	कर	सक✉ गे;
आव⡮यकता	के	अनुसार	उिचत	िविध	से	औपचािरक	तथा	अनौपचािरक	पतर्	िलख	सक✉ गे;
संचार	के	एक	सश⡘त	मा⡣यम	के	⣶प	पतर्	लेखन	कर	सक✉ गे।



21.1	पतर्-लेखन	के	पर्कार

आप	जानते	ह⤠गे	 िक	आप	 िजस	तरह	अपने	दो⡰त⤠	को	पतर्	 िलखते	ह✊ ,	अपने	सम⡤वयक	को	ठीक
उसी	तरह	नही	ं िलखते।	अपने	दो⡰त	को	आप	‘िपर्य’	से	संबोिधत	करते	ह✊ 	तथा	अपने	काय✒क्रम
सम⡤वयक	 के	 िलए	‘महोदय’	संबोधन	का	पर्योग	करते	ह✊।	इसके	अलावा	दो⡰त	को	पतर्	िलखते
समय	आप	उसके	पिरवार	के	लोग⤠	का	हाल-चाल	पछूते	ह✊ 	और	अपने	पिरवार	के	लोग⤠	के	बारे	म✉
बताते	ह✊ ,	लेिकन	अपने	सम⡤वयक	को	पतर्	िलखते	समय	उनके	पिरवार	के	सद⡰य⤠	के	बारे	म✉ 	नहीं
पछूते,	न	अपने	पिरवार	का	हालचाल	बताते	ह✊।	इस	तरह	की	अ⡤य	बहुत-सी	बात✉ 	ह✊ ,	जहाँ	हम✉ 	अंतर
करना	होता	है।	आइए,	इस	अंतर	को	समझने	से	पहले	पतर्⤠	के	पर्कार⤠	के	बारे	म✉ 	जान	ल✉।
हम	िजतनी	भी	तरह	के	पतर्	िलखते	ह✊ ,	उ⡤ह✉ 	सुिवधा	के	िलए	दो	वगो ✒	ंम✉ 	रख	सकते	ह✊।
क)	अनौपचािरक	पतर्
ख)	औपचािरक	पतर्

21.1.1	अनौपचािरक	पतर्

हम	अपने	 िमतर्⤠	को	पतर्	 िलखते	ह✊ ,	पिरवार	 के	सद⡰य⤠	को	पतर्	 िलखते	ह✊ 	तथा	अपने	 िकसी
पिरिचत	 को	 पतर्	 िलखते	 ह✊।	 इन	 लोग⤠	 को	 िलखे	 गए	 पतर्	 अनौपचािरक	 पतर्	 होते	 ह✊।
‘अनौपचािरक’	श⡧द	से	ता⡡पय✒	है-	िकसी	पर्कार	की	औपचािरकता	का	न	होना	अथा✒त◌्	कुछ	कहने
के	िलए	हम✉ 	िकसी	पर्कार	की	अनुमित	न	लेनी	पड़े,	या	कुछ	कहने	के	िलए	ध⡤यवाद	जैसे	आभार-
पर्दश✒न	के	श⡧द	न	कहने	पड़े◌ं।	इसका	कारण	यह	है	िक	इस	तरह	के	अनौपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	पतर्
िलखने	 वाले	और	 पतर्	 पाने	 वाले	 के	 बीच	 नज़दीक◌ी	 या	 घिन⡯ठ	 संबंध	 होता	 है।	 यह	 संबंध
पािरवािरक	हो	सकता	है,	दो⡰ती	का	हो	सकता	है	या	जान-पहचान	का	भी	हो	सकता	है।	इस	तरह	के
पतर्⤠	को	⡭यि⡘तगत	पतर्	भी	कहते	ह✊।
अनौपचािरक	पतर्⤠	को	हम	इस	वृ⡕	आरेख	⢣ारा	समझ	सकते	ह✊ :
अनौपचािरक	पत्र	(ᇼयिᇧतगत	पत्र)
(i)	बड़ो	ंको
िपता	जी
माता	जी
बड़े	भाई
बड़ी	बहन
दादा	जी
दादी	जी
चाचा	जी
मामा	जी	आिद।
(ii)	बराबर	वालो	ंको
िमतर्
सहपाठी
पिरिचत
(iii)	छोटो	ंको



संबंधी
पिरिचत



	

यह	आप	जान	गए	िक	अपन⤠	की	भावनाओं	से	भरे	 हुए	पतर्	ही	⡭यक्ितगत	पतर्	कहलाते	ह✊।	ये
भावनाएँ	 ⡭यि⡘त	और	सचूनाओं	 के	⡰व⣶प	 के	साथ	बदलती	रहती	ह✊ ,	 जैसे	कभी	 ख़ुशी	और	कभी
गम।	इसी	के	साथ	पतर्	की	लेखन-शैली	भी	बदल	जाती	है।	पतर्-लेखन	के	िश⡯टाचार	को	⡣यान	म✉
रखते	 हुए	इस	पर्कार	के	पतर्⤠	को	बधाई-पतर्,	ध⡤यवाद-पतर्,	शुभकामना-पतर्,	िनमंतर्ण-पतर्
और	संवेदना-पतर्	म✉ 	बाँटा	जा	सकता	है।

21.1.2	औपचािरक	पतर्

जब	दो	लोग⤠	 के	बीच	 ⡭यि⡘तगत	 संबंध	नही	ंहोते,	कोई	 िनजी	जान-पहचान	नही	ंहोती,	तो	ऐसे
संबंध⤠	को	औपचािरक	कहा	जाता	 है।	उदाहरण	के	िलए,	जब	आप	 पु⡰तक✉ 	मँगवाने	के	िलए	िकसी
पु⡰तक-िवक्रेता	को	 पतर्	 िलखते	 ह✊ ,	 तब	आप	जानते	 ह✊ 	 िक	 उस	 ⡭यि⡘त	 के	साथ	आपके	 संबंध
औपचािरक	ह✊।	उसे	आप	 िकसी	 िनि⡮चत	उ⢜े⡮य	से	पतर्	 िलखते	ह✊।	इसी	पर्कार,	जब	आप	ब✊क-
मैनेजर	को	पतर्	िलखते	ह✊ 	या	सफ़ाई	अिधकारी	को	पतर्	िलखते	ह✊ ,	तब	भी	आपका	पतर्	िलखने	का
कोई	ख़ास	 उ⢜े⡮य	 होता	 है।	ऐसी	 ि⡰थित	म✉ 	 पतर्	 पाने	 वाला	 ⡭यि⡘त	मह⡡वपणू✒	नही	ं होता,	 वह
पदािधकारी	मह⡡वपणू✒	होता	 है।	वा⡰तव	म✉ ,	आप	 िकसी	सचूना,	सम⡰या	या	अ⡤य	 िकसी	 मु⢜े	को
लेकर	इ⡤ह✉ 	पतर्	 िलखते	ह✊ 	और	 िसफ✒ ◌़	उसी	 िवषय	पर	बात	करते	ह✊।	 ये	औपचािरक	पतर्	या	तो
काया✒लय	के	काम-काज	से	संबंिधत	होते	ह✊ 	या	⡭यावसाियक	होते	ह✊।
दुकानदार⤠,	पर्काशक◌⤠	तथा	कंपिनय⤠	को	िलखे	जाने	वाले	पतर्	⡭यावसाियक	पतर्	कहलाते	ह✊।
ऐसे	पतर्⤠	का	संबंध	⡭यि⡘त	के	⡭यवसाय	से	होता	है।	जो	पतर्	िकसी	एक	काया✒लय	⢣ारा	िकसी	अ⡤य
काया✒लय	को	भेजे	जाते	ह✊ ,	उ⡤ह✉ 	काया✒लयी	पतर्	कहते	ह✊।	िकसी	काया✒लय	⢣ारा	िकसी	⡭यि⡘त	को
या	िकसी	⡭यि⡘त	⢣ारा	िकसी	काया✒लय	को	भेजे	गए	पतर्	भी	इसी	कोिट	म✉ 	आते	ह✊।
औपचािरक	पत्र
(i)	ᇼयावसाियक	पत्र
पु⡰तक-िवक्रेता,	ब✊क-मैनेजर	आिद	को	या	इनके	⢣ारा	एक-दसूरे	को
(ii)	कायाᆼलयी	पत्र
काया✒लय,	सं⡰था	आिद	के	⢣ारा	एक-दसूरे	को	या	िकसी	⡭यि⡘त	को
(iii)	आवेदन/प्राथᆼना	पत्र
अिधकारी	को



पाठगत	पर्⡮न-21.1

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:



	

1.	आपके	⢣ारा	ब✊क	के	मैनेजर	को	िलखा	जाने	वाला	पतर्	िकसी	पर्कार	का	होता	है?
(क)	औपचािरक
(ख)	⡭यावसाियक
(ग)	अनौपचािरक
(घ)	काया✒लयी
2.	आपके	⢣ारा	माताजी	को	िलखा	जाने	वाला	पतर्	िकस	पर्कार	का	होता	है?
(क)	औपचािरक
(ख)	काया✒लयी
(ग)	⡭यि⡘तगत
(घ)	पर्ाथ✒ना-पतर्



21.2	पतर्	के	अंग

अभी	हमने	औपचािरक	तथा	अनौपचािरक	पतर्⤠	के	बारे	म✉ 	जानकारी	पर्ा⡥त	की।	पतर्	औपचािरक
ह⤠	या	अनौपचािरक,	दोन⤠	के	िलखने	म✉ 	कुछ	चरण⤠	का	क्रमशः	पालन	करना	आव⡮यक	होता	है।
जैसे,	पतर्	िजसे	भेजा	जा	रहा	है	उसका	नाम-	पता,	उपयु⡘त	संबोधन,	पतर्	की	िवषय-सामगर्ी	और
पतर्	की	समाि⡥त।	इ⡤ह✉ 	इस	पर्कार	समझ	सकते	ह✊ :
(क)	पता	और	ितिथ	िलखना	(पर्ारंभ)
(ख)	संबोधन	तथा	अिभवादन	की	श⡧दावली	का	पर्योग	करना	(संबोधन	तथा	अिभवादन)
(ग)	कही	जाने	वाली	बात	को	िलखना	(पतर्	की	िवषयव⡰तु)
(घ)	पतर्	की	समाि⡥त	तथा	ह⡰ता⡕र	करना	(समापन)
ऊपर	बताए	गए	पतर्	के	अंग	सभी	पर्कार	के	पतर्⤠	म✉ 	होते	ह✊ ,	केवल	उ⡤ह✉ 	पर्⡰तुत	करने	का	 ढंग
अलग-अलग	होता	है।	आप	कोई	भी	पतर्	उठाकर	देिखए,	ऊपर	बताई	गई	सभी	बात✉ 	उसम✉ 	िदखाई
द✉गी।	आइए,	हम	पतर्	के	अलग-अलग	अंग⤠	के	बारे	म✉ 	थोड़ा	िव⡰तार	से	जान	ल✉।
(क)	पता	और	ितिथ
आपकी	पाठ✐-पु⡰तक✉ 	 (क⡕ा	दसवी)ं	अभी	तक	आपको	नही	ं िमली	ंइस	 संदभ✒	म✉ 	आपने	रा⡯ट्रीय
मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान	को	एक	पतर्	िलखा।	पर	सं⡰थान	को	यह	पता	नही	ंचला	िक	आप
कहाँ	 रहते	ह✊ 	और	कब	आपने	पतर्	 िलखा।	अगर	पता	नही	ंहोगा	तो	आपको	 पु⡰तक✉ 	 कैसे	 भेजी
जाएँगी	और	यह	भी	नही	ंजान	पाएँगे	 िक	 िकस	 िदन	तक	आपको	 पु⡰तक✉ 	नही	ं िमल	पा⡔	थ◌ी।ं
इसिलए	सभी	पतर्⤠	म✉ 	ऊपर	दाए◌ँ	कोने	म✉ 	पता	िलखा	जाता	है	इसके	नीचे	तारीख	िलखी	जाती	है
जैसे-



	

ए	8/22ए
वसंत	िवहार
नई	िद⡫ली	–	110057
15.1.2012
जब	िकसी	को	पहली	बार	पतर्	िलखा	जाता	है,	तब	अपना	परूा	पता	िलखा	जाता	है।	लेिकन,	जब
हम	पिरिचत	⡭यि⡘त	को	पतर्	िलखते	ह✊ ,	तो	कभी-कभी	परूा	पता	नही	ंभी	िलखते,	⡘य⤠िक	वह	हमारा
पता	जानता	है।	िफर	भी	शहर	या	गर्ाम
(⡰थान)	का	उ⡫लेख	अव⡮य	िकया	जाता	है।	इसी	पर्कार,	िजनसे	हम	िनयिमत	पतर्-⡭यवह◌ार	करते
ह✊ ,	उ⡤ह✉ 	भी	बार-बार	पता	 िलखने	की	आव⡮यकता	नही	ंहोती।	हाँ,	पता	बदल	जाने	पर	नया	पता
बताने	के	िलए	ऐसा	करना	पड़ता	है।	वैसे	केवल	शहर	का	नाम	ही	िलखा	जाता	है।	यिद	उसी	शहर	म✉
पतर्	भेजा	जा	रहा	हो,	तब	केवल	तारीख	ही	िलखना	काफ़ी	होता	है।	बहुत	हुआ	तो	तारीख़	के	ऊपर
⡰थानीय	िलख	देते	ह✊।	इन	तीन⤠	ि⡰थितय⤠	को	पतर्	म✉ 	इस	पर्कार	िदखाया	जा	सकता	है:
पता	:	ए	8/22,
वसंत	िवहार
नई	िद⡫ली	–	110057
िदनांक	:	15.1.2012
ि⡰थित-I
⡰थान	:	नई	िद⡫ली
िदनांक	:	15.1.2012
ि⡰थित-II
⡰थानीय
15.1.2012
ि⡰थित-III
(नोटः	टाइप	की	सुिवधा	के	िलए	आजकल	पता	व	िदनांक	को	बायी	ंओर	िलखने
का	भी	पर्चलन	है।)
(ख)	संबोधन	तथा	अिभवादन
संबोधन
जब	हम	 िकसी	को	पतर्	 िलखना	 शु⣶	करते	ह✊ ,	तो	पहला	पर्⡮न	उठता	 है	 िक	उसे	⡘या	 िलखकर
संबोिधत	कर✉।	यह	संबोधन	पतर्	िलखने	और	पाने	वाले	के	संबंध	पर	िनभ✒र	करता	है।	जब	हम	अपने
िमतर्	को	पतर्	िलखते	ह✊ ,	तब	उसके	िलए	अलग	संबोधन	का	पर्योग	करते	ह✊ 	और	जब	हम	अपने	से
बड़⤠	को	 पतर्	 िलखते	 ह✊ ,	तो	अलग।	 इसी	तरह	 से	अनौपचािरक	 संबंध⤠	म✉ 	अलग	 संबोधन	का
पर्योग	करते	ह✊।	कुछ	नमनेू	देिखए	:
प⡝ूय	िपताजी
िपर्य	मीनू
आदरणीय	दादा	जी



	

⡣यान	दीिजए,	 िदए	गए	श⡧द	‘प⡝ूय’,	 ‘िपर्य’,	 ‘आदरणीय’,	 ‘महोदय’	आिद	 संबोधन	 के	⣶प	ह✊।
संबोधन	वाले	श⡧द⤠	के	बारे	म✉ 	हम✉ 	कुछ	और	जानना	चािहए	:
1.	‘िपर्य’	संबोधन	का	पर्योग	िन⡩निलिखत	अनौपचािरक	ि⡰थितय⤠	म✉ 	िकया	जाता	है	:

अपने	से	छोट⤠	के	िलए
अपने	से	बराबर	वाल⤠	के	िलए
घिन⡯ठ	⡭यि⡘तय⤠	के	िलए

िपर्य	+	नाम	(िपर्य	रमेश,	िपर्य	मीना⡕ी,	िपर्य	िमतर्)
कभी-कभी	औपचािरक	ि⡰थित	म✉ 	भी	‘िपर्य’	का	पर्योग	िकया	जाता	है:
(i)	िपर्य	+	उपनाम	(िपर्य	जोशी)
(ii)	िपर्य	+	नाम	+	जी	आिद	(िपर्य	अजय	जी)
2.	 ‘िपर्य’,	 ‘पजूनीय’,	 ‘आदरणीय’,	 ‘शरे्⢝ेय’	आिद	का	पर्योग	अपने	से	बड़े	उन	लोग⤠	 के	 िलए
िकया	जाता	है,	िज⡤ह✉ 	आप	आदर	देना	चाहते	ह✊।	जैसे	:	प⡝ूय	गु⣶	जी,	पजूनीय	माता	जी,	आदरणीय
चाचा	जी,	शर्⢝ेय	गु⣶वर।
िहंदी	म✉ 	कई	बार	औपचािरक	ि⡰थित	म✉ 	‘िपर्य’	के	⡰थान	पर	‘जनाब’	का	भी	पर्योग	िकया	जाता	है।
ऐसे	म✉ 	‘जी’	का	⡰थान	‘साहब’	श⡧द	ले	लेता	है	:
जनाब	िसंह	साहब
जनाब	अ⡙तर	साहब
‘िपर्य’	और	‘जनाब’	के	अितिर⡘त	भी	बहुत	से	संबोधन	हो	सकते	ह✊ ,	जैसे	महोदय	िपर्य,	महोदय
आिद।
अिभवादन
संबोधन	 के	 तुरंत	बाद	हम✉ 	उस	 ⡭यि⡘त	को	 संबोधन	 के	ही	अनु⣶प	अिभवादन	 िलखना	होता	 है।
अिभवादन	के	पर्मुख	⣶प	है	:	चरण-⡰पश✒,	सादर	पर्णाम,	नम⡰ते,	नम⡰कार,	आदाब	आिद।	िचरंजीव,
आशीवा✒द,	खुश	रहो,	सदा	सुखी	रहो,	पर्स⡤न	रहो-जैसे	श⡧द	भी	अिभवादन	के	अंतग✒त	हो	आते	है।
कभी-कभी	 संबोधन	 के	 तुरंत	बाद	भी	पतर्	पर्◌ारंभ	कर	 िदया	जाता	 है।	ऐसी	 ि⡰थित	म✉ 	पर्ायः
संबोधन	और	अिधक	आ⡡मीय	⣶प	म✉ 	 दे	 िदया	जाता	 है,	 जैसे-⡥यारे	 भैया,	 मेरी	 ⡥यारी	माँ	आिद।
संबोधन	वाले	श⡧द	 के	बाद	अ⡫पिवराम	का	पर्योग	 िकया	जाता	 है,	⡘य⤠िक	अगली	 पंि⡘त	म✉ 	हम✉
अिभवादन	या	आशी ✒वाद	का	कोई	श⡧द	देना	होता	है।	जब	‘नम⡰कार’,	‘नम⡰ते’,	‘पर्णाम’	आदाब,
सत	शर्ी	अकाल	–जैसे	अिभवादन⤠	का



	

पर्योग	िकया	जाता	है,	तो	िनि⡮चत	⣶प	से	हम	अपने	से	िकसी	बड़े	को	पतर्	िलख	रहे	होते	ह✊।	जब
‘⡰नेह,	‘शुभाशीष’,	‘आशीवा✒द’	जैसे	अिभवादन⤠	का	पर्योग	िकया	जाता	है,	तो	हम	देखते	ही	पता
लगा	लेते	ह✊ 	िक	संबोिधत	⡭यि⡘त	िलखने	वाले	से	उमर्	म✉ 	छोटा	है-
अिभवादन
प⡝ूय	दादा	जी,
पर्णाम।
िपर्य	िववेक
⡰नेह।
औपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	संबोधन	के	⣶प	म✉ 	पर्ायः	महोदय,	िपर्य	महोदय	का	पर्योग	िकया	जाता	है।
अिभवादन	का	श⡧द	 िलखने	 के	 बाद	 पणू✒	 िवराम	 (।)	अथवा	 संबोधन-िच⡤ह	 (!)	अव⡮य	लगाना
चािहए।	ऊपर	के	उदाहरण⤠	म✉ 	‘पर्णाम’	और	‘⡰नेह’	के	बाद	पणू✒	िवराम	का	िच⢺	लगाया	गया	है-
इस	पर	आपने	⡣यान	िदया	होगा।



िक्रयाकलाप-21.1

⡰तंभ	‘क’	म✉ 	िदए	गए	लोग⤠	के	िलए	⡰तंभ	‘ख’	से	उपयु⡘त	संबोधन	का	िमलान	कीिजए	:

⡰तंभ	‘क’ ⡰तंभ	‘ख’

िमतर् पजूनीय

पड़ोसी िपर्यवर

संपादक िपर्य	िमतर्

मामी महोदय

दादा	जी आदरणीय

सहेली िपर्य	सखी

पुिलस-आयु⡘त
(ग)	पत्र	की	िवषयवᇿतु
पतर्	म✉ 	अिभवादन	के	बाद	पतर्	की	सामगर्ी	देनी	होती	है।	उस	पतर्	के	मा⡣यम	से	हम	जो	कुछ
कहना	चाहते	ह✊ 	या	कहने	जा	रहे	ह✊ 	–	वही	पतर्	की	 िवषय-व⡰तु	या	सामगर्ी	कहलाती	 है।	दसूरे
श⡧द⤠	म✉ 	इसे	पतर्	का	‘संदेश’	भी	कहा	जा	सकता	है,	िजसे	हम	पतर्	पाने	वाले	तक	पहँुचाना	चाहते
ह✊।	एक	नमनूा	देिखए	:



	

बा⡘स	पर्ार⡩भ
िपर्य	बेटी	संयु⡘ता,	पता
िदनांक
⡰नेह।
म✊ ने	कल	एक	िफ⡫म	देखी	तो	तु⡩हारी	बहुत	याद	आई	पर	अ⡜छा	होता	यिद	तुम
–––––––––––––––––––––––-
–––––––––––––––––––––––-
–––––––––––––––––––––––-
–––––––––––––––––––––––-
बा⡘स	समा⡥त
औपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	जहाँ	अिभवादन	वाले	श⡧द⤠	का	पर्योग	नही	ंिकया	जाता,	वहाँ	पतर्	का	संदेश
संबोधन	के	बाद	ही	पर्ारंभ	हो	जाता	है।	जैसे	:
बा⡘स	पर्ारंभ
महोदय,	पता
NIOS	को	पतर्	िदनांक
िवषयः-	––––––––
––––––––––––––––––––—
––––––––––––––––––––—
––––––––––––––––––––—
––––––––––––––––––––—
बा⡘स	समा⡥त
पतर्	की	सामगर्ी	के	संबंध	म✉ 	कुछ	बात⤠	का	⡣यान	रखना	आव⡮यक	है	:

यिद	पतर्	पहली	बार	िलखा	जा	रहा	है,	तो	संदेश	का	आशय	पहले

अनु⡜छेद	म✉ 	ही	⡰प⡯ट	कर	द✉।

यिद	पतर्ाचार	पहले	से	चल	रहा	है,	तो	िपछले	पतर्	का	उ⡫लेख	अव⡮य	कर✉।

इसके	िलए	िपछले	पतर्	की	तारीख◌़	और	संदभ✒	का	भी	उ⡫लेख	करना	आव⡮यक	है।	जैसे:
बा⡘स	पर्ारंभ
आपका	िदनांक	24.10.03	का	पतर्	िमला।	इस	संदभ✒	म✉ 	आपको	सिूचत	िकया	जाता	है
––––––––––––––––––––––—
बा⡘स	समा⡥त

यिद	कोई	सरकारी-पतर्	हो	तो	पतर्-सं⡙या	तथा	िदनांक	का	उ⡫लेख	अव⡮य	कर✉।	जैसे	:

आपके	पतर्	सं.ई.एच.	13/2/197	िदनांक	26.12.02	के	संदभ✒	म✉ 	आपको	सिूचत	िकया	जाता	है	िक
––––––––––––––––––––––—



	

यिद	कही	जाने	वाली	सामगर्ी	लंबी	है,	तो	दो	या	तीन	अनु⡜छेद⤠	म✉ 	संदेश

के	कथन	को	बाँट	ल✉।	मु⡙य	बात	से	पतर्	शु⣶	करके	अगले	अनु⡜छेद	म✉ 	उसी	से	जुड़ी	बात✉ 	द✉।	नई
बात	नए	अनु⡜छेद	से	शु⣶	कर✉ ,	पर	िव⡰तार	से	बच✉।
जब	हम	पतर्	को	समा⡥त	करते	ह✊ 	तो	अंितम	वा⡘य	के	⣶प	म✉ 	कोई	वा⡘यांश	या	श⡧द	 देते	ह✊ ,	जो
अंितम	अनु⡜छेद	के	बाद	⡰वतंतर्	⣶प	से	आता	है।	जैसे	:
शेष	अगले	पतर्	म✉ ,	अपना	⡙याल	रखना,	हािद✒क	शुभकामनाओं	सिहत,	सध⡤यवाद	पतर्ो⢘र	की
पर्ती⡕ा	म✉ 	आिद।
(घ)	समापन-शᇶद	तथा	हᇿताᇤर
पतर्	म✉ 	जब	संदेश-कथन	समा⡥त	हो	जाता	है,	तब	हम	अपना	नाम	िलखने	से	पहले	समापन	श⡧द	का
पर्योग	 करते	 ह✊।	आपका	 बेटा,	आपकी	आ⡖ाकारी	 िश⡯य,	 भवदीय/भवदीया,	आपकी,	 तु⡩हारी,
तु⡩हारा	िमतर्	–	ये	सब	समापन-श⡧द	है।	इनका	पर्योग	भी	हम	िविभ⡤न	संदभो ✒	ंम✉ 	िविभ⡤न	पर्कार
से	 करते	 ह✊।	 जैसे	–	 अ⡣यापक	 को	 पतर्	 िलखते	 समय	‘आपका	आ⡖ाकारी	 िश⡯य’;	 िमतर्	 को
‘तु⡩हारा’,	 ‘तु⡩हारा	 िमतर्’,	 माता-िपता	 को	‘आपका	 बेटा’,	 ‘आपकी	 बेटी’	आिद	 िलख✉ गे।	 बड़े
⡭यि⡘त	अपने	से	छोट⤠	के	िलए	‘शुभिचंतक’,	‘शुभे⡜छु’	आिद	िलख	सकते	ह✊।	िकसी	को	िनमंतर्ण
देने	पर	पर्ायः	‘दश✒नािभलाषी’	िलखा	जाता	है।	औपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	सामा⡤यतः	‘भवदीय’	िलखा
जाता	है।
‘समापन’	 श⡧द	 हमेशा	 संदेश	 की	 समाि⡥त	 के	 बाद	 नई	 पंि⡘त	 म✉ 	 िलखा	 जाता	 है।	 इसके	 बाद
अ⡫पिवराम	(,)	या	िनद✇शन-िच⡤ह	(-)	लगाया	जाता	है।	काया✒लय	संबंधी	तथा	⡭यावसाियक	पतर्⤠
म✉ 	 ‘भवदीय’	 या	‘आपका’	 िलखते	 ह✊।	आवेदन-पतर्	 म✉ 	‘भवदीय’,	 ‘पर्ाथी’,	 ‘िवनीत’,	 ‘िनवेदक’
आिद	िलखा	जा	सकता	है।
समापन-श⡧द	के	नीचे	ह⡰ता⡕र	िकए	जाते	ह✊।	सरकारी	तथा	औपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	ह⡰ता⡕र	के	बाद
को⡯ठक	म✉ 	परूा	नाम	तथा	उसके	नीचे	पदनाम	िलखा	जाता	है,	जबिक	अनौपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	इसकी
आव⡮यकता	नही	ंहोती।	यहाँ	⡣यान	रखना	चािहए	िक	अनौपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	हम	केवल	अपना	नाम
िलखते	ह✊ ,	जबिक	औपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	पहले	अपने	ह⡰ता⡕र	करते	ह✊ ,	उसके	बाद	नीचे	को⡯ठक	म✉
अपना	परूा	नाम	तथा	पदनाम	िलखते	ह✊।	जैसे	:
1.	अनौपचािरक	पतर्
	

आपकी	बेटी,
रिजंदर	कौर
2.	औपचािरक	पतर्
भवदीया-
हᇿताᇤर
(अिश✒या	ख़ान)



	

पाठगत	पर्⡮न-	21.2

सवा✒िधक	उपयु⡘त	िवक⡫प	चुनकर	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	अपने	से	छोट⤠	को	पतर्	िलखते	समय	आप	संबोधन	म✉ 	⡘या	िलख✉ गे?
(क)	नम⡰कार
(ख)	पर्णाम
(ग)	आशीष
(घ)	चरण-⡰पश✒
2.	अपने	से	बड़ो◌ं	को	पतर्	िलखते	समय	पतर्	की	समाि⡥त	पर	⡘या	िलखा	जाना	चािहए?
(क)	आपका	आ⡖ाकारी
(ख)	आपका	अिभ⡤न
(ग)	आपका	शुभिचंतक
(घ)	सदैव	तु⡩हारा
3.	अपने	ही	शहर	म✉ 	पतर्-िलखते	समय	⡘या	िलखना	आव⡮यक	है?
(क)	िदनांक
(ख)	⡰थान
(ग)	िदनांक,	⡰थान	दोन⤠
(घ)	अपना	परूा	पता।



21.3	कुछ	पतर्⤠	के	नमनेू

आपने	घर	म✉ 	समय-समय	पर	आए	कुछ	पतर्	एकितर्त	िकए	ह⤠गे।	उ⡤ह✉ 	एक	बार	पढ़	कर	देिखए।
वैसे	आपकी	सहायता	के	िलए	कुछ	पतर्⤠	के	नमनेू	हम	यहाँ	दे	रहे	ह✊।	इससे	आपको	पतर्	िलखने	की
पर्िक्रया	का	पता	चल	सकेगा।
पतर्	िलखना	भी	एक	कला	है।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	केवल	सचूना	देना,	हाल-चाल	पछू	लेना	या
बता	देना	ही,	पतर्	नही	ंहै।	ऐसे	पतर्	उबाऊ	होते	ह✊।	अ⡜छे	पतर्	की	मह⡡वपणू✒	िवशेषता	यह	है	िक
उससे	आ⡡मीयता	का	अनुभव	हो,	पाने	वाले	को	लगे	िक	पतर्	उसी	के	िलए	िलखा	गया	है।	ऐसे	पतर्
िदल	पर	अपनी	छाप	छोड़ते	ह✊ 	और	संबंध⤠	को	पर्गाढ़	बनाते	ह✊।	आइए	देख✉ :

21.3.1	अनौपचािरक	पतर्

बा⡘स	पर्ारंभ
बीरगंज,	नेपाल।
िदनांक	:	10.1.2012

िपर्य	संजय,
सपरे्म	नम⡰ते।
आज	से	तीसरे	िदन	तु⡩हारी	ज⡤मिदन	है,	इसकी	तु⡩ह✉ 	ढेर	सारी	बधाई।	यह	खुशी	की	बात	तो	है,	पर
मुझे	अजीब	सा	लग	रहा	है।	हम	दोन⤠	एक-दसूरे	के	ज⡤मिदन	पर
बा⡘स	समा⡥त
बा⡘स	पर्ारंभ
हमेशा	साथ	रहे	ह✊।	पहली	बार	ऐसा	होगा	िक	म✊ 	तु⡩हारे	ज⡤मिदन	पर	उपि⡰थत	नही	ंरहूँगा।	परस⤠
मामाजी	का	िववाह	है,	इसिलए	म✊ 	तु⡩हारे	ज⡤मिदवस	पर	चाहकर	भी	नही	ंपहँुच	सकता।	म✊ 	यह◌ीं
से	तु⡩ह✉ 	हािद✒क	शुभकामनाएँ	भेज	रहा	हूँ।	ऐसे	शुभ	िदन	स✊कड़⤠	बार	आएँ	हर	घड़ी	तु⡩हारे	िलए	नए
उ⡫लास,	नई	उमंग✉ 	और	नई	आशाएँ	िलए	हुए	ह⤠।
हािद✒क	शुभकामनाओं	सिहत,
तु⡩हारा	अिभ⡤न,
जॉनी
बा⡘स	समा⡥त
उपयु✒⡘त	पतर्	म✉ 	जॉनी	ने	अपने	िमतर्	को	ज⡤मिदन	की	बधाई	भेजी	है।	आपको	सदा	⡣यान	रहे	िक
बधाई-पतर्	का	पर्ारंभ	सदा	 खुशी-भरे	वा⡘य	 से	होना	चािहए	और	 अंत	 शुभकामनाओं	 के	साथ।
बधाई	के	िलए	एक-दो	वा⡘य	ही	काफ़ी	है।	जैसे	इस	पतर्	के	अंितम	दो	वा⡘य।	िकंतु	ज⡤मिदन	पर	न
पहँुच	पाने	का	कारण	बताते	हुए	जॉनी	ने	याद	िदलाया	है	िक	“दोन⤠	एक-दसूरे	के	ज⡤मिदन	पर	हमेशा
साथ	रहे	ह✊।	पहली	बार	ऐसा	होगा	िक	म✊ 	तु⡩हारे	ज⡤मिदन	पर	उपि⡰थत	नही	ंहो	सकँूगा।”	इन	दो
वा⡘य⤠	से	दोन⤠	िमतर्⤠	के	⡰नेह-संबंध⤠	की	अंतरंगता	⡭य⡘त	हो	रही	है।
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अ⡜छा,	अब	आप	भी	कुछ	करके	देिखए।
बुलंदशहर	म✉ 	रह	रहे	आपके	िमतर्	मेराज	की	कपड़े	की	दुकान	म✉ 	आग	लग	गई,	िजससे	उसका	भारी
नुकसान	हो	गया।	उसे	सां⡡वना	देते	हुए	एक	संवेदना-पतर्	िलिखए	:
–––––––––––––––––––––—
–––––––––––––––––––––—
–––––––––––––––––––––—
–––––––––––––––––––––—

21.3.2	औपचािरक	पतर्

िजस	 पर्कार	 अंतरंगता	अनौपचािरक	 पतर्⤠	 का	 िविश⡯ट	 गुण	 है,	 उसी	 पर्कार	 संि⡕⡥तता	और
⡰प⡯टता	औपचािरक	पतर्⤠	की	िवशेषता	होती	है।	आज	के	युग	म✉ 	िव⡰तृत	िववरण	पढ़ने	की	फुरसत
िकसी	अिधकारी	या	⡭यवसायी	को	नही	ंहोती।	इसिलए	ऐसे	औपचािरक	पतर्⤠



	

को	िलखते	समय	िबना	भिूमका	बाँधे	सीधे	िवषय	पर	आ	जाना	चािहए	और	अंत	म✉ 	⡰प⡯ट	श⡧द⤠	म✉
यह	उ⡫लेख	कर	 देना	चािहए	 िक	आप	चाहते	 ⡘या	 है?	उदाहरण	 के	 िलए	 िन⡩निलिखत	पतर्	को
पिढ़एः
िशकायत	पतर्	:	⡰वा⡰⡢य	अिधकारी	से	गंदगी	की	िशकायत
बा⡘स	पर्ारंभ

सिचव,	आवासीय	क⡫याण	सिमित,
िकदवई	नगर,	कानपुर

सेवा	म✉ ,	िदनांक	:	19.02.2012
⡰वा⡰⡢य	अिधकारी
कानपुर	महानगर	पािलका,
कानपुर
िवषय	:	गंदगी	की	समᇿया।
महोदय,
बड़े	खेद	के	साथ	िलखना	पड़	रहा	है	िक	िपछले	दस	िदन◌⤠	से	हमारी	ब⡰ती	म✉ 	ढंग	से	सफ़ाई	नही	ंहो
रही	है।	⡰थान-⡰थान	पर	कूड़े	के	ढेर	पड़े	ह✊।	नािलयाँ	बंद	पड़ी	है।	सफ़ाई	कम✒चारी	िदखाई	ही	नहीं
पड़ते।	यिद	तुरंत	इस	सम⡰या	को	हल	नही	ंिकया	गया,	तो	महामारी	भी	फैल	सकती	है।
म✊ 	िकदवई	नगर	के	सभी	िनवािसय⤠	की	ओर	से	आपसे	िनवेदन	कर	रहा	हूँ	िक	सफ़ाई	का	िवशेष	पर्बंध
तुरंत	िकया	जाए।
भवदीय,
ह⡰ता⡕र
(इरफ़ान	बेग)
उ⡘त	पतर्	म✉ 	आपने	⡣यान	िदया	होगा	िक	शर्ी	इरफान	बेग	आवासीय	क⡫याण	सिमित	के	सिचव	ह✊।
हो	सकता	 है	 िक	इनके	नाम	 से	पर्कािशत	शीष✒	पतर्	 (लैटर	 हैड)	हो,	ऐसी	 ि⡰थित	म✉ 	उ⡤ह✉ 	अपना
नाम-पता	िलखने	की	आव⡮यकता	नही	ंहोगी।	इस	पतर्	को	भेजते	समय	एक	 िवक⡫प	यह	भी	हो
सकता	है	िक	इरफ़ान	बेग	अपना	पता	ह⡰ता⡕र	के	नीचे	िलख✉।	इस	पर्कार	के	औपचािरक	पतर्⤠	म✉
संबोधन	से	पवू✒	ही	िवषय	िलखना	भी	आव⡮यक	होता	है,	िजससे	संबं⢝	अिधकारी	को	परूा	पतर्	पढ़े
िबना	ही	पतर्	का	िवषय	समझ	म✉ 	आ	जाए	और	वह	शीघर्◌ाितशीघर्	कार✒वाई	कर	सके।
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मान	लीिजए,	 इरफान	 बेग	की	उपयु✒⡘त	 िशकायत	पर	 ⡰वा⡰⡢य	 िवभाग	 ⡣यान	नही	ं देता	और	यह
सम⡰या	और	बढ़	जाती	है।	इसी	सम⡰या	पर	इरफ़ान	की	ओर	से	िकसी	दैिनक	पतर्	के	संपादक	को
पतर्	िलिखए	:
बा⡘स	पर्ारंभ
––––––-
––––––-
––––––-
––––––––––––––––––––—
––––––––––––––––––––—
––––––––––––––––––––—
–––––––—
–––––––—
–––––––—

21.3.3	⡭यावसाियक	पतर्

अब	आप	औपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	⡭यावसाियक	पतर्	का	एक	नमनूा	देिखए।	यहाँ	पु⡰तक	िवक्रेता	को
िलखे	गए	पतर्	पर	⡣यान	दीिजए।	यहाँ	पता,	ितिथ,	संबोधन	आिद	औपचािरकताओं	के	बाद	सीधे-
सीधे	पतर्	का	पर्योजन	िलख	िदया	गया	है	:



	

बा⡘स	पर्ार⡩भपु⡰तक-िवक◌्रेता	को	पतर्	:	पु⡰तक✉ 	मँगवाने	के	िलए
िदनांक	:	5.1.2011

सेवा	म✉ ,
⡭यापार	पर्बंधक
नेशनल	बुक	ट्र⡰ट,
5	ए,	गर्ीन	पाक✒ ,
नई	िद⡫ली	–	110016
िवषयः	पु⡰तक✉ 	मँगवाने	के	िलए
महोदय,
िन⡩निलिखत	पु⡰तक⤠	की	एक-एक	पर्ित	मेरे	नाम	से	कूिरयर	⢣ारा	िन⡩निलिखत	पते	पर	यथाशीघर्
भेजने	की	कृपा	कर✉ 	:
1.	पु⡰तक✉ 	जो	अमर	ह✊ -	मनोज	दास
2.	परे्मचंद	–	अमृतराय
3.	गौतम	बु⢝	–	लीला	जॉज✒
4.	िक्रकेट	–	िवजय	मच⤢ट
5.	िस⡰टर	िनवेिदता	–	वसुधा	चक्रवती ✒
भवदीय,
भावना	िस⡤हा
के.िव.क.	9,
वायु	सेना	⡰टेशन
लोहगाँव,	पुणे	(महारा⡯ट्र)
बा⡘स	समा⡥त

21.3.4	आवेदन-पतर्

आवेदन	पतर्	भी	एक	पर्कार	के	औपचािरक	पतर्	होते	ह✊।	इस	पर्कार	के	पतर्	िलखते	समय	भी	आप
उन	सभी	बात⤠	का	िवशेष	⡣यान	रख✉ गे,	जो	िकसी	भी	अ⡤य	औपचािरक	पतर्-लेखन	के	समय	रखते
ह✊।	नौकिरय⤠	 के	 िलए	या	पढ़ाई	आगे	जारी	 रखने	 के	 िलए	आवेदन-पतर्	 भेजने	की	 दो	 शैिलयाँ
पर्चिलत	ह✊।	आवेदन	करने	से	पहले	आपको	यह	जानना	आव⡮यक	 है	िक	कही	ंउनका	कोई	 तैयार
पर्पतर्	तो	नही	ंहै,	यिद	है,	तो	आप	उसे	मँगा	ल✉ 	या	⡰वयं	जाकर	ला	सकते	ह✊ ,	तो	ले	आएँ।
परंतु,	यिद	 िकसी	 पर्कार	का	कोई	 पर्पतर्	 नही	ं है,	 तो	आप	 एक	सादे	कागज़	 पर	 िव⡖ापन	 का
िव⡰त◌ृत	हवाला	देते	हुए	अपनी	यो⡚यताएँ	साफ◌़-साफ◌़	िलखकर	भेज	सकते	ह✊।	और



	

हाँ!	आप	अपना	 पता	 िलखना	न	भलू✉।	आप	आवेदन-पतर्	 के	 िन⡩निलिखत	नमनेू	 से	माग✒दश✒न
पर्ा⡥त	कर	सकते	ह✊ 	:
बा⡘स	पर्ार⡩भ
सिचव
पराग	टे⡘सटाइल	िलिमटेड,
16/11	महारानी	⡰ट्रीट,
इंदौर,	म.पर्.
िवषय	:	िलिपक	पद	के	िलए	आवेदन
महोदय,
पंजाब	केसरी	समाचार	पतर्	के	िव⡖ान	सं⡙या	633	िदनांक	15.2.2012	के	अनुसार	आपकी	कंपनी	म✉
िलिपक	पद	के	िलए	आवेदन	पर्⡰तुत	करती	हूँ।
म✊ 	20	वषी ✒य	सुरिभ	कट्टीमिण,	क✉ दर्ीय	िव⢢ालय	से	पर्थम	शरे्णी	म✉ 	दसवी	ंउ⢘ीण✒	कर	चुकी	हूँ।
इसके	अितिर⡘त	म✊ 	क⡩⡥यटूर	का	पर्योग	जानती	 हूँ	और	 िहंदी	और	 अंगरे्ज़ी	म✉ 	तीवर्	गित	 से
सामगर्ी	टाइप	कर	सकती	हूँ 	 (पर्माण-पतर्	 संल⡚न)।	 मेरे	पास	अभी	काय✒-अनुभव	की	कमी	 है।
यिद	आप	अवसर	द✉ ,	तो	िव⡮वास	िदलाती	हूँ	िक	अपनी	मेहनत	और	लगन	से	आपको	िशकायत	का
अवसर	नही	ंदूँगी।
ध⡤यवाद	सिहत,
पर्ारथ्ी
सुरिभ	कट्टीमिण
3/44	पर्ताप	नगर,	बाड़मेर
राज⡰थान
बा⡘स	समा⡥त



21.4	नई	सचूना-तकनीकी	और	पतर्

पुराने	समय	 के	लोग	हाथ	 से	 िलखे	पतर्	को	 िवशेष	पतर्वाहक⤠	⢣ारा	 भेजा	करते	 थे।	 िफर	डाक-
⡭यव⡰था	पर्ारंभ	हुई	और	पतर्	डाक	से	भेज	जाने	लगे।	सुिवधा	होने	पर	⡰प⡯टता	और	⡰वचछ्ता	को
⡣यान	म✉ 	रखते	हुए	पर्ायः	औपचािरक/काया✒लयी	पतर्	टंिकत	िकए	जाने	लगे।	वै⡖ािनक	तकनीकी	म✉
क्रांितकारी	 पिरवत✒न	आने	 से	अब	 इ⡘कीसवी	ंसदी	म✉ 	 पतर्	 िलखने	और	 भेजने	की	 शैली	म✉ 	भी
पिरवत✒न	आया	है।	य⢢िप	पािरवािरक	(अनौपचािरक)	पतर्	आज	भी	पर्ायः	हाथ	से	िलखे	जाते	ह✊ ,
िकंतु	इ⡤ह✉ 	अपने	गंत⡭य	तक	(पाने	वाले	तक)	पहँुचने	म✉ 	दो-तीन	िदन	से	लेकर	दो-तीन	सप◌्ताह	तक
का	समय	लग	जाता	है।	कम⡥्यटूर	और	इंटरनेट	के	आगमन	से	ई-मेल	और	फ़ै⡘स	पर्णाली	ने	समय
के	इस	अंतराल	को	लगभग	समा⡥त	ही	कर	डाला	है।



	

‘ई-पतर्’	या	‘ई-मेल’	कम⡥्यटूर	के	मा⡣यम	से	होने	वाले	पतर्-⡭यवहार	को	कहा	जाता	है।	गर्ािफक
e-mail	के	साथ	िलखने	वाला	ई-पतर्	का	बॉ⡘स	खोलता	है	और	अपने	मन	की	बात	उसम✉ 	िनि⡮चत
⡭यि⡘त	के	िलए	टाइप	करता	है	और	िनि⡮चत	पते	पर	भेज	 देता	 है।	यह	पतर्	 इंटरनेट	⢣ारा	पलक
झपकते	ही	 िव⡮व	 के	 िकसी	भी	कोने	म✉ 	पहँुच	जाता	 है।	पर्ापत्	करने	वाला	उसे	उसी	⡕ण	अपने
कम⡥्यटूर	के	⡰क्रीन	पर	पढ़	लेता	है	और	चाहे	तो	उसकी	पर्ितिलिप	(िपरं्ट)	भी	पर्ा⡥त	कर	सकता
है।	ई-मेल	के	पतर्-लेखन	के	पर्ा⣶प	और	सामा⡤य	पतर्-लेखन	के	पर्ा⣶प	म✉ 	कोई	िवशेष	अंतर	नहीं
होत◌ा,	पर	ई-मेल	⡣यान	रखा	जाता	है	िक	पतर्	संि⡕⡥त	हो।
फ़ै⡘स	एक	पर्कार	का	दरू	मुदर्ण	है।	पृथक	कागज़	पर	हाथ	से	िलखकर	या	टंिकत	पतर्	को	फ़ै⡘स
मशीन	के	⢣ारा	संसार	के	िकसी	भी	कोने	म✉ 	दसूरी	फ़ै⡘स	मशीन	पर	उसी	⣶प	म✉ 	मुिदर्त	कराया	जा
सकता	है।	यह	पर्िक्रया	टेलीफ़ोन-पर्णाली	से	जुड़ी	होती	है	और	सैटेलाइट	की	सहायता	से	पलक
झपकते	ही	दसूरी	फ़ै⡘स	मशीन	पर	कागज◌़	की	पर्ित	पर्ा⡥त	हो	जाती	है।
आजकल	छोटे-छोटे	से	संदेश	िलखकर	मोबाइल	फोन	⢣ारा	लोग	अपने	िपर्य	पातर्	के	मोबाइल	पर
संदेश	भेज	देते	ह✊।	दसूरा	⡭यि⡘त	दुिनया	के	िकसी	भी	कोने	म✉ 	⡘य⤠	न	बैठा	हो,	पहला	⡭यि⡘त	अपनी
जगह	से	उसे	मनचाहा	संदेश	भेज	सकता	है।	इ⡤ह✉ 	एस.एम.एस	कहते	ह✊।	एस.एम.एस	का	अथ✒	है-
Short	Message	Service	(लघु	संदेश	सेवा)।	उदाहरण	के	िलए	संदेश⤠	(एस.एम.एस.)	के	भेजने	का
क्रम	देिखए	:
मो.	1	-	नम⡰कार!	आप	कैसे	है?
मो.	2	-	बिढ़या!
मो.	1	-	मुझे	आपसे	बहुत-सी	बात✉ 	करनी	ह✊।	आप	कहाँ	ह✊ ?
मो.	2	-	म✊ 	अभी	कानप◌ुर	म✉ 	एक	मीिटंग	म✉ 	बैठी	हूँ।	⡘या	बहुत	ज़⣶री	बात	है?
मो.	1	-	हाँ!	है	तो,	पर	जब	आप	िद⡫ली	म✉ 	ह⤠गी,	हम	तभी	बैठकर	बात	कर✉ गे।
मो.	2	-	ठीक	है,	म✊ 	रिववार	शाम	को	िद⡫ली	पहँुचूँगी।

आपने	⡘या	सीखा

1.	अपने	मन	 के	भाव⤠	को	दरू	 बैठे	 ⡭यि⡘त	तक	पहँुचाने	 के	 िलए	पतर्	 िलखे	जाते	ह✊।	आजकल
तकनीकी	और	संचार	क्रांित	आ	जाने	के	कारण	कम⡥्यटूर	इ⡤टरनेट	⢣ारा	भी	ई-पतर्	भेजे	जाते	ह✊।
मोबाइल	फ़ोन	⢣ारा	बातचीत	तो	की	ही	जा	सकती	है,	साथ	ही	दुिनया	के	िकसी	भी	कोने	म✉ 	बैठे	दसूरे
⡭यि⡘त	के	मोबाइल	फ़ोन	पर	िलखकर	संदेश	भी	भेजे	जा	सकते	ह✊।	(एस.एम.एस.)	इसके	⢣ारा	आप
होली-दीवाली	के	शुभकामना	संदेश	अपने	दरू	बैठे	दो⡰त⤠	को	भेज	सकते	ह✊।



	

2.	पतर्	िन⡩निलिखत	पर्कार	के	होते	ह✊ 	:
पतर्⤠	के	पर्कार
1.	औपचािरक
i.	⡭यावसाियक
ii.	काया✒लयी
iii.	आवेदन/पर्ाथ✒ना	पतर्
2.	अनौपचािरक
i.	⡭यि⡘तगत	पतर्
a.	बधाई-पतर्
b.ध⡤यवाद-पतर्
c.शुभकामना	-पतर्
d.िनमंतर्ण-पतर्
e.	अ⡤य
3.	पर्ाथ✒ना	 पतर्	 िलखते	समय	सभी	 बात✉ 	स⡩मानपवू✒क	 िलखी	जानी	चािहए।	 अंत	म✉ 	 कृत⡖ता
पर्कट	करनी	चािहए।
4.	औपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	िवषय	⡰प⡯ट	⣶प	से	िलखना	आव⡮यक	होता	है।
5.	अनौपचािरक	पतर्	अपन⤠	को	परे्म	भरे	भाव⤠	से	⡰वाभािवक	बातचीत	की	शैली	म✉ 	िलखे	जाते	ह✊।
6.	संबोधन	और	अिभवादन	म✉ 	िश⡯टाचार	का	पालन	करना	आव⡮यक	होता	है।

पाठांत	पर्⡮न

1.	पािरवािरक	पतर्⤠	की	मु⡙य	िवशेषता	⡘या	होती	है?
2.	औपचािरक	पतर्⤠	म✉ 	संि⡕⡥तता	⡘य⤠	आव⡮यक	है?
3.	अपनी	बहन	के	िववाह	के	िलए	िमतर्	को	पतर्	िलखकर	िनमंितर्त	कीिजए।
4.	अख़बार	के	संपादक	को	पतर्	िलखकर	बताइए	िक	आपके	शहर	म✉ 	गंुडागदी ✒	िकतनी	बढ़	गई	है।
5.	खेल-सामगर्ी	के	िवक्रेता	को	पतर्	िलखकर	अपने	िलए	िक्रकेट	की	खेल-सामगर्ी	मँगवाइए।
6.	अपने	िमतर्	के	िपता	के	देहांत	पर	शोक-संदेश	िलिखए।
7.	से⡘टर-पाँच,	164	 चंडीगढ़	म✉ 	रहने	वाली	 गुरजीत	कौर	की	ओर	 से	 िव⢢ुत	अिधकारी	को	पतर्
िलखकर	बताइए	िक	िबजली	की	कमी	के	कारण	मुह⡫ले	के	लोग⤠	को	िकतने	क⡯ट	म✉ 	िदन	िबताने	पड़
रहे	ह✊।
8.	बी-36,	⡡यागराज	नगर,	चे⡤नई	की	जयल⢿मी	की	ओर	से	दि⡕ण	भारत	िहंदी	पर्चार	सभा,	चे⡤नई
⢣ारा	िहंदी	पर्सार	के	कायो ✒	ंकी	सराहना	करते	हुए	संपादक,	िहंदु⡰तान	दैिनक,	क⡰तरूबा	गाँधी	माग✒,
नई	िद⡫ली	–	110001	को	पतर्	िलिखए।



	

9.	किव	नगर,	गािज़याबाद	के	थाना⡣य⡕	को	पतर्	िलखकर	अपनी	साइिकल	की	चोरी	की	घटना	का
संि⡕⡥त	िववरण	देते	हुए	सचूना	दीिजए।
10.	इस	बार	छुट्िटय⤠	म✉ 	आपने	⡘या-⡘या	िकया?	अपने	दो⡰त	को	पतर्	िलखकर	बताइए।
पाठगत	प्रᇽनो	ंके	उሧर
20.1	1.	(क)	2.	(ग)
20.2	1.	(ग)	2.	(क)	3.	(क)



22.	िनबंध	कैसे	िलख✉

आप	ज◌ानते	ह✊ 	िक	जब	कभी	कोई	घटना	घिटत	होती	है	या	हम✉ 	िकसी	नई	बात	का	पता	चलता	है,
तब	 हम	 उसे	 दसूर⤠	को	 बताना	चाहते	 ह✊।	यिद	कोई	 दसूरा	सामने	 न	 हो,	 तो	 हम	 उसे	 िलखकर
अिभ⡭य⡘त	करना	चाहते	ह✊।	िवषय	यिद	छोटा	है,	तो	हम	उसे	एक	‘अनु⡜छेद’	म✉ 	िलखते	ह✊।	यिद
िवषय	बड़ा	 है	और	उसके	अनेक	प⡕	ह✊ ,	तब	उसे	कोई	अनु⡜छेद⤠	म✉ 	 िलखा	जाता	 है।	 ये	अनु⡜छेद
घटना	के	क्रम	पर	आधािरत	होते	ह✊।	जब	िकसी	बात	या	घटना	को	सही	क्रम	देकर	एक	से	अिधक
अनु⡜छेद⤠	म✉ 	िलखा	जाता	है,	तब	वह	िनबंध	कहलाता	है।	आइए,	इस	पाठ	के	मा⡣यम	से	समझ✉ 	िक
एक	अ⡜छा	िनबंध	कैसे	िलखा	जाता	है।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप-

िकसी	िवषय	के	िविभ⡤न	प⡕⤠	पर	िवचार	करके	उसके	पर्मुख	िबंदुओं	का	वण✒न	कर	सक✉ गे;
िकसी	िवषय	को	िविभ⡤न	िबंदुओं	के	आधार	पर	अनु⡜छेद⤠	म✉ 	बाँट	कर	उनका	उ⡫लेख	कर

सक✉ गे;
िवचार⤠	या	भाव⤠	को	िलखकर	अिभ⡭य⡘त	कर	सक✉ गे;
लेखन	म✉ 	सरल	तथा	पर्भावशाली	भाषा	का	पर्योग	कर	सक✉ गे;
अ⡜छा	और	पर्भावशाली	िनबंध	िलख	सक✉ गे।



िक्रयाकलाप-22.1

आपके	मन	म✉ 	ऐसे	कुछ	िवषय	अव⡮य	ह⤠गे,	िजन	पर	लगातार	सोचने-समझने	की	ज⣶रत	महससू
होती	हो।	यह	इ⡜छा	भी	होती	होगी	िक	अपने	भाव⤠	और	िवचार⤠	को	दसूर⤠	से	बाँट✉ ।	नीचे	ऐसे	दस
िवषय⤠	की	सचूी	बनाइए	िजन	पर	आप	कुछ	िलखना	चाह✉ गे:



	

1.–––––
2.	––––-
3.	––––-
4.	––––-
5.	––––-
6.	––––-
7.	––––-
8.	––––-
9.	––––-
10.	––––



22.1	िनबंध	⡘या	है?

आइए,	सव✒पर्थम	जानने	का	पर्यास	करते	ह✊ 	िक	िनबंध	⡘या	है?	िनबंध	से	ता⡡पय✒	उस	रचना	से	है,
िजसे	अ⡜छी	तरह	से	बाँधा	जाता	है	या	िजसम✉ 	िवचार⤠	अथवा	घटनाओं	को	सही	क्रम	देकर	गूँथ	कर
िलखा	जाता	है।	िनबंध	ग⢢	म✉ 	िलखा	जाता	है।	उप⡤यास,	कहानी,	सं⡰मरण	आिद	के	समान	यह	भी
ग⢢	की	एक	मह⡡वपणू✒	िव⢢ा	है।
िनबंध	आकार	म✉ 	छोटा	भी	हो	सकता	है	और	बड़ा	भी।	दो-तीन	पृ⡯ठ⤠	के	िनबंध	भी	िलखे	जाते	ह✊ 	और
प⡜चीस-तीस	पृ⡯ठ⤠	के	भी।	आपको	सामा⡤यतः	तीन-चार	पृ⡯ठ⤠	के	िनबंध	िलखने	का	अ⡨यास	करना
चािहए।	िनबंध	का	िवषय	कुछ	भी	हो	सकता	है।	आप	िकसी	भी	व⡰तु,	घटना,	िवचार	अथवा	भाव
पर	िनबंध	िलख	सकते	ह✊।	आव⡮यक	बात	यह	 है	िक	उस	िनबंध	म✉ 	आपके	िवचार	या	आपके	अपने
अनुभव	होने	चािहए।	यिद	आप	दसूर⤠	 के	 िवचार⤠	को	पढ़ते	या	 सुनते	भी	 है,	तब	भी	उ⡤ह✉ 	अपनी
भाषा	म✉ 	पर्⡰तुत	कर✉।	पढ़ने	वाले	को	ऐसा	पर्तीत	होना	चािहए	 िक	आप	अपनी	बात	या	अपने
िवचार	पर्⡰तुत	कर	रहे	ह✊।



22.2	िनबंध	िलखने	की	आव⡮यकता

जब	हम	िनबंध	िलखने	की	बात	करते	ह✊ ,	तो	आपका	पहला	सवाल	यह	हो	सकता	है	िक	हम	िनबंध
⡘य⤠	िलख✉ ?	इसकी	⡘या	आव⡮यकता	है?	आपने	सही	पर्⡮न	पछूा	है।	आप	जो	भी	काय✒	कर✉ 	उसके
‘⡘य⤠’	का	उ⢘र	जानना	आपका	अिधकार	है।	‘दीपावली’	पर	या	‘यिद	म✊ 	पर्धानमंतर्ी	होता’	जैसे
िवषय⤠	पर	 िनबंध	 िलखने	 से	हम✉ 	 ⡘या	हािसल	होगा?	आइए,	हम	इस	पर्⡮न	का	उ⢘र	 ढँूढने	की
कोिशश	कर✉।
आइए,	एक	सामा⡤य	उदाहरण	ल✉।	मान	लीिजए,	आपके	घर	के	रा⡰ते	म✉ 	िन⡩निलिखत	⡰थल	आते	ह✊ ,
मंिदर	-	⡰कूल	-	बग़ीचा	-	अ⡰पताल	-	िमठाई	की	दुकान
ठीक	है।	आपका	िमतर्	आपके	घर	आने	के	िलए	रा⡰ता	जानना	चाहता	है।	आप	िमतर्	को	अपने	घर
का	रा⡰ता	िकस	पर्कार	बताएँगे?	यहाँ	िलिखए	:
––––––––––––-



	

––––––––––––––––––—
––––––––––––––––––—
––––––––––––––––––—
आपने	ठीक	िलखा।	आप	बताएँगे	िक	आपके	घर	के	रा⡰ते	म✉ 	क्रम	से	⡘या-⡘या	चीज✉ 	आती	ह✊ 	या
कौन-कौन	से	⡰थान	आते	ह✊।	यानी	गली	के	िकनारे	ही	एक	मंिदर	है।	उस	मंिदर	से	आगे	चलने	पर
⡰कूल	है।	⡰कूल	के	पास	वाली	गली	म✉ 	बाँई	ओर	मुड़ने	पर	एक	बगीचा	है।	िफर	दाँ⡔	ओर	मुड़ने	पर
अ⡰पताल	तथा	उससे	आगे	लगभग	 50	मीटर	चलने	पर	बाँई	ओर	एक	 िमठाई	की	 दुकान	 है।	बस
उसके	सामने	ही	मेरा	घर	है।	आप	यह	तो	नही	ंबता	सकते	िक	मेरे	घर	के	रा⡰ते	म✉ 	एक	बगीचा	आता
है,	एक	मंिदर,	एक	 िमठाई	की	 दुकान,	एक	अ⡰पताल	और	एक	⡰कूल।	ऐसा	 सुनकर	आपका	दो⡰त
और	चाहे	कही	ंभी	पहँुच	जाए,	लेिकन	वह	आपके	घर	तक	नही	ंपहँुच	सकता।	आप	अपने	िमतर्	को
अपने	घर	बुलाना	चाहते	ह✊ ,	तो	आपको	उसे	परूा	रा⡰ता	िव⡰तार	से	समझाना	होगा।	शायद	इसीिलए
सचूना	या	घटना	को	िव⡰तार	से	िलखने	की	आव⡮यकता	होती	है।	िव⡰तार	से	क्रमब⢝	िलखने	का
यह	तरीका	ही	िनबंध	का	ज⡤मदाता	है।
आइए,	अब	िनबंध	िलखने	की	बात	कर✉।	िनबंध	म✉ 	हम	िकसी	िवषय	पर	अपने	िवचार	क्रम	से	और
⡭यवि⡰थत	 ढंग	 से	 इस	पर्कार	 िलखते	ह✊ 	 िक	पढ़ने	वाला	हमारी	बात	को	समझ	सके	और	 उससे
पर्भािवत	 हो	 सके।	 िनबंध	 िलखने	 से	 हम✉ 	 िकसी	 िवषय	 पर	अपने	 िवचार⤠	 को	 एकितर्त	 करने,
क्रमब⢝	करने,	उदाहरण	जुटाने	और	उ⡤ह✉ 	पर्भावशाली	भाषा	के	कहने	या	िलखने	का	अ⡨यास	होता
है।	यही	कारण	है	िक	हम	िनबंध	िलखते	ह✊।	इससे	हम✉ 	न	केवल	िमतर्⤠	के	साथ	बातचीत	करने	म✉ ,
अिपतु	घर	म✉ ,	द⡵तर	म✉ 	और	सभी	जगह	अपनी	बात	उिचत	ढंग	से	कहने	या	िलखने	म✉ 	मदद	िमलती
है।
एक	बात	और।	 िहंदी	 के	अलावा	इितहास,	अथ✒शा⡰तर्,	भगूोल,	वािण⡝य	आिद	 िवषय⤠	म✉ 	अनेक
पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	हम✉ 	कुछ	िव⡰तार	से	िलखने	होते	ह✊ ,	जैसे-	अकबर	के	शासन	की	िवशेषताएँ,	भारत
की	जनसं⡙या-सम⡰या,	भमू⡣य	रेखा	की	जलवायु	या	माँग	और	पिूत✒	संबंधी	पर्⡮न।	ऐसे	पर्⡮न⤠	को
िनबंधा⡡मक	पर्⡮न	कहा	जाता	है।	उनके	उ⢘र	िलखने	म✉ 	भी	िनबंध-लेखन	का	अ⡨यास	काम	आता
है।
हाँ,	तो	अब	आप	समझ	गए	िक	िनबंध	िलखने	का	अ⡨यास	करने	की	आव⡮यकता	⡘य⤠	है?	समझ	गए
न?



22.3	िनबंध	के	पर्कार

आइए,	अब	िनबंध	के	बारे	म✉ 	कुछ	और	बात⤠	को	जानने	की	कोिशश	कर✉।
िवषय	और	िलखने	वाले	की	मनःि⡰थित	के	अनुसार	अलग-अलग	तरह	के	िनबंध	िलखे	जा	सकते	ह✊।
इस	पर्कार	िनबंध	अनेक	पर्कार	के	होते	है।	हम	यहाँ	तीन	पर्कार	के	िनबंध⤠	पर	िवचार	कर✉ गे।	ये	ह✊ 	:
1.	वण✒ना⡡मक



2.	िवचारा⡡मक
3.	भावा⡡मक।
वण✒ना⡡मक	िनबंध	म✉ 	िकसी	व⡰तु,	घटना,	पर्देश	आिद	का	वण✒न	िकया	जाता	है।	उदाहरण	के	िलए,
होली,	दीपावली,	यातर्ा,	दश✒नीय	⡰थल	या	 िकसी	 खेल	 के	 िवषय	पर	जब	हम	 िनबंध	 िलख✉ गे,	तो
उसम✉ 	 िवषय	का	वण✒न	 िकया	जाएगा।	इस	पर्कार	के	 िनबंध⤠	म✉ 	घटनाओं	का	एक	क्रम	होता	 है।
इनम✉ 	साधारण	बात✉ 	अिधक	होती	 है।	 ये	सचूना⡡मक	होते	ह✊ 	तथा	इ⡤ह✉ 	 िलखना	अपे⡕ाकृत	सरल
होता	है।
िवचारा⡡मक	िनबंध	िलखने	के	िलए	िचंतन-मनन	की	अिधक	आव⡮यकता	होती	है।	इनम✉ 	बुदि्ध-त⡡व
पर्धान	होता	है	तथा	ये	पर्ायः	िकसी	⡭यि⡘तगत,	सामािजक	या	राजनीितक	सम⡰या	पर	िलखे	जाते
ह✊ ।	‘दरूदश✒न	 का	जीवन	 पर	 पर्भाव’,	 ‘दहेज	 पर्था’,	 ‘पर्जातंतर्’	आिद	 िकसी	 भी	 िवषय	 पर
िवचारा⡡मक	िनबंध	िलखा	जा	सकता	है।	इसम✉ 	िवषय	के	अ⡜छे-बुरे	पहलुओं	पर	िवचार	िकया	जाता
है,	तक✒ 	िदए	जाते	ह✊ 	तथा	कभी-कभी	सम⡰या	को	हल	करने	के	सुझाव	भी	िदए	जाते	ह✊।
भावा⡡मक	िनबंध	या	भाव-पर्धान	िनबंध	म✉ 	आप	िवषय	के	पर्ित	अपनी	भावना⡡मक	पर्ितिक्रया
⡭य⡘त	करते	ह✊।	इनम✉ 	क⡫पना	की	पर्धानता	रहती	है,	तक✒ 	की	बहुत	अिधक	 गंुजाइश	नही	ंहोती।
उदाहरण	 के	 िलए	‘िमतर्ता’,	 ‘बुढ़ापा’,	 ‘यिद	म✉ 	अ⡣यापक	होता’	आिद	 िवषय⤠	पर	 िनबंध	 िलखते
समय	आप	अपनी	भावनाओं	को	खुलकर	⡭य⡘त	कर	सकते	ह✊।	भाव	की	तीवर्ता	होने	के	कारण	इन
िनबंध⤠	म✉ 	एक	पर्कार	की	आ⡡मीयता	या	अपनापन	 रहता	 है।	यह	अपनापन	ही	 इस	पर्कार	 के
िनबंध⤠	की	िवशेषता	है।
इसी	पर्कार	िनबंध	को	िवषय-व⡰तु	के	आधार	पर	भी	अनेक	वगो ✒	ंम✉ 	बाँट	सकते	ह✊।
1.	सामािजक	िनबंध
2.	सां⡰कृितक	िनबंध
3.	देश-परे्म/रा⡯ट्रीय	चेतना	परक	िनबंध
4.	िव⡖ान,	तकनीक	एवं	पर्ौदय्ोिगक◌ी	परक	िनबंध
5.	⡭याय◌ाम	एवं	खेल	संबंधी	िनबंध
6.	िश⡕ा	एवं	⡖ान	िवषयक	िनबंध
7.	राजनीितक	िनबंध
8.	परे्रक	⡭यि⡘त⡡व
9.	सिू⡘तपरक	िनबंध
10.	मनोरंजन	के	साधन
11.	भाषा,	सािह⡡य	एवं	पर्भाव	परक-िनबंध	आिद



	

	

आइए,	 िनबंध	 कैसे	 िलखा	जाता	 है,	यह	जानने	 से	 पहले	 हम	जान✉ 	 िक	 इसम✉ 	कौन-कौन	 से	 अंग
सि⡩मिलत	ह✊।



22.4	िनबंध	के	अंग

िनबंध	के	तीन	पर्मुख	अंग	होते	है	:
1.	भिूमका
2.	िवषय-व⡰तु
3.	उपसंहार
भिूमका	को	पर्⡰तावना	भी	कहते	ह✊।	इसम✉ 	िनबंध	के	िवषय	को	⡰प⡯ट	िकया	जाता	है।	भिूमका	रोचक
होगी,	तभी	पाठक	िनबंध	पढ़ने	के	िलए	उ⡡सुक	ह⤠गे।	सवाल	यह	आता	है	िक	िनबंध	की	भिूमका	कैसे
िलखी	जाए?	 िनबंध	की	 शु⣶आत	 िकसी	 लेखक,	किव,	 िचंतक	या	 राजनीित⡖	 के	कथन	 से	की	जा
सकती	 है।	यह	सही	 है	 िक	 सुपर्िस⢝	कथन	 से	 िनबंध	पर्ारंभ	करने	 से	पाठक	 के	मन-मि⡰त⡯क	पर
अ⡜छा	पर्भाव	पड़ता	है।	दसूरा	पर्कार	है	िक	िकसी	घटना	के	उ⡫लेख	से	िनबंध	पर्ारंभ	िकया	जाए।
भिूमका	म✉ 	हाल	ही	म✉ 	घटी	िकस	घटना	से	िवषय	को	जोड़कर	भी	पिरवेश	का	िनमा✒ण	िकया	जा	सकता
है।	एक	और	प⢝ित	भी	है।	मै◌ंने	बहुत	पहले	एक	िनबंध	पढ़ा	था।	उसका	पर्ारंभ	कुछ	इस	पर्कार
था,	‘बाब	ूजी,	अख◌़बार	ले	लेना’।	हमारी	आँख	तब	खुलती	है,	जब	हमारे	दरवाज़े	पर	अख़बार	आता
है।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	अख़बार	क◌ैसे	छपता	है?	यह	िव⡖ान	की	मह⡡वपणू✒	देन	है।”	इस	पर्कार
की	पर्⡰तावना	 के	बाद,	 ‘समाचार-पतर्’	पर	बहुत	अ⡜छा	 िनबंध	 िलखा	जा	सकता	 है।	मह⡡वपणू✒
बात	यह	 है	िक	भिूमका	की	अंितम	 पंि⡘त	तक	पहँुचते-पहँुचते	िनबंध	के	मलू	क⡢य	का	उ⡫लेख	कर
िदया	जाना	चािहए।
उदाहरण	के	िलए	भिूमका	का	एक	और	नमनूा	देिखए।	‘महानगर	का	जीवन’	िवषय	की	भिूमका	हम
कुछ	इस	पर्कार	िलख	सकते	ह✊ 	:

महानगर	का	जीवन

बा⡘स	पर्ार⡩भ
हमारा	देश	बहुत	तेजी	से	िवकास	कर	रहा	है।	िनत	नए	उ⢢ोग	खुल	रहे	ह✊।	नए	कारखाने	लग	रहे	ह✊।
नए	काया✒लय	खुल	रहे	ह✊।	पर,	इस	िवकास	के	क✉ दर्	बड़े-बड़े	नगर	ह✊।	गाँव⤠,	क⡰ब⤠	और	छोटे	शहर⤠
से	लोग	बड़े	शहर⤠	की	ओर	भाग	रहे	ह✊ ,	⡘य⤠िक	वहाँ	रोज़गार	के	अवसर	अिधक	ह✊।	पिरणाम⡰व⣶प,
ये	नगर	महानगर	बन	रहे	ह✊।	⡝यो◌ं-⡡य⤠	महानगर⤠	म✉ 	आबादी	बढ़	रही	है,	⡡य⤠-⡡यो◌ं	उनका	जीवन
बदल	रहा	है।	सम⡰याएँ	बढ़	रही	ह✊।
बा⡘स	समा⡥त
उपयु✒⡘त	भिूमका	उदाहरण	के	⣶प	म✉ 	दी	गई	है।	आपको	यह	अ⡜छी	न	लगे,	तो	अपने	ढंग	से	पर्ारंभ
कीिजए।



	

िवषय-व⡰तु	िनबंध	का	मु⡙य	भाग	है।	इसम✉ 	िवषय	का	पिरचय	िदया	जाता	है,	उसका	⣶प	⡰प⡯ट	िकया
जाता	है।	िवषय	का	एक	ही	क✉ दर्ीय	भाव	होता	है,	उसका	िव⡰तार	करने	की	आव⡮यकता	होती	है।
िवषय	के	िविभ⡤न	प⡕	होते	ह✊।	प⡕-िवप⡕	म✉ 	तक✒ 	देकर	िवषय-व⡰तु	को	गहराई	से	समझाया	जाता
है।	कुछ	िवषय	ऐसे	होते	ह✊ ,	िजनसे	पर्ा⡥त	होने	वाले	लाभ	या	हािन	का	उ⡫लेख	भी	िकया	जा	सकता
है,	जैसे	िव⡖ान	के	लाभ	और	हािन।	आव⡮यकता	पड़ने	पर	उसकी	उपयोिगता	पर	पर्काश	डालते
हुए	उसे	अपनाने	की	बात	भी	की	जा	सकती	है,	जैसे	समाचार-पतर्	पढ़ना।	िकसी	चीज	की	बुराइय⤠
का	संकेत	करते	हुए	उसे	⡡यागने	पर	बल	िदया	जाता	सकता	है,	जैसे-दहेज़-पर्था।	इसी	अंश	म✉ 	आप
अपना	मत	भी	पर्⡰तुत	कर	सकते	ह✊।	अपना	मत	देते	समय	िवनमर्	भाषा	का	पर्योग	करना	अ⡜छा
होता	है।	यह	भी	⡣यान	रखना	चािहए	िक	कोई	ऐसी	बात	न	कही	जाए	िजसका	पर्भाव	िकसी	एक
प⡕	के	िलए	आपि⢘जनक	हो।	िवषय	से	संबंिधत	नई-से-नई	जानकारी	देना	िनबंध	को	पर्भावशाली
बना	 देता	 है।	आप	 िवषय-व⡰तु	 के	 िकसी	प⡕	पर	पर्काश	डालने	वाली	किवता	की	 पंि⡘तय⤠	का
उ⡫लेख	भी	कर	सकते	ह✊।	िकंतु,	⡣यान	रखने	की	बात	यह	है	िक	पर्⡡येक	िबंदु	को	अलग	अनु⡜छेद	म✉
िलिखए।
िवषय	की	⣶परेखा	बनाते	हुए	हम✉ 	पर्मुख	िवषय-िबंदु	अथवा	िबंदुओं	के	भी	िबंदु	बना	लेने	चािहए।
कुछ	िवषय	ऐसे	ह⤠गे	िजनके	िबंदुओं	के	भी	उप-िबंदु	हो	सकते	ह✊।	उप-िबंदुओं	से	ता⡡पय✒	यह	है	िक
उस	पर्मुख	िबंदु	के	अंतग✒त	हम	िकन-िकन	बात⤠	का	समावेश	करना	चाहते	है।	जैसे	‘दहेज	पर्था’
पर	िनबंध	िलखते	हुए	िवषय-व⡰तु	के	मु⡙य	िवषय	िबंदु	और	उप-िबंदु	इस	पर्कार	हो	सकते	ह✊ 	:
मुᇨय	िवषय	िबंदु	उपिबंदु
दहेज़	⡘य⤠

पुतर्ी	का	नया	घर
नई	गृह⡰थी
सहायक	उपयोग	व⡰तुओं	की	भ✉ट
धीरे-धीरे	पर्था	म✉ 	िवकृित	आना
दहेज़	देने	की	शु⣶आत

दहेज़	पर्था	की	बुराइयाँ

िववाह	पवू✒	द⡫ूहे	के	िलए	भाव-ताव
द⡫ूहे	पशुओं	की	भाँित	िबकते	ह✊
िववाह	के	बाद	बह	ूपर	अ⡡याचार
वर-प⡕	की	ओर	से	बढ़ती	माँग✉
मानिसक	पीड़ा	पहँुचाना
बह	ूको	जला	डालना

आइए,	देख✉ 	िक	हम	इ⡤ह✉ 	अनु⡜छेद⤠	म✉ 	कैसे	िपरो	सकते	ह✊ 	:



	

पहला	मु⡙य	िबंदु

दहेज◌़	ᇧयों
दहेज	पर्था	का	ज⡤म	पुरानी	सामािजक	पर्थाओं	म✉ 	ढँूढा	जा	सकता	है।	िववाह	के	बाद	लड़की	एक
नए	घर	म✉ 	जाती	 है।	उसे	नई	गृह⡰थी	बसानी	होती	 है।	अपना	नया	घ⤠सला	बनाने	म✉ 	उसे	अिधक
असुिवधा	न	हो,	इसिलए	उसे	कुछ	उपहार	देने	का	िरवाज◌़	था।	उपहार	म✉ 	उसे	गृह⡰थी	म✉ 	काम	आने
वाली	व⡰तुएँ,	जैसे-बत✒न,	व⡰तर्,	गहने	आिद	⡰वे⡜छा	से	िदए	जाते	थे,	कोई	माँग	या	बा⡣यता	नहीं
होती	थी।ं	पर,	धीरे-धीरे	इसम✉ 	बुराइयाँ	आती	गई◌ं।	वर-प⡕	वाले	क⡤या-प⡕	से	व⡰तुओं	की	माँग
करने	लगे।	वे	माँग✉ 	बढ़ती	गई◌ं	और	क⡤या-प⡕	के	साम⡢य✒	को	देखे-समझे	िबना	बढ़-चढ़कर	माँगे◌ं
रखी	जाने	लगी।ं	यही	ंसे	शु⣶	हुई	दहेज़	लेने	और	देने	की	पर्था।

दसूरा	मु⡙य	िबंदु

दहेज़	प्रथा	की	बुराइयाँ
आज	दहेज-पर्था	म✉ 	अनेक	बुराइयाँ	आ	गई	ह✊।	सबसे	पहली	औरिविचतर्	बात	तो	यह	है	िक	अ⡜छे
द⡫ूहे	के	िलए	ऐसे	‘भाव-ताव’	होता	है,	जैसे	अनाज	की	मंडी	या	पशुओं	के	मेले	म✉ 	नीलामी	हो	रही
हो।	तरीका	िभ⡤न	होता	है,	पर	बात	लगभग	वैसी	ही	है।
पर,	यह	तो	एक	प⡕	 है।	 िववाह	 के	बाद	इसके	अनेक	⣶प	 िदखाई	पड़ते	ह✊।	लालची	लोग	बह	ू के
दहेज़	से	संतु⡯ट	नही	ंहोते।	वे	बार-बार	नई	माँगे◌ं	रखते	ह✊।	बह	ूको	िववश	करते	ह✊ 	िक	वह	अपने
माता-िपता	से	यह	लाए-वह	लाए।	इन	माँग⤠	को	परूा	करने	उनके	वश	म✉ 	नही	ंरहता,	तब	बह	ूपर
अ⡡याचार	पर्ारंभ	हो	जाते	ह✊।	उसे	अनेक	पर्कार	 के	मानिसक	क⡯ट	 िदए	जाते	ह✊।	पहले	तो	उसे
िववश	िकया	जाता	है	िक	वह	तंग	आकर	आ⡡मह⡡या	कर	ल✉।	यिद	ऐसा	नही	ंहोता	तो	सास,	ननद,
पित	आिद	िमलकर	बह	ूको	जला	डालते	ह✊ 	और	इसे	दुघ✒टना	का	नाम	दे	िदया	जाता	है।
इस	पर्कार	िवषय	के	िबंदु	और	उप-िबंदु	अनु⡜छेद⤠	की	रचना	म✉ 	सहायक	होते	ह✊ 	और	िनबंध	बनता
चला	जाता	है।



िक्रयाकलाप-22.2

1.	नीचे	िदए	िवषय⤠	के	िबंदु	और	उप-िबंदु	बनाइए	:
(क)	(i)	हमारा	पया✒वरण
(ii)	सांपर्दाियक	एकता
(iii)	बािलका	िश⡕ा
(iv)	व⡤य	जीवन	का	संर⡕ण
2.	िन⡩निलिखत	िवषय⤠	के	िदए	गए	िबंदुओं	और	उप-िबंदुओं	के	आधार	पर	अनु⡜छेद	िलिखए	:
(क)	⡥लेटफ◌ॉम✒	पर	:	अनेक	पर्कार	के	लोग,	उमर्,	वेशभषूा,	िक्रयाकलाप,	शोरगुल,



	

कुली,	सामान	बेचने	वाल⤠	की	हाँके,	भगदड़,	अ⡭यव⡰था	आिद।
(ख)	सड़क	पर	:	चुपचाप	शांितपवू✒क	यातर्ा,	तभी	सामने	से	एक	⡰कूटर,	ट⡘कर	दुघ✒टना,	घायल	की
दशा,	भीड़	के	सुझाव,	पुिलस-सहायता।
(ग)	नारी	का	सश⡘तीकरण	:	घर	म✉ -माँ,	बहन,	प⡡नी	बह,ू	बेटी;
घर	से	बाहर-काया✒लय,	समाज-सेवा,	सेना,	खेलकूद,	पुिलस	म✉।
पर्⡡येक	⡰थान	पर	नारी	की	पहँुच-हवाई	जहाज	के	पायलट	के	⣶प	म✉ 	भी	और	अंतिर⡕	म✉ 	भी।
उपसंहार-लेखन
अब	आप	भिूमका	और	 िवषय-व⡰तु	 िलखना	सीख	गए	ह✊।	आइए,	उपसंहार	लेखन	का	भी	अ⡨यास
कर✉।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	उपसंहार	म✉ 	परेू	िनबंध	का	िनचोड़	और	िन⡯कष✒	होता	है।	िजस	पर्कार
भिूमका	अ⡜छी	हो,	तो	वह	पाठक	को	 िनबंध	पढ़ने	 के	 िलए	आकिष✒त	करती	 है,	उसी	पर्कार	यिद
उपसंहार	अ⡜छा	हो,	तो	पढ़ने	वाले	पर	उसका	पर्भाव	अ⡜छा	पड़ता	है।
िनबंध	 के	 मु⡙य	भाग	यानी	 िवषय-व⡰तु	 के	 िबंदुओं	म✉ 	जो	बात✉ 	आपने	उठाई	थी,ं	जो	तक✒ 	 िदए	 थे,
उनका	िन⡯कष✒	और	समाधान	उपसंहार	म✉ 	िदया	जाता	है।	िविवध	बात⤠	म✉ 	तालमेल	िबठाइए	और	उसे
पर्भावपणू✒	बनाइए।	िजस	पर्कार	भिूमका	िलखने	की	कोई	एक	िविध	नही	ंहै,	उसी	पर्कार	उपसंहार
की	भी	कोई	िनि⡮चत	िविध	नही	ं है।	आप	िकसी	सिू⡘त	से	भी	िनबंध	का	उपसंहार	िलख	सकते	ह✊।
पर्भावी	उपसंहार	िलखने	की	सफलता	की	एकमातर्	कसौटी	यह	है	िक	उसके	बाद	िनबंध	अधरूा-सा
न	लगे।	ऐसा	न	लगे	िक	अभी	कुछ	छटू	रहा	है	या	पढ़ने	वाला	सोचे	िक	अभी	कुछ	शेष	है।
आइए,	नमनेू	के	तौर	पर	देख✉ 	‘आधुिनक	नारी’	िनबंध	के	िलए	िन⡩निलिखत	दो	पर्कार	के	उपसंहार	:
(क)	इस	पर्कार	⡰प⡯ट	है	िक	आज	की	नारी	पर्⡡येक	⡕ेतर्	म✉ 	पु⣶ष	के	कंधे	से	कंधा	िमलाकर	रा⡯ट्र-
िनमा✒ण	म✉ 	सहयोग	दे	रही	है,	परंतु	पु⣶ष	का	उसके	पर्ित	दृि⡯टकोण	अब	भी	पुराना	और	िपछड़ा	हुआ
है।	वह	उसे	बंधन	म✉ 	रखना	चाहता	है,	उससे	ई⡯या✒	करता	है,	उसे	िवलािसत◌ा	की	व⡰तु	मानता	है;
पर	यह	 ि⡰थित	अब	अिधक	 िदन	नही	ंरहेगी।	अब	नारी	अपना	साम⡢य✒	और	अपना	ल⡕य	दोन⤠
जानती	है	उसे	ल⡕य	पाने	से	कोई	नही	ंरोक	सकता।
(ख)	पु⣶ष	और	नारी	सदा	ही	एक	दसूरे	के	परूक	रहे	ह✊।	नारी	आज	पु⣶ष	की	भाँित	िशि⡕त	है।	उसे
संिवधान	 से	अिधकार	िमले	हुए	 है।	 पु⣶ष	का	सहयोग	भी	उसे	पर्ा⡥त	 है।	वह	पर्गित	के	माग✒	पर
आगे	बढ़े,	इस	पर	िकसी	को	कोई	आपि⢘	नही;ं	पर	उसे	यह	नही	ंभलूना	चािहए	िक	पु⣶ष	के	िबना
उसकी	उपलि⡧ध	की	पर्शंसा	भी	कौन	करेगा!	इसिलए	अ⡜छा	यही	है	िक	वह	पु⣶ष	की	संिगनी	और
िमतर्	बनी	रहे।



िक्रयाकलाप-22.3

नीचे	िदए	गए	उदाहरण	के	अनुसार	िबंदु	बनाइए।
(क)	दहेज	पर्था
उपसंहार-िबंदु	:	सारा	भारतीय	समाज	दहेज-पर्था	के	अिभशाप	से	पीिड़त,	समाज	म✉ 	कलंक,	िवदेश⤠
म✉ 	बदनामी,	पर्गित	म✉ 	बाधक,	नवयुवक⤠	का	दािय⡡व,	कुपर्था	से	मुि⡘त।
(i)	परोपकार
(ii)	समाचार	पतर्
(iii)	यिद	म✊ 	रेलमंतर्ी	होता
(ख)	⡭यायाम	 :	अ⡜छे	⡰वा⡰⡢य	 के	 िबना	जीवन	भार,	समाज	और	 देश	 के	क⡫याण	 के	 िलए,	 सुखी
जीवन	के	िलए	⡭यायाम,	कोई	न	कोई	⡭यायाम	करना	परमाव⡮यक।



22.5	िनबंध	का	नमनूा

अब	तक	हमने	िनबंध	के	अलग-अलग	भाग⤠	पर	चचा✒	की।	आइए,	उनके	उदाहरण	भी	देख✉।	यहाँ	हम
एक	परूा	िनबंध	उदाहरण	के	⣶प	म✉ 	दे	रहे	ह✊।	इसको	पढ़कर	आप	समझ	सक✉ गे	िक	िकसी	िवषय	पर
परूा	िनबंध	कैसे	िलखा	जाना	चािहए।	इस	िनबंध	को	⡣यान	से	पिढ़ए,	सोिचए	और	समिझए।
सबसे	संुदर	देश	हमारा
इस	भमंूडल	पर	सैकड़ो	देश	ह✊।	एक	से	बढ़	कर	एक।	छोटे-बड़े,	गम✒-ठंडे,	धनी-िनध✒न,	अनेक	पर्कार
के	देश।	पर,	सारे	भमंूडल	म✉ 	शेर-सा	िसर	उठाए,	अंगद	के	पाँव-सा	अटल,	सरूज-सा	पर्खर,	चाँद-सा
उजला	बस	एक	ही	 देश	 है।	 मेरा	 देश	–	भारत	 देश।	तभी	तो	इकबाल	 ने	कहा	 है	–	 ‘सारे	जहाँ	 से
अ⡜छा	िहंदो⡰ताँ	हमरा।’
तीन-तीन	सागर	रात-िदन	इसके	चरण	पखारते	ह✊।	अथाह	सागर	की	लहर✉ 	एक	पर	एक	आकर	इसके
तट⤠	पर	िसर	पटकती	ह✊ ,	पर	इसकी	थाह	नही	ंपाती।	िनराश	लौट	जाती	ह✊।	पर्कृित	ने	इसे	अपनी
िपर्यतम	पहचान	दी	 है।	बफ़ी ✒ला	 िहमालय	इसे	भ⡭य	⣶प	 देता	 है,	 संुदरतम	बनाता	 है।	क⡮मीर	 से
उ⢘र-पव✒	पर्ांत⤠	तक	फैला	िहमालय	–	सदा	धवल,	सदा	शीतल,	ऐसा	है	इसका	मुकुट।
गंगा-यमुना	इसके	गले	का	हार	ह✊।	सतलुज,	नम✒दा,	ता⡥ती,	महानदी,	कृ⡯णा,	कावेरी	इसकी	धमिनयाँ
ह✊ -	इसका	जीवन	ह✊।	िवं⡣य-सतपुड़ा	इसके	कमरबंद	ह✊।	अरावली	शर्ृंखला	इसकी	धसूर	अलक✉ 	ह✊।
ऐसा	संुदर-सलोना	मोहक	है	इसका	⣶प।	तभी	तो	देवता	भी	मेरे	देश	म✉ 	ज⡤म	लेना	चाहते	ह✊।



	

मेरे	देश	की	धरती	सतरंगी	है।	कही	ंहरे-भरे	खेत,	तो	कही	ंसरस⤠;	कही	ंसरूजमुखी	का	पीलापन,	तो
कही	ंटेस	ूकी	लािलमा	और	कही	ंगेहूँ-धान	के	 रंग	बदलते	खेलत,	केरल	के	ताड◌़,	नािरयल,	काज,ू
कहवा	के	बगीचे;	सतपुडा	के	घने	वन;	क⡮मीर	की	केसर	की	⡘यािरयाँ,	असम	के	चाय	के	बाग	–	सब
मि◌लाकर	मेरे	देश	के	स⤡दय✒	को	हज़ार	गुना	कर	देते	ह✊।
मेरे	 देशवािसय⤠	की	वेशभषूा	 देिखए-रंगीले	राज⡰थान	की	ओढ़नी,	गुजराती	पाग,	 पंजाबी	सलवार-
कुरता,	हिरयाणा	की	घाघरी,	बनारसी	सािड़याँ,	क⡮मीरी	िफ़रन	–	हर	पर्ांत	का	कोई	न	कोई	िवशेष
पहनावा।	इतना	संुदर	इतना	मोहक	िक	िवदेश	पय✒टक	देखते	ही	रह	जाते	ह✊।
तीज-⡡योहार	ह⤠	या	 मेले-उ⡡सव	ह⤠,	 मेरे	 देशवािसय⤠	 के	 कंठ⤠	 से	लोकगीत⤠	की	लहर✉ 	 फूटकर	सारे
वायुमंडल	को	 गँुजा	 देती	ह✊।	नाचते	 पैर⤠	की	 िथरकन	तो	बस	 देखते	ही	बनती	 है।	साथ	म✉ 	इतने
िविवध	वा⢢	िक	सब	पिूछए	मत!
िवशेषताएँ	तो	और	भी	ह✊ 	मेरे	देश	म✉ 	इतने	बड़े	देश	के	स⤡दय✒	को	भला	श⡧द⤠	म✉ 	कैसे	बाँधा	जा	सकता
है।	अनेक	किवय⤠	ने,	लेखक⤠	ने	इसकी	पर्शंसा	म✉ 	बहुत	कुछ	िलखा	है,	पर	इसके	स⤡दय✒	का	संपणू✒
वण✒न	कोई	नही	ंकर	सका।	िनत	बदलते	⣶प	का	संपणू✒	वण✒न	भला	कैसे	हो	सकता	है!	हर	भोर	इस	देश
म✉ 	नया	 रंग	भरती	है,	हर	शाम	इसे	नया	⣶प	 देती	 है।	हम	तो	बस	इतना	ही	कह	सकते	ह✊ 	–	सबसे
संुदर,	सबसे	⡥यारा,	देश	हमारा।



िक्रयाकलाप-22.4

यहाँ	‘सा⡕रता’	एक	वरदान’	और	‘बाल	मज़दरूी’	एक	अपराध’	िनबंध	के	िलए	कुछ	मह⡡वपणू✒	िबंदु
िदए	जा	रहे	ह✊ ,	िजनके	आधार	पर	िनबंध	िलखने	का	पर्यास	कीिजए	:

सा⡕रता:	एक	वरदान

‘अ⡕र’	से	अिभपर्ाय
‘सा⡕र	का	अथ✒	तथा	मह⡡व
िनर⡕र	होने	के	कारण
िनर⡕रता	की	हािनयाँ
सा⡕र	होने	के	परे्रक	कारण
सा⡕रता	के	लाभ
सा⡕रता	और	शोषण-मुि⡘त
सा⡕र	बनने	के	अवसर
सा⡕रता	अिभयान	और	हमारा	दािय⡡व
सा⡕रता	सभी	के	िलए
सा⡕रता	और	रा⡯ट्र-िवकास
सा⡕रता	और	सदभ्ाव

बाल	मज़दरूी

बचपन	से	अिभपर्ाय
बचपन	का	मह⡡व-अपे⡕ा



	

बाल-मज◌़दरूी	का	अथ✒	एवं	⡰व⣶प
बाल	मज◌़दरूी	के	िविभ⡤न-⣶प/आयाम
बाल	मज़दरूी	के	कारण
बाल	मज़दरूी	और	समाज	का	दािय⡡व
िछनता	बचपनः	एक	सामािजक	अिभशाप
बाल-मज◌़दरूी	िनषेध-काननू	का	संदभ✒
बाल	मज़दरूी	रोकने	के	उपाय
बाल	अिधकार⤠	की	⡭या⡙या
ब⡜च⤠	को	िश⡕ा-जगत	म✉ 	पर्वेश	हेतु	आ⢾ान।



22.6	िनबंध	लेखन	से	पवू✒	की	तैयारी

िनबंध	िलखना	आरंभ	करने	से	पवू✒	िन⡩निलिखत	बात⤠	का	अव⡮य	⡣यान	रखा	जाना	चािहए-
िवषय	का	चुनाव
पर्⡮न-पतर्	म✉ 	पर्ायः	पाँच-छह	िवषय	िदए	होते	ह✊।	आपको	उनम✉ 	से	िकसी	एक	पर	िनबंध	िलखना
होता	है।	अपने	िलए	िवषय	चुनते	समय	देख✉ 	िक	आप	िकस	पर	अ⡜छा	िनबंध	िलख	सकते	ह✊ !	िजस
िवषय	की	जानकारी	अ⡜छी	हो,	 िजस	पर	आपके	अपने	 िवचार	या	धारणाएँ	भी	हो,	शायद	उससे
संबंिधत	एक-दो	उि⡘तयाँ	भी	याद	ह⤠-	उस	िवषय	को	चुन	लीिजए।	कुछ	िव⢢ाथी ✒	िकसी	िवषय	को
केवल	अ⡜छा	िवषय	समझ	कर	चुन	लेते	ह✊ ,	पर	एक-दो	अनु⡜छेद	िलखने	के	बाद	उनकी	कलम	⣶क
जाती	है।	िफर	िवषय	बदलना	हािनकारक	होता	है,	⡘य⤠िक	आप	तब	तक	10-20	िमनट	खराब	कर	चुके
होते	ह✊।	बाद	म✉ 	दुिवधा	न	हो,	इसिलए	आपको	िवषय	का	चुनाव	सोच-समझ	कर	करना	चािहए।	हाँ,
यिद	आपको	लगे	िक	आप	दो	या	तीन	िवषय⤠	म✉ 	से	िकसी	भी	िवषय	पर	अ⡜छा	िनबंध	िलख	सकते	ह✊ ,
तो	केवल	उस	िवषय	को	चुिनए,	िजसके	बारे	म✉ 	आपको	लगे	िक	उस	पर	कम	िव⢢ाथी ✒	िलख✉ गे।	जहाँ
अनेक	िव⢢ाथी ✒	एक	ही	िवषय	पर	िलख	रहे	ह⤠,	वहाँ	िकसी	नए	िवषय	पर	िलखा	गया	िनबंध	मौिलक
बन	जाता	है	और	ऐसा	िनबंध	परी⡕क	पर	अ⡜छा	पर्भाव	डालता	है।
ኅपरेखा	का	िनमाᆼण
मनपसंद	 िवषय	 चुनने	 के	बाद	कॉपी	 के	सबसे	पीछे	वाले	 (रफ◌़	काम	वाले)	 पृ⡯ठ	पर	आप	उसकी
⣶परेखा	बना	लीिजए।	भिूमका,	वण✒न	और	उपसंहार	म✉ 	आप	⡘या-⡘या	देना	चाह✉ गे,	इसका	िनधा✒रण
पहले	से	कर	लेने	म✉ 	सुिवधा	होती	 है।	इससे	 िनबंध	म✉ 	क्रमब⢝ता	बनी	रहती	 है	और	 दुहराव	नहीं
होता।	जैसे-	‘महानगर	का	जीवन’	िवषय	चुनने	पर	⣶परेखा	कुछ	इस	पर्कार	की	हो	सकती	है	:
भिूमका

नगर	और	महानगर;	महानगर	िकसे	कहते	ह✊ ?
महानगर⤠	की	िवशेषता;	मेरा	महानगर,	इसका	जीवन।

िवषय-वᇿतु	वणᆼन

महानगर	म✉ 	भीड़-भाड़
आवास	की	सम⡰या



	

िनवास	और	काय✒-⡰थल	की	दरूी,	यातायात	की	सम⡰या
⡭य⡰तता	और	समय	का	अभाव
तड़क-भड़क,	शान-शौकत	और	गरीबी
पर्दषूण-⡣विन,	वायु,	जल	और	⡰वा⡰⡢य	संबंधी	सम⡰याएँ
बड़े-बड़े	अ⡰पताल,	िफर	भी	िचिक⡡सा	साधन⤠	की	अपया✒⡥तता
आसपास	ढेर⤠	लोग	होते	हुए	भी	आपसी	पिरचय	का	अभाव
सुख-सुिवधाएँ;	रोज़गार	की	संभावनाएँ
देश-िवदेश	से	संपक✒

उपसंहार

बुराइयाँ	और	अ⡜छाइयाँ	भी
उ⢢ोग-धंध⤠	के	कारण	िववशता
कुछ	सुझाव।

ऊपर	⣶परेखा	का	एक	नमनूा	 िदया	गया	 है।	ज़⣶री	नह◌ी	ं िक	आप	भी	ऐसी	ही	⣶परेखा	बनाएँ।
भिूमका	म✉ 	आप	तीवर्	औ⢢ोिगक	 िवकास	 के	कारण	गाँव⤠	 से	शहर⤠	की	ओर	हो	 रहे	पलायन	का
उ⡫लेख	कर	सकते	ह✊।	वण✒न	म✉ 	आप	चाहे,	तो	महानगरीय	सुख-सुिवधाओं	पर	बल	दे	सकते	ह✊ 	और
चाह✉ 	तो	केवल	गरीब⤠	के	बेबस-बेसहारा	जीवन	पर।
आप	उपयु✒⡘त	िवषय	पर	अपनी	⣶परेखा	के	अनुसार	िनबंध-लेखन	शु⣶	कीिजए।	पहले	शीष✒क	दीिजए
और	भिूमका	का	अनु⡜छेद	पर्ारंभ	कर	दीिजए।



िक्रयाकलाप-22.5

1.	यहाँ	एक	िनबंध	की	⣶परेखा	दी	जा	रही	है।	आप	उसके	आधार	पर	िनबंध	के	िवषय	का	अनुमान
लगाइए।
(क)	भिूमका
-	यातर्ा	⡘य⤠?	रेल-यातर्ा	की	चाह,	पिूत✒	का	अवसर
(ख)	िवषय-व⡰तु/वण✒न
-	यातर्ा	की	तैयारी,	िटकट-आर⡕ण
-	यातर्ा	का	पर्ारंभ,	रेलवे	⡥लेटफॉम✒	का	दृ⡮य
-	रेल	का	छटूना,	धीरे-धीरे	शोरगुल	म✉ 	कमी
-	सहयाितर्य⤠	से	पिरचय
-	रात	को	सबके	सो	जाने	पर	घटी	घटना



	

-	िड⡧बे	म✉ 	आतंक,	ज़ंजीर	खीचंना,	रेल	का	⣶कना
-	घटना	की	िवशेषता।
(ग)	उपसंहार	-	कभी	न	भुलाया	जा	सकने	वाला	अनुभव
-	अब	भी	याद।
शीष✒क	:	-–––––––––––––––
2.	‘वह	दुघ✒टना’	िवषय	की	⣶परेखा	िलिखए।
3.	‘मेरी	िपर्य	पु⡰तक’	िवषय	की	दो	िभ⡤न-िभ⡤न	⣶परेखाएँ	तैयार	कीिजए।



22.7	कुछ	⡣यान	रखने	की	बात✉

कुछ	और	भी	बात✉ 	हो	सकती	ह✊ ,	जो	 िकसी	 िनबंध	को	अ⡜छा	 िनबंध	बनाने	म✉ 	सहायक	होती	 है।
आइए,	उनकी	भी	कुछ	चचा✒	कर	ली	जाए।
1.	भाषा
भाषा	के	पर्ित	सजगता	ज़⣶री	है।	वा⡘य	छोटे-छोटे	ह⤠	और	पर⡰पर	संबंध	ह⤠।	लंबे	वा⡘य	न	केवल
उबाऊ	होते	ह✊ ,	उनम✉ 	रचना-दोष	होने	की	संभावना	भी	रहती	है।	वा⡘य	हर	पर्कार	से	शु⢝	िलखने	का
पर्यास	करना	चािहए।	वत✒नी	की	अशुदि्धय⤠	 से	बच✉।	आव⡮यक	नही	ं िक	शु⢝	त⡡सम	या	किठन
श⡧द⤠	की	भरमार	हो।	सरल	पर्चिलत	श⡧द⤠	का	पर्योग	 िनबंध	को	 ⡰वाभािवक	बनाता	 है।	 हाँ,
अंगरे्ज़ी,	अरबी	और	फ़ारसी	के	श⡧द⤠	के	अनाव⡮यक	पर्योग	से	बचना	चािहए।	जैसे	–	िम⡯ठान-
िवक्रेता	 (त⡡सम)	के	⡰थान	पर	िमठाई	का	 दुकानदार	या	िमठाईवाला	या	िमठाई	बेचने	वाला	श⡧द
चल	सकते	ह✊ ,	पर	‘⡰वीट	मच⤢ट	शॉप’	िलखना	ठीक	नही।ं
आपने	इस	 पु⡰तक	म✉ 	⡰थान-⡰थान	पर	 मुहावर⤠	 के	पर्योग	⡣यान	 से	पढ़े	ह⤠गे।	आप	जानते	ह✊ 	 िक
मुहावरे	भाषा	म✉ 	जान	डाल	देते	ह✊ ,	अतः	यथासंभव	आप	उनका	भी	पर्योग	कर✉।
2.	ኅपाकार
िनबंध	 िलखना	सीख	 लेने	पर	जीवन	म✉ 	बड़े-बड़े	 िनबंध	 िलखने	का	अवसर	भी	आपको	पर्ा⡥त	हो
सकता	है।	परंतु,	परी⡕ा	म✉ 	आपको	केवल	तीन-चार	सौ	श⡧द⤠	का	िनबंध	िलखना	होता	है।	भिूमका
और	उपसंहार	के	एक-एक	अनु⡜छेद	पया✒⡥त	 है।	इसके	अितिर⡘त	तीन-चार	अनु⡜छेद⤠	म✉ 	 िवषय	से
जुड़े	कम-से-कम	चार	िबंदुओं	म✉ 	िवषय-व⡰तु	का	िव⡰तार	पया✒⡥त	है।	िनबंध	िलखते	समय,	भाषा	और
⣶पाकार	के	अितिर⡘त	िन⡩निलिखत	बात⤠	का	भी	िवशेष	⡣यान	रखना	आव⡮यक	है-



	

पर्⡡येक	नई	बात	नए	अनु⡜छेद	से	पर्ारंभ	कर✉ 	और	उस	अनु⡜छेद	म✉ 	उसी	बात	पर	अपने
िवचार	िलख✉ ;

वा⡘य	पर⡰पर	गँुथे	हुए	ह⤠;
िवचार	क्रमब⢝	हो,	उनम✉ 	कसाव	हो,	दोहराव	न	हो;
एक	िबंदु	को	अधरूा	छोड़	कर	दसूरे	िबंदु	का	उ⡫लेख	न	हो;
परेू	िनबंध	म✉ 	िवचार⤠	और	भाषा	का	सहज	पर्वाह	हो।

आपने	⡘या	सीखा

1.	िनबंध	मु⡙यतः	तीन	पर्कार	के	होते	ह✊ -वण✒ना⡡मक,	िवचारा⡡मक	और	भावा⡡मक।
2.	वण✒ना⡡मक	िनबंध⤠	म✉ 	घटनाओं	का	क्रम,	सचूनाएँ	तथा	साधारण	वण✒ना⡡मक	बात✉ 	होती	ह✊।
3.	िवचारा⡡मक	िनबंध⤠	म✉ 	बुदि्धत⡡व	की	पर्धानता	होती	है।	ये	िनबंध	िकसी	सम⡰या	पर	िलखे	जाते
ह✊ ,	इनम✉ 	तक✒ -दृि⡯ट	रहती	है।
4.	भावा⡡मक	िनबंध⤠	म✉ 	क⡫पना	की	पर्धानता,	भाव	की	तीवर्ता	तथा	आ⡡मीयता	होती	है।
5.	िनबंध	के	मु⡙यतः	तीन	अंग	होते	है	–	भिूमका,	िवषय-व⡰तु	तथा	उपसंहार।
6.	िनबंध	 िलखने	 से	पवू✒	 िवषय	का	चयन	 ⡣यानपवू✒क	करना	चािहए।	 िनबंध	का	 िवषय	 सुिनि⡮चत
करने	के	बाद	िवषय	की	⣶परेखा	िबंदुओं	और	उप-िबंदुओं	सिहत	बनाना	आव⡮यक	है।
7.	िनबंध	म✉ 	क्रमब⢝ता	होनी	चािहए,	वा⡘य	छोटे	तथा	पर्भावशाली	होने	चािहए।
8.	िनबंध	 िलखकर	दोहराना	आव⡮यक	 है।	इससे	वत✒नी	व	⡭याकरण	की	बहुत-सी	अशुदि्धयाँ	आप
⡰वयं	ही	दरू	कर	सकते	ह✊।

पाठांत	पर्⡮न

1.	‘पया✒वरण	की	शु⢝ता’	अथवा	‘बढ़ता	पर्दषूण’	िवषय	की	भिूमका	अपने	श⡧द⤠	म✉ 	िलिखए।
2.	‘शहरी	जीवन’	अथवा	‘कटते	पेड़,	घटते	व⡤य	पशु’	शीष✒क	के	िनबंध	का	उपसंहार	िलिखए।
3.	िन⡩निलिखत	िवषय⤠	पर	िनबंध	िलखने	के	िलए	िव⡰तृत	⣶परेखा	बनाइए	:
(क)	मेरा	देश
(ख)	शर्म	का	मह⡡व
(ग)	नारी-शि⡘त
4.	िन⡩निलिखत	म✉ 	से	पर्⡡येक	वग✒	से	एक-एक	िवषय	पर	िनबंध	िलिखए	(श⡧द-सीमा	:	लगभग	300
श⡧द)
(क)	(i)	दरूदश✒न	:	वरदान	या	अिभशाप
(ii)	पढ़ी-िलखी	लड़की	रोशनी	घर	की
(iii)	मनोरंजन	के	बदलते	साधन
(iv)	बढ़ता	भर्⡯टाचार	और	घटता	िवकास
(v)	जल-संर⡕ण	और	मानव-जीवन
(vi)	मोबाइल	का	बढ़ता	चलन



(vii)	पर्दषूण	की	सम⡰या
(viii)	मेरा	िपर्य	⡡योहार
(ix)	जीवन	म✉ 	सािह⡡य	का	मह⡡व



पर्⡮नपतर्	का	पर्ा⣶प

1.	उራेᇽयानुसार	अंक	िवभाजन

क्र.म.उ⢜े⡮य अंक अंक	पर्ितशत

1. ⡖ान 30 30%

2. ⡖ान 40 40%

3. अिभ⡭यि⡘त/अनुपर्योग 30 30%

कुल 100 100

2.	प्रᇽनो	ंके	प्रकारानुसार	अंक	िवभाजन

पर्⡮न-पर्कार पर्⡮न-सं⡙या अंक

बहुिवक⡫पीय	पर्⡮न11 11

अित	लघतू◌्तर 33 33

लघ◌ू⢘र 14 31

िनबंधा⡡मक 04 25

योग 62 100
	

पर्⡮नपतर्	किठनाई-⡰तर अंक-पर्ितशत

किठन 15%

औसत 50%

सरल 35%

3.	प्रᇽनो	ंके	प्रकार	के	अनुसार	िववरण
किवता-पठनः



(i)	पाँच	अंक	के	पाँच	बहुिवक⡫पीय	⡖ाना⡡मक	पर्⡮न	1	गुणा	5	=	5
(ii)	छह	अंक	के	छह	अितलघ⢘ूरीय	⡖ाना⡡मक	पर्⡮न	1	गुणा	6	=	6
(iii)	 िकनह्ी◌ं	दो	पाठ⤠	म✉ 	 से	 िदए	गए	का⡭यांश⤠	म✉ 	 से	एक	पर	आधािरत	किव	और	किवता	का
नामो⡫लेख	करते	हुए	का⡭य-स⤡दय✒	का	⡰प⡯टीकरण	1	गुणा	5	=	5
(iv)	चार	बोधा⡡मक	पर्⡮न⤠	म✉ 	से	कोई	तीन	पर्⡮न	2	गुणा	3	=	6
(v)	दो	अनुपर्योग	संबंधी	पर्⡮न⤠	म✉ 	से	कोई	एक	पर्⡮न	3	गुणा	1	=	3



	

ग⢢-पठनः
(i)	छह	अंक	के	छह	बहुिवक⡫पीय	⡖ाना⡡मक	पर्⡮न	1	गुणा	6	=	6
(ii)	सात	अंक	के	सात	लघ⢘ूरीय	⡖ाना⡡मक	पर्⡮न	1	गुणा	7	=	7
(iii)	िक⡤ही	ंदो	पाठ⤠	म✉ 	 से	 िदए	गए	दो	अनु⡜छेद⤠	म✉ 	 से	एक	पर	आधािरत	पाठ	तथा	 लेखक	का
नामो⡫लेख	करते	हुए	मलूभाव	तथा	अनुपर्योग-संबंधी	पर्⡮न	1	गुणा	5	=	5
(iv)	पाँच	बोधा⡡मक	पर्⡮न⤠	म✉ 	से	कोई	चार	पर्⡮न	2	गुणा	4	=	8
(v)	चार	बोधा⡡मक	पर्⡮न⤠	म✉ 	से	कोई	तीन	पर्⡮न	3	गुणा	3	=	9
अपिठत-प⢢	 :	कोई	का⡭यांश	 देकर,	उस	पर	आधािरत	पाँच	बोधा⡡मक	अित-लघ⢘ूरीय	पर्⡮न	 1
गुणा	5	=	5
अपिठत	:	कोई	ग⢢ांश	देकर,	उस	पर	आधािरत	पाँच	बोधा⡡मक	अित-लघ⢘ूरीय	पर्⡮न	1	गुणा	5	=
5
⡭याकरण	:	िदए	गए	पाठ✐क्रम	पर	आध◌ािरत	अनुपर्योग	के	दस	अित-लघ⢘ूरीय	पर्⡮न	 1	गुणा
10	=	10
सार	लेखन	:	िकसी	ग⢢ांश	(150	से	200	श⡧द⤠	का)	एक	ितहाई	श⡧द⤠	म✉ 	सार-लेखन	1	गुणा	5	=	5
पतर्-लेखन	 :	िदए	गए	दो	पतर्⤠	 (एक	औपचािरक	और	एक	अनौपचािरक)	म✉ 	से	कोई	एक	पतर्	1
गुणा	5	=	5
िनबंध-लेखन	:	िदए	गए	िकनह्ी◌ं	चार-पाँच	िवषय⤠	म✉ 	से	एक	िवषय	पर	लगभग	300	श⡧द⤠	का	एक
िनबंध	10	गुणा	1	=	10
4.	िवषय	वᇿतु	के	अनुसार	अंक	िवभाजन

इकाई/उप	इकाई िनधा✒िरत	अंकयोग

पठन	बोध	:	प◌ाठाधािरत
ग⢢-	35
किवता	-	25

60

पठन	बेध	:	अपिठत
ग⢢-	05
किवता	-	05

10

⡭याकरण	तथा	भाषा	पर्योग

भाषा/राजभाषा/संपक✒ 	भाषा 2

श⡧द	भेद 2

संिध/समास 2



उपसग✒	/	पर्⡡यय 1 10 10

वा⡘य-भेद	–	संरचना	के	आधार	पर 2

वा⡘य	अशुदि्ध-शोधन 1

िवराम-िच⡤ह 1

मुहावरे-लोकोि⡘तयाँ 2
	



	

लेखन

सार-लेखन 5

पतर्-लेखन 5

िनबंध-लेखन 1020

कुल 100

िट⡥पणी	:	-	यह	महतव्पणू✒	है	िक	2012	परी⡕ा	से	िहंदी	के	पर्⡮नपतर्	के	⡰व⣶प	म✉ 	कुछ	पिरवत✒न
िकए	गए	 ह✊।	 पर्⡮न⤠	 के	 अंतग✒त	यथा⡰थान	जीवन	कौशल⤠	 (िनण✒य	⡕मता,	सम⡰या	समाधान,
दबाव	या	भावनाओं	के	साथ	तालमेल,	पर⡰पर	संबंध,	⡰व	जाग⣶कता,	समानुभिूत	इ⡡यािद)	के	त⡡व⤠
को	शािमल	िकया	जाएगा।
इसका	ल⡕य	इस	बात	की	परख	करता	 है	 िक	 िश⡕ाथी ✒	 ने	जीवन	की	पिरि⡰थितय⤠	के	साथ	 िकतने
बेहतर	 ढंग	 से	तालमेल	बनाने	की	⡕मता	 िवकिसत	की	 है।	जीवन	कौशल⤠	को	बोधा⡡मक	तथा
अनुपर्योग	संबंध◌ी	पर्⡮न⤠	से	सि⡩मिलत	िकया	जाएगा।
इस	बात	का	⡙याल	रखा	जाएगा	िक	पर्⡮नपतर्	अलग-अलग	तरह	के	जीवन	कौशल⤠	को	शािमल
िकया	जाए।	जीवन	कौशल	पर	आधािरत	कुछ	पर्⡮न	इस	पर्कार	ह✊ -
1.	‘बढ़ूी	पृ⡢वी	का	दु◌ःख’	किवता	म✉ 	बढ़ूी	पृ⡢वी	का	दुख	िचितर्त	िकया	गया	है।	इस	दुख	को	दरू
करने	के	िलए	आप	कौन-कौन	से	उपाय	सुझाय✉ गे	और	⡘य⤠?
3	अंक
(जीवन	कौशल	:	आलोचना⡡मक	िचंतन)
2.	‘आजादी’	किवता	म✉ 	िजस	आजादी	का	वण✒न	है?	⡘या	आप	उससे	सहमत	ह✊ ?	वा⡰तिवक	आजादी
की	चुनौती	से	जझूने	के	िलए	आप	कौन-कौन	से	रा⡰ते	उपयोग	मानते	ह✊ ?	4	अंक
(जीवन	कौशल	:	सम⡰या	समाधान)
3.	‘िग⡫ल’ू	सं⡰मरण	न	केवल	पशु-प⡕ी	का	उ⡫लेख	करता	है	बि⡫क	हमारी	संवेदना	को	जागता	है।’
इस	कथन	से	⡘या	आप	सहमत	ह✊ 	और	⡘य⤠?	4	अंक
(जीवन	कौशल	:	समानुभिूत)
(िट⡥पणी:	-	उपयु✒⡘त	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	म✉ 	िश⡕ाथी ✒	की	तक✒ 	⡕मता,	िव⡮लेषण	⡕मता	तथा
अिभ⡭यक◌्ित	कौशल	के	आधार	पर	अंक	िदए	जाएँगे।)



	

माᇲयिमक	ᇿतर
िहंदी



नमनेू	का	पर्⡮न	पतर्

समय	:	3	घंटे	कुल	अंक	:	100
िनद✇शः	सभी	पर्⡮न	अिनवाय✒	ह✊।	पर्⡮न⤠	के	िलए	िनधा✒िरत	अंक	उनके	सामने	िदए	गए	ह✊।
1.	 िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	 के	उ⢘र	 के	⣶प	म✉ 	 िदए	गए	 िवक⡫प⤠	म✉ 	 से	सवा✒िधक	उपयु⡘त	 िवक⡫प
छाँटकर	अपनी	उ⢘र-पुि⡰तका	म✉ 	िलिखएः
(i)	‘इसे	जगाओ’	किवता	म✉ 	सरूज,	पवन	और	पंछी	को	‘भई’	कहा	गया	है,	यह	संबोधन	है	:
(क)	आ⡡मीय
(ख)	शर्⢝ासचूक
(ग)	औपचािरक
(घ)	आदरसचूक
(ii)	‘आ⢾ान’	किवता	म✉ 	‘दीपक’	भा⡚य	है,	‘तेल’	⡘या	है?
(क)	िवधाता
(ख)	परे्म
(ग)	कम✒
(घ)	शांित
(iii)	‘चंदर्गहना	से	लौटती	बेर’	किवता	म✉ 	िववाह	के	⣶पक	म✉ 	पर्कृित	िकसकी	भिूमका	िनभा	रही
है?
(क)	दु⡫हन	की
(ख)	माँ	की
(ग)	सहेली	की
(घ)	परे्िमका	की
(iv)	कबीरदास	ने	घर	म✉ 	बढ़ते	धन	की	तुलना	िकससे	की	है?
(क)	पानी	म✉ 	िघरी	नाव	से
(ख)	अंजुरी	से	भरे	पानी	से
(ग)	अनेक	पर्कार	की	बुराइय⤠	से
(घ)	नाव	म✉ 	भरते	पानी	से
(v)	‘बीती	िवभावरी	जाग	री’,	किवता	म✉ 	‘नागरी’	िकसे	कहा	गया	है?
(क)	भँवर⤠	की
(ख)	भोर	को
(ग)	संुदर	⡰तर्ी	को
(घ)	मिलन	को
2.	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	15-20	श⡧द⤠	म✉ 	िलिखए	:	1	गुणा	6	=	6
(i)	‘आज़ादी’	किवता	के	अंत	म✉ 	शािगद✒	⢣ारा	सुई	म✉ 	धागा	िपरोने	लगना	⡘या	सिूचत	करता	है?
(ii)	कबीर	ने	िनंदक	को	िनकट	रखने	का	परामश✒	⡘य⤠	िदया	है?



(iii)	‘बढ़ूी	पृ⡢वी	का	दुख	्किवता	म✉ 	हवा	को	िकस	रोग	से	गर्⡰त	िदखाया	गया	है?
(iv)	‘उनको	पर्णाम’	किवता	म✉ 	िकन	लोग⤠	के	पर्ित	शर्⢝ा	का	भाव	है?



	

(v)	वंृद	के	अनुसार	चतुर	और	⡖ान◌ी	बनने	के	िलए	⡘या	आव⡮यक	है?
(vi)	‘खग-कुल	कुल-कुल-सा	बोल	रहा….’	म✉ 	कौन-सा	अलंकार	है
3.	िन⡩निलिखत	का⡭यांश	िकस	पाठ	से	िलखा	गया	है,	इसके	किव	के	नाम	का	उ⡫लेख	करते	का⡭यांश
का	का⡭य-स⤡दय✒	⡰प⡯ट	कीिजए।	5
आओ,	िमल	सब	देश-बांधव	हार	बनकर	देश	के,
साधक	बन✉ 	सब	परे्म	से	सुख-शांितमय	उ⢜े⡮य	के।
⡘या	सांपर्दाियक	भेद	से	है	ऐ⡘य	िमट	सकता	अहो!
बनती	नही	ं⡘या	एक	माला	िविवध	सुमन⤠	की	कहो?
अथवा
पावस	देिख	रहीम	मन,	कोइल	साधै	मौन।
अब	दादुर	ब⡘ता	भए,	हमको	पछूत	कौन।
4.	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	म✉ 	से	िक⡤ही	ंतीन	के	उ⢘र	लगभग	25-25	श⡧द⤠	म✉ 	िलिखए	:	2	गुणा	3	=	6
(क )	‘उनको	पर्णाम’	किवता	म✉ 	असफल	लोग⤠	 के	पर्ित	अिभ⡭य⡘त	 दृि⡯टकोण	का	 ⡰प⡯टीकरण
कीिजए।
(ख)	‘बीती	िवभावरी	जाग	री’	किवता	म✉ 	किव	िकसे	और	⡘य⤠	जगाना	चाहता	है?
(ग)	कबीर	के	गु⣶	की	तुलना	कु⡩हार	से	⡘य⤠	की	है?
(घ)	‘इसे	जगाओ’	किवता	म✉ 	किव	ने	सोए	हुए	आदमी	को	जगाने	का	आगर्ह	िकस-िकस	से	िकया	है
और	⡘य⤠?
5.	िन⡩निलिखत	पर्⡮न	का	उ⢘र	लगभग	50	श⡧द⤠	म✉ 	दीिजए	:	3
‘बढ़ूी	पृ⡢वी	का	दुख’	किवता	म✉ 	बढ़ूी	पृ⡢वी	का	दुख	िचितर्त	िकया	गया	है।	इस	दुख	को	दरू	करने	के
िलए	⡘या-⡘या	उपाय	हो	सकते	ह✊ ?
अथवा
‘आजादी’	किवता	के	आधार	पर	आज़ादी	और	कम✒	के	संबंध	का	⡰प⡯टीकरण	कीिजए।
6.	 िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	 के	उ⢘र	 के	⣶प	म✉ 	 िदए	गए	 िवक⡫प⤠	म✉ 	 से	सवा✒िधक	उपयु⡘त	 िवक⡫प
छाँटकर	अपनी	उ⢘र-पुि⡰तका	म✉ 	िलिखए	:	1	गुणा	6	=	6
(i)	‘सुखी	राजकुमार’	कहानी	म✉ 	गोरैया	ने	िमसर्	जाने	का	िवचार	⡡याग	िदया,	⡘य⤠िक
(क)	वह	नगर	की	िनध✒न	जनता	की	सहायता	करना	चाहती	थी।
(ख)	वह	परोपकारी	राजकुमार	को	असहाय	नही	ंछोड़ना	चाहती	थी।
(ग)	उसका	अपने	सािथय⤠	के	पास	पहँुचने	का	समय	बीत	चुका	था।
(घ)	वह	अ⡡यिधक	अश⡘त	और	बीमार	हो	चुकी	थी।
(ii)	कौन-सा	त⡡व	नाटक	को	अ⡤य	ग⢢	िवधाओं	से	अलग	करता	है?



	

(क)	संवाद
(ख)	कथानक
(ग)	भाषा-शैली
(घ)	अिभनेयता
(iii)	‘रानी	⣶ठ✉ गी,	अपना	सुहाग	ल✉गी’	–	‘शतरंज	के	िखलाड़ी’	कहानी	म✉ 	यह	िकसके	बारे	म✉ 	कहा
गया	है?
(क)	बेगम
(ख)	मीर	साहब
(ग)	िमरजा
(घ)	शतरंज
(iv)	‘िग⡫ल’ू	पाठ	म✉ 	िकन	दो	िवधाओं	का	संयोग	है?
(क)	रेखािचतर्	और	सं⡰मरण
(ख)	सं⡰मरण	और	िरपोता✒ज
(ग)	रेखािचतर्	और	िरपोता✒ज
(घ)	रेखािचतर्	और	जीवनी
(v)	पु⡰तक✉ 	मँगवाने	के	िलए	पु⡰तक-िवक्रेता	को	िलखा	गया	पतर्	िकस	पर्कार	का	होगा?
(क)	⡭यि⡘तगत	पतर्
(ख)	अनौपचािरक	पतर्
(ग)	⡭यावसाियक	पतर्
(घ)	पर्ाथ✒ना	पतर्
(vi)	‘ऐसा	न	हो	िक	यह	बेवकूफ़	इस	बात	पर	सारे	नगर	को	फ◌ँूक	दे	या	फाँसी	दे	दे’	–	‘अंधेर	नगरी’
नाटक	म✉ 	यह	कथन	है-
(क)	महंत	का
(ख)	मंतर्ी	का
(ग)	गोबरधनदास	का
(घ)	कोतवाल	का
7.	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	15-20	श⡧द⤠	म✉ 	दीिजएः	1	गुणा	7	=	7
(i)	‘मा⡰ट	हेड’	िकसे	कहते	ह✊ ?
(ii)	अनौपचािरक	पतर्	के	िकनह्ी	ंदो	संबोधन⤠	का	उ⡫लेख	कीिजए।
(iii)	‘सुखी	राजकुमार’	कहानी	म✉ 	गोरैया	राजकुमार	को	छोड़कर	⡘य⤠	नही	ंजाती?]
(iv)	िकस	खास	तरह	के	पर्ोटीन	के	मािफ़क	न	आने	से	होने	वाले	रोग	को	⡘या	कहते	ह✊ ?
(v)	मदर	टेरेसा	का	ज⡤म	िकस	देश	म✉ 	हुआ	था?
(vi)	िग⡫ल	ूने	गिम✒य⤠	म✉ 	लेिखका	के	पास	रहने	का	⡘या	तरीका	िनकाला?
(vii)	िकशोर	ने	बहादुर	की	िपटाई	⡘य⤠	की?



8.	िन⡩निलिखत	ग⢢ांश	को	⡣यानपवू✒क	पिढ़ए	और	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	िलिखए	:	1+2+2	=	5
मनु⡯य	को	सुख	कैसे	िमलेगा?	बड़े-बड़े	नेता	कहते	ह✊ ,	व⡰तुओं	की	कमी	है,	और	मशीन	बढ़ाओ,	और
उ⡡पादन	बढ़ाओ	और	धन	की	 वृदि्ध	करो,	और	बा⢼	उपकरण⤠	की	ताकत	बढ़ाओ।	एक	बढ़ूा	था।
उसने	कहा	था-	बाहर	नही,ं	भीतर	की	ओर	 देख◌ो।	िहंसा	को	मन	से	दरू	करो,	 िम⡢या	को	हटाओ,
क्रोध	और	 ⢣ेष	को	दरू	करो,	लोक	 के	 िलए	क⡯ट	सहो,	आराम	की	बात	मत	सोचो;	परे्म	की	बात
सोचो,	आ⡡म-तोषण	की	बात	सोचो,	काम



	

करने	की	बात	सोचो।	उसने	कहा-	परे्म	ही	बड़ी	चीज़	है,	⡘य⤠िक	वह	हमारे	भीतर	है।	उ⡜छंृखलता
पशु	की	वृि⢘	है,	‘⡰व’	का	बंधन	मनु⡯य	का	⡰वभाव	है।	बढ़ेू	की	बात	अ⡜छी	लगी	या	नही,ं	पता	नही।ं
उसे	गोली	मार	दी	गई,	आदमी	के	नाखनू	बढ़ने	की	पर्वृि⢘	ही	हावी	हुई।	म✊ 	हैरान	होकर	सोचता	हूँ	–
बढ़ेू	ने	िकतनी	गहराई	म✉ 	बैठकर	मनु⡯य	की	वा⡰तिवक	चिरताथ✒ता	का	पता	लगाया	था।
(क)	उपयु✒⡘त	ग⢢ांश	के	पाठ	और	लेखक	का	नाम	बताइए।
(ख)	ग⢢ांश	का	मलू	भाव	⡰प⡯ट	कीिजए।
(ग)	आज	 के	पिरवेश	म✉ 	बढ़ती	 िहंसा	को	रोकने	 के	⡘या-⡘या	उपाय	हो	सकते	ह✊ ?	50-60	श⡧द⤠	म✉
िलिखए।
अथवा
वािजदअली	शाह	का	समय	था।	लखनऊ	 िवलािसता	 के	 रंग	म✉ 	 डूबा	 हुआ	था।	छोटे-बड़े,	गरीब-
अमीर	सभी	िवलािसता	म✉ 	डूबे	हुए	थे।	नृ⡡य	और	गान	की	मजिलस	सजाता	था,	तो	कोई	अफ़ीम	की
िपनक	ही	म✉ 	मज़े	लेता	था।	जीवन	के	पर्⡡येक	िवभाग	म✉ 	आमोद-पर्मोद	का	पर्ाधा⡤य	था।	शासन-
िवभाग	म✉ ,	सािह⡡यि◌क	⡕ेतर्	म✉ ,	सामािजक	अव⡰था	म✉ ,	कला-कौशल	म✉ ,	उ⢢ोग-धंध⤠	म✉ ,	आहार-
⡭यवहार	म✉ 	सव✒तर्	 िवलािसता	⡭या⡥त	हो	रही	थी।	राज	कम✒चारी	 िवषय-वासना	म✉ ,	किवगण	परे्म
और	िवरह	के	वण✒न	म✉ ,	कारीगर	कलाब⢘	ूऔर	िचकन	बनाने	म✉ ,	⡭यवसायी	सुरमे,	इतर्,	िम⡰सी	और
उबटन	का	रोज़गार	करने	म✉ 	िल⡥त	थे।	सभी	की	आँख⤠	म✉ 	िवलािसता	का	मद	छाया	हुआ	था।	संसार
म✉ 	⡘या	हो	रहा	है,	इसकी	िकसी	को	खबर	न	थी।
(क)	यह	ग⢢ांश	िकस	पाठ	से	है?	इसके	लेखक	कौन	ह✊ ?
(ख)	उपयु✒⡘त	ग⢢ांश	की	भाषा-शैली	पर	िट⡥पणी	कीिजए।
(ग)	ग⢢ांश	म✉ 	वािजदअली	शाह	के	समय	म✉ 	समाज	के	पतन	के	कारण⤠	की	ओर	संकेत	िकया	गया	है।
आज	के	समय	म✉ 	सामािजक	पतन	के	कारण⤠	का	उ⡫लेख	कीिजए।
9.	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	म✉ 	से	िकनह्ी◌ं	चार	के	उ⢘र	लगभग	20-20	श⡧द⤠	म✉ 	िलिखए:	2	गुणा	4=8
(क)	 ‘अपना-पराया’	पाठ	 के	आधार	पर	बताइए	 िक	एलजी ✒	 िकसे	कहते	ह✊ ?	 इसके	 दो	ल⡕ण	भी
िलिखए।
(ख)	‘अंधेर	नगरी’	नाटक	म✉ 	अंगरे्ज़⤠	के	कुशासन	पर	⡭यं⡚य	िकया	गया	है-	दो	उदाहरण⤠	के	मा⡣यम
से	⡰प⡯ट	कीिजए।
(ग)	पर्ाचीन	काल	म✉ 	नाखनू	बढ़ाना	उिचत	था	और	आज	काटना-ऐसा	⡘य⤠	है?	‘नाखनू	⡘य⤠	बढ़ते	ह✊ ’
पाठ	के	आधार	पर	िलिखए।
(घ)	सार-लेखन	का	आशय	⡰प⡯ट	करते	 हुए	सार-लेखन	की	पर्िक्रया	 के	पर्ारंिभक	दो	चरण⤠	का
उ⡫लेख	कीिजए।
(ङ)	मीर	और	िमरज़ा	ने	गोमती	के	िकनारे	शतरंज	खेलने	का	िनण✒य	⡘य⤠	िलया?
10.	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	म✉ 	से	िकनह्ी◌ं	तीन	के	उ⢘र	लगभग	40-50	श⡧द⤠	म✉ 	िलिखए	:	3	गुणा	3	=
9
(क)	‘भारत	की	ये	बहादुर	बेिटयाँ’	पाठ	के	आधार	पर	क⡫पना	चावला	के	⡭यि⡘त⡡व	की	िकनह्ी◌ं	तीन
िवशेषताओं	का	उ⡫लेख	कीिजए।



	

(ख)	समाचार◌⤠	के	चयन	म✉ 	बरती	जाने	वाली	िकनह्ी◌ं	तीन	सावधािनय⤠	पर	पर्काश	डािलए।
(ग)	‘मिूत✒	और	मनु⡯य’	कहानी	म✉ 	गौरैया	के	⡭यवह◌ार	म✉ 	आए	पिरवत✒न	के	कारण⤠	पर	एक	िट⡥पणी
िलिखए।
(घ)	‘बहादुर’	कहानी	के	आधार	पर	म⡣यवगी ✒य	पिरवार	की	िक⡤ही◌ं	तीन	पर्वृि⢘य⤠	का	उल◌्लेख
कीिजए।
11.	िन⡩निलिखत	का⡭यांश	को	⡣यानपवू✒क	पिढ़ए	और	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजएः	1	गुणा	5	=
5
मेघ	आए	बड़े	बन-ठन	के	सँवर	के
आगे-आगे	नाचती-गाती	बयार	चली
दरवाज़े	िखड़िकयाँ	खुलने	लगे	गली-गली
पाहुन	⡝य⤠	आए	ह⤠	गाँव	म✉ 	शहर	के।
पेड़	झुक	झाँकने	लगे	वरद◌ान	उचकाए।
आँधी	चली,	धलू	भागी	घाघरा	उठाए
बाँकी	िचतवन	उठा	नदी	िठठकी,	घूँघट	सरके,
मेघ	आए	बड़े,	बन-ठन	के	सँवर	के।
(क)	मेघ⤠	के	आगमन	की	तुलना	िकससे	की	गई	है?
(ख)	गली-गली	के	दरवाज़े-िखड़िकयाँ	खुलने	का	कारण	⡘या	है?
(ग)	‘बाँकी	िचतवन	उठा	नद	िठठकी’	म✉ 	कौन-सा	अलंकार	है?
(घ)	गाँव	म✉ 	मेघ⤠	के	आने	की	सचूना	कौन	दे	रहा	है?
(ङ)	गाँव	के	बड़े	बुजुगो ✒	ंकी	भिूमका	कौन	िनभा	रहे	ह✊ ?
12.	िन⡩निलिखत	ग⢢ांश	को	⡣यानपवू✒क	पिढ़ए	तथा	पछेू	गए	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजएः	1गुणा	5	=	5
हमारे	गाँव	आ⡡मिनभ✒र	नही	ंहै।	कह◌ी-ंकही	ं⡰वा⡰⡢य-िश⡕ा	तो	छोिड़ए,	भोजन-पानी	की	बुिनयादी
सुिवधाएँ	भी	नही	ं है।	इतनी	असुिवधाओं	म✉ 	जीवनयापन	 दु⡯कर	 है।	इसीिलए	लोग	गाँव	छोड़कर
शहर⤠	की	ओर	आते	ह✊।	 वे	 िववशता	म✉ 	अपना	घर	छोड़ते	 है।	कोई	भी	अपनी	जड़✉ 	नही	ं ⡡यागना
चाहता।	जड़⤠	से	कटकर	लोग⤠	म✉ 	भावना⡡मक	िख⡤नता	भी	आ	जाती	 है।	⡭यि⡘तगत	⣶प	से	मेरा
मानना	है	िक	हम	स⡨य	समाज	म✉ 	रहते	ह✊ ,	इसिलए	हम✉ 	अपने	देश	को	गाँव⤠	और	शहर⤠	म✉ 	बाँटकर
नही	ं देखना	चािहए।	इसके	 िलए	यह	भी	ज⣶री	 है	 िक	हमारे	जो	भी	 संसाधन	ह◌✊,	 सुिवधाएँ	या
असुिवधाएँ	ह✊ ,	सीमाएँ	या	उपलि⡧धयाँ	ह✊ -	उनका	इ⡰तेमाल	भी	बराबरी	से	हो।	यह	नही	ंिक	शहर⤠	म✉
अिधक	और	गाँव⤠	म✉ 	कम।	शहर⤠	की	पि⡧लक	तो	िरपि⡧लक	के	मज़े	ले	रही	है	और	गाँव	के	गण	अभी
गणतंतर्	से	दरू	है।	गाँव	और	शहर	की	यह	दरूी	पाटने	के	िलए	हम✉ 	गाँव⤠	की	ओर	⡣यान	देना	होगा।
(i)	गाँव⤠	से	शहर⤠	की	ओर	आने	पर	पर्मुख	कारण	⡘या	है?
(ii)	गाँव⤠	और	शहर⤠	को	बाँटकर	न	देखने	के	िलए	⡘या	करना	ज◌़⣶री	है?
(iii)	‘गाँव	के	गण	अभी	गणतंतर्	से	दरू	ह✊ ’	–	आशय	⡰प⡯ट	कीिजए।
(iv)	‘कोई	भी	अपनी	जड़✉ 	नही	ं⡡यागना	चाहता’	–	इस	वा⡘य	म✉ 	‘जड़✉ ’	से	⡘या	ता⡡पय✒	है?
(v)	ग⢢ांश	का	उपयु⡘त	शीष✒क	िलिखए।



	

13.	िनद✇शानुसार	उ⢘र	दीिजएः	1	गुणा	10	=	10
(i)	संिध-िव⡜छेद	कीिजए	:	ज⡤मो⡡सव,	⡰वाधीन
(ii)	िवगर्हपवू✒क	समास	का	नाम	िलिखए	:	देशभि⡘त	अथवा	रात	िदन
(iii)	‘अनु’	उपसग✒	से	दो	श⡧द	बनाइए।
(iv)	वह	गोर⤠	की	फौज	थी	जो	लखनऊ	पर	अिधकार	जमाने	आई	थी।
(सरल	वा⡘य	म✉ 	बदिलए)
(v)	चार	का	गजर	बज	ही	रहा	था	िक	फौज	की	वापसी	की	आहट	िमली।
(रचना	के	अनुसार	वा⡘य-भेद	बताइए)
(vi)	अरे	तुम	इतने	बड़े	हो	गए।
(यथा⡰थान	उपयु⡘त	िवराम	िच⡤ह	लगाइए)
(vii)	दाँत	खट्टे	करना,	नाक	कटाना,	(िकसी	एक	मुहावरे	का	वा⡘य-पर्योग	कीिजए)
(viii)	दुज✒न	लोग	िकसी	का	भला	नही	ंकरते।	(वा⡘य	को	शु⢝	⣶प	म✉ 	िलिखए)
(ix)	मदन,	गोपाल	और	गीता	जा	रही	है।	(वा⡘य	को	शु⢝	⣶प	म✉ 	िलिखए)
(x)	‘इक’	पर्⡡यय	से	दो	श⡧द	बनाइए।
14.	िन⡩निलिखत	ग⢢ांश	का	सार	लगभग	एक	ितहाई	श⡧द⤠	म✉ 	िलिखए	:
मनु⡯य	उ⡡सविपर्य	होते	ह✊।	उ⡡सव⤠	का	एकमातर्	उ⢜े⡮य	आनंद-पर्ाि⡥त	है।	यह	तो	सभी	जानते	ह✊
िक	मनु⡯य	अपनी	आव⡮यकता	की	पिूत✒	के	िलए	आजीवन	पर्य⡡न	करना	रहता	है।	आव⡮यकता	की
पिूत✒	होने	पर	सभी	को	 सुख	होता	 है।	पर,	उस	 सुख	और	उ⡡सव	 के	इस	आनंद	म✉ 	बड़ा	 अंतर	 है।
आव⡮यकता	अभाव	सिूचत	करती	है।	उससे	यह	पर्कट	होता	है	िक	हमम✉ 	िकसी	बात	की	कमी	है।
मनु⡯य-जीवन	ही	ऐसा	है	िक	वह	िकसी	भी	अव⡰था	म✉ 	यह	अनुभव	नही	ंकर	सकता	िक	अब	उसके
िलए	कोई	आव⡮यकता	नही	ंरह	गई	है।	एक	के	बाद	दसूरी	व⡰तु	की	िचंता	उसे	सताती	ही	रहती	है।
इसिलए	 िकसी	एक	आव⡮यकता	की	पिूत✒	 से	उसे	जो	 सुख	होता	 है,	वह	अ⡡यंत	⡕िणक	होता	 है,
⡘य⤠िक	 तुरंत	 ही	 दसूरी	 आव⡮यकता	 उपि⡰थत	 हो	 जाती	 है।	 उ⡡सव	 म✉ 	 हम	 िकसी	 बात	 की
आव⡮यकता	का	अनुभव	नही	ंकरते।	यही	नही,ं	उस	 िदन	हम	अपने	काम-काज	छोड़कर	 िवशु⢝
आनंद	की	पर्ाि⡥त	करते	ह✊।	यह	आनंद	जीवन	का	आनंद	 है,	काम	का	नही।ं	उस	 िदन	हम	अपनी
सारी	आव⡮यकताओं	को	भलूकर	केवल	मनु⡯य⡡व	का	⡲याल	करते	ह✊।	उस	िदन	हम	अपनी	⡰वाथ✒-
िचंता	छोड़	देते	ह✊ ,	कत✒⡭य-भार	की	उपे⡕ा	कर	देते	ह✊ 	तथा	गौरव	और	स⡩मान	को	भलू	जाते	ह✊।	उस
िदन	हमम✉ 	उ⡜छंृखलता	आ	जाती	 है,	⡰व⡜छंदता	आ	जाती	 है।	उस	रोज़	हमारी	िदनचया✒	िबलकुल
न⡯ट	हो	जाती	है।	⡭यथ✒	घमूकर,	⡭यथ✒	काम	कर,	⡭यथ✒	खा-पीकर	हम	लोग	अपने	मन	म✉ 	यह	अनुभव
ह✊ 	िक	हम	लोग	स⡜चा	आनंद	पा	रहे	ह✊।
15.	टी.वी.	पर	बढ़ती	 िहंसा	और	अ⡮लीलता	 के	 िवरोध	म✉ 	अपने	 िवचार	 ⡭य⡘त	करते	 हुए	‘दैिनक
िह⡤दु⡰तान’	के	संपादक	के	नाम	एक	पतर्	िलिखए।



	

अथवा
आप	गर्ी⡯मावकाश	म✉ 	नैनीताल	के	पय✒टन	पर	जाना	चाहते	ह✊।	िनदेशक,	पय✒टन	िवभाग,	नैनीताल
को	पतर्	 िलखकर	 नैनीताल	और	आसपास	 के	दश✒नीय	⡰थल⤠	तथा	आवास	और	भोजन	आिद	की
⡭यव⡰था	के	बारे	म✉ 	जानकारी	पर्दान	करने	का	अनुरोध	कीिजए।
16.	िन⡩निलिखत	म✉ 	से	िकसी	एक	िवषय	पर	लगभग	300	श⡧द⤠	म✉ 	िनबंध	िलिखएः	10
(क)	सब	पढ़े,	सब	बढ़✉
(ख)	समाचार	पतर्
(ग)	⡘या	नही	ंकर	सकती	नारी।
(घ)	मोबाइल	फ़ोन	:	लाभ	और	हािनयाँ



पर्⡮न	की	अंक	योजना

1.	उ⢘र	अंक
(i)	(क)	1
(ii)	(ग)	1
(iii)	(ख)	1
(iv)	(ग)	1
(v)	(ग)	1
2.	(i)	अपने	काम	पर	लग	जाना	1
(ii)	उसकी	िनंदा	सुनकर	हम	अपनी	बुराइयाँ	दरू	कर	सक✉ गे।	1
(iii)	तपेिदक	या	टी.बी.	से	1
(iv)	परूा	पर्यास	करने	पर	भी	जो	सफलता	पर्ा⡥त	नही	ंकर	पाए	1
(v)	अ⡨यास	करना	1
(vi)	यमक,	अनुपर्ास	(िकसी	एक	का	उ⡫लेख)	1
आओ,	िमल✉ 	––––—	सुमन⤠	की	कहो?	½
किवता	:	आह्वान	½
किव	:	मैिथल◌ीशरण	गु⡥त
का⡭य-स⤡दय✒	 :	 िविवध	पर्कार	 के	 फूल⤠	 के	हार	 के	⣶प	म✉ 	 िविभ⡤न	जाित-संपर्दाय	 के	लोग⤠	की
क⡫पना।	िभ⡤नता	एकता	म✉ 	बाधा	नही।ं	सुख	और	शांित	के	िलए	िमलकर	पर्यासरत	होने	पर	बल।
धमो✒	ंके	अलग	होने	के	बावजदू	रा⡯ट्र	के	⣶प	म✉ 	एकता	का	आ⢾ान।	सरल	भाषा।	दृ⡯टांत	का	संुदर
उपयोग।	पर्⡮न	के	मा⡣यम	से	संदेश	देना।	3
अिभ⡭यि⡘त	1
अथवा
पावस	देिख	––––––	पछूत	कौन।
पाठ	:	दोहे
किव	:	रहीम
का⡭य-स⤡दय✒	:	बरसात	के	मौसम	म✉ 	कोयल	के	मौन	साध	लेने	और	म✉ढक⤠	के	टरा✒ने	लगने	के	दृ⡯टांत
के	मा⡣यम	से	⡖ानी	⡭यि⡘त	के	⡭यि⡘त⡡व	का	उ⡫लेख।	मखूो ✒	ंके	शोर	मचाने	पर	िव⢣ान	चुप	हो	जाता
है,	⡘य⤠िक
शोर-शराबे	म✉ 	⡖ान	की	बात✉ 	खो	जाती	है।	वह	उपयु⡘त	समय	की	पर्ती⡕ा	म✉ 	चुप	होता	है,	⡖ान	की
⡭यथ✒ता	महससू	करके	नही।ं
दोहा	छंद,	बर्जभाषा,	सरल	अिभ⡭यि⡘त,	दृ⡯टांत
अिभ⡭यि⡘त
4.	क.	-	उनके	पर्ित	आदर	भावना	(1+1)=2
-	उनके	योगदान	को	याद	करना	(1+1)=2
ख.	-	युवती	को,	⡘य⤠िक	सुबह	हो	चुकी	है।	(1+1)=2



ग.	-	कु⡩हार	िजस	पर्कार	घड़ा	बनाने	म✉ 	सहारा	भी	देता	है	और	थपकी	भी,	उसी	पर्कार	गु⣶	भी	िश⡯य
का	⡭यि⡘त⡡व	संवारने	म✉ 	सहारा	भी	देता	है	और	डाँट-डपट	भी	करता	है।	(1+1)=2
घ.	-	सरूज,	पवन,	पंछी	से
-	ये	पर्ातःकाल	होने	के	और	गित-पर्गित	के	सचूक	ह✊।
5.	पेड़⤠,	पहाड़⤠,	निदय⤠	को	मनु⡯य	⢣ारा	न⡯ट	िकया	जाना	और	हवा	पर्दिूषत	करना,
उपाय	-	पेड़⤠	की	र⡕ा,	पहाड़⤠	को	बचाना,	निदय⤠	की	र⡕ा	करना	पर्दषूण	म✉ 	कमी,
पौधारोपण,	जल	⡰तर्ोत⤠	की	खोज।
(समगर्	के	आधार	पर)	3
अथवा
आजादी	कम✒	या	शर्म	की	िवरोधी	नहीं
-	कम✒	करने	वाल⤠	का	अिधकार	है-	सुख	भोगना
जो	शर्म	नही	ंकरते	वे	आजादी	के	अिधकारी	नहीं
-	आजादी	का	अथ✒	उ⡜छंृखला	या	⡰वाथ✒	नही	ंबि⡫क	क⢘✒⡭यपालन
(समगर्	के	आधार	पर)
6.	उ⢘र	अंक
(i)	(क)	1
(ii)	(घ)	1
(iii)	(ख)	1
(iv)	(क)	1
(v)	(ग)	1
(vi)	(ख)	1
7.	(i)	मुख	पृ⡯ठ	पर	ऊपर	अखबार	की	पहचान	के	िलए	िदया	जाने	वाला	उसका	नाम	1



	

(ii)	िपर्य/परोपकारी/आदरणीय/मेरे	⡥यारे	–––—	कोई	दो	½+½
(iii)	वह	परोपकारी	राजकुमार	को	असहाय	अव⡰था	म✉ 	नही	ंछोड़ना	चाहती।	1
(iv)	एलजी ✒	1
(v)	जम✒नी	1
(vi)	सुराही	पर	लेट	जाना	1
(vii)	साइिकल	को	पर्ाथिमकता	पर	साफ	न	करने	के	कारण	1
8.	(क)	नाखनू	⡘य⤠	बढ़ते	ह✊ ,	हजारीपर्साद	दि्ववेदी
(ख)	मनु⡯य	के	सुख	के	कारण⤠	की	खोज	करते	हुए	लेखक	दो	तरह	के	दृि⡯टकोण	की	पहचान	करता	है-
मशीन✉ 	लगाकर	उ⡡पादन	बढ़ाना	यारी	बाहरी	ताकत	बढ़ाना	और	परे्म,	जी	बड़ी	चीज	है,	⡘य⤠िक	वह
हमारे	मन	म✉ 	रहता	है।
महा⡡मा	गांधी	अिहंसा	के	समथ✒क	थे,	पशुता	के	 िवरोधी	 थे।	उनकी	ह⡡या	की	गई	यानी	पाशिवक
पर्व◌ृि⢘	ही	हावी	हुई।	2
(ग)	उपाय-	असमानता,	उपभो⡘तावाद	और	अपिरचय	आिद	को	दरू	करके-	(समगर्	के	आधार	पर)	2
अथवा
(क)	शतरंज	के	िखलाड़ी,	परे्मचंद	½+½
(ख)	कथा	कहने	की	 शैली,	 िवपरीताथ✒क	और	समान	अथ✒	वाले	श⡧द-यु⡚म⤠	का	पर्भावी	उपयोग,
त⡡सम	श⡧दावली	का	पर्ाधा⡤य,	कम	श⡧द⤠	म✉ 	⡭यापक	पिरवेश	का	िचतर्ण	(समगर्	के	आधार	पर)	2
(ग)	 अिधक-से-अिधक	 सुिवधाओं	 को	 पर्ा⡥त	 करने	 की	 होड़,	 संयम	 एवं	 संतोष	 का	 अभाव,
असमानता,	बेरोज़गारी,	राजनीितक	दृि⡯टकोण	म✉ 	जनिहत	की	िचंता	नही,ं	अपिरचय	आिद।	(समगर्
के	आधार	पर)	2
क	िकसी	व⡰तु	का	मािफ़क	न	आना	1
छी◌ंक✉ 	आना,	आँख-नाक	से	पानी	बहना,	कोई	और	परेशानी	होना।	(1+1)=2
ख	नगर	का	दरू	 से	ही	 संुदर	 िदखाई	पड़ना;	हािकम,	कम✒चारी,	महाजन,	⡭यापारी,	एिडटर,	साहब⤠,
पुिलसवाल⤠	का	 उ⡫लेख	करते	 हुए	 ⡭यव⡰था	 पर	 ⡭यं⡚य	मानो	 राजा	 िवदेश	म✉ 	 रहते	 ह✊ 	कहानी	के
मा⡣यम	से	अ⡭यव⡰था	पर	⡭यं⡚य।	(समगर्	के	आधार	पर)	दो	उदाहरण	देते	हुए	उ⡫लेख।	(1+1)	=	2
ग	पर्ाचीन	काल	के	नाखनू	हिथयार	के	⣶प	म✉ 	पर्यु⡘त	होते	थे,	आज	वे	पशुता	की	िनशानी	है।	(1+1)
=	2
घ	िकसी	कथन/छपी	सामगर्ी	के	मलूभाव	को	सं⡕ेप	म✉ 	कहना
-	मलूभाव	का	चयन
-	संबंिधत	िबंदुओं	का	चयन	½+½	(1+1)=2
ङ	-	घर	म✉ 	खेलना	बेगम	को	पसंद	नही	ंथा,	नवाब	तलबी	से	बचने	के	कारण,	गोमती	के	िकनारे	एकांत
था।	(1+1)=2



	

10.	क.	क⡫पना	चावला	के	⡭यि⡘तत◌्व	की	िवशेषताएँ
-	दृढ़	इ⡜छाशि⡘त	(1+1+1)=3
-	आद⡩य	साहस	और	आ⡡मिव⡮वास
-	क⢘✒⡭यिन⡯ठा
ख.	समाचार	चयन	की	3	सावधािनयाँ	(1+1+1)=	3
-	संवाददाता	अपने	िववेक	के	आधार	पर
-	पर्मुख	संवाददाता	⢣ारा	छँटनी
-	संपादक	के	परामश✒	से	िनण✒य
ग.	-	पहले	आ⡡मसीिमत,	संसार	के	दुख-दद✒	से	अपिरिचत
-	आ⡡मिव⡰तार
-	दसूर⤠	के	दुख-दद✒	से	पिरचय
-	कारण	:	सुखी	राजकुमार	का	संपक✒ 	3
घ.	-	िदखावा
-	उपभो⡘तावादी
-	वग✒भेद	की	भावना	(1+1+1)=3
11.	(i)	शहर	से	गाँव	आए	‘पाहुन’	से	1
(ii)	हवा	का	चलना/पाहुन	को	देखने	की	उ⡡सुकता	1
(iii)	मानवीकरण	1
(iv)	नाचती-गाती	बयार	1
(v)	पेड़	1
12.	(i)	गाँव⤠	म✉ 	बुिनयादी	सुिवधाओं	का	अभाव	1
(ii)	संसाधन⤠,	सुिवधाओं,	उपलि⡧धय⤠	का	इ⡰तेमाल	गाँव	और	शहर	दोन⤠	म✉ 	समान	हो।	1
(iii)	गणतंतर्	म✉ 	‘गण’	अथा✒त	आम	आदमी	मह⡡वपणू✒	 है	 िकंतु	गाँव	के	आम	आदमी	को	कोई	नहीं
पछूता,	वे	गणतंतर्	की	सुिवधाओं	से	दरू	है◌ं।	1
(iv)	ज⡤म⡰थान,	वह	⡰थ◌ान	जहाँ	उसके	पुरखे/पवू✒ज	ज⡤मे	और	रहे;	1
(v)	गाँव	और	शहर/हमारे	गाँव/कोई	अ⡤य	उपयु⡘त	शीष✒क।	1
13.	(i)	ज⡤म+उ⡡सव,	⡰व+अधीन	½+½=1
(ii)	देश	के	िलए	भि⡘त-	त⡡पु⣶ष
अथवा
रात	और	िदन	–	⢣ं⢣	½+½=1
(iii)	अनुभव,	अनुकरण	(कोई	दो	श⡧द)	½+½=1
(iv)	गोर⤠	की	वह	फौज	लखनऊ	म✉ 	अिधकार	जमाने	आई	थी।	1
(v)	िमशर्वा⡘य	1
(vi)	अरे,	तुम	इतने	बड़े	हो	गए!	½+½=1



(vii)	मुहावरे	का	अथ✒	⡰प⡯ट	करने	वाले	वा⡘य
(viii)	दुज✒न	िकसी	का	भला	नही	ंकरते।	1
(ix)	मदन,	गोपाल	और	गीता	जा	रहे	ह✊।	1
(x)	सामािजक,	ऐितहािसक,	नैितक,	धािम✒क	आिद	जैसे	िकनह्ी	ंदो	का	उ⡫लेख
½+½=1
14.	सार	लेखन
मलू-िबंदुओं	का	उ⡫लेख	2
एक	ितहाई	श⡧द⤠	म✉ 	सार	2
भाषा-शु⢝ता	1
15.	पत्र-लेखन
-	पतर्	की	औपचािरकताएं	2
-	पर्⡮नानुसार	िवषयव⡰तु	2
-	पर्⡰तुित	और	भाषा	1
16.	िनबंध	लेखन
-	पर्ारंभ/भिूमका	2
-	िवषयव⡰तु	4


