
Chapter 12: सहष� �ीकारा है
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QUESTION

सूचनाओ ंके अनुसार कृितयाँ कीिजए :

घटना�म के अनुसार िल�खए -

(१) किव दंड पाना चाहता है।
(२) िवधाता का सहारा पाना चाहता है।
(३) किव का मानना है िक जो होता-सा लगता है, वह िवधाता के कारण होता है।

SOLUTION

(1) किव दंड पाना चाहता है।
(2) दि�ण �ुवी अंधकार – अमाव�ा।
(3) ममता के बादल की मँडराती कोमलता भीतर िपराती है।
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QUESTION

िन�िल�खत अस� कथनो ंको किवता के आधार पर सही करके िल�खए –

जो कुछ िनि�त अपलक है, वह तु�ारा असंवेदन है।

SOLUTION

जो कुछ भी जागृत है, अपलक है, वह तु�ारा संवेदन है।
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QUESTION

िन�िल�खत अस� कथनो ंको किवता के आधार पर सही करके िल�खए –

अब यह आ�ा बलवान और स�म हो गई है और छटपटाती छाती को वत�मान म� सताती है।

SOLUTION

अब यह आ�ा कमजोर और अ�म हो गई है और छटपटात छाती को भिवत�ता डराती है।
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QUESTION

जो कुछ भी मेरा है वह तु�� �ारा है, इस पं�� से किव का मंत� �� कीिजए।

SOLUTION

किव का जो कुछ है वह उसकी ि�य को अ�ा लगता है। उसकी जो भी उपल��याँ ह�, वे सब उसकी ि�य को ि�य 
ह�। किव ने हर सुख-दुख, सफलता-असफलता को �स�तापूव�क इसिलए �ीकार िकया है, �ोिंक ि�य ने उन सबको 
अपना माना है। किव उसका समथ�न महसूस करता है। किव की ि�या उसके जीवन से पूरी तरह जुड़ी है।
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QUESTION

जाने �ा �र�ा है, जाने �ा नाता है, िजतना भी उँडेलता�ँ, भर-भर िफर आता है,' इन पं��यो ंका आशय �� 
कीिजए।

SOLUTION

किव कहता है िक तु�ारे साथ न जाने मेरा कौन-सा संबंध है, न जाने कैसा नाता है िक म� अपने भीतर समाए �ए 
तु�ारे �ेह �पी जल को िजतना बाहर िनकालता �ँ, उतना वह चारो ंओर से िसमटकर चला आता है और मेरे �दय 
म� भर आता है।
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QUESTION

अपनी िजंदगी को सहष� �ीकारना चािहए' इस कथन परअपने िवचार िल�खए।

SOLUTION

हमारे जीवन म� अ�ा-बुरा, सफलता-असफलता, सुख- दुख जो भी िमलता है, उसे हम� सहष� �ीकारना चािहए। 
मानव जीवन म� उतार-चढ़ाव आते ही रहते ह�। उसका अ��� गित से है। अत: हम� िनरंतर आगे बढ़ते रहना चािहए। 
सृि� म� ऐसे अनेक त� ह�, िजन पर मानव अभी तक िवजय �ा� नही ंकर पाया है। बार-बार �य� करने पर भी हम 
आशा के अनु�प सफलता नही ं�ा� कर पाते। और दुख म� डूबकर उस सफलता का भी आनंद नही ंउठा पाते, जो 
हम� िमली है।

हम� जो नही ंिमला, उसका दुख मनाने के �थान पर जो िमल रहा है, उसे सुखी होना चािहए। कत�� करना हमारे हाथ 
है, प�रणाम हमारे हाथ म� नही ंहोता। सुख और दुख दोनो ंइस जीवन �पी नदी के दो तटो ंके समान ह�। नदी की यह 
गितशीलता ही उसका जीवन है। िजस िदन नदी चलना, बहना छोड़ देगी, उस िदन उसका अ��� समा� हो 
जाएगा। ठीक इसी �कार मनु� भी िजस िदन कम� करना छोड़ देगा, उसके दुिद�न �ारंभ हो जाएंगे।

और की वह घिड़याँ जब काटे नही ंकट�गी, तो वह एक-एक पल िगन-िगनकर काटेगा। अगर हम आगे बढ़ने का 
�यास छोड़ द�गे, तो जीवन म� जड़ता घर कर जाएगी, जो बड़ी क�दायक ��थित उ�� कर देगी। जीवन का दूसरा 
नाम ही है रवानगी। �ोिंक चलना ही जीवन है, जो �क गया, उसकी मृ�ु िनि�त है।
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QUESTION

जीवन म� अ�िधक मोह से अलग होने की आव�कता है,इस वा� म� �� भाव �कट कीिजए।

SOLUTION

अित सव�� वज�येत। अथा�त िकसी भी व�ु, भाव आिद की अिधकता नही ंहोनी चािहए। यह उ�� मोह के संदभ� म� भी 
अनुकरणीय है। िकसी भी ��� अथवा व�ु से अ�िधक मोह अथा�त उसे पाने अथवा अपने िनयं�ण म� रखने के िलए 
कुछ भी करने पर उता� हो जाना दुख का कारण बन जाता है। िजस िकसी से भी अ�िधक मोह हो जाता है, उसे 
खोने की आशंका दुख का कारण बन जाती है।

मोह मनु� के जीवन की �ाभािवक �ि�या है। परंतु दुखदायी है इसकी अिधकता। मोह ऐसा िवकार है, िजसकी 
अिधकता मनु� के जीवन को संघष�पूण� एवं क�कारी बनाती है मोह मनु� के जीवन को संघष�पूण� एवं क�कारी 
बनाती है। मोह के वश म� होकर मनु� िववेक से काम नही ंले पाता। अपने ि�यजनो ंसे मोह होना �ाभािवक है। परंतु 
जो मोह हमारे िवकास म� बाधक बन रहा हो, वह �ाग के यो� है।

अनेक अवसरो ंपर देखा जाता है िक कई माता-िपता, दादा-दादी ब�ो ंके �ित अ�िधक मोह के कारण उ�� आँखो ं
से दूर नही ंकरना चाहते। अपने नगर या क�े म� उ� िश�ा की �व�था न होने पर भी वे उ�� बाहर जाकर अ�यन 
के करने की मनाही कर देते ह�। ब�े अपनी �ितभा के अनुसार उ�ित के करने से वंिचत रह जाते ह� और यह पीड़ा 
जीवनपय�त उ�� क� ना प�ँचाया करती है।
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QUESTION

नई किवता का भाव तथा भाषाई िवशेषताओ ंके आधार पर रसा�ादन कीिजए।

SOLUTION

'सहज �ीकारा है' �योगवादी का�धारा के �ितिनिध किव गजानन माधव मु��बोध' की भूरी-भूरी खाक धूल 
का�सं�ह म� संकिलत है। गजानन जी की भाषा उ�ृ� है। भावो ंके अनु�प श� गढ़ना और उसका प�र�ार करके 
उसे भाषा म� �योग करना भाषा सौदंय� की अद्भुत िवशेषता है। किवता म� भावो ंके अनुकूल त�म श�ावली यु� 
खड़ी बोली म� सश� अिभ��� है। मु��बोध ने शु� सािह��क श�ो ंके साथ उदू�, अरबी और फारसी के श�ो ं
का भी �योग िकया है। जैसे िजंदगी, िदल, लापता, सहारा आिद। का� की रचना मु�क छंद म� की गई है। किवता 
म� ला�िणकता और िच�ा�कता का गण िव�मान है।

िविभ� अलंकारो ंके �योग से किवता संुदर बन पड़ी है। जैसे अनु�ास अलंकार - गरबीली गरीबी, िवचार-वैभव, 
अंधकार-अमाव�ा, छटपटाती छाती। उपमा अलंकार - होता-सा लगता है. होता-सा संभव है। �पक अलंकार - 
िवचार-वैभव।
पुन��� �काश अलंकार - पल-पल, मौिलक है – मौिलक है, भर-भर। मानवीकरण अलंकार - कोमलता और 
मानवता का मानवीकरण।

िवरोधाभास अलंकार - िजतना उड़ेलता �ँ, भर-भर िफर आता है, आिद। 'िदल म� �ा झरना है' म� ��ा�क शैली का 
संुदर �योग है। नई किवता म� समाज म� िवषमता भोग रहा ���� अपने आपको सुरि�त करने के िलए �योगशील 
िदखाई देता है। इन किवताओ ंम� जीवन की िवसंगितयो,ं जीवन संघष� तथा समाज जीवन के बदलाव के साथ आई �ई 
त�ालीन सम�ाओ ंका यथाथ� िच�ण इन किवताओ ंम� िदखाई देता है।
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QUESTION

जानकारी दीिजए :

मु��बोध जी की किवताओ ंकी िवशेषताएँ।

SOLUTION

(1) �कृित �ेम

(2) सौदंय�
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QUESTION

जानकारी दीिजए :

मु��बोध जी का सािह�।

SOLUTION

(1) चाँद का मँुह टेढ़ा है

(2) भूरी-भूरी खाक धूल �ितिनिध किवताएँ (का� सं�ह)

(3) सतह से उठता आदमी (कहानी सं�ह)

(4) िवपा� (उप�ास)

(5) कामायनी - एक पुनिव�चार (आलोचना)।
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QUESTION

अलंकार पहचानकर िल�खए :

कूलन म� केिलन म�, कछारन म�, कंुजो ंम�
�ा�रयो ंम�, किल-कलीन म� बगरो बसंत है।

SOLUTION

अनु�ास अलंकार। 'क' वण� की आवृि�।
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QUESTION

अलंकार पहचानकर िल�खए :
के-रख की नूपुर-�िन सुन।
जगती-जगती की मूक �ास।

SOLUTION

यमक अलंकार। जगती - जागना, जगती - सृि�।
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QUESTION

िन�िल�खत अलंकारो ंसे यु� पं��याँ िल�खए :

व�ो�� -

SOLUTION

�ारथु, सुकृतु न �म वृथा, दे�ख िवहंग िवचा�र।
बाज पराए पािन प�र, तू प�ीनु न मा�र।
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QUESTION

िन�िल�खत अलंकारो ंसे यु� पं��याँ िल�खए :

�ेष-

SOLUTION

�ो ंरहीम गित दीप की, कुल कपूत गित सोय।
बारे उिजयारो करै, बढ़े अंधेरो होय।।


