
पाठ -2 भूिम, मृदा, जल, �कृितक वन�ित और व� जीवन संसाधन

अ�ास 

�� 1 िन�िल�खत ��ो ंके उ�र दीिजए – 

(i) मृदा िनमा�ण के िलए उ�रदायी दो मु� जलवायु कारक कौन - से है?

उ�र- मृदा िनमा�ण के िलए उ�रदायी दो मु� जलवायु कारक –

(क) वषा� , (ख) तापमान

(ii) भूिम िन�ीकरण के कोई कारक िल�खए |

उ�र-

(क) कृिष भूिम का �सार |

(ख) िनमा�ण स��ी गितिविधयो का �सार |

(iii) भूिम को मह�पूण� संसाधन �ो ंमाना जाता है ?

उ�र- भूिम को मह�पूण� संसाधन माना जाता है �ोकी इस पर मनु� िनवास करता है एवं कृिष �ारा िविभ� अनाजो का 
उ�ादन करता है | इसके अित�र� वािनकी , खनन , सड़को , उघोगो ंकी �थापना करके िवकास के ओर अ�सर होता है|

(iv) िक�ी दो सोपानो के नाम बताईए िज�� सरकार ने पौधो ंऔर �ािणयो ंके संर�ण के िलए आंरभ िकया है?

उ�र- (क) एक अंतरा��� ीय प�रपाटी सी ० आई ० टी ० ई ० एस ( द क��शन ऑन इंटरने�ल ट� ेड एनड़�जड� �ीशीज ऑफ़ 
वाई� फौना एंड �ौरा ) की �थापना की गई है िजसमे �ािणयो ंऔर पि�यो ंकी कई जाितयो ंका �ापार करने पर �ितबंध 
लगा िदया है |

(ख) �ादेिशक व सामुदाियक �र पर सामािजक वािनकी, वनमहो�व को �ो�ािहत िकया गया है |

(v) जल संरि�त के तीन तरीके बताईए |

उ�र- (क) धरातल को वन�ित िवहीन होने से बचाना चािहए , �ोिक वन�ित आवरण धरातलीय �वाह को मंद करते है 
भुिमगद जल को पुनः पू�रत करते है |

(ख) जल �रसाव को कम करके |

(ग) ��ंकलरो �ारा |

�� 2 सही उ�र को िच��त कीिजए-

(i) िन�िल�खत म� से कौन-सा कारक मृदा िनमा�ण का नही है ?

(क) समय (ख) मृदा का गठन (ग) जैव पठाथ�

(ii) िन�िल�खत म� से कौन सा िविध ित� ढालो पर मृदा अपरदन को रोकने के िलए सवा�िधक उपयु� है ?

(क) र�क मेखला (ख) मलिचंग (ग) वेिदका कृिष

(iii) िन�िल�खत म� कौन सा �कृित के संर�ण के अनुकूल नही है ?



(क) ब� को बंद कर देना जब आव�कता न हो|

(ख) नल को उपयोग के बाद तुरंत बंद कर देना चािहए |

(ग) ख�रददारती के बाद पाली पैक न� कर देना चािहए |

उ�र- (i) (ख), (ii) (ग), (iii) (क) |

�� 3 िन�िल�खत का िमलन कीिजए –

(क) भूिम उपयोग      (i) मृदा अपरदन को रोकना

(ख) �मस               (ii) कृिष के िलए उपतु� भूिम

(ग) च�ान बांध          (iii) भूिम का उ�ादनकारी उपयोग

(घ) कृिष यो� भूिम    (iv)ऊपरी मृदा पर िन�ेिपत जैव पदाथ�

उ�र- (क) (iii), (ख) (iv), (ग) (i), (घ) (ii) |

�� 4 िन�िल�खत कथनो ंम� से स� अथवा अस� बताईए | यिद स� है तो कारण बताईए |

(i) भारत का गंगा , �हापु� मैदान अ�िधक आबाद �देश है|

उ�र- स�, कारण यह मैदान अ�िधक उपजाऊ है जहाँ िविभ� खाघा� फसले उगाई जाती है व जल �चुर मा�ा म� उपल� 
है| मैदानी भाग होने के कारण सड़को व रे�ागा� का घना जाल है |

(ii) भारत म� �ित ��� जल की उपल�ता कम हो रही है|

उ�र- स�, कारण – बढती जनसं�ा , भोजन और नकदी फसलो की बढ़ती मागा और बढ़ता नगरीकरण जल आपूित� की 
कमी के मु� कारक है |

(iii) तटीय �े�ो म� पवन गित रोकने के िलए वृ� कतार म� लगाए जाते है , िजसे िबज की फसल उगाना कहते है|

उ�र- अस� |

(iv) मानवीय ह��ेप और जलवायु �ीवत�न प�रतं� को �व��थत रख सकते है|

उ�र- अस� |   

अित�र� ��ो�र

�� 1 िव� के िभिव� भागो ंम� जनसं� का असमान िवतरण �ो ंपाया जाता है? 

उ�र- भूिम और जलवायु म� िभ�-िभ� ल�णो ंके कारण |

�� 2 कृष और िनमा�ण स��ी गितिविधयो ंके कारण कौन-सी पया�वरणीय सम�ाएँ उ�� �ई ह�?

उ�र- (i) भूिम िन�ीकरण

(ii) मृदा अपरदन

(iii) म��थलीकरण |

�� 3 भूिम संर�ण के कुछ तरीके बताईए |

उ�र- (i) वृ�ारोपन |
�



(ii) भूिम ऊद्-धार, रासायिनक कीटनाशको ंएवं उव�रको ंके िवनयिमत उपयोग |

(iii) अितचारण पर रोक |

�� 4 वषा� जल सं�हण से आप �ा समझते ह�|

उ�र- छत पर वषा� जल एक� करके इस जल सं�हण करना एवं िविभ� उ�ादन उपयोगो ंम� लाना वषा� जल सं�हन कहलाता 
है|

�� 5 मृदा िनमा�ण के �मुख कारक कौन से है?

उ�र- (i) शैल का ��प (iii) जलवायु (iii) �थलाकृित (iv) जैव पदा�थ (v) समय |

�� 6 वनो ंको उनकी पि�याँ िगराने के आधार पर वग�कृत कीिजए |

उ�र-

     सदाह�रत वन       पण�पाती वन

इन वनो ंके वृ� िकसी भी ऋतू म� अपनी पि�याँ एक साथ नही 
िगरते |

इन वनो ंके वृ� वा�ो�ज�न से होने वाली हानी को रोकने के 
िलए  िकसी िवशेष ऋतू म� अपनी पि�याँ िगरा देते है|

 

�� 7 मृदा िनमा�ण के िविभ� कारको को समझाइए |

उ�र- (i) जनक शैल- यह मृदा के रंग, गठन, रासायिनक, गुणधम�, खिनज मा�ा, पारग�ता को िनधा��रत करते है|

(ii) जलवायु- वषा�, अप�यण और �मस िनमा�ण दर को �भािवत करती है|

(iii) �थलाकृित- उ�ावच, तंुगत और ढाल मृदा के संचय को िनधा��रत करते है|

(iv) जैव पदा�थ- यह �मस की दर को �भािवत करती है| 

(v) समय- समय मृदा प�र�ेिदका की मोटाई को िनि�त करती है|

�� 8 जल संसाधन को संरि�त करने के उपाय बताइए |

उ�र- (i) �दूिषत जल को जल िनकायो ंम� छोड़ने से पूव� उपयु� िविध से शोिधत करना |

(ii) जल सं�हण पृ�ीय �वाह को बचाने की दूसरी िविध है|

(iii) ��ंकलरो �ारा िसंचाई करना |

(iv) वन आवरण धरातलीय �हाव को मंद करते है और भुिमगत जल को पुनः पू�रत करते ह� |

(v) जल �रसाव को कम करने के िलए नहरो ंको प�ा करना चािहए |

(vi) वा�ीकरण की आिधक दर वाले शु� �देशो ंम� िसंचाई की िड� प अथवा टपकन िविध उपयोगी होती है|

�� 9 भूिम उपयोग को �भािवत करने वाले भौितक कारक बताइए|

उ�र- �थलाकृित ,मृदा ,जलवायु ,खिनज ,जल की उपल�ता|



�� 10 भूिम उपयोग से आप �ा समझते ह�?

उ�र- भूिम का उपयोग िविभ� काय� के िलए िकया जाता ह�| जैसे- कृिष ,वािनकी ,खनन ,सड़को और उघोगो ंकी �थापना | 
इसे भूिम उपयोग कहते ह�|

�� 11 मृदा का िनमा�ण िकस �कार होता ह�?

उ�र- मृदा का िनमा�ण च�ानो ंसे �ा� खिनजो और जैव पदा�थ तथा भूिम पर पाये जाने वाले खिनजो से होता है यह अप�य की 
�ि�या के मा�म से बनती है|

�� 12 दावानल के कोई तीन कारण बताइए-

उ�र- (i) तिडत झंझा के कारण �ाकृितक अि� का लगना |

(ii) लोगो की लापरवाही के कारण घास-फूस म� जिनत ऊ�ा के कारण आग का लगना |

(iii) �थािनक लोगो �ारा िकसी उ�े� से आग लगाना |    

�� 13 मृदा िन�ीकरण के कारण बताइए |

उ�र- (i) वनो�ुलन ,(ii) अितचारण ,(iii) रासायिनक उव�रको ंऔर कीटनाशको ंका अ�िधक उपयोग ,(iv) वषा� दोहन ,(v) 
भू�लन ,(vi) बाढ़ |

�� 14 भू-�लन को रोकने के कोई चार उपाय बताइए|             

उ�र- (i) भू-�लन �भावी �े�ो ंका मानिच� बनाकर इसमे �भािवत होने वाले �थानो ंको इंिगत करना |

(ii) भूिम को �खसकने से बचाने के िलए �ितधारी दीवार का िनमा�ण |

(iii) वन�ित आवरण म� वृ�� करना |

(iv) भू-�लन िक गितशीलता को िनयंि�त करने के िलए पृ�ीय िनयं�ण काया���त करना |

�� 15 वन हमारे िलए िकस �कार उपयोगी है ? समझाइए |

उ�र- वन हमारे िन�िल�खत �प से उपयोगी ह�-

(i) फसलो को उगने के िलए आव�क मृदा कली सुर�ा करते है|

(ii) ऑ�ीजन उ�� करते है िलए िजसमे हम साँस लेते है |

(iii) इमारती लकड़ी �दान करते है|

(iv) भूिमगत जल के सं�ह म� सहायता करते है|

(v) र�क मेखला के �प म� काय� करते है|

(vi) वनो ंसे हम� फल ,लैटे� ,तारपीन का तेल ,गोदें ,औषधीय पौधे �ा� होते है|

�� 16 जैवमंडल एवं प�रतं� म� अंतर बताइए|

उ�र- �थलमंडल ,जलमंडल और वायुमंडल के बीच जुड़े एक सँकरे �े� म� ही �ाकृितक वन�ित और व� जीवन पाया जाता है 
िजसे जैवमंडल कहते है| जैवमंडल म� सभी जीिवत जाितयो ंकी पर�र िनभ�रता एवं स�� पा�रतं� कहलाती है|

�� 17 जल च� से �ा समझते है?



उ�र- पृ�ी पर जल वा�ीकरण, वष�ण और वाह की �ि�याओ ं�ारा महासागरो ंवायु, भूिम और पुनः महासागरो ंम� गितशील 
रहता है| इसे जल च� कहते है|

�� 18 भू-�लन को प�रभािषत कीिजए | भू-�लन िकन कारणो ंसे होते है? इसके दु��रणाम बताइए|

उ�र- भू-�लन- को सामा� �प से शैल ,मबला या ढाल से िगराने वाली िम�ी के वृहत् संचलन के �प म� प�रभािषत िकया 
जाता है|

भू-�लन के कारण- भू-�लन �ायः भूक�, बाढ़ औए �ालामुखी के साथ घिटत होते है| ल�े समय तक भारी वषा� होने के 
से भी भू-�लन होता है|

भू-��लन के दु��रणाम- (क) यह नदी के �वाह को अव�� कर देता है|

(ख) नदी अव��ता के अचानक फुट पड़ने से िनचली घािटयो ंके आवासो ंम� िव�ंस आ जाता है|

�� 19 अप�यण को प�रभािषत कीिजए |

उ�र- तापमान प�रव�तन, तुषार ि�या, पौधो,ं �ािणयो ंऔर मनु� �ारा अनावरत की गई शैलो का टूटना और �य होना 
अप�यण कहलाता ह�|


