
मनुष्य हो, मनुष्यता को प्यार दो 

Manushya ho Manushya ko Pyar do  

 

मनुष्य सषृ्ष्ि के सभी प्राणियों में से शे्रष्ठ माना जाता है। इस का कारि स्पष्ि है। वह 
यह कक मनुष्य सोच-समझ सकता है। अच्छे-बुरे की पहचान और दोनों में वववेक कर सकता 
है। अन्य समस्त प्राणियों की तुलना में केवल मनुष्य ही अच्छे को अच्छा, बुरे को बुरा कह 
सकने की बुवि और क्षमता रखता है। संसार में आज जो कुछ भी उच्च और महान ्है, 

ष्जतने प्रकार की भी प्रगतत और ववकास संभव हो सका है, भववष्य की अच्छी-बुरी जो और 
ष्जतने प्रकार की भी संभावनाएँ हैं; उन सबका एक मात्र कारि मनुष्य ही है। उसके अन्दर 
राक्षस और देवता दोनों एक साथ तनवास ककया करते हैं। जब राक्षस प्रबल हो कर जाग 
उठता है, तब मनुष्य चारों ओर कहर बरपा करने लगता है। इसके ववपरीत जब उसके भीतर 
का देवता सकिय हो उठा करता है, तब वह दया-दाक्षक्षण्य का साकार मतति बन जाया करता 
है। इस प्रकार स्पष्ि है कक इच्छा करने पर केवल मनुष्य ही है कक जो चाहे कुछ भी कर 
सकता है। 

स्वगीय उपन्यास-कला-सम्राि मुंशी पे्रमचंद का यह मानना था कक अपने मूल पास कोई भी 
मनष्य बरा नहीं हुआ करता। वह देव-तुल्य गुि-स्वभाव लेकर जन्म लया करता है। वह 
तो पररष्स्थततयाँ ही हैं कक जो उसे अच्छा या बुरा बना ददया करती जा ही बुविमान ्और 
समझदार प्रािी होने के नाते मनुष्य अच्छी तरह से जानता और समझता है कक वह अपने 
प्रतत जैसा व्यवहार दसरों से चाहता है। दसूरे के प्रतत उसे वसा हार करना चादहए। लेककन 
यह तो संसार है। इसमें सब की दशा, सब की पररष्स्थततयाँ हमेशा एक-सी नहीं रहा करतीं। 
स्वभावतः उनमें घि-बढ होता रहता है। उतार चढाव आता रहता है। इस कारि कई बार 
कोई व्यष्तत हमारे साथ अच्छा और उचचत व्यवहार करना नहीं देते। ऐसी दशा में इस का 
यह अथि नहीं हो जाता कक वह हमारे आदर-सम्मान या प्यार का अचिकारी नहीं रह जाता। 
नहीं, मनुष्य होने के नाते हमारा यह परम कतिव्य हो जाता है कक हर हाल में हम दसूरों 
से प्यार करें। 



संसार में तरह-तरह के लोग हैं। िनी हैं, तनििन हैं। पढे-ललखे हैं, अनपढ हैं। भरपेि खाने 
वाले हैं, तो भूखे ही सो जाने वाले भी हैं। स्वस्थ, सुन्दर और नीरोग है। तो अस्वस्थ, कुरूप 
और रोगी भी हैं। शष्ततवान हैं, तो शष्ततहीन, दबुिल प्रािी भी हैं। दसूरों को सताने वाले हैं, 
तो भूखा-प्यासा और सताया हुआ है; वह उतना ही अचिक हमारे प्यार और सहानुभूतत का, 
हमारी सब प्रकार की सहायता का अचिकारी है। आणखर वह बेचारा लाचार और पीड़ित 
व्यष्तत भी है, तो मनुष्य ही न और हम भी अपने-आप को एक अच्छा और समथि मनुष्य 
ही समझते हैं। ऐसी दशा में वह अपने आप ही हमारी दया. सहानुभूतत और पे्रम पाने का 
अचिकारी हो जाता है। समझदार महापुरुषों का यह साफ स्पष्ि कहना है कक यदद कुछ 
और नहीं भी कर सकते, तो कम-से-कम मनुष्य होने के नाते ऐसे लोगों से प्यार तो कर 
ही सकते हो। इतना ही पयािप्त है। आगे बढो, ऐसे लोगों को गले लगा कर अपनी मनुष्यता 
का पररचय दो। 

मनुष्य तथा संसार के अन्य प्रािी अनेक जाततयों, िमों, समुदायों और वगों आदद में बँिे 
हुए हो सकते हैं; पर पे्रम की कोई जातत नहीं होती। कोई िमि, सम्प्रदाय या वगि नहीं हुआ 
करता। उस की बाहें इतनी लम्बी और संसार इतना ववशाल हुआ करता है कक उनमें सारे 
िमि, जाततया,ँ वगि आदद आसानी से समा सकते हैं । केवल मनुष्य ही नहीं, पशु पक्षक्षयों 
तक के ललए प्यार के संसार में भरपूर जगह रहती है। वह पे्रम ही तो है कक जो सैतनक 
को मातभलम के जड िकड ेके ललए प्रािों तक की बाजी लगा देने को बाध्य कर ददया 
करता है। वह पे्रम ही तो होता है कक ष्जसे पाने या ष्जसकी रक्षा करने के ललए मनुष्य ब़िे 
से ब़िा त्याग और बललदान करने को तैयार हो जाया करता है। पे्रम के संसार में ऐसे 
प्राणियों को भी एक साथ लमल जुल कर रहते देखा जा सकता है कक ष्जनके स्वभाव कतई 
नहीं लमलते। सामान्य ष्स्थतत में जो एक-दसूरे को खा जाने तक के ललए उतारू रहा करते 
हैं। पे्रम की सत्ता और भावना को तो पश-ुपक्षी तक पहचानते और मानते हैं। वास्तव में 
पे्रम में ही प्रभु का तनवास हुआ करता है। मनुष्य होने के नाते कम-से-कम मनुष्यों से तो 
प्यार करो। 

समथि होकर भी जो व्यष्तत दसूरे मनुष्यों के दःुख-ददि को समझ कर उसे दरू करने का 
प्रयास नहीं करता, वह मनुष्य कहलाने का अचिकारी नहीं। समथि होकर जो आदमी दीन-
दणुखयों से प्यार नहीं करता, देश-जातत के उत्थान के ललए प्रयत्न नहीं करता, सभी को 



अपने समान मान कर उनके प्रतत समता और पे्रम का भाव नहीं रखता, उसका होना न 
होना बराबर है। हमारे वेदों में ककतनी अच्छी बात कही गई है हम मनुष्यों के ललए: 

‘सरे्व भर्वन्तु सुखिनः सरे्व सन्तु ननरामयः। 

सरे्व भद्राखि पश्यन्तु मा कश्श्िद् दिु भाग भरे्वत ्। 

अथाित ्सभी मनुष्य (अन्य प्रािी भी) सुखी और समिृ हों। सभी हमेशा नीरोग और रहें। 
सभी का कल्याि हो, शुभ हो। ककसी भी प्रािी को कभी ककसी भी प्रकार सहख-ददि न 
सताए। मानव-पे्रम की ककतनी उच्च, ककतनी पववत्र भावना है। इसे अपने मन-मष्स्तष्क में, 
हृदय और अन्तरात्मा में अच्छी तरह से िारि कर लो। मनुष्य इस कारि सहज ही कर 
भी सकते हो। ऐसा करके मनुष्यता से प्यार करो और ससफल मनुष्य होने का पररचय 
दो। तुम्हारी सफलता सारी मनुष्यता की सफलता 

 


