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Vü‰sTT >=\TŒ‘·÷

ẙT\Tø=\TŒ‘·÷

–fi¯flbÕ&ÉT düHêïsTT\+

ø£\j·T ~s¡T>∑T‘·÷ ø£fi¯fljÓT<äT≥, ‘·T

[fl+‘·̋ ≤&ÉT ‘·Tyê«sTT\+ ˆˆ|æ\¢̂ ˆ 6

|æ\¢\eT+&û |æ\¢\eTT

‘Ó\¢>∑ $∫Ãq eT …̋¢\eTT

ø£̋ ≤¢ø£|ü≥+ ms¡T>∑ì ‘Ó\¢ì

eTqdüT\Tqï |üdæ|æ\¢\eTT ˆˆ|æ\¢̂ ˆ 7

ìsêX¯ Nø£{Ï ì+&çq Çfi¯fl≈£î

ÄX¯\ eTDÏBbÕ\+

qe⁄«\ |ü⁄e⁄«\T s¡Te⁄«#·T ‘·TÁs¡Tq

‹]π> #·ø£ÿì >∑Te«\+ ˆˆ|æ\¢̂ ˆ 8

ø√|ü+, ‘ê|ü+, yÓ÷dü+, <˚«cÕ˝Ÿ

eTìwæ eTqdüT\≈£î e÷qì >±j·÷˝Ÿ

#·\¢HÓ’q e÷≥\qT »*¢

ñ˝≤¢dü|üs¡TÃ |üdæyÓ’<äT´\+ ˆˆ|æ\¢̂ ˆ 9

eT+#·Te+{Ï e÷≥\‘√ Á|ü»\ Áù|

$T+#·T f…{À¢ H˚]Œ+#Ó<ä+

e+#·ø£ ø°#·ø£ \+#·>=+&ÉT\qT

eT+∫e÷s¡ZeTT≈£î ‹ô|Œ<ä+ ˆˆ|æ\¢̂ ˆ 10

sêsT÷ s¡bÕŒ eT{°º u…&É¶≈£î

yÓTTπøÿ ‘·\T¢\ |æ\¢\+

Äj·÷ |üqT\≈£î nsêú\&ÉT>∑T‘·T

Ä˝À∫+#˚ |æ\¢\+ ˆˆ|æ\¢̂ ˆ 11

yê&É÷ M&ÉqT uÛÒ<ë\T+&Éì

qe˝Àø£|ü⁄ ìsêà‘·\eT÷

#˚sT÷ #˚sT÷ ø£*|æ n+<ä]øÏ

Vü‰sTTì |ü+#˚ |üdæ|æ\¢\eT÷ ˆˆ|æ\¢̂ ˆ 12

kÕsê+X¯+

1. y˚TeT+‘ê |æ\¢\+. ∫qï |æ\¢\+. y˚T+ eTTdæeTTdæ qe⁄«\T »\T¢̋ ≤¢ ≈£î]|ækÕÔ+. Ç+ø± #ÓbÕŒ\+fÒ Ä »\T¢\+

y˚Ty˚T. á s√E yÓTT>∑Z\T>± ñqï y˚T+ πs|ü{ÏøÏ $#·TÃ≈£îH˚ |üPe⁄\+. y˚T+ ns¡$]dæq ∫s¡Tqe⁄«\y˚T!

2. ˇ+{Ï s¡+>∑T q\Tô|’Hê, ‘Ó\Tô|’Hê n+<äs¡+ ̌ ø£ÿfÒ n+{≤+. ;<äyês¡T, >=|üŒyês¡T nH˚ ‘˚&Ü\T e÷ eTqdüT≈£î

ndü̋ Òq#·Ã<äT.

3. ªe÷qe⁄\+<äs¡÷ ̌ ø£ÿ{Ïμ nH̊ yêfīfl≈£î ∫s¡Tqe⁄« ãVüQeT‹kÕÔ+. s¡+>∑T\qT ã{Ïº ‘̊&Ü #·÷|æ‘̊ NÛø={Ïº nee÷ìkÕÔ+.

4. ø£̋ ≤¢ø£|ü≥+ e÷≈£î ‘Ó*j·T<äT. ø£©Ô\T, yÓ÷kÕ\T y˚T+ #˚j·T+ ne˙ï e÷≈£î q#·Ãe⁄. ª‘Ó\¢>± ñ+&˚e˙ï bÕ\Tμ

nì y˚T+ qeTTà‘ê+. m|ü&É÷ me]ø°, @ Vü‰˙ y˚T+ #˚j·TuÀ+.

5. ø±j·÷ ø£wüº+ #˚dü÷Ô eTeTà*ï b˛wæ+#˚ ø£qïyêfi¯fl ø£\\T ìC≤\T #˚j·÷\ì #·÷ùd yêfi¯fl+. e÷j·T\÷ eTsêà\

e÷fÒ Ò̋ì ø=‘·Ô̋ Àø±ìï #·÷ô|fÒº BbÕ\+.

6. Vü‰sTTì ø£*Zdü÷Ô y˚T˝§ÿ\TŒbÕ≥\T bÕ&˚düHêïsTT\+. n+‘·{≤ ø£*j·T ‹s¡T>∑T‘·T+&ç ‘·T[fl|ü&˚ Ò̋>∑<ä÷&É\+.

7. |æ\¢\eT+&û! y˚T+ |æ\¢\+! $]dæq eT …̋¢|üPe⁄˝≤¢ ‘Ó\¢>± qe⁄«‘ê+. ø£̋ ≤¢ø£|ü≥+ e÷≈£î ‘Ó*j·T<äT. e÷~ ‘Ó\¢ì

eTqdüT.
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Ç$ #˚j·T+&ç

I. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. ª|æ\¢\+μ ` π>j·÷ìï sê>∑+‘√ n_Ûqj·T+‘√ bÕ&É+&ç.

2. bÕsƒ¡+˝À MT≈£î q∫Ãq π>j·TuÛ≤>∑+ @~? <ëìï #·~$ uÛ≤e+ #Ó|üŒ+&ç.

3. |üdæbÕ|ü\ Á|ües¡Ôq ô|<ä›yê]˝À e÷s¡TŒ\qT ø£*ZdüTÔ+<ë?

4. |üdæbÕ|ü\ ~q#·s¡́ \qT #Ó|üŒ+&ç.

II. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+

1. MT bÕsƒ¡+˝À e∫Ãq q˝≤¢ ‘Ó̋ ≤¢, >=bÕŒ ;<ë e+{Ï »+≥ |ü<ë\THêïsTT.

bÕsƒ¡+ #·~$ Ç≥Te+{Ï |ü<ë\qT rdæsêj·T+&ç.

n) ñ)

Ä) })

Ç) ãTT)

á) m)

8. ìsêX̄ nH̊ Nø£{À¢ eTTì–q Ç+&É¢̋ À ÄX̄\H̊ yÓ\T>∑T*ï ì+ù| eTDÏBbÕ˝+ ẙT+. qe⁄«\ |ü⁄e⁄«\T yÓ<ä»\T¢‘ê+.

‘·TÁs¡TeT+≥÷ m>∑Ts¡T‘·÷b˛j˚T >∑Te« |æ\¢\+ y˚TeTT.

9. e÷≈£î ø√|ü+ sê<äT. ‘ê|ü+ (u≤<Ûä\T) ̋ Ò<äT. yÓ÷dü+ #˚j·T+. <˚«cÕìï #·÷|æ+#·+. á \ø£åD≤\˙ï e÷qe⁄\

eTqdüT\≈£î >±j·÷\T #˚kÕÔsTT. Ä >±j·÷*ï e÷ #·\¢ì e÷≥\ì #·*¢ e÷ìŒy˚kÕÔ+. >±j·T|ü&çqyê]ì

ñ˝≤¢dü |üs¡Tdü÷Ô yÓ’<äT´\yÓTÆb˛‘ê+.

10. eT+#·T˝≤ #·\¢ì e÷≥˝ÀÔ ‘√{Ïyê]HÓ̋ ≤ Áù|$T+#ê˝À H˚]ŒkÕÔ+. yÓ÷dü>±fi¯flqT, ø°#·≈£î\qT, \+#·>=+&ÉT\qT

eT+∫e÷sêZìøÏ ‹ù|ŒkÕÔ+ / eT[flkÕÔ+.

11. dü+‘êq+ ̋ Ò<äì u≤<Ûä|ü&É÷Ô ø£ì|æ+∫q sêsTTø°, s¡|üŒ≈£L yÓTT≈£îÿ‘·÷ Äsê≥|ü&˚ ‘·\T¢\≈£î ø£qï |æ\¢\+. yês¡T

#˚ùd Á|ü‹|üìø° nsêú\qT n&ç–, Ä˝À∫+|ü #˚dü÷Ô, Ä˝À∫+#˚ |æ\¢\+.

12. e÷<√ ø=‘·Ô̋ Àø£+. nø£ÿ&É yê&ÉT, M&ÉT nH˚ ‘˚&Ü\T+&Ée⁄. n+‘ê eTqyêfi‚fl. #˚sT÷ #˚sT÷ ø£\T|ü⁄‘ê+.

n+<ä]ø° Vü‰sTTì |ü+#·T‘ê+ y˚TeT+‘ê |æ\¢\+, ∫qï |æ\¢\+.
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2. øÏ+~ π>j·T uÛ≤yêìï #·~$ Á|üX¯ï\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.

ø√|ü+ ‘ê|ü+ yÓ÷dü+ <˚«cÕ˝Ÿ

eTìwæ eTqdüT\≈£î e÷qì >±j·÷˝Ÿ

#·\¢HÓ’q e÷≥\qT »*¢

ñ˝≤¢dü|üs¡T#·T |üdæyÓ’<äT´\+ˆˆ

n)

Ä)

Ç)

á)

3. bÕsƒê´+XÊìï #·~$ øÏ+~ U≤∞\qT |üP]+#·+&ç.

n) ns¡$∫Ãq{Ïº .

Ä) qe˝Àø£|ü⁄ .

Ç) ‘·T[fl+‘·̋ ≤&ÉT .

á) ‘Ó\¢ì eTqdüT\Tqï .

ñ) ‘·TÁs¡Tq ‹]π> #·ø£ÿì .

}) ñ˝≤¢dü|üs¡TÃ .

ãTT) Ä˝À∫+#˚ .

4. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ‘·–q »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) |æ\¢\T m˝≤+{Ï eTqdüT ø£\yêfi¯flì s¡#·sTT‘· ‘Ó*bÕ&ÉT?

Ä) |æ\¢\T m˝≤ yÓ’<äT´\T>± e÷s¡‘ês¡T? yê¬s˝≤ yÓ’<ä́ + #˚kÕÔs¡T?

Ç) |æ\¢\T Á|ü»\qT m˝≤ Áù|$TkÕÔs¡T? <äTsêàs¡TZ\qT m˝≤ eT+∫ e÷sêZìøÏ eT[flkÕÔs¡T?

á) |æ\¢\˝Àø£+ m˝≤+~? nø£ÿ&ç yêfi¯ófl m˝≤ ñ+{≤s¡T?

ñ) >±j·T|ü&çq ô|<ä›\eTqdüT\≈£î |æ\¢\T m˝≤ }s¡≥ø£*–kÕÔs¡T?
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III.  d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ yê{ÏøÏ ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) |æ\¢\T ª$#˚Ã πs|ü{Ï |üPe⁄\Tμ nì s¡#·sTT‘· nHêï&ÉT ø£<ë! n˝≤ m+<äT≈£î nì

ñ+{≤&ÉT?

Ä) |æ\¢\T ô|<ä›\ Á|ües¡ÔqqT m˝≤ d”«ø£]kÕÔs√ sêj·T+&ç?

Ç) Ç<̊ π>j·÷ìøÏ MTs¡T ̌ ø£ eT+∫ ù|s¡T ô|≥º+&ç. Ä ù|s¡T m+<äT≈£î ô|{≤ºs√ sêj·T+&ç.

á) MTs¡T |üdæ|æ\¢\T>± ñqï|ü&ÉT MT Á|ües¡Ôq m˝≤ ñ+&˚<√ C≤„|üø£+ ‘Ó#·TÃø=ì

sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ yê{ÏøÏ |ü<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) |üdæ|æ\¢\ ìwüÿ\àwüyÓTÆq Á|ües¡ÔqqT, yêfi¯fl uÛ≤yê\qT ‘Ó\Œ+&ç.

Ä) dü+düÿs¡D uÛ≤yê\T>∑\ |æ\¢\T>± MTs¡T düe÷C≤ìï m˝≤ e÷s¡Ã&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs√

}Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

IV.  |ü<äC≤\+

1. øÏ+~ |ü<ë\T ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) qe⁄«\ »\T¢ :

Ä) ãVüQe÷q+ :

Ç) ø£̋ ≤¢ø£|ü≥+ :

á) ø±j·Tø£wüº+ :

ñ) Á|ü‹s¡÷bÕ\T :

}) düHêïsTT :

ãTT) e÷qì >±j·T+ :

m) \+#·>=+&ÉT¢ :

2. MT bÕsƒ¡+˝À ª\+μ ny˚ nø£ås¡+‘√ |üPs¡Ôj˚T´ |ü<ë\THêïsTT. yê{Ïì sêj·T+&ç.

eT]ø=ìï ø=‘·Ô |ü<ë\T sêj·T+&ç. ñ<ë: |æ\¢ \+

( i )

( ii )

( iii )

( iv )

( v )

( vi )

( vii )

( viii )

( ix )

\+

( i )
( ii )

( iii )
( iv )
( v )
( vi )

( viii )( vii ) ( ix )

|æ\¢
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3. øÏ+~ |ü<ë\≈£î e´‹πsø£ uÛ≤e+ >∑\ |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

ñ<ë: qe⁄« I @&ÉTŒ

n) nee÷q+ I

Ä) #·\¢ì I

Ç) #Ó&ÉT I

á) ìsêX̄ I

ñ) Nø£{Ï I

4. øÏ+~ >∑&ç̋ À ñqï nø£åsê\qT yê&ÉTø=ì M …̋’qìï m≈£îÿe |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

» |üP ‘·T \T ẙT Ä yÓ’

eT eT Vü‰ \T¢ [fl+ ©Ô sTT

s¡+ q >∑T ‘· \T e⁄« yÓ÷

ø£ e⁄ düT s¡à+ ≥+ \ X¯

ø£ |ü⁄ |ü ≥ sTT *¢ \T

#Ó bÕ eT+ ø£ #· sêà dü+

e÷ <äT´ ≥+ &ÉT sê ≈£î s¡Z+

ø° ‘· j·T ì #·T #̊ ‘·

5. øÏ+~ yêø±´\ Ä<Ûës¡+>± ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêúìï sêj·T+&ç.

ñ<ë: ∫qï |æ\¢\T eT+∫ |üqT\T #˚ùdÔ ô|<ä›yêfi¯ófl ãVüQeT‘·T\T ÇkÕÔs¡T.

ãVüQeT‹ R ø±qTø£.

n) yêq e#˚ÃeTT+<äT ∫s¡T»\T¢\T ≈£îs¡TkÕÔsTT.

»\T¢\T R 

n) Ä) Ç) á)

ñ) }) ãTT) m)

@) ◊) ˇ) z)

W) n+) n') ø£)

ñ<ë :   ø°\T
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Ä) ø£\¢ e÷≥\T e÷{≤¢&Ée<äT›.

ø£\¢ R 

Ç) |üdæ|æ\¢\T ô|<ä›yêfi¯fl ÄX¯\≈£î Á|ü‹s¡÷bÕ\T.

Á|ü‹s¡÷bÕ\T R 

á) Ä≥˝≤&ÉT‘·÷ øÏ+<ä|ü&É¶ |æ\¢\≈£î >±j·÷\T nsTTHêsTT.

>±j·÷\T R 

V. düè»Hê‘·àø£‘·

á π>j·T uÛ≤e+ düTŒ¤]+#˚̋ ≤ ̌ ø£ ∫Á‘êìï ̂ j·T+&ç. <ëìøÏ s¡+>∑T\T y˚j·T+&ç.

Ä ∫Á‘êìøÏ Ä˝À∫+|üCÒùd ù|s¡T ô|≥º+&ç. ∫Á‘êìï >∑T]+∫ ¬s+&ÉT yêø±´\T

sêj·T+&ç.

VI.  Á|üX¯+dü

MTs¡T ∫qï|æ\¢\ e<ä›≈£î yÓ[flq|ü&ÉT yêfi¯ófl Äq+<ä+>± ñ+&É&É&ÜìøÏ MTπs+

#˚kÕÔs√ sêj·T+&ç.

VII. uÛ≤cÕ+XÊ\T

1. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBj·T+&ç.

n) ñ<ë: sêe÷qTE&ÉT R sêeT G nqTE&ÉT R (n G n R Ä)

1) sêe÷\j·T+ R G R ( )

Ä) ñ<ë: ø£M+Á<äT&ÉT R ø£$ G Ç+Á<äT&ÉT R (Ç G Ç R á)

1) ø£MX¯«s¡T&ÉT R G R ( )

Ç) ñ<ë: uÛ≤q÷<äj·T+ R uÛ≤qT G ñ<äj·T+ R (ñ G ñ R })

1) e<Ûä÷ù|‘·T&ÉT R G R ( )

á) ñ<ë: |æ‘·è≤D+ R |æ‘·è G ãTTD+ R (ãTT G ãTT R ãT÷)

1) e÷‘·è≤D+ R G R ( )
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n ` Ç ` ñ ` ãTT nH˚ esêí\≈£î ny˚ esêí\T (düesêí\T) ø£*dæq|ü&ÉT Bs¡È+

‘·|üŒìdü]>± sêe&Üìï ªdües¡íBs¡È dü+~Ûμ n+{≤s¡T.

á $<Ûä+>± dü+düÿ è‘· |ü<ë\ eT<Ûä́  »]π> dü+<ÛäT\qT dü+düÿ è‘· dü+<ÛäT\T n+{≤s¡T.

2. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBj·T+&ç.

ñ<ë: $<ë´]ú R $<ë´ G n]ú R (Ä G n R Ä)

n) eTV”≤+Á<äT&ÉT R G R ( )

Ä) ø√{°X̄«s¡T\T R G R ( )

Ç) düTesêí<Ûë´j·T+ R G R ( )

á) ø£Ø+Á<ä+ R G R ( )

ñ) düeTsê+>∑D+ R G R ( )

}) X̄óuÛ≤s¡+uÛÑ+ R G R ( )

ãTT) ø£M+Á<äT\T R G R ( )

3. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ n$ @ dü+<ÛäT˝À >∑T]Ô+#·+&ç.

n) Væ≤‘ês¡Tú\T R  G (             )

Ä) uÛ≤q÷<äj·T+ R  G (             )

Ç) <˚yê\j·T+ R   G (             )

4. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± |ü<ë\qT ø£*|æ sêj·T+&ç.

n) ‘Ó\¢ì$ G nìï R (             )

Ä) uÛÒ<ë\T G n+fÒ R (             )

Ç) nsêú\T G n&ÉT>∑T‘·÷ R (             )

á) |æ\¢\eTT G n+&û R (             )

5. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBj·T+&ç.

ñ<ë: n‘·&Óø£ÿ&É R n‘·&ÉT G mø£ÿ&É — (&é G ñ) G n R &É

eTqeTTHêïeTT R  — 

me]#êÃs¡T R  — 

yÓTT<ä{Ï |ü<ä+ ∫es¡ ñqï ÁVü≤dü« ñø±sêìøÏ (ñ‘·TÔ) n#·TÃ ø£*dæq|ü⁄&ÉT ªñμ ø±s¡+˝À|æ+∫

¬s+&√ |ü<ä+˝Àì n#·TÃ $T>∑T\T‘·T+~. BH˚ï ªñ‘·« dü+~Ûμ n+{≤s¡T.

ñ‘·TÔ≈£î n#·TÃ |üs¡yÓTÆq|ü&ÉT dü+~Û ì‘·́ + ̀  (ì‘·́ + n+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü »s¡T>∑T‘·T+~ nì

ns¡ú+).



26‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê..?

1. π>j·÷ìï \j·Tã<äΔ+>±, n_Ûqj·T+‘√ bÕ&É>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. π>j·T+˝Àì uÛ≤yêìï kı+‘·e÷{˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. π>j·T+˝Àì |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. π>j·T+ uÛ≤yêìøÏ nqT>∑TD+>± ∫Á‘·+^dæ, s¡+>∑T\T y˚j·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

ø=ìï ~q`yês¡̀ e÷dü |üÁ‹ø£\˝À ªu≤\π>j·÷\Tμ Á|ü#·T]dü÷Ô ñ+{≤s¡T. yê{Ï̋ À MT≈£îq∫Ãq

ø£$‘·\qT ùdø£]+∫ dü+|ü⁄{Ï>± ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç. n{≤¢π> MTs¡T u≤\π>j·÷\qT sêdæ,

ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ #·÷|æ+∫ >√&É|üÁ‹ø£̋ À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

ªª|æ\¢\÷, <˚e⁄&É÷ #·\¢ìyêπs,

ø£\¢ø£|ü≥yÓTs¡T>∑ì ø£s¡TD≤eTj·TT Ò̋μμ

6. øÏ+<ä |ü<ë\T ø£*dæq|ü&ÉT »]π> e÷s¡TŒqT #·]Ã+#·+&ç.

ñ<ë: eTqTwüß\eTT G n+‘ê R (yéT G ñ) G n R eTR eTqTwüß\eT+‘ê

n) eTqdüT\T G ñqï R 

Ä) nsêú\T G n&ÉT>∑T‘·÷ R 

Ç) |æ\¢\eTT G n+&û R 

á) uÛÒ<ë\T G ñ+&Éì R 
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4. düeTj·Tdü÷Œ¤]Ôj·T÷ì{Ÿ II

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:

1. bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+ #·÷dæ ø£<∏äqT }Væ≤+∫ #Ó|üŒ+&ç. 28e ù|J˝À sêE≈£î, e´øÏÔøÏ eT<Ûä́  dü+uÛ≤wüDqT }Væ≤+∫

#Ó|üŒ+&ç.

2. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

3. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

4. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ªnsêú\ |ü{Ïºø£μ #·÷dæ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç`e÷{≤¢&É+&ç

ñ<̊›X̄+: Á|ü‘˚´ø£ nedüsê\T >∑\yê]øÏ kÕqTuÛÑ÷‹>±<äT, Ä‘·àôdúÌs¡´+ ø±yê\ì#Ó|üŒ&É+, ùdyêuÛ≤e+‘√

düVü≤ø£]+#ê\ì ‘Ó\|ü&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX̄ï\T:

1. sêE >∑TÁsêìï

‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î

m+<äT≈£î

ø=Hê\qT≈£îHêï&ÉT?

2. ø£<∏ä˝À ye¬se]

eT<Ûä́  dü+uÛ≤wüD

»]–+~?

3. sêE, es¡Ô≈£î&ÉT

#Ó|æŒq <Ûäs¡ø£+fÒ

m≈£îÿe

#Ó*¢+#·&ÜìøÏ

ø±s¡D≤\T

}Væ≤+∫

#Ó|üŒ+&ç.

H˚qT Çs¡yÓ’ ã+>±s¡T

HêDÒ\T ÇkÕÔqT

nq>±H˚ m+<äT≈£î

bÕ]b˛j·÷e⁄?

düπs, ˙ >∑TÁsêìï

250 HêD≤\≈£î

ø=+{≤qT.

sêC≤! Hê >∑TÁs¡+

|üì‘·Hêìï

‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ

n˝≤ #˚XÊqT.
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Ç‘·s¡T\≈£î kÕj·T|ü&̊ eTqdüÔ‘·«+ ñqïyê&ÉT sêe÷q+<äT&ÉT.

Ä Á>±eT+˝À ñqï k˛eTT&ç‘√ n‘·ìøÏ |ü]#·j·T+ ñ+~. k˛eTT&ÉT

>∑T&ç¶yê&ÉT. ø±ã{Ïº k˛eTT&çøÏ kÕj·T|ü&Ü\qT≈£îHêï&ÉT. k˛eTT&ÉT

n+>∑yÓ’ø£̋ ≤´ìï n~Û>∑$T+∫ J$‘·+˝À dæús¡|ü&Ü\+fÒ @<Ó’Hê $<ä́

H̊]Œ+#·&É+ nedüs¡eTì Á>∑Væ≤+∫, ‘·q dü+bÕ<äq˝À ø=+‘· Ks¡TÃ

#˚dæ ˇø£ dü+^‘· $<ë«+düT&ç <ä>∑Zs¡ #˚]Œ+#ê&ÉT.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <äj·÷eTj·TT&ÉT. k˛eTT&çøÏ

ø£fi¯ó¢ Çe« Ò̋ø£b˛sTTHê >=+‘·T˝À e÷<ÛäTsê´ìï

Ç#êÃ&ÉT. ìs¡+‘·s¡kÕ<Ûäq‘√ k˛eTT&ÉT ø=~›

ø±\+˝ÀH˚ >∑Ts¡Te⁄ eTqïq\qT bı+<ë&ÉT.

k˛eTT&ÉT sêe÷q+<äT&çøÏ ø£è‘·»„‘·\T #Ó|ü≈£î+≥÷ ªªyÓTT<ä≥ qTe⁄« kÕj·T|ü&É‘êq+fÒ m+‘√ ø=+‘· &ÉãT“ Ç∫Ã

‘ê‘êÿ*ø£ kÕj·T+ #̊kÕÔeqT≈£îHêïqT. Ç˝≤ XÊX̄«‘·dü+|ü<ä n+<äCÒkÕÔeqTø√ Ò̋<äT. ̇ ˝≤ Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ Ä˝À∫ùdÔ u≤>∑T+≥T+~.

n+>∑yÓ’ø£\´+ ñqïyê]øÏ ‘ê‘êÿ*ø£ kÕj·T+>±ì, kÕqTuÛÑ÷‹>±ì ô|<ä›>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT. Ä‘·àôdúÌs¡́ + ô|+#̊ ̇  kÕj·T+

ø=+&É+‘· n+&Éμμ n+≥÷ sêe÷q+<äTDÏí Ä*+>∑q+ #˚düT≈£îHêï&ÉT k˛eTT&ÉT.

ªªHê eTqdüT‡≈£î |ü⁄{Ïºq ãT~Δ‘√ Hê≈£î #˚‘·HÓ’q+‘· kÕj·T+ #˚XÊqT. Ç+<äT˝À ø£è‘·»„‘·\T #Ó|üø√yê*‡q+‘·

>=|üŒ‘·q+ ̋ Ò<äT. Ç∫Ã |ü⁄#·TÃø√&ÉẙT e÷qe J$‘·+. πs|ü{Ï s√E á dü+^‘êìï q\T>∑T]ø° H̊]Œ Á|ü‹uÛ≤e+‘·T*ï yÓ*øÏ



29 ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

rkÕÔe⁄. á s√E H˚qT n+<äCÒdæq~ πs|ü⁄ qTe⁄« q\T>∑T]øÏ |ü+#·T‘êe⁄ Ç~ ì»+ ø£<ë!μμ n+≥÷ ‘·\ ì$Tsê&ÉT

sêe÷q+<äT&ÉT.

sêe÷q+<äT&ç ÄbÕ´j·T‘·≈£î k˛eTT&ç ø£fīófl #ÓeTsêÃsTT. ªªnHêï! qTe⁄« #Ó|æŒqfÒº á XÊX̄«‘· dü+|ü<äqT q\T>∑T]øÏ

|ü+#·T‘êqTμμ nHêï&ÉT k˛eTT&ÉT.

ªªá sê»´+˝À sêE>±s¡T ø£fi≤Á|æj·TT\T. n‘·ì <ä>∑Zs¡ ̇  Á|ü‹uÛÑ #·÷|æ+∫ dü+^‘· ø£fi≤XÊ\≈£î nedüs¡yÓTÆq ì<ÛäT\T

düeT≈£Ls¡TÃ≈£î+<ë+μμ n+≥÷ nuÛÑj·T$T#êÃ&ÉT sêe÷q+<äT&ÉT.

k˛eTT&ç‘√ ø=~›s√E\ kÕyêdü+e\¢

sêe÷q+<äT&çøÏ ≈£L&Ü dü+^‘·+˝À Á|üy˚X¯+

ø£*–+~. k˛eTT&ç̋ À ̌ +≥]‘·q+ b˛>=fÒº+<äT≈£î

sêe÷q+<äT&ÉT ‘·q≈£î r]ø£ <=]øÏq|ü&É̋ ≤¢ e∫Ã

k˛eTT&ç‘√ dü+^‘· kÕ<Ûäq #˚düTÔ+&˚yê&ÉT. ∫es¡≈£î

sêe÷q+<äT≈£î ≈£L&Ü dü+^‘·+˝À ÁbÕMD´+

dü+bÕ~+#ê&ÉT.
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ˇø£s√Eq sêe÷q+<äT&ÉT k˛eTT&çï yÓ+≥ô|≥Tº≈£îì dü+^‘· Á|ü<äs¡Ùq Ç#̊Ã+<äT≈£î sêE>±] ø√≥≈£î #̊s¡T≈£îHêïs¡T.

Á|üy˚X¯ <ë«s¡+ <ä>∑Zs¡ n&É¶+≈£î\T m<äTs¡j·÷´sTT. sê»<äs¡Ùq+ n+‘· ‘˚*ø£ ø±<äHêïs¡T ø±|ü̋ ≤<ës¡T\T.

ø±|ü̋ ≤ uÛÑ≥T\T \+#·+ Ä•düTÔqï≥Tº Á>∑Væ≤+∫q sêe÷q+<äT&ÉT sêE>±s¡T Ç#̊Ã ø±qTø£̋ À¢ dü>∑+ eTT≥º#ÓãT‘êeTì

ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î<äTs¡TÃ≈£îHêï&ÉT.

sêC≤kÕúq Á|üy˚X¯+ ø£*–+~. sêE>±] nqTeT‹‘√ dü+^‘· Á|ü‹uÛÑqT Á|ü<ä]Ù+#ês¡T. #·÷dæq yês¡+‘ê #·|üŒ≥¢‘√

CÒCÒ\T |ü*ø±s¡T.

sêE dü+‘·è|æÔ#Ó+~ #Ós√ e+<ä ã+>±s¡T HêDÒ\T Ç<ä›]øÏ ãVüAø£]+#ê&ÉT.

sêe÷q+<äT&ÉT ‘·q yê{≤˝À j·÷uÛ…’ HêDÒ\qT …̋øÏÿ+∫ sêE>±]øÏ ‹]– Çe«uÀj·÷&ÉT.

sêe÷q+<äT&ç #·s¡́  sêE>±]ì nee÷ì+#˚≥Tº ñ+&É&É+‘√ sêE>±]øÏ ø√|ü+ e∫Ã+~. |üø£ÿH˚ ñqï eT+Á‹

ø£\>∑CÒdüT≈£îì ªqTe⁄« #˚düTÔqï |üì @$T{Ï?μ nì ì\BkÕ&ÉT.

ªªø£å$T+#·+&ç! ì»+ #Ó|üŒeT+{≤sê? nã<äΔ+ #Ó|üŒeT+{≤sê?μμ nì <ÛÓ’s¡́ +>± n&ç>±&ÉT sêe÷q+<äT&ÉT.

sêE>±]øÏ ø√|ü+ #·̋ ≤¢]+~. sêe÷q+<äT&ç #˚‘·̋ À¢ @<√ Ä+‘·s¡́ + ñ+<äì Á>∑Væ≤+∫ ªªeTT+<äT nã<äΔ+ #Ó|ü.

n~ e÷≈£î düããT>± nì|æ+#·ø£b˛‘˚ MT ‘·\ ø√≥ >∑Te÷àìøÏ y˚̋ ≤&ÉT‘·T+~μμ ôV≤#·Ã]ø£>± #ÓbÕŒ&ÉT.

ªªnã<äΔ+ $q+&ç! y˚T$T<ä›s¡+ >∑T&ç¶yêfi¯fleTH˚ kÕqTuÛÑ÷‹‘√ #Ós√ e+<ä ã+>±s¡THêDÒ\T ø±qTø£>± Ç#êÃs¡T. Hê≈£î

ˇø£ ø£qTï ø£ì|æk Ǫ̂+~. Hê $TÁ‘·TìøÏ ¬s+&ÉT ø£fi¯Sfl ø£ì|æ+#·e⁄. n‘·ìøÏ e+<ä HêDÒ\T Ç∫Ãq|ü&ÉT Hê´j·T+>± j·÷uÛ…’

HêDÒ\T e÷Á‘·y˚T H˚qT rdüTø√yê*>± n+<äTπø ‹]– j·÷uÛ…’ HêDÒ\T MT≈£î n+~+∫+~μμ nHêï&ÉT sêe÷q+<äT&ÉT.

sêE dü+‘·è|æÔ #Ó+<ë&ÉT. ªnsTT‘˚ á kÕ] ì»+ #Ó|üμ nHêï&ÉT sêE.

ªªMTs¡T q≥Hê kÕs¡«uÛÖeTT\T. >=|üŒ>± q{Ï+#·>∑\s¡T. n+<äT˝À Ç|ü&ÉT q{ÏdüTÔqï >∑T&ç¶yê&ç bÕÁ‘· nyÓ÷|òüT+>±

ñ+~. ‘√{Ï ø£fi≤ø±s¡T&çï Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ ø£fi≤ø±s¡T&ç>± Hê <Ûäs¡à+. n+<äTπø j·÷uÛ…’ HêDÒ\T Áb˛‘ê‡Vü≤ ãVüQeT‹>±

Çe«#·÷|æ+~μμ nHêï&ÉT sêe÷q+<äT&ÉT.

ˇø£ÿkÕ]>± sêE>±] eTTK ø£e[ø£\T e÷]b˛j·÷sTT. ªªH˚qT >∑T&ç¶yê&ç>± q{ÏdüTÔHêïHê! s¡TEy˚+{Ï?μμ ø√|ü+‘√

n&ç>±&ÉT.

n|ü&ÉT ø±|ü̋ ≤ uÛÑ≥T\ \+#ê\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô, ªªø√≥˝À »s¡T>∑T‘·Tqï n$˙‹ #·s¡́ \qT #·÷&É̋ Òì

$TeTà*ï >∑T&ç¶yê&ç>± n+#·Hê y˚j·T&É+˝À ‘·|ü Ò̋<äT>±! n<˚ s¡TEe⁄,μμ nHêï&ÉT sêe÷q+<äT&ÉT.

n$˙‹ ã+&Üsêìï düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô‘√ ‘Ó*j·TCÒdæq sêe÷q+<äT&çì yÓT#·TÃø=Hêï&ÉT. eT]ìï ø±qTø£\‘√ Ä

Ç<ä›]˙ dü‘·ÿ]+#ê&ÉT sêE>±s¡T.

Ä ø±qTø£\‘√ dü+^‘· ø£fi≤XÊ\ kÕú|üq≈£î |üPqT≈£îHêï&ÉT sêe÷q+<äT&ÉT.
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I. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. ‘ê‘êÿ*ø£ kÕj·÷ìøÏ, XÊX¯«‘· kÕj·÷ìøÏ ‘˚&Ü @$T{Ï?

2. k˛eTT&ÉT, sêe÷q+<äT&ÉT, sêE á eTT>∑TZ]˝À me] bÕÁ‘· ˙≈£îq∫Ã+~?

m+<äT≈£î?

3. á bÕsƒ¡+˝Àì dü+<˚XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

4. sêE ø£fi¯ófl ñ+&ç >∑T&ç¶yê&ÉT m+<äTø£j·÷´&ÉT?

II. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+

1. bÕsƒ¡+ #·<äe+&ç. øÏ+~ dü÷#·q\≈£î nqT>∑TD+>± yêø±´\qT bÕsƒ¡+˝À yÓ‘·ø£+&ç.

yê{Ï øÏ+<ä ^‘·̂ j·T+&ç.

n) ªkÕj·T|ü&É&É+μ nH˚ nsêúìï#˚Ã yêø±´\T.

Ä) ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*ù| uÛ≤e+ e#˚Ã yêø±´\T.

Ç) ãVüQe÷q+, dü‘êÿs¡+ ˝≤+{Ï uÛ≤e+ e#˚Ã yêø±´\T.

á) sêE≈£î ø√bÕìï ‘Ó|æŒ+∫q yêø±´\T.

2. øÏ+~ ù|sê #·<äe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

ø£fi¯ófl˝Òìyêfi¯ó¢, ø±fi¯ófl˝Òìyêfi¯ófl, #Óe⁄\T $ì|æ+#·ìyêfi¯flqT eTq+ $ø£˝≤+>∑T\T>±

uÛ≤$düTÔ+{≤+. ø±˙ Ms¡T≈£L&Ü eTq˝≤π> J$düTÔHêïs¡T. me]ô|’Hê Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü ‘·eT

|üqT\qT ‘êy˚T #˚düT≈£î+{≤s¡T. #Óe⁄\T$ì|æ+#·ì, e÷≥\T sêì yês¡T≈£L&Ü

e÷{≤¢&˚yê]˝≤π> ôd’>∑\ uÛ≤wü̋ À (sign language) ‘·eT uÛ≤yê\qT e´ø£Ô|üs¡T#·T≈£î+{≤s¡T.

Ç˝≤ uÛ≤e$ìeTj·T+ #˚düTø√&É+˝À nø£åsê\T, |ü<ë\T, yêø±´\T... n˙ï ñ+{≤sTT.

n+fÒ Çe˙ï <Ûä«qT\ s¡÷|ü+˝À ø±≈£î+&Ü ôd’>∑\ s¡÷|ü+˝À ñ+{≤sTT. nìï nej·Tyê\Tqï

yês¡T ≈£L&Ü ø=ìï |üqT\T #˚j·T Ò̋s¡T. $ø£̋ ≤+>∑T\qT Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\ì

n+≥THêïs¡T. n˙ï ñHêï ø=ìï |üqT\T #̊j·T Ò̋ì eTq+ ≈£L&Ü ̌ ø£ s¡ø£+>± $ø£̋ ≤+>∑T\ẙT!

ˇø£ s√E ø£fi¯ófl eT÷düTø=ì >∑&É|ü>∑\e÷? ˇø£ ø±*ì eTT&ÉT#·Tø=ì ø£<ä\>∑\e÷?

e÷{≤¢&É≈£î+&Ü ñ+&É>∑\e÷? Ç˝≤ #̊dæ #·÷ùdÔ nej·Tyê\T ̋ Òìyê]˝À ñ+&̊ >=|üŒ‘·q+

eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.

n) ô|’ ù|sê˝À me¬se] >∑T]+∫ #ÓbÕŒs¡T?

Ä) ô|’ ù|sê≈£î #·ø£ÿì ù|s¡T ô|≥º+&ç.

Ç$ #˚j·T+&ç
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Ç) e÷≥\Tsêì yês¡T ‘·eT uÛ≤yê\qT @s¡÷|ü+˝À e´ø£Ô+ #˚kÕÔs¡T?

á) $ø£̋ ≤+>∑T …̋’q |æ\¢\qT eTq+ Ç|ü&ÉT @eTì |æ\TdüTÔHêï+?

ñ) ªªeTq+ ˇø£ s¡ø£+>± $ø£̋ ≤+>∑T\y˚Tμμ m˝≤>√ #Ó|üŒ+&ç.

3. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) sêe÷q+<äT&ÉT k˛eTT&çøÏ m+<äT≈£î kÕj·T+ #˚XÊ&ÉT?

Ä) sê»uÛÑ≥T\‘√ sêe÷q+<ä+, k˛eTT&ÉT @$T ˇ|üŒ+<ä+ #˚düTø=Hêïs¡T?

Ç) sêE>±s¡T sêe÷q+<äTìï m+<äT≈£î dü‘·ÿ]+#ê&ÉT?

III.  d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<äT yêø±´˝À¢ düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) ø£fi¯ófl Ò̋ìyês¡T, ø±fi¯ófl ̋ Òìyês¡T... Ç˝≤+{Ï yê]øÏ MT¬s’‘˚ @+ düVü‰j·T+ #˚kÕÔs¡T?

Ä) ªsêE ø£fi≤ Á|æj·TT&Éìμ sêe÷q+<äT&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT ø£<ë! Bìï MTs¡T m˝≤ düeT]úkÕÔs¡T?

Ç) sêE ø£fīóflqï >∑T&ç¶yê&Éì sêe÷q+<äT&ÉT #Ó|üŒ{≤ìï qTe⁄« m˝≤ ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïe⁄?

á) Ç∫Ã|ü⁄#·TÃø√&Éy˚T e÷qe J$‘·+. ne⁄Hê? ø±<ë? m+<äT≈£î?

ñ) düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô n+fÒ @$T{Ï?

á) kÕqTuÛÑ÷‹ ø£+fÒ Ä‘·àôdúÌs¡́ + m+<äT≈£î >=|üŒ~?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î |ü~ yêø±´\˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) ø£wüºdüeTj·T+˝À düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô eTìwæì >∑f…ºøÏÿdüTÔ+<äì, ñ<ëVü≤s¡D\‘√ #Ó|üŒ+&ç.

Ä) n$˙‹e\¢ ø£*π> qcÕº\T $e]+#·+&ç.

Ç) ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

IV.  |ü<äC≤\+

1. øÏ+~ yêø±´\˝À ^‘· ^dæq |ü<ëìï ãVüQe#·q+˝ÀøÏ e÷]Ã, ‹]– yêø£́ +

sêj·T+&ç.

n) Á>±eT+ Á|üø£è‹ n+<ë\≈£î ì\j·T+

ñ<ë:`ãVüQe#·q+ s¡÷|ü+ : Á>±e÷\T

yêø£́ + : Á>±e÷\T Á|üø£è‹ n+<ë\≈£î ì\j·÷\T.
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Ä) e÷≈£î #·<äTe⁄ #Ó|æŒq >∑Ts¡Te⁄ eTVü‰C≤„ì.

Ç) e÷qe⁄&ÉT dü+|òüTJ$.

á) ˝À|ü*øÏ yÓfi¯fl≈£î+&Ü sê»uÛÑ≥T&ÉT n&ÉT¶≈£îHêï&ÉT.

2. øÏ+~ |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T+&ç. yê{Ï‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

n) >√bÕ\Tì Á|ü‹uÛÑqT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT >∑T]Ô+#ê&ÉT.

ñ<ë:` Á|ü‹uÛÑ R ‘Ó*$

‘Ó*yÓ’qyês¡T düeTdǘ \ qT+&ç ãj·T≥|ü&É‘ês¡T.

Ä) Á|ü»„≈£î bÕ≥\ b˛{°̋ À Á|ü<∏äeT ãVüQeT‹ e∫Ã+~.

Ç) ^‘· yÓTT<ä{Ï sê´+≈£î ‘Ó#·TÃø=ì, ‘Ó*yÓ’q<äì s¡TEe⁄ #˚düT≈£î+~.

á) nã<äΔ+ #Ó|üŒ≥+ ñ‘·ÔeTT\ \ø£åD+ ø±<äT.

3. øÏ+~ Á|üø£è‹, $ø£è‹ |ü<ë\qT #·~$ »‘·|üs¡#·+&ç.

n) eè<äΔ ( ) i) $<Ó›

Ä) düVü‰j·T+ ( ) ii) ô|<ä›

Ç) $<ä´ ( ) iii) ìø£ÿ+

á) ì»+ ( ) v) kÕj·T+

4. øÏ+~ >∑fi¯fl˝Àì düe÷Hês¡ú |ü<ë\T >∑T]Ô+∫, ˇø£ es¡dü̋ À sêj·T+&ç.

n) eT+Á‹, ne÷‘·T´&ÉT, ìjÓ÷–, Áô|>∑Z&É

Ä)

Ç)

á)

ñ)

ndü‘·́ + eT+Á‹ uÛÑ÷bÕ\T&ÉT ø£\¢

|ü̋ …¢ eTqdüT Á>±eT+ ∫‘·Ô+

qè|ü⁄&ÉT nã<äΔ+ ãT~Δ Áô|>∑Z&É

}s¡T ne÷‘·T´&ÉT u§+≈£î eT‹

sêE ìjÓ÷– Á|üuÛÑTe⁄ |ü̋ …¢
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5. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± ‘·bıŒ|ü\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

n) sêe÷q+<äT&ÉT dü+^‘·+˝À ÁbÕMD´+ dü+bÕ~+#ê&ÉT. ( )

Ä) k˛eTT Ç+{Ï<ä>∑Zπs dü+^‘·+ H˚s¡TÃ≈£îHêï&ÉT. ( )

Ç) sêe÷q+<äTì~ kÕj·T|ü&˚ eTqdüÔ‘·Ô «+ ø±<äT. ( )

á) uÛÑ≥T\qT sêE •øÏå+#ê&ÉT. ( )

ñ) k˛eTT&ÉT düeTj·Tdü÷Œ¤]Ôì Á|ü<ä]Ù+#ê&ÉT. ( )

V. düè»Hê‘·àø£‘·

øÏ+~ yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£{Ï sêj·T+&ç / #˚j·T+&ç.

n) düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô bÕsƒêìï dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷]Ã sêj·T+&ç.

Ä) H˚&ÉT n$˙‹ <˚X¯eT+‘ê yê´|æ+∫+~. \+#·+ Çe«ì<˚ @ |ü̇  »s¡>∑≥+ Ò̋<äT.

n$˙‹ ìs¡÷à\qô|’ Á|ü»\˝À #Ó’‘·q´+ ì+ù| $<Ûä+>± ̌ ø£ b˛düºs¡T ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

VI.  Á|üX¯+dü

sêe÷q+<äT&ÉT ø£fi¯ófl Ò̋ì k˛eTT&çøÏ düVü‰j·T+ #˚XÊ&ÉT ø£<ë! MTs¡T ≈£L&Ü

Ç˝≤+{Ïyê]øÏ m˝≤+{Ï düVü‰j·T+ #˚kÕÔs√ sêj·T+&ç.

VII. uÛ≤cÕ+XÊ\T

1. øÏ+~ |ü<ë˝À¢ì uÛ≤cÕuÛ≤>±\T >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

C≤Hé, n¨!, #˚XÊqT, q\¢ì, yês¡T, yÓT\¢>±, #·\¢ì, e+ø±j·T\T, z¨!, ‹HêïqT,

bı&ÉT>±Z, |ü⁄düÔø£+, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, sêXÊqT, n˝≤Hê?, ã&ç, MTs¡T, yÓ‹ø±qT, Vü≤eTàj·T´,

n‘·qT, qe⁄«‘·THêïs¡T, >∑{Ïº>±, ÄyÓT, Ç~, uÛÑ̋ Ò!, #˚<Ó’q.

2. øÏ+~ yêø±´\˝Àì $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\qT >∑T]Ô+∫ n$ @ $uÛÑ≈£îÔ̋ À sêj·T+&ç.

ñ<ëˆˆ düe÷y˚X¯+˝À #·~$q $wüj·T+ u≤>∑T+~ R `ª˝Àμ ` wüw”$̃uÛÑøÏÔ

n) C≤rj·T C…+&Ü >±*øÏ ¬s|ü¬s|ü̋ ≤&ÉT‘·Tqï~. R

Ä) Á|üø£è‹ s¡Vü≤kÕ´\qT nH˚«wæ+#·+&ç. R
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H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê..?

1. ø£<∏äqT kı+‘· e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. bÕsƒêìï <Ûësêfi¯+>± #·<äe>∑\qT, ø°\ø£ |ü<ë\ Ä<Ûës¡+>± ù|sê\T >∑T]Ô+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. n$˙‹ô|’ #Ó’‘·q´+ ø£*–+#˚̋ ≤ b˛düºs¡T ‘·j·÷s¡T#˚j·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

Ç) ìœ˝Ÿ ìrwt ø£+f… ô|<ä›yê&ÉT. R

á) C≤„H˚+Á~j·÷\#˚‘· Á>∑Væ≤kÕÔ+. R

ñ) u≤<Ûäe\¢ <äT'K+ edüTÔ+~. R

}) <Ûä«qT\qTã{Ïº »+‘·Te⁄\qT >∑T]Ô+#·e#·TÃ. R

ãTT) #Ós¡Te⁄q+<ä* ̇ s¡T |ü+≥≈£î yê&ÉT#·THêïs¡T. R

$ø£˝≤+>∑T\≈£î dü+ã+~Û+∫q $»j·÷\qT ø£<∏ä\qT, ùdø£]+∫, M{Ïì ˇø£ H√≥TãTø˘˝À

n‹øÏ+#·+&ç. yê{Ïì MTs¡T, MT $TÁ‘·T\T #·<äe+&ç. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± dü÷≈£îÔ*ï, ìHê<ë*ï

‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

ªªÁ|üe#·Hê\ ø£+fÒ Á|ües¡ÔH˚ eTTK´+.μμ
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BqT\T, Äs¡TÔ\T, nHê<Ûä\ bÕ*≥ ø£\Œe*¢>± ù|s=+~q eT<äsY <∏Ó]kÕ Á|ü|ü+#·+˝À

Äu≤\>√bÕ˝≤ìøÏ >ös¡e˙j·TTsê\T.

eT<äsY <∏Ó]kÕ>± ù|s=+~ Á|ü|ü+#· Á|üdæ~Δ>±+∫q áyÓT ndü\T ù|s¡T Ä>∑ïdt >√Hé cÕ

u§C≤≈£åîeP. n+<äs¡÷ áyÓTqT Ä>∑ïdt nì |æ*#˚yês¡T. áyÓT j·TT>√kÕ¢$j·÷ <˚X¯+˝À 1910e

dü+e‘·‡s¡+˝À Ä>∑düTº 26e ‘B̊q »ìà+∫+~. áyÓT ‘·+Á&ç kÕ<Ûës¡D ¬s’‘·T. áyÓTø=ø£ ‘·eTTà&ÉT,

#Ó̋ …¢\T ñHêïs¡T. dü<äT“~Δ, <äj·÷>∑TD+ áyÓT≈£î u≤\´+˝ÀH˚ n\e&Ü¶sTT. BqT\≈£î, s√>∑T\≈£î

ÄyÓT ∫qï‘·q+˝ÀH˚ j·T<∏ëX¯øÏÔ ùde #˚düTÔ+&˚~.

Ä>∑ïdt≈£î |ü<Ó›ì$T~ @fi¯fl|ü&ÉT ô|<ä›yêfi¯ófl ô|[fl#˚j·÷\ì ìX¯ÃsTT+#ês¡T. ø±ì Ä>∑ïdt

eTsƒ¡ø£q´>± e÷] ‘·q J$‘êìï Bq»q ùde˝À >∑&ÉbÕ\H˚ ìX¯Ãj·T+ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ‘Ó*|æ,

yês¡T n+^ø£]+#˚≥T¢ #˚dæ+~.

Ä>∑ïdt &É_¢Hé̋ À eTsƒ¡ø£q´>± e÷] 1929˝À uÛ≤s¡‘·<˚XÊìøÏ e∫Ã, eTsƒ¡ø£q´>± •ø£åD

bı+~q ‘·s¡yê‘· eT<äsY <∏Ó]kÕ>± e÷]+~.

ø£\ø£‘êÔ˝À ªª˝À¬s{Ÿμμ yês¡T q&çù| u≤*ø√qï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´sTTì>± ÄyÓTqT

ìj·T$T+#ês¡T. ø±˙, á eè‹Ô <∏Ó]kÕ≈£î ‘·è|æÔìe« Ò̋<äT. Á|ü»\ Jeq e´‘ê´kÕ\T, <ä]Á<äT\

V”≤qdæú‘·T\T ÄyÓTqT ø£\∫y˚XÊsTT. ~e´yêDÏ Á|üuÀ<Ûä+‘√ ø£\ø£‘êÔ q>∑sêq ªªyÓ÷r˝≤˝Ÿμμ nH˚

eTT]øÏù|≥˝À ‘·q dü+|òüTùdy√<ä́ e÷ìøÏ lø±s¡+ #·T{Ïº+~. |æ\¢\ø√dü+ bÕsƒ¡XÊ\ ÁbÕs¡+_Û+∫+~.

Äø£*‘√ e#˚Ã |æ\¢\≈£î bÕ\T, nHês√>∑́ +‘√ ñqïyêfi¯fl≈£î eT+<äT\T ñ∫‘·+>± Çdü÷Ô+&˚~.

ÄyÓT#˚‘· Á|üuÛ≤$‘·T …̋’ m+‘√eT+~ ùde≈£î\T>± #˚sês¡T.

nq‹ ø±\+˝À Åd”Ô\≈£î, |ü⁄s¡Twüß\≈£î Á|ü‘˚́ ø£+>± <Ûë]àø£ dü+düú\T HÓ\ø=*Œ+~. á dü+düú\

neT÷\´ ùde\T Á|ü|ü+#·<˚XÊ\˝Àì e÷qe‘êyê<äT\ <äèwæºì Äø£]¸+#êsTT. Bì |òü*‘·+>±

yÓìE˝≤, l\+ø£, ÄÅùdº*j·÷ <˚XÊ\˝À ùdyêdü<äHê\T HÓ\ø=*Œ+~. Ç|üŒ{ÏøÏ  Ç≥Te+{Ï

πø+Á<ë\T Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± ñHêïsTT.

á πø+Á<ë\ìï+{Ïø° Áù|eT, ùde nH˚$ eT÷\dü÷Á‘ê\T. ôV’≤<äsêu≤<äTq>∑s¡+˝À nHê<∏ä

X¯s¡D≤\j·÷ìï, ≈£îwüßºs√>∑ ∫øÏ‘ê‡ πø+Á<ëìï, ìs¡à\ Vü≤è<äjYT\qT kÕú|æ+∫+~.

áyÓT ùde\qT >∑T]Ô+∫ #ê˝≤ <̊XÊ\T, n+‘·sê®rj·T ãVüQeT‘·T …̋H√ï ÄyÓT≈£î Á|üø£{Ï+#êsTT.

eTq Á|üuÛÑT‘·«+ |ü<äàl, HÓÁVüA nyês¡T¶, uÛ≤s¡‘·s¡‘·ï e+{Ï |ü⁄s¡kÕÿsê\‘√ >ös¡$+∫+~. 1979˝À

$X¯«$U≤´‘·yÓTÆq H√u…̋ Ÿ ãVüQeT‹ ≈£L&Ü áyÓT≈£î \_Û+∫+~.

80 dü+ˆˆ\ |ü+&ÉTej·TdüT˝À ≈£L&Ü Bq»qT\ ø√dü+ n$ÁXÊ+‘·+>± ø£èwæ #˚dæ

∫s¡düàs¡D°j·TTsê …̋’q eT<äsY <∏Ó]kÕ 1997, ôdô|º+ãsY 05q ø£qTïeT÷dæ+~.

j·T÷ì{Ÿ II eT<äsY <∏Ó]kÕ #·<äTe⁄`Äq+~+#·T
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j·T÷ì{Ÿ II 5. ˙ẙyÓTÆHê #̊j·T>∑\e⁄

#·<äe+&ç`Ä˝À∫+#·+&ç`e÷{≤¢&É+&ç

Á|üX̄ï\T:

1. ô|’ ø£$‘· #·<äe&É+e\¢ MTπø$T ns¡úeTsTT+~?

2. ø£$ #Ó|üŒ<ä\#·T≈£îqï~ @$T{Ï?

3. ø£$ uÛ≤eq‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$düTÔHêïsê? m+<äT≈£î?

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:

1. bÕsƒ¡+˝Àì ∫Á‘ê\qT #·÷&É+&ç. uÛ≤yê\qT }Væ≤+∫ #Ó|üŒ+&ç.

2. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä, yêø±´\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

3. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

4. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ªnsêú\ |ü{Ïºø£μ #·÷dæ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT ‘Ó\TdüTø√+&ç.

ñ<̊›X̄+: nìï+{Ïø° eTqùd eT÷\eTì, eT+∫ eTqdüT‘√ me]HÓ’Hê »sTT+#·e#·Ãì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷, Ä‘·à

$XÊ«kÕìï ø£*–+#·&Éy˚T Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ ªªbÕ≥\‘√≥μμ nH˚ Á>∑+<∏ä+ ˝Àì~.

- uÀsTT ;ÛeTqï

H˚qT ôd’‘·+ Á|ü|ü+#ê–ïøÏ

dü$T<ÛäH=ø£ÿ{Ï ÄVüQ‹#êÃqT!

H˚qT ôd’‘·+ $X¯«eèwæºøÏ

nÁX¯óy=ø£ÿ{Ï <Ûës¡b˛XÊqT!

H˚qT ôd’‘·+ uÛÑTeq|òüTÀwü≈£î

yÓÁ]>=+‘·Tø£ $∫Ã ÁyÓ÷XÊqT!...

H˚qT ôd’‘·+ Á|ü|ü+#êã®|ü⁄

‘Ó\¢πs¬ø’ |ü\¢$kÕÔqT

H˚qT ôd’‘·+ $X¯«MD≈£î

‘·+Á‹HÓ’ eT÷s¡Ã¤q\T b˛‘êqT.

H̊qT ôd’‘·+

uÛÑTeq uÛÑeq|ü⁄

u≤e⁄{≤HÓ’ ô|’øÏ Ò̋kÕÔqT.

` ll
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˙ eTqùd ˙<Ó’e+

˙ Á|üCÒ„ ˙ Á|ü>∑‹

˙y˚ ˙ C≤‹ ìsêà‘·e⁄

˙y˚ ˙ düTKXÊ+‘·T\ ø£s¡Ôe⁄.

|òü\ eèø£å+ ô|+#˚yê

|òü\eTT ˝≤s¡–+#˚e⁄

eTTfi¯fl yÓTTø£ÿ HêfÒyê

eTTfi¯ófl >∑T∫Ã e>∑#˚e⁄

˙≈£î ˙y˚ <ëk˛Vü≤+

˙≈£î ̇ yÓ nuÛÑj·T+ø£s¡+

˙ |ü]ÁX¯y˚T ˙ kÂuÛ≤>∑́ +

˙y˚ ˙≈£î düeTdüÔ+.

|ü<äà+ $ø£dæ+#˚ ø=\B

|ü]eTfī+ yê´|æ+#·T

y˚>∑+ ô|]π> ø=\B

$X¯«+ yê´ø√∫+#·T

@ Á>∑Vü≤‘êsêd”eT\

@ ùd<ä́ + #˚ùdy√

@ ˝Àø±+‘·s¡yêdüT\

‘√ ùdïVü≤+ HÓ]ù|y√

eTqdüTqT ¬>*Ãqyê&Ée⁄

eTH√y˚>∑ yÓTTø£ …̋ø±ÿ

ø√{Ï ø±+‹ esê¸\qT

>∑T|æŒ≥ >=ìsê>∑\e⁄
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eTH√y˚>∑y˚TH√jYT á

eTVü‰eTVü≤düT‡

eT+∫ eTqôd |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT

eTVü≤<√»düT‡

ø£$|ü]#·j·T+:

1. ø£$ù|s¡T : uÀsTT ;ÛeTqï

2. »qàdüú\+ : ‘·÷s¡TŒ>√<ëe] õ˝≤¢ e÷$T&ç ≈£î<äTs¡T Á>±eT+

3. »qq+`eTs¡D+ : 1911`2005

4. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T : Hê>∑eTà, |ü\¢j·T´\T

5. s¡#·q\T : bÕ Ò̋s¡T, ≈£L*sêE, nqdü÷j·T, C≤q|ü<äTì C≤ãT\T, B|üdüuÛÑ eT<ÛäTu≤\, sêF\T,

<Û äs¡à+ø√dü+ b˛sê≥+, sê>∑yê•wü ˜+, e÷qe⁄ì eTs√ eTõ©, ô|’s¡TbÕ≥,

∫Á‘·ø£fi≤Á|ü<äs¡Ùq+, eT<ÛäT^‘·, sê>√<äj·T+ nHês¡ÿ*, |æ*¢X¯‘·ø£+ yÓTT<ä̋ …’q$. M]

ªª>∑T&çôd\T ø±*b˛‘·THêïsTTμμ nH̊ Á>∑+<∏ëìøÏ πø+Á<ä kÕVæ≤‘·́  nø±&ÉMT yê] ãVüQeT‹

e∫Ã+~.

6. _s¡T<äT\T : |ü<äàl, eTVü‰ø£$, |ü<äàuÛÑ÷wüDY.

Ä+Á<Ûä$X¯«$<ë´\j·T+yê] ø£fi≤Á|ü|üPs¡í _s¡T<äT bı+<ës¡T.

ø±o$<ë´|”sƒ¡+yês¡T >ös¡e &Üø£ºπs≥T |ü{≤ºì∫Ã >ös¡$+#ês¡T.

C≤„ì$ ˙e⁄ ˙

y˚yÓTÆHê #˚j·T>∑\e⁄.
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I. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. π>j·T+ <˚ìï >∑T]+∫ #ÓãT‘·Tqï~?

2. bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

3. ªª˙ẙyÓTÆHê #̊j·T>∑\e⁄μμ nH̊ π>j·÷ìï #·~$q ‘·sê«‘· ̇ ¬ø˝≤ nì|æ+∫+~?

4. á π>j·T+ $Hêïs¡T ø£<ë! ø£$ uÀsTT ;ÛeTqï >±] >∑T]+∫ MTπs$T ns¡ú+

#˚düTø=Hêïs¡T?

II. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+

1. øÏ+~ |ü<ë\T #·<äe+&ç. bÕsƒ¡+˝À Ä |ü<ë\‘√ e#˚Ã yêø±´\T mø£ÿ&ÉTHêïjÓ÷

>∑T]Ô+#·+&ç.

n) Á|ü>∑‹ Ä) ìsêà‘·e⁄ Ç) düTKXÊ+‘·T\T á) |òü\eTT\T

ñ) eTTfi¯fl yÓTTø£ÿ }) <ëk˛Vü≤+ ãTT) düeTdüÔ+ ãT÷) yê´ø√∫+#·T

Ç$ #˚j·T+&ç

kÕsê+X¯+

1. <˚e⁄&ÉT eT¬sø£ÿ&√ Ò̋&ÉT. ˙ eTqdüT˝ÀH˚ ñ+{≤&ÉT. ˙ ‘Ó*$ ‘˚≥ Ò̋ ˙ n_Ûeè~ΔøÏ e÷sêZ\e⁄‘êsTT. ˙ C≤‹ì

˙y˚ ì]à+#·T≈£î+{≤e⁄. ˙e⁄ bı+<˚ ø£cÕº\¬ø’Hê, düTU≤\¬ø’Hê ˙y˚ ø±s¡D+.

2. |ü+&É¢ #Ó≥¢qT ô|+∫‘˚ |ü+&É¢qT ‹q>∑\e⁄ ø±˙ eTTfi¯fl #Ó≥¢qT ô|+∫‘˚ n$ >∑T#·TÃ≈£îì u≤<Ûä|ü&É≥+ ø£+fÒ eTπs

˝≤uÛÑ+ ñ+&É<äT.

3. qTe⁄« me]ø° ˝§+– ñ+&Ü*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. ˙≈£î qTy˚« j·T»e÷ì$. <ëdüT&ç$. ˙≈£î qTy˚« <ÛÓ’sê´ìï

ø£*–+#·Tø√yê*. ̇  ø£wüº+e\¢ e÷Á‘·y˚T ̇ ≈£î dü+|ü<ä\T ø£\T>∑T‘êsTT. ̇  J$‘·+˝À »]π> düeTdüÔ $wüj·÷\≈£î

˙y˚ u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*.

4. |ü<äà+ $ø£dæ+∫q|ü⁄&̊ <ëì |ü]eTfī+ yê´|ædüTÔ+~. Ä |ü]eTfi≤\T yê´|æ+#̊ ẙ>∑+ m+‘· ô|]–‘̊ n+‘· ẙ>∑+>±

n$ $X¯«yê´|üÔeTe⁄‘êsTT.

5. Ç‘·s¡ Á>∑Vü‰\MT<ä ≈£L&Ü ìedæ+#ê\˙, nø£ÿ&É ≈£L&Ü |ü+≥\T |ü+&ç+#ê\˙, Á>∑Vü‰+‘·s¡ yêdüT\‘√ ùdïVü≤+

#˚j·÷\ì ÄX¯|ü&ÉT‘·THêïe⁄.

6. qTe⁄« eTqdüTH˚ »sTT+#êe⁄. Çø£ ˙≈£î <ëì y˚>∑+ ˇø£ …̋ø£ÿø±<äT. ø√≥¢ ø±+‹dü+e‘·‡sê\ <ä÷s¡+˝À ñqï

<ëìï ≈£L&Ü ˙ >∑T|æŒ{À¢ rdüT≈£îì sê>∑\e⁄.

7. Ç˝≤+{Ï eTH√y˚>∑+ ø£*–q eT+∫ eTqdüT>∑\ yêπs |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\ì|æ+#·T≈£î+{≤s¡T.

n˝≤+{Ï C≤„ì$ ˙y˚. ˙e⁄ @yÓTÆHê #˚j·T>∑\e⁄.
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2. øÏ+~ ù|sê #·<äe+&ç. eT÷&ÉT Á|üX¯ï\T sêj·T+&ç.

uÀsTT ;ÛeTqï Á|üeTTK ‘Ó\T>∑Tø£$. áj·Tq s¡#·q\T düs¡fi¯+>± ñ+{≤sTT.  ø=+‘·ø±\+

Ms¡T Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ $<ÛëqeT+&É* düuÛÑT´\T>± |üì#˚XÊs¡T. kÕ+|òæTø£Hê´j·T+ ø√dü+

b˛sê≥+#˚XÊs¡T. n+uÒ<äÿsY dæ<ëΔ+‘ê\≈£î nqT>∑TD+>± b˛sê&Üs¡T.

n) Á|ü.  ?

Ä) Á|ü.  ?

Ç) Á|ü.  ?

3. øÏ+~ yêø±´\T ‘ês¡Te÷¬s’HêsTT. bÕsƒ¡+ #·~$ dü]#˚j·T+&ç.

eTTfi¯fl yÓTTø£ÿ HêfÒyê

|òü\eTT˝≤s¡–+#˚e⁄

|òü\eèø£å+ ô|+#˚yê

eTTfi¯ó¢ >∑T∫Ã e>∑#˚e⁄

......................

......................

......................

4. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) m+<äT≈£î |òü\eèøå±\qT ô|+#ê*?

Ä) eTTfi¯flyÓTTø£ÿ\qT m+<äT≈£î ô|+#·>∑÷&É<äT?

Ç) y˚>∑+ ô|]π> ø=B› @eTÚ‘·T+~?

á) mø£ÿ&É ùd<ä́ + #˚XÊeì ø£$ n+≥THêï&ÉT.

III. d”«j·Ts¡#·q

øÏ+~ yê{ÏøÏ düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

Ä) ªªC≤„ì$ ˙e⁄ ˙y˚yÓTÆHê #˚j·T>∑\e⁄μμ nì ø£$ m+<äTø£Hêïs¡T?

Ç) ˝Àø±+‘·s¡yêdüT\T ìqTï ø£*ùdÔ MTs¡T yê]‘√ @+ e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T?

á) ªª˙ |ü]ÁX¯y˚T ˙ kÂuÛ≤>∑́ +μμ nH˚ yêø£́ + <ë«sê MTs¡T Á>∑Væ≤+∫+<˚$T{Ï?

ñ) ªª˙ düTKXÊ+‘·T\≈£î ˙y˚ ø£s¡Ôe⁄μμ Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ ‘Ó\Œ+&ç.
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IV.|ü<äC≤\+

1. øÏ+~ yêø±´\˝À ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î düe÷qeTsTTq nsêú\‘√ ñqï |ü<ë\qT

bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± sêj·T+&ç.

n) uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Á|ü>∑‹ |ü<∏ä+˝À |üj·Tìdü÷Ô ñ+~ 

Ä) e÷ ô|s¡{Ï̋ À ô|<ä› e÷$T&ç eèø£å+ ñ+~ 

Ç) |ü⁄cÕŒ\T kÂs¡uÛ≤\T yÓ<ä»\T¢‘êsTT 

2. øÏ+<ä ñqï Á|üø£è‹ ` $ø£è‹ |ü<ë\qT »‘· #˚j·T+&ç. ‹]– dü]>± Á|üø£è‹ `

$ø£è‘·T\qT |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

1) HÓj·T´+ n) |ü¬>Z ( )

2) <äj·T´+ Ä) Äø£dü+ ( )

3) Á|ü»„ Ç) ùdïVü≤s ( )

4) Äø±X¯+ á) <Ó’e+ ( )

3. øÏ+~ |ü<ä́ + #·<äe+&ç. ̇ ≈£î q∫Ãq |ü<ë\qT |ü{Ïºø£̋ À sêdæ, yê{Ï‘√ yêø±´\T

sêj·T+&ç.

neTà Áù|eTì#·TÃ neTè‘·+|ü⁄uÛ≤wüsê

‘·+Á&çeTqdüT e+{Ï <Ûäq´uÛ≤wü

>∑Ts¡Te⁄ Beqe …̋ >∑T]jÓÆTq uÛ≤wüsê

<˚e>∑DeTT yÓT#·TÃ ‘Ó\T>∑TuÛ≤wü

V. düè»Hê‘·àø£‘·

π>j·÷ìï Ä<Ûës¡+ #˚düT≈£îì dü÷≈£îÔ\qT, ìHê<ë\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç. yê{Ïì

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç. ˝Ò<ë ˇø=ÿø£ÿs¡T ã&ç‘√≥ >∑T]+∫ ˇø£yÓTTø£ÿ Hê≥eTì

‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ b˛düºs¡T ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.

|ü<ä+ yêø£́ +

neTà neTà yÓTT<ä{Ï >∑Ts¡Te⁄

‘·+Á&ç

>∑Ts¡Te⁄

‘Ó\T>∑TuÛ≤wü
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VI. Á|üX¯+dü

ªª˙y˚yÓTÆHê #˚j·T>∑\e⁄μμ bÕsƒ¡+˝À MT ‘Ó*$‘˚≥ Ò̋ eTq n_Ûeè~ΔøÏ e÷s¡ZeTì

‘Ó\TdüTø=Hêïs¡T ø£<ë! MT ‘Ó*$‘˚≥\‘√ MTs¡T @y˚T+ #˚j·÷\qT≈£î+≥THêïs√

sêj·T+&ç.

VII. uÛ≤cÕ+XÊ\T

d”‘· ã&çøÏ yÓ[fl+~.

d”‘· nqï+ ‹ì, ã&çøÏ yÓ[fl+~.

d”‘· nqï+ ‹qï~, ø±ì ã&çøÏ yÓfi¯fl Ò̋<äT.

Ç˝≤ ñqï yêø£́  uÛÒ<ë\ >∑T]+∫ MTs¡T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. ny˚$T≥+fÒ kÕe÷q´, dü+•¢wüº

dü+j·TTø£Ôyêø±´\T. ◊‘̊ á yêø±´\T Ç˝≤ ẙs¡Tẙs¡T>± ø£qã&É{≤ìøÏ ø±s¡D+ Ä yêø±´˝À¢ì

ÁøÏj·T. n+‘˚ ø£<ä÷! ÁøÏj·TqTãfÒº ø±ø£ nsêúìïã{Ïº yêø±´˝À¢ ‘˚&Ü\T>∑eTì+#·e#·TÃ.

n˝≤+{Ï yêø£́ uÛÒ<ë\T #ê˝≤ ñHêïsTT. yê{Ï̋ À ø=ìï+{Ïì ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

1. øÏ+~ yêø±´*ï #·~$ ns¡ú+#˚düTø√+&ç.

n) ÄVü‰! m+‘· u≤>∑T+<√!

Ä) #˚‘·T\T ø£&ÉTø√ÿ!

Ç) #ê˝≤ùd|ü⁄ {°.M. #·÷&Ée<äT›.

á) ˝À|ü*øÏ sêe#·TÃ.

ñ) >√bÕ˝Ÿ #Ó≥Tº mø£ÿ>∑\&ÉT.

#·~yês¡T ø£<ë! ô|’ yêø±´\T ˇø√ÿ uÛ≤yêìï dü÷∫düTÔHêïsTT. n<Ó̋ ≤>√ #·÷<ë›+!

ªÄVü‰! m+‘· u≤>∑T+<√!μ Ç~ ÄX¯Ãsê´ìøÏ dü+ã+~Û+∫q nsêúìï dü÷∫düTÔ+~. ø£qTø£ á

yêø£́ + ÄX¯Ãsê´s¡úø£ yêø£́ +.

Çø£ ¬s+&√ yêø£́ +. ª#˚‘·T\T ø£&ÉTø√ÿμ Ç~ ª$~Û>±μ #˚j·÷* nH˚ nsêúìï dü÷∫düTÔqï~.

#˚j·÷*‡q |üìì $~Û>± #Ój·÷´* nH˚ nsêúìï dü÷∫+#˚ yêø±´ìï $<Ûä́ s¡úø£ yêø£́ +

n+{≤+.

Çø£ eTs√ yêø£́ + #·÷&É+&ç.

ª#ê˝≤ ùd|ü⁄ {°.M. #·÷&=<äT›.μ

á yêø£́ + {°.M. #·÷&É≥+ e<ä›ì #ÓãT‘·Tqï~. {°.M. #·÷&É{≤ìï ìùw~ÛdüTÔqï~ ø£<ä÷!

n+fÒ ìùw<Ûës¡úø£ yêø£́ +.

ˇø£ |üìì #˚j·Te<ä›ì ìùw~Û+#˚ nsêúìï dü÷∫+#˚ yêø£́ + ìùw<Ûës¡úø£ yêø£́ +.

Çø£ Hê\T>√ yêø£́ + ª˝À|ü*øÏ sêe#·TÃμ.
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á yêø£́ + ̌ ø£ e´øÏÔøÏ nqTeT‹ì ÇdüTÔqï≥T¢ dü÷∫düTÔqï~ø£<ä÷! n+fÒ n~ nqTeT‘·́ s¡úø£

yêø£́ +.

@<Ó’Hê ˇø£ |üìì #˚j·T&ÜìøÏ nqTeT‹ì#˚Ã nsêúìï dü÷∫+#˚ yêø£́ + nqTeT‘·́ s¡úø£

yêø£́ +.

Çø£ ∫e] yêø£́ + ªª>√bÕ˝Ÿ #Ó≥Tº mø£ÿ>∑\&ÉTμμ.

á yêø£́ +˝À >√bÕ˝Ÿ #Ó≥Tº mø£ÿ>∑\&ÉT. n+fÒ >√bÕ˝Ÿ≈£îqï #Ó≥TºqT mπøÿ kÕeTsêú́ ìï

dü÷∫düTÔqï~.

Ç~ kÕeTsêú́ s¡úø£ yêø£́ +.

ˇø£ e´øÏÔøÏ >±ì, e´edüú≈£î>±ì Ò̋<ë j·T+Á‘êìøÏ>±ì ñqï düeTs¡ú‘·qT dü÷∫+#˚ ns¡ú+

>∑\ yêø±´ìï kÕeTsêú́ s¡úø£ yêø£́ + n+{≤+.

2. øÏ+~ yêø±´\T yê{Ï̋ Àì uÛ≤yêìï nqTdü]+∫ @ yêø±´\T ne⁄‘êjÓ÷ >∑T]Ô+∫

sêj·T+&ç.

n) d”‘· ø£̋ …ø£º¬s’+<ë?

Ä) MTs¡T ‘·sê«‘· ø=≥Tºø√e#·TÃ.

Ç) nø£ÿ #Óù|Œ~ $qT.

á) s¡kÕuÛ≤dü #˚j·Tø£+&ç.

ñ) dü_Vü≤ …̋ø£ÿ\T u≤>± #˚dæ+~.

}) ˙e⁄ Ç+{ÏøÏ yÓfi¯fle#·TÃ.

Ç˝≤+{Ï eT]ìï yêø±´\T MT bÕsƒê´+XÊ˝À¢ qT+∫ sêj·T+&ç.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê..?

1. π>j·÷ìï #·<äe>∑\qT. uÛ≤yêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

2. π>j·÷\˝Àì |ü<ë\qT kı+‘·yêø±´\˝À sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. π>j·÷ìï kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. π>j·T+ Ä<Ûës¡+>± dü÷≈£îÔ\T, ìHê<ë\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

|ü]eTfi≤\qT Ç#̊Ã |üP\qT ùdø£]+#·+&ç, yê{Ï‘√ n+<ä+>± u§πø ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

ªªÇ‘·s¡T\ø√dü+ ìØøÏå+#·&É+ n\yêf…Æ‘˚

qTe⁄« yÓqø£ã&çb˛‘êe⁄.μμ
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6. $<ë´]ú>± H˚qT..j·T÷ì{Ÿ II

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:

1. bÕsƒ¡+ ∫Á‘·+˝Àì e´øÏÔ @+ e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&√ }Væ≤+∫ #Ó|üŒ+&ç.

2. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

3. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]Ô+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

4. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ªnsêú\ |ü{Ïºø£μ #·÷dæ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT ‘Ó\TdüTø√+&ç.

ñ<̊›X̄+: eTVü‰‘·Tà\ J$‘ê\T m\¢ø±\+ n+<ä]ø° Ä<äs¡Ù+. eTVü‰‘·Tà\ nqTuÛÑyê\T düÁ‘·Œes¡Ôq≈£î, \ø£å ´kÕ<Ûäq≈£î

Áù|s¡D ø£*–kÕÔsTT. ø±ã{Ïº >±+BÛ eTVü‰‘·Tà&ÉT $<ë´]ú>± bı+~q nqTuÛÑyê\ <ë«sê $<ë´s¡Tú̋ À¢

Áù|s¡D ø£*–+#·&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

á bÕsƒ¡+ y˚eT÷] sê<Ûëø£èwüí>±s¡T nqTyê<ä+ #˚dæq >±+BÛeTVü‰‘·Tàì ªªdü‘·́ XÀ<Ûäq Ä‘·àø£<∏äμμ ˝Àì~.

Á|üX̄ï\T:

1. ∫Á‘·+˝À mes¡THêïs¡T?

2. Äj·TqqT >ös¡e+>± eTq+ @ ù|s¡¢‘√

|æ\TkÕÔ+?

3. n‘·&çì eTVü‰‘·Tà&Éì m+<äT≈£î ø°]ÔkÕÔ+?

4. ªª$<ë´]úμμ>± ñqï|ü&ÉT yês¡T m˝≤ ñ+&ç

ñ+{≤s¡T?

eT÷\+ : yÓ÷Vü≤Hé<ëdt ø£s¡yéT #·+<é >±+BÛ

‘Ó\T>∑Tùd‘· : ẙeT÷] sê<Ûëø£èwüíÄ˝À∫+#·+&ç`e÷{≤¢&É+&ç



46‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

y˚T+ eTT>∑TZs¡T k˛<äs¡T\+ π̌ø ôV’≤dü÷ÿ˝À¢ #˚] #·<äTe⁄‘·THêï+. e÷ ô|<ä›qïj·T´ ô|<ä› ‘·s¡>∑‹˝À ñHêï&ÉT.

yê‘·‡\´+ yÓT+&ÉT. |æ\¢yê&ç q&É‘·qT >∑T]+∫, n‘·ì #·<äTe⁄qT >∑T]+∫ Á|ü‹

dü+e‘·‡s¡+ dü÷ÿ\T qT+&ç ˇø£ dü]º|òæ¬ø{Ÿ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î |ü+|ü⁄‘·÷ ñ+{≤s¡T.

Hê‘√bÕ≥T ¬s+&√nqïj·T´ Hêô|’ ‘·s¡>∑‹˝À ñHêï&ÉT. Äj·Tq ã&ç

e÷ìy˚XÊ&ÉT. e÷ nqïe …̋ m+‘·eT+~ |æqï ej·TdüT‡˝À sT÷ $<Ûä+>±

#·<äTe⁄ e÷ìy˚XÊs√ Ä uÛÑ>∑e+‘·Tìπø ms¡Tø£.

Hê #·<äTe⁄ e÷Á‘·+ Ä–b˛˝Ò<äT. ôV’≤dü÷ÿ˝À¢ Hê≈£î

yÓTT<ä›u≤“sTT nì ù|s¡Tsê˝Ò<äT. ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î HêjÓT&É

yêfīófl m|ü&É÷ Hê q&É‘·qT >∑T]+∫ ø±ì, Hê #·<äTe⁄qT >∑T]+∫ ø±ì e´‹πsø£+>± sêj·T Ò̋<äT. ¬s+&√ ‘·s¡>∑‹ ‘·s¡yê‘·

H̊qT ãVüQeT‘·T\T ≈£L&Ü ø=ìï dü+bÕ~+#êqT. nsTT<äe, Äs¡e ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ HÓ\≈£î Hê\T>∑T s¡÷bÕj·T\T, Ä ‘·s¡Tyê‘·

|ü~s¡÷bÕj·T\ #=|üq $<ë´]ú y˚‘·q+ ≈£L&Ü bı+<ëqT.

Hê≈£î ‘Ó*dæq+‘·es¡≈£î ‘Ó*$‘˚≥*ï >∑T]+∫q >∑s¡«+ Hê≈£î ñ+&˚~ø±<äT. ãVüQeT‘·T\T Ò̋ø£ kÕÿ\sYwæ|ü\T

\_Û+∫q|ü&ÉT ÄX¯Ãs¡́ + ø£*π>~. ø±ì q&É‘·qT >∑T]+∫ e÷Á‘·+ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&˚yêDÏí. Ä#·s¡D˝À <√wü+ ø£qã&ç‘˚

@&ÉT|ü⁄ edü÷Ô ñ+&̊~. ñbÕ<Ûë´j·TT\T qqTï eT+<ä*+#·&É+ ø±ì, n{Ïº |ü]dæú‹ @s¡Œ&É&É+ ø±ì H̊qT düVæ≤+#·̋ Òø£b˛j̊TyêDÏí.

Hê≈£î u≤>± C≤„|üø£+. <=sê;® m<ä©® ̂ MT ôV≤&ée÷wüºs¡T. Äj·Tq $<ë´s¡Tú\≈£î Çwüßº&ÉT. ‘êqT ìj·TeTã<ä›+>± |üì#˚dü÷Ô

Ç‘·s¡T\#˚‘· |üì#˚sTT+#˚yê&ÉT. #·<äTe⁄ u≤>± #Óù|Œyê&ÉT. ô|<ä› ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\≈£î yê´j·÷eT+, ÁøÏ¬ø≥Tº nìyês¡́ +

#˚XÊ&ÉT. Hê≈£î Ç$ Çwüº+ Ò̋<äT. H˚qT yê{Ï̋ À bÕ˝§ZH˚yêDÏí ø±<äT. Hê nsTTwüº+ dü]ø±<äì Ç|ü&ÉT Hê≈£î nì|ædüTÔ+~.

Ä s√E˝À¢ #·<äTe⁄≈£î, yê´j·÷e÷ìøÏ @e÷Á‘·+ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äì H˚qT nqT≈£îH˚yêDÏí. $<ë´s¡®q‘√u≤≥T n+fÒ

e÷qdæø£ •ø£åD‘√u≤≥T yê´j·÷eT+ XÊØs¡ø£•ø£åD ≈£L&Ü $<ë´]úøÏ nedüs¡eTì ‘·s¡yê‘· uÀ<Ûä|ü&ç+~. ‘Ós¡|ü>±*˝À

yêVü‰´[ m+‘√ Á|üjÓ÷»qø£s¡yÓTÆ<äì #·~yêqT. Ä dü\Vü‰ Hê≈£î q∫Ã+~. <ë+‘√ ô|<ä› ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ #·<äTe⁄≈£îH˚≥|üŒ{Ï
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qT+∫ Hê≈£î ø±*q&Éø£q yêVü‰´[øÏ yÓfīfl&É+ n\yêf…Æb˛sTT+~. ∫e]es¡≈£î á n\yê≥T qqTï e<ä\ Ò̋<äT. ø±*q&Éø£q

‹s¡>∑&É+ ≈£L&Ü eT+∫ yê´j·÷eTy˚T. n+<äTe\¢ Hê X¯Øs¡+˝À ø=+#Ó+ _>∑Te⁄ e∫Ã+~. Hê ‘·+Á&çøÏ ùde #˚j·÷\H˚

‘·\|ü⁄ ≈£L&Ü yê´j·÷eT+˝À bÕ˝§Zqø£b˛e&ÜìøÏ eTs√ ø±s¡D+.

ˇø£ X¯ìyês¡+ Hê&ÉT dü÷ÿ\T ñ<äj·T+|üP≥ q&çbÕs¡T. kÕj·T+ø±\+ y˚T|òü÷\T Áø£e÷àsTT. n+<äTe\¢ f…Æ+ m+‘·

nsTT+<√ ‘Ó*j·T Ò̋<äT. ẙT|òü÷\e\¢ yÓ÷düb˛j·÷qT. ø±¢düT≈£î yÓfi≤flqT. me«s¡÷ ̋ Òs¡T. ¬s+&√ s√Eq π>MT >±s¡T Vü‰»s¡T

|ü{Ïºì #·÷XÊs¡T. H˚qT bÕ˝§Zq Ò̋<äì ‘˚*+~. ø±s¡D+ n&ç>±s¡T. H˚qT ì»+ #ÓbÕŒqT. H˚qT #Ó|æŒ+~ ì»+ ø±<äì

Äj·Tq uÛ≤$+#ês¡T. H˚qT nã<äΔ+ #Ó|üŒ Ò̋<äì s¡TEe⁄#˚j·T&É+ m˝≤? ñbÕj·T+ @MT ø£qã&É̋ Ò<äT. }s¡T≈£îHêïqT.

u≤>± @&ÜÃqT. ì»+ e÷{≤¢&˚yês¡T, ìC≤sTTr>± e´eVü≤]+#˚yês¡T @eTs¡∫ ñ+&É≈£L&É<äì Á>∑Væ≤+#êqT. #·<äTe⁄≈£îH˚

s√E˝À¢ nC≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&É&É+ n<˚ Á|ü<∏äeT+. n<˚ n+‹eT+ ≈£L&Ü.

eTs√ bıs¡bÕ≥Te\¢ ø£*–q |òü*‘·+ H˚qT áHê{Ïø° nqTuÛÑ$düTÔHêïqT. #·<äTe⁄≈£îH˚≥|ü&ÉT n+<ä+>± sêj·T&É+

H˚s¡TÃø√e\dæq nedüs¡+ ̋ Ò<äH˚ ‘·|ü n_ÛÁbÕj·T+ Hê ãTÁs¡̋ À m˝≤ <ä÷]+<√ ‘Ó*j·T<äT— <ä÷]b˛sTT+~. $<˚XÊìøÏ

ãj·T\T<π̊s+‘· es¡≈£î Ä n_ÛÁbÕj·T+ e÷s¡̋ Ò<äT. ø±ì <äøÏåD≤Á|òæø±≈£î yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘·, nø£ÿ&ç eø°fi¯ófl nø£ÿ&ç Á|ü»\T

eTT‘ê´˝≤¢+{Ï n+<äyÓTÆq nø£åsê\T sêdü÷Ô ñ+fÒ #·÷dæ dæ>∑TZ|ü&Ü¶qT. e+ø£s¡{Ï+ø£s¡ nø£åsê\T ndü+|üPs¡í $<ä́ ≈£î ∫Vü≤ï+>±

uÛ≤$+#ê\H̊ uÛ≤e+ n|ü&ÉT Hê≈£î ø£*–+~. ‘·s¡Tyê‘· Hê nø£åsê*ï n+<ä+>± sê<ë›eTì m+‘√ Á|üj·T‹ï+#êqT. ø±ì

e´eVü‰s¡+ #˚sTT<ë{Ïb˛sTT+~. <ädü÷ÔØ e÷s¡TÃø√ Ò̋ø£b˛j·÷qT. qqTï #·÷dæ Á|ü‹ u≤\T&É÷ u≤*ø± C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü\ì

ø√s¡T‘·THêïqT. eT+∫<ädü÷ÔØ $<ä́ ˝À uÛ≤>∑eTì n+<äs¡÷ >∑T]Ô+#ê*. nø£åsê\T ~~›+#·T≥≈£î eTT+<äT u≤\Ts¡≈£î

∫Á‘·̋ ÒKq+ H˚s¡Œ&É+ nedüs¡eTì Hê≈£î nì|æ+∫+~. |üPe⁄\T, |æ≥º\T yÓTT<ä\T>± >∑\ yê{Ïì |ü]o*+∫ ∫Á‹+∫qfÒ¢

nø£åsê*ï ≈£L&Ü |ü]o*+∫ sêj·T&É+ nedüs¡+. edüTÔe⁄*ï #·÷dæ ̂ j·T&É+ H˚s¡TÃ≈£îqï ‘·s¡yê‘˚ sê‘· H˚s¡Œ&É+ eT+∫~.

n|ü&ÉT nø£åsê\T n+<ä+>± ñ+{≤sTT.

ÄHê{Ï e÷ ã&çì >∑T]+∫q ¬s+&ÉT $wüj·÷\T #Ó|üŒe\dæq$ ñHêïsTT. Hê(≈£î) ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡ ø±\+ e´s¡úyÓTÆb˛sTT+~.

<ëìï dü]#˚ùd+<äT≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT qqTï ô|’ ø±¢düT˝À #˚]Œ+#ê&ÉT. ø£wüº|ü&ç #·~y˚yêfi¯fl≈£î n{Ïº neø±X¯+ \_Ûdü÷Ô

ñ+&̊~. n+<äTe\¢ H̊qT eT÷&√ ‘·s¡>∑‹˝À Äs¡THÓ\\T e÷Á‘·ẙT ñ+&ç m+&Üø±\|ü⁄ ôd\e⁄\≈£î |üPs¡«+ »]π> |üØø£å\T

|üP]Ô nsTTq ‘·s¡yê‘· Hê\T>√‘·s¡>∑‹˝À #̊s¡Ãã&Ü¶qT. Hê\T>√ ‘·s¡>∑‹ qT+&ç bÕsƒ¡́  $wüj·÷\T m≈£îÿeuÛ≤>∑+ Ç+ ¢̂wüß˝À

uÀ~Û+#̊yês¡T. Hê≈£î q&ç düeTTÁ<ä+˝À ñqï≥T¢ nì|æ+#̊~. πsU≤>∑DÏ‘·+ Hê≈£î ø=‘·Ô. Ç+ ¢̂wüß˝À πsU≤>∑DÏ‘·+ uÀ~Û+#·&É+e\¢

HêbÕ*≥ n~ >∑T~ã+&É nsTT+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡+ u≤>± #Óù|Œyê&ÉT. ø±ì @MT uÀ<Ûä|ü&˚~ ø±<äT. bÕsƒê\T

ø£wüº+>± ñ+&É&É+ e\¢ Hê eTqdüT‡ ø£\‘· #Ó+~ ‹]– eT÷&√ ‘·s¡>∑‹˝ÀH˚ #˚s¡<ëeTì uÛ≤$+#êqT. ¬s+&˚+&É¢ #·<äTe⁄

ˇø£ dü+e‘·‡s¡+˝À |üP]Ô #˚j·T&É+ ø£wüºeTì|æ+∫+~. ø±ì Hêø£+fÒ ≈£L&Ü Hê ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ Ç˝≤ ‹]– H˚qT eT÷&√

‘·s¡>∑‹˝À #̊s¡&É+ nee÷qeTì|æ+∫+~. Hê #·<äTe⁄MT<ä >∑\ $XÊ«dü+‘√ Äj·Tq qqTï Hê\T>√ ‘·s¡>∑‹˝À #̊]Œ+#ê&ÉT.

Ç+‘· ÁX¯eT|ü&çq ‘·s¡yê‘· ‹]– eT÷&√ ‘·s¡>∑‹˝À H˚qT #˚s¡&É+ düãu≤? n+<äTe\¢ H˚qT Hê\T>√ ‘·s¡>∑‹˝ÀH˚

ñ+&çb˛j·÷qT. u≤>± ø£wüº|ü&ç #·<äe&É+ ÁbÕs¡+_Û+#êqT. j·T÷ø˘*&é̋ À 13e Á|æb˛õwüHé es¡≈£îsê>±, nø£ÿ&çqT+&ç

πsU≤>∑DÏ‘·+ düT\uÛÑ+>± uÀ<Ûä|ü&çb˛sTT+~. ‘Ó*$‘̊≥*ï ñ|üjÓ÷–+∫ düs¡fīÁ|üjÓ÷>±\T #̊dü÷Ô ø£èwæ#̊ùdÔ @ $wüj·TyÓTÆHê

‘·|üŒø£ uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~. n|üŒ{Ï qT+&ç Hê≈£î πsU≤>∑DÏ‘·+ jÓT&É n_Ûs¡T∫ ô|]–+~.
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I. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

1. #·<äTe⁄ø=H˚ s√E˝À¢ >±+BÛ>±] Ä˝À#·q≈£î, Ç|üŒ{Ï MT Ä˝À#·q≈£î

b˛*ø£̋ Ò$T{Ï? ‘˚&Ü Ò̋$T{Ï?

2. $<ë´]ú<äX¯ qT+&ç >±+BÛ>±s¡T <˚ìøÏ eTTK´yÓTÆq $\Teì#êÃs¡T?

3. >±+BÛ>±] $<ë´]ú nqTuÛÑyê\T #·<äe&É+ MT≈£î m˝≤ nì|æ+∫+~?

4. ÄHê{Ï bÕsƒ¡XÊ\|ü]dæú‘·T\≈£î, áHê{Ï |ü]dæú‘·T\≈£î ‘˚&Ü\T @yÓTÆHê

ñHêïj·÷? ñ+fÒ n$ @$T{Ï?

II. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+

1. bÕsƒ¡+˝Àì ◊<äe, @&Ée ù|sê\T #·~$, Ä ù|sê\≈£î ‘·–q ªù|s¡T¢μ ô|≥º+&ç.

2. øÏ+~ ù|sê\˝À U≤∞\qT dü¬s’q |ü<ë\‘√ |üP]+#·+&ç.

<ädü÷ÔØ $<ä́ ˝À  n+<äs¡÷ >∑T]Ô+#ê*. nø£åsê\T eTT+<äT u≤\Ts¡≈£î

∫Á‘·̋ ÒKq+  nedüs¡eTì Hê≈£î nì|æ+∫+~. , |æ≥º\T

Ç$ #˚j·T+&ç

dü+düÿ è‘·+ u≤>± ø£wüºeTì|æ+∫+~. πsU≤>∑DÏ‘·+˝À ã{°º|ü≥ºe\dæq nedüs¡+ ñ+&˚~ø±<äT. ø±ì dü+düÿ è‘·+

n+‘ê ã{°º|ü≥º&ÉẙT. n~ #·÷dæ dü+düÿ è‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #ê˝≤ u≤<Ûä|ü&Ü¶&ÉT. qqTï |æ*∫ ªªnu≤“sTT! ̇ e⁄ me]ø=&ÉT≈£îy√

Ä˝À∫+#·Tø√. ̇  <Ûë]àø£ uÛ≤wü dü+düÿ è‘·+. <ëìï ̇ e⁄ H˚s¡TÃø√yê? dü+düÿ è‘·+ sêø£b˛‘˚ Hê <ä>∑Z]øÏ sêe#·TÃø£<ë? X¯øÏÔ

ø=B› |æ\¢\≈£î dü+düÿ è‘·+ H˚s¡Œ&É+ Hê \ø£ǻ +. eTT+<äT eTT+<äT dü+düÿ è‘·+ ‘˚*ø£ ne⁄‘·T+~. n<ÛÓ’s¡́ |ü&Ée<äT›μμ nì

eT+∫>± #ÓbÕŒ&ÉT.

Äj·Tq ù|s¡T ø£èwüíX¯+ø£s¡ bÕ+&Ü´. Ç|ü&ÉT yê]ì, yês¡T #Ó|æŒq bÕsƒê*ï >∑Ts¡TÔ#˚düT≈£î+fÒ Hê Vü≤è<äj·T+ yê]

ñ|üø±sêìï eT]Ãb˛ Ò̋ø£ ø£è‘·»„‘·‘√ ì+&çb˛‘·T+~. ÄHê&ÉT yê]<ä>∑Zs¡ Ä ø=~›bÕ{Ï dü+düÿ è‘·+ H˚s¡TÃ≈£îì ñ+&Éø£b˛‘˚

Äq+~+#·̋ Òø£b˛j̊TyêDÏí. ìC≤ìøÏ H̊qT dü+düÿ è‘·+ Ç+ø± m≈£îÿe H̊s¡TÃø√ Ò̋ø£b˛j·÷qH̊ u≤<Ûä Ç|ü&ÉT Hê≈£î ø£\T>∑T‘·÷

ñ+≥T+~. Á|ü‹ u≤\T&É÷ u≤*ø± dü+düÿ è‘·+ #·ø£ÿ>± H˚s¡TÃø√&É+ nedüs¡eTì ‘·s¡yê‘· Á>∑Væ≤+#êqT. Hê n_ÛÁbÕj·T+

Á|üø±s¡+ ˇø£ uÛ≤wüqT XÊÅd”Ôj·T+>± nuÛÑ́ dæùdÔ $T>∑‘ê uÛ≤wü\T düT\uÛÑ‘·s¡+ ne⁄‘êsTT.

Á|üÁøÏj·T ̀  ªªÄ‘·àø£<∏äμμ

‘·qqT >∑T]+∫ ‘êqT sêdüT≈£îqï ø£<∏ä Ä‘·àø£<∏ä. >=|üŒe´≈£îÔ\ Ä‘·àø£<∏ä\T yê] ø±\+˝Àì Á|ü»\ sê»ø°j·T,

kÕ+|òæTø£, Ä]úø£, Ä#ês¡ e´eVü‰sê\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.



49 ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

yÓTT<ä\sTTq yê{Ïì  ∫Á‹+∫qfÒ¢ nø£åsê*ï ≈£L&Ü  sêj·T&É+

nedüs¡+.

3. øÏ+~ yêø±´\˝À ^‘·̂ dæq |ü<ä+ me]ì dü÷∫düTÔ+<√ >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) Hê≈£î yÓTT<ä›u≤“sTT nì ù|s¡T sê Ò̋<äT.

Ä) H˚qT #Ó|æŒ+~ ì»+ ø±<äì Äj·Tq uÛ≤$+#ês¡T.

Ç) dü+düÿ è‘·+ sêø£b˛‘˚ Hê <ä>∑Zs¡≈£î sêe#·TÃø£<ë?.

4. bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) eT+∫ <ädü÷ÔØ >∑T]+∫ >±+BÛ>±] n_ÛÁbÕj·T+ @$T{Ï?

Ä) ‘·q Á|ües¡ÔqqT >∑T]+∫ >±+BÛ rdüT≈£îqï C≤Á>∑‘·Ô @$T{Ï?

Ç) Hê\T>√ ‘·s¡>∑‹˝À >±+BÛøÏ m<äT¬s’q Çã“+<äT\T @$?

á) dü+düÿ è‘· uÛ≤wüqT >∑T]+∫ >±+BÛ n_ÛÁbÕj·÷\T @$T{Ï?

III.  d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) >±+BÛ>±] $<ë´]ú J$‘·+˝À MT≈£î q∫Ãq $wüj·÷\T sêdæ, n$ m+<äT≈£î

q#êÃjÓ÷ sêj·T+&ç.

Ä) ªªe+ø£s¡ {Ï+ø£s¡ nø£åsê\T ndü+|üPs¡í $<ä́ ≈£î ∫Vü≤ï+μμ Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+

sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î |ü<˚dæ yêø±´\˝À düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

n) yê´j·÷eT+ $wüj·T+˝À >±+BÛJ bıs¡ã&çq≥T¢ MTπs<Ó’Hê $wüj·T+˝À bıs¡ã&Ü¶sê?

<ëHÓï˝≤ dü]#˚düT≈£îHêïs¡T?

Ä) >±+BÛJ ‘·q q&É‘·qT >∑T]+∫ m+‘√ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&˚yês¡Tø£<ë! MTs¡T @j˚T

$wüj·÷\˝À m≥Te+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+{≤s¡T?

Ç) >±+BÛ Ä‘·àø£<∏ä #·~yês¡T ø£<ë! Bì<ë«sê MTs¡T @j˚T $wüj·÷\T Á>∑Væ≤+#ês√

‘Ó\|ü+&ç.


