
ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ

ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪ�ਮੱੁਖ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਹੈ, ਿਜਸਦਾ ਿਸਰਜਣ ਬਾਹਰ�ਵ� ਸਦੀ

ਤ� ਲੈਕੇ ਅਠਾਰ�ਵ� ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੱਕ ਫੈਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਾਵ� ਇਸ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਦਾ ਮੋਢੀ ਗੁਰੂ

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰੂ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਨ� � ਨ� ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਰਾਹ� ਸਾਿਹਤ ਿਸਰਜਨ ਦੇ ਨਵ�

ਪ�ਤੀਮਾਨ ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਦੇ ਗੁਰੂਆਂ ਨ� ਵੀ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਦਾ ਿਵਸਥਾਰ ਕੀਤਾ। ਪਰ

ਬਾਹਰਵ� ਸਦੀ ਦੇ ਸੰਤ ਜੈਦੇਵ ਅਤੇ ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀ �ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵੀ ਆਿਦ ਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ

�ਾਿਮਲ ਹੈ- ਿਜਸ ਨੰੂ ਅਸ� ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵਧਾਰਾ ਦਾ ਪ�ਮੱੁਖ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਗ�ੰ ਥ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹ�-
ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਦਾ ਪਸਾਰ ਬਾਹਰਵ� ਸਦ� ਤੱਕ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਗੁਰੂ ਗ�ੰ ਥ

ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਬਾਣੀ ਦਾ ਚਿਰੱਤਰ ਬਹੁ-ਭਾ�ਾਈ ਅਤੇ ਬਹੁ ਪਸਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੰੂ

ਸਰਵ ਭਾਰਤੀ ਿਵਰਸੇ ਦੀ ਸ�ਝੀ ਿਵਰਾਸਤ ਪ�ਵਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਕਵੀਆਂ ਤ� ਇਲਾਵਾ

ਉਹਨ� ਭਗਤ�, ਸੰਤ� ਅਤੇ ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀ �ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੰੂ ਵੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ �ਾਿਮਲ

ਕਰ ਿਲਆ ਿਜਨ� � ਦਾ ਆ�ਾ ਗੁਰਮਿਤ ਅਨੁਸਾਰੀ ਸੀ। ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਭਾਗ ਪੰਜਾਬੀ

ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਿਵਚਾਰਨਾ ਵੱਧ ਵਾਿਜਬ ਹੈ।

ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਦੇ ਸਮੂਹ ਬਾਣੀਕਾਰ� ਦਾ ਜਗਤ, ਮਨੱੁਖ ਅਤੇ ਬ�ਹਮ ਬਾਰੇ ਅਪਣਾਇਆ ਿਗਆ ਸਮਾਨ

ਿਦ��ਟੀਕੋਣ ਇਸ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਸਮੂਹ ਰਚਨਾਵ� ਨੰੂ ਏਕਤਾ ਦੇ ਸੂਤਰ ਿਵੱਚ ਬੰਨ� ਦਾ ਹੈ।

ਰਹੱਸਵਾਦ ਅਤੇ ਨ� ਿਤਕਤਾ, ਗੁਰਮਿਤ ਜੀਵਨ ਦਰ�ਨ ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਤੱਤ ਹਨ।

ਆਿਦ ਗ�ੰ ਥ ਦੇ ਸਮੂਹ ਬਾਣੀਕਾਰ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ ਛੇ, ਭਗਤ ਪੰਦਰ�, ਭੱਟ ਿਗਆਰ�� ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ

ਿਸੱਖ ਚਾਰ, ਤ� ਇਲਾਵ� ਆਿਦ ਗ�ੰ ਥ ਤ� ਬਾਹਰ ਦੇ ਦੋ ਕਵ� ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਦੀ

ਬਾਣੀ ਵੀ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਿਵਚਾਰੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਕਵੀਆਂ ਦਾ

ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਹੈ।

1) ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (1469-1539ਈ.) ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ ਹਨ। ਉਹਨ� ਦੀ

ਸੋਚ ਕਾਰਨ ਗੁਰਮਿਤ ਦੀ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਸਕਣੀ ਸੰਭਵ ਹੋਈ.ਉਹਨ� ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ

ਉਹਨ� ਦੀ ਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਪੇ� ਹੋਈ ਹੈ।

ਜਪੁ - ਜਪੁ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਪ�ਿਸੱਧ ਅਤੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਬਾਣੀ ਹੈ। �ਰਧਾਲੂ ਇਸ ਬਾਣੀ ਨੰੂ ਜਪੁਜੀ

ਸਾਿਹਬ ਵਜ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਿਵਦਵਾਨ� ਨ�  ਇਸ ਨੰੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕੰੁਜੀ ਿਕਹਾ ਹੈ।

ਇਸ ਤ� ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵੀ ਜੀ ਨ� ਿਤੰਨ ਵਾਰ� ਆਸਾ, ਮਾਝ, ਮਲਾਰ , ਿਸੱਧ ਗੋ�ਟ, ਦੱਖਣੀ ਉਅੰਕਾਰ,
ਪੱਟੀ, ਬਾਰ��ਮਾਹ, ਸੋ ਦਰ, ਅਲਾਹੁਣੀਆਂ ਆਿਦ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨ� ਕੀਤੀ।

2) ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ (1504-1552ਈ.) ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵੀ ਜੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਨ� ਭਾਈ ਲਿਹਣਾ ਸੀ

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆ ਕੇ ਉਹ ਅੰਗਦ ਹੋ ਗਏ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣੇ ਪੱੁਤਰ� ਦੀ ਥ�

ਉਹਨ� ਨੰੂ ਗੱਦੀ ਿਦੱਤੀ । ਉਹਨ� ਨ�  ਕੇਵਲ 63 �ਲੋਕ ਦੀ ਰਚਨ� ਕੀਤੀ ਹੈ।



3)ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ (1479-1574ਈ.) ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਦੇ ਪ�ਿਸੱਥ

ਬਾਣੀਕਾਰ ਹਨ। ਉਹਨ� ਨ� ਆਨੰਦ ਸਾਿਹਬ, ਪੱਟੀ, ਅਲਾਹੁਣੀਆਂ, ਚਾਰ ਵਾਰ�

ਗੁਜਰੀ,ਸੂਹੀ,ਰਾਮਕਲੀ,ਮਾਰੂ, ਛੰਤ ਤੇ ਅ�ਟਪਦੀਆਂ ਆਿਦ ਦੀ ਰਚਨ� ਕੀਤੀ।

4) ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ (1534-1581ਈ.) ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ, ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਜਵਾਈ ਸਨ।

ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਹੁਰਾ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਪ�ਭਾਵ ਸੀ ਜੋ ਉਹਨਾੰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਿਵੱਚ� ਸਾਫ

ਝਲਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨ� ਕੋਈ ਲੰਮੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨ� ਨਹ� ਕੀਤੀ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ 8 ਵਾਰ�

ਕਰਕੇ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਦੇ �ਚ ਹਸਤਾਖਰ ਬਣ ਗਏ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵ� ਕਰਹਲੇ, ਘੋੜੀਆਂ, ਛੰਤ,
ਸੋਹਲੇ, ਵਣਜਾਰਾ, ਲਾਵ� ਆਿਦ ਬਾਣੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨ� ਕੀਤੀ।

5) ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ (1563-1606ਈ.) ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵੀ ਜੀ ਪੰਜਵ� ਗੁਰੂ ਸਨ। ਉਹਨ� ਦਾ

ਮਹਾਨ ਕਾਰਜ ਗੁਰੂ ਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਸੰਪਾਦਨ ਹੈ।ਉਹਨ� ਆਪਣੇ ਤ� ਪੂਰਵਲੇ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀ ਬਾਣੀ

ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਤੇ ਇਕ ਗ�ੰ ਥ ਿਵਚ ਸੰਪਾਦਤ ਕਰ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਇਹ ਇਕ

ਮਹਾਨ ਕਾਰਜ ਸੀ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਗੁਰੂ ਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਦੇ 1430 ਪੰਿਨਆਂ ਿਵੱਚ ਅੱਧੇ ਤੇ ਉਹਨ� ਦੀ

ਰਚਨ� ਹੈ। ਉਹਨ� ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ-ਸੁਖਮਨੀ- ਸੁਖਮਨੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵੀ ਜੀ ਦੀ ਪ�ਿਸੱਧ ਬਾਣੀ

ਹੈ।ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਸਰਲ ਅਿਜਹਾ ਅਰਥ ਸੱੁਖਾ ਦੀ ਮਨੀ ਹੈ

ਸੁਖਮਨੀ ਸੱੁਖ ਅਿਮ�ਤ ਪ�ਭ ਨਾਮ

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਨ ਿਬਸ�ਾਮ।।

ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵ� ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨ� ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਵਰਨਮਾਲਾ ਆਧਾਿਰਤ ,
ਬਾਰ�ਮ�ਹ, ਤੇ ਛੇ ਵਾਰ� ਦੀ ਰਚਨ� ਕੀਤੀ ਉਹ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਹਸਤਾਖਰ ਹੋ ਿਨਭੜਦੇ ਹਨ।

6) ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ,(1621-1675ਈ.) ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਨੌਵ� ਗੁਰੂ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਹਨ� ਤ�

ਪਿਹਲੇ ਿਤੰਨ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬਾਨ� ਗੁਰੂ ਹਰਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ, ਗੁਰੂ ਹਰਰਾਇ ਜੀ , ਗੁਰੂ ਹਰਿਕ��ਨ ਜੀ ਨ�

ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨ� ਨਹ� ਕੀਤੀ। ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਨੰੂ ਿਹੰਦ ਦੀ ਚਾਦਰ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਆਪ ਜੀ

ਦੇ 57�ਲੋਕ ਤੇ 59 �ਬਦ ਗੁਰੂ ਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਹਨ। ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਿਵਰਾਗ

ਭਰਪੂਰ ਹੈ।

ਿਚੰਤਾ ਤਾ ਕੀ ਕੀਜੀਐ ਜੋ ਅਨਹੋਣੀ ਹੋਇ।।

ਇਹ ਮਾਰਗ ਸੰਸਾਰ ਕਉ ਨਾਨਕ ਿਥਰ ਨਹ� ਕੋਇ।।

7.ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ (1666-1708 ਈ.) ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਸਵ� ਗੁਰੂ ਸਨ।ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੇਗ

ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਸਪੱੁਤਰ ਸਨ। ਉਹਨ� ਦੀ ਰਚਨ� ਦਸਮ ਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਿਵੱਚ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਉਹਨ� ਦੀ

ਬਹੁਤੀ ਰਚਨ� ਿਬ�ਜ ਭਾ�ਾ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਉਹਨ� ਦੇ ਦੋ �ਬਦ ਅਤੇ ਇਕ ਲੰਬੀ ਰਚਨ� ਚੰਡੀ



ਦੀ ਵਾਰ ਹੈ। ਉਹਨ� ਦੀਆਂ ਪ�ਮੱੁਖ ਬਾਣੀਆਂ ਜਾਪੁ ਸਾਿਹਬ, ਅਕਾਲ ਉਸਿਤਤ, ਬਿਚੱਤਰ ਨਾਟਕ, ਚੰਡੀ

ਚਿਰਤ� ਅਤ ੇਸਵੱਯੇ ਿਬ�ਜ ਭਾ�ਾ ਿਵਚ ਿਲਖ ੇਹਨ। ਅਤ ੇਜ਼ਫ਼ਰਨਾਮਾ ਫ਼ਾਰਸੀ ਭਾ�ਾ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਹੈ।

8) ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 1559-1637)

ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਵੀ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਦੇ ਹਸਤਾਖਰ ਹਨ। ਉਹਨ� ਨ� 39 ਵਾਰ� ਸਵੱਯੇ ਤੇ ਕਿਬੱਤ

ਆਿਦ ਦੀ ਰਚਨ� ਕੀਤੀ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਮੱੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਵਾਰਕਾਰ ਵਜ� ਜਾਿਣਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹਨ� ਦੀਆਂ

ਵਾਰ� ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਗ�ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਕੰੁਜੀ ਹੋਣ ਦੀ ਵੀ ਮਾਣ ਪ�ਾਪਤ ਹੈ।

ਉਪਰੋਕਤ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਦੇ ਹੋਰ ਵੀ ਕਵ� ਹੋਏ ਹਨ ਿਜਨ� ਦੇ ਨ� ਭਗਤ ਕਬੀਰ,
ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਭੱਟ� ਿਵੱਚ� ਕੀਰਤ, ਜਲ ਬਲ ਕਲਸਹਾਰ

ਆਿਦ ਤੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਿਸੱਖਾ ਿਵੱਚ ਬਾਬਾ ਸੰੁਦਰ,ਸੱਤਾ ਤੇ ਬਲਵੰਡ, ਤੇ ਭਾਈ ਮਰਦਾਨ� ਜੀ ਵੀ ਗੁਰਮਿਤ

ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਰਾਹ� ਮਾਲਾਮਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਸਮੱੁਚੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ

ਬ�ਹਮ ਕ�ਦਿਰਤ, ਨ� ਿਤਕ ਤ ੇਰਹੱਸਵਾਦ ਕਾਿਵ ਧਾਰਾ ਹ ੋਿਨਭੜਦੀ ਹੈ।


