
  4.1 சென்டிமீட்டருக்கு மில்லிமீட்டருக்கும் இட்டயேோன ச�ா்டர்பு

மாணவர்்கள் �ங்கள் 

i. காலணி அளவைக் கண்டறிய பாத அளவை அளந்து பாரக்கவும் 

ii. சடவ்டயின் வக அளவையும் அளந்து பாரக்கவும்

1 2 3 4

  

அலகு -4 அளடவ்கள்

நீளம் 

27.1 சச.மீ
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கவிதாவும் அைள் ததாழிகளும் திருவிழாவிற்கு சசன்்றனர அங்குள்ள கவ்டகளிலபல 

சபாருடகவள ைாங்கினர. வீடு திரும்பியதும் அபசபாருடகவளப பற்றி உவையாடினர.

கவிதா : நான் ஒரு நா்டா ைாங்கிதனன். மாலா, நீ என்ன ைாங்கினாய்?

மாலா :  நான் ஒரு மடவ்டபபந்து ைாங்கிதனன். தமரி நீ ைாங்கிய சபாம்வமகவள 

காடடு.

தமரி : நான் ஒரு சதா்டரைணடி சபாம்வம ைாங்கிதனன்.

சரமிளா :  நான் ஒரு அழகான மகிழுந்து சபாம்வம ைாங்கிதனன்.

பானு : எனக்கு பிடிததமான சைக்குந்து சபாம்வம மிகவும் அழகாக உள்ளது.

கவிதா :  எலலா சபாம்வமகளும் சைாம்ப அழகு! நாம் ைாங்கிய சபாம்வமகவள 

அளந்து அைற்றில எது மிக நீளமானது என கண்டறிதைாம்.

சபாம்வமகள் மற்றும் நா்டாவின் நீளததிவன அளந்து பாரபதபாம்.

கவிதா தன்னுவ்டய நா்டாவை அளக்கி்றார.

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110

80 சச.மீ

மாலா தன்னுவ்டய மடவ்டப பந்வத அளக்கி்றார.

10 20 30 40

25 சச.மீ 

தமரி தன்னுவ்டய சதா்டரைணடி சபாம்வமவய அளக்கி்றார.

ஆசிரியர குழந்வதகளுக்கு அளவு தகாவல எபபடி பயன்படுதத உதைலாம்.

10 20 30

20 சச.மீ 
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7 சச.மீ

5

பானு சைக்குந்வத அளக்கி்றார.

10 20 30

25 சச.மீ 

சசன்டிமீட்டர என்பவத 

“சச.மீ” என சுருக்கமாக 

எழுதலாம். நாம் 

அளவுதகாவலக் 

சகாணடு சிறிய 

அளவுகவள அளக்கலாம். 

விவளயாடடுத தி்டல 

ைகுபபவ்றயின் உயைம், 

ஆகியைற்வ்ற அளவுநா்டா 

சகாணடு அளந்து 

அறியலாம்.

செேல்்ாடு

சகாடுக்கபபடடுள்ள சபாருள்கவள அளந்து அட்டைவைவய நிவ்றவு சசய்க.

ை.எண சபாருள் ததாைாயமான நீளம் சரியான நீளம்

1

2

3

சரமிளா தன்னுவ்டய மகிழுந்வத அளக்கி்றார.
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சிந்திக்்க
வி ழு ப் பு ர த் தி ற் கு ம் 
்க்டலூருக்கும் இட்டப்்ட்ட 
ச�ாடலடவ நீ எப்்டி 
அளப்்ாய்?

4

5

6

10 மிலலி மீட்டர = 1 சசன்டி மீட்டர

100 சசன்டி மீட்டர = 1 மீட்டர

1000 மீட்டர = 1 கிதலா மீட்டர

1 வமல = 1.6 கிதலா மீட்டர

0

5

1

= 1 சசன்டி மீட்டர

0

0.5

1

 = 1 சச.மீ

குழந்வதகதள! சகாடுக்கபபட்ட சபாருடகளின் முவன ைவை அளவுதகாவலக் சகாணடு 

அளக்க முடியுமா?

ஆம், 0.5 சச.மீ என்்ற அளைானது, 0 மற்றும் 1 என்்ற அளவுக்கு இவ்டதய உள்ளது.

 குழந்வதகவள சகாடுக்கபபடடுள்ள சபாருடகளின் நீளங்கவள அளக்க சசய்து அளவுகவள 

கண்டறிய சசய்யலாம்

அ) கரும்பலவக ஆ) அலமாரி இ) தமவச ஈ) சுைரக்கடிகாைம் உ) ைகுபபவ்ற

குழுச் செேல்்ாடு
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4.2   மீட்டடர சென்டிமீட்டரா்க மாற்று�ல்

எடுத்துக்்காடடு்கள்
 

1. 5 மீட்டரிலிருந்து சசன்டிமீட்டைாக மாற்றுக.

 5 மீ = 5 x 100 சச.மீ

 5 மீ  = 500 சச.மீ

2. 13 மீட்டரிலிருந்து சசன்டிமீட்டைாக மாற்றுக

 13 மீ = 13 x 100 சச.மீ

 13 மீ = 1300 சச.மீ.

3. 4 மீ 35 சச.மீ ஐ  சசன்டிமீட்டைாக மாற்றுக

        ்டி: 1                    ்டி: 2

4 மீ = 4 x 100 சச.மீ    400 சச.மீ

                                +  35 சச.மீ

                                   435 சச.மீ

மாற்று வழி

     4 மீ 35 மீ = 4 x 100 + 35 சச.மீ

          = 400 + 35

4 மீ 35 சச.மீ = 435 சச.மீ

4 மீ 35சச.மீ = 435 சச.மீ

மீட்டவை  

சசன்டிமீட்டைாக 

மாற்றுைதற்கு சகாடுக்கபபட்ட 

எணவை 100 ஆல 

சபருக்கு.

குறிபபு:

1 மீ = 100 செ.மீ

4.3  சென்டிமீட்டடர மீட்டரா்க மாற்று�ல்

எடுத்துக்்காடடு்கள்

1. 700 சசன்டிமீட்டரிலிருந்து மீட்டைாக மாற்றுக

 700 ÷ 100 = 7 மீ

 700 சச.மீ = 7 மீ

2. 536 சசன்டிமீட்டரிலிருந்து மீட்டைாக  மாற்றுக

 536 சச.மீ = 500 சச.மீ+ 36 சச.மீ

 = (500 ÷ 100) + 36 சச.மீ

 = 5மீ + 36 சச.மீ

 536 சச.மீ = 5 மீ 36 சச.மீ

100 செ.மீ = 1 மீ
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செேல்்ாடு

1. அட்டைவைவய நிவ்றவு சசய்க 

மீட்டர 1 2 3 4 5 6 7 8 9

சசன்டிமீட்டர 100 200 300

2.  மீட்டர அளவுதகாவல பயன்படுததி, ைகுபபவ்றக் கதவின் நீளதவத கண்டறிந்து மீட்டர 

அளவிவன சசன்டிமீட்டைாக மாற்றுக.

 ்யிற்சி 4.1
அ. சசன்டிமீட்டைாக மாற்றுக.         ஆ. மீட்டைாக மாற்றுக.

i. 3 மீ = ____ சச.மீ  i. 600 சச.மீ = ____ மீ

ii. 37 மீ = ____ சச.மீ  ii. 3600 சச.மீ = ____ மீ

iii. 5 மீ 9 சச.மீ = ____ சச.மீ  iii. 647 சச.மீ =  ____ மீ

iv. 7 மீ 35 சச.மீ = ____ சச.மீ  iv. 304 சச.மீ = ____ மீ

 4.4      திட்ட அளடவ்களின் கூட்டலும் ்கழித்�லும்

எடுத்துக்்காடடு

21மீ 45 சச.மீ மற்றும் 68மீ 23 சச.மீ ஐயும் கூடடுக.

்டி 1  (23+45) சச.மீ = 68 சச.மீ என சென்டிமீட்டரிலிருந்து 

சதா்டங்கி 68 என சசமீக்கு கீழ் உள்ள நிைலில எழுதுக.

்டி 2  பி்றகு 21 மீ + 68 மீ = 89 மீ எனக்கூடடி மீட்டர் நிைலில 

எழுதுக. 

21 மீ 45 செ.மீ + 68 மீ 23 செ.மீ = 89 மீ 68 செ.மீ

மீ சச. மீ

    21 45

+  68 23

   89 68

இன மாற்்றமின்றி கூடடு�ல்
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   மீ சச. மீ

    34 91

 +  25 42

   60 33

்டி: 1 சசன்டிமீட்டரில இருந்து சதா்டங்கு 

 91 சச.மீ + 42சச.மீ = 133 சச.மீ 

  133 சச.மீ ல, 33 சச.மீட்டவை சச.மீ நிைலிலும்  

பி்றகு 100 சச.மீவை 1 மீட்டர என மீட்டர  

நிைலில எழுதுக.

்டி: 2 1 மீ + 34 மீ + 25மீ = 60மீ

எடுத்துக்்காடடு

34  மீ 91 செ.மீ + 25 மீ 42 செ.மீ = 60 மீ 33 செ.மீ

கூடுதல காணக 34 மீ 91 சச.மீ + 25 மீ 42 சச.மீ

்யிற்சி 4.2
அ. பின்ைருைனைற்றின் கூடுதல காணக.

i. 
மீ சச. மீ

41 29

  +  26 75

 ii. மீ சச. மீ

70 23

   +  31 45

 iii. மீ சச. மீ

35 08

  +   29 26

iv. 
மீ சச. மீ

53 45

  +   34 68

 v. 
மீ சச. மீ

51 30

  +   21 12

 vi. 
மீ சச. மீ

60 45

  +   24 75

இனமாற்்றமின்றி ்கழித்�ல்

எடுத்துக்்காடடு
48மீ 36 சச.மீ லிருந்து 18 மீ 24 சச.மீ ஐக் கழிக்க

்டி: 1 சச.மீ நிைவலக் கழி (36–24)   = 12 சச.மீ 

்டி: 2  மீட்டர நிைவலக் கழி (48–18)   = 30 மீ 

மீ சச. மீ

48 36

 -   18 24

30 12

இன மாற்்றத்து்டன் கூடடு�ல்

11

48  மீ 36 செ.மீ – 18 மீ 24 செ.மீ = 30 மீ 12 செ.மீ
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எடுத்துக்்காடடு
கழிக்க: 73மீ 44 சச.மீ – 54மீ 75 சச.மீ

44 சச.மீ லிருந்து 75 சச.மீட்டவைக் கழிக்க முடியாது. ஆகதை 

1 மீட்டவை 100 சச.மீட்டைாக இனமாற்றி 44 சச.மீட்டரு்டன் 

தசரக்க, நமக்கு 144 = 44 + 100 சச.மீ கிவ்டக்கும்.

்டி: 1 144 சச.மீ – 75 சச.மீ = 69 சச.மீ

்டி: 2 72 சச.மீ – 54மீ = 18மீ

        மீ சச.மீ

         
72

 
144

         
73

 
44

  -  54   75 

   18 69

்யிற்சி 4.3
அ.  பின்வருவனவற்ட்ற ்கழிக்்கவும்
i.  ii.  iii. 

iv.  v.  vi. 

மீ சச.மீ

93 25

- 20 12 

மீ சச.மீ

38 90

- 26 60

மீ சச.மீ

75 22

- 56 35

மீ சச.மீ

27 81

- 16 94

மீ சச.மீ

95 80

- 46 60

மீ சச.மீ

95 42

 - 37 85

எடுத்துக்்காடடு

மாலா ஓர அவ்றவய அலங்கரிக்க 18 மீ 73 சச.மீ நீளம் பசவச நா்டாவையும் 27 மீ 65 

சச.மீ சிைபபு நா்டாவையும் ைாங்கினார எனில அைர ைாங்கிய நா்டாவின் சமாதத நீளம் 

எவைளவு?

 ்தில்:

பசவச நா்டாவின் நீளம் =

சிைபபு நா்டாவின் நீளம் =

நா்டாவின் சமாதத நீளம் =

நா்டாவின் சமாதத நீளம் 46 மீ 38 செ.மீ.

மீ சச.மீ

1  1

18 73

 +   27 65

46 38

73  மீ 44 செ.மீ – 54 மீ 75 செ.மீ = 18 மீ 69 செ.மீ

இனமாற்்றத்து்டன் ்கழித்�ல்
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வாழ்விேல் ்கணி�ம்:
்யிற்சி 4.4

i.  தீனு 15மீ 43 சச.மீ அளவுள்ள சடவ்டத துணியும் 23 மீ 94 சச.மீ அளவுள்ள 

காலசடவ்டத துணியும் ைாங்கினான் எனில, அைன் ைாங்கிய துணியின் சமாதத 

நீளம் என்ன?

ii.  ஒரு மீனைர 2 ைவலகவள ைாங்கினார. முதல மற்றும் இைண்டாைது 

ைவலகளின் நீளங்கள் முவ்றதய 23மீ 43 சச.மீ, 25மீ 63 சச.மீ. ைவலகளின் 

சமாதத நீளம் என்ன?

iii.  அகததியா தனது ததாட்டதவத தைலியி்ட 70மீ 42சச.மீ நீளமுள்ள முள்தைலி 

ைாங்கினார. அைர 43மீ 51சச.மீ நீளமுள்ள முள்தைலிவய பயன்படுததினார 

எனில, மீதமுள்ள முள்தைலியின் நீளதவத காணக.

iv.  ஒரு கவ்டக்காைர 93மீ 75சச.மீ அளவுள்ள துணியின் இருபபிலிருந்து 37மீ 69சச.

மீ துணிவய விற்்றார எனில, அைரி்டம் மீதம் இருபபிலுள்ள துணியின் அளவு 

எவைளவு?

v.  நான் ஒரு துணிக்கவ்டயில 125 மீட்டரகள் ஆைஞ்சு நி்ற துணிவயயும் 50 

மீட்டரகள் மஞ்சள் நி்ற துணிவயயும் ைாங்கிதனன். 13 மீட்டரகள் ஆைஞ்சு 

நி்றததுணியும் 12 மீட்டரகள் மஞ்சள் நி்றததுணியும் பயன்படுததிதனன். மீதமுள்ள 

சமாதத துணியின் அளவை காணக.

vi.  தைலுவின் உயைம் 1மீ 15சச.மீ அைனுவ்டய நணபர பாபுவின் உயைம் 1மீ 30சச.மீ. 

இைரகளில யார அதிக உயைமானைர? எவைளவு உயைம் அதிகம்?

எடுத்துக்்காடடு

லதா 42மீ 52 சச.மீ நீளமுள்ள கயிற்வ்ற ைாங்கினாள், குதிவை கடடுைதற்குக் 

அைள் 17மீ 15 சச.மீ நீளமுள்ள கயிற்வ்ற பயன்படுததினாள் எனில, மீதமுள்ள 

கயிற்றின் நீளம் என்ன?

 ்தில்:

லதா ைாங்கிய கயிறு   =

குதிவை கட்ட பயன்படுததியது =

மீதமுள்ள கயிற்றின் நீளம்   =

மீதமுள்ள கயிற்றின் நீளம் 25 மீ 37 செ.மீ.

மீ சச.மீ

3  12 4  12

4 2 5 2

 -   1 7 1 5

2 5 3 7
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4.4 நீளம் மற்றும் ச�ாடலவு்கள் ொர்ந்� ்கணக்கு்கள்.

70 மீ  35 சச.மீ

எடுத்துக்்காடடு

இைணடு சதன்வன மைங்களுக்கு இவ்டபபட்ட சதாவலவு 70மீ 35 சச.மீ  

சுலதான் முதல மைததிலிருந்து இைண்டாைது மைம் ைவை ந்டந்துவிடடு.  

பி்றகு முதல மைததிற்கு திரும்புகி்றார எனில, எவைளவு  

தூைதவத அைர க்டந்தார?

சுலதான் 2ைது மைததிற்கு சசன்்ற தூைம் =

சுலதான் திரும்ப முதல மைததிற்கு திரும்பிய தூைம் =

சமாதத தூைம் 140 மீ 70 சச.மீ

மீ சச.மீ

1

70 35

  + 70 35

140 70

செேல்்ாடு

உங்கள் சக மாைைரகளில 10 தபரின் உயைதவத அளந்து சசன்டிமீட்டரில எழுதுக.

குழுச் செேல்்ாடு

ைவைப்டதவத உற்று தநாக்கி பின்ைருைனைற்றுக்கு விவ்டயளிக்கவும் 

i. சசன்வனயிலிருந்து க்டலூர சசலல மிக நீண்ட பாவத எது? அதன் சதாவலவு என்ன?

 ________________________
ii. சசன்வனயிலிருந்து க்டலூர சசலல மிகக் குறுகிய பாவத எது? அதன் சதாவலவு என்ன? 

 ________________________
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இதுதபான்று (i) மதுவையிலிருந்து சசன்வனக்கு சசலைதற்கும் (ii) திருசசியிலிருந்து 

தகாயம்புததூர சசலைதற்கும் (iii) சசன்வனயிலிருந்து தகாயம்புததூர சசலைதற்கும் 

மிகக்குவ்றைான சதாவலவை கண்டறிக.

4.5  ய�ாராேமாக்கு�ல்

நீளம் மற்றும் ச�ாடலடவ அளந்து ய�ாராேப்்டுத்து�ல். 
நீளதவதயும் தூைதவதயும் ததாைாயமான மதிபபுகவளக் சகாணடு அளந்து மதிபபீடு சசய்ய 

முடியும். 

உதாைைமாக, ஒரு மீட்டர என்பது நீ தநைாக நிற்கும் தபாது உனது ததாள்படவ்ட முதல 

பாதம் ைவை உள்ள நீளமாகும்.

கீழுள்ளவற்ட்ற முேற்சி செய்து ்ார்க்்கலாமா?
1. நீ அமரந்திருக்கும் இ்டததிற்கும் கரும்பலவகக்கும் இவ்டபபட்ட சதாவலவு என்ன?

2. தமவசக்கும் அலமாரிக்கும் இவ்டபபட்ட சதாவலவு என்ன?

3.  தவலவம ஆசிரியர அவ்றக்கும் விவளயாடடு வமதானததுக்கும் இவ்டபபட்ட 

சதாவலவு என்ன?
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வடர்்டத்ட� உற்று ய�ாக்கி கீழ்்கண்டவற்ட்ற பூர்த்தி செய்்க.
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i.  மீைாவின் வீடடிற்கும் பழக்கவ்டக்கும் இவ்டதயயான மிகநீளமான சதாவலவு 

______.

ii.  மீைாவின் வீடடிற்கும் மீைாவின் மாமா வீடடிற்கும் இவ்டதயயான மிக குவ்றந்த 

சதாவலவு ______.

iii. மீைாவின் மாமா வீடடிற்கும் சந்வதக்கும் இவ்டதய மிக அதிக சதாவலவு ______.

iv. பள்ளிக் கூ்டததிற்கும் பழக்கவ்டக்கும் இவ்டபபட்ட சதாவலவு ______.

v. மீைாவின் வீடடிலிருந்து மிக அதிகமான தூைததில உள்ள இ்டம் எது?

vi. மீைாவின் வீடடிலிருந்து மிக குவ்றைான தூைததில உள்ள இ்டம் எது?

vii. மீைாவின் வீடடிக்கும் பள்ளிக் கூ்டததிற்கும் இவ்டபபட்ட சதாவலவு ______.
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்யிற்சி 4.5
அ. சசன்டிமீட்டைாக மாற்றுக

 i 5 மீ ii 7 மீ iii 9 மீ iv 16 மீ

ஆ.  மீட்டைாக மாற்றுக

 i 6000 சச.மீ ii 4000 சச.மீ iii 13000 சச.மீ iv 17000 சச.மீ

இ. கூட்டல 

 i. மீ சச.மீ

4 75
 +   3 18

 ii. மீ சச.மீ

25 53
 +   18 24

 iii. மீ சச.மீ

48 72
 +  14 34

 ஈ. கழிததல

 i. மீ சச.மீ

9 28
 -  3 14

 ii. மீ சச.மீ

63 47
 -  36 24

 iii. மீ சச.மீ

96 32
 -  20 48

உ.  ைாஜூ தனது சசயல திட்டததிற்காக 13 மீ 25 சச.மீ நா்டாவை உபதயாகபபடுததினார.   

அைர 20 மீ நா்டா ைாங்கியிருந்தால, அைரி்டம் மீதமுள்ள நா்டாவின் நீளசமன்ன?

ஊ.  தபருந்து நிவலயததிற்கும் பள்ளிக்கூ்டததிற்கும் இவ்டபபட்ட தூைம் 81 மீ 40 சச.மீ 

மற்றும் பள்ளிக்கூ்டததிற்கும் தகாவிலுக்கும் இவ்டபபட்ட தூைம் 20 மீ 10 சச.மீ எனில, 

தபருந்து நிவலயததிலிருந்து தகாவில ைவை உள்ள சமாதத தூைம் என்ன? 

எ.  அருளி்டம் 4 மீ நீளமான மைததுணடு இருந்தது.  அவத அைர இைணடு சம 

நீளமுள்ளதாக சைட்ட விரும்பினார எனில, சைடடிய ஒவசைாரு துணடின் 

நீளதவதயும் மிலலிமீட்டரில எழுதுக.

ஏ.  அமுதாவிற்கு வதக்க சதரியும்.  அைள் 10 மீ நீளமுள்ள துணி ைாங்கினாள். அைள் 

4 திவைசசீவலகள் வதக்க தைணடும்.  ஒவசைாரு திவைசசீவலயும் 160 சச.மீ 

உயைம் இருக்க தைணடும்.  4 திவைசசீவலகள் அைளால வதக்க முடியுமா?  துணி 

மீதமிருந்தால, எவைளவு துணி மீதமிருக்கும்? 
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