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विश्ि की जटिलतम समस्याओं में से एक है पयाािरण और प्रदषूण। मनुष्य अपने स्िार्ापूर्त ा 
के ललए र्नत्य नए उपक्रमों की स्र्ापना करता जा रहा है जो उसे संपन्न तो बना ही रही 
है पर अदंर ही अदंर खोखली भी करती जा रही है। िह समय ज्यादा दरू नहीं जब इस 
धरती से मानि जार्त का विनाश हो जाएगा। 

प्रदषूण क्या होता है और इसके ललए कौन जजम्मेदार है, यह जानने के ललए हमें हमारे ककए 
गए कायों की समीक्षा करनी पडगेी। 

जल, िायु और भूलम के भौर्तक, रासायर्नक या जैविक गुणों में होने िाला कोई भी बदलाि 
प्रदषूण को जन्म देता है। एक ओर जहााँ हमारी दरु्नयााँ तेजी से विकास की ओर अग्रसर है 
िहीं दसूरी ओर िह उसी तेजी से प्रदषूण से पीडडत होती जा रही है। जजस कारण आज 
एक आम इंसान का जीना दभूर हो गया है। 

प्रदषूण की िजह से आसमान जहरीले धुएाँ से भरता जा रहा है। नटदयों का पानी गंदा होता 
जा रहा है। साराका सारािातािरण ही दवूषत होता जा रहा है। र्नरो हम अंगे्रजी में पॉल्यूशन 
के नाम से जानते हैं। 

प्रदषूण भी कई प्रकार के होते हैं। मोिे तौर पर हम यह कह सकते हैं कक जजस ककसी में 
भी कोई बदलाि हो जैसे कक आिश्यकता से कम या अधधक िह अंत में | प्रदषूण के रूप 
में उभरता है। 

मुख्यतः तीन प्रकार के प्रदषूण देखने को लमलते हैं, 

िे हैं- िायु, जल और ध्िर्न प्रदषूण। 



जजस गर्त से मानि मशीनों का इस्तेमाल अपने रोजमराा के जीिन में ला रहा है। िह तो 
खुद मशीभी बनता ही जा रहा है सार् ही अपने आसपास के िातािरण को भी दवूषत करता 
जा रहा है। 

मानि अपने समय और गौरि को बढाने हेतु अपने आिागमन के ललए िाहनों का जो 
इस्तेमाल करता है उसके कारण जो हिा या गैस उसके िाहन से जल कर बाहर र्नकलती 
है िह अपने आसपास के स्िच्छ शीतल हिा को भी दवूषत कर डालती है। जजस कारण हमें 
आजकर नीले आकाश के बदले काला आकाश ही नजर आने लगा है। 

मानि अपने आराम के ललए जो ए.सी., जेनरेिर, िाहन आटद का इस्तेमाल कर रहा है, 

उससे उसे फायदे तो बहुत हैं पर नुकसान की भी कोई सीमा नहीं है। आज के मानि को 
तो स्िच्छ िायु क्या होती है शायद यह भी पता नहीं है। 

जजस गर्त से मानि अपने आिास, र्निास के ललए िनों की किाई करता जा रहा है िह 
टदन दरू नहीं शायद जब हमें िकृ्षों के दशान भी होना दलूाभ हो जाए। सार् ही िह यह नहीं 
जानता कक उसके द्िारा उपयोग में लाए जाने िाले ऑक्सीजन को भी िह िनों के सार् 
ने खत्म करता जा रहा है। 

िायु तो िायु, जल भी प्रदवूषत होने से नहीं बचा है। पहले के भारत िषा को नटदयों का या 
जलका देश भी कहते र्े जहााँ गंगा, कािेरी, नमादा, रािी आटद नटदयााँ र्नरंतर बहती रहती 
हैं, पर िह भी आज के मनुष्य द्िारा दवूषत होने से नहीं बची। जो अिशेष फैक्िरी में बचत े
हैं िह नटदयों में बहा टदए जाते हैं। जजस कारण नदी का जल विषैला होता जा रहा है। 

अब अगर हम ध्िर्न की बात करें तो उससे मानि जार्त ने फायदा भी उठाया सार् ही 
उसे भी चूवषत करने से पीछे नहीं हिा। आज के युिा पीढी को अगर हम देखें तो िह अपने 
कार के स्िीररयो, घर के स्िीररयो, रेडडयो, एफ.एम., आटद इतने उंचे स्िर में सुनते हैं कक 
िह खुद तो ऊंचा सुनने के आटद होते ही हैं, सार् के िातािरण को भी दवूषत कर देते हैं। 
िह शायद यह नहीं जानते कक ध्िर्न प्रदवूषत होने से उनमें तनाि ि उत्तेजना को बढती 
ही है सार् ही बढता है उनका बहरापन। 



आज के समय मानि के ललए सारा पररिेश ही विषपंत हो गया ि गलत नहीं होगा। आज 
सारी की सारी मानि जार्त ही संकि में है। 

हर एक सच्चे नागररक का कताव्य है कक िह इस समस्या का उधचत समाधान ढंूढ र्नकाले। 
अगर ऐसा नहीं ककया जाता है तो प्रदषूण युक्त इस धरती के िातािरण में मानि जार्त 
का अजस्तत्ि ही संकि में आ जाएगा। आज मनुष्य अपनी सारी सुखसुविधाएाँ प्राकृर्तक 
सम्पदा का दोहन करते हुए भी पाने के ललए उतारु है। जजसके कारणिश प्रदषूण की 
समस्या उत्पन्न हुई है | िह और कुछ न करे तो कम से कम इतने िकृ्षों का िकृ्षारोपण 
ही कर दे कक सारा िातािरण हरा भरा हो सके और हम कह सकें  कक यह है हमारी प्रदषूण 
मुक्त धरती। 

 


