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                ’भारत त्योहारों का देश है’-अगर ऐसा कहा जाए तो कोई अत्युक्तत नह ीं होगी। 
यहाीं वर्ष भर कोई-न-कोई त्योहार प्रत्येक ददन आता ह  रहता है और मनाया जाता है। 
दहन्दओुीं के कुछ त्योहार ऐसे हैं जो प्रायः समस्त दहन्दओुीं के द्वारा समान रूप से मनाए 
जाते हैं। परन्तु कुछ त्योहार ऐसे हैं जो एक ववशशष्ट जातत अथवा के्षत्र के लोग ह  मनाते 
हैं। ओणम एक ऐसा त्योहार है जो ववशेर्कर दक्षक्षण भारत केेे लोगों द्वारा ह  मनाया 
जाता है। 

                एक ककीं दवन्ती के अनुसार राजा बशल से एक बार देवता बहुत नाराज हो गए। 
राजा बशल दक्षक्षण भारत का एक शक्ततशाल  राजा था। राजा बशल को सबक शसखाने के 
शलए ववष्णु भगवान ्ने वामन का अवतार शलया और राजा बशल से तीन पग भूशम दान में 
देने के शलए कहा। जब राजा ने तीन पग भूशम दान में देने का वचन दे ददया जो वामन 
अवतार ने दो पग में ह  सार  धरती को नाप शलया और तीसरा पग बशल के शसर पर रख 
ददया। क्जससे वह सदा के शलए पाताल लोक में समा गया। कहा जाता है कक राजा बशल 
बहुत वीर, पराक्रमी, दानी और प्रजा का कल्याण करने वाला शासक था। उसके शासन की 
स्मतृत में ह  दक्षक्षण भारत के लोग इस त्योहार को मनाते हैं। 

                अगस्त, शसतम्बर के मह ने में जब न अधधक गमी होती है और न अधधक सदी, 
यह त्योहार मनाया जाता है। वर्ाष ऋतु इस समय तक समाप्त हो चुकी होती है। चारों ओर 
हररयाल  ददखाई जाती है और मौसम बहुत सुहावना होता है। इसी माह से केरल में नववर्ष 
का प्रारम्भ भी होता है। समवृि और हर्ष के प्रतीक के रूप में ववशेर्यता केरल के लोग दस 
ददन तक इस त्योहार को मनाते हैं। घरों के आींगन में रींगोल  सजाई जाती है। ववष्णु 
भगवान ्वामन अवतार और राजा बशल की मूतत षयाीं बनाकर लोग उनकी पूजा करते हैं। 
अनेक मनोरींजक कायषक्रमों का आयोजन भी इस अवसर पर ककया जाता है। लोकगीत गाए 
जाते हैं तथा बाींस का एक ववशेर् प्रकार का बाजा बनाकर बजाया जाता है। जगह-जगह पर 
नौका दौड़ का आयोजन देखने योग्य होता है। यह केरल राज्य का सबसे लोकवप्रय एवीं 



महत्वपूणष पवष है। केरल तनवाशसयों की यह मान्यता है कक अपनी सम्पतत को बेचकर भी 
यह पवष अवश्य मनाना चादहए। 

                ओणम केरल का एक पावन त्योहार है। देश में अथवा ववदेश में केरल राज्य के 
लोग इस त्योहार को अवश्य मनाते हैं। नए-नए वस्त पहनकर, स्वाददष्ट व्यींजन बनाकर वे 
इस त्योहार का भरपूर आनन्द लेते हैं।  यह त्योहार जहाीं एक ओर उनमें एकता की भावना 
का सींचार करता है, वह ीं दसूर  ओर दानशीलता, पराक्रम और जनकल्याण की भावनाओीं को 
बलवती बनाने में भी सहायक होता है। 

 


