
ßÞkhu rLkÞr{ík Mkr¤ÞkLkwt íkkÃk{kLk DT sux÷wt ðÄu íÞkhu íkuLkk ÷tçkrî¼ksf{ktÚke ÃkMkkh Úkíke yûkLku yLkwYÃk íkuLke
szíðLke [kf{kºkk I þkuÄku.

¼khík{kt WLkk¤kLkk Mk{Þ{kt yuf Mkk{kLÞ ÃkØrík Xtzf hk¾ðk {kxu yuðe nkuÞ Au, fu su{kt çkhVLkk çkkì÷ çkLkkðe
íkuLku [kMkýe{kt zwçkkzeLku [qMkðk{kt ykðu. ykLkk {kxu yuf Mk¤e Aªýu÷k çkhV{kt Lkkt¾ðk{kt ykðu fu suÚke íku çkhVLkk
çkkì÷Lku Mk¤eÚke Ãkfze þfkÞ. yuðe s heíku, rþÞk¤k{kt yuðk rðMíkkh{kt fu ßÞkt çkhVð»kko ÚkkÞ íÞkt MLkku çkkì÷
çkLkkðeLku yufçkeò Ãkh VUfíkk nkuÞ Au. Aªýu÷k çkhV{kt yLku MLkku{ktÚke çkkì÷Lke çkLkkðx ÃkkýeLkk p® T yk÷u¾Lke
{ËËÚke Mk{òðku.
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100 g Ãkkýe –10°C sux÷wt ðÄw Xtzwt Au. yk ®çkËwyuÚke yz[ýðk¤e xufTLkef yÚkðk çkeS fkuE heíku çkhV íkhík s
ykuøk¤u Au. íkku r{©ýLkwt Ãkrhýk{e íkkÃk{kLk fux÷wt yLku fux÷kt  Ë¤Lkku çkhVLkku sÚÚkku ykuøk¤þu ?
[sw =  1  cal  g–1 °C–1 yLku øk÷Lk økwÃík W»{k Lf =  80  cal  g–1]

yuf rËðMk Mkðkhu, h{uþu Lkknðk {kxu økeÍh{ktÚke
1

3
 ¼køkLke økh{ ÃkkýeLke zku÷ ¼he. Lkknðk {kxuLkk yLkw¢q¤

íkkÃk{kLk {kxu
2

3
 ¼køkLkwt Ãkkýe W{uhðwt 5zu. yufkyuf h{uþLku Lkkníkk Ãknu÷kt 5-10 r{rLkxLkku Mk{Þ ÷køku íkuðwt fkuEf

fk{ ykÔÞwt. nðu íkuLke ÃkkMku çku rðfÕÃkku Au.
(1) zku÷{kt çkkfeLkku ¼køk Xtzwt Ãkkýe W{uheLku ÃkAe fk{ fhðk òÞ.
(2) Ãknu÷kt fk{ fhu yLku ÃkAe çkkfeLke zku÷ Xtzk ÃkkýeÚke ¼hu yLku LknkÞ.
ík{khk {íku fÞk rðfÕÃk{kt Ãkkýe Lknkðk {kxu yLkwfq¤ hnuþu ? Mk{òðku.
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