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v"Vkn'k% IkkB%

EkgkdfOk% dkfYknkLk%

dfodqyxq#a dkfynkle~ vfLeU;qxs dks u tkukfrA fOk}fn~fHk% fOk'OkL¸k LkkfgR¸kdkjs"kq vL¸k
Xk.kUkk ÑRkkA CkgOk% fOk}kaLk% mTTkf¸kU¸kkEksOk vL¸k TkUEkHkwfEka EkU¸kURksA vUksUkSOk gsRkqUkk RkL¸k ÑfRk"kq
mTTkf¸kU¸kk% Ok.kZUka Lk×TkkRkEk~A mDRkEk~ Pk& **fOkØEkkfnR¸kL¸k UkOkjRUks"kq dkfYknkLk% ,d%^^A

dF¸kRks&dkfYknkLk% EkgkEkw[kZ% vkLkhRk~A jkK% 'kkjnkUkUnL¸k fOk|ksÙkEkk UkkEuh ,dk fOknq"kh
dU¸kk vkLkhRk~A lk Lofo|;k vfrniZ'khyk vkLkhRk~A Lkk IkzfRkKkrOkRkh ¸kRk~ 'kkL«kkFksZ ¸k% Ekka
IkjkTks"¸kfRk] RksUk Lkg fOkOkkga dfj"¸kkEkhfRkA rka IkzfRkKka JqROkk CkgOk% fOk}kaLk% vkXkPNUk~ Rk;k Lkg
'kkL«kkFksZ LkOksZ IkjkfTkRkk% vHkOkUk~A bZ"¸kkZOk'kkRk~ Rks jkTkdU¸kk¸kk% fOkOkkga EkgkEkw[ksZ.k Lkg LkEIkknf¸kRkqa
O¸kPkkj¸ku~A Rks Ekw[kZL¸k vUOks"k.kkFkZa fUkXkZRkk%A LkgLkk dL¸kfPkn~ Ok`{kL¸k 'kk[kk¸kka fLFkROkk Rkka 'kk[kka
dRkZ¸kURkEk~ ,da Ekw[kZEk~ vIk'¸kUk~A RkLEkkRk~ Ok`{kkRk~ v/k% vOkRkh;Z Rks vOknu~ ra Hkks Ikq#"k! Ok¸ka
IkjEkLkqUn¸kkZ jkTkdU¸k¸kk Lkg RkOk fOkOkkga dÙkqZfEkPNkEk%A Ok¸ka LOkXkq##Iks.k RkOk IkfjPk¸ka nkL¸kkEk%
Ikje~ ROka fdEkfIk Uk Ok{¸kfLkA Rka Ekw[kaZ UkhROkk fOk}kaLk% jkTkdU¸kk¸kk% LkEkhIkEk~ vkXkRkOkURk% vOknUk~ PkA
,"kks·LEkkda Xkq#% LkdYk'kkL«kIkkjXRk% fOk}kUk~ PkkfLRk IkjURkq LkEIkzfRk EkkSUk&OkzRka /kkj¸kfRkA Rknk
jkTkdU¸kk fOk|ksÙkEkk ,dkEk~ v³~XkqfYkdkEk~ mRFkk¸k nf'kZRkOkRkh- ¸kL¸kkFkZ% ,dks czã f}Rkh¸kks UkkfLRkA
Rkka n`"V~Okk EkgkEkw[kZ% dkfYknkLk% O¸kPkkj¸kRk~A ,"kk eEk ,da&Uks«ka LQksVf¸kRkqEk~ bPNfRk vga Rkq RkOk }s
Uks«ks LQksVf¸k"¸kkfEk bfRk EkROkk LOkdh¸ks }s v³~XkqfYkds nf'kZRkOkkUk~A vURks jkTkdU¸kk IkjkfTkRkk
Lk´~TkkRkkA Ik'PkkRk~ dkfYknkLksUk Lkg fOk|ksÙkEkk¸kk% Ikfj.k¸k% TkkRk% A
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Lk aL—Rk&8

,dnk jk«kkS m"VªL¸k /OkfUk%vHkOkRk~A /OkfUka JqROkk RkL¸k Hkk¸kkZ v¸ka /OkfUk% dsUk ÑRk% bfRk
vIk`PNRk~A dkfYknkLksUk m"Vª'kCnL¸k LFkkUks mVª bfRk 'kCn% mPPkkfjRk% fOk|ksRkEkk KkRkOkRkh ¸kRk~ ,"k%
Ekw[kZ% vfLRkA Lkk dkfYknkLkL; vIkEkkUka ÑROkk Xk`gkRk~ fUk"dkfLkRkorhA dkfYknkLk% f[kUUkks HkwROkk
nsOkhEk~ vjk/k¸kRk~A RknUkqXkzgs.k Lk% EkgkUk~ fOk}kUk~ vHkor~ ¸knk dkfYknkLk% KkUka IkzkI¸k Xk`ga IkzR¸kkOkRkZRk
Rknk }kja fIkfgRkEk~ vkLkhRk~A Lk% vdFk¸kRk~& **vUkkOk`RkdIkkVa }kja nsfgA^^ Hkk¸kkZ vIk`PNRk~& **vfLRk
dfÜPk}kfXOk'ks"k%\^^ dkfYknkLk% LOkIkzfRkHkk¸kk% IkRUkhEk~ vRkks"k¸kRk~A IkRU¸kk% 'kCn«k¸kEk~  vkfJR¸k
dkfYknkLk% «k¸kk.kka&dkO¸kkUkka jPkUkkEkdjksRk~A

¸kFkk&vfLRk bfRk 'kCnsUk dqEkkjLkEHkOkEk~& vLR¸kqRkjL¸kka fnf'k nsOkRkkREkk] dfÜPkRk~bfRk 'kCnsUk
Eks?knwRkEk~&**dfÜPkRk~ dkURkkfOkjgXkq#.kk LOkkf/kdkjkRIkzEkÙk%^^ RkFkk Okkd~ bfRk 'kCnsUk&j?kqoa'k egkdkO;e~&
^^OkkXkFkkZfOkOkLkEIk̀äkS**A RknUkURkja dkfYknkLksUk PkRkq.kk± XkzUFkkUkka jPkUkk ÑRkkA dkfYknkLksUk Ekq[¸kk%
LkIRkXkzUFkk% fOkjfPkRkk%A ,Rks"kq }s EkgkdkO¸ks j?kqOka'kegkdkO;a dqEkkjLkEHkOk×Pk] }s [k.MdkO¸ks Eks?knwRka
_RkqaLkagkj×PkA «khf.k UkkVdkfUk vfHkKkUk'kkdqURkYka] fOkØEkksOkZ'kh¸ka EkkYkfOkdkfXUkfEk«k×PkA Rks"kq
vfHkKkUk'kkdqURkYka Js"BRkEkk jPkUkk·fLRkA TkEkZUkdfOk% XksVs Ekgksn¸ksUk vL¸k dkO¸kL¸k Ikz'kaLkk ÑRkkA
vL¸k XkzUFkL¸k fOk"k¸ks ,dk LkwfDRk% IkzPkfYkRkk

 **dkO¸ks"kq UkkVda jE¸ka Rk«k jE¸kk 'kdqURkYkk^^
dkfYknkLkL¸k Hkk"kk vYkVkfjdh vfLRkA mIkEkk vYkVkjL¸k Ikz¸kksXks Lk% IkzOkh.kks·fLRkA mDra

Pk& **mIkEkk dkfYknkLkL¸k^^ ,Rks"kq dkO¸ks"kq IkzÑRks% EkUkksgjkf.k fPk«kkf.k Yk{¸kURksA RkL¸k IkzÑRks%
vUkqjkXk% vkLkhRk~A

dfodqYkf'kjksEkf.kEkgkdfOkdkfYknkLkL¸k dkO¸kjPkUkk fOk'OkL¸k fUkf/k% bfRk EkU¸kURks TkUkk%A
v/kqUkk EkgkdfOkdkfYknkLk% IkkfFkZOk'kjhjs.k UkkfLRk RkFkkfIk ̧ k'k%dk¸ksUk fOk|RksA fo}kaLk% dFk¸kfURk &

Tk¸kfURk Rks LkqÑfRkUkks jLkfLk)k% dOkhÜOkjk%A
UkkfLRk ¸ks"kka ¸k'k%dk¸ks TkjkEkj.kTka Hk¸kEk~AA

'kCnkFkk Z %
fOk}n~fHk% ¾ fOk}kUkksa ds }kjkA EkU¸kURks ¾ EkkUkRks gSaA Lk×TkkRkEk~ ¾ gqvk gSA UkkEUkh ¾ UkkEkA
LOkfOk|¸kk ¾ vIkUkh fOk|k ds dkj.kA nIkZ'khyk vkLkhRk~ ¾ ?ke.Mh FkhA fOkOkkga dfj"¸kkfe ¾
fOkOkkg d:¡xhA O¸kPkkj¸kRk~ ¾ fOkPkkj fd¸kkA vUOks"k.kkFkZa ¾ <w¡<+Uks ds fYk,A fUkXkZRkk% ¾ fUkdYk IkM+sA
fLFkROkk ¾ CkSBdjA dRkZ̧ kURkEk~ ¾ dkVRks gq, A vOkRkh¸kZ ¾ mRkkjdj A dÙkqZfEkPNkEk% ¾ djkUkk
PkkgRks gSaA Ok{¸kfLk ¾ CkksYkksxsA mRFkk¸k ¾ mBkdjA LQksVf¸kRkqEk~ ¾ QksM+Uks ds fYk,A m"VªL¸k ¾ ÅaV
dhA KkRkOkRkh ¾ TkkUk XkbZA f[kUUkks HkwROkk ¾ nq%[kh gksdjA IkzR¸kkOkRkZRk~ ¾ YkkSVkA fIkfgRkEk~ ¾ CkUnA
vfLRkdfÜPk}kfXOk'ks"k%\ ¾ Okk.kh Eksa dqN fOk'ks"kRkk gS \ vLR¸kqRkjL¸kka fnf'k nsOkRkkREkk ¾ mÙkj
fn'kk Eksa nsOkRkkvksa dh vkREkk gSA LOkkf/kdkjkRIkzEkÙk% ¾ vIkUks dkEk Eksa IkzEkkn djUks LksA OkkXkkFkZfOkOkLkaIk̀DRkkS
¾ 'kCn vkSj vFkZ ds LkEkkUk feyk gqvkA vYkVkfjd ¾ vyVkj ;qDrA ;'k% dk;su ¾ ;'k :ih
'kjhj lsA t;fUr ¾ TkhfOkRk jgRks gSaA TkjkEkj.kTka ¾ Ckq<+kIks vkSj Ek`R¸kq
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vH¸kklIkz'Ukk%
¼1½ LkaLÑRk Eksa mÙkj fYkf[k, &

¼d½ dkfYknkLkL¸k TkUEkHkwfEk% dq«k vfLRk \
¼[k½ ds Ekw[kkZUOks"k.kkFk± fUkXkZRkk% \
¼Xk½ d;k Lkg dkfYknkLkL¸k fOkOkkg% TkkRk% \
¼?k½ dL¸kk vUkqXkzgs.k dkfYknkLk% fOk}kUk~ vHkOkRk~ \
¼³½ dkfYknkLksUk ds"kka XkzUFkkUkka jPkUkk ÑRkk \

¼2½ mfPkRk LkECkU/k TkksfM+, &
¼1½ dkfYknkLkL¸k TkUEkHkwfEk% & vfHkKkUk'kkdqURkYkEk~
¼2½ fOkØEkkfnR¸kL¸k UkOkjRUks"kq & Eks?knwRkEk~
¼3½ fOk|ksÙkEkk¸kk% fIkRkk & mTTkf¸kUkh
¼4½ dkfYknkLkL¸k Js"BÑfRk & j?kqOka'kEk~
¼5½ [k.MdkO¸ke~ & dkfYknkLk%
¼6½ EkgkdkO¸ke~ & 'kkjnkUkUnUk`Ik%

¼3½ fjDRk LFkkUkksa dh IkwfRkZ dhfTk, &
¼v½ fOkØEkkfnR¸kL¸k ------------------ dkfYknkLk% ,d%A
¼Ck½ 'kkL«kkFksZ ;% Ekka ------------------------ RksUk Lkg fookga dfj";kfeA
¼l½ ,dnk jk«kkS ----------------------- /OkfUke~ vHkOkRk~A
¼n½ TkEkZUkdfOkuk -------------------- vL¸k dkO¸kL¸k Ikz'kaLkk ÑRkkA

¼4½ LkfU/k fOkPNsn dj izdkj crkb,&
RknUkqXkzgs.k
dfÜPkRk~
OkkfXOk'ks"k%
lwfDr%
vLR¸kqŸkjL¸kkEk~

¼5½ fn¸ks Xk, LkkEkkfLkd 'kCnksa ds fOkXkzg dj UkkEk fYkf[k, &
UkOkjRUkEk~
jkTkdU¸kk
'kCn«k¸kEk~



EkgkdfOk% dkfYknkLk%


