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                                     ਇਕਾਂਗੀ ( ਸਾਵਿਤ – ਬੋਧ ) 

 

ਪਵਰ੍ਭਾਸ਼ਾ - ਇਕਾਂਗੀ ਸ਼ਬਦ ਅੰਗਰੇ੍ਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਐਕਿ ਤੋਂ ਬਵਿਆ 

ਿੈ । ਵਜਸ ਦਾ ਅਰ੍ਥ ਿੈ – ਇੱਕੋ ਅੰਕ ਸੰਪੰਨ ਿੋਿ ਿਾਲਾ ਨਾਿਕ । ਿਾਸਤਿ 

ਵਿੱਚ ਇਕਾਂਗੀ ਨਾਿਕ ਸਾਵਿਤ ਦਾ ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ੍ ਰੂ੍ਪ ਿੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਸਮੱੁਚਾ 
ਪਰਭਾਿ ਬਿੁ-ਅੰਗੀ ਨਾਿਕ ਨਾਲੋਂ  ਿੀ ਤੀਖਿ ਤੇ ਡੂੰ ਘਾ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਜਨਮ 

ਆਧੁਵਨਕ ਯੁੱ ਗ ਵਿੱਚ ਉਨਹ ੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਵਤਮ ਦਿਾਵਕਆਂ ਵਿੱਚ ਿੋਇਆ । 

ਇਕਾਂਗੀ ਥੋੜ ੇਿੀ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਸਾਵਿਵਤਕ ਖੇਤਰ੍ ਵਿੱਚ ਨਾਿਕ ਦੇ ਸਮਾਨ ਿੀ 
ਪੂਰ੍ੀ ਤਰ੍ਾਂ ਪਰਮਾਵਿਕ ਰੂ੍ਪ ਵਿੱਚ ਸਥਾਵਪਤ ਿੋ ਵਗਆ । ਇਕਾਂਗੀ ਉਿ 

ਨਾਿਕੀ ਰੂ੍ਪ ਿੈ ਜੋ ਜੀਿਨ ਦੇ ਵਕਸੇ ਖੰਡ ਜਾਂ ਿੋਿੇ ਨੰੂ ਵਗਿੇ-ਚਿੁੇ ਪਾਤਰ੍ਾਂ 
ਰ੍ਾਿੀਂ ਪਰਭਾਿ ਤੇ ਕਾਰ੍ਜ ਦੀ ਏਕਤਾ ਕਾਇਮ ਰੱ੍ਖਦੇ ਿੋਏ ਸੀਮਤ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ 

ਰੰ੍ਗ-ਮੰਚ ਉੱਤ ੇਸਾਕਾਰ੍ ਕਰ੍ਦਾ ਿੈ । 



★ ਵਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ ★ 

ਵਿਸ਼ਾ ਇਕਾਂਗੀ ਦਾ ਉਿ ਧੁਰ੍ਾ ਿੈ ਵਜਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਸਮੱੁਚੇ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਤਾਿਾ-
ਬਾਿਾ ਵਤਆਰ੍ ਿੰੁਦਾ ਿੈ । ਇਕਾਂਗੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਅਸਲ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਜੁਵੜਆ 

ਿੰੁਦਾ ਿੈ ,ਪਰ੍ ਇਿ ਗੱਲ ਅੱਖੋਂ ਉਿਲੇ ਨਿੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਵਕ ਇਕਾਂਗੀ 
ਵਿੱਚ ਜੀਿਨ ਦੀ ਕੇਿਲ ਇੱਕੋ ਿੀ ਮੱੁਖ ਘਿਨਾ ਲਈ ਥਾਂ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ 

ਇਕਾਂਗੀ ਦਾ ਅਕਾਰ੍ ਬੜਾ ਸੌੜਾ ਤੇ ਸਮਾਂ ਬੜਾ ਸੀਮਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ । 

★ ਕਥਾਨਕ  ★ 

ਕਥਾਨਕ ਇਕਾਂਗੀ ਦੀ ਆਧਾਰ੍-ਸ਼ੀਲਾ ਿੈ । ਇਕਾਂਗੀ ਦੀ ਗੋਂਦ ਜਾਂ ਕਥਾਨਕ 

ਬਿੁਤ ਪੇਚੀਦਾ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਇੱਕ ਤੋਂ ਿੱਧ ਪਲਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲ 

ਸਕਦਾ ਿੈ ।  ਅਰੰ੍ਭ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਕਥਾ ਲੜੀ ਦੀ ਰੋ੍ਚਕਤਾ ਨੰੂ ਕਾਇਮ 

ਰੱ੍ਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਕਾਂਗੀ ਵਸ਼ਖਰ੍ ਤੇ ਪਿੰੁਚ ਕੇ ਵਿਸ਼ਸ਼ੇ ਨਾਿਕੀ ਘਿਨਾ 
ਨੰੂ ਰੂ੍ਪਮਾਨ ਕਰ੍ਦਾ ਿੈ । ਇਕਾਂਗੀ ਦਾ ਅੰਤ ਬਿੁ-ਅੰਗੀ ਨਾਿਕ ਿਾਂਗੂੰ  
ਸਪਸ਼ਿ ਅਤ ੇਵਿਆਵਖਆ ਭਰ੍ਪੂਰ੍ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ ਸਗੋਂ ਸੁਝਾਉ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ । 

ਇਕਾਂਗੀ ਦੀ ਗੋਂਦ ਬੜੀ ਪੀਡੀ ਤੇ ਗੁੰ ਦਿੀਂ ਿੰੁਦੀ ਿੈ । ਚੁਸ਼ਤ ਿਾਰ੍ਤਾਲਾਪ 

ਪਾਤਰ੍ਾਂ ਦੀਆ ਂਿਰ੍ਕਤਾਂ ਤੇ ਭੱਜ-ਤੋੜ ਿੀ ਕਾਰ੍ਜ ਨੰੂ ਮਘਦਾ  ਰੱ੍ਖਦੇ ਿਨ ।  

 



★ ਿਾਰ੍ਤਾਲਾਪ ★ 

ਿਾਰ੍ਤਾਲਾਪ ਿਾਰ੍ਤਕ ਦਾ ਸੁੰ ਦਰ੍ ਨਮੂਨਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਦੀ ਿਰ੍ਤੋਂ 
ਬੜ ੇਸੁਚੱਜ ੇਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ । ਿਾਰ੍ਤਾਲਾਪ ਇਕਾਂਗੀ ਦੀ 
ਚਾਲ ਨੰੂ ਅੱਗ ੇ ਤੋਰ੍ਨ ਵਿੱਚ, ਪਾਤਰ੍ਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰ੍ੀ ਵਿੱਚ, ਯੋਗ 
ਿਾਤਾਿਰ੍ਨ ਬਿਾਉਿ ਵਿੱਚ, ਸਥਾਨਕ ਰੰ੍ਗ ਭਰ੍ਨ ਵਿੱਚ ਤੇ ਘਿਨਾ 
ਵਿੱਚ ਸੁਭਾਿਕਤਾ ਵਲਆਉਿ ਵਿੱਚ ਸਿਾਇਕ ਵਸੱਧ ਿੰੁਦੀ ਿੈ । 
ਇਕਾਂਗੀ ਵਿੱਚ ਿਾਰ੍ਤਾਲਾਪ ਦਾ ਿਰ੍ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਅਰ੍ਥ-ਭਰ੍ਪੂਰ੍ ਤੇ 
ਪਾਤਰ੍ਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਅਨੁਕੂਲ, ਸੁਭਾਵਿਕ ਤੇ ਮੰਤਿ ਦੀ ਪੂਰ੍ਤੀ ਲਈ 
ਿਰ੍ਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ । 

★ ਉਦੇਸ਼ ★ 

ਇਕਾਂਗੀ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਵਨਰ੍ਭਰ੍ ਕਰ੍ਦੀ ਿੈ ਵਕ ਉਿ 
ਵਕਸੇ ਮਿਾਨ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਿੱਲ ਅਗਰ੍ਸਰ੍ ਿੰੁਦਾ ਿੋਿੇ । ਅਕਾਰ੍ 
ਦੇ ਪੱਖੋਂ ਇਕਾਂਗੀ ਭਾਿੇਂ ਇੱਕ ਸੰਖੇਪ ਵਜਿਾ ਕਲਾ-ਰੂ੍ਪ ਵਕਉਂ ਨਾ ਿੋਿੇ, 
ਪਰੰ੍ਤ ੂਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਿੱਡਾ ਉਦੇਸ਼ ਸਮੋਇਆ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਦਰ੍ਸ਼ਕਾਂ 



ਦੇ ਮਨ ਉੱਤੇ ਸਦੀਿੀਂ ਪਰਭਾਿ ਪਾਉਂਦਾ ਿੈ । ਇਕਾਂਗੀਕਾਰ੍ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 
ਰ੍ਚਨਾ ਵਿੱਚੋਂ ਅਪਰਤੱਖ ਰੂ੍ਪ ਵਿੱਚ ਉਜਾਗਰ੍ ਿੰੁਦੇ ਿਨ । 

★ ਰੰ੍ਗ-ਮੰਚ ★ 

ਰੰ੍ਗ-ਮੰਚ ਸਾਰੇ੍ ਦਰ੍ਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਸਿੂਲਤ ਮੁਤਾਵਬਕ ਵਤਆਰ੍ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਿੈ । ਸੂਝਿਾਨ ਇਕਾਂਗੀਕਾਰ੍ ਰੰ੍ਗ-ਮੰਚ ਦੀ ਵਦਰਸ਼ਿੀ ਤੋਂ  ਿੀ 
ਇਕਾਂਗੀ ਦੀ ਰ੍ਚਨਾ ਕਰ੍ਦਾ ਿੈ । ਰੰ੍ਗ-ਮੰਚ ਉੱਤੇ ਇਕਾਂਗੀ ਦੀ 
ਸਫ਼ਲਤਾ – ਵਨਰ੍ਦੇਸ਼ਕ, ਸਿੇਜ ਪਰਬੰਧਕ ਤੇ ਅਵਭਨੇਤਾ ਉੱਤ ੇ ਿੀ 
ਵਨਰ੍ਭਰ੍ ਕਰ੍ਦੀ ਿੈ । 

         ਪੰਜਾਬੀ ਇਕਾਂਗੀ ਦੇ ਵਪਤਾਮਾ ਪਰੋਫੇਸਰ੍ ਈਸ਼ਿਰ੍ ਚੰਦਰ੍ 
ਨੰਦਾ ਦੇ ਦੁਲਿਨ, ਬੇਬੇ ਰ੍ਾਮ ਭਜਨੀ, ਚੋਰ੍ ਕੌਿ ਆਵਦ ਇਕਾਂਗੀ 
ਬਿੁਤ ਮਸ਼ਿੂਰ੍ ਿੋਏ । 

 


