
                       कऺा – नौव ॊ              प्रस्तुतकताा               
                 ववषम हहॊदी               डॉ.सुन र फहर                  

                                
1. अॊत बरे का बरा (बरा कयने वारे का बरा होता है) : सफके 
सुख-दु् ख भें काभ आने वारे देवेन्द्र ससॊह को जफ अचानक चाय राख 
रुऩमे की आवश्मकता ऩड  तो उसके दफ्तय के सह-कभाचारयमों ने 
सभरकय चाय राख रुऩमे का प्रफॊध कय हदमा। सच है, अॊत बरे का 
बरा। 

2.अधजर गगयी छरकत जाए (कभ गुण वारा व्मक्तत हदखावा फहुत 
कयता है) : गोऩार फातें तो ऐस  कयता है जैसे वह अॊगे्रज  भें फहुत 
भाहहय है ऩय वास्तव भें जफ वह अॊगे्रज  फोरता है तो अनेक गरततमाॉ 
कयता है। सच है, अधजर गगयी छरकत जाए। 

3. अफ ऩछताए होत तमा, जफ चचडडमाॉ चुग गई खेत (सभम तनकर 
जाने ऩय ऩछताने से तमा राब) : साया सार तुभ ऩढे नहीॊ औय पेर 
हो गए। अफ ऩछताए होत तमा, जफ चचडडमाॉ चुग गईं खेत। 

4. आॉखों देख  भतख  नहीॊ तनगरत े (जान फूझकय कोई फुया मा 
हातनकायक काभ नहीॊ कयत)े जफ ऩता चर ही गमा है कक तुम्हाया 
रडका नशेड  है, तो अफ मह शादी नहीॊ होग , तमोंकक आॉखों देख  
भतख  नहीॊ तनगरत।े 

5. आॉवरे का खामा औय फड ेका कहा फाद भें स ख देता है (आॉवारा 
खाने भें कसैरा औय फडों की सशऺा सुनने भें कडव  जरूय रगत  है 
ऩय दोनों का पामदा बववष्म भें ऩता चरता है) अब  तो तुम्हें अऩने 
भाता-वऩता की फातें कडव  रगत  हैं ककन्द्तु बववष्म भें जाकय इनकी 



फातों की कीभत ऩता चरेग ,तमोंकक आॉवरे का खामा औय फड े का 
कहा फाद भें स ख देता है। 

6.आभ के आभ गठुसरमों के दाभ ( दगुुना राब): सततॊर ससॊह नौकयी 
के सरए इॊटयव्मू देने आगया गमा था औय साथ ही ताजभहर ब  देख 
आमा। इसे कहत ेहैं - आभ के आभ गुठसरमों के दाभ। 

7. आग रगने ऩय कुआॉ खोदना (भुस फत ऩडने ऩय ही प्रमत्नश र 
होना): साया सार आवायागदी कयत ेयहे अफ ऩयीऺा ससय ऩय आ गई 
तो ऩढना शुरू कय हदमा। ककस  ने सच ही कहा है, आग रगने ऩय 
कुआॉ खोदना। 

8. ईश्वय की भामा कहीॊ धूऩ कहीॊ छामा (सब  एक सभान नहीॊ होते) 
श रा का फडा फेटा तो दसव ॊ की ऩयीऺा भें ऩूये क्जरे भें प्रथभ आमा 
है ककॊ तु छोटा फेटा आठव ॊ भें पेर हो गमा। सच है, ईश्वय की भामा 
कहीॊ धूऩ कहीॊ छामा। 

9. ऊॉ च  दकुान पीका ऩकवान (केवर ऊऩयी हदखावा कयना) : शहय के 
फ चों फ च एक फहुत फड  दकुान थ  औय उसके फाहय सरखा था-"महाॉ 
फहढमा कऩड ेसभरत ेहैं"।ऩय सायी दकुान देख री औय देखा कक साया 
घहटमा दजे का भार था। सच है, ऊॉ च  दकुान पीका ऩकवान। 

10. एक हाथ से तारी नहीॊ फजत  (अकेरा व्मक्तत झगड ेका कायण 
नहीॊ होता) देखो, तुभने ब  कुछ जरूय कहा होगा तब  तो याभऩार ने 
तुभसे झगडा ककमा है- एक हाथ से तारी नहीॊ फजत । 

11. एक फाय बूरे सो बूरा कहाए, फाय-फाय बूरे सो भूखाानॊद कहाए 
(एक फाय गरत  ऩय सावधान हो जाना चाहहए ककॊ तु कपय वही गरत  
कयना भूखाता कहरात  है) देखो फेटा ! फाय-फाय तुभ गरततमाॉ कयते 



हो, मह कोई अच्छी फात नहीॊ, तुम्हें सभझना होगा कक एक फाय बूरे 
सो बूरा कहामे, फाय-फाय बूरे सो भूखाानॊद कहाए। 

12. कभरी ओढने से पकीय नहीॊ होता (ऊऩयी हदखावा मा ढोंग व्मथा है, 

उससे वास्तववकता नहीॊ आत ) अतुर ऊऩय-ऊऩय से भ ठा फोरता है ककॊ तु 
भोहल्रे भें सफसे भेयी चुगसरमाॉ कयता है- सच है, कभरी ओढने से पकीय 
नहीॊ होता। 

13. कये कोई बये कोई (अऩयाध की सजा दसूये को सभरना) दकुान भें 
चोयी तो प्र तभ ने की ककॊ तु सजा भहेश को बुगतन  ऩड , कये कोई बये 
कोई। 

14. खखससमान  बफल्री खॊबा नोचे (अऩभान का फदरा दसूयों से रेना) : 
बैमा को वऩता ज  ने डाॉटा था, अफ वह अऩना गुस्सा भुझ ऩय 
तनकारने रगा। ककस  ने ठीक ही कहा है- खखससमान  बफल्री खॊबा 
नोचे। 

15.घय की भुगी दार फयाफय (सयरता से उऩरब्ध का आदय नहीॊ 
होता) :अभन के ऩास दयू-दयू से ववद्माथी ऩढने के सरए आत ेहैं ऩय 
घय भें उसका अऩना फेटा गगनदीऩ उससे ऩढता नहीॊ, सच ही है-घय 
की भुगी दार फयाफय । 

16. जान है तो जहान है (ज ववत यहने ऩय ही सॊसाय है) : इतने 
अचधक फ भाय हो,ऩहरे तॊदरुस्त हो जाओ कपय अऩने कायोफाय को ब  
देख रेना, बई ! मह जान रो कक जान है तो जहान है। 

17. जैस  कयन  वैस  बयन  (जो जैसा कयता है, उसे वैसा ही पर 
प्राप्त होता है) : रयश्वत रेने वारे भॊगतयाभ को आज स .फ .आई. ने 
यॊगे हाथ ऩकड सरमा। सच है, जैस  कयन  वैस  बयन । 



18. जामे की ऩ य भाॉ को होत  है (जो क्जस वस्तु को ऩैदा कयता है, 

उसके नुकसान ऩय उसे क्जतना दु् ख होता है, उतना ककस  दसूये को 
नहीॊ) : भैंने ववऻान प्रदशान  के सरए भॉडर फनामा था ककॊ त उसे रेकय 
जात े सभम एकदभ फारयश आई औय वह खयाफ हो गमा औय तुभ 
कहत ेहो कक चचॊता न कयो, तुम्हें नहीॊ ऩता कक जामे की ऩ य भाॉ को 
होत  है। 

19. क्जसके घय भें भाई उसकी याभ फनाई (क्जसकी भाॉ ज ववत है उसे 
ककस  फात की द:ुख/चचॊता नहीॊ) जफ से भोहससन की भाॉ का देहाॊत 
हुआ है , तफ से सब  रयश्तेदायों ने ब  उससे ककनाया कय सरमा, सच 
ही है-क्जसके घय भें भाई उसकी याभ फनाई। 

20. न यहेगा फाॉस, न फजेग  फाॉसुयी (कायण के नष्ट होने ऩय कामा न 
होना): तुभ साया हदन स .ड .रगाकय व डडमो गेम्स खेरत े यहत े हो, 
आज भैं इसे तुम्हाये दोस्त को वावऩस कय आत  हूॉ। न यहेगा फाॉस, न 
फजेग  फाॉसुयी। 

....................................................................................... 

धन्द्मवाद 

डॉ.सुन र फहर 
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