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Ĥारंͧभक समाज

समय कȧ सुǽआत से 

लेखन कला और शहरȣ जीवन 



2 ͪवæव इǓतहास के कुछ ͪवषय

स अनुभाग मɅ, हम Ĥारंͧभक समाजɉ से संबंͬ धत दो ͪवषयɉ के बारे मɅ पढ़Ʌगे। पहला 
ͪवषय सुदरू अतीत मɅ, लाखɉ साल पहले, मानव अिèत×व कȧ शǽुआत के बारे मɅ 
है। उसमɅ आप यह पढ़Ʌगे ͩक सव[Ĥथम अĥȧका मɅ मानव Ĥाͨणयɉ का Ĥादभुा[व कैसे 

हुआ और पुरातǂव ͪव£ाǓनयɉ ने इǓतहास के इन Ĥारंͧभक चरणɉ के बारे मɅ, हɬͫडयɉ और 
प×थर के औजारɉ के अवशषेɉ कȧ सहायता से, कैसे अÚययन ͩकया।
 पुरातǂव ͪव£ाǓनयɉ ने आरंͧभक मानव के जीवन के बारे मɅ पुनखनमा[ण करने के 
Ĥय×न ͩकए हɇ। उÛहɉने यह जानने कȧ कोͧशश कȧ है ͩक वे कैसे घरɉ मɅ रहते थे, वे पेड़-
पौधɅ से उ×पÛन कंदमूल एवं बीजɉ को इकɪठा करके और जानवरɉ का ͧशकार करके अपना 
भरण-पोषण कैसे करत ेथ ेऔर व ेͩकन तरȣकɉ से अपने भावɉ एव ंͪवचारɉ को अͧभåयÈत 
करते थ।े आप यह भी पढ़Ʌग ेͩक आदमी ɮवारा आग और भाषा का Ĥयोग कब और कैसे 
शुǾ हुआ और अतं मɅ आप यह देखɅगे ͩक आज कȧ दǓुनया मɅ भी जो लोग ͧशकार और 
पेड़-पौधɅ से ĤाÜत खाɮय-सामͬĒयɉ से अपना भरण-पोषण करते हɇ Èया उनके जीवन का 
अÚययन करने से अतीत के बारे मɅ जानकारȣ ͧमल सकती है।
 दसूरे ͪवषय मɅ कुछ Ĥारंͧभक नगरɉ जसेै- मेसोपोटाͧमया (वत[मान इराक) के कुछ 
शहरɉ के बारे मɅ चचा[ कȧ गई है। इन नगरɉ का ͪवकास मंǑदरɉ के आस-पास हुआ था। ये 
नगर सुदरू åयापार के कɅ ġ थ।े पुरातािǂवक साêयɉ यानी पुरानी बिèतयɉ के अवशषेɉ और 
बहुतायत से पाई जाने वालȣ ͧलͨखत सामͬĒयɉ के आधार पर उस समय के ͧभÛन-ͧभÛन 
लोगɉ - ͧशिãपयɉ, ͧलͪपकɉ, Įͧमकɉ, पुरोǑहतɉ, राजा-राǓनयɉ आǑद के जीवन के पुनखनमा[ण 
का Ĥय×न ͩकया गया है। आप यह भी देखɅगे ͩक इनमɅ से शहरɉ तथा कèबɉ मɅ पशुचारक 
समुदाय के लोग अपनी महǂवपूण[ भूͧमका कैसे Ǔनभाते थे। एक ͪवचारणीय Ĥæन यह है 
ͩक यǑद लेखन कला का ͪवकास नहȣं हुआ होता, तो इन शहरɉ मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
गǓतͪवͬधयाँ कैस ेसंभव होतीं? 
 आपको यह जानकर आæचय[ होगा ͩक लाखɉ वषɟ तक जगंलɉ, गुफाओ ंअथवा 
कामचलाऊ घरɉ-आसरɉ तथा ͧशलाĮयɉ मɅ रहने वाले इनसानɉ न ेआगे चलकर गाँवɉ और 
शहरɉ मɅ रहना कैसे शुǾ ͩकया। यह एक लंबी कहानी है और ऐसी अनेक घटनाओ ंसे जुड़ी 
है जो सव[Ĥथम नगरɉ कȧ èथापना से कम-से-कम पाचँ हजार वष[ पहले घǑटत हुई थी।
 अ×यंत दरूगामी Ĥभाव डालने वाले पǐरवत[नɉ मɅ से एक थाः धीरे-धीरे खानाबदोश 
िजंदगी को छोड़कर खतेी के ͧलए एक èथान पर बस जाना, जो लगभग दस हजार साल 
पहले शुǾ हो गया था। जैसा ͩक आप आगे ͪवषय एक मɅ देखɅग,े खेती अपनाने से पहले, 
लोग अपने भोजन के ͧलए पड़े-पौधɅ कȧ उपज इकɪठȤ ͩकया करते थ।े धीरे-धीरे उÛहɉने 
ͧभÛन-ͧभÛन पौधɅ के बारे मɅ जानकारȣ ĤाÜत कȧ; जैसे- वे कहा ँउगते हɇ, वे ͩकस मौसम मɅ 
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फलते हɇ, आǑद-आǑद। इस जानकारȣ के आधार पर उÛहɉने पौधे उगाना सीख ͧ लया। पिæचमी 
एͧशया मɅ, गेहँू और जौ, मटर और कई तरह कȧ दालɉ कȧ फसलɅ उगाई जाती थी।ं पूवȸ तथा 
दͯ¢ण-पूवȸ एͧशया मɅ Ïवार-बाजरा और धन कȧ फसलɅ आसानी से उगाई जा सकती थीं। 
Ïवार-बाजरा अĥȧका मɅ पदैा ͩकया जाता था। उÛहȣं Ǒदनɉ, लोगɉ ने भेड़-बकरȣ, ढोर, सूअर 
और गध जसेै जानवरɉ को पालत ूबनाना सीख ͧलया था। तब, पौधɅ स ेǓनकलने वाले रेशɉ, 
जैसे Ǿई तथा पटसन और पशुओं पर उगने वाले रेशɉ जसेै ऊन आǑद से कपड़ ेबुने जाने 
लगे थे। कुछ समय बाद, आज से लगभग पाचँ हजार साल पहले ढोरɉ और गधɅ जैसे पालतू 
जानवरɉ को हलɉ तथा गाͫड़यɉ मɅ जोता जाने लगा था।
 इन घटनाĐमɉ के फलèवǾप और भी अनेक पǐरवत[न हुए। जब लोग फसलɅ उगाने 
लगे तो उÛहɅ एक हȣ èथान पर तब तक रहना पड़ता था जब तक ͩक उनकȧ उगाई हुई 
फसल पक न जाए। इसͧलए एक èथान पर बसकर रहना आम बात हो गई और इसके 
फलèवǾप, लोग अपने रहने के ͧलए अͬधक èथायी घर बनाने लगे।
 इसी बीच कुछ जन-समुदायɉ ने ͧमɪटȣ के बत[न बनाना भी सीख ͧलया। अनाज 
और अÛय उपज इकɪठȤ करने के ͧलए और नए उगाए गए अनाजɉ से तरह-तरह के भोजन 
बनाने के ͧलए इन बत[नɉ का इèतेमाल ͩकया जाने लगा। वèतुतः खाɮय पदाथɟ को अͬधक 
èवाǑदçट और सुपाÍय बनाने के ͧलए, भोजन बनाने कȧ ĤͩĐया पर अͬधक Úयान Ǒदया 
जाने लगा।
साथ हȣ, प×थर के औजार बनाने के तरȣकɉ मɅ भी बदलाव आया। हालाँͩ क औजार बनाने 
के पहले वाले तरȣके भी चालू रहे पर कुछ औजारɉ तथा उपकरणɉ को, Ǔघसाई कȧ ͪवशद 
ĤͩĐया के जǐरये, ͬचकना और पॉͧलशदार बनाया जाने लगा। अनेक नए उपकरण बनाए 
गए; जसेै - अनाज कȧ ͪपसाई और सफाई करने के ͧलए ओखलȣ व मूसल और प×थर कȧ 
कुãहाड़ी, कͧसया और फावड़ा िजनसे जुताई के ͧलए भूͧ म साफ कȧ जाती थी और बीज बोने 
के ͧलए खुदाई कȧ जाती थी।
 कुछ इलाकɉ मɅ, लोग ताँबा और Ǒटन (राँगा) जसैी धतुओं के खǓनजɉ का उपयोग 
करना सीख गए। कभी-कभी, ताँबे के खǓनजɉ को इकɪठा करके उनके खास नीले, हरे रंग 
कȧ वजह से उनका इèतेमाल ͩकया जाता था। इससे आगे चलकर धतुओं से गहने और 
औजार बनाने का राèता खुल गया।
 दरूèथ èथानɉ (और समुġɉ) से उ×पÛन होने वालȣ कुछ अÛय Ĥकार कȧ चीजɉ के 
बारे मɅ भी जानकारȣ बढ़ती जा रहȣ थी। ये चीशɅ थीःं लकड़ी, प×थर, हȣरे-जवाहरात, धतुएँ, 
सीͪपयाँ और ऑÞसीͫडयन (Ïवालामुखी का पÈका जमा हुआ लावा)। èपçटतः लोग इन चीजɉ 
और इनके बारे मɅ अपनी जानकारȣ के साथ एक èथान से दसूरे èथान पर जात ेरहत ेथे 
और उनका Ĥसार करते रहते थे।
 इस Ĥकार åयापार मɅ वɮृͬध होती गई, गाँवɉ और कèबɉ का ͪवकास होता गया और 
लोगɉ का आवागमन बढ़ता गया, िजसके फलèवǾप पुरान ेछोटे-छोटे जन-समुदायɉ के èथान 
पर छोटे-छोटे राÏय ͪवकͧसत हो गए। यɮयͪप ये पǐरवत[न बहुत धी्मी गǓत से हुए और इस 
ĤͩĐया मɅ कई हजार वष[ लग गए, लेͩकन जब शहर èथाͪपत हो गए और उनका ͪवकास 
होने लगा तो इन पǐरवत[नɉ कȧ र.ĥतार भी तेश हो गई। इसके अलावा, इन पǐरवत[नɉ के 
दरूगामी पǐरणाम Ǔनकले। कुछ ͪवɮवानɉ ने तो इसे ‘ĐाǓंत’ कहकर पकुारा, Èयɉͩक लोगɉ के 
जीवन मɅ संभवतः इतना अͬधक पǐरवत[न आ गया था ͩक उÛहɅ पहचानना हȣ मुिæकल हो 
गया था। जब आप आरंͧभक इǓतहास मɅ इन दो ͪवपरȣत ͪवषयɉ का अÛवेषण करɅ तो इन 
Ǔनरंतरताओ ंऔर पǐरवत[नɉ का अवæय अवलोकन करɅ।
 यह भी याद रखɅ ͩक हमने Ĥारंͧभक समाजɉ मɅ से कुछ को हȣ उदाहरण के तौर पर 
ͪवèततृ अÚययन के ͧलए चुना है। इनके अलावा, और भी कई Ĥकार के Ĥारंͧभक समाज 
थे; जैसे -- ͩकसान समुदाय और पशुचारक यानी Êवाले लोग, ͧशकारȣ-संĒाहक समुदाय और 
नगरवासी लोग।
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यह कालĐम मानव के उदय, पौधɅ और पशुओं के बसने कȧ 

ĤͩĐया (domestication) के बारे मɅ Ĥकाश डालता है। यहा ँ

पर कुछ Ĥमुख Ĥौɮयोͬगक ͪवकासɉ; जसेै- आग का आͪवçकार, 

धतुओं के Ĥयोग, हल ɮवारा खेती तथा पǑहए या चाक के 

Ĥयोग के बारे मɅ जानकारȣ ͧमलती है। इस ĤͩĐया मɅ नगरɉ का 

आͪवभा[व और लेखन के Ĥयोग के बारे मɅ भी बताया गया है। 

आपको यहा ँपर कुछ Ĥाचीनतम साĨाÏयɉ का भी उãलेख ͧमलेगा 

िजनकȧ ͪवषय-वèत ुͪवèतार से कालĐम दो मɅ दȣ जाएगी।

कालĐम का अÚययन कैस ेकरɅ

आप इस Ĥकार का कालĐम पुèतक के 
Ĥ×येक अनुभाग (section)  मɅ पाएँगे।   
Ĥ×येक कालĐम आपको ͪवæव इǓतहास कȧ 
Ĥमुख ĤͩĐयाओं और घटनाओ ं के बारे मɅ 
बताएगा।
जब आप इन कालĐमɉ का अÚययन कर रहे 
हɉ तो यह Úयान रखɅ-
• राजाओ ं के बीच लड़ े गये युɮधɉ कȧ 

अपे¢ा उन ĤͩĐयाओं या घटनाओं, 
िजनके ɮवारा सामाÛय िèğयɉ और 
पुǽषɉ ने इǓतहास को Ĥभाͪवत ͩकया, 
कȧ Ǔतͬथयɉ को अंͩ कत करना अͬधक 
कǑठन है।

• कुछ Ǔतͬथया ँͩकसी ĤͩĐया के आरंभ या 
उसकȧ पǐरपÈव अवèथा को दशा[ती हɇ।

• इǓतहासकार लगातार नए-नए साêयɉ के 
आधार पर Ǔतͬथयɉ मɅ सशंोधन कर रहे 
हɇ या पुरानी Ǔतͬथयɉ के Ǔनधा[रण के 
ͧलए नए तरȣकɉ का इèतेमाल कर रहे 
हɇ।

• यɮयͪप हमने कालĐम को सुͪवधा कȧ 
Ǻिçट से भौगोͧलक आधार पर बाँटा है 
पर वाèतͪवक ऐǓतहाͧसक ͪवकास Ĥायः 
इन सीमाओ ंके पार जाते हɇ।

• ऐǓतहाͧसक ĤͩĐयाओं मɅ काल-अनुĐम 
• Ĥायः ऊपर-नीचे या अǓतåयाͪपत (over-

lapping) हो जाता है।
• मानव इǓतहास कȧ कुछ युगातंरकारȣ 

घटनाओं को हȣ यहा ँ Ǒदया गया है- 
इनकȧ ĤͩĐयाओं का वण[न आन े वाले 
अÚयायɉ मɅ ͩकया गया है िजनके पथृक 
कालĐम भी हɇ।

• जहा ँपर आप एक’ देखɅगे वहा ँपर आपको 
एक ͬचğ Ǒदखाई देगा जो ͩक खान ेमɅ 
ͧलखी Ǔतͬथ से संबंͬ धत है।

• कालĐमɉ मɅ Ǒदए गए खालȣ खानɉ का 
यह अथ[ नहȣं है ͩक उस काल मɅ कुछ 
भी ͪवशषे घǑटत नहȣं हुआ - कभी-कभी 
यह हमɅ बताता है ͩक हमɅ अभी तक 
यह पता नहȣं है ͩक उस काल मɅ Èया 
घǑटत हुआ।

• अगल ेवष[ हम दͯ¢ण एͧशया के इǓतहास 
और ͪवशेष Ǿप से भारतीय इǓतहास का 
अÚययन करɅगे। दͯ¢ण एͧशया के बारे 
मɅ दȣ गई Ǔतͬथया ँउस उपमहाɮवीप मɅ 
हुए केवल कुछ ͪवकासɉ को हȣ दशा[ती 
हɇ।

कालĐम एक
(6 लाख वष[ पूव[ से 1 ई.पू.)
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1 समय कȧ शुǽआत से

आज हमɅ आǑद मानव के इǓतहास कȧ जानकारȣ मानव के जीवाæमɉ  (Fossils), प×थर के 
औजारɉ और गुफाओं कȧ ͬचğकाǐरयɉ कȧ खोजɉ से ͧमलती है। इनमɅ से Ĥ×येक खोज का 
अपना एक इǓतहास है। अÈसर हȣ, जब ऐसी खोजɅ सव[Ĥथम कȧ गɃ, अͬधकाशं ͪवɮवानɉ ने 
यह मानने से इनकार कर Ǒदया ͩक ये जीवाæम Ĥारंͧभक मानवɉ के हɇ। उÛहɅ आǑदकालȣन 
मानव ɮवारा प×थर के औजार या रंग-रोगन बनाए जाने कȧ योÊयता के बारे मɅ भी शक 
था। एक अरसे के बाद हȣ इन जीवाæमɉ, औजारɉ और ͬचğकाǐरयɉ के सÍच ेमहǂव को 
èवीकार ͩकया गया।
 मानव का ͪवकास Đͧमक Ǿप से हुआ, इस बात का साêय हमɅ मानव कȧ उन 
ĤजाǓतयɉ (species) के जीवाæमɉ से ͧमलता है जो अब लुÜत हो चुकȧ हɇ। उनकȧ कुछ 
ͪवशषेताओं या शारȣǐरक ल¢णɉ के आधार पर मानव को ͧभÛन-ͧभÛन ĤजाǓतयɉ मɅ बाँटा 
गया है। जीवाæमɉ कȧ Ǔतͬथ का Ǔनधा[रण Ĥ×य¢ रासायǓनक ͪवæलेषण ɮवारा अथवा उन 
परतɉ या तलछटɉ के काल का परो¢ Ǿप से Ǔनधा[रण करके ͩकया जाता है िजनमɅ वे दबे 
हुए पाए जाते हɇ। जब एक बार जीवाæमɉ कȧ Ǔतͬथ यानी काल का पता चल जाता है तब 
मानव ͪवकास का Đम Ǔनधा[ǐरत करना कǑठन नहȣं रहता। 
 लगभग 200 वष[ पहले, सव[Ĥथम जब ऐसी खोजɅ कȧ गई थी,ं तो अनेक ͪवɮवान 
यह मानन ेको तैयार नहȣं थ े ͩक खुदाई मɅ ͧमले जीवाæम और प×थर के औजार तथा 
ͬचğकाǐरयɉ जसैी अÛय चीजɉ वाèतव मɅ मनुçय के आǑदकालȣन Ǿपɉ से सबंंध रखती थीं। 
ͪवɮवानɉ कȧ यह Ǒहचͩकचाहट आमतौर पर बाईबल के ओãड टेèटामɅट मɅ अͧभåयÈत इस 
धारणा पर आधाǐरत थी ͩक परमेæवर ने सिृçट कȧ रचना करते समय अÛय Ĥाͨणयɉ के 
साथ-साथ मनुçय को भी बनाया।
 ͪवɮवानɉ कȧ ऐसी Ǒहचͩकचाहट का एक उदाहरण देͨखए: अगèत 1856 मɅ, जब 
मजदरू (जम[नी के डसेलडोफ[  नगर के पास) Ǔनअडंर घाटȣ (मानͬचğ 2 पçृठ 18) मɅ चूने 
के प×थरɉ कȧ खान कȧ खुदाई कर रहे थे तो उÛहɅ एक खोपड़ी और अिèथपंजर के कुछ 
टुकड़ े ͧमल।े ये चीजɉ एक èथानीय èकूलȣ-ͧश¢क काल[ फुलरौट (Carl Fuhlrott)  को 
सɋप दȣ गɃ जो एक ĤाकृǓतक इǓतहास£ थे। जाँच के बाद उÛहɉने पाया ͩक वह खोपड़ी 
आध ्ुǓनक मानव कȧ नहȣं थी। ͩफर उÛहɉने Üलाèटर से उस खोपड़ी का ढाँचा बनाया और 

‘जीवाæम’ (Fossil) शÞद 
एक अ×यंत पुराने पौधे, 
जानवर या मानव के 

उन अवशेषɉ या छापɉ के 
ͧलए ĤयुÈत ͩकया जाता 
है जो एक प×थर के 

Ǿप मɅ बदलकर अÈसर 
ͩकसी च‘ान मेें समा 

जाते हɇ और ͩफर लाखɉ 
सालɉ तक उसी Ǿप मɅ 

पड़ ेरहते हɇ।

‘ĤजाǓत’ या èपीशीज 
(Species) जीवɉ का 
एक ऐसा समूह होता है 
िजसके नर और मादा 
ͧमलकर बÍच ेपैदा कर 
सकते हɇ और उनके 

बÍचे भी आगे Ĥजनन 
करने यानी संतान 

उ×पÛन करने मɅ समथ[ 
होते हɇ। एक ĤजाǓत-
ͪवशषे के सदèय दसूरȣ 
ĤजाǓत के सदèयɉ स े
संभोग करके बÍच ेपैदा 

नहȣं कर सकते।

ͪवषय
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उसे बॉन ͪवæवͪवɮयालय के शरȣररचना-ͪव£ान के एक Ĥोप ़्ोफसर हरमन शाफाहौसेन (Her-
man Schaaffhausen) के पास भेज Ǒदया। अगले हȣ वष[ उÛहɉने ͧमलकर एक शोध-्पğ 
Ĥकाͧशत ͩकया िजसमɅ उÛहɉने यह दावा ͩकया ͩक यह खोपड़ी एक ऐस ेमानव Ǿप कȧ है 
जो अब अिèत×व मɅ नहȣं है। उस समय तो ͪवɮवानɉ ने उनके इस दाव ेको èवीकार नहȣं 
ͩकया और यह घोͪषत कर Ǒदया ͩक यह खोपड़ी एक ऐसे åयिÈत कȧ है जो बहुत बाद के 
समय मɅ हुआ था। 

जीवाæम ĤाÜत करना एक कǑठन ĤͩĐया होती है। पाई गई चीजɉ कȧ सहȣ जगह जानना उनके काल-Ǔनधा[रण 
के ͧलए बहुत जǾरȣ होता है।

ͩĐयाकलाप 1
अͬधकाशं धामा[े मɅ 
मानव Ĥाͨणयɉ कȧ 

रचना के बारे मंे अनेक 
कहाǓनयाँ कहȣ गई हɇ, 
पर अÈसर वे वै£ाǓनक 
खोजɉ से मेल नहȣं 

खातीं। ऐसी कुछ धाͧम[क 
कथाओं के बारे मɅ पता 
लगाइए और उनकȧ 

तुलना इस अÚयाय मɅ 
चͬच[त मानव के Đͧमक 
ͪवकास के इǓतहास से 

कȧिजए। आप उनके बीच 
Èया समानताएँ और 
अंतर देखते हɇ?

 मनुçय के Đͧमक ͪवकास के अÚययन मɅ एक युगांतरकारȣ घटना 24 नबàबर 
1859 को तब घटȣ, जब मनुçय कȧ उ×पͪƣ के ͪवषय मɅ चाãस[ डाͪव[न  कȧ पुèतक ऑन 
Ǒद ओǐरिजन ऑफ èपीशीज (On the origin of Species) Ĥकाͧशत हुई। उस पुèतक के 
Ĥथम सèंकरण कȧ सभी 1,250 ĤǓतयाँ, उसके Ĥकाशन के Ǒदन हȣ, हाथɉ-हाथ ǒबक गɃ। 
डाͪव[न न ेइस पुèतक मɅ दलȣल दȣ थी ͩक मानव बहुत समय पहले जानवरɉ से हȣ Đͧमक 
Ǿप से ͪवकͧसत होकर अपने वत[मान Ǿप मɅ आया है। 



10 ͪवæव इǓतहास के कुछ ͪवषय

मानव के Đͧमक ͪवकास कȧ कहानी 
(क) आध ्ुǓनक मानव के पूव[ज 

इन चार खोपͫड़यɉ को देͨखए।
खोपड़ी-क एक वानर कȧ है।
खोपड़ी-ख आèĚेलोͪपͬथकस नामक ĤजाǓत कȧ है (नीचे देͨखए) खोपड़ी-ग, होमो एरेÈटस 
(सीधे खड़ ेहोकर चलने वाले आदमी) कȧ है।
खोपड़ी-घ होमोसैͪ पयसं (ͬचतंनशील/Ĥा£ मानव) नामक ĤजाǓत कȧ है; आज के मानव इसी 
ĤजाǓत के हɇ। इन खोपͫड़यɉ मɅ आप अͬधक से अͬधक िजतनी समानताए ँऔर अंतर देखते 
हɇ उनकȧ सूची बनाइये; इस हेतु आप सबसे पहले इन खोपͫड़यɉ का मिèतçक खोलɉ, जबड़ɉ 
और दाँतɉ को भलȣभाǓँत देͨखए।
ͬचğ मɅ Ǒदखाई गई खोपͫड़यɉ कȧ रचना मɅ आप जो भी अंतर पाएंगे उनका कारण वे 
पǐरवत[न हɇ जो मानव के Đͧमक ͪवकास के फलèवǾप उ×पÛन हुए हɇ। मानव के Đͧमक 
ͪवकास कȧ कहानी बहुत óयादा लंबी और कुछ जǑटल या उलझी हुई भी है। इस संबंध 
मɅ अनेक अनुƣǐरत Ĥæन भी उठे हɇ और नए-नए ĤाÜत तØयɉ और सामͬĒयɉ से अÈसर 
पुरानी समझ तथा जानकारȣ मɅ पǐरवत[न-संशोधन करने पड़ ेहɇ। आइए कुछ घटनाĐमɉ तथा 
पǐरवत[नɉ और उनके पǐरणामɉ पर कुछ अͬधक गइराई से चचा[ करɅ। 
 मानव के ͪवकास के Đम को 360 से 240 लाख वष[ पहले तक खोजा जा सकता 
है। कभी-कभी हमारे ͧलए इतने लबें समय के ͪवèतार कȧ कãपना करना बहुत कǑठन हो 
जाता है। यǑद आप अपनी पुèतक के एक पçृठ को 10,000 वषɟ के बराबर मानɅ तो 10 
पçृठ एक लाख वषɟ के बराबर और एक सौ पçृठ 10 लाख वषɟ के बराबर हɉग।े इस Ĥकार 
360 लाख वषɟ के बारे मɅ सोचने के ͧलए आपको 3600 पçृठɉ कȧ पुèतक कȧ कãपना 
करनी होगी! यह वह समय था जब एͧशया तथा अĥȧका मɅ èतनपायी Ĥाͨणयɉ कȧ Ĥाइमेट 
(Primates) नामक Įेणी का उɮभव हुआ था। उसके बाद, लगभग 240 लाख साल पहले 
‘Ĥाइमेट’ Įेणी मɅ एक उपसमूह उ×पÛन हुआ िजसे होͧमनॉइड (Hominoids) कहते हɇ। इस 
उपसमूह मɅ ‘वानर’ यानी ‘एप’  (Ape) शाͧमल थे। और ͩफर बहुत समय बाद, लगभग 56 
लाख वष[ पहले, हमɅ पहले होͧमǓनड (Homimids) Ĥाͨणयɉ के अिèत×व का साêय ͧमलता 
है।
 ‘होͧमǓनड’ वग[ होͧमनॉइड उपसमूह से ͪवकͧसत हुए। उनमɅ अनेक समानताएँ पाई 
जाती हɇ लेͩकन कुछ बड़ ेअतंर भी हɇ। होͧमनॉइडɉ का मिèतçक होͧमǓनडɉ कȧ तुलना मɅ छोटा 
होता था। वे चौपाए थ,े यानी चारɉ पैरɉ के बल चलत ेथे, लेͩकन उनके शरȣर का अगला 
Ǒहèसा और अगले दोनɉ पैर लचकदार होते थे। इसके ͪवपरȣत, होͧमǓनड सीधे खड़ ेहोकर 
ͪपछले दो परैɉ के बल चलते थ।े उनके हाथ ͪवशषे ͩकèम के होते थ ेिजनकȧ सहायता से 
वे औजार बना सकते थे और उनका इèतेमाल कर सकते थे। हम अगले अनुभाग मɅ, उनके 
ɮवारा बनाए गए औजारɉ और उनकȧ ͪवशषेताओं के बारे मɅ अͬधक बारȣकȧ से चचा[ करɅगे।
 दो Ĥकार के साêय से यह पता चलता है ͩक होͧमǓनडɉ का उɮभव अĥȧका मɅ हुआ 
था। पहला तो यह ͩक अŉȧकȧ वानरɉ (एप) का समूह होͧमǓनडɉ से बहुत गहराई से जुड़ा 
है। दसूरा, सबसे Ĥाचीन होͧमǓनड जीवाæम, जो आèĚेलोͪपͬथकस वशं (Genus) के हɇ, पूवȸ 
अĥȧका मɅ पाए गए हɇ और उनका समय लगभग 56 लाख वष[ पहले का माना जाता है। 
इसके ͪवपरȣत, अĥȧका से बाहर पाए गए जीवाæम 18 लाख वष[ से अͬधक पुराने नहȣं हɇ।

‘Ĥाइमेट’ èतनपायी 
Ĥाͨणयɉ के एक अͬधक 
बड़ ेसमूह के अतंग[त एक 
उपसमूह है। इस Ĥाइमेट 
उपसमूह मɅ वानर, लगूंर 
और मानव शाͧमल हɇ। 
उनके शरȣर पर बाल 

होते हɇ। बÍचा पदैा होने 
से पहले अपे¢ाकृत लबें 
समय तक माता के गभ[ 
मɅ पलता है। माताओं 

मंे बÍच ेको दधू ्ͪपलान े
के ͧलए Ēंͬथयाँ होती हɇ, 
Ĥाइमेट Ĥाͨणयɉ के दाँत 
ͧभÛन-ͧभÛन ͩकèमɉ के 

होते हɇ ।

अ 

ख

ग

घ
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 ‘होͧमǓनड’ होͧमǓनडइे (Hominidae) नामक पǐरवार के सदèय होते हɇ; इस पǐरवार 
मɅ सभी Ǿपɉ के मानव Ĥाणी शाͧमल हɇ। होͧमǓनड समूह कȧ अनेक ͪवशषेताएँ हɇ; जसेै- 
मिèतçक का बड़ा आकार, पैरɉ के बल सीधे खड़ ेहोेने कȧ ¢मता, दो परैɉ के बल चलना, 
हाथ कȧ ͪवशेष  ¢मता िजससे वह औजार बना सकता था और उनका इèतेमाल कर सकता 
था।
 होͧमǓनडɉ को आगे कई शाखाओ ंमɅ ͪ वभािजत ͩ कया जा सकता है। इन शाखाओं को 
जीनस’ (Genus) कहते हɇ। इन शाखाओं मɅ आèĚेलोͪपͬथकस और होमो अͬधक मह×वपूण[ 
हɇ। इन शाखाओं मɅ Ĥ×येक कȧ कई ĤजाǓतयाँ  होती हɇ। आèĚेलोͪपͬथकस और होमो के 
बीच कुछ बड़ ेअतंर उनके मिèतçक के आकार, जबड़ ेऔर दाँतɉ के संबंध मɅ पाए जाते हɇ। 
आèĚेलोͪपͬथकस के मिèतçक का आकार होमो कȧ अपे¢ा बड़ा होता है, जबड़ ेअͬधक भारȣ 
होते हɇ और दातँ भी óयादा बड़े होते हɇ।
 दरअसल इन ĤजाǓतयɉ को वै£ाǓनकɉ ɮवारा जो नाम Ǒदए गए हɇ वे सभी लाǓतनी 
(Latin) और यूनानी भाषाओं के शÞदɉ स ेहȣ बने हɇ। उदाहरण के ͧलए, आèĚेलोͪपͬथकस 
नाम लाǓतनी भाषा के शÞद ‘आèĚल’ यानी ‘दͯ¢णी’ और यूनानी भाषा के शÞद ‘ͪपͬथकस’ 
यानी ‘वानर’ से ͧमलकर बना है। यह नाम इसͧलए Ǒदया गया Èयɉͩक मानव के आɮय 
Ǿप मɅ उसकȧ एप (वानर) अवèथा के अनेक ल¢ण बरकरार रहे; जैसे- होमो कȧ तुलना मɅ 
मिèतçक का अपे¢ाकृत छोटा होना, ͪपछले दातँ बड़ ेहोना और हाथɉ कȧ द¢ता का सीͧमत 
होना। उसमɅ सीधे खड़ ेहोकर चलने कȧ ¢मता भी अͬधक नहȣं थी, Èयɉͩक वह अभी भी 

होͧमनॉइड  (Hominoids) 
बंदरɉ से कई तरह से 

ͧभÛन होते हɇ। उनका शरȣर 
बंदरɉ से बड़ा होता है और 
उनकȧ पूँछ नहȣं होती। 

होͧमǓनडɉ के ͪवकास और 
Ǔनभ[रता कȧ अवͬध भी 
अͬधक लंबी होती है।

यह Ǻæय पूवȸ अĥȧका 
कȧ ओãडुवई गोज[, 
ǐरÝट घाटȣ का है जो 

उन इलाकɉ मɅ से एक है 
जहाँ आǑदकालȣन मानव 
के इǓतहास के ͬचÛह 
पाए गए हɇ? ͬचğ के 

बीच मɅ पØृवी कȧ ͧभÛन-
ͧभÛन सतहɉ को देͨखए। 
इनमɅ से हर सतह एक 
अलग भूवै£ाǓनक चरण 

को दशा[ती है।

क

ग

हाथ का Đͧमक ͪवकास 
क. आकृǓत ͬचपंɇजी कȧ ठȤक व सूêम पकड़ दशा[ती है।
ख. आकृǓत होͧमǓनड कȧ दǽुèत व सूêम पकड़ दशा[ती है।
ग. आकृǓत मनुçय के हाथ कȧ सशÈत (power) पकड़ दशा[ती है।
हाथ कȧ सशÈत पकड़ का ͪवकास संभवतः ठȤक व सूêम पकड़ से पहले हȣ हुआ होगा।
ͬचपंɇजी कȧ ठȤक पकड़ कȧ तुलना मनुçय के हाथ कȧ ठȤक व सूêम पकड़ से कȧिजए। उन 
कामɉ कȧ सूची बनाइये िजÛहɅ करते समय आप ठȤक व पकड़ सूêम का इèतेमाल करते 
हɇ। आप ͩकन-ͩकन कामɉ को करने के ͧलए सशÈत पकड़ का Ĥयोग करते हɇ?

*Ǒहदंȣ मɅ ‘जीनस’ शÞद के 
ͧलए ‘वंश’ शÞद का Ĥयोग 

भी ͩकया जाता है।

ख
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अपना बहुत सा समय पेड़ɉ पर गुजारता था इसͧलए उसमɅ पेड़ɉ पर जीवन जीने के ͧलए 
आवæयक अनेक ͪवशषेताएँ अब भी मौजूद थीं। (जसेै, आगे के अवयवɉ का लंबा होना, हाथ 
और परैɉ कȧ हɬͫडयɉ का मुड़ा होना, और टखने के जोड़ɉ का घुमावदार होना)। कालांतर 

मɅ जब औजार बनाने और लंबी दरूȣ तक पदैल चलने कȧ ͩĐया मɅ बढ़ोतरȣ होती गई तब 
मानवीय ͪवͧशçटताओं तथा ल¢णɉ का ͪवकास भी होता गया।
 आǑदकालȣन मानवɉ के अवशेषɉ को ͧभÛन-ͧभÛन ĤजाǓतयɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया 
है। इन ĤजाǓतयɉ को अÈसर उनकȧ हɬͫडयɉ कȧ रचना मɅ पाए जाने वाले अंतरɉ के आधार 
पर एक दसूरे से अलग ͩकया गया है। उदाहरण के ͧलए, Ĥारंͧभक मानवɉ कȧ ĤजाǓतयɉ को 
उनकȧ खोपड़ी के आकार और जबड़े कȧ ͪवͧशçटता के आधार पर बाँटा गया है (प.ृ10 पर 
ͬचğ देͨखए)। ये ͪवशषेताएँ सकारा×मक ĤǓतपिुçट åयवèथा (Positive Feedback Mech-
anism) यानी वांǓछत पǐरणाम ĤाÜत होने से हȣ ͪवकͧसत हुई हɉगी। 

आèĚेलोͪपͬथकस, ओãडुवई गोज[ कȧ खोज 17 जुलाई, 1959

ओãडुवई गोज[ (प.ृ 14) सव[Ĥथम बीसवीं सदȣ के Ĥारंͧभक वषɟ मɅ एक जम[न Ǔततलȣ सĒंाहक ɮवारा खोजा गया 
था; लेͩकन आगे चलकर यह ओãडुवई नाम मेरȣ और लुईस लȣकȧ के साथ गहराई से जुड़ गया िजÛहɉने यहाँ 
40 वष[ से भी अͬधक समय तक शोधकाय[ ͩकया था। मेरȣ लȣकȧ न ेहȣ ओãडुवई और लेतोलȣ मɅ पुरातǂवीय 
खुदाई कायɟ कȧ देखभाल कȧ थी और वहाँ कȧ गई अनेक रोमांचक खोजɉ मɅ उसका हाथ रहा था। लुईस लȣकȧ 
ने अपनी इस अɮभुत खोज का वण[न इस Ĥकार ͩकया हैः
Ýउस Ǒदन सवेरे जब मɇ उठा तो मुझ ेͧसर मɅ दद[ और हलका बुखार महसूस हो रहा था। इÍछा तो नहȣं थी पर 

मुझ ेͧशͪवर मɅ हȣ रहना पड़ा। चंूͩक हम दोनɉ मɅ से मɇ काम पर 
नहȣं जा रहा था इसͧलए मेरȣ के ͧलए काम पर जाना जǾरȣ हो 
गया। हमɅ अपना काम पूरा करने के ͧलए ͧसफ[  सात सÜताह का हȣ 
समय ͧमला था जो जãदȣ-जãदȣ बीत रहा था। इसͧलए मेरȣ अपने 
दोनɉ कुƣɉ-सैलȣ और टूɪस- के साथ खुदाई पर चलȣ गई और मɇ 
बेचनै होकर पीछे ͧशͪवर मɅ रह गया। 
कुछ समय बाद, शायद मेरȣ झपकȧ टूटȣ तो मɇने लɇड-रोवर कȧ 
आवाज सुनी। वह बड़ी तेजी से ͧशͪवर कȧ ओर आ रहȣ थी। मुझे 
पल भर के ͧलए एक सपना-सा आ गया, मुझ ेलगा ͩक मेरȣ को 
ͩकसी शहरȣले ǒबÍछू ने काट ͧलया है- वहाँ सैकड़ɉ कȧ तादाद मɅ 
ǒबÍछू थे, अथवा ͩकसी सापँ ने डस ͧलया है जो कुƣɉ कȧ नजर 
से बच 
Ǔनकला होगा।
लɇड-रोवर गाड़ी खड़खड़ाहट के साथ ǽकȧ। और मɇने कई बार मेरȣ कȧ 
आवाश सुनी, वह बार-बार पुकार रहȣ थीः मɇने उसे पा ͧलया! मɇने 
उसे पा ͧलया! मɇने उसे पा ͧलया! मɇ अब भी ͧसरदद[ से लड़खड़ा 

रहा था; मɇ उसका मतलब नहȣं समझ पाया। मɇने पूछा- अरे, Èया हुआ? Èया पा ͧलया? Èया चोट खा बठैȤ? 
मेरȣ ने कहा, ‘‘उसी को बस उस आदमी को! हमारे आदमी को पा ͧलया, उसी को िजसे हम (ͪपछले 23 वषɟ 
से) खोज रहे थे। जãदȣ आओ, मुझे उसके दातँ ͧमल गए हɇ!’’
- ‘फाइंͫडगं Ǒद वãɬ[स अͧल[एèट मनै’, लेखकः एल.एस.बी. लȣकȧ, नशैनल ÏयोĒाŉȧक, 118 (ͧसतंबर 1960)
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सकारा×मक ĤǓतपुिçट åयवèथा 
 ͩकसी बॉÈस ͪ वशषे कȧ ओर इंͬगत तीर के Ǔनशान उन Ĥभावɉ को बताते हɇ िजनकȧ 
वजह से कोई ͪवशषेता ͪवकͧसत हुई।

   
  ͩकसी बॉÈस से दरू इंͬगत करने वाले तीर के Ǔनशान यह बताते हɇ ͩक बॉÈस मɅ 
बताए गए ͪवकास-Đम ने अÛय ĤͩĐयाओ ंको कैसे Ĥभाͪवत ͩकया।

 उदाहरण के ͧलए, दो पैरɉ पर खड़ ेहोकर चलने कȧ ¢मता के कारण हाथ बÍचɉ या 
चीजɉ को उठाकर ले जाने के ͧलए मुÈत हो गए और Ïयɉ-Ïयɉ हाथɉ का इèतेमाल बढ़ता 
गया, ×यɉ-×यɉ दो परैɉ पर खड़ ेहोकर चलने कȧ कुशलता भी बढ़ती गई। इससे ͪवͧभÛन 
Ĥकार के काम करने के ͧलए हाथ èवतğं हो जाने का लाभ तो ͧमला हȣ साथ हȣ चार 
पैरɉ कȧ बजाय दो पैरɉ पर चलने से शारȣǐरक ऊजा[ कȧ खपत भी कम होने लगी; लेͩकन 
दौड़ते समय यह लाभ उलटा हो गया। लेतोलȣ, तंजाǓनया मɅ ͧमले होͧमǓनड के पदͬचÛहɉ के 
जीवाæमɉ (देͨखए इस अनुभाग का आवरण पçृठ) और हादार, इͬथयोͪपया स ेĤाÜत हɬͫडयɉ 
के जीवाæमɉ से यह पता चलता है ͩक त×कालȣन मानव दो पैरɉ पर चलने लगे थ।े
 लगभग 25 लाख वष[ पहले, ध ्ǽ्वीय ǑहमाÍछादन से (Ǒहम युग के Ĥारंभ मɅ) जब 
पØृवी के बड़-ेबड़ ेभाग बफ[  से ढक गए तो जलवायु तथा वनèपǓत कȧ िèथǓत मɅ बड़-ेबड़ े
पǐरवत[न आए। तापमान और वषा[ मंेे कमी हो जाने के कारण, जंगल कम हो गए। और 
घास के मदैानɉ का ¢ेğफल बढ़ गया िजसके पǐरणामèवǾप आèĚेलोͪपͬथकस के Ĥारंͧभक 
Ǿप (जो जगंलɉ मɅ रहन ेके आदȣ थ)े धीरे-धीरे लुÜत हो गए और उनके èथान पर उनकȧ 
दसूरȣ ĤजाǓतयाँ आ गɃ जो सूखी पǐरिèथǓतयɉ मɅ आराम से रह सकती थी।ं इनमɅ जीनस 
होमो के सबसे पुराने ĤǓतǓनͬध िशाͧमल थ।े 
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 ‘होमो’ लाǓतनी भाषा का एक शÞद है िजसका अथ[ है ‘आदमी’ यɮयͪप इसमɅ 
पुǽष और èğी दोनɉ शाͧमल हɇ। वै£ाǓनकɉ ने होमो को कई ĤजाǓतयɉ मɅ बाँटा है और इन 
ĤजाǓतयɉ को उनकȧ ͪवशषेताओं के अनुसार अलग-अलग नाम Ǒदए हɇ। इस Ĥकार जीवाæमɉ 
को होमो हैǒबͧलस (औजार बनाने वाले), होमो एरेÈटस (सीध ेखड़े होकर पैरɉ के बल चलने 
वाले) और होमो सैͪ पयंस (Ĥा£ या ͬचÛतनशील मनुçय) के Ǿप मɅ वगȸकृत ͩकया गया है।
 होमो हैǒबͧलस के जीवाæम इͬथयोͪपया मɅ ओमो (Oms) और तंजाǓनया मɅ ओãडुवई 
गोज[ (Olduvai Gorge) से ĤाÜत ͩकए गए हɇ। होमो एरेÈटस के Ĥाचीनतम जीवाæम 
अĥȧका और एͧशया दोनɉ महाɮवीपɉ मɅ पाए गए हɇ, यथा- कूबीफोरा (Koobi Fora) और 
पिæचमी तुका[ना, केÛया, मोड़ जोकतȾ (Mod Jokerto) और संगीरन (Sangiran), जावा। 
एͧशया मɅ पाए गए जीवाæम अĥȧका मɅ पाए गए जीवाæमɉ कȧ तुलना मɅ परवतȸ काल के 
हɇ, इसͧलए यह अͬधक संभव है ͩक होमीǓनड पूवȸ अĥȧका से चलकर दͯ¢णी और उƣरȣ 
अĥȧका; दͯ¢णी तथा पूवȾƣर एͧशया; और शायद यूरोप मɅ भी, 20 से 15 लाख वष[ पहले 
गए। ये ĤजाǓतयाँ लगभग दस लाख वष[ पहले तक जीͪवत रहȣं।
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 कुछ Ǻçटंातɉ मɅ, जीवाæमɉ का नामकरण उन èथानɉ के आधार पर ͩकया गया है 
जहाँ उस ͪवशषे Ĥकार के जीवाæम सव[Ĥथम ͧमले थे। जैसे ͩ क जम[नी के शहर हाइडलबग[ मɅ 
पाए गए जीवाæमɉ को होमोहाइडल बगɏͧसस  (Homo heidel bergensis) कहा गया जबͩक 
Ǔनअडंर घाटȣ मɅ पाए गए जीवाæमɉ को (प.ृ18 देͨखए) होमो Ǔनअडंरथलɇͧ सस  (Homo 
neanderthalensis)  Įेणी मɅ रखा गया।
 यूरोप मɅ ͧ मल ेसबसे पुराने जीवाæम होमो हाइडलबगɏͧसस और होमो Ǔनअडंरथलɇͧ सस 
के हɇ। ये दोनɉ हȣ होमो सैͪ पयसं (आɮय Ĥा£ मानव) ĤजाǓत के हɇ। हाइडलबग[ मानव (8 
लाख वष[ से 1 लाख वष[ पूव[) दरू-दरू तक फैले हुए थ।े उनके जीवाæम अĥȧका, एͧशया और 
यूरोप मɅ पाए गए हɇ। Ǔनअडंरथल मानव मोटे तौर पर 1,30,000 से 35,000 वष[ पहले तक 
यूरोप, पिæचमी और मÚय एͧशया मɅ रहा करते थे। वे पिæचमी यूरोप मɅ लगभग 35,000 
वष[ पहले अचानक  ͪवलुÜत हो गए।
 सामाÛयतः, आèĚेलोͪपͬथकस कȧ तुलना मɅ, होमो का मिèतçक बड़ा होता था, 
जबड़ ेबाहर कȧ ओर कम Ǔनकले हुए थे और दाँत छोटे होते थ े(पçृठ 10 पर ͬचğ देͨखए)। 
उनमɅ मिèतçक के आकार मɅ वɮृͬध को अͬधक बुɮͬधमता और बेहतर याददाæत से जोड़ा 
जाता है। जबड़ɉ तथा दाँतɉ मɅ हुआ पǐरवत[न सभंवतः उनके खान-पान मɅ हुई ͧभÛनता से 
संबंͬ धत था।

कब     कहाँ    कौन

50 से 10 लाख वष[ पूव[   अĥȧका मɅ सहारा के आसपास  आèĚेलोͪपͬथकस, Ĥारंͧभक  
     के Ĥदेश    होमो, होमो एरेÈटस

10 लाख से 40 हजार वष[   अĥȧका, एͧशया और यूरोप के होमो एरेÈटस,आɮय होमो  
पूव[     मÚय-अ¢ंाश ¢ेğ   सैͪ पयंस, Ǔनअडंरथल मानव,  
         होमो सैͪ पयंस सैͪ पयसं/   
         आधुǓनक मानव

45,000 वष[ पूव[    आèĚेͧलया   आध ्ुǓनक मानव

40,000 वष[ से अब तक   उÍच अ¢ाशं पर यूरोप और   बाद वाले Ǔनअडंरथल,   
     एͧशया-Ĥशातं ɮवीपसमूह   आध ्ुǓनक मानव
     
     उƣरȣ तथा दͯ¢णी अमरȣकȧ  
     रेͬगèतान और वषा[ वन

ͩĐयाकलाप 2
ͪवæव के मानͬचğ पर उपरोÈत सारणी मɅ Ǒदए गए पǐरवत[नɉ को दशा[इए। 
चार समय कोçठकɉ  (time brackets) के ͧलए अलग-अलग रंगɉ का 

इèतेमाल कȧिजए। महाɮवीपɉ कȧ सूची मɅ यह बताइए ͩक आपने (क) कहा ँ
एक रंग, (ख) कहा ँदो रंगɉ और (ग) कहाँ दो से अͬधक रंगɉ का इèतेमाल 

ͩकया है।

ͪवæव मɅ मानव ĤजाǓतयɉ का Ǔनवास
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मानव के Đͧमक ͪवकास कȧ कहानी
(ख) आध ्Ǔुनक मानव

यǑद आप इस ताͧलका पर नशर डालɅ तो आप देखɅगे ͩक होमो 
सैͪपयसं के अिèतǂव के बारे मɅ Ĥाचीनतम साêय हमɅ अĥȧका 
के ͧभÛन-ͧभÛन भागɉ से ͧमले हɇ। इससे यह Ĥæन उठता है 
ͩक मानव कȧ उ×पͪƣ का कɅ ġ कहा ँथा? Èया यह कɅ ġ एक हȣ 
था अथवा 
बहुत-से थ।े
 आध ्ुǓनक मानव का उɮभव कहा ँहुआ? इस Ĥæन पर 
बहुत वाद-ͪववाद हुआ है। और इस ͪवषय पर दो मत Ĥचͧलत हɇ 
जो एक-दसूरे से ǒबलकुल ͪ वपरȣत हɇ। इनमɅ से पहला मत ¢ेğीय 
Ǔनरंतरता मॉडल  (Continuity Model)  को मानता है, िजसके 
अनुसार अनेक ¢ेğɉ मɅ अलग-अलग मनुçयɉ कȧ उ×पͪƣ हुई 
और दसूरा मत ĤǓतèथापन मॉडल (Replacement Model) 
का समथ[न करता है िजसके मुताǒबक मनुçय का उɮभव एक 
हȣ èथान-अफȧका- मɅ हुआ। यह तक[  वत[मान मानव मɅ Ǒदखने 
वाले ल¢णɉ कȧ ¢ेğीय ͪवͪवधताओ ंपर आधाǐरत है ͩक मनुçय 
एक हȣ èथान पर पदैा हुआ।
 ¢ेğीय Ǔनरंतरता मॉडल के अनुसार, ͧभÛन-ͧभÛन Ĥदेशɉ 
मɅ रहने वाले होमो सैͪपयसं का आध ्ुǓनक मानव के Ǿप मɅ 
ͪवकास धीरे-धीरे अलग-अलग रÝतार से हुआ; और इसीͧलए 
आध ्ुǓनक मानव दǓुनया के ͧभÛन-ͧभÛन भागɉ मɅ पहलȣ मत[बा 
अलग-अलग èवǾप मɅ Ǒदखाई Ǒदया। यह तक[  आज के मनुçयɉ 
के ल¢णɉ कȧ ͪवͧभÛनताओ ंपर आधाǐरत है। इस Ǻिçटकोण 
के समथ[न मɅ बोलने वालɉ के अनुसार ये उपयु[Èत असमानताएँ 
एक हȣ ¢ेğ मɅ पहले से रहत ेआए होमो एरेÈटस और होमो 
हाइडलबगɏͧसस  समुदायɉ मɅ पाई जाने वालȣ ͧभÛनताओं के 
कारण हɇ।

ĤǓतèथापन और ¢ेğीय Ǔनरंतरता

ĤǓतèथापन मॉडल मɅ यह कãपना कȧ गई है ͩक मानव के सभी पुराने Ǿप, चाहे व ेकहȣं 
भी थ,े बदल गए और उनका èथान पूरȣ तरह आध ्ुǓनक मानव न ेले ͧलया। इस ͪवचारधारा 
का समथ[न इस साêय से होता है ͩक आध ्ुǓनक मानव मɅ सव[ğ शारȣǐरक और जनǓनक 
यानी उ×पͪƣ-मूलक समǾपता पाई जाती है। ऐसे लोग यह तक[  देते हɇ ͩक इनमंेे अ×यͬधक 
समानता इसͧलए पाई जाती है ͩक उनके पूव[ज एक हȣ ¢ेğ यानी अĥȧका मɅ उ×पÛन हुए 
थ ेऔर वहȣं से अÛय èथानɉ को गए। आध ्ुǓनक मानव के उन पुरान ेजीवाæमɉ के साêय भी 
(जो इͬथयोͪपया मɅ ओमो èथान पर ͧमले हɇ) ĤǓतèथापन के मॉडल का समथ[न करते हɇ। 
इस ͪवचारधारा के ͪवɮवानɉ का कहना है ͩक आज के मनुçयɉ मɅ जो शारȣǐरक ͧभÛनताएँ 
पाई जाती हɇ उनका कारण उन लोगɉ का पǐरिèथǓतयɉ के अनुसार हजारɉ वषɟ कȧ अवͬध 
मɅ अपने आपको ढाल लेना है जो उन ͪवशषे ¢ेğɉ मɅ गए और अंततोग×वा वहाँ èथायी Ǿप 
से बस गए।
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आǑदकालȣन मानव: भोजन ĤाÜत करने के तरȣके

अब तक, हम आǑदमानव के अिèथपंजर के अवशेषɉ से संबंͬधत साêय पर ͪवचार करते 
रहे हɇ और यह देखते रहे हɇ ͩक महाɮवीपɉ के आर-पार लोगɉ के आवागमन के इǓतहास को 
पुनखनखमत करने के ͧलए इन अवशषेɉ का उपयोग ͩकस Ĥकार ͩकया गया है। लेͩकन, इन 
सबके अलावा मानव-जीवन के रोजमरा[ के साधारण पहलुओं पर ͪवचार करना भी उतना हȣ 
आवæयक है, तो आइए देखɅ, इनका अÚययन कैस ेͩकया जा सकता है।
 आǑदकालȣन मानव कई तरȣकोें स ेअपना भोजन जुटाते थ;े जैसे- संĒहण (Gath-
ering), ͧशकार (Hunting), अपमाज[न’ (Scavenging) और मछलȣ पकड़ना (Fishing)। 
संĒहण कȧ ͩĐया मɅ पेड़-पौधɅ से ͧमलने वाले खाɮय-पदाथɟ; जसेै-बीज, गुठͧलयाँ, बेर, फल 
एवं कंदमूल इकɪठा करना शाͧमल हɇ। संĒहण के बारे मɅ तो केवल अनुमान हȣ लगाया जा 
सकता है Èयɉͩक इस सबंंध मɅ Ĥ×य¢ साêय बहुत कम ͧमलता है। हमɅ हɬͫडयɉ के जीवाæम 
तो बहुत ͧमल जाते हɇ, पर पौधɉ के जीवाæम तो दलु[भ हȣ हɇ। पौधɅ से भोजन जुटाने के बारे 
मɅ सूचना ĤाÜत करन ेका एक तरȣका दघु[टना या संयोगवश जले हुए पौधɉ से ĤाÜत अवशेषɉ 
का अÚययन है। इस ĤͩĐया मɅ काब[नीकरण हो जाता है और इस Ǿप मɅ जैͪवक पदाथ[ लंबे 
अरसे तक सुरͯ¢त रह सकते हɇ। लेͩकन, अभी तक पुरातǂवͪवदɉ को उतने पुराने जमाने के 
संबंध मɅ काब[नीकृत बीजɉ के साêय नहȣं ͧमले हɇ।
 हाल के वषɟ मɅ, ‘ͧशकार’ शÞद ͪवɮवानɉ के ͧलए चचा[ का ͪवषय बना रहा है। अब 
अͬधकाͬधक Ǿप से यह सुझाव Ǒदया जाने लगा है ͩक आǑदकालȣन होͧमǓनड अपमाज[न या 
रसदखोरȣ’’  (Scavanging or foraging) के ɮवारा उन जानवरɉ कȧ लाशɉ से मांस-मÏजा 
खुरच कर Ǔनकालने लगे जो जानवर अपने आप मर जात ेया ͩकÛहȣं अÛय Ǒहसंक जानवरɉ 
ɮवारा मार Ǒदए जाते थ।े यह भी इतना हȣ संभव है ͩक पूव[ होͧमǓनड छोटे èतनपायी 
जानवरɉ - चूहे, छछँूदर जसेै कंृतकɉ  (Rodents), पͯ¢यɉ (और उनके अंडɉ), सरȣसपृɉ और 
यहा ँतक ͩक कȧड़े-मकोड़ɉ को खाते थे।
 ͧशकार शायद बाद मɅ शुǾ हुआ- लगभग 5,00,000 साल पहले। योजनाबɮध तरȣके 
से सोच समझकर बड़ ेèतनपायी जानवरɉ का ͧशकार और उनका वध करने का सबसे पुराना 
èपçट साêय दो èथलɉ से ͧमलता है और वे हɇ -- दͯ¢णी इंÊलɇड मɅ बॉÈसĒोव (Boxgrove) 
से 5,00,000 साल पहले का और जम[नी मɅ शोǓनजंन (Schoningen) से 4,00,000 साल 
पहले का (मानͬचğ 2 देͨखए)। मछलȣ पकड़ना भी भोजन ĤाÜत करन ेका एक महǂवपूण[ 
तरȣका था, जैसे ͩक अनेक खोज èथलɉ स ेमछलȣ कȧ हɬͫडयाँ ͧमलने से पता चलता है। 
लगभग 35,000 वष[ पूव[ मानव के योजनाबɮध तरȣके से ͧशकार करने का साêय कुछ 

•• रसदखोरȣ का ता×पय[ भोजन 
कȧ तलाश करने से है।

• अपमाज[न से ता×पय[ 
×यागी हुई वèतुओं कȧ सफाई 

करने से है।
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यूरोपीय खोज èथलɉ से ͧमलता है। ऐसा Ĥतीत होता है ͩक पूव[ मानव ने कुछ ऐसे èथल 
जैसे ͩक नदȣ के पास दोलनी वेèतोनाइस (Dolni Vestonice) (चेक गणराÏय के मानͬचğ 

2 मɅ देͨखए) को सोच-समझकर ͧशकार के ͧलए चुना था। रेिÛडयर और घोड़ा जैसे èथान 
बदलने वाले जानवरɉ के झंुड के झुंड पतझड़ और वसंत के मौसम मɅ सभंवतः उस नदȣ के 
पार जाते थे और तब उनका बड़ ेपैमाने पर ͧशकार ͩकया जाता था। इन èथलɉ का चुनाव 
इस बात का ɮयोतक है ͩक लोग जानवरɉ कȧ आवाजाहȣ के बारे मɅ और उÛहɅ जãदȣ से बड़ी 
संÉया मɅ मारने के तरȣकɉ के बारे मɅ भी जानत ेथे। Èया खाɮय पदाथ[ इकɪठा करने, मरे 
हुए जानवरɉ से मासं Ǔनकालन,े ͧशकार करने और मछलȣ पकड़ने मɅ èğी-पुǽषɉ कȧ भूͧमकाए ँ
ͧभÛन-ͧभÛन होती थीं? वèतुतः इस सबंंध मɅ हमारे पास कोई जानकारȣ नहȣं है। आज भी 
ऐसे अनेक समाज हɇ जो ͧशकार और संĒहण के बल पर अपना भरण-पोषण करते हɇ; इनमɅ 
èğी-पुǽष ͧभÛन-ͧभÛन ͩĐयाकलाप संपÛन करते हɇ; लेͩकन  जैसे ͩक हम इस अÚयाय के 
परवतȸ अनुभागɉ मɅ देखɅग ेͩक अतीत के साथ सदैव समानाÛतर तुलनाएँ सुझाना संभव नहȣं 
है। 

Ĥारंͧभक मानव 
पड़ेɉ से गुफाओ ंतथा खुले èथलɉ पर आवास

 Ĥारंͧभक मानव के रहन-सहन के बारे मɅ उपलÞध साêय का पुनǓन[मा[ण करने 
कȧ कोͧशश करते हɇ तो हम अपने आपको Ïयादा सुǓनिæचत आधार पर पाते हɇ। उपलÞध 
साêय का पुनखनमा[ण करने का एक तरȣका यह है ͩक उनके ɮवारा Ǔनखमत ͧशãपकृǓतयɉ 
के फैलाव कȧ जाँच करना। उदाहरण के ͧलए, उनकȧ जीवन-शैलȣ के बारे मɅ जानन ेका एक 
तरȣका है उनके ɮवारा Ǔनखमत वèतुओं के फैलाव कȧ जाँच करना। उदाहरणèवǾप, केÛया 
मɅ ͩकलɉबे  (Kilombe) और ओलोजȶसाइलȣ (Olorgesaillie) के खनन èथलɉ पर हजारɉ कȧ 
संÉया मɅ शãक-उपकरण और हèतकुठार ͧमले हɇ। ये औजार 700,000 से 500,000 साल 
पुराने हɇ।
 ये इतने सारे औजार एक हȣ èथान पर कैसे इकɪठे हुए? यह संभव है ͩक िजन 
कुछ èथानɉ पर खाɮय ĤािÜत के ससंाधन Ĥचुर माğा मɅ उपलÞध थे वहा ँलोग बार-बार आत े
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रहे। ऐसे ¢ेğɉ मɅ लोग ͧशãपकृǓतयɉ सǑहत अपने ͩĐयाकलापɉ के ͬचर ्िछंोड़ जाते हɉगे। 
ऐसा Ĥतीत होता है ͩक पूरे पǐरǺæय मɅ कुछ हȣ ¢ेğɉ मɅ जमा ͧशãपकृǓतयाँ ͧमलती हɇ और 
वे ¢ेğ कुछ अलग से Ǒदखाई पड़ते हɇ और िजन èथलɉ पर लोगɉ का आवागमन कम होता 
था वहाँ ऐसी ͧशãपकृǓतयाँ कम माğा मɅ सतहɉ पर ǒबखरȣ हुई हɇ। 
 यहा ँयह भी याद रखना जǾरȣ है ͩक एक हȣ ¢ेğ मɅ होͧमǓनड अÛय Ĥाइमेटɉ और 
मासंभͯ¢यɉ के साथ Ǔनवास करते थे। Ǔनàनͧलͨखत रेखाͬचğ मɅ देͨखए ͩक ये कैसे होता 
था।
 400,000 से 125,000 पहल ेगुफाओ ंतथा खुले Ǔनवास ¢ेğ का Ĥचलन शुǾ हो 
गया। 

ͧशãपकृǓतयाँ (arte-
facts) मानव Ǔनखमत 
वèतुएँ होती हɇ। इनमɅ 
अनेक Ĥकार कȧ चीजɉ 

शाͧमल होती हɇ 
जैसे - औजार, 

ͬचğकाǐरया,ँ मूखतयाँ, 
उ×कȧण[ ͬचğ आǑद।
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इसके साêय यूरोप के पुराèथलɉ मɅ ͧमलते हɇ। दͯ¢ण ŉासं मɅ िèथत लेशरेट गुफा 
कȧ दȣवार को 12 × 4 मीटर आकार के एक Ǔनवास èथान से सटाकर बनाया 

गया है। इसके अÛदर दो चूãहɉ (Hearths) और ͧभÛन-ͧभÛन Ĥकार के 
खाɮय İोतɉ; जसेै- फलɉ, वनèपǓतयɉ, बीजɉ, काçठफलɉ, पͯ¢यɉ के अÖडɉ 
और मीठे जल कȧ मछͧलयɉ (Ěाउट, पच[ और काप[) के साêय ͧमले हɇ 
। एक और पुराèथल, दͯ¢णी ŉासं के समुġतट पर िèथत टेरा अमाटा 
(Terra Amata) मɅ घास-फंूस और लकड़ी कȧ छत वालȣ कÍची-कमजोर 
झोपͫड़याँ, सामǓयक मौसमी Ĥवास के ͧलए बनाई जाती थीं।
 केÛया मɅ चसेोवाजंा (Chesowanja) और दͯ¢णी अĥȧका मɅ 

èवाट[ĐाÛस (Swartkrans) मɅ प×थर के औजारɉ के साथ-साथ आग मɅ 
पकाई गई ͬ चकनी ͧ मɪटȣ और जलȣ हुई हɬͫडयɉ के टुकड़ ेͧ मल ेहɇ जो 14 लाख से 

10 लाख साल पुराने है। Èया ये चीशɅ ĤाकृǓतक Ǿप से झाͫड़यɉ मɅ लगी आग या Ïवालामुखी 
से उ×पÛन अिÊन से जलने का पǐरणाम हɇ अथवा Èया ये एक सुǓनयोिजत, सुǓनयंǒğत ढंग 
से लगाई गई आग मɅ पकाकर बनाɃ गɃ थी?ं हम इसके बारे मɅ सटȣक Ǿप से नहȣं जानत।े
 दसूरȣ ओर, चूãहे, आग के Ǔनयंǒğत Ĥयोग के ɮयोतक हɇ। इसके कई फायदे थे। 
Ǔनयंǒğत आग का Ĥयोग गुफाओ ंके अÛदर Ĥकाश और उçणता ͧ मलने मɅ मददगार होता था 
और इससे भोजन भी पकाया जा सकता था। इसके अलावा लकड़ी को कठोर करने मɅ आग 
का इèतेमाल होता था जसेै ͩक भाले कȧ नɉक बनाने मɅ। शãक Ǔनकाल कर औजार बनाने 
मɅ भी उçणता उपयोगी होती थी। साथ हȣ इसका उपयोग खतरनाक जानवरɉ को भगाने मɅ 
ͩकया जाता था। 

Ĥारंͧभक मानव: औजारɉ का Ǔनमा[ण 

सव[Ĥथम यह याद रखना उपयोगी होगा ͩक औजारɉ का इèतेमाल और औजार बनाने कȧ 
ͩĐया मानव तक हȣ सीͧमत नहȣं है। प¢ी भी कुछ ऐसी चीजɉ बनाने के ͧलए जाने जाते हɇ 
जो उÛहɅ भोजन ĤाÜत करन,े अपने आपको èवÍछ एव ंèवèथ रखने और सामािजक सघंष[ 
मɅ सहायता देने के ͧलए उपयोगी होती हɇ। इसी Ĥकार, कुछ ͬचपंɇजी भी अपने भरण-पोषण 
के ͧलए जो औजार इèतेमाल करते हɇ उÛहे वह èवय ंबनाते हɇ। 

 हालांͩक, मनुçयɉ मɅ औजार बनाने के ͧलए कुछ 
ͪवशेषताएँ हɇ जो वानरɉ मɅ नहȣं पाई जाती हɇ। जसैा ͩक 
हमने (प.ृ11 पर) देखा है, कुछ ͪवशेष Ĥकार के शारȣǐरक 
और संभवतः èनायुतंğीय अनुकूलनɉ के कारण हाथ का 
कुशलतापूण[ Ĥयोग संभव हुआ है और इस काय[ मɅ 
शायद मनुçयɉ के जीवन मɅ औजारɉ कȧ महǂवपूण[ 
भूͧमका रहȣ हो। इसके अलावा, मानव िजस Ĥकार 
औजार बनाते और उनका Ĥयोग करते हɇ, उसमɅ 
अͬधक èमरण शिÈत, जǑटल संगठना×मक 
कौशल कȧ आवæयकता होती है और वानरɉ 
मɅ इन दोनɉ ͪवशषेताओं का अभाव रहा है।
 प×थर के औजार बनाने और उनका 
इèतेमाल ͩ कए जान ेका सबसे Ĥाचीन साêय 
इͬथयोͪपया और केÛया (मानͬचğ 1) के 
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पुरा-èथलɉ से ĤाÜत होता है। यह संभव है ͩक आèĚेलोͪपͬथकस ने सबसे पहले प×थर के 
औजार बनाए थे।
 अÛय ͩĐयाकलापɉ कȧ तरह, औजार बनान ेके बारे मɅ भी हम यह नहȣं जानत ेͩक 
यह काम पुǽषɉ या िèğयɉ अथवा दोनɉ ɮवारा ͧमलकर ͩकया जाता था। यह सभंव है ͩक 
प×थर के औजार बनाने वाले èğी-पुǽष दोनɉ हȣ होते थे। सभंव है ͩक िèğया ँअपने और 
अपने बÍचɉ के भोजन ĤाÜत करने के ͧलए कुछ खास 
औजार बनाती और इèतेमाल करती रहȣ हɉगी।
 लगभग 35,000 वष[ पहले जानवरɉ को 
मारने के तरȣकɉ मɅ सधुार हुआ। इस बात का Ĥमाण 
यह है ͩ क फɅ क कर मारने वाले भालɉ तथा तीर-कमान 
जैसे नए ͩकèम के औजार बनाए जाने लगे। मांस को 
साफ ͩकया जाने लगा। उसमɅ से हɬͫडयाँ Ǔनकाल दȣ जाती थी ंऔर ͩफर उसे सुखाकर, 
हलका सɅकते हुए सुरͯ¢त रख ͧलया जाता था। इस Ĥकार, सुरͯ¢त रखे खाɮय को बाद मɅ 
खाया जा सकता था।
 कुछ और भी पǐरवत[न आए; जसेै-समूरदार जानवरɉ को पकड़ा जाना, उनके रोएदँार 
खाल का कपड़ ेकȧ तरह Ĥयोग और ͧसलने के ͧलए सुई का अͪवçकार होना। ͧसले हुए 
कपड़ɉ का सबसे पहला साêय लगभग 21,000 वष[ पुराना है। छेनी या ǽखानी जसेै छोटे-
छोटे औजार बनाने के ͧलए तकनीक शुǾ हो गई। इन नुकȧले Þलेडɉ से हंी, सींग, हाथी दाँत 
या लकड़ी पर नÈकाशी करना या कुरेदना अब संभव हो गया।

पंच Þलेड तकनीक
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संĤेषण एवं संचार के माÚयम: भाषा और कला

जीͪवत Ĥाͨणयɉ मɅ मनुçय हȣ एक ऐसा Ĥाणी है िजसके पास भाषा है। भाषा के ͪवकास पर 
कई Ĥकार के मत हɇः (1) होͧमǓनड भाषा मɅ अगंͪव¢ेप (हाव-भाव) या हाथɉ का संचालन 
(Ǒहलाना) शाͧमल था; (2) उÍचǐरत भाषा से पहले गाने या गुनगुनाने जैसे मौͨखक या 
अ-शािÞदक संचार का Ĥयोग होता था; (3) मनुçय कȧ वाणी का Ĥारंभ सभंवतः आéनान 
या बुलावɉ कȧ ͩĐया से हुआ था जैसा ͩक नर-वानरɉ मɅ देखा जाता है। Ĥारंͧभक अवèथा मɅ 
मानव बोलने मɅ बहुत कम ÚवǓनयɉ का Ĥयोग करता होगा। धीरे-धीरे ये ÚवǓनया ँहȣ आगे 
चलकर भाषा के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हो गई हɉगी।
 उÍचǐरत यानी बोलȣ जाने वालȣ भाषा कȧ उ×पͪƣ कब हुई? ऐसा सुझाव Ǒदया जाता 
है ͩक होमोहैǒबͧलस के मिèतçक मɅ कुछ ऐसी ͪवशषेताएँ थी ं िजनके कारण उसके ͧलए 
बोलना सभंव हुआ होगा। इस Ĥकार संभवतः भाषा का ͪवकास सबसे पहले 20 लाख वष[ 
पूव[ शुǾ हुआ होगा। मिèतçक मɅ हुए पǐरवत[नɉ के अलावा, èवर-तंğ का ͪवकास भी उतना 
हȣ महǂवपूण[ था। èवर-तंğ का ͪवकास लगभग 200,000 वष[ पहले हुआ था। इसका संबंध 
खास तौर पर आधुǓनक मानव से रहा है।
 एक तीसरा सुझाव यह है ͩक भाषा, कला के साथ-साथ लगभग 40,000-35,000 
साल पहले ͪवकͧसत हुई। उÍचǐरत भाषा का ͪवकास कला के साथ घǓनçठ Ǿप से जड़ुा रहा 
है, Èयɉͩक ये दोनɉ हȣ सĤेंषण यानी ͪवचार अͧभåयिÈत के माÚयम हɇ।

आãटामीरा के गुफा ͬचğ
आãटामीरा èपेन मɅ िèथत एक गुफा-èथल है। आãटामीरा कȧ गुफा कȧ छत पर बनी 

ͬचğकाǐरयाें कȧ ओर माͧस[लȣनो सɇज Ǒद 
सउतुओला (Marcelino Sanz de Sautuola) 
का Úयान उसकȧ बेटȣ माǐरया ɮवारा नवंबर 1879 
मɅ Ǒदलाया गया था। माͧस[लȣनो एक èथानीय 
भूèवामी तथा शौकȧन पुरातǂवͪवɮ थे और उनकȧ 
नÛहȣं-सी लड़कȧ गुफा मɅ इधर-उĢ दौड़ और खेल 
रहȣ थी जबͩक उसके ͪपता गुफा के फश[ कȧ 
खुदाई कर रहे थ।े अचानक माǐरया कȧ नजर छत 
पर बनी ͬचğकाǐरयɉ पर पड़ी; वह तुरंत ͬचãला 
उठȤ "पापा देखो, बैल!'', एक बार तो उसके ͪपता 
ने बटेȣ कȧ बात को हँसी मɅ उड़ा Ǒदया। पर तुरंत 
हȣ उÛहɅ यह अहसास हुआ ͩक छत पर सचमुच 
कुछ ͬचğकाǐरया ँ बनी हुई हɇ िजनमɅ रंग कȧ 

बजाय ͩकसी Ĥकार कȧ लेई (पेèट) का इèतमेाल ͩकया गया है। ͩफर तो उसका मन उमंग 
से इतना भर उठा ͩक वह हतĤभ हो गए और अगले हȣ वष[ उÛहɉने एक पुिèतका Ĥकाͧशत 
कȧ लेͩकन लगभग दो दशकɉ तक उनकȧ खोज के Ǔनçकषɟ को यूरोपीय पुरातǂवͪवदɉ ने 
इस आधार पर èवीकार नहȣं ͩकया, ͩक ये ͬचğकाǐरया ँइतनी óयादा अÍछȤ हɇ ͩक ये उतनी 
Ĥाचीन नहȣं हो सकतीं।
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 ŉासं मɅ िèथत लसैकॉÈस (Lascaux) और शोवे (Chauvet) कȧ गुफाओ ंमɅ और 
èपेन मɅ िèथत आãटामीरा कȧ गुफा मɅ, जानवरɉ कȧ सैकड़ɉ ͬचğकाǐरया ँपाई गई हɇ, जो 
30,000 से 12,000 साल पहले के बीच मɅ कभी बनाई गɃ। इनमɅ गौरɉ, घोड़ɉ, साͩकन 
(Ibex), Ǒहरनɉ, मैमथɉ यानी ͪवशालकाय जानवरɉ, गɇडɉ, शरेɉ, भालुओं, तɅदओुं, लकड़बÊघɉ 
और उãलुओं के ͬचğ शाͧमल हɇ।
 इन ͬचğɉ पर िजतने उƣर नहȣं Ǒदए गये हɇ उससे कहȣं अͬधक Ĥæन उठाए गये हɇ; 
उदाहरणèवǾप, इन गुफाओ ंके कुछ Ǒहèसɉ मɅ ͬचğ Èयɉ हɇ जबͩक अÛय Ǒहèसɉ मɅ नहȣं हɇ। 
कुछ खास जानवरɉ को हȣ ͬचǒğत Èयɉ ͩकया गया है, दसूरे जानवरɉ को Èयɉ नहȣं? पुǽषɉ 
को अकेले अलग-अलग और समूहɉ मɅ भी ͬचǒğत ͩकया गया है जबͩक िèğयɉ को केवल 
समूह मɅ हȣ, Èयɉ? केवल पुǽषɉ को हȣ जानवरɉ के साथ ͬचǒğत ͩकया गया है, िèğयɉ को 
कभी नहȣं, Èयɉ? जानवरɉ के समूहɉ को गुफाओ ंके उन भागɉ मɅ Èयɉ ͬचǒğत ͩकया गया 
है, जहाँ आवाश अÍछȤ तरह पहँुचती थी?
 इन Ĥæनɉ के अनेक èपçटȣकरण Ǒदए गए हɇ। उनमɅ से एक यह है, चँूͩक जीवन मɅ 
ͧशकार का महǂव है इसͧलए, जानवरɉ कȧ ͬचğकाǐरयाँ धाͧम[क ͩĐयाओं, रèमɉ और जाद-ू
टोनɉ से जुड़ी होती थीं। शायद ͬचğकारȣ इसͧलए कȧ जाती थी ͩक ऐसी रèम अदा करने से 
ͧशकार करने मɅ सफलता ͧ मल।े दसूरा èपçटȣकरण यह Ǒदया गया ͩ क शायद ये गुफाएँ संगम 
èथल थीं जहाँ लोगɉ के छोटे-छोटे समूह ͧमलते थ ेया इकɪठे होकर सामूǑहक ͩĐयाकलाप 
संपÛन करते थ।े हो सकता है, वहा ँये समूह ͧमलकर ͧशकार कȧ योजना बनाते हɉ, अथवा 
ͧशकार के तरȣकɉ एव ंतकनीकɉ पर एक दसूरे से चचा[ करते हɉ, और ये ͬचğकाǐरयाँ आगे 
आने वालȣ पीǑढ़यɉ को इन तकनीकɉ कȧ जानकारȣ देने के ͧलए उकेरȣ गई हɉ।
 आǑदकालȣन समाजɉ के बारे मɅ ऊपर जो ͪववरण Ǒदया गया है वह अͬधकतर 
पुरातािǂवक साêय पर आधाǐरत है। जाǑहर है ͩक अब भी उनके बारे मɅ जानने के ͧलए 
बहुत कुछ बचा है। जैसा ͩक इस अÚयाय के Ĥारंभ मɅ कहा गया था, ͧशकार करने वाले और 
खाɮय-सामĒी तलाशने और बटोरने वाले समाज आज भी मौजूद हɇ। Èया आज के ͧशकारȣ-
संĒाहकɉ के जीवन से पुराने समाजɉ के बारे मɅ कुछ जाना-सीखा जा सकता है? इसी Ĥæन 
पर हम अगले अनुभाग मɅ चचा[ करɅगे।

अĥȧका मɅ ͧशकारȣ-संĒाहकɉ के साथ Ĥारंͧभक संपक[  

अĥȧका के कालाहारȣ (Kalahari) रेͬगèतान मɅ रहने वाले ‘कंुग सनै’ (Kung San) नाम 
के एक ͧशकारȣ-संĒाहक समाज के साथ 1870 मɅ एक अŉȧकȧ पशुचारक समूह के एक 
सदèय का पहलȣ बार सपंक[  हुआ। उस åयिÈत ने इस मुलाकात के बारे मɅ Ǔनàनͧलͨखत 
ͪववरण Ǒदयाः
 सव[Ĥथम जब हम इस इलाके मɅ आए तो हमने देखा ͩक वहाँ बालू कȧ सतह पर  
 अजीब ͩकèम के पैरɉ के Ǔनशान बने हुए थे। हमने आæचय[चͩकत होकर सोचा ͩक 
  ये लोग कैसे हɉगे। ये लोग हमसे बहुत घबरात े थे और जब कभी हम उनके 
  आसपास जाते तो ये भागकर कहȣं Ǔछप जाते थ।े हमंे उनके गाँव ͧमले, लेेͩकन 
  उÛहɅ हमेशा सुनसान पाया Èयɉͩक जब कभी वे अजनबी लोगɉ को देखते थ ेतो 
  इधर-उधर भाग कर झाͫड़यɉ मɅ Ǔछप जाते थे। हमने मन हȣ मन कहा, ‘अरे, यह 
  तो अÍछȤ बात है, ये लोग हमसे डरत ेहɇ, वे कमजोर हɇ और हम आसानी से उन 
  पर शासन कर सकते हɇ। इस तरह हमने उन पर अपना शासन èथाͪपत ͩकया। 
  इसमɅ कोई झगड़ा या खून खराबा नहȣं हुआ।
     ͪवषय 8 और 10 मɅ ͧशकारȣ-संĒाहकɉ के साथ हुए मुकाबले के बारे मɅ आप और 
अͬधक जानकारȣ ĤाÜत करɅगे। 
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ͩĐयाकलाप 3
हादजा लोग जमीन 
और उसके संसाधनɉ 
पर अपने अͬधकारɉ 
का दावा Èयɉ नहȣं 
करते? उनके ͧशͪवरɉ 
के आकार और िèथǓत 
मɅ मौसम के अनुसार 
पǐरवत[न Èयɉ होता 
रहता है? सूखा पड़न े
पर भी उनके पास 

भोजन कȧ कमी Èयɉ 
नहȣं होती? Èया आप 
आज के भारत के 

ͩकसी ͧशकारȣ-संĒाहक 
समाज का नाम बता 

सकते हɇ?

मानव ͪव£ान (An-
thropology) एक ऐसा 
ͪवषय है िजसमɅ मानव 
संèकृǓत और मानव जीव 
ͪव£ान के उɮͪवकासीय 
पहलुओं का अÚययन 

ͩकया जाता है।

हादजा जनसमूह
"हादजा ͧशकाǐरयɉ तथा सĒंाहकɉ का एक छोटा समूह है जो ‘लेक इयासी’ एक खारे पानी 
कȧ ͪवħंश घाटȣ मɅ बनी झील के आसपास रहते हɇ। पूवȸ हादजा का इलाका सूखा और 
च‘ानी है, जहा ँ घास (सवाना), काटेँदार झाͫड़याँ और एकाͧसयɉ के पेड़ɉ कȧ बहुतायत है, 
लेͩकन यहाँ जंगलȣ खाɮय-वèतुएँ भरपूर माğा मɅ ͧ मलती हɇ। बीसवीं शताÞदȣ के शुǾ मɅ यहा ँ
भाǓँत-भाǓँत के जानवरɉ कȧ बेशुमार संÉया थी। यहाँ के बड़ ेजानवरɉ मɅ हाथी, गɇड,े भɇसे, 
िजराफ, ज़ो्Ħा, वाटरबक, Ǒहरण, ͬचकंारा, खागदार जगंलȣ सुअर, बबून बंदर, शेर, तɅदएु 
और लकड़बÊघे िजतने आम हɇ उतने हȣ आम छोटे जानवरɉ मɅ साहȣ मछलȣ (porcupine), 
खरगोश, गीदड़, कछुए और अनेक Ĥकार के जानवर हɇ। हादजा लोग हाथी को छोड़कर 
बाकȧ सभी ͩकèम के जानवरɉ का ͧशकार करत ेहɇ और उनका मांस खाते हɇ। यहाँ ͧशकार 
के भͪवçय को कोई खतरा पदैा ͩकए ǒबना, Ǔनयͧमत Ǿप से िजतना मांस खाया जाता है, 
उतना दǓुनया के ͩकसी भी ऐसे भाग मɅ नहȣं खाया जा सकता, जहा ँऐसे ͧशकारȣ-संĒाहक 
रहते हɇ अथवा Ǔनकट भूतकाल मɅ रहते थे।
 वनèपǓत खाɮय-कंदमूल, बेर, बाओबाब पड़े के फल, आǑद जो साधारण दश[क 
को अÈसर आसानी से Ǒदखाई नहȣं देते, जलाभाव के वष[ मɅ भी अ×यंत सूखे-मौसम मɅ 
बहुतायत से उपलÞध होते हɇ। िजस तरह का वनèपǓत खाɮय बाǐरश के छः महȣनɉ मɅ 
उपलÞध होता है वह सूखे के मौसम मɅ ͧमलने वालȣ खाɮय वèतुओं से ͧभÛन होता है; 
लेͩकन वहाँ खाɮय पदाथ[ कȧ कोई कमी नहȣं रहती। यहा ँपाई जाने वालȣ सात ͩकèम कȧ 
जंगलȣ मध ्ुमिÈखयɉ के शहद और सूंͫड़यɉ को चाव से खाया जाता है, लेͩकन इन चीजɉ 
कȧ आपूǓत [ सदा एक जैसी नहȣं रहती, मौसम के अनुसार हर वष[ बदलती रहती है।
 वषा[ के मौसम मɅ जल-èğोत åयापक Ǿप से देश-भर मɅ ͧमलते हɇ, लेͩकन सूखे के 
मौसम मɅ ये èğोत बहुत कम रह जाते हɇ। हादजा लोग यह समझते हɇ ͩक अगर अͬधक 
से अͬधक 5-6 ͩकलोमीटर कȧ दरूȣ तक पानी ͧमल जाए तो उनका काम चल सकता है; 
इसͧलए उनके ͧशͪवर आमतौर पर जलèğोत से एक ͩकलोमीटर कȧ दरूȣ मɅ हȣ èथाͪपत 
ͩकए जाते हɇ।
 देश के कुछ Ǒहèसे मɅ घास के खुले मैदान हɇ, लेͩकन हादजा लोग वहाँ कभी 
अपना ͧशͪवर नहȣं बनाते। उनके ͧशͪवर पेड़ɉ अथवा चɪटानɉ के बीच बिãक तरजीहȣ तौर 
पर वहा ँलगाए जाते हɇ जहा ँये दोनɉ सुͪवधएँ उपलÞध हɉ।
 पूवȸ हादजा लोग जमीन और उसके ससंाधनɉ पर अपना अͬधकार नहȣं जताते। 
कोई भी åयिÈत जहा ँकहȣं भी चाहे रह सकता है, पशुओं का ͧशकार कर सकता है, कहȣं 
पर भी कंदमूल-फल और शहद इकɪठा कर सकता है और पानी ले सकता है- इस संबधं 
मɅ हादजा Ĥदेश मɅ उन पर कोई ĤǓतबंध ्नहȣं होता है।...
 अपने इलाके मɅ ͧशकार के ͧलए असीͧमत माğा मɅ पशु उपलÞध होने के बावजूद, 
हादजा लोग अपन ेभोजन के ͧलए मुÉय Ǿप से जंगलȣ साग-सिÞजयɉ पर हȣ Ǔनभ[र रहते 
हɇ। संभवतः उनके भोजन का 80 ĤǓतशत तक भाग मुÉय Ǿप से वनèपǓतजÛय होता है 
और शषे 20 ĤǓतशत भाग मांस और शहद से पूरा ͩकया जाता है।
 नमी के मौसम मɅ हादजा लोगɉ के ͧ शͪवर आमतौर पर छोटे और दरू-दरू तक फैले 
हुए होते हɇ और सूखे के मौसम मɅ पानी के İोतांे के आसपास बड़ ेऔर घने बसे होते हɇ।
 सूख ेके समय मɅ भी उनके यहा ँभोजन कȧ कोई कमी नहȣं रहती।''
 - मानव ͪव£ानी जेàस वुडबन[ ɮवारा 1960 मɅ Ǒदया गया ͪववरण।
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ͧशकारȣ-सĒंाहक समाज
वत[मान से अतीत कȧ ओर

जैसे-जसेै मानव ͪव£ाǓनयɉ ɮवारा ͩकए गए अÚययनɉ के माÚयम से आज के ͧशकारȣ-
संĒाहकɉ के बारे मंे हमारा £ान बढ़ा, हमारे सामने यह Ĥæन उपिèथत हुआ ͩ क Èया वत[मान 
ͧशकारȣ-संĒाहक समाजɉ के बारे मंेे ĤाÜत जानकारȣ का उपयोग सुदरू अतीत के मानव के 
जीवन को पुनखनͧम[त करने मɅ ͩकया जा सकता है।
 इस मुɮदे पर इस समय दो परèपर ͪवरोधी ͪवचारधाराएँ चल रहȣ हɇ- एक ओर 
ͪवɮवानɉ का एक ऐसा वग[ है िजÛहɉने आज के ͧशकारȣ-संĒाहक समाजɉ से ĤाÜत ͪवͧशçट 
तØयɉ तथा आँकड़ɉ का सीधे अतीत के पुरातǂवीय अवशेषɉ कȧ åयाÉया करने के ͧ लए उपयोग 
कर ͧलया है। उदाहरण के ͧलए, कुछ पुरातǂवͪवदɉ का कहना है ͩक 20 लाख साल पहले 
के होͧमǓनड èथल जो तुका[ना झील के ͩकनारे िèथत हɇ, संभवतः आǑदकालȣन मानवɉ के 
ͧशͪवर या Ǔनवास èथान थे जहाँ वे सूखे के मौसम मɅ आकर रहते थे। ऐसी हȣ पɮधǓत 
वत[मान हादजा और कंुग सैन समाजɉ मɅ पाई जाती है।
 दसूरȣ ओर, कुछ ऐसे ͪवɮवान हɇ जो यह महसूस करते हɇ ͩक संजाǓत वƣृ संबंधी 
तØयɉ और आँकड़ɉ का उपयोग अतीत के समाजɉ को समझने के ͧलए नहȣं ͩकया जा सकता 
Èयɉͩक दोनɉ चीजɉ एक-दसूरे से ǒबलकुल ͧभÛन हɇ। उदाहरण के ͧलए, आज के ͧशकारȣ-
संĒाहक समाज ͧशकार और संĒहण के साथ-साथ और कई आͬथ[क ͩĐयाकलापɉ मɅ लगे 
रहते हɇ। जैसे, जंगलɉ मɅ पाई जाने वालȣ छोटȣ-छोटȣ चीजɉ का ͪवǓनमय और åयापार करना, 
अथवा पड़ोस के ͩकसानɉ के खेतɉ मɅ मजदरूȣ करना। इसके अलावा, ये समाज भौगोͧलक, 
राजनीǓतक और सामािजक यानी सभी Ǻिçटयɉ से हाͧशए पर हɇ। व ेिजन पǐरिèथǓतयɉ मɅ 
रहते हɇ वह आरंͧभक मानव कȧ अवèथा से बहुत ͧभÛन हɇ।
 एक अÛय समèया यह है ͩक आज के ͧशकारȣ-संĒाहक समाजɉ मɅ आपस मɅ भी 
बहुत ͧभÛनता है। कई मुɮदɉ पर तो परèपर ͪवरोधी तØय Ǒदखाई देते हɇ, जसेै व ेसब समाज 
ͧशकार और संĒहण को अलग-अलग महǂव देते हɇ, उनके आकार ͧभÛन-ͧभÛन यानी छोटे-
बड़ ेहोत ेहɇ और उनकȧ गǓतͪवͬधयɉ मɅ भी अंतर पाया जाता है। 
 भोजन ĤाÜत करने के मामले मɅ Įम-ͪवभाजन को लेकर भी कोई आम सहमǓत 
नहȣं है यɮयͪप आज भी अͬधकतर िèğया ँहȣ खाने-पीने कȧ सामĒी जुटाने का काम करती 
हɇ और पुǽष ͧशकार करते हɇ, लेͩकन ऐसे समाजɉ के भी उदाहरण ͧमलɅगे जहा ँिèğया ँऔर 
पुǽष दोनɉ हȣ ͧशकार और संĒहण तथा औजार बनाने का काम करते हɇ। िèथǓतया ँजो भी 
हɉ, इस बात से इनकार नहȣं ͩकया जा सकता ͩक ऐसे समाजɉ मɅ िèğयाँ भी भोजन जुटाने 
मɅ अपना महǂवपूण[ योगदान देती हɇ। सभंवतः इसी बात स ेयह सुǓनिæचत होता है ͩक आज 
के ͧशकारȣ-सĒंाहक समाजɉ मɅ èğी-पुǽष दोनɉ कȧ भूͧमका अपे¢ाकृत एकसमान हȣ होती है, 
यɮयͪप इसमɅ समाजɉ के अंदर कुछ अतंर हɇ। वत[मान िèथǓत ऐसी होने पर अतीत के बारे 
मɅ कोई Ǔनçकष[ Ǔनकालना कǑठन है।

संजाǓत वƣृ 
(Ethnography)
मɅ समकालȣन 

नजृातीय समूहɉ का 
ͪवæलेषणा×मक अÚययन 
होता है। इसमɅ उनके 
रहन-सहन, खान-पान 
आजीͪवका के साधन, 
Ĥौɮयोͬगकȧ आǑद कȧ 
जाँच कȧ जाती है। 

èğी-पुǽष कȧ भूͧमका, 
कम[काडं, रȣǓत-ǐरवाज, 
राजनीǓतक सèंथाओं 
और सामािजक ǾǑढ़यɉ 

का अÚययन ͩकया जाता 
है। 

ͩĐयाकलाप 4
आप Èया सोचते हɇ ͩक 
Ĥाचीनतम मानव समाजɉ 
के जीवन के बारे मɅ 

जानने के ͧलए संजाǓत 
वƣृ सबंंधी वƣृांतɉ 

का इèतेमाल करना, 
ͩकतना उपयोगी अथवा 

अनुपयोगी है? 
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उपसंहार
लाखɉ सालɉ तक मानव जगंलȣ जानवरɉ का ͧशकार करके और जगंलȣ पेड़-पौधɅ को इकɪठा 
करके अपना भरण-पोषण करत ेरहे थे। ͩफर, 10,000 से 4,500 वष[ पहले तक दǓुनया के 
ͧभÛन-ͧभÛन भागɉ मɅ रहने वाले लोगɉ ने कुछ जंगलȣ पौधɅ को अपने उपयोग के ͧ लए उगाना 
और जानवरɉ को पालतू बनाना सीख ͧलया। इसके फलèवǾप खेती और पशुचारण काय[ 
उनकȧ जीवन-पɮधǓत का अगं बन गया। इधर-उधर ǒबखरे हुए खाɮय-पदाथɟ को बटोरकर 
खाने कȧ बजाय उÛहɅ खेती के जǐरये èवय ंउपजाकर ĤाÜत करना मानव-इǓतहास कȧ एक 
युगांतरकारȣ घटना है। मगर उस समय यह पǐरवत[न Èयɉ आया?
 लगभग तेरह हजार साल पहल ेअǓंतम Ǒहमयुग का अंत हो गया और उसके साथ 
हȣ अपे¢ाकृत अͬधक गम[ और नम मौसम कȧ शुǽआत हो गई। इसके फलèवǾप जगंलȣ 
जौ और गेहँू जसेै अनाज के पौधे उगाने के ͧलए पǐरिèथǓतयाँ अनुकूल हो गɃ। साथ हȣ 
जैसे-जैसे खुलेे जगंलɉ और घास के मैदानɉ का ͪवèतार होता गया वैसे-वसेै जगंलȣ भेड़ɉ, 
बकǐरयɉ, मवेͧशयɉ, सुअरɉ और गधɉ जसेै जानवरɉ कȧ संÉया मɅ भी वɮृͬध होती गई। इससे 
यह इंͬगत होता है ͩक मानव समाज धीरे-धीरे ऐसे इलाकɉ को अͬधक पसंद करने लगे जहा ँ
इन जगंलȣ घास-फूस और जानवरɉ कȧ बहुतायत थी। इसके अलावा, अब पहले से काफȧ बड़े 
जन-समुदाय ऐसे इलाकɉ मɅ वष[ के अͬधकांश भाग मɅ लगभग èथायी Ǿप से रहने लगे। 
चूँͩक कुछ इलाकɉ को अपे¢ाकृत अͬधक पसदं ͩकया जाता था, इसͧलए वहा ँभोजन कȧ 
आपूǓत[ को बढ़ाने के ͧलए दबाव बढ़ने लगा। संभवतः इसी कारण  से कुछ खास ͩकèम के 
पौधɅ को उगान ेऔर जानवरɉ को पालने कȧ ĤͩĐया चालू हो गई। इससे यह èपçट Ĥतीत 
होता है ͩक जलवायु पǐरवत[न, जनसंÉया का दबाव, कुछ खास ͩकèम के पौधɉ (जैसे, गेहँू, 
जौ, चावल और मोठ-बाजरा आǑद) और जानवरɉ (जैसे, भेड़, बकरȣ, मवशेी, गधा और सुअर 
आǑद) कȧ जानकारȣ और उस पर मनुçय कȧ Ǔनभ[रता जसेै अनेक कारकɉ ने ͧमलकर ऐसा 
पǐरवत[न लाने मɅ अपनी भूͧमका अदा कȧ।
 एक ऐसा ¢ेğ जहाँ आज से लगभग दस हजार साल पहले खेती और पशु-
चारण (Pastoralism) Ĥारंभ हुआ, यह फटा[इल ĐȧसɅट (Fertile Crescent) यानी उव[र 
अधार ्च्ġंाकर ¢ेğ मÚय सागर के तट से लेकर ईरान मɅ जागरोस (Zagros) पव[तमाला तक 
फैला हुआ था। खेती कȧ Ĥथा चालू हो जाने से लोगɉ ने एक èथान पर पहले से óयादा लबें 
अरसे तक Ǒटकना शुǾ कर Ǒदया। इस Ĥकार गारे, कÍची Ƀटɉ और प×थरɉ से भी èथायी 
घर बनाए जाने लगे। ये पुरातǂवͪवदɉ को £ात Ĥाचीनतम गावँɉ मɅ से कुछ हɇ। 
 खेती और पश ्ुाचारण से कई अÛय पǐरवत[न Ĥारàभ हुए; जसेै-ͧमɪटȣ के ऐस ेबत[न 
बनाना िजनमɅ अनाज तथा अÛय उपजɉ को रखा जा सके और खाना पकाया जा सके। इसके 
अलावा प×थर के नए ͩकèम के औजारɉ का इèतेमाल होने लगा। हल जैसे अÛय उपकरण 
खतेी के काम मɅ आने लगे। धीरे-धीरे लोग ताबँा और रागँा जैसी धतुओं से पǐरͬचत हो गए। 
ͧमɪटȣ के बत[न बनाने और पǐरवहन के ͧलए पǑहए का इèतेमाल होने लगा।
 लगभग 5 हजार साल पहले इससे भी अͬधक संÉया मɅ लोगɉ के समूह एक साथ 
शहरɉ मɅ रहन ेलगे। ऐसा Èयɉ हुआ? और शहरɉ तथा अÛय बिèतयɉ में Èया अतंर है? ऐसे 
हȣ Ĥæनɉ का उƣर जानने के ͧलए अÚयाय 2 पǑढ़ए।
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 काल-रेखा 1 (लाख वष[ पूव[)
 
360.240 लाख वष[ पूव[  नर-वानर (Ĥाइमेट); बदंर एͧशया और अĥȧका मɅ

240 लाख वष[ पूव[  (अͬधपǐरवार) होͧमनॉइड; ͬगÞबन, एͧशयाई ओरांगउटान और अŉȧकȧ वानर  
    (गोǐरãला, ͬचपंɇजी और बोनोबो ‘ͪपÊमी’ ͬचपंɇजी)

64 लाख वष[ पूव[   होͧमनॉइड और होͧमǓनड कȧ शाखाओं मɅ ͪवभाजन

56 लाख वष[ पूव[   आèĚेलोͪपͬथकस  

26.25    प×थर के सबसे पहले औजार

25.20    अफ़ȧका का ठंडा और शुçक होना, पǐरणामèवǾप जंगलɉ मɅ कमी   
    और घास के मैदानɉ मɅ वɮृͬध

25.20 लाख वष[ पूव[   होमो     

22 लाख वष[ पूव[ होमो   हैǒबͧलस

18 लाख वष[ पूव[ होमो   एरेÈटस

13 लाख वष[ पूव[   आèĚेलोͪपͬथकस का ͪवलुÜत होना

8 लाख वष[ पूव[   ‘आɮय’ सैͪपयसं, होमो हाइडलबगɏͧसस

1.9.1.6 लाख वष[ पूव[  होमो सैͪ पयंस सैͪपयसं (आध ्ुǓनक मानव)

काल-रेखा 2 (लाख वष[ पूव[)

दफनाने कȧ Ĥथा का सबसे पहला साêय     3,00000

होमो एरेÈटस का लोप       2,00000

èवर-तंğ का ͪवकास       2,00000 

नम[दा घाटȣ, भारत मɅ आɮय होमो सैͪपयसं कȧ खोपड़ी   2,00000-1,30000

आध ्ुǓनक मानव का Ĥादभुा[व      1,95000-1,60000

Ǔनअडंरथल मानव का Ĥादभुा[व      1,30000

चूãहɉ के इèतेमाल के बारे मɅ सबसे पहला साêय    1,25000

Ǔनअडंरथल मानवɉ का लोप      35,000

आग मɅ पकाई गई ͬचकनी ͧमɪटȣ कȧ छोटȣ-छोटȣ मूखतयɉ 
का सबसे पहला साêय       27,000

ͧसलाई वालȣ सुई का आͪवçकार      21,000
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अßयास

सं¢ेप मɅ उƣर दȣिजए

1. पçृठ 13 पर Ǒदए गए सकारा×मक ĤǓतपुिçट åयवèथा (Positive Feedback Mechanism)
को दशा[ने वाले आरेख को देͨखए। Èया आप उन Ǔनवशेɉ (inputs) कȧ सूची दे सकते हɇ जो 
औजारɉ के Ǔनमा[ण मɅ सहायक हुए? औजारɉ के Ǔनमा[ण से ͩ कन-ͩकन ĤͩĐयाओं को बल ͧ मला?

2. मानव और लगूंर तथा वानरɉ जसेै èतनपाǓययɉ के åयवहार तथा शरȣर रचना मɅ कुछ समानताएँ 
पाई जाती हɇ। इससे यह संकेत ͧ मलता है ͩ क संभवतः मानव का Đͧमक ͪ वकास वानरɉ से हुआ। 
(क) åयवहार और (ख) शरȣर रचना शीष[कɉ के अतंग[त दो अलग-अलग èतंभ बनाइए और उन 
समानताओं कȧ सूची दȣिजए। दोनɉ के बीच पाए जाने वाले उन अतंरɉ का भी उãलेख कȧिजए 
िजÛहɅ आप महǂवपूण[ समझत ेहɇ?

3. मानव उɮभव के ¢ेğीय Ǔनरतंरता मॉडल के प¢ मɅ Ǒदए गए तकɟ पर चचा[ कȧिजए। Èया आपके 
ͪवचार से यह मॉडल पुरातािǂवक साêय का युिÈतयुÈत èपçटȣकरण देता है?

4. इनमɅ से कौन-सी ͩĐया के साêय व Ĥमाण पुरातािǂवक अͧभलेख मɅ सवा[ͬधक ͧमलते हɇः 
 (क) संĒहण, (ख) औजार बनाना, (ग) आग का Ĥयोग।

सं¢ेप मɅ Ǔनबधं ्ͧलͨखए

5. भाषा के Ĥयोग से (क) ͧशकार करन ेऔर (ख) आĮय बनाने के काम मɅ ͩकतनी मदद ͧमलȣ 
   होगी? इस पर चचा[ कǐरए। इन ͩĐयाकलापɉ के ͧलए ͪवचार-संĤेषण के अÛय ͩकन तरȣकɉ का 
   इèतेमाल ͩकया जा सकता था?
6. अÚयाय के अतं मɅ Ǒदए गए Ĥ×येक कालानुĐम मɅ से ͩकÛहȣं दो घटनाओं को चुǓनए और यह 
   बताइये ͩक इनका Èया महǂव है?


