
वििाह एक सामाजिक संस्था 
 

वििाह एक सामाजिक व्यिस्था है। स्िस्थ तथा भागततक समाि की स्थापना में उसका सिााधिक 

महत्िपूर्ा योगदान है। िह समाि का महोत्सि है। वििाह बिना समाि की कल्पना बिखर िाएगी 
और समाि पशुित हो िाएगा। समाि मानि िातत के हिारों िर्षों के अनिरत प्रयत्नों, संघर्षों, 
उपलजधियों, अविष्कारों आदद का पररर्ाम है। िह िंगल-दशान से हटकर समूह में रहने के ललए 

वििाह आिश्यक है। लेककन आि वििाह अलभशाप िन रहा है क्योंकक इसे सामाजिक संस्था मानते 
हुए भी िमोन्मुखी िना हुआ है। 

वििाह िमा के आिार पर होते हैं। वििाह सनातन िम्र की रीतत से होगा, इस्लाम िमा की रीतत से 

होगा, ईसाई िमा की रीतत से होगा। प्राय: होगा िह िमा का चक्कर लगाकर ही। सरकारी वििाह 

अथाात कोटा मैररि िहुत कम होती है, यह िात अपने देश के िैिादहक आंकडों को मद्देनिर रखते 
हुए सहि कही िा सकती है। 

वििाह को िाज माक पिा क्यों माना िाए? इस्लाम िमा एक पुरुर्ष के कई वििाह यानी िहुपत्नीिाद 

का समथान करता है और तलाक को पुरुर्ष के सिाथा अनुकूल िनाता है। इसमें जस्ियों की  स्ितंिता 
तथा समानता को खतरा पैदा होता है और िे आिीिन भयांशका में िकडी हुई पुरुर्ष के अन्याय 

तथा अत्याचार को सहन करती है। इसी तरह दहदं ूया सनातन रीतत से होन ेिाले वििाह में दहेि 

सामन ेआता है जिससे कन्या पक्ष की जस्थतत िहुत कमिोर हो िाती है ओर स्िी िीिन लससकता 
रहता है। सिाल उठता है कक दहेि क्यों? वििाह तो िीिन का स्िैजछिक और मांगललक स्िप्न है। 
उसमें लेन-देन कैसा? उसमें मोलतोल क्यों? नारी-पुरर्ष की समता की िात को यह आघात क्यों? 

िमा के नाम पर यह असमानता क्यों? 

आि लोकतांबिक व्यिस्था है, समाििादी समाि है, किर नारी पर पाशविक अत्याचार क्यों? दहेि 

समाि की रीढ़ की हड्डी तोड रहा है। समाि में नरक की जस्थतत पैदा कर रहा है। ताकक यह समाि 

मनुष्य के रहन ेलायक नहीं रह िाए। 

आि व्यजक्त का सिााधिक ध्यान ध्यान िनकें दित है। िह सह-िीिनीय अजस्तत्ि की अपेक्षा 
िनोपलजधि को अधिक महत्ि देता है। पतत-पत्नी के िो संिंि हैं। उनकी भी िह उपेक्षा करता है 



और चाहता है कक पत्नी के साथ िह खासा िन भी पा सके। इस कारर् आि शादी-वििाह मोल-

तोल पर आ दटका है। उसमें लडक़े-लडक़ी की पसंद या नापसंद का कोई अथा नहीं रह गया है। 

आि िरििुए िल रही हैं। यह कहना ज्यादा उपयुक्त होगा कक िलायी िा रही हैं। दहेि इसका 
मुख्य कारर् है। िि व्यजक्त इतन ेिघन ्य कृत्य पर उतर आया है ति कैसे सुखी समाि की 
स्थापना हो सकती है। इसका सहि ही अनुमान लगाया िा सकता है। 

वििाह एक सामाजिक संस्था है और िीिन के सिााधिक महत्िपूर्ा उतसि से संिंि है। यह व्यजक्त-

िीिन का सिााधिक मांगललक पिा हैं अि िह अलभशाप लसद्ध हो रहा है। इसका कारर् है कक मानिीय 

ऊष्मा खत्म हो रही है और सौहादा-पे्रम की सदप्रितृतयों का तनरंतर तेिी से ह्रास हो रहा है। सह-

िीिन की भािना कम हो रही है िीिन में िन-प्रिान हो गया है। चेतन का ह्रास हुआ है और िड 

का पूिन हो रहा है। व्यजक्त ओर समाि दोनों अनिाने ही रसातल की ओर िा रहे हैं, इस सत्य की 
अनुभूतत के िाद भी इस ओर ध्यान देन ेकी ककसी को िुसात नहीं है। पत्नी को पतत या उसके घर 
िाले दहेि के कारर् मार दें, इससे िीभत्स और कुजत्सत कमा क्या हो सकता है? हालांकक सरकार 
ने दहेि को रोकने के ललए कानून िनाया है। उसने तस्करी रोकने के ललए कानून िनाया है। िह 

आतंकिाद को रोकने के ललए प्रार्पर् से लगी हुई है। उसमें उसे कहां तक सिलता लमल पा रही 
है, यह एक दसूरी िात है। 

यह सिाल माि सरकार से नहीं है। सि कुि सरकार ही करेगी तो समाि क्या करेगा। और किर 
लोकतंि का क्या अथा होगा। नागररक कताव्य और उत्तरदातयत्ि की लोकतंि में क्या भूलमका रहेगी 
दहेि िैसा सिाल समाि के मानलसक स्िास््य से सीिा िुडा हुआ है। सरकार की अपेक्षा समाि 

की जिम्मेदारी अधिक है। समाि यदद अपनी जिम्मेदारी का तनिााह नहीं करेगा तो इस प्रकार की 
समस्याओ ंका भी अतं कभी नहीं होगा। इसके ललए समाि को पहल करनी चादहए ओर इस 

अलभशाप से िचन ेके ललए सिको िी-तोड संघर्षा करना चादहए तभी इस समरा से समाि को मुजक्त 

लमल सकती है और एक स्िस्थ समाि की स्थापना संभि हो सकती है। 

 


