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	 तचत्ों	में	 तदखाई	गई	 तवतभन्न	वसिुओं	िथा	 पदाथथों	का	मापन	
तकस	प्रकार	तकया	जािा	है	?तनरीक्ण करो ि्था चचाति करो 

भौतिक रातश (Physical Quantities )
	 हमार	ेदैतनक	जीवन	में	तभन्न-तभन्न	वसिु	िथा	पदाथथों	का	मापन	तकया	जािा	है	।		उदाहरण	के	तलए	सतबजयों,	
अनाज	का	द्रवयमान,	शरीर	और	द्रव	पदाथजि	का	िापमान,	द्रव,	ठोस	और	गैस	का	आयिन,	तवतभन्न	पदाथथों	का	
घन्व,	वाहनों	का	वेग	आतद	।	द्रवयमान,	भार,	दूरी,	वेग,	िापमान,	आयिन	आतद	 रातशयों	को	भौतिक रातश  
(Physical	quanitity)	कहिे	हैं	।
	 भौतिक	रातशयों	का	पररमाण	(Magnitude) वयक्त	करने	के	तलए	उसके	मान	(Value) िथा	इकाई	(Unit) का	
उपयोग	करिे	हैं।	उदाहरणाथजि	सवराली	प्रतितदन	दो	तकलोमीटर	चलिी	है	।	इस	उदाहरण	में	भौतिक	रातश	दूरी	को	सपष्ट	
करने	के	तलए,	दो	यह	दूरी	का	मान	है	िथा	तकलोमीटर	दूरी	की	इकाई	है	।

द्रवयमान (Mass)
	 पदाथजि	में	समातवष्ट	द्रवय	को	द्रवयमान	कहिे	हैं	।	पदाथजि	
में	प्राकृतिक	रूप	से	 तसथति	पररविजिन	का	 तवरोि	करने	का	
गुणिमजि	अथाजिि	जड़्व	होिा	है	।		द्रवयमान	तपंड	के	जड़्व	
का	 गुणा्मक	 माप	 है।	 द्रवयमान	 तजिना	 अतिक	 होिा	 है	
जड़्व	उिना	ही	अतिक	होिा	है	।	द्रवयमान अतदश रातश  
है ।	 तवशव	 में	 कहीं	 भी	 जाने	 पर	 वह	 बदलिा	 नहीं	 
है	।	द्रवयमान	िथा	भार	यह	दोनों	तभन्न	रातशया	ँहैं	।	द्रवयमान	
का	ग्राम	या	तकलोग्राम	इकाई	में	मापन	तकया	जािा	है	।
	 दुकानदार	के	दो	पलड़ों	के	िराजू	का	उपयोग	कर	हम	
दो	द्रवयमानों	की	िुलना	करिे	हैं	।
भार (Weight)
 तजन	वसिुओं	को	हम	ग्राम,	तकलोग्राम	में	मापिे	हैं	
वह	उसका	भार	नहीं	बतलक	द्रवयमान	होिा	है	।	इस	द्रवयमान	
पर	तजिना	गुरु्व	बल	कायजि	करिा	है	उसे	भार	कहिे	है	।	
तकसी	तपंड	को	पृथवी	तजस	गुरु्वाकषजिण	बल	से	अपने	केंद्र	
की	ओर	आकतषजिि	करिी	है,	उसे	उस	तपंड	का	भार	कहिे	
हैं	।	अिः	भार	सतदश	रातश	है	।	पृथवी	पर	अलग	अलग	
जगहों	पर	इसका	मान	अलग-अलग	होिा	हैं	।

6.1 तवतभन्न वसिु और ्पदा्थति

अतदश राशी (Scalar Quantity)

	 केवल	पररमाण	की	सहायिा	स	ेपणूजिरूप	से	वयक्त	
की	जा	सकने	वाल	ेरातश	को	अतदश	रातश	कहिे	है	।	
उदाहरण	क	ेतलए	लंबाई,	चौड़ाई,	क्ेत्फल	द्रवयमान	
िापमान,	घन्व,	समय,	कायजि	आतद		रातशयाँ	वयक्त	
करने	के	तलए	केवल	पररमाण	और	इकाई	का	उपयोग	
करिे	हैं	।	उदाहरणाथजि,	रासिे	की	लंबाई	दो	तकलोमीटर,	
101०	फैरनहाइट	िापमान	आतद	।	

सतदश रातश (Vector Quantity)
	 पररमाण	 व	 तदशा	 की	 सहायिा	 से	 पूणजिरूप	 से	
वयक्त	की	जाने	वाली	रातश	को	सतदश	रातश	कहिे	हैं	।	

	 तवसथापन,	वेग	सतदश	रातशयाँ	हैं	।	उदाहरणाथजि,	
20	 तकलोमीटर	 तवसथापन	उ्िर	 तदशामें,	 मुंबई	की	
तदशा	की	ओर	आकाश	में	500	तकमी	प्रति	घंटे	के	
वेग		से	उड़िा	हुअा	तवमान	।

 6. भौतिक रातशयों का मा्पन
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1.	तपंड	का	भार	ध्ुव	पर	अतिक	िथा	तवषुवि	वृ्ि	पर	कम	कयों	होिा	है	?	
2.	तपंड	का	भार	समुद्र	िल	की	अपेक्ा	ऊँचाई	वाले	सथानों	पर	कम	कयों	होगा	?

्थोड़ा सोचो

	 कया	द्रवयमान,	भार,	दूरी,	वेग,	िापमान	आतद	भौतिक	रातशयों	
का	मापन	करिे	समय	एक	ही	इकाई	का	उपयोग	तकया	जा	सकिा	
है	?
	 दैतनक	वयवहार	में	तवतभन्न	भौतिक	रातशयों	का	मापन	तकया	
जािा	ह	ै।	भौतिक	रातशयाँ	एक-दूसरे	स	ेतभन्न	होन	ेके	कारण	हर	
रातश	का	मापन	करिे	समय	तवतशष्ट	इकाई	का	उपयोग	तकया	जािा	
है	 ।	 रातशयों	 का	 मापन	 करिे	 समय	 रातश	 के	 	 अनुसार	 तवतभन्न	
इकाइयों	का	उपयोग	करिे	हैं	।

कया िुम जानिे हो ?

	 पृथवी	के	 गुरु्व	बल	के	कारण	
हमारा	 भार	 होिा	 है	 ।	 ।	 चंद्रमा	 का	
गुरु्व	बल	कम	होन	ेके	कारण	वहाँ	
पृथवी	की	िुलना	में	हमारा	भार	कम	हो	
जािा	है	लेतकन	द्रवयमान	दोनों	सथानों	
पर	समान	होिा	हैं	।	

करो और देखो 
इसे सदैव धयान में रखो 

प्रचतलि मा्पन ्पद्धति ः
	 1.	एम्	.के.एस	्.	 (MKS)	पद्	िति	-	
इस	पद्धति	में	लंबाई	को	मीटर	में,	द्रवयमान	
को	तकलोग्राम	में	िथा	समय	को	सेकंड	में	
मापा	जािा	है	।
	 2.	 सी.जी.एस्	.	 (CGS)	 पद्धति	 -	
इस	 पद	्िति	 में	 लंबाई	 को	 सेंटीमीटर	 में,	
द्रवयमान	को	ग्राम	में	िथा	समय	को	सेकंड	
में	मापा	जािा	ह	ै।
	 एम्	.के.एस	्.	 इस	 मापन	 पद्धति	 में	
लंबाई,	 द्रवयमान	और	 समय	 को	 मूलभिू	
रातश	माना	जािा	है	।	इनका	उपयोग	करक	े
अनय	रातशयों	का	मापन	तकया	जािा	ह	ै।

िातलका ्पूणति करो ।
भौतिक रातश MKS CGS

द्रवयमान तकलोग्राम ग्राम
लंबाई
समय
चाल

प्रमातणि मा्पन (Standardized Measurement)

	 1.	सुिली	की	एक	लचछी	लो	।	कक्ा	का	एक	तवद	्याथगी	चार	
हाथ	लंबी	सुिली	मापकर	उसे	काट	े ।	अब	अनय	 तवद्	याथगी	इसी	
प्रकार	4-4	हाथ	लंबी	सिुली	काटें	।	अब	सुितलयों	के	सभी	टुकड़ों	
को	इकट्ा	कर	उनका	एक	तसरा	एकत्	पकड़ो	।	मापकर	देखो	तक	
सभी	टुकडे	समान	लंबाई	के	हैं	कया?	कया	पररणाम	तमला?
	 2.	कक्ा	की	तकसी	एक	बेंच	की	लंबाई	िुम	अौर	िुमहारे	तमत्	
अपने-अपने-तब्िे	से	नापो	।	कया	प्र्येक	द्ारा	नापी	गई	लंबाई	
एक	समान	हैं	?	ऐसा	कयों	हुआ	होगा?
	 मापन	के	तलए	प्रमातणि	मापों	की	आवशयकिा	होिी	ह	ै।	इन	
मापों	को	प्रमातणि	इकाई	कहिे	हैं	।
 तवज्ान	 में	 अधययन	 करिे	 समय	 तभन्न-तभन्न	 रातशयों	 का	
अचूक	मापन	करना	पड़िा	है	।	तकसी	भी		रातश	का	मापन	उस	रातश	
के	तलए	सुतनतशचि	की	गई	इकाई	क	ेद्ारा	हम	करिे	हैं	।	उदाहरणाथजि,	
लंबाई	क	ेमापन	के	तलए	मीटर	(m)	इकाई	को	सुतनतशचि	तकया	
गया	ह	ै।	उसके	तलए	एक	तवशेष	दूरी	1.0	मीटर	को	प्रमाण	के	रूप	
में	माना	गया	है	।	ऐसी	प्रमातणि	इकाइयों	की	आवशयकिा	कयों	हैं?	
समझो,	लंबाई	के	मापन	के	तलए	इस	इकाई	का	उपयोग	करके	दो	
हाथ,	 िीन	 हाथ	कपड़ा	 नापा	 जा	 सकिा	 ह	ै परंिु	 ऐसा	करने	 पर	
प्र्येक	द्ारा	माप	ेगए	कपड़े	की	लंबाई	अलग-अलग	आएगी	।	
अिः	 लंबाई	 के	 मापन	 के	 तलए	 ‘हाथ’	 प्रमातणि	 इकाई	 नहीं	 हो	 
सकिी	।
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 भौवति रावश अनेि हैं परंतु उनमें िई रावशयाँ एि-िूसरे से संिंवधत हैं । उिा. ‘चाल’ यह रावश िूरी और समय 
इन रावशयों िा अनुपात है, यह तुम वपछली िक्षा में पढ़ चिुे हो ।

करो और देखो 

 तुमहारी िक्षा िा क्षेत्फल ज्ात िरो । 
 क्षेत्फल ज्ात िरने िे वलए तुमने िौन-सी रावशयों िा 
ववचार विया है ?
 मूलभूि रातश ः अनेि भौवति रावशयों में से िुछ भौवति 
रावशयों िा चयन िरिे उनिा प्रमाि वनसशचत िरना पया्तप्त  
है । उपयु्तक्त उिाहरि ि् वारा तुमहें सपटि होगा वि लंिाई और 
समय इन रावशयों िा प्रमाि वनसशचत िरना योगय होगा । ऐसी 
रावशयों िो ‘मूलभूत’ रावश त्था उनिे प्रमाि िो मूलभूत 
प्रमाि िहते हैं। अतः मूलभूत प्रमाि सभी िे वलए उपलबध 
होना चावहए । उनमें पररवत्तन नहीं होना चावहए ।

 इकाइयों की अंिरराटि्ीय ्पदति ः सात मूलभूत रावशयों 
पर आधाररत इिाइयों िी अंतरराटि्ीय पि् धवत  System 
International (SI) वत्तमान में पूरे ववशव में उपयोग में लाई 
जाती है । इस पद्धवत िो मेवट्ि पद्धवत िहा जाता है ।
 इस पद्धवत िे अनुसार मूलभूत रावशयों लिंाई, द्रवयमान 
एवं समय िी इिाइयों िे नाम और वचनह तावलिा में विए गए 
हैं ।
रातश इकाई का नाम इकाई का तच्् न
लिंाई मीटर m
द्रवयमान विलोग्राम kg
समय सेिंड s

मूलभूि रातश का प्रमार
 द्रवयमान िे पररमाि िे रूप में 
प्ेवटनम-इरीवडयम वमश्रधातु िा िेलनािार 
ठोस पेररस िे अंतरराटि्ीय भार मापन संस्था 
में रखा गया है । अंतरराटि्ीय वनयमानुसार 
उसिे द्रवयमान िो एि विलोग्राम िहा 
जाता है । इनिी अचूि प्रवतयाँ प्रमािीिरि 
िरने वाली ववशवभर िी प्रयोगशालाओं / 
संस्थानों में रखी गई है । 
 पेररस िी अंतरराटि्ीय संस्था में रखी गई 
प्ेवटनम-इरोवडयम वमश्र धातु िी पट् टी पर 
िो सूक्म रेखाएँ खींची गई हैं । इन िोनों 
रेखाओं िे िीच िी िूरी िो ‘मीटर’ प्रमाि 
माना जाता है । इस पट ्टी िी अचूि प्रवतयाँ 
तैयार िरिे ववशवभर िी प्रमािीिरि िरने 
वाली प्रयोगशालाओं और संस्थानों िाे िी 
गई हैं ।
 पृथवी िे एि पररवलन िे वलए लगने 
वाले समय िो माप िर उसे 24  
घंटे मान िर एि सेिंड प्रमावित विया जाता 
्था । एि घंटे में 60 वमवनट और एि वमवनट 
में 60 सेिंड िे अनुसार एि सेिंड प्रमावित 
विया जाता है ।

इततहास में झाँकते हुए .....
 मानव िो जि मापन िरने िी आवशयिता महसूस होने लगी, ति उसने पहली िार सवयं िे शरीर िे 
अंगों िा उपयोग िरना शुरू विया । प्राचीन िाल में वमसत् (इवजप्त) में वयसक्त िी िोहनी से मधयमा िे वसरे 
ति िी िूरी िो ‘कयुविट’ िहा जाता ्था । प्रतयेि वयसक्त िे अनुसार ये माप अलग-अलग होेने िे िारि 
राजा िे ‘कयुविट’ िो प्रमाि माना जाता ्था । उसी प्रिार हमारे यहाँ ‘गुंज’ माप द्ारा सोने िो तौला जाता  
्था । समय मापन िे वलए िालू िी घड़ी िा उपयोग विया जाता ्था, उसे तुमने िेखा है कया ?

जानकारी प्राप्त करो 

1.  परमािु घड़ी कया है ? उसे िहाँ रखा गया है ?
2.  मीटर िे पररमाि िो वनसशचत िरने िे वलए प्रिाश िे वेग िा उपयोग 

िैसे िरते हैं ?
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तनरीक्षर करो ि्था चचा्ण करो ।

अचूक मा्पन का म्त्व 
 मापन िी अचिूता मापन वजस िारि विया जा रहा है उस पर 
वनभ्तर होती है । उसिे अनुसार समुवचत साधनों िा उपयोग मापन िे 
वलए िरना होता है । िहमूलय, ववशेष महत्वपूि्त और अलप मात्ा में 
उपयोग में लाए जाने वाले पिा्थथों िा मापन हमेशा अतयंत सावधानी 
से और अचिू विया जाता है । तिनीिी में हुई प्रगवत िे िारि िूरी, 
द्रवयमान, समय, तापमान जैसी इिाइयों िा सूक्म मापन भी अचिूता 
से िरने वाले साधन अि उपलबध हैं । जैसे, अतयंत महत्वपूि्त रिीड़ा 
प्रवतयोवगता से सिंंवधत िूरी और समय, सोने िा द्रवयमान, शरीर िा 
तापमान ।
मा्पन में ्ो सकने वाली प्रमुख त्रुतटयाँ 
 1. योगय साधनाें िा उपयोग न िरना ।
 2. साधनों िा योगय पि् धवत से उपयोग न िरना ।
 इसिे अवतररक्त हो सिने वाली अनय तु्वटयों िी सूची िनाओ ।
 पेट्ोल पंप पर वजतना लीटर पेटो्ल विया हुआ िशा्तया गया है, 
उतना पेट्ोल कया वासतव में वमल रहा है इसे सवुनसशचत िरने िे वलए 
प्रामाविि माप िी सहायता से उसिी जाँच िरना  आवशयि है । इसे 
ही प्रमािीिरि िहते हैं । उसी प्रिार िाजार िे िाटों त्था मापों िो 
समय पर प्रमावित िरना आवशयि है । 
 विराना िुिान / सबजी मंडी से वसतु सबजी खरीिते समय 
सावधानीपवू्ति िेखो और तुमहारे माता-वपता िो भी िताओ । 
1. कया तराजू पर वजनमाप ववभाग िी प्रामाविि मुहर हैं ?
2. कया तराजू सस्थर ्था? कया तराजू िा िाँटा सीधा हैं ?
3. कया िाट धातु िे हैं ? तराजू विस तरह पिड़ा हैं ? 
4. तराजू िे पलड़े िे नीचे िा भाग िैसा है ?

कौन कया करिा ्ैं ?
ग्राहिों िे सा्थ वजनमाप में 

धोखाधड़ी न हो, इसिे वलए सरिार िे 
अन्न, ववतरि व ग्राहि संरक्षि ववभाग 
िे अंतग्तत वजनमाप उपववभाग िाय्तरत 
होता है । इस उपववभाग िे अवधिारी 
जगह-जगह पर जािर सुवनसशचत िरते 
हैं वि योगय िाटों िा उपयोग विया जा 
रहा है या नहीं,  तराजू योगय है या नहीं।  
सरिार द्ारा प्रमावित वजनमाप िा 
उपयोग िरना वैधावनि दृसटि से 
अवनवाय्त है । शासन िा वजनमाप 
ववभाग िाटों िा उतपािन, ववरिी व 
सुधार मरममत िे वलए आवशयि अनुज्ा 
(लाइसेंस) िेने िा िाम िरता है । 

इंटरनेट मेरा तमत्र

1. www.legalmetrology.
maharashtra.gov.in 
2. नई तदल्ी तस्थि राटि्ीय भौतिकी 
प्रयोर्शाला में मूलभूि इकाइयाँ मीटर, 
तकलोग्राम, सेकंड, केतलवन, एतम्पअर, 
कँडेला इन ्् मूलभूि इकाइयाें के प्रमार 
रखे र्ए ्ैं । 
www.nplindia.org/npl-charter

6.2 तवतवध मा्पन ्पदतियाँ

वचत् में गलत मापन पद्धवतयों िो ढूँढ़ो और उनिा िारि िताओ ।
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कया िुम जानिे ्ो ?

 िाँध में वितना पानी इिट् ठा है, वितना पानी िाँध से छोड़ा गया है, िाँध में अि पानी िा वितना भंडार 
है, इस सिंभ्त िे समाचार वषा्त ॠतु में तुमने सुने, िेखे या पढ़े होंगे । कया तुमहें इस संिंध में नीचे िी गई जानिाररयाँ 
ज्ात हैं ?
1 TMC पानी िा  अ्थ्त है one thousand million cubic feet अ्था्तत एि अरि घन फीट पानी होता है ।
1 घन फुट यावन 28.317 लीटर ।
1 TMC = 28316846592 लीटर अ्था्तत लगभग 28.317 अरि लीटर ।

1. नीचे तदए र्ए प्रशनों के उ्िर अ्पने शबदों में तलखो ः
अ. प्रतयेि ग्रह पर एि ही वपंड िा भार अलग-

अलग कयों होता है?
आ. िैवनि जीवन में अचूि मापन िे संिभ्त में तुम 

िौन-सी सावधानी िरतोगे ?
इ. द्रवयमान और भार में कया अंतर हैं ? 

2. बिाओ, मैं तकसके सा्थ जोड़ी बनाऊँ ?
‘अ’ समू्   ‘ब’ समू्
1. वेग अ. लीटर
2. क्षेत्फल आ. विलोग्राम
3. आयतन इ. मीटर/सेिंड
4. द्रवयमान ई. विलोग्राम / घनमीटर
5. घनतव  उ. वग्तमीटर

3. उदा्ररसत्ि स्पटि कराे ः
अ. अविश रावश
आ. सविश रावश

4. मा्पन में ्ोने वाली त्रुतटयाँ उदा्ररों की स्ायिा से 
स्पटि करो ः

5. कारर बिाओ ः
अ.  शरीर िे अंगों िा उपयोग िरिे मापन िरना

योगय नहीं है । 
आ.  वनसशचत समय िे पशचात िाटों और मापों िो 

प्रमावित िरना आवशयि है ।
6. अचूक मा्पन की आवशयकिा और उसके तलए

उ्पयोर् में लाए जाने वाले साधनों को स्पटि करो ः

उ्प्कम ः  
िैवनि जीवन में उपयोग में आने वाली ववववध 
भौवति इिाइयों और उनिा मापन िरने वाले 
साधनों िे संिंध में जानिारी संग्रवहत िरो ।  

सवाधयाय

समाचार ्पत्र, मेरा तमत्र  महाराटि् िे वववभन्न िाँधों िी पानी भंडारि क्षमता वितनी है ? वपछले वष्त 
और इस वष्त वववभन्न िाँधों द्ारा अगसत, वसतमिर, अक्तूिर में छोड़े गए पानी 
एवं उसिे पररिामों िी जानिारी प्राप्त िरो ।
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