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ÁÇèÁÅÇÂ A
×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÅ Áðæ Áå¶ îÔ¼åò

(Meaning and Importance of Home Science)

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ Ãðì-ê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé, ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ ÇÂ¼Õ ñÅÔ¶ò³ç Ö¶åð
ÔËÍ êÇÔñ» ñȬ» çÆ ÇÂÔ èÅðéÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ Õð̄Ã ÇÃðø ÖÅäÅ ìäÅÀ°ä, ÇÃñÅÂÆ-ÕãÅÂÆ, ×zÇÔÃæÆ å¼Õ
ÔÆ ÃÆÇîå ÔË Áå¶ ÇÂÔ Ö¶åð Õ¶òñ ñóÕÆÁ» ñÂÆ ÔÆ ÔËÍ êð ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ ×ñå èÅðéÅ ÔËÍ ×zÇÔ
ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ Ö¶åð» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ ÕðÕ¶ ÁÃÆº ÇÂÃ ìÅð¶ Ú³×Æ åð·» ÃîÞ ÃÕç¶ Ô»Í
ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú ÁÃÆº ×ÌÇÔ ÇòÇ×ÁÅé Ã¿ì¿èÆ Ô¶á ÇñÖÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ Õð»×¶ :

➣ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÅ Áðæ

➣ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ê³Ü êzî¹¼Ö Ö¶åð

➣ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÅ îÔ¼åò

➣ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ é½ÕðÆÁ»/ÃòË-ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶

➣ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÅ Áðæ (Meaning of home science)
×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé Ãî¹¼Ú¶ êÇðòÅðÕ ÜÆòé ñÂÆ Çç¼åÆ ÜÅä òÅñÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé,
ÇÃÔåî³ç Áå¶ õ¹ô×òÅð Øð çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ÇòÇ×ÁÅéÕ
Áå¶ ÕñÅåÇîÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅò» çÅ Ã¹î¶ñ ÔËÍ ÇÂÔ ÖÅäÅ êÕÅÀ°ä, Õ¼êó¶ èǟ, ÇÃñÅÂÆ-ÕãÅÂÆ,
ÃÜÅòà ÁÅÇç å¼Õ ÔÆ ÃÆÇîå éÔÆº ÔË ìñÇÕ ÇÂÔ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÕÂÆ åð·» ç¶ ÃòË-ð¹÷×Åð
ô°ðÈ Õðé Áå¶ é½ÕðÆÁ» ç¶ ï¯× ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕé ÇòôòÕô̄ (Encyclopedia America) Áé°ÃÅð Ò×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé êÇðòÅÇðÕ ÜÆòé
ç¶ Ôð¶Õ êóÅÁ éÅÿ Ã¿ì³Çèå ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ Ã¶òÅ çÅ ÇòÁÅêÕ Ö¶åð ÔËÍÓ ÇÂÔ ìÔ°å ÃÅð¶
Çò¼ÇçÁÕ Ö¶åð» ÇÜò¶º ÇÕ îé°¼ÖÆ, ÜËÇòÕ, í½ÇåÕ, ÃîÅÇÜÕ ÇòÇ×ÁÅé Áå¶ ñÇñå ÕñÅò» çÅ
ï×̄ Çîôðé ÔË Áå¶ ÇÂÔé» ÃÅð¶ Ö¶åð» ç¶ ÇÃè»å» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÕÃ¶ ÇÂéÃÅé Ü» êÇðòÅð çÆ
íñÅÂÆ ñÂÆ ñ¹óÆºçÅ îÅð× çðôé ÇéðèÅÇðå ÕðçÆ ÔËÍ
ðÅÜÅî¼ñ êÆ. ç¶òçÅÃ Áé°ÃÅð ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé êÇðòÅÇðÕ ÜÆòé çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ
Ã¿ì³è ñȬ» çÆ ð÷̄ÅéÅ Ç÷³ç×Æ, À°Ôé» ç¶ íǕé, À°Ôé» ç¶ Øð», À°Ôé» ç¶ Õ¼êÇóÁ», êÇðòÅðÕ
Ã¿ì³è», ì¼ÇÚÁ» ç¶ êÅñä-êô̄ä Áå¶ ò¼è åº̄ ò¼è õ¹ôÆ ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ ÃÅèé» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ
òðåº̄ éÅÿ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ï°òÕ» Áå¶ õÅÃ ÕðÕ¶ ï°òåÆÁ» ù êÇðòÅð Áå¶
ÃîÅÜ Çò¼Ú ÁÅêä¶ ð¯ñ ù êÇÔÚÅéä ñÂÆ, ÃÅèé» ç¶ êzì³èé Áå¶ í¼ÇòÖ Çò¼Ú îÅÇêÁ» òÜ¯º
ÁÅêä¶ ëð÷» ù ÃîÞä Çò¼Ú îçç ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ÃòË-ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ êzçÅé ÕðçÆ ÔË Áå¶ À°Ôé» Çò¼Ú Ô°éð êËçÅ ÕðÕ¶
À°Ôé» ù Ã¹Ú¼Ü¶ Øð êzì³èÕ ç¶ éÅÿ-éÅÿ êÇðòÅð çÆ ÁÅîçé Çò¼Ú ï×̄çÅé êÅÀ°ä ç¶ ÕÅìñ
ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
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➣ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ êzî¹¼Ö Ö¶åð (Areas of home science)
×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ê³Ü êzî¹¼Ö Ö¶åð Ô¶á ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð Ôé:
1. ìÃåð Áå¶ àËÕÃàÅÂÆñ ÇòÇ×ÁÅé (Apparel and Textile Science)
2. êÇðòÅÇðÕ Ãz̄å êzì³è (Family Resource Management)
3. íǕé Áå¶ ê¯ôä (Food and Nutrition)

4. îÅéò ÇòÕÅÃ (Human Development)

5. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé êÃÅð Áå¶ Ã³ÚÅð êzì³èé (Home Science Extension and
Communication Management)

1. ìÃåð Áå¶ àËÕÃàÅÂÆñ ÇòÇ×ÁÅé (Apparel and Textile Science) :
ìÃåð ÇÂéÃÅé çÆÁ» î¹ãñÆÁ» ñ¯ó» Çò¼Úº̄ ÇÂ¼Õ î¹ãñÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ
Ö¶åð êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» ñÂÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ Áå¶ À°Ôé» çÆ Ã»í-
Ã³íÅÿ, ÇÃñÅÂÆ-ÕãÅÂÆ, ì¹äÅÂÆ, Õ¼êÇóÁ» çÆ ð³×ÅÂÆ, ÇêzÇà³×, Õ³ÇêÀ±àð
Çâ÷ÅÇÂÇé§× Áå¶ øËôé Çâ÷ÅÇÂÇé§× éÅÿ Ã¿ì³Çèå ÔËÍ

2. êÇðòÅÇðÕ Ãz̄å êzì³è (Family Resource Management) : ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé
ç¶ ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÃÖñÅÂÆ ñË Õ¶ ÇòÇçÁÅðæÆ êÇðòÅð ç¶ Ãz̄å», ÇÜò¶º ÇÕ
èé, Ãî», À±ðÜÅ ÁÅÇç çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄ Õðé ç¶ ï×̄ ìäç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶
ÇÂñÅòÅ ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú îÕÅé çÆ Úǟ, Øð çÆ ÃÜÅòà, Øð¶ñÈ ÃÅ÷¯-
ÃîÅé Áå¶ øðéÆÚð çÆ Úǟ, òðåº̄, Ã³íÅÿ/ÃÅë-ÃøÅÂÆ, ÖêåÕÅð-
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ìÅð¶ êó·ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

3. íǕé Áå¶ êô̄ä (Food and Nutrition) : í¯Üé çÆ ÃÅâ¶ ÜÆòé Çò¼Ú
îÔ¼åòêÈðé æ» ÔËÍ Ôð¶Õ ÇÂéÃÅé çÆ å³çð¹ÃåÆ À°Ã ç¹ÁÅðÅ ÖÅè¶ íǕé
À°µêð Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ íǕé Áå¶ êô̄ä (Food and Nutrition) çÆ
êó·ÅÂÆ ÇÕÃ¶ ÇÂéÃÅé ù ò¼Ö¯-ò¼ÖðÆ À°îð ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ Ã³å°Çñå ÁÅÔÅð
çÆ Çòúºåì³çÆ, ê½ôÇàÕ ÁÅÔÅð êÕÅÀ°ä çÆ ÇòèÆ, ì¶ÇÕ³× ÇòèÆ ÇÃÖÅÀ°ä
ç¶ éÅÿ-éÅÿ í̄Üé êçÅðæ» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ Ã»í-Ã³íÅÿ Õðé ç¶ ï×̄ ìäÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÇÂÃ ÇòíÅ× Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù îèÈî¶Ô, À°µÚ
ðÕå-ÚÅê, î¯àÅêÅ ÁÅÇç òð×ÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» åº̄ êÆÇóå îðÆ÷» ù Çç¼åÆ
ÜÅ ÃÕä òÅÿÆ À°ÇÚå õ¹ðÅÕ ìÅð¶ êó·ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

4. îÅéò-ÇòÕÅÃ (Human Development) : ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÅ ÇÂÔ Ö¶åð
ÃÅù ÁÅêä¶ ÜÆòé ç¶ ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ êóÅò» ù ÃîÞä ç¶ ï¯× ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú ì¼Ú¶ çÆ ÃðÆÇðÕ, îÅéÇÃÕ Áå¶ íÅòéÅåÇîÕ êðòÇðô
Ã³ì³èÆ, ì¼ÇÚÁ» Çò¼Ú Ôǟ òÅÿÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» Áå¶ ìÚÅÁ ç¶ åðÆÇÕÁ»
ìÅð¶ Áå¶ ÃðÆÇðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ ðÈê åº̄ ò¼Ö ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» ÷ðÈðå» Áå¶
Ã³íÅÿ ìÅð¶ ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ
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ÇÚ¼åð A.A : ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ê³Ü êzî¹¼Ö Ö¶åð
5. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé êÃÅð Áå¶ Ã³ÚÅð êzì³èé (Home Science Extension

and Communication Management) : ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ò¼Ö¯-ò¼Öð¶
Ö¶åð» çÆ ÇòÇ×ÁÅÇéÕ Áå¶ åÕéÆÕÆ ÜÅäÕÅðÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅ Õ¶ ñȬ»
ç¶ Ã¹íÅÁ Çò¼Ú ÃÕÅðÅåîÕ ìçñÅÁ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé êzÃÅð
Áå¶ Ã³ÚÅð êzì³è çÅ ìÔ°å ò¼âÅ ï×̄çÅé ÔËÍ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ
ÇÂÔ Ö¶åð ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Ôî̄ ÃÅÇÂ³Ã ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ Ç×ÁÅé ÃîÅÜ Çò¼Ú
ëËñÅÀ°ä ç¶ ï×̄ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍÇÂÃ Ö¶åð çÅ î¹¼Ö î³åò ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ÁÅåîÇéðíð Áå¶ ÃîÅÜ ç¶ Ç÷³î¶òÅð éÅ×ÇðÕ ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ

➣ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÅ îÔ¼åò (Significance of home science)

×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ ð¯÷ÅéÅ ÜÆòé Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅÿÆÁ» î¹ôÕñ» Áå¶ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ
ÁÅåî ÇòôòÅô éÅÿ ÃÅÔîäÅ Áå¶ Ô¼ñ Õðé ç¶ ï×̄ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Øð Áå¶
ìÅÔð ÃÔÆ Çéðé¶ ñËä Çò¼Ú ÃÅâÆ îçç ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ Ôî̄ ÃÅÇÂ³Ã çÅ Ç×ÁÅé
ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» ù Øð¶ñÈ Õ³îÕÅÜ Áå¶ ÃòË ð¹÷×Åð  ñÂÆ Ô°éð êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
ÇÃÇÖÁÅðæÆ êÇðòÅð/ Øð çÆ Ã³íÅÿ Áå¶ é½ÕðÆÁ»/ÇÕ¼ÇåÁ» ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÃÕÈñ» Çò¼Ú ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ î¹¼Ö î³åò ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» çÅ Ô¶á ÇñÖ¶ ã³×»
éÅÿ ìÔ°-ê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ ÕðéÅ ÔË:
1. Ôð¶Õ ÜÆÁ çÆ õ¹ôÆ, èðî å¶ êÇðòÅÇðÕ õ¹ôÔÅñÆ Áå¶ ÁÖ³âåÅ ñÂÆ ÁÅêÃÆ

Çîñòðåä òð×ÆÁ» Õçð»-ÕÆîå» çÆ À°ÃÅðÆÍ
2. Øð Çò¼Ú ÃÔÆ ÇòÔÅð, Øð¶ñÈ Õ³î êzÇå ð¹ÚÆ Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ù Ã³íÅÿä

ñÂÆ ÇÂ¼ÛÅ êËçÅ ÕðéÅÍ
3. ÇÃÔå, êô̄ä, ÃÅø-ÃøÅÂÆ Áå¶ êÇðòÅÇðÕ ðÇÔä-ÃÇÔä ç¶ Ôð̄ êÇÔñÈÁ»

çÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶äÅÍ
4. Ãî¼ÇÃÁÅò» ù ÃîÞä Áå¶ ÇéðéÅ ñËä çÆ Ãîð¼æÅ êËçÅ ÕðéÅÍ
5. Øð¶ñÈ Õ³î ÇÜò¶º ÇÕ Øð çÆ ÃÅø-ÃøÅÂÆ, ÖÅäÅ êÕÅÀ°äÅ, ÁÅîçé çÅ

ñ¶ÖÅ-ÜȪÅ ð¼ÖäÅ, îÇÔîÅééòÅ÷Æ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô ÕðéÅ
ÇÃÖÅÀ°äÅÍ

6. Ú³×ÆÁ» ÁÅçå» ÇÜò¶º ÇÕ Çé¼ÜÆ ÃÅø-ÃøÅÂÆ, ÃÔÆ ÁÅÚÅð-ÇòÔÅð, ÇÃÔå-
Ã¿íÅÿ ÇÃÖÅÀ°äÅÍ

ìÃåð Áå¶
àËÕÃàÅÂÆñ
ÇòÇ×ÁÅé

êÅÇðòÅÇðÕ
ÃÌ̄å êÌì¿èíǕé Áå¶

ê̄ôä

îÅéò ÇòÕÅÃ
×ÌÇÔ ÇòÇ×ÁÅé
êÃÅð Áå¶ Ã¿ÚÅð

êÌì¿èé

×ÌÇÔ ÇòÇ×ÁÅé
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7. Øð¯º ìÅÔð ÇéÕÿ Õ¶ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕä òÅÿ¶ ð¯÷Æ ç¶ ÃÅèé» ñÂÆ ÇåÁÅð
ÕðéÅÍ

À°µêð çðÃÅÂ¶ ×Â¶ î³åò» çÆ êzÅêåÆ ÷ðÆÂ¶ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ, îé°¼Ö çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, ÇÃÔå å¶ õ¹ôÔÅñÆ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ íÅòéÅåÇîÕ íñÅÂÆ, êÇðòÅÇðÕ Áå¶
ðÅôàðÆ ÁÖ³âåÅ Çò¼Ú ÁÇÔî ï×̄çÅé ÇéíÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÁéȪÅ ÇòôÅ ÔË Ü¯ ÇÕ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ö¶åð» éÅÿ åÅñ-î¶ñ ð¼Öç¶ ÔÂ̄¶ ðÚéÅåÇîÕ å¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ
ã³× éÅÿ ÜÆòé ÇìåÅÀ°äÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ êó·ÅÂÆ çÅ ÇÂ¼Õ ÇÕ¼åÅ î¹¼ÖÆ Ö¶åð ÔË,
ÇÂÃ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÃÖñÅÂÆ ñË Õ¶ ÇòÇçÁÅðæÆ éÅ ÇÃðø Øð Áå¶ êÇðòÅð çÆ íñÅÂÆ
ñÂÆ Õ³î Õð ÃÕç¶ Ôé Ã×º̄ À°Ô ÕÂÆ åð·» çÆÁ» é½ÕðÆÁ» ñËä ç¶ ï×̄ ìäç¶ ÔéÍ
ÇòÇçÁÅðæÆ ÁÇèÁÅêé, ÃîÅÜ Ã¶òÅ, òêÅð, Ö¯Ü Áå¶ Ôð̄ ÕÂÆ åð·» ç¶ Õ³î Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ Ö¶åð ã°Õò¶º å¶ À°åôÅÔòðèÕ Ôé Áå¶ Á¼Ü-Õ¼ñ· ÇÂÔé» çÆ
î³× òÆ ìÔ°å òè ×ÂÆ ÔËÍ

➣ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ é½ÕðÆÁ»/ÃòË-ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ (Job/
self employment opportunities for home science students)

×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ê³Ü êzî¹¼Ö ÕÅðÜ-Ö¶åð» Áå¶ ÇÂÃç¶ îÔ¼åò ìÅð¶ êó·é åº̄ ìÅÁç ÇÂÔ
Ãêôà Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÕÂÆ åð·» ç¶ ð¹÷×Åð ç¶ ÁòÃð êzçÅé ÕðçÆ ÔËÍ ÇÚ¼åð A.B åº̄
Ôî̄ ÃÅÇÂ³Ã éÅÿ Ã³ì³Çèå ò¼õ-ò¼õ ê¶ÇôÁ» ìÅð¶ êåÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ ÁÅú Ô°ä ÇÂÃ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶
Ôð¶Õ Ö¶åð éÅÿ Ã³ì³Çèå ê¶ÇôÁÅ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ ÕðÆÂ¶Í
1. Ôî̄ ÃÅÇÂ³Ã Çâ×ðÆ ÔÅÃñ ÕðÕ¶ ÃÕÈñ», ÕÅñÜ», êñ̄ÆàËÕÇéÕ Áå¶ ÇÂ³âÃàzÆ àz¶Çé§×

ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú ìå½ð ÁÇèÁÅêÕ Õ³î Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ À°Ô ÁÅêä¶
Øð Çò¼Ú ÔÆ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Ô½ìÆ (hobby) ÕñÅÃ» ô°ðÈ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇÚ¼åð A.B : ×ÌÇÔ ÇòÇ×ÁÅé éÅÿ Ãì¿èå  ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶
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2. À°Ô Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ ç¶Ö-íÅÿ ñÂÆ ÕzËô/â¶ Õ¶Áð ÃËºàð, êzÆ-ÃÕÈñ Ü» éðÃðÆ ÃÕÈñ
ÚñÅ ÃÕç¶ Ôé Ü» Çëð êzÆ-ÃÕÈñ îËé¶Üð, àÆÚð, ÕzËô îËé¶Üð, Á»×éòÅóÆ òðÕð/
Ã¹êðòÅÂÆ÷ð çÆ é½ÕðÆ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ À°Ô ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇòòÔÅð
Ã¿ì³èÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ Ô¼ñ Õðé ñÂÆ îÅÇêÁ» ç¶ ÃñÅÔÕÅð òÆ ìä ÃÕç¶ ÔéÍ

3. À°Ô ÔÃêåÅñ», éðÇÃ³× Ôî̄, ÔËñæ-Õñ¼ì» Áå¶ ×ËÃà-ÔÅÀ±Ã» Çò¼Ú õ¹ðÅÕ ÃñÅÔÕÅð
(Diet consultant) òÜ¯º Õ³î Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

4. À°Ô ÁÅêäÆ ì¶ÕðÆ Ö¯ñ· ÃÕç¶ ÔéÍ ÃzÆîåÆ ìËÕàð òÆ ÇÂ¼Õ Ôî̄ ÃÅÇÂ³Ã ×zËÜÈÂ¶à ÔË,
ÜÇ̄Õ ñ°ÇèÁÅäÅ ôÇÔð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ìóÆ ò¼âÆ ì¶ÕðÆ (Mrs. Bector's Food Specialities
Ltd.) ÚñÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ ÕÂÆ ò¼âÆÁ» îñàÆéËôéñ Õ³êéÆÁ» ù ìð×ð (Burger
bun), Ã½Ã, ÚàäÆÁ» ÁÅÇç ÃêñÅÂÆ ÕðçÆ ÔËÍ

5. À°Ô Øð», Ôà̄ñ» ÁÅÇç Çò¼Ú ÇÂ³àÆðÆÁð Çâ÷ÅÂÆéð Áå¶ øðéÆÚð Çâ÷ÅÂÆéð òÜ¯º
Õ³î Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

6. À°Ô ÂÆòËºà îËé¶Üð òǕº Õ³î Õð ÃÕç¶ Ôé ǕÇÕ ÇòÁÅÔ ôÅçÆÁ»/êÅðàÆÁ» çÆ ÃÜÅòà,
îéð̄³Üé å¶ ÖÅä¶ çÅ êzì³è ç¶Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ À°Ô ë¹¼ñ-Ã¼ÜÅ, î¯îìåÆÁ»
ìäÅÀ°ä Áå¶ çÃåÕÅðÆ çÅ Õ³î ô°ðÈ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

7. À°Ô ×ËÃà-ÔÅÀ±Ã» Áå¶ Ôà̄ñ» Çò¼Ú ÔÅÀ±Ã-ÕÆÇê³× çÆ é½ÕðÆ ñË ÃÕç¶ Ôé Ü» ò¼â¶-
ò¼â¶ Øð», ×ËÃà ÔÅÀ°Ã» çÆ ÃøÅÂÆ çÅ á¶ÕÅ ñË ÃÕç¶ ÔéÍ

8. À°Ô âÌËµÃ Çâ÷ÅÂÆéð ìä ÃÕç¶ Ôé Ü» ÁÅêäÅ ì¹àÆÕ Ö¯ñ· ÃÕç¶ Ôé Ü» Çëð âÅÂÆº×/
ê¶Çà³× Ü» ÇêzÇà³× çÅ Õ³î ô°ðÈ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

9. Ôî̄ ÃÅÇÂ³Ã êó·¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ÃîÅÇÜÕ Ã¹èÅð Ã¿ì³èÆ ÁÅêäÆ öËð ÃðÕÅðÆ Ã³ÃæÅ
(NGO) ìäÅ ÃÕç¶ Ôé, À°Ô ÇÕÃ¶ ÃîÅÇÜÕ íñÅÂÆ ç¶ êz̄ÜËÕà ç¶ êz̄ÜËÕà îËé¶Üð,
êìÇñÕ ðÆñ¶ôé ÁøÃð, îÆâÆÁÅ îËé¶Üð, êz̄øËôéñ ëà̄×̄zÅëð Ü» òÆâÆú ÇðÕÅâð
å¶ ÁËâÆàð ìä ÃÕç¶ ÔéÍ

10. Ôî̄ ÃÅÇÂ³Ã ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» ù ìÅñ Áå¶ êÇðòÅð Ã³ì³èÆ ÃðÕÅðÆ ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú òÆ
Õ³î Õðé çÅ î½ÕÅ Çîÿ ÃÕçÅ ÔËÍ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé êó·ÆÁ» ÔÂ̄ÆÁ»
ñóÕÆÁ» ìÅñ-ÇòÕÅÃ êzǕËÕà ÁøÃð» (CDPO) òÜ¯º Õ³î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ

11. ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ Ôî̄ ÃÅÇÂ³Ã ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ÖêåÕÅð ÃñÅÔÕÅð òÜ¯º òÆ Õ³î Õð
ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ñȬ» çÆ õðÆç Ã³ì³èÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ÕùéÆ ñóÅÂÆ ñó Õ¶
ÕîÅÂÆ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ åº̄ ìÅÁç Çîñä òÅÿ¶ ÃòË-ð¹÷×Åð ç¶
î½ÇÕÁ» çÆ ÃÈÚÆ ìäÅúÍ
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Ã³Ö¶ê Çò¼Ú ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé êzËÕàÆÕñ, ÇÕ¼åÅ-î¹¼ÖÆ Áå¶ ÃòË-
ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ êzçÅé Õðé òÅÿÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔË Ü¯ ÇÕ ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» ù Ãëñ Øð-êzì³èÕ,
ÁÅåîÇòôòÅôÆ, ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ ÃòË-Çéðíð ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» ç¶ Ãðì-
ê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ ç¹ÁÅðÅ À°Ôé» ç¶ ÜÆòé çÆ Õ°ÁÅÇñàÆ ù Ã¹èÅðé Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔËÍ

ïÅç ð¼Öä ï×̄ ×¼ñ»
• ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ ÇÂ¼Õ Ú³×Æ åð·» êÇðíÅÇôå Áå¶ ìÔ°Áé°ôÅÃÇéÕ Ö¶åð

ÔËÍ
• ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ î¹¼Ö î³åò ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ ìÔ°-ê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ ÕðéÅ

ÔËÍ
• ìÃåð Áå¶ àËÕÃàÅÂÆñ ÇòÇ×ÁÅé, êÇðòÅÇðÕ Ãz̄å êzì³èé, íǕé Áå¶ ê¯ôä,

îÅéò- ÇòÕÅÃ, ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé êÃÅð Áå¶ Ã³ÚÅð êzì³è ÇÂÃ ç¶ ê³Ü î¹¼Ö Ö¶åð ÔéÍ
• ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÕÃ¶ ôÖÃ, êÇðòÅð, ìðÅçðÆ Áå¶ ðÅôàð ç¶ ÁÅêÃÆ Ã¿ì³è» çÆ î÷ìÈåÆ

éÅÿ Ã³ì³èå ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ð¹÷×Åð ç¶ ÕÂÆ ÁòÃð êzçÅé ÕðçÆ ÔËÍ

êzôéÅòñÆ

òÃå±Çéôá êÌôé
1. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» ç¶ _________________  ñÂÆ

ìÔ°å ñÅÔ¶ò³ç ÔËÍ
2. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ________ î¹¼Ö Ö¶åð ÔéÍ
3. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ________ Çòô¶ çÆ êó·ÅÂÆ ç¹ÁÅðÅ ò¼Ö-ò¼Ö À°îð ç¶ îËºìð»

ñÂÆ Ã³å°Çñå ÁÅÔÅð-ÇòòÃæÅ Çò¼Ú îÔÅðå Ô ̄Ü»çÆ ÔËÍ
4. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ________ Ö¶åð Çò¼Ú êðÇòÅðÕ Ã̄ÇîÁ» ç¶ Ã¹Ú¼Ü¶ êzì³è ìÅð¶ ÇÃÖÅÇÂÁÅ

Ü»çÅ ÔËÍ
5. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé Áå¶ Ã³ÚÅð-êzì³è Ö¶åð:

(À) Ã³å°Çñå ÁÅÔÅð ÇòòÃæÅ Ã³ì³èÆ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³çÅ ÔËÍ
(Á) ÇòÁÕåÆ çÆ ï×̄åÅ çÅ ÇòÕÅÃ ÕðçÅ ÔËÍ
(Â) êÇðòÅÇðÕ Ã¯ÇîÁ» ç¶ êzì³è ñÂÆ îçç ÕðçÅ ÔËÍ
(Ã) ì¼ÇÚÁ» ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÕÅÃ-êóÅò» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç³çÅ ÔËÍ
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6. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ ÇÂÔ Ö¶åð ÇòÁÕåÆ ù êÇðòÅÇðÕ ÃÇ̄îÁ» çÅ êzì³è
ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
(À)  îÅéò ÇòÕÅÃ ÇòíÅ×
(Á) êÇðòÅÇðÕ Ãz̄å êzì³è ÇòíÅ×
(Â)  íǕé å¶ êô̄ä ÇòíÅ×
(Ã)  ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé êÃÅð Áå¶ Ã³ÚÅð êzì³è ÇòíÅ×

G. ×ÌÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ÇÂ¼Õ Áé½ÖÅ ÇòôÅ ÔË Ü¯ ÇÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ö¶åð» éÅÿ åÅñî¶ñ
ð¼Öç¶ ÔÂ̄¶ ðÚéÅåÇîÕ Áå¶ ÇòÇ×ÁÅÇéÕ ã¿× éÅÿ ÜÆòé ÇìåÅÀ°äÅ ÇÃÖÅªçÅ ÔËÍ

(áÆÕ/öñå)
H. ×ÌÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÅ Ç×ÁÅé ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» ù Øð¶¬ Õ¿î-ÕÅ÷ Áå¶ ÃòË-ð¹÷×Åð ñÂÆ

Ô¹éð êÌçÅé ÕðçÅ ÔËÍ (áÆÕ/öñå)
9. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé åº̄ ÕÆ íÅò ÔË?
10. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ê³Ü êzî¹¼Ö Ö¶åð» çÆ ÃÈÚÆ ìäÅúÍ

Û¯à¶ À°µåð» òÅñ¶ êzôé
1. ñóÕ¶ Áå¶ ñóÕÆÁ» çÔ̄» ñÂÆ ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÅ ÇÂ¼Õ ̄ÇÜ¿éÅ îÔ¼åò ÔËÍ Çà¼êäÆ Õð¯Í
2. ÁÅêä¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÆ í±ÇîÕÅ çÆ ÚðÚÅ Õð¯Í
C. îÅéò ÇòÕÅÃ Ö¶åð çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÕÃ åð·» ç¶ ð¹÷×Åð ÁòÃð êÌçÅé ÕðçÆ ÔË?

ò¼â¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
1. ÃÅâ¶ ÜÆòé Çò¼Ú ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ îÔ¼åò À°µêð ÚÅéäÅ êÅúÍ
2. ×zÇÔ ÇòÇ×ÁÅé ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ åº̄ êzÅêå ð¹÷×Åð ç¶ ÁòÃð» çÆ ÚðÚÅ Õð¯Í

********
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ÁÇèÁÅÇÂ - B
×zÇÔ êzì³è çÆÁ» èÅðéÅò»

(Concepts of Home Management)

ÁÅî å½ð Óå¶ ÁÃÆº Ã¯Úç¶ Ô» ÇÕ Øð çÅ Õ³î ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ îÅÇêÁ» Áå¶ é½Õð» éÅÿ Ú¼ñÆ
Ü»çÅ ÔËÍ Øð ç¶ ð¯÷î¼ðÅ ç¶ Õ³î» ñÂÆ ÇÕÃ¶ Çòô¶ô Õô̄ô çÆ ñó̄ éÔÆº Ô°³çÆÍ êð ÁÃÆº ÇÂÔ éÔÆº ÃîÞç¶ ÇÕ
Øð ç¶ ÃÅð¶ ÔÆ ÜÆÁ Øð¶ñÈ Õ³î» ù é¶êð¶ ÚÅó·é ñÂÆ ÁÅêäÅ ï×̄çÅé êÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜÃ çÅ ÃÅù êåÅ ÔÆ
éÔÆº Ô°³çÅÍ ð¯÷î¼ðÅ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Õ³î», ÇÜò¶º ÇÕ ÃÕÈñ/ÕÅñÜ Ü» çëåð ñÂÆ ÇåÁÅð ÔǟÅ, ÖÅäÅ
êÕÅÀ°äÅ, ÖÅäÅ, Õ¼êó¶ êÅÀ°äÅ/ÇåÁÅð ÔǟÅ, Øð çÆ ÃÅø-ÃøÅÂÆ ÁÅÇç ÃÅð¶ Õ³î» ù Ã³å°ôàÆ êÈðòÕ
êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÇÕ³é¶ ÔÆ Ãz̄å Áå¶ Õ³î» çÆ ñóÆ ç¶ êzì³èé çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ ÃÅù
ð¯÷ÅéÅ Õ¼êó¶ êÅÀ°ä¶/ìçñä¶ êËºç¶ Ôé ÇÜé·» ñÂÆ Õ¼êóÅ õðÆçä, À°Ã çÆ ÇÃñÅÂÆ, è¹ñÅÂÆ, êzËµÃ Õðé
Áå¶ Ã»íä çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÖÅäÅ ÖÅä ñÂÆ êÇÔñ» íǕé êçÅðæ» çÆ õðÆç, Ã»í-Ã³íÅÿ,
èǟÅ, Õ¼àäÅ, ìäÅÀ°äÅ å¶ ë¶ð êð¯ÃäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÃÅð¶ Õ³î» Çò¼Ú êzì³èé çÆ ÷ðÈðå Ô°³çÆ ÔË ÜÇ̄Õ
ÁÃÆº ìöËð Ã¯Ú¶ Ã¹íÅÇòÕ åðÆÕ¶ éÅÿ Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ Ô»Í ÇÂÔ ÃÅðÆ ñóÆ êzì³èé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ò¼Ö¯-ò¼Öð¶
Øð¶ñÈ Õ³î» ù é¶êð¶ ÚÅó·é ñÂÆ, êÇðòÅð ç¶ îËºìð» ù ÕÂÆ åð·» ç¶ Çéðé¶ ñËä¶ êËºç¶ Ôé Ü¯ÇÕ êÇðòÅÇðÕ
À°ç¶ô» ù êÈðÅ Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú ÁÃÆº ×zÇÔ êzì³èé çÆÁ» Ô¶á ÇñÖÆÁ»
ò¼Ö-ò¼Ö èÅðéÅò» ìÅð¶ êó·»×¶Í

➣ ×zÇÔ êzì³è çÅ Áðæ
➣ ×zÇÔ êzì³è ç¶ À°ç¶ô
➣ ×zÇÔ êzì³è ç¶ êz¶ðÕ ÕÅðÕ
➣ ×zÇÔ-êzì³èé êÌÇÕÇðÁÅ
➣ ÇéðéÅ êÌÇÕÇðÁÅ
➣ ×zÇÔ êzì³èÕ ç¶ ×°ä

➣ ×zÇÔ êzì³è çÅ Áðæ/êÇðíÅôÅ (Meaning/definition of home management)

êzì³èé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃèÅå» Áé°ÃÅð Øð ÚñÅÀ°äÅ ×zÇÔ êzì³è ÁÖòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
×åÆôÆñ êzÇÕÇðÁÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú Çéðé¶ ñÂ¶ Ü»ç¶ Ôé Ü¯ÇÕ Õ³î Õðé Áå¶ À°ç¶ô êÈðåÆ Çò¼Ú
ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ êÇðòÅð ç¶ Ãz̄å» ù ïǕéÅì¼è åðÆÕ¶ éÅÿ òðåä Áå¶ êÇðòÅÇðÕ
î¹ôÕñ» ù Õ°ôñåÅ êÈðòÕ Ô¼ñ Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³èé êÇðòÅð ù ÁÅêä¶
ÃÅèé» ù Ã¹ÚÅðÈ ã³× éÅÿ òðå Õ¶, êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ îËºìð» çÆÁ» ÷ðÈðå» Áå¶ õÅÇÔô» êÈðÆÁ»
ÕðÕ¶, À°Ôé» ç¶ À°ç¶ô» ù êÈðÅ Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

òðÇ×Ã, ú×ñ¶ Áå¶ ôzÆÇéòÅÃé Áé°ÃÅð Ò×zÇÔ êzì³è êÇðòÅð Õÿ̄ î¯ÜÈç ÃÅèé» çÆ òðåº̄
ÕðÕ¶ À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ îÅéÇÃÕ êzÇÕÇðÁÅ ÔËÍÓ
ÇéÕñ Áå¶ âÅðÃÆ Áé°ÃÅð Ò×zÇÔ êzì³è êÇðòÅð ç¶ ÃÅèé» çÆ òðåº̄ ñÂÆ ÕÆåÅ ÁÇÜÔÅ
ÁÅïǕé, Çéï³åðé Áå¶ î¹ñ»Õä ÔË ÇÜÃç¶ ðÅÔÆº êÇðòÅð ç¶ À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ Ô°³çÆ ÔËÓÍ ×zÇÔ
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êzì³è çÆ êÇðíÅôÅ ù Ô¶á ÇñÖ¶ ÇÚ¼åð ç¹ÁÅðÅ ÁÃÅéÆ éÅÿ ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Øð Œzì‡Ł

˙´Õ î¯Ø˙ˆÕ Œż Õz`¯ Ô¸̋

˙Üˆ ð¯Ô˘” Œ˙ðò¯ðÕ ˆ¯ŁØ» (Üfl Õ°…Þ Œ˙ðò¯ð Õflæ Ô¸)

îØ°…Ö˘ ˆ¯ŁØ

ïfl×å¯, òå˘ð¯, Ü¯äÕ¯ð˘

Ô°Øð, ôð˘ðÕ ôÕå˘ `¯˙ç

í‰̇ åÕ˘ ˆ¯ŁØ

Œ¸̂ ¯, Œç¯ðæ/Øð¶æ¨ ˆî¯Ø, ˆî„ç¯˙´Õ

„̂˙òŁ¯ò» `¯˙ç

ç˘ „̂Ú…Ü˘ òðåfl” ÕðÕ¶

Œ˙ðò¯ðÕ À°ç¶ô» ç˘ Œz̄ Œå˘ Õ˘å˘ Ü»ç˘ Ô¸ (Üfl Œ˙ðò¯ð ç¶ Ü˘` Ú¯Ô°‡ç¶ ÔØ)

ÇÚ¼åð  B.A : ×ÌÇÔ -êÌì¿èé

➣ ×zÇÔ êzì³è ç¶ À°ç¶ô (Purpose of home management)
ÇÜò¶º ÔÆ êÇðòÅð ìäçÅ ÔË Áå¶ ÇòÁÕåÆ ÇÂ¼Õ Ã»Þ¶ î³åò ñÂÆ ÇÂ¼Õ¼áÅ ðÇÔäÅ ô°ðÈ Õðç¶ Ôé,

Àç¯º ÔÆ êÇðòÅð Ã¯ÇîÁ» ù Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ òðåä Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ò³âä ñÂÆ ïǕéÅ ìéÅÀ°ä çÆ
ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ êzì³èé êÇðòÅÇðÕ ÜÆòé çÅ î¹¼Ö Á³× ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ êÇðòÅð ç¶ ÃÅèé» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ À°ç¶ô Áå¶
ÇÂ¼ÛÅò» òè¶ð¶ Ô°³çÆÁ» Ôé - íÅò ÇÕ ÃÅèé ÃÆÇîå Áå¶ ÇÂ¼ÛÅò» ÁÃÆÇîå Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÃÅèé ÇÂ¼Õ åº̄
òè¶ð¶ À°ç¶ô» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ñ¹óÆºç¶ Ô ̄ÃÕç¶ Ôé, ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°ç¶ô çÆ Úǟ ÕðéÆ ÷ðÈðÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ ÕÅð õðÆçä Áå¶ Øð õðÆçä çº̄Ô» ñÂÆ ÔÆ êËÃÅ ñ¹óÆºçÅ ÔËÍ ÃÆÇîå êËÃÅ Ôǟ ÕðÕ¶
êÇðòÅð ù çº̄Ô» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ çÆ Úǟ ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ êÇðòÅð Çò¼Ú Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ÁÅÀ°ä òÅÿ¶ ìçñÅÁ åº̄
êËçÅ ÔÂ̄¶ ÔÅñÅå Áå¶ î¹ôÕñ» ù éÇÜ¼áä ñÂÆ òÆ êzì³èé çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ

ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÁÅè¹ÇéÕ êÇðòÅð» Çò¼Ú, åÕéÆÕÆ êz×åÆ ÕðÕ¶ ÁðÅî Áå¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ òè
×ÂÆ ÔË êð³å± Ã³ï°Õå êÇðòÅð çÅ Úñä Øà ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé îé°¼ÖÆ Áå¶ í½ÇåÕÆ ÃÅèé Øà ðÔ¶ Ôé,
ÇÂÃ ÕðÕ¶ êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé òèÅÀ°ä ñÂÆ ×zÇÔäÆÁ» Áå¶ Øð ç¶ Ôð̄ ÜÆÁ» ù êÇðòÅð ç¶ À°ç¶ô» çÆ
êÈðåÆ ñÂÆ Øð¯º ìÅÔð ÜÅ Õ¶ Õ³î Õðé çÆ ñó̄ òè ðÔÆ ÔËÍ  ÃÅèé»  åº̄ ò¼è åº̄ ò¼è Ã³å°ôàÆ Áå¶ ñÅí
À°áÅÀ°ä ñÂÆ ÁÜ¯Õ¶ êÇðòÅð» ù ÁÅêäÆÁ» ÷ðÈðå» ù ÃÔÆ ã³× éÅÿ êÛÅäé çÆ Áå¶ ÃÔÆ Úǟ» Õðé
çÆ ñó̄ ÔËÍ ÁÜ¯Õ¶ êÇðòÅð» Çò¼Ú êzì³èé éÅ Õ¶òñ ÃÅèé» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄ ñÂÆ ñ¹óÆºçÅ ÔË ìñÇÕ ÇÂÔ
êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» ç¶ Ãðò-ê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ Áå¶ íñÅÂÆ ñÂÆ òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ êÇðòÅÇðÕ
Çéðé¶ Çò¼Ú êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ» çÆ ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º Ü¶ îÅê¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù À°Ú¶ðÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇçòÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé å» òèÆÁÅ éåÆÜ¶ ñÂÆ À°Ôé» ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð» çÆ Úǟ êzÇå ÇéðéÅ
ñËä ò¶ñ¶ ì¼Ú¶ Óå¶ ÁÅêäÅ ÇéðéÅ æê̄ä çÆ ìÜÅÂ¶, ì¼Ú¶ ù òÆ ÇÂÃ Ã¿ì³èÆ ÇéðéÅ- êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ôÅîñ
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ êÇðòÅð ù ×zÇÔ êzì³èé çÆ ÇÃè»ÇåÕ ÜÅäÕÅðÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ
×zÇÔ êzì³è ÃÅù Ãî», êËÃ¶ Áå¶ ôÕåÆ ÷ÅÇÂÁÅ ÕÆå¶ Çìé» å¶ òÅèÈ æÕÅé Çìé» Õ³î Õðé ñÂÆ Ã¯Úä,
ïǕéÅ ìäÅÀ°ä Áå¶ Õ³î êÈðÅ Õðé ç¶ ã³× òÆ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ×zÇÔ êzì³è ÇÂ¼Õ
ìóÅ îÔ¼åòêÈðä ÇòôÅ ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

×ÌÇÔ -êÌì¿è
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➣ ×zÇÔ êzì³è ç¶ êz¶ðÕ ÕÅðÕ (î¹¼ñ/Õçð»-ÕÆîå», À°ç¶ô Áå¶ ÇîÁÅð) (Motivational
factors of management (Values,Goals, Standards)

î¹¼ñ/Õçð»-ÕÆîå», ÇîÁÅð Áå¶ À°ç¶ô ÇÂ¼Õ ì¹ÇéÁÅç ìäÅÀ°ºç¶ Ôé Ü¯ ÇÕ êÇðòÅð ù ÃÔÆ
ÇéðéÅ ñËä ñÂÆ êz¶Çðå Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ êÇðòÅð ç¶ ÇÂ¼Ûå À°ç¶ô» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ

1. î¹¼ñ/Õçð»-ÕÆîå» (Values): î¹¼ñ/Õçð»-ÕÆîå» åº̄ íÅò À°Ô Çé¼ÜÆ ×°ä Ôé Ü¯ÇÕ
ÇÂéÃÅé ç¹ÁÅðÅ À°êï×̄Æ å¶ ï×̄ ÃîÞ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ êÇðòÅð, ÃîÅÜ, ÃÕÈñ, ç¯Ãå-
Çî¼åð Áå¶ Ôð̄ ñȬ ÇÜé·» ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÇòÁÕåÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, î¹¼Ö Ãz̄å Ôé ÇÜé·»
ç¹ÁÅðÅ À°Ô Õçð» ÕÆîå» ÁêäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ã³ÃÇÕzåÆ, ðÃî̄-ÇðòÅÜ, èðî Áå¶ ÃîÅÇÜÕ
ÁÅçðô òÆ îé°¼ÖÆ-Õçð» ÕÆîå» ù êzíÅÇòå Õðç¶ ÔéÍ êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ Çéðé¶ Áå¶
êzì³èÕÆ ÇÕÇðÁÅò», Õçð»-ÕÆîå» éÅÿ êzíÅÇòå Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ î¹¼ñ/Õçð»-
ÕÆîå» ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÔÆ ÇòÁÕåÆ ÇÕÃ¶ ÇòÕñê ù ÃÔÆ, À°êï¯×Æ Áå¶ Ã³åô̄ÜéÕ
ÃîÞçÅ ÔËÍ
Õçð»-ÕÆîå» îé°¼ÖÆ ÇòÔÅð ñÂÆ êz¶ðÕ ÕÅðÕ ÔéÍ ÇÂÔ ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ ÇòÕñê» ù
êðÖ çÆ ï¯×åÅ, øðÕ ÃîÞä, Çòôñ¶ôä Áå¶ ÃÔÆ ÇòÕñê çÆ Úǟ ñÂÆ ÁÅèÅð
êzçÅé Õðç¶ ÔéÍ ÇÂéÃÅé çÆÁ» ð¹ÚÆÁ» Áå¶ ÇÂ¼ÛÅò» åº̄ êËçÅ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
Ã½Ö¶ Áå¶ ÃÅèÅðé ã³× éÅÿ ÁÃÆº ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ çÆ îÔ¼ååÅ ÔÆ À°ÃçÅ
î¹¼ñ ÁÖòÅÀ°ºçÆ ÔËÍ î¹¼ñ À°Ô ÚÆ÷»  Ôé ÇÜÔé» ù ÁÃÆº ÷ðÈðÆ ÃîÞç¶ ÔÂ̄¶ ÁÅêä¶
ÜÆòé Çò¼Ú êÇÔñ Çç³ç¶ Ô»Í íÅò îé°¼Ö ç¶ ÜÆòé ù î¯ó ç¶ä òÅÿ¶ î¹¼ñ ÔÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ

Õçð»-ÕÆîå»/î¹¼ñ ÕÂÆ êzÕÅð çÆÁ» Ô ̄ÃÕçÆÁ» Ôé ÇÜò¶º ÇÕ éËÇåÕ,
Ã¹ÔÜÅÁÅåÇîÕ î¹¼ñ, ÃÅèéÅåÇîÕ î¹¼ñ, Á»åÇðÕ î¹¼ñÍ
(i) ÇÂîÅéçÅðÆ, Áé°ôÅÃé, ÇçÁÅéåçÅðÆ, ÇòôòÅÃ, éËÇåÕ î¹¼ñ» çÆÁ»

À°çÅÔðé» ÔéÍ
(ii) ÇÕÃ¶ ÇÚ¼åðÕÅðÆ Ü» ÕñÅ çÆ êzÃ³ÃÅ ÕðÕ¶ Áé§ç ñËäÅ Ã¹ÔÜÁÅåÇîÕ î¹¼ñ

ÔËÍ
(iii) ÇêÁÅð, î¹Ô¼ìå, ÁðÅî Áå¶ Ã¹³çðåÅ Á»åÇðÕ î¹¼ñ Ôé Ü¯ÇÕ ÃÅâÆÁ»

Á³çðÈéÆ íÅòéÅò» Óå¶ Çéðíð Õðç¶ ÔéÍ Ã³×Æå çÅ Áé§ç îÅäéÅ, ÇÕÃ¶
Õ°çðåÆ é÷Åð¶ ÇÜò¶º ÇÕ â°ìçÅ ÃÈðÜ ç¶Ö Õ¶ Ö¹ô ÔǟÅ ÁÅÇç Á»åÇðÕ î¹¼ñ»
çÆÁ» À°çÅÔðé» ÔéÍ

(iv) êó·ÅÂÆ Çò¼Ú ÇçñÚÃêÆ, ÇÃñÅÂÆ/ÕãÅÂÆ Ü» ÇÕÃ¶ ÕñÅ Çò¼Ú î¹ÔÅðå
ÃÅèéÅåÇîÕ î¹¼ñ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÃøñåÅ ÔÅÃñ Õðé Áå¶ õ¹ôÆ êzÅêå
Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÃÅèéÅåÇîÕ î¹¼ñ Ôð̄ ìÅÕÆ î¹¼ñ» Áå¶ À°ç¶ô»
çÆ êzÅêåÆ çÅ ÁÅèÅð Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ îé°¼Ö ù ÁÅêäÆÁ» ñó̄» çÆ êzÅêåÆ
Áå¶ ÇÜ³î¶òÅðÆÁ» ÇéíÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ Õðç¶ ÔéÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶
Â¶.ÃÆ. Áå¶ Õêó¶ èǟ òÅñÆ îôÆé ÁÅÇç Ú³×Æ ÇÃÔå Áå¶ ÁðÅî ç¶ Á»åÇðÕ
î¹¼ñ çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ ÃÅèéÅåÇîÕ î¹¼ñ ÔéÍ

(v) Õ°¼Þ î¹¼ñ Á»åÇðÕ ç¶ éÅÿ-éÅÿ ÃÅèéÅåÇîÕ òÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ Õ°Þ ÕÅðé»
ÕðÕ¶ À°Ô ÁÅêä¶-ÁÅê ñÂÆ î¹¼ñòÅé Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÕÂÆ òÅðÆ Ô¯ð î¹¼ñ» ù
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ÔÅÃñ Õðé çÅ ÃÅèé ìäç¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ÕÂ̄Æ ×¶î Ö¶âäÅ,  Á³çðÈéÆ î¹¼ñ
ÔË ÇÜÃù Ö¶â Õ¶ ÃÅù Áé§ç ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ÃÅâÅ ÇòÔñÅ Ãî» î³é¯ðÜÕ
ã³× éÅÿ ìÆåçÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ö¶âäÅ ÃÅèéåÅÇîÕ î¹¼ñ òÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
Ã¹â½ñ ôðÆð Áå¶ Ú³×Æ ÇÃÔå ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
(i) ÁÅêäÆÁ» Á»åÇðÕ Õçð»-ÕÆîå»/î¹¼ñ» çÆ ÃÈÚÆ ìäÅúÍ
(ii) À°Ôé» òÃå» çÆ ÃÈÚÆ ìäÅÀ° Ü ̄å°ÃÆº Á×ñ¶ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ Çò¼Ú õðÆçäÆÁ»

ÚÅÔ°³ç¶ Ô,̄ ÇÂÃ ÃÈÚÆ çÆ ÁÅêä¶ î¹¼ñ» éÅÿ å°ñéÅ Õð¯Í

2. À°ç¶ô (Goals) :  ÁÃÆº ÁÕÃð ÁÅêä¶ ÁÅê å¯º ÇÂÔ ÃòÅñ ê¹¼Ûç¶ Ô» ÇÕ îËº ÇÂ¼æ¶ ÇÕÀ°º
Ô» å¶ îËº ÇÕ¼æ¶ êÔ°³ÚäÅ ÚÅÔ°³çÅ Ô» Áå¶ À°ç¶ô ÇÂÔé» ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì ç¶ ÃÕç¶ ÔéÍ
Ô°ä ÇÂÔ ÃòÅñ À°á¼çÅ ÔË ÇÕ À°ç¶ô åº̄ ÕÆ íÅò ÔËÍ
À°ç¶ô ÇÂ¼Õ ÇéôÅéÅ, ÇÂ¼Õ àÆÚÅ ÔË, Ü¯ÇÕ ÁÃÆº êzÅêå ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô»Í Ôð¶Õ ÕÅîïÅì
åÆòÆº å¶ îðç ÁÅêä¶ ÜÆòé ñÂÆ À°ç¶ô Çîæç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ
Áäæ¼Õ ÇîÔéå Õðç¶ ÔéÍ êð ÕÂÆ òÅðÆ ÇÕÃ¶ ÇìîÅðÆ Ü» Á½Õó ÕðÕ¶ ÃÅù ÁÅêä¶
àÆÚ¶ ìçñä¶ êË ÃÕç¶ ÔéÍ À°çÅÔðä ç¶ å½ð Óå¶ ÕÂ̄Æ ÇòÁÕåÆ ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶
ÁËæñÆà ìäéÅ ÚÅÔ°³çÅ Ôò̄¶ êð ÇÕÃ¶ ç¹ðØàéÅ ÕðÕ¶ À°Ô ÇÂÔ î¹ÕÅî ÔÅÃñ éÅ Õð
ÃÕ¶ å» À°Ã ù ÁÅêä¶ ÜÆòé Çò¼Ú õ¹ôÆ Áå¶ Ã³å°ôàÆ ñÂÆ ÁÅêäÅ À°ç¶ô ìçñäÅ êË
ÃÕçÅ ÔËÍ À°ç¶ô ç ̄åð·» ç¶ Ô°³ç¶ Ôé:
(i) ñ§î¶ Ãî¶º ç¶ À°ç¶ô (Long term goals): ÇÂÔé» À°ç¶ô» ù êzÅêå Õðé ñÂÆ

ñ§îÅ Ãî» ñ¼×çÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°ç¶ô êÇÔñ» ÔÆ À°ñÆÕ¶ Ü»ç¶ Ôé êð ÇÂÔ
Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ ñ§î¶ Ãî¶º ìÅÁç êzÅêå Ô°³ç¶ ÔéÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ ×zÇÔ
ÇòÇ×ÁÅé çÆ ×zËÜÈÂ¶ôé Çâ×ðÆ ÔÅÃñ ÕðéÅ ÇÂ¼Õ ñ§î¶ Ãî¶º çÅ À°ç¶ô ÔËÍ
ÇÂÃ À°ç¶ô ù ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ ÕÂÆ æó̄¶· Ãî¶º ç¶ À°ç¶ô Çîæä¶ Áå¶ êÈð¶
Õðé¶ êËºç¶ ÔéÍ

(ii) æó̄·¶ Ãî¶º ç¶ À°ç¶ô (Short term goals) : ÇÂÔ À°ç¶ô æó̄¶· Ãî¶º Çò¼Ú êÈð¶ Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Úº̄ ÕÂÆ À°ç¶ô ñ§î¶ Ãî¶º ç¶ À°ç¶ô» çÆ êÈðåÆ çÅ ÁÅèÅð
Ô°³ç¶ ÔéÍ ×zËÜÈÂ¶à ìäé ñÂÆ æó̄·¶ Ãî¶º ç¶ À°ç¶ô Ôé - ÇÂîÇåÔÅé» Çò¼Ú
Ú³×¶ é§ìð ñËäÅ, êó·ÅÂÆ êzÇå ÃÕÅðÅåÇîÕ Ã¯Ú ð¼ÖäÅ, ÕñÅÃ» Çò¼Ú ÔÅ÷ð
ÔǟÅ ÁÅÇçÍ À°êð¯Õå ÃÅð¶ æó̄·¶ Ãî¶º ç¶ À°ç¶ô êÈð¶ Õðé ñÂÆ å°ÔÅù ÁÅêäÆ
ÃðÆÇðÕ ôÕåÆ, Ãî» Áå¶ èé çÅ ÃÔÆ êzì³è ÕðéÅ êò¶×Å å»Ü¯ å°ÃÆº Ôî̄
ÃÅÇÂ³Ã ×zËÜÈÂ¶à ìäé çÅ ÁÅêäÅ À°ç¶ô ÔÅÃñ Õð ÃÕÍ̄
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ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
Á×ñ¶ ç ̄ÃÅñ» Çò¼Ú ÔÅÃñ Õðé òÅÿ¶ ÁÅêä¶ À°ç¶ô ÇñÖ¯Í ÇÂÃ ×¼ñ çÅ
Çòôñ¶ôä Õð¯ ÇÕ ÇÂÔ À°ç¶ô ÔÅÃñ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé Ü» éÔÆºÍ

3. ÃàËºâðâ/ÇîÁÅð (Standards): ÃàËºâðâ À°ç¶ô Áå¶ î¹¼ñ» éÅÿ¯º Ç÷ÁÅçÅ ÇéôÇÚå
Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ õÅÃ òÃå± Ü» Ü×·Å éÅÿ Ã³ì³Çèå ÔéÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶
ÖÅä-êÆä çÅ Ü» êÇÔðÅò¶ çÅ ÃàËºâðâ ÕÈêð Áé°ÃÅð ÃàËºâðâ ÜÆòé ù ðÇÔä ï×̄
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÃîÞÆÁ» ÜÅä òÅÿÆÁ» ÔÅÿå» çÅ îÅéÇÃÕ ÇÚåðé Ü» ðÈê
ÔéÍ ÃàËºâðâ À°ç¶ô» çÆ êÈðåÆ òÅÃå¶ ÇÂ¼Õ ÇéôÇÚå Ô¼ç ìäÅ Çç³ç¶ ÔéÍ ÃàËºâðâ
ÔÅÃñ Õð ñËä éÅÿ ÃÅù Ã³å°ôàÆ ÇîÿçÆ ÔË Áå¶ ÃàËºâðâ éÅ ÔÅÃñ Õð ÃÕä éÅÿ
ÇéðÅôÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÃàËºâðâ ç ̄åð·» ç¶ Ô°³ç¶ Ôé:
(i) êð³êðÅ×å ÃàËºâðâ (Conventional standards): ÇÂÔ ÃàËºâðâ ÇéôÇÚå

Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ðòÅÇÂåÆ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ êÈðÅ ÃîÅÜ Ü» ÃîÅÜ çÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
ÃîÈÔ ÇÂÔé» ù ÃòÆÕÅð Õð ñËºçÅ ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÕ Øð çÆ Ú³×Æ åð·» ÃÅø-
ÃøÅÂÆ, ëðô» Áå¶ í»ÇâÁ» çÆ êÈðé ÃøÅÂÆ, ò¼à» ðÇÔå ÇòÛ½ä¶ ÁÅÇçÍ

(ii) êÇðòðåéôÆñ ÃàËºâðâ (Flexible standards): ÇÂÔ ÃàËºâðâ ò¼Öð¶-
ò¼Öð¶ ÔÅñÅå Áé°ÃÅð ìçñ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÃîÅÜ ç¶ òè¶ð¶ ñ¯Õ ÇÂÔé» ù
éÔÆº ÃòÆÕÅðç¶Í ÇÂÔ ÃàËºâðâ Úǟ ñÂÆ òè¶ð¶ Û¯à Çç³ç¶ ÔéÍ êÇðòÅÇðÕ
ÃÅèé» çÆ ÕîÆ Ôǟ ÕðÕ¶ êÇðòðåéôÆñ ÃàËºâðâ ÁêäÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶
ÔéÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ Õ³î-ÕÅÜÆ Á½ðå êð³êðÅ×å ÃàËºâðâ Áé°ÃÅð
ÖÅä¶ çÆ î¶÷ ÃÜÅÀ°äÆ, Ã½ä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ òÆ ÇÂÃåðÆ ÕðÕ¶ êÅÀ°äÅ ÁÅÇç
Û¼â ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ Õ¯ÿ î½ÜÈçÅ Ãî¶º Áå¶ ôÕåÆ Áé°ÃÅð
êðÇòðåéôÆñ ÃàËºâðâ ÁêäÅ Õ¶ ðÅå ù Ã½ä òÅñ¶ Õ¼êó¶ Çìé» êzËµÃ ÕÆå¶
òÆ êÅ ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ÖÅäÅ î¶÷ ÃÜÅÂ¶ ì×Ëð òÆ íǕé êðÃ̄ ÃÕçÆ ÔËÍ Ã¯
êðÇòðåéôÆñ ÃàËºâðâ÷ ÇòÁÕåÆ ç¶ ÔÅñÅå ç¶ Áé°ÕÈñ Ôǟ ÕÅðé
ÜÅä-ì¹¼Þ Õ¶ ÁêäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

➣ ×ÌÇÔ-êzì³èé êzÇÕzÁÅ (Home management process)
×ÌÇÔ-êzì³èé ÕÅðÜ-ÇòèÆ ÕÂÆ êzì³èÕ ÇÕÇðÁÅò» éÅÿ ìäÆ ÔÂ̄Æ ÔË Ü¯ÇÕ À°ç¶ô» çÆ êÈðåÆ

ñÂÆ Á×òÅÂÆ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ×ÌÇÔ-êzì³èé ç¶ ÚÅð î¹¼Ö Úðé Ôé:
1. À°ç¶ô êzÅêåÆ ñÂÆ ïǕéÅ ìäÅÀ°äÅ
2. ïǕéÅ Áé°ÃÅð Õ³î Õðé ñÂÆ Ã³×áé ÕðéÅ
3. ïǕéÅ ù Çéï³åÇðå ÕðéÅ
4. ÇéðèÅÇðå À°ç¶ô» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ î¹ñ»Õä ÕðéÅ

1. À°ç¶ô êzÅêåÆ ñÂÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°äÅ (Planning): ÁÅïǕé ×zÇÔ-êzì³è êzÇÕzÁÅ çÅ
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êÇÔñÅ Úðé ÔËÍ ÇÂÔ çÈÜÆÁ» êzì³èÕÆ ÇÕÇðÁÅò», Ã³×áé, Çéï³åðé Áå¶ î¹ñ»Õä
ñÂÆ ì¹ÇéÁÅç êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ êÇðòÅÇðÕ Õ³î» ñÂÆ Çéðé¶ ñËäÅ, êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé»
çÅ êzì³èé Áå¶ òðåº̄ ç¶ åðÆÇÕÁ» ù À°ñÆÕäÅ ÁÅïǕé êÇðÇÕÇðÁÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ
êÇðòÅÇðÕ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ Ô¼ñ, êÇðòÅÇðÕ Õ³î»/À°ç¶ô» çÆ êzÅæÇîÕåÅ ÇéðèÅðå
ÕðéÅ Áå¶ êÇðòÅð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö îËºìð» ù ÇÜ³î¶òÅðÆÁ» Ã½ºêäÅ òÆ ÁÅïǕé êzÇÕzÁÅ
Çò¼Ú ôÅÇîñ Ô°³çÅ ÔËÍ íÇòÖ çÆÁ» Õ°Þ ÕÅðòÅÂÆÁ» ìÅð¶ êÈðò Áé°îÅé ñÅÀ°äÅ ÔÆ
ïǕéÅ ÔËÍ ïǕéÅ ìäÅÀ°ºç¶ Ãî¶º Ô¶á ÇñÖ¶ Çéðé¶ ñËä¶ ÷ðÈðÆ Ôé:
(i) ÇÂ¼Ûå À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ ÇÕÃ åð·» çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» ñ¹óÆºçÆÁ»

Ôé?
(ii) À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆÁ» ÇÕÀ°º ÷ðÈðÆ Ôé?
(iii) Ôð¶Õ ÕÅðòÅÂÆ ñÂÆ Õ½ä Ç÷³î¶òÅð Ôò̄¶×Å? íÅò ÇÕ êÇðòÅð ç¶ ÇÕÃ ÜÆÁ

çÆ ÕÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ôò̄¶×Æ?
(iv) Õçº̄, ÇÕ¼æ¶ Áå¶ ÇÕò¶º Ôð¶Õ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ?
ïǕéÅ ìäÅÀ°ä òÅÿ¶ ù êzÅêå ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕä òÅÿ¶ À°ç¶ô» çÆ ÔÆ Úǟ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔË Áå¶ À°ç¶ô êzÅêåÆ ñÂÆ À°êñìè ÇòÕñê» çÆ íÅÿ Õðé åº̄ ìÅÁç ÔÆ ñ¹óÆºçÆ
ÕÅðòÅÂÆ ñÂÆ ÇéðéÅ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êÇðòÅð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö îËºìð» ù ÇâÀ±àÆÁ»
Ã½ºêä åº̄ êÇÔñ», êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» çÆ ï×̄åÅ, Ô°éð Áå¶ ÇñÁÅÕå ù ÇèÁÅé Çò¼Ú
ð¼Öç¶ ÔÂ̄¶ ÃÅð¶ îËºìð» Çò¼Ú À°Ôé» ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ÜÅä òÅÿ¶ Õ³î» êzÇå ÇçñÚÃêÆ êËçÅ
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
ÁÅú ÁÅïǕé çÅ íÅò ÇÂ¼Õ À°çÅÔðé ðÅÔÆº ÃîÞÆÂ¶Í î³é ñú å°ÔÅâÆ ÜîÅå ç¶
ì¼ÇÚÁ» é¶ A@+B ôz¶äÆ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇòçÅÇÂ×Æ êÅðàÆ ç¶ä çÅ êzì³è ÕðéÅ
ÔËÍ å°ÔÅâÆ ôz¶äÆ ç¶ îéÆàð ù ÇÂÃ À°ç¶ô ìÅð¶ ÁÅêä¶ ÃÅð¶ ÃÇÔêÅáÆÁ» éÅÿ ×¼ñ-
ìÅå ÕðéÆ Ôò̄¶×ÆÍ ë¶ð ò¼Ö-ò¼Ö ÕÅðòÅÂÆÁ» Ã³ì³èÆ Çéðé¶ ñÂ¶ ÜÅä×¶ íÅò ÇÕ
ôÅéçÅð êÅðàÆ çÅ êzì³è Õðé ñÂÆ ñ¹óÆºçÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» À°ñÆÕäÆÁ»
Ôǟ×ÆÁ» ÇÜò¶º ÇÕ êÅðàÆ ñÂÆ ñ¹óÆºç¶ õðÚ¶ çÅ Áé°îÅé ñÅÀ°äÅ, îéð̄³ÜÕ êz̄×ÌÅî»
çÅ ò¶ðòÅ ìäÅÀ°äÅ, ÖÅä-êÆä ç¶ ÃîÅé Áå¶ êÅðàÆ ÁÅïÇ̄Üå Õðé òÅÿ¶ ÃæÅé
çÆ Úǟ ÁÅÇç ìÅð¶ ÇòÚÅð-òà»çðÅ ÕðéÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ êzì³èÕ ù ÕÂÆ Ôð̄
Çéðé¶ ñËä¶ êËºç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ò¼Ö-ò¼Ö ÕÅðòÅÂÆÁ»; êËÃ¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕðéÅ, êÅðàÆ ñÂÆ
Ã¼çÅ ê¼åð ÇåÁÅð ÕðéÅ å¶ ò³âäÅ, êÅðàÆ-ÃæÅé çÆ âËÕð̄¶ôé, êÅðàÆ ×¶î÷, ÖÅä-
êÆä çÅ ÃîÅé ÇåÁÅð Õðé/êð¯Ãä Áå¶ Ç×øà ÖðÆçä ñÂÆ Õ½ä-Õ½ä Ç÷³î¶òÅð
Ôò̄¶×ÅÍ êÅðàÆ ÇÕÃ Ççé ÁÅïÇ̄Üå ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ, Õçº̄ êËÃ¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ ÜÅä×¶,
ÇÕæº̄ Áå¶ Õçº̄ Ç×øà Áå¶ ÖÅä/êÆä çÅ ÃîÅé õðÆÇçÁÅ ÜÅò¶×Å, êÅðàÆ ÇÕæ¶
ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ, ò¼Ö-̄ò¼ÖðÆ î³éð̄ÜÕ êz̄×zÅî Áå¶ ×¶î» ÇÕÃ Õzî Áé°ÃÅð ÕÆå¶ ÜÅä×¶,
ÇÕò¶º ÖÅä/êÆä òÅñÆÁ» ÚÆ÷» ìäÅÂÆÁ» Áå¶ òðåÅÂÆÁ» ÜÅä×ÆÁ» Áå¶ Ç×øà
ò³â¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÃ ñÂÆ êÅðàÆ ÁÅïÇ̄Üå Õðé ñÂÆ å°ÔÅâ¶ ÃÅð¶ ÃÇÔêÅáÆÁ» ç¶ î¶ÿ-
Ü¯ÿ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË Áå¶ êÅðàÆ çÆ ÃøñåÅ Áå¶ Áé§ç ïǕéÅ ù ÃÔÆ ÁîñÆ ðÈê
ç¶ä Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ
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ÇÂÃ åðÆÕ¶ éÅÿ Ôð¶Õ ÇòÁÕåÆ ù Õ³î ÃÔÆ ðÈê éÅÿ Õðé ñÂÆ ï̄ÜéÅò» ìäÅÀ°äÆÁ»
êËºçÆÁ» ÔéÍ ïǕéÅ ù Ãëñ Õðé ñÂÆ ÇÂÔ;
• ÃÅçÆ
• ÇÕÇðÁÅôÆñ
• êÇðòðåé ï×̄ Ôò̄¶ å»Ü¯ î½Õ¶ î¹åÅÇìÕ ïǕéÅ Çò¼Ú ÷ðÈðÆ ìçñÅÁ

ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕäÍ
• ÃÅèé» çÆ òðåº̄ ïæÅðÇæÕ íÅò ÃÅÕÅð Õðé ï×̄ Ôò̄¶Í
• êÇðòÅð ç¶ Ôð¶Õ îËºìð/×ð¹¼ê îËºìð» çÆÁ» ÷ðÈðå» ù êÈðÆ ÕðçÆ Ôò̄¶ Áå¶

Ôð¶Õ îËºìð ù ÔðÕå Çò¼Ú ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ êz¶ðÕ Ôò̄¶Í
ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ êÇðòÅð/×ð¹¼ê ç¶ îËºìð ÁÅêÃ Çò¼Ú Ú³×Æ åð·» ×¼ñ-ìÅå å¶ ÇòÚÅð
òà»çðÅ Õðç¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Ü¯ ÇÕ ÁÅêÃÆ åÅñ-î¶ñ éÅÿ ïǕéÅ ù ÃÔÆ ã³×
Áå¶ ô»åÆ éÅÿ ÚñÅÀ°ä ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

2. ï¯ÜéÅ Áé°ÃÅð Õ³î Õðé ñÂÆ Ã³×áé ÕðéÅ (Organising): Üç¯º ç ̄Ü» Ç÷ÁÅçÅ
ÇòÁÕåÆ Çîÿ Õ¶ Øð ÇéðîÅä ñÂÆ Õô̄ô Õðç¶ Ôé å» ÇÂÔ ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ Ô ̄Ü»çÅ
ÔË ÇÕ Øð ç¶ Õ³î ÇÕò¶º ÕÆå¶ ÜÅä×¶ Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö îËºìð» Çò¼Ú Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ÇÕò¶º
ò³âÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í Çîÿç¶-Ü°ÿç¶ êÇðòÅÇðÕ Õ³î» ù ÇÂÕ¼á¶ ÕðéÅ, êÇðòÅð ç¶
ÜÆÁ» ù Õ³î ò³âäÅ Áå¶ À°Ôé» ç¶ Ç÷³î¶ Õ³î ñÅÀ°äÅ ÁÅÇç Ã³×áé êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú
ôÅîñ ÔéÍ ×ð¹¼ê Ü» êÇðòÅð ç¶ îËºìð» Çò¼Ú òèÆÁÅ ÇðôåÅ ÕÅÇÂî ÕÆåÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË å»Ü¯ À°Ôé» çÆÁ» Õô̄ô» Çò¼Ú åÅñ-î¶ñ Ôò̄¶ Áå¶ Õô̄ô» çÅ Çéðç¶ôé
êÇðòÅÇðÕ À°ç¶ô» çÆ êÈðåÆ ò¼ñ Ôò̄¶Í Ã¯ Õ³î, ñȬ», Ôð̄ êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé» ÇòÚÕÅð
ÃÔÆ åÅñ-î¶ñ ÕðéÅ, ÁÇèÕÅð å¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Ã½ºêäÅ ÔÆ Ã³×áé ÁÖòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÕñÅÃ Çò¼Ú êÅðàÆ ÁÅïÇ̄Üå Õðé òÅÿÆ ÇêÛñÆ À°çÅÔðé ç¶ Ã³ì³è Çò¼Ú Ã³×áé
Õðé ò¶ñ¶, êÅðàÆ ñÂÆ ñ¹óÆºçÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÇðÁÅò» ñÂÆ ÇÂ¼Õ-̄ÇÜÔ¶ ð¹ÞÅé,
Ã¹íÅÁ Áå¶ Ô°éð òÅÿ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ×ð¹¼ê ìäÅÀ°ä¶ Ôǟ×¶Í ïǕéÅ Áé°ÃÅð
ÃÔÆ ã³× éÅÿ Õ³î é¶êð¶ Úó·ÅÀ°ä ñÂÆ Ã³×áé ç½ðÅé ×°ð¼ê ç¶ Ôð¶Õ îËºìð ù ÇâÀ±àÆÁ»
Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ò³âÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ

3. ï¯ÜéÅ ù Çéï³åÇðå ÕðéÅ (Controling): ÇÂÔ ÇÕÇðÁÅ ïǕéÅ ù ô°ðÈ Õðé Áå¶
ÜÅðÆ ð¼Öä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé Õ³î çÅ ÇèÁÅéêÈðòÕ ÇéðÆÖä ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ³î Áå¶ Õ³î çÆ ê¶ôÕÅðÆ ù ÚËµÕ ÕðéÅ ÔË å»Ü¯ Õ³î çÅ ïǕéÅì¼è
Ã³ÚÅñé ïÕÆéÆ ìäÅÇÂÁÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ Çò¼Ú ñó̄ Áé°ÃÅð ïǕéÅò», ÇÕÇðÁÅò» Çò¼Ú
ìçñÅÁ ÕðéÅ òÆ ôÅîñ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÚËµÇÕ³× Õ³î çÆ ×°äÅåÇîÕåÅ, Ãî¶º Ü» êËÃ¶
çÅ õðÚÅ Ü» ×ð¹¼ê-îËºìð» Çò¼Ú Ã³å°ôàÆ ç¶ Áé°íò éÅÿ òÆ Ã³ì³Çèå Ô ̄ÃÕçÆ ÔËÍ Ã¯,
Çéï³åðé êÌÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú À°êñìè ÃÅèé» çÆ òðåº̄ Áå¶ ÇéðÇéÁ» ù ñÅ×È Õðé
ìÅð¶ Ã³êÈðé ÚËÇÕ³× ôÅîñ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇòçÅÇÂ×Æ êÅðàÆ ÁÅïÇ̄Üå Õðé çÆ À°çÔÅðé ç¶ Ã³ì³è Çò¼Ú, êzì³èÕ ù Çéï³åðé
ç½ðÅé ÚËµÕ ÕðéÅ ÔË ÇÕ ÃÅð¶ Õ³î ïǕéÅ Áé°ÃÅð Çîæ¶ Ãî¶º Áå¶ õðÚ¶ éÅÿ ÕÆå¶ ÜÅ
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ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ Õ³î ñÂÆ Çîæ¶ ìÜà éÅÿ¯º ò¼è õðÚÅ Ô ̄ÇðÔÅ Ôò̄¶ å» êzì³èÕ ù
ÇÕÃ¶ çÈÜ¶ ÇòÕñê ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ êò¶×ÅÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ Ü¶Õð êÇÔñ» Ã¯Ú¶ Ç×øà
õðÆçä çÅ ÖðÚÅ Ç×øà» ñÂÆ ð¼Ö¶ ìÜà åº̄ ò¼è ÇðÔÅ Ô¯ò¶ å» ×ð¹¼ê-îËºìð» ù ÕÂ̄Æ
Ôð̄ Ç×øà ìÅð¶ ÃÚ̄äÅ êò¶×Å ÜÇ̄Õ ÁÅêä¶ Õ¯ÿ î½ÜÈçÅ êËÇÃÁ» éÅÿ Ã³å°ôàÆ êÈðòÕ
õðÆç¶ ÜÅ ÃÕäÍ Ã¯ Çéï³åðé Çò¼Ú ïǕéÅ Áé°ÃÅð Õ³î ô°ðÈ ÕðéÅ, Õ³î ù ÜÅðÆ
ð¼ÖäÅ Áå¶ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ å»ÇÕ Õ³î ù ïǕéÅ Áé°ÃÅð, Çî¼æ¶ ÃÅèé» Çò¼Ú ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕ¶Í ÁÖÆð Çò¼Ú ñó̄ êËä Óå¶ ïǕéÅ ù ñ¹óÆºçÆ åðåÆì ç¶äÅ òÆ ôÅîñ ÔËÍ Ã¯
Çéï³åðé, åº̄ íÅò ÇòÁÕåÆ×å Ü» Ã³ï°Õå ïåé» éÅÿ ïǕéÅ ù ÚñÅÀ°äÅ ÔËÍ
ÇÂÔ êzÇÕÇðÁÅ êzì³èÕ ù ÁÅêä¶ ÁÅê ù Áå¶ çÈÇÜÁ» ù ïǕéÅ Áé°ÃÅð ×ÅÂÆâ
Õðé Áå¶ Á×òÅÂÆ ñÂÆ ÃîÞÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

4. ÇéðèÅÇðå À°ç¶ô» ç¶ ÁèÅð Óå¶ î¹ñ»Õä ÕðéÅ (Evaluating): ÇÂÔ Øð êzì³è êzÇÕÇðÁÅ
çÅ ÁÅõðÆ Úðé ÔËÍ ÇÂÃçÅ À°ç¶ô ïǕéÅ çÆ ÃøñåÅ çÅ Áé°îÅé ñÅÀ°äÅ ÔËÍ
î¹ñ»Õä çÅ î¹¼Ö î³åò ÇÂÔ ç¶ÖäÅ ÔË ÇÕ ÇÕÔó¶ Çîæ¶ À°ç¶ô êzÅêå Ô ̄×Â¶ Ôé Áå¶
ÇÕÔó¶ ÕÅðé» ÕðÕ¶ ïǕéÅ êzíÅÇòå Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÕÆå¶ ×Â¶ Õ³î ù Çê¼Û¶ î¹ó Õ¶
êðÖä éÅÿ Ã³ì³Çèå ÔËÍ ÇÂÃ åð·» î¹ñ»Õä çÅ ñÅí íÇòÖ çÆÁ» ïǕéÅò» ìäÅÀ°ºç¶
Ãî¶º ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅÿ ìäÅÂÆ ×ÂÆ ïǕéÅ çÆÁ» õÅîÆÁ» ìÅð¶ êåÅ
ñ¼×çÅ ÔËÍ ÃÔÆ î¹ñ»Õä ðÅÔÆº ìÔ°å ÃÅðÆÁ» öñåÆÁ» å¯º ìÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶
íÇòÖ çÆÁ» ïǕéÅò» ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÃÔÆ Çéðç¶ôé Çîÿ Ü»çÅ ÔËÍ
ÁÅïǕé, Ã³×áé, Çéï³åðé Áå¶ î¹ñ»Õä ÇÕÇðÁÅò» ÁÅêÃ Çò¼Ú Ã¿ì³Çèå ÔéÍ
ÇÂÔé» ÚÔ¹Á» ù ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ å¯º ò¼ÖðÅ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Õzî Çò¼Ú
Ú¼ñçÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ À°µå¶ ÁÅèÅÇðå ÔéÍ ÁÅï¯Üé íÇòÖ ç¶ ìÅð¶ Çò¼Ú
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, Ã³×áé Áå¶ Çéï³åðé ÚÅñÈ ïǕéÅ ç¶ Ã³ì³è Çò¼Ú Ô°³çÅ ÔË Áå¶
î¹ñ»Õä ï¯ÜéÅ ç¶ êÈðé Ôǟ Óå¶ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çå³é¶ ÇÕÇðÁÅò» éÅÿ-éÅÿ
Ú¼ñçÆÁ» ÔéÍ î¹ñ»Õä ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÔÆ éòÆº ïǕéÅ ìäÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ

➣ ÇéðéÅ êzÇÕÇðÁÅ (Decision making)

ÇéðäÅ êzÇÕÇðÁÅ êzì³è êzÇÕÇðÁÅ çÅ è¹ðÅ Ü» î¹¼Ö ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÆ êzì¿èé êzÇÕÇðÁÅ íÅò
ÇÕ ÁÅïǕé, Ã³×áé, Çéï³åðé Áå¶ î¹ñ»Õä ù êzíÅÇòå ÕðçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÔÅñÅå ìçñä Áå¶
Ãî¼ÇÃÁÅò» ê¶ô ÁÅÀ°ä ò¶ñ¶ Çéðä¶ ñËä¶ ÔÆ êËºç¶ ÔéÍ ×zÇÔ-êzì³è ç¶ Ôð Úðé å¶ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» çÆÁ»
ÇÂ¼ÛÅò» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ åð·» çÅ ÇéðéÅ ñËäÅ ÔÆ êËºçÅ ÔË; ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÔÆ ÇéðéÅ ñËä ù
×zÇÔ-êzì³è çÅ è¹ðÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Çé¼Õñ Áå¶ â¯ðÃ¶ Áé°ÃÅð ÇéðéÅ êzÇÕÇðÁÅ ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ Ô¼ñ
ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÕñê» Çò¼Úº̄ À°µåî Áå¶ ÃÔÆ ÇòÕñê çÆ Úǟ çÅ åðÆÕÅ ÔËÍ

ÇéðéÅ ñËä çÆ ÇÕÇðÁÅ (Steps in decision making)
Øð-êzì³è çÆ ÃøñåÅ çÅ îÈñ ÁÅèÅð ÇéðéÅ êzÇÕÇðÁÅ ù ÔÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ î¯àð
ÚñÅÀ°ä ñÂÆ ÚÅìÆ ñÅÀ°äÆ êËºçÆ ÔË À°ò¶º ÔÆ Øð-êzì³è ù ÚñÅÀ°ä ñÂÆ Çéðé¶ ðÈêÆ ÚÅìÆ
ñÅÀ°äÆ êËºçÆ ÔËÍ
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ÇéðéÅ êzÇÕÇðÁÅ ç¶ ÚÅð î¹¼Ö Úðé Ôé :

Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ ê¶ôÕÅðÆ

ò¼Ö-ò¼Ö Ã¿íò ÇòÕñê» çÆ ÖǕ Áå¶
À°Ôé» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ ÕðéÅ

Ôð¶Õ ÇòÕñê ç¶ éåÆÇÜÁ»/ÇÃ¼ÇàÁ»
çÅ î¹ñ»Õä ÕðéÅ

À°µåî ÇòÕñê ç¶ ëËÃñ¶ ù ÃòÆÕÅðéÅ

ÇÚ¼åð B.B : ÇéðéÅ ñËä çÆ êÌÇÕÇðÁÅ

1. Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ ê¶ôÕÅðÆ (Identification of problem):  ÕÂ̄Æ òÆ ÇéðéÅ ñËä åº̄
êÇÔñ» Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ú³×Æ åð·» êÇÔÚÅéä Áå¶ ÇòÃåÅð ÃÇÔå ÃîÞä çÆ ñó̄ ÔË,
ÇÜò¶º ÇÕ âÅÕàð ù ÃÔÆ ÇÂñÅÜ Õðé ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö àËµÃà ÕðòÅ Õ¶ ÔÆ ð¯× çÆ ÃÔÆ
êÇÔÚÅä ÕðéÆ êËºçÆ ÔË À°Ã¶ åð·» Øð-êzì³èÕ ù ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
À°ÃçÆ êÇÔÚÅä ÕðéÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶, ÇÂ¼Õ êÇðòÅð ù îÕÅé çÅ
ÇÕðÅÇÂÁÅ íðé çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ê¶ô ÁÅ ðÔÆ ÔË Áå¶ Øð çÆ Ã¹ÁÅäÆ ÇÂÃ åð·» òÆ Ã¯Ú
ÃÕçÆ ÔË ÇÕ ÃÅâÆ êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé î¹ÕÅìñ¶ ÇÕðÅÇÂÁÅ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ êð
ÁÃñ Çò¼Ú ÕÅðé ÕÂ̄Æ Ôð̄ òÆ Ô ̄ÃÕç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÁÅîçé ù ÃÔÆ ã³× éÅÿ éÅ
òðåäÅ, ø÷Èñ õðÚÆ ÕðéÅ, Øð¯º ìÅÔð Ôà̄ñ» Çò¼Ú ÖÅä çÆ ÁÅçå ÔǟÅ Áå¶
êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé çÆ òðåº̄ ñÂÆ ÃÔÆ Çòúºåì³çÆ éÅ ÔǟÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ êÇðòÅð ç¶
ÃÅð¶ ÜÆÁ» ù ÇèÁÅé éÅÿ ðÿ Õ¶ Ã̄Ú- ÇòÚÅð ðÅÔÆº Ãî¼ÇÃÁÅ ìÅð¶ ÃÚ̄ä Áå¶ ÇÂÃçÅ
ÕÅðé êÛÅäé çÆ ñó̄ ÔËÍ

2. ò¼Ö-ò¼Ö Ã³íò ÇòÕñê» çÆ ȪÜ Áå¶ À°Ôé» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ ÕðéÅ (Formulation
of alternatives and obtaining information about alternatives): Ãî¼ÇÃÁÅ ù
êÛÅäé åº̄ ìÅÁç, çÈÃðÅ Úðé ÔË ÇÕ Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÕñê» çÆ
Ö¯Ü ÕðéÅ Áå¶ À°Ôé» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ ÕðÕ¶ Ã³íò ÕÅðòÅÂÆ/ÕÅðÜ êzéÅÿÆ
À°ñÆÕäÅ Ü» ÇåÁÅð ÕðéÅÍ ÇÂÔ ÇÕÇðÁÅ À°µåî Ô¼ñ ñ¼íä ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ôò̄¶×ÆÍ
À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ À°µêð Çç¼å¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú îÕÅé çÅ ÇÕðÅÇÂÁÅ ç¶ä Çò¼Ú î¹ôÕñ»
çÅ ÃÅî·äÅ Õðé Ã³ì³èÆ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ ð¯àÆ-à¼°Õ å¶ õðÚ ØàÅÀ°ä ìÅð¶ Ã¯Úç¶ Ôé
Áå¶ À°Ô ÇÂÃ õðÚ¶ ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ Õô̄ô ÕðÕ¶ Ô¶á ÇñÖ¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÕñê ñ¼íç¶
Ôé:
(i) îÇÔ³×¶ í¯Üé êçÅðæ» çÆ ìÜÅÂ¶ ÃÃå¶ íǕé êçÅðæ òðå¶ ÜÅä ÇÜò¶º ÇÕ

ìçÅî» çÆ ìÜÅÂ¶ îÈ³×øñÆ çÆ òðåº̄
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(ii) íǕé êçÅðæ» çÆ îÅåðÅ ØàÅÂÆ ÜÅò¶
(iii) ÖÅäÅ é½Õð ð¼Ö¶ ìöËð ÁÅêä¶-ÁÅê ìäÅÇäÁÅ ÜÅò¶
(iv) ÖÅäÅ ÇÕÃ¶ ñ§×ð Çò¼Úº̄ ÖÅèÅ ÜÅò¶

3. Ôð¶Õ Ã³íò ÇòÕñê ç¶ éåÆÇÜÁ» çÅ î¹ñ»Õä ÕðéÅ (Evaluating the conseques
each alternative): ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÕñê» çÆ ÖǕ åº̄ ìÅÁç Ôð¶Õ ÇòÕñê ç¶ éåÆÇÜÁ»
çÅ ÁÅêä¶ êÇðòÅÇðÕ î¹¼ñ, À°ç¶ô» Áå¶ ÃàËºâðâ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ î¹ñ»Õä ÕðéÅ ìÔ°å
÷ðÈðÆ Ô°³çÅ ÔËÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ íǕé êçÅðæ» å¶ õðÚ ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÚÅð
ÇòÕñê ñ¼í¶ ×Â¶Í êÇÔñ¶ ÇòÕñê Çò¼Ú îÇÔ³×¶ íǕé êçÅðæ» çÆ ìÜÅÂ¶ ÃÃå¶ êçÅðæ»
çÆ òðåº̄ ñÂÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Ô ̄ÃÕçÅ ÔË, êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ ÇÂÃ ñÂÆ
ÃÇÔîå éÅ Ôǟ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ õÅÃ Ã¹ÁÅç Áå¶ ÃàËºâðâ ç¶ ÁÅçÆ ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÕÂ̄Æ ô¼Õ éÔÆº ÇÕ ÖÅä¶ çÆ îÅåðÅ å¶ Çéï³åðä ð¼Ö Õ¶ òÆ õðÚÅ ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË, êð ÁÇÜÔÅ Õðé éÅÿ êÇðòÅð ç¶ Û¯à¶ ì¼Ú¶ í°¼Ö¶ ðÇÔ ÃÕç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» Çò¼Ú
ÇéðÅôÅ êËçÅ Ô ̄ÜÅä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶ Ã»Þ¶ ñ§×ð-ÁÃæÅé åº̄ ðà̄Æ ÇñÁÅ Õ¶ ÖÅäÅ
òÆ Ô ̄ÃÕçÅ ÔË ÃÅð¶ ÜÆÁ» ù êÃ³ç éÅ ÁÅò¶ ÇÕÀ°ºÇÕ À°µæº̄ ð¯÷ åÕðÆìé ÇÂ¼Õ åð·» çÅ
ÔÆ íǕé Çîÿ¶×Å Áå¶ í̄Üé Çò¼Ú òðÅÇÂàÆ Ø¼à Ôò̄¶×ÆÍ ÇÂÔé» ÃÅðÆÁ» ÔÅñå» Çò¼Ú
é½Õð ù ÔàÅ Õ¶ ðÿ-Çîÿ Õ¶ ÖÅäÅ ÇåÁÅð Õðé òÅÿÅ ÇòÕñê ÔÆ êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶
ÜÆÁ» ù îé÷Èð Ô ̄ÃÕçÅ ÔËÍ

4. Ãí å¯º À°µåî ÇòÕñê ç¶ øËÃñ¶ ù ÃòÆÕÅð ÕðéÅ (Accepting the best
alternative): Ôð¶Õ ÇòÕñê ìÅð¶ ìðÆÕÆ éÅÿ ÇÚ³åé Õðé åº̄ ìÅÁç, êÇðòÅð ù
ÁÖÆð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇòÕñê çÆ Ú¯ä Õð ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ» çÆ
ñó̄ ù êÈðÅ Õðé òÅÿ¶ Áå¶ ÃÅð¶ Øð¶ñÈ Õ³î» ù Ã¹ÚÅðÈ Áå¶ ò¼è åº̄ ò¼è Ã³å°ôàÆ êÈðòÕ
é¶êð¶ ÚóÅÀ°ä òÅñ¶ Ãí åº̄ À°µåî ÇòÕñê ù ÃòÆÕÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
Ô¶á ÇñÖ¶ êÇðòÅÇðÕ Õ³î» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇñÖ¯ ÇÕ ÇÂÔé»
ìÅð¶ å°ÔÅâ¶ êÇðòÅð çÅ ÇÕÔóÅ ÜÆÁ ÇéðéÅ ñËºçÅ ÔËÍ
(i) ðÅôé õðÆçäÅ
(ii) øÆÃ» ç¶äÆÁ»
(iii) ÜÅÇÂçÅç õðÆçäÅ
(iv) ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ

➣ Ãøñ ×zÇÔ êzì³èÕ ç¶ ×°ä (Qualities of an efficient home manager)
õ¹ôÔÅñ êÇðòÅÇðÕ ÜÆòé ñÂÆ Áå¶ î÷ìÈå êÇðòÅÇðÕ ÇðôÇåÁ» ñÂÆ êÇðòÅð ç¶ Ôð¶Õ îËºìð
ù êÇðòÅÇðÕ Õ³î» ìÅð¶ Çéðé¶ ñËä ñÂÆ ôÅîñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êÇðòÅð çÆ ÃøñåÅ Áå¶
ÇÂÃ ç¶ îËºìð» çÆ Øð Çò¼Ú Áå¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú íñÅÂÆ Áå¶ Ã¹¼Ö êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé» ç¶ Ã¹Ú¼Ü¶ êzì³è
Áå¶ Ãî¶º ÇÃð ñÂ¶ ÃÔÆ ÇéðÇéÁ» À°µå¶ Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ Øð ÚñÅÀ°äÅ ÇÂ¼Õ Õ°ôñåÅ êÈðòÕ
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ÇéíÅÀ°ä òÅÿÅ Õ³î ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Çéð³åð ÇéðéÅ êzÇÕÇðÁÅ Áå¶ êzì³è ñ¹óÆºçÅ ÔËÍ êÇðòÅð ç¶
Ôð¶Õ îËºìð ù Øð¶ñÈ Õ³î» çÆÁ» Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, õÅÃ ÕðÕ¶ À°Ôé»
êÇðòÅð» Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ î» òÆ Õ³î-ÕÅÜÆ Ôò̄¶Í Ô°ä Õ³î-ÕÅÜÆ Á½ðå» ç¶ Øð» Çò¼Ú À°Ô ÃÅð¶ Õ³î
ÇÜÔó¶ êÇÔñ» ÇÃðø Á½ðå» ÔÆ ÕðçÆÁ» Ãé, êÇðòÅð ç¶ ìÅÕÆ îËºìð» Çò¼Ú ò³âä¶ êËºç¶ ÔéÍ Ã¯
Á¼Ü êÇðòÅð çÅ Ôð¶Õ îËºìð Øð-êzì³èÕ ÔË Áå¶ êÇðòÅÇðÕ À°ç¶ô» çÆ êÈðåÆ, õ¹ôÆ, Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Áå¶ õ¹ôÔÅñÆ ñÂÆ êÇðòÅð ç¶ Ôð¶Õ îËºìð ù êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé» ç¶ êzì³è ñÂÆ ôÅîñ ÕðéÅ
÷ðÈðÆ ÔËÍ Ãî¹¼Ú¶ Øð êzì³è ñÂÆ ÇÂ¼Õ ï×̄ Øð-êzì³èÕ Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖ¶ ×°ä Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé:

1. ì¹¼èÆ (Intelligence): Øð-êzì³è çÆ Õ°ôñåÅ ìÔ°å Ôç å¼Õ ì¹¼èÆ Óå¶ Çéðíð ÕðçÆ
ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ãøñ êzì³èÕ ÁÅêäÆ ÃîÞ Áå¶ ì¹¼èÆ éÅÿ ð¯÷ÅéÅ î¹ôÕñ» çÅ Ô¼ñ ÕðçÅ/
ÕðçÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ú³×Æ åð·» ÃîÞäÅ, öñå Áå¶ ÃÔÆ ÚÆ÷ çÆ êðÖ
ÕðéÅ, ÔÅñÅå çÅ êÈðÅ ÜÅÇÂ÷Å ñËäÅ, òèÆÁÅ/ïÅç-ôÕåÆ ðÅÔÆº ÇêÛñ¶ Áé°íò åº̄
ÔÂ̄Æ ÜÅäÕÅðÆ éÅÿ éòÆº Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ Ô¼ñ Õ¼ãäÅ, å¶÷-åðÅð ì¹¼èÆ Óå¶ ÔÆ Çéðíð
ÕðçÅ ÔËÍ

2. À°åôÅÔ (Enthusiasm): À°åôÅÔ ÃðÆÇðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå çÅ ÃÈÚÕ ÔËÍ
À°åôÅÇÔå êzì³èÕ Øð ç¶ Õ³î» ù ÇçñÚÃêÆ éÅÿ ÇéíÅÀ°ºçÅ ÔË, ÕÂÆ éò¶º Õ³î» ñÂÆ
êÇÔñ ÕðçÅ ÔË Áå¶ êÇðòÅð ç¶ ìÅÕÆ ÜÆÁ» Çò¼Ú òÆ Øð¶ñÈ Õ³î» êzåÆ À°åôÅÔ êËçÅ
ÕðçÅ/ÕðçÆ ÔËÍ

3. ÔîçðçÆ (Sympathy): Øð-êzì³èÕ ù êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» çÅ Ôîçðç ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ À°Ã ù êðÇòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ» çÆÁ» ñó̄» ù ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éÅÿ
Ã¹ÖÅò» ÜÆòé-ÇéðìÅÔ Ô°³çÅ ÔËÍ

4. ÕñêéÅ ôÕåÆ (Imagination): ÕñêéÅ ôÕåÆ ÔÅñÅå ù ÃîÞä, ïǕéÅò»
ìäÅÀ°ä Áå¶ ïǕéÅ Áé°ÃÅð Õ³î Õðé å̄º êÇÔñ¶ ÔÆ éåÆÇÜÁ» ìÅð¶ Áé°îÅé ñÅÀ°ä
ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÕñêéÅ ôÕåÆ ì¶ñó̄¶ Áå¶ ø÷Èñ õðÚ ìÚÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ã¹Ú¼Ü¶ êzì³èÕ Çò¼Ú ðÚéÅåÇîÕ Áå¶ ÕñêéÅåÇîÕ ×°ä Ôǟ¶
÷ðÈðÆ ÔéÍ

5. Ççzó·åÅ (Pereseverance): ÇÂÔ ×°ä Ô½Ãñ¶ Áå¶ ÃÇÔäôÆñåÅ çÅ Ã¹î¶ñ ÔËÍ ÇÂÃ
×°ä ÃçÕÅ Øð-êzì³èÕ Ô½Ãñ¶ éÅÿ ò¼Ö-ò¼Ö ÔÅñÅå çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðÕ¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ»
ÇéíÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

6. ×zÇÔäôÆñåÅ (Adaptability): Ã¹ÖÅò¶º Øð¯×Æ ÜÆòé ñÂÆ Áå¶ Ãøñ Øð-êzì³è
ñÂÆ êzì³èÕ Çò¼Ú ÔÅñÅå Áé°ÃÅð ÁÅêä¶-ÁÅê ù ãÅÿ ñËä çÅ ×°ä ÔǟÅ ìÔ°å
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ã¹Ú¼Ü¶ Øð-êzì³èÕ Çò¼Ú À°µéåÆôÆñ Ã¹ÞÅò» ù ÁêäÅÀ°ä ñÂÆ
×zÇÔäôÆñåÅ çÅ ×°ä ÷ðÈðÆ ÔËÍ

7. ÁÅåî-Ã³Üî (Self control): Øð êzì³èÕ Çò¼Ú ÁÅåî-Ã³Üî ÔǟÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ
À°Ã ù ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå Çò¼Ú Ô½ÃñÅ éÔÆº ÔÅðéÅ ÚÅÔÆçÅ Áå¶ ÇéðÅÃ éÔÆº ÔǟÅ
ÚÅÔÆçÅÍ À°Ã ù ÇÚ³åÅ Û¼â Õ¶ î¹ôÕñ ÔÅñÅå Çò¼Ú òÆ ÁÅêä¶ Õ³î Õðç¶ ðÇÔäÅ



20

ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇéðÅôÅ çÅ À°ÃçÆ ÁÅêäÆ Áå¶ êÇðòÅÇðÕ ÇÃÔå å¶ îÅóÅ ÁÃð
ÔÆ êò¶×ÅÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º êÇðòÅðÕ ô»åÆ/õ¹ôÆ éôà Ô ̄ÜÅò¶×ÆÍ

8. Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¼ñ Õðé çÆ ï¯×åÅ (Resourceful): Õ°ôñ Øð-êzì³èÕ êÇðòÅÇðÕ
î¹ôÕñÅå ù Çéê¹³éåÅ éÅÿ Ã¹ñÞÅÀ°ä ï×̄ Ô°³çÅ/Ô°³çÆ ÔËÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶
êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé Ø¼à Ôǟ ç¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú À°Ô ÃÃå¶ Áå¶ ê½ôÇàÕ Ö¹ðÅÕ êçÅðæ»
çÆ Ú¯ä ÕðÕ¶ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» ù ñ¹óÆºçÅ ê½ôÇàÕ ÁÅÔÅð ç¶äÅ ïÕÆéÆ ìäÅªçÅ/
ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

9. ÇòÚÅð» çÅ ÃÔÆ ã³× éÅÿ ÁÅçÅé-êzçÅé Õðé ï̄× ÔǟÅ (Ability to communicate):
Ã¹Ú¼Ü¶ Øð-êzì³èé ñÂÆ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» Çò¼Ú ÇòÚÅð» çÅ ÁÅçÅé-êzçÅé ñ¹óÆºçÅ
ÔËÍ ÁÅêäÆ ïǕéÅ ù ÁîñÆ ðÈê ç¶ä ñÂÆ, Øð êzì³èÕ ù ÁÅêäÆ ðÅÂ¶ Ã¹ñÞ¶ Áå¶
Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» ù ç¼ÃäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
À°êð¯Õå ÃÅð¶ ×°ä» ðÅÔÆº ×zÇÔ-êzì³èÕ ÁÅêä¶ êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ» çÆ Ã³å°ôàÆ
Áå¶ Ãðò-ê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ çÅ À°ç¶ô ÔÅÃñ Õð ÃÕçÅ/ÃÕçÆ ÔËÍ

ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ»
• ×zÇÔ-êzì³è êÇðòÅÇðÕ À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé» çÆ òðåº̄

ñÂÆ ÇÂ¼Õ îÅéÇÃÕ êzÇÕÇðÁÅ ÔËÍ
• ×zÇÔ-êzì³è òÅèÈ æÕÅòà Áå¶ Ãî¶º å¶ ôÕåÆ ù ÷ÅÇÂÁÅ ÕÆå¶ ìöËð Õ³î çÆ

ïǕéÅ ìäÅÀ°ä Áå¶ À°Ãù ÇÃð¶ ÚÅó·é ìÅð¶ ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
• êzì³è çÆ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú Õ³î çÅ ÁÅïǕé, Ã³×áé, Çéï³åðé Áå¶ î¹ñ»Õä

ÕðéÅ ôÅîñ ÔéÍ
• î¹¼ñ/Õçð»-ÕÆîåÅ, À°ç¶ô Áå¶ ÇîÁÅð ×zÇÔ-êzì³è ç¶ êz¶ðÕ ÕÅðÕ ÔéÍ
• ÇéðéÅ êzÇÕÇðÁÅ êzì³è çÅ è¹ðÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÃÅðÆ êzì³è êzÇÕÇðÁÅ ù êzíÅÇòå

ÕðçÅ ÔËÍ
• ÇéðéÅ êzÇÕzÁÅ ç¶ Ô¶á ÇñÖ¶ Úðé Ôé;

(i) Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ ê¶ôÕÅðÆ
(ii) ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÕñê ñ¼íä¶ Áå¶ Ôð¶Õ ÇòÕñê ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ

ÕðéÅ
(iii) Ôð¶Õ ÇòÕñê ç¶ éåÆÇÜÁ» çÅ î¹ñ»Õä ÕðéÅ
(iv) À°µåî ÇòÕñê ç¶ øËÃñ¶ ù ÃòÆÕÅðéÅ

• åÆÖä ì¹¼èÆ, À°åôÅÔ, ÔîçðçÆ, ÕñêéÅ ôÕåÆ, Ççzó·åÅ, ×zÇÔäôÆñåÅ,
ÁÅåî-Ã³Üî, Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¼ñ Õðé çÆ ï×̄åÅ Áå¶ Çò¼ÚÅð» çÅ Ã¹Ú¼Ü¶
ã³× éÅÿ ÁÅçÅé-êzçÅé Õðé çÆ ï×̄åÅ, ÇÂ¼Õ Çéê¹³é Øð-êzì³èÕ ñÂÆ
ñ¹óÆºç¶ ×°ä ÔéÍ
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êÌôéÅòñÆ

òÃå±Çéôá êÌôé
1. ×ÌÇÔ-êzì³è êÇðòÅð ç¶ î½ÜÈçÅ Ã¯ÇîÁ» çÆ òðå¯º éÅÿ ÇÂ¼ÛÅò» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ

___________  êzÇÕÇðÁÅ ÔËÍ
2. ×ÌÇÔ-êzì³è êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú êÇðòÅÇðÕ Ã¯ÇîÁ» çÆ òðåº̄ ñÂÆ ______, ______ ,

_______  Áå¶ ______ Úðé ôÅîñ ÔéÍ
3. _________, ___________,Áå¶ ________ ×zÇÔ-êzì³è ñÂÆ êz¶ðéÅåÇîÕ ÕÅðÕ

ÔéÍ
4. ÇéðéÅ êzÇÕÇðÁÅ êzì³è çÅ_________ ÔËÍ
5. êzì³è-êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú

(À) ç ̄Úðé Ô°³ç¶ Ôé (Á) Çå³é Úðé Ô°³ç¶ Ôé
(Â) ÚÅð Úðé Ô°³ç¶ Ôé (Ã) ê³Ü Úðé Ô°³ç¶ Ôé

6. ÇÂÔ êzÇÕÇðÁÅ êzì³è çÅ ÁÖÆðñÅ Úðé ÔË:
(À) ÁÅï̄Üé (Á) Çéï³åðé
(Â) î¹ñ»Õä (Ã) Ã³×áé

7. ÇÂÔ êzÇÕÇðÁÅ ïǕéÅ ù ô°ðÈ Õðé Áå¶ ÚñÅÀ°ä Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔËÍ
(À) Ã³×áé (Á) Çéï³åðé
(Â) ÁÅï̄Üé (Ã) ÇðÕÅðâ ð¼ÖäÅ

8. îé°¼ÖÆ Ã¹íÅÁ ç¶ êz¶ðÕ ÕÅðÕ Ôé:
(À) À°ç¶ô (Á) øËÃñ¶
(Â) Õçð»-ÕÆîå»/î¹¼ñ (Ã) ÇéðéÅ êzÇÕÇðÁÅ

9. ÇÂÔé» ÇîÁÅð» ù ò¼Ö-ò¼Ö ÔÅñÅå Áé°ÃÅð ìçÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË:
(À) êð³êðÅ×å ÇîÁÅð (Á) êÇðòðåéôÆñ ÇîÁÅð
(Â) çò̄¶º À Áå¶ Á (Ã) öËð êð³êðÅ×å ÇîÁÅð

A@. êÌì¿èé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃè»å» Áé°ÃÅð Øð ÚñÅÀ°äÅ ×ÌÇÔ-êÌì¿è ÁõòÅªçÅ ÔËÍ
(áÆÕ/öñå)

AA. Õ¶òñ À°ç¶ô çÆ ì¹ÇéÁÅç ìäÅªç¶ Ôé Ü¯ êÇðòÅð ù ÃÔÆ ÇéðéÅ ñËä ñÂÆ êÌ¶Çðå
Õðç¶ Ôé? (áÆÕ/öñå)
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AB. Ôð¶Õ ÇòÕñê ìÅð¶ ìðÆÕÆ éÅÿ ÇÚ¿åé Õðé åº̄ ìÅÁç, êÇðòÅð ù ÁõÆð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
ÇòÕñê çÆ Úǟ Õð ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ (áÆÕ/öñå)

13. ×zÇÔ-êzì³è çÆ êÇðíÅôÅ ÇñÖ¯Í
14. ÁÅï¯Üé ÕÆ Ô°³çÅ ÔË?
15. Õçð» ÕÆîå»/î¹¼ÿ çÆ êzÆíÅôÅ ÇñÖ¯Í
16. î¹ñ»Õä çÆ ÕÆ ñó̄ ÔË?

Û¯à¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
1. Ã³×áé Áå¶ Çéï³åðé Çò¼Ú Á³åð Ãêôà Õð¯Í
2. ÇéðéÅ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÇÕÔó¶ Úðé ôÅîñ Ôé?
3. ÇÂ¼Õ Ãøñ ïǕéÅ çÆÁ» ÕÆ Çòô¶ôåÅò» Ôé?
4. ò¼Ö-ò¼Ö êzÕÅð ç¶ À°ç¶ô» ìÅð¶ Ã³Ö¶ê Çò¼Ú ÇñÖ¯Í

ò¼â¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
1. Øð êzì³è ç¶ îÔ¼åò çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð¯Í
2. å°ÔÅâ¶ Çò¼ÚÅð Áé°ÃÅð ÇÂ¼Õ Ãøñ Øð-êzì³èÕ Çò¼Ú ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ ×°ä Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶

Ôé?
3. ÁÅêä¶ Û¯à¶ íðÅ ç¶ Üéî-Ççé êÅðàÆ ÁÅïÇ̄Üå Õðé ñÂÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°ä ìÅð¶

ÇñÖ¯Í

&&&&&&&
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ÁÇèÁÅÇÂ C
êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé» çÅ êzì³è

(Management of Family Resources)

Ôð¶Õ êÇðòÅð çÆÁ» Õ°Þ î¹ãñÆÁ» ñ¯ó» Ô°³çÆÁ» Ôé; ÇÜò¶º ÇÕ ð¯àÆ, Õ¼êóÅ, îÕÅé çÆ ñó̄
ÁÅÇç Áå¶ À°Ô ÇÂÔé» òÅÃå¶ Ôî¶ô» ïåéôÆñ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ñó̄» çÆ êÈðåÆ êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé» çÆ
À°êñìèÆ Óå¶ Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú å°ÃÄ ÃÅèé» Ã¿ì¿èÆ Ô¶á ÇñÖÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ
Õð̄×¶Í

➣ ÃÅèé çÅ Áðæ
➣ ÃÅèé» çÅ òð×ÆÕðé
➣ ÃÅèé» çÆÁ» Çòô¶ôåÅò»
➣ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÅèé» çÆ êÌì¿èé êÌÇÕÇðÁÅ
➣ Ãî» Áå¶ ôÕåÆ çÅ êÌì¿è
➣ ÕÅðÜ ÃðñÆÕðé ç¶ åðÆÕ¶

➣ ÃÅèé çÅ Áðæ (Meaning of resource)
ôìçÕô̄ Áé°ÃÅð ÃÅèé ÇÂ¼ÛÅò» çÆ êÈðåÆ ç¶ åðÆÕ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ êÇðòÅð ñÂÆ ÃÅèé À°Ô ÚÆ÷»

Ôé Ü¯ÇÕ ÇÂÃç¶ îËºìð» çÆÁ» ñó̄» êÈðÆÁ» Õðé Çò¼Ú îçç ÕðçÆÁ» ÔéÍ
ÃÅèé» çÆ êÇðíÅôÅ: ÃÅèé À°Ô òÃå» Áå¶ îé°¼ÖÆ Çòô¶ôåÅò» Ôé Ü¯ ÇÕ ÃÅâÆÁ» ñó̄» Áå¶ ÇÂ¼ÛÅò» ù
êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ

➣ ÃÅèé» çÅ òð×ÆÕðé (Types of resources)
ÃÅèé» ù ç ̄òð×» Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË:
(1)  îé°¼ÖÆ    (2) öËð îé°¼ÖÆ
(1) îé°¼ÖÆ ÃÅèé (Human resources) : ÇÂÃ òð× Çò¼Ú À°Ô ÃÅèé ôÅîñ Ôé Ü¯

îé°¼Ö Çò¼Ú ÃîÅÂ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ À°Ãç¶ ÇòÁÕåÆåò çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô°³ç¶ ÔéÍ Ãî», ôÕåÆ,
ð¹ÚÆ, êzÇòðåÆ, Çéê¹³éåÅ, Ç×ÁÅé, ï×̄åÅò» ÁÅÇç îé°¼ÖÆ ÃÅèé» çÆÁ» À°çÅÔðé»
ÔéÍ

(2) öËð îé°¼ÖÆ ÃÅèé (Non-human/Material resources): öËð îé°¼ÖÆ ÃÅèé» ù í½ÇåÕ
ÃÅèé òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ í½ÇåÕ ÃÅèé» Çò¼Ú Øð¶ñÈ í½ÇåÕ ÃîÅé, èé Áå¶ Ãðì-
ÜÇéÕ ÃÔÈñå» ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇòÁÕåÆ×å ÃîÅé, êÇðòÅÇðÕ ÃîÅé Áå¶
À°Ô ÃÅð¶ ÃÅèé ôÅÇîñ Ôé Ü¯ÇÕ ÇòÁÕåÆ ù À°Ã ç¶ ÃîÅÜ, ðÅÜ Áå¶ ðÅôàð åº̄
ÇîÿçÆ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ñÅÇÂìz¶ðÆ, ìÅö- ìöÆÚ¶, îéð̄¿Üé ç¶ Õ¶ºçð Áå¶ Õñ¼ì ÁÅÇçÍ
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êÇðòÅðÕ ÃÅèé

   îé°¼ÖÆ ÃÅèé                    öËð îé°¼ÖÆ ÃÅèé

Ç×ÁÅé   - ÜÅäÕÅðÆ èé - ÁÅîçé, ì¼Úå
ï×̄åÅ    - ÇÕÃ¶ Õ¿î ìÅð¶ ÃîÞ í½ÇåÕ ÚÆ÷» - Øð¶¬ À°êÕðé, øðéÆÚð,
Çéê³¹éåÅ  - ÇÚ¼åðÕÅðÆ Ü» ÕñÅ Çò¼Ú, Õ¼êó¶, ×ÇÔä¶ ÁÅÇç

Çâ÷ÅÇÂÇé§× Çò¼Ú ÇçñÚÃêÆ Ãî¹çÅÇÂÕ ÃÔ¹ñå» - ñÅÇÂìÌ¶ðÆ, ÔÃêåÅñ,
ôÕåÆ     - ìñ/åÅÕå êÅðÕ, Õñ¼ì ÁÅÇç
Ãî»       - ÇÂ¼Õ Ø³àÅ/ÇÂ¼Õ Ççé
êÌÇòðåÆ  - ÁÅñÃÆ/À°çîÆ

ÇÚ¼åð  C.A : ÃÅèé» çÅ òð×ÆÕðé

➣ ÃÅèé» çÆÁ» Çòô¶ôåÅò» (Characteristics of resources)
îé°¼ÖÆ Áå¶ öËð îé°¼ÖÆ ÃÅèé» Çò¼Ú Õ°Þ Ã»ÞÆÁ» Çòô¶ôåÅò» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ:
(1) êÇðòÅð» Çò¼Ú ÇÂÔé» çÆ î½ÜÈç×Æ ò¼Ö-ò¼Ö Ô°³çÆ ÔË : ÇÂ¼Õ êÇðòÅð Õÿ̄ Ô°éð Áå¶ êËÃÅ

çò̄¶º ÔÆ Ô ̄ÃÕç¶ Ôé êð ÇÕÃ¶ Õÿ̄ ÇÃðø êËÃÅ ÔÆ Ô°³çÅ ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö êÇðòÅð» Õÿ̄ èé
òÆ ÇÂ¼Õ ̄ÇÜ³éÅ éÔÆº Ô°³çÅÍ

(2) ÃÅèé À°êï¯×Æ Ô°³ç¶ Ôé: ÃÅð¶ ÃÅèé À°êï×̄Æ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÃÅâÆÁ» ÷ðÈðå» êÈðÆÁ»
Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶
• îÕÅé Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzçÅé ÕðçÅ ÔË
• ê¶ºÇà³× ìäÅÀ°é çÆ ï×̄åÅ ÕîÅÂÆ Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔË

(3) ÃÅèé ÃÆÇîå Ô°³ç¶ Ôé : Ôð¶Õ ÃÅèé çÆ ÃêñÅÂÆ ÃÆÇîå Ô°³çÆ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ÃÅâ¶ Õÿ̄
ÇÂ¼Õ Ççé Çò¼Ú ÇÃðø BD Ø³à¶ ÔÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÃÅâÆ îÔÆé¶ çÆ åéõÅÔ òÆ
ÇéôÇÚå ÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ìÅÕÆ ÃÅèé ÇÜò¶º ÇÕ ìÅñä, êÅäÆ Áå¶ ÇìÜñÆ çÆ òÆ ÃÆÇîå
ÃêñÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Ã¯ ò¼è åº̄ ò¼è Ã³å°ôàÆ ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ ÃÅèé» ù Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ
òðåä çÆ ñó̄ Ô°³çÆ ÔËÍ

(4) ÃÅð¶ ÃÅèé» çÆ òðåº̄ êðÃêð Ã³ì³Çèå Ô°³çÆ ÔË : ÃÅèé Õç¶-Õç¶ ÔÆ ÇÂ¼Õñ¶ òðå¶ Ü»ç¶
ÔéÍ Ç÷ÁÅçÅåð ÃÅèé ÇÂÕ¼á¶ ÔÆ òðåä¶ êËºç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ Õ³î ù é¶êð¶
Úó·ÅÀ°ä ñÂÆ Ãî», èé, ôÕåÆ Áå¶ Ô°éð ù ÇÂÕ¼ÇáÁ» ÔÆ òðåäÅ êËºçÅ ÔËÍ

(5) ÃÅèé» ç¶ ìçñò¶º À°êï¯× Ô°³ç¶ Ôé: ìÔ°å¶ ÃÅèé» ç¶ ìçñò¶º À°êï×̄ Ô°³ç¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ
êÇðòÅð ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ ì¼Úå ù ÕÅð, Øð Ü» ÕÂ̄Æ Ôð̄ Øð¶ñÈ ï³åð õðÆçä ñÂÆ
òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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(6) ÃÅèé» çÆ ÁçñÅ-ìçñÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ Ô Ë: ÇÂ¼Õ Øð-êzì³èÕ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅèé çÆ
ØÅà ù çÈÜ¶ î½ÜÈç ÃÅèé» çÆ òðå̄º ç¹ÁÅðÅ êÈðÅ Õð ÃÕçÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ Ü¶Õð Ã¹ÁÅäÆ
Õÿ̄ êËÃ¶ éÅÿ¯º Ãî» ò¼è Ô°Ë å» À°Ô é½Õð ð¼Öä çÆ ìÜÅÂ¶ Øð çÅ Õ³î ÁÅê ÕðÕ¶ êËÃÅ
ìÚÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

(7) êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé òèÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé: ÁÅîçé ì¼Úå ÕðÕ¶ òèÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË,
êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» ç¶ Ô°éð ù òÆ Ôð̄ ÇéÖÅÇðÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

(8) ÃÅèé ìÚÅÂ¶ Ü» ìðìÅç ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé: Øð¶ñÈ Õ³î Õðé ñÂÆ ÃÔÆ ïǕéÅ ç¹ÁÅðÅ
Ãî» Áå¶ ôÕåÆ ìÚÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜò¶º à¶ñð åº̄ Õêó¶ Ã¹ÁÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ Øð
Çò¼Ú Õ¼êó¶ ÇÃÀ±º Õ¶ êËÃ¶ ìÚÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

(9) ÃÅð¶ ÃÅèé» çÆ òðåº̄ ñÂÆ êzì³è êzÇÕÇðÁÅ ñ¹óÆºçÆ ÔË: êÇðòÅÇðÕ À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ
ñÂÆ ÃÅð¶ ÃÅèé» çÆ òðåº̄ ñÂÆ êzì³èé-êzÇÕÇðÁÅ íÅò ïǕéÅ, Ã³×áé, Çéï³åðé
Áå¶ î¹ñ»Õä çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ

➣ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÅèé» çÆ êzì³èé-êzÇÕÇðÁÅ (Management of various resources)

Ãî», ôÕåÆ Áå¶ èé çÅ ÃÔÆ êzì³è ÕðéÅ ×zÇÔ-êzì³è çÅ ÁÅèÅð ÔËÍ ÇÂÔé» ÃÅèé» ç¶ À°ÇÚå
êzì³è éÅÿ ÔÆ êÇðòÅÇðÕ À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ Ã³íò Ô°³çÆ ÔËÍ ÁÅú Ãî¶º Áå¶ ôÕåÆ çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³è ÕðéÅ
ÇÃ¼ÖÆÂ¶Í Ãî» Áå¶ ôÕåÆ êÇðòÅð ñÂÆ ×Ëð-í½ÇåÕÆ Ü» îé°¼ÖÆ ÃÅèé ÔéÍ ÇÂÔé» çÅ Ã³×zÇÔä éÔÆº ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅÍ ÃÔÆ ïǕéÅ éÅÿ Ãî¶º Áå¶ ôÕåÆ ù ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, êð ÇÂÔé» çÆ Õ°òðåº̄ éÅÿ ÇÂÔ
÷ÅÇÂÁÅ Ô ̄ÜÅç¶ Ôé Áå¶ êð¶ôÅéÆ çÅ ÕÅðé ìäç¶ ÔéÍ Ô¶á ÇñÖ¶ Úðé ÇÂÔé» ÃÅèé» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄
ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô ̄ÃÕç¶ Ôé:

1. ÁÅêä¶ À°ç¶ô Çîæ ̄Áå¶ êzÅæÇîÕåÅ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ àÆÚ¶ Çîæ Õ¶ ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅú ÇÕ
å°ÔÅù À°Ô Ãí Çîÿ ÇðÔÅ ÔË Ü¯ å°ÃÆº ÁÅêä¶ ÜÆòé Çò¼Ú ÔÅÃñ ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔÍ̄

2. ÁÅêäÅ ÇèÁÅé ÇÕÇðÁÅò» Óå¶ éÔÆº Ã×¯º àÆÚ¶ Óå¶ Õ¶ºçÇðå Õð¯Í
3. ÁÅêä¶ À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ çÆ ïæÅðÇæÕ ÁÅõðÆ Ãî» Ü» åÅðÆõ ÇîæÍ̄
4. Øð¶ñÈ Õ³î» ù ð¯÷ÅéÅ, ÔøåÅòÅðÆ, îÔÆéÅòÅð Áå¶ ÃñÅéÅ Õðé òÅÿ¶ Õ³î» Áé°ÃÅð

Ã³×Çáå Õð̄Í
5. ÇÂÃ¶ åð·» ìÅÔðñ¶ Õ³î ÇÜò¶º ÇÕ ì÷Åð ÜÅ Õ¶ õðÆçÅðÆ Õðé Áå¶ Çðôå¶çÅð» ù Çîñä

ÁÅÇç Õ³î» çÅ Ã³ïǕé Õð¯Í
6. Õ³î Õðé òÅÿÆ Ü×·Å ù òÆ Ú³×Æ åð·» Ã¹ÁÅð¯, Áå¶ Ôð¶Õ ÚÆ÷/ÃîÅé ñÂÆ Ü×·Å

ÇéôÇÚå Õð¯ å»ÇÕ ×°ÁÅÚÆÁ» òÃå» ù ñ¼íä Çò¼Ú Ãî» éôà éÅ Ôò̄¶Í
7. ÇÖñÅðÅ ÔàÅú ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ éÅÿ Ãî» ÇòÁðæ Ü»çÅ ÔËÍ
8. Ãî» Áå¶ ôÕåÆ ìÚÅÀ°ä òÅÿ¶ Ã³ç» çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õð¯Í
9. Øð ç¶ ÜÆÁ» ù Øð ç¶ Õ³î» çÆÁ» Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Ã½ºê ̄Áå¶ ÃÅð¶ êÇðòÅð ç¶ îËºìð» ù

À°Ôé» çÆ ÇçñÚÃêÆ Áå¶ ï×̄åÅ Áé°ÃÅð Øð¶ñÈ Õ³î» Çò¼Ú ôÅîñ Õð¯Í
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10. ÇÂ¼Õ Ççé Çò¼Ú ÇÜ³éÅ Õ³î Ô ̄ÃÕ¶ úéÅ ÔÆ Õ³î Õð¯Í
11. Õ³î Çò¼Ú ÁÅêäÆ ÕÅðÜ-ÃîðæÅ òèÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅð¶ Ççé ç¶ Õ³î» ç½ðÅé ÇòôðÅî çÅ

Ãî» ð¼Ö¯Í
12. ô°ðÈ ÕÆå¶ Õ³î ù êÈðÅ Õðé çÆ ÁÅçå ìäÅúÍ
13. ÁèÈð¶ Õ³î Û¼â Õ¶ ÇÂ¼Õ Õ³î ç¶ éÅÿ çÈÜ¶ Õ³î Çò¼Ú éÅ À°ñÞÍ̄
14. Ã¹Ú¼Ü¶ Ãî¶º-êzì³è ù ð¯÷ÅéÅ çÆ ÁÅçå ìäÅú Áå¶ Çîæ¶ À°ç¶ô» Áé°ÃÅð Õ³î Õð¯Í

ÁäÇîæ¶ Õ³î» ù Õðé çÅ Çòð¯è Õð¯Í
15. ÁÅêä¶ ÃÅð¶ ð¹Þ¶ÇòÁ» çÅ ÁÅêä¶ À°ç¶ô» ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÇéðÆÖä Õð¯ Áå¶ ÁÅêäÆ

ð¯÷ÅéÅ Áå¶ ÔøåÅòÅðÆ ð¹Þ¶ÇòÁ» Çò¼Úº̄ Ãî»-À°ÜÅóÈ Õ³î» ù ÔàÅ ÇçúÍ

➣ Ãî» Áå¶ ôÕåÆ-êzì³èé  (Time and energy management)

Ãî» Áå¶ ôÕåÆ ìÔ°å òâî¹¼ñ¶ îé°¼ÖÆ ÃÅèé ÔéÍ Û¯àÆ À°îð Çò¼Ú ÔÆ ÇÂÔé» ç¶ Ã¹Ú¼Ü¶ êzì³è ñÂÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÜÆòé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êóÅò» Çò¼Ú À°ç¶ô ÔÅÃñ Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ôò̄¶×ÆÍ ÇÂÔé» çÔ̄» ÃÅèé» ù
òðå¶ ìöËð å°ÃÆº ÁÅêä¶ À°ç¶ô ÔÅÃñ éÔÆº Õð ÃÕç¶Í À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ å°ÔÅù ÁÅêäÆ âÌËµÃ Çâ÷ÅÇÂé
Õðé çÆ î¹ÔÅðå ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ Ãî» Áå¶ ôÕåÆ õðÚ ÕðéÆ êò¶×ÆÍ å°ÔÅâÆ êó·ÅÂÆ Áå¶ âÌËÃ
Çâ÷ÅÇÂé ç¶ À°ç¶ô Çò¼Ú Ã³å°ñé ÕÅÇÂî Õðé ñÂÆ òÆ Ãî¶º Áå¶ ôÕåÆ çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³è ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ
å°ÔÅâÆÁ» Õçð»-ÕÆîå» Áå¶ ðò¼ÂÆÂ¶ åº̄ êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ å°ÃÆº ÁÅêä¶ ÃÅèé» ù ÇÕò¶º òðåç¶ ÔÍ̄
ÇêÛñ¶ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú å°ÃÆº ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÕ Õçð»-ÕÆîå»/î¹¼ñ À°Ô ÚÆ÷» Ôé Ü ̄ÇÕ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ÷ðÈðÆ Ôé
Üçº̄ÇÕ ðò¼ÂÆÁÅ ÇÕÃ¶ òÃå± Ü» ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ êzÇå å°ÔÅâ¶ Áé°íò çÅ åðÆÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ãî¶º Áå¶
ôÕåÆ çÆ òðåº̄ ñÂÆ ÕÆåÆÁ» Úǟ» å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷/Õ³î ù Çç¼åÆ ÜÅä òÅÿÆ ÁÇÔîÆÁå Óå¶
ÁÅèÅÇðå Ô°³çÆÁ» ÔéÍ Ãî¶º çÆ òðåº̄ å°ÔÅâÆÁ» Õçð»-ÕÆîå» êz×àÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°çÅÔðä ç¶ å½ð Óå¶ Ü¶
å°ÃÆº Ãî¶º ÇÃð íǕé éÔÆº Õðç¶ Áå¶ ÁðÅî éÔÆº Õðç¶ å» ÇÂÔ êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ å°ÃÆº ÁÅêäÆ ÇÃÔå ù
Ø¼à îÔ¼åò Çç³ç¶ Ô̄Í å°ÔÅâÆÁ» Õçð»-ÕÆîå» ÇéðèÅÇðå ÕðçÆÁ» Ôé ÇÕ å°ÃÆº ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô ̄Áå¶
ÇÂÔ Úǟ» å°ÔÅâ¶ ÇòÔÅð Áå¶ ÃøñåÅ ù êzíÅÇòå ÕðçÆÁ» Ôé Ü¯ÇÕ å°ÔÅâ¶ ðò¼ÂÆÂ¶ ù Ã¹ÁÅðé Çò¼Ú
ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ç ̄îé°¼ÖÆ ÃÅèé» (Ãî» Áå¶ ôÕåÆ) çÆ Ãøñ òðåº̄ ñÂÆ ÁÅêäÆÁ»
Õçð»-ÕÆîå» çÆ å°ñéÅåÇîÕ Ú̄ä Áå¶ ðò¼ÂÆÂ¶ çÅ ÇéðÆÖä Õðé çÆ å°ÔÅâ¶ ÜÆòé çÆ ÇÂÔ ÃÔÆ À°îð
ÔËÍ

ÇÂÔé» çÔ̄» ÃÅèé» çÅ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅÿ ×ÇÔðÅ Ã³ì³è ÔËÍ å°ÔÅâÆÁ» ð¯÷î¼ðÅ çÆÁ» ÃÅðÆÁ»
ÇÕÇðÁÅò» ÇÜò¶º ÇÕ é·ÅÀ°äÅ, ÖÅäÅ-êÆäÅ, ÃÕÈñ ñÂÆ ÇåÁÅð ÔǟÅ, êó·éÅ, Ö¶âäÅ Áå¶ õðÆçÅðÆ Õðé
ñÂÆ Ãî» Áå¶ ôÕåÆ çò̄¶º ÔÆ «óÆºç¶¶ ÔéÍ Õ³î Õðé ñÂÆ ÃÔÆ îÅåðÅ Çò¼Ú ôÕåÆ çÅ À°êï×̄ Õðé éÅÿ
Áå¶ Õ³î ç½ðÅé Ø¼à æÕÅòà îÇÔÃÈÃ Õðé éÅÿ Ãî¶º çÆ ì¼Úå Ô°³çÆ ÔË Áå¶ Ôð̄ çÈÜ¶ Õ³î» ñÂÆ ôÕåÆ ìÚ
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ð¯÷î¼ðÅ Õ³î» ù ÃÔÆ ã³× éÅÿ ÕðéÅ ÇÃ¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ Ô ̄Ü»çÅ ÔË å» Ü¯ ÁÃÆº Ø¼à åº̄ Ø¼à
ïåé éÅÿ ò¼è åº̄ ò¼è Õ³î ÕðÕ¶ ò¼è åº̄ ò¼è Ã³íò õ¹ôÆ ÔÅÃñ Õð ÃÕÆÂ¶Í

ÁÅú Ô°ä Ãî¶º Áå¶ ôÕåÆ éÅÿ Ã³ì³èå Ô¶á ÇñÖ¶ êÇÔñÈÁ» ìÅð¶ ÇòÃåÅð ÃÇÔå ÃîÞÆÂ¶Í
• Ãî»-êzì³è ç¶ À°ç¶ô
• Ãî»-ïǕéÅ åº̄ íÅò
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• Ãî»-ïǕéÅ ìäÅÀ°ä ç¶ êóÅÁ
• Ãî»-ïǕéÅ ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÇèÁÅé ð¼Öä ï×̄ ×¼ñ»
• ôÕåÆ-êzì³è åº̄ íÅò
• æÕÅòà Áå¶ æÕÅòà çÈð Õðé ç¶ åðÆÕ¶
• Õ³î Ã¹ÖÅÿÅ Õðé ç¶ ã³×

• Ãî»-êzì³è ç¶ À°ç¶ô (Objectives of time management)
Ãî» ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÃÅèé ÔË ǕÇÕ ÃÅð¶ ÇòÁÕåÆÁ» Õÿ̄ ÇÂ¼Õ ̄- ÇÜÔÆ îÅåðÅ Çò¼Ú Ô°³çÅ

ÔËÍ ÇÜÃ åðÆÕ¶ éÅÿ À°Ô ÇÂÃù òðåç¶ Ôé, À°Ãç¶ î¹åÅÇì¼Õ À°Ôé» çÅ ÜÆòé Ã½ðçÅ Ü»
Çò×óçÅ ÔËÍ Ôð¶Õ ÇÂéÃÅé Õÿ̄ Ççé ç¶ ð¹àÆé Õ³î», ÁðÅî Áå¶ ø¹ðÃå ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ççé Çò¼Ú
BD Ø³à¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ãî» À°êï×̄Æ, À°å¶ÜéôÆñ, Ã¹ÖÅò¶º Áå¶ øÅÇÂç¶î³ç å÷ðÇìÁ» íÇðÁÅ
Ô ̄ÃÕçÅ ÔË Ü» éÆðÃ, À°çÅÃ Õðé òÅÿÆÁ» ÁÅð¯ÚÕ ÇÕÇðÁÅò» íðêÈð Ô ̄ÃÕçÅ ÔËÍ Ãî¶º çÅ
ò¼è åº̄ ò¼è ÃçÀ°êï×̄ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Ü» ÇÂÃ ù ÷ÅÇÂÁÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ç÷³ç×Æ çÅ
íðêÈð Áé§ç îÅäé ñÂÆ, ÇéôÇÚ³å ðÇÔä ñÂÆ Áå¶ À°åêÅçé òèÅÀ°ä ñÂÆ Ãî¶º çÅ ÃÔÆ
êzì³è ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÁÕ°ôñ Ãî»-êzì³è ÕðÕ¶ ÇòÁÕåÆ ÇÚ³åå Áå¶ îÅéÇÃÕ åäÅÁ Çò¼Ú
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆ, ÇÜÔó¶ Ãî»-êzì³è ñÂÆ ÇèÁÅé éÅÿ éÔÆº Çç³ç¶, Ôî¶ô» Õ³î êÈð¶
Õðé ñÂÆ ÕÅÔÿ Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶ Ø¼à Ãøñ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ãî»-êzì³è çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô
ò¼è å̄º ò¼è ÇòÁÕåÆ×å Áå¶ êÇðòÅÇðÕ À°ç¶ô çÆ êzÅêåÆ ÕðéÅ ÔËÍ Ãî¶º-êzì³è ç¹ÁÅðÅ ÇòÁÕåÆ
ÁÅêä¶ ÃÅð¶ Õ³î Çîæ¶ Ãî¶º Çò¼Ú êÈð¶ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ Ãî»-êzì³è Çò¼Ú Ãî»-ïǕéÅò» ìäÅÀ°äÅ
Áå¶ À°Ôé» ù ñÅ×È ÕðéÅ ôÅîñ ÔËÍ ÇèÁÅé éÅÿ Ã¯Ú ÃîÞ Õ¶ ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãî»-
ïǕéÅò» Ãî» Áå¶ ôÕåÆ ìÚÅÀ°ä Áå¶ åÎäÅÁ ØàÅÀ°ä ñÂÆ À°êï×̄Æ ÃÅèé ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ
å°ÔÅù ÁÅêä¶ À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ å¶ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú Ã³å°ôàÆ ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ Ãî»-ïǕéÅ ÷ðÈð
ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÁÅú Ô°ä ÃîÞÆÂ¶ ÇÕ Ãî»-ïǕéÅ ÕÆ ÔË Áå¶ Õ³î Õðé ï×̄ Ãî»-ïǕéÅ ÇÕò¶º
ÇåÁÅð ÕðéÆ ÔË?
•    Ãî»-ï¯ÜéÅ (Time plan)

ÇÂ¼Õ Çîæ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÕÆåÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ÇÕÇðÁÅò» çÆ êÇÔñ¶ åº̄ ïǕéÅ ìäÅÀ°ä
ù Ãî»-ïǕéÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË (ÃÅðéÆ A)Í Ãî»-ïǕéÅ ÇÂ¼Õ Ççé, ÇÂ¼Õ Ôøå¶, ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ Ü»
ÇÂ¼Õ ÃÅñ ñÂÆ ìäÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Ãî»-ïǕéÅ å°ÔÅù ÁÅêä¶ ð¯÷ÅéÅ Õ³î ÜñçÆ éÅÿ Öåî
Õðé ï×̄ ìäÅ Çç³çÆ ÔË Áå¶ å°ÔÅâ¶ Õÿ̄ êó·ÅÂÆ ñÂÆ Áå¶ ÁÅêä¶ îéêÃ³ç ç¶ Ôð̄ Õ³î» ñÂÆ
ÕÅøÆ Ãî» Ô°³çÅ ÔËÍ
•   Ãî»-ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°ä ç¶ Úðä  (Steps in making time plan)
Ãî»-ïǕéÅ ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ Ô¶á ÇñÖ¶ Úðé» çÅ êÅñä Õð¯:
(i) êÇÔñ» Õðé òÅÿ¶ Õ³î» (êzÅæÇîÕåÅ) çÅ Çòôñ¶ôä Õð¯Í êzÅæÇîÕåÅ ç¶ ÁÅèÅð

Óå¶ ÁÅêä¶ Õ³î» ù åËÁ Õðé éÅÿ ×Ëð ÷ðÈðÆ Õ³î» Óå¶ Ãî» ñÅÀ°ä åº̄ ìÇÚÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ Ô°ä ÃòÅñ ÇÂÔ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ êzÅæÇîÕåÅ ÕÆ ÔË? êzÅæÇîÕåÅ Ãí åº̄ ò¼è
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ÕÆîåÆ ÃîÞÆ ÜÅä òÅñÆ òÃå± Ü» ÇÕÇðÁÅ ÔË Üçº̄ ÇÕ öËð ÷ðÈðÆ À°Ô ÚÆ÷» Ôé Ü¯ ÇÕ
Ç÷ÁÅçÅ îÔ¼åòêÈðé éÔÆº Ôé Áå¶ ÇÜé·» ù ÕÆå¶ ìöËð ×°÷ÅðÅ Ú¼ñ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÁÅêäÆÁ» ñó̄» Áå¶ ÇÂ¼ÛÅò» ç¶ ÁèÅð Óå¶ êzÅæÇîÕåÅ Áé°ÃÅð ÕÆå¶ ÜÅä òÅÿ¶
Õ³î» çÅ Çòôñ¶ôä ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÜé·» ÃÅðÆÁ» ÇÕÇðÁÅò» ù å°ÃÆº ÷ðÈðÆ
ÃîÞç¶ Ô,̄ À°Ôé» çÆ ÃÈÚÆ ìäÅúÍ ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé Áå¶ Ø¼à îÔ¼åòêÈðé ÇÕÇðÁÅò»
ù òÆ Á³ÇÕå Õð¯Í À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ Ü¶Õð ÇÂîÇåÔÅé» Çò¼Ú¯º Ú³×¶ é§ìð ñË Õ¶ êÅÃ
ÔǟÅ å°ÔÅâÆ êzÅæÇîÕåÅ ÔË å» å°ÃÆº àÆ.òÆ. ÃÆðÆÁñ ç¶Öä Óå¶ Ãî» ñÅÀ°ä çÆ
ìÜÅÂ¶ ÃÕÈñ ç¶ Õ³î Áå¶ êó·ÅÂÆ ñÂÆ Ç÷ÁÅçÅ Ãî» ÇéôÇÚå Õð¯×¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ü¶Õð
ÕÂ̄Æ àÆ.òÆ. êz̄×zÅî å°ÔÅâ¶ ñÂÆ Ç÷ÁÅçÅ ÁÇÔÇîÁå ð¼ÖçÅ Ô¯ò¶ å» å°ÃÆº Û¶åÆ-Û¶åÆ
ÁÅêäÅ ÃÕÈñ çÅ Õ³î ÇÕÃ¶ Ôð̄ Ãî¶º Çò¼Ú êÈðÅ Õð¯×¶Í

(ii) êÇðòÅð ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ÜÅä òÅÿ¶ ÃÅð¶ Õ³î» çÆ ÃÈÚÆ ìäÅúÍ  ÇÂÔ Õ³î Çå³é åð·» ç¶ Ô¯
ÃÕç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ð̄÷ÅéÅ Õðé òÅÿ¶ Õ³î, ÇÜÃ åð·» ÇÕ ÖÅäÅ ìäÅÀ°äÅ, ÃÕÈñ/
ÕÅñÜ/çøåð ÜÅäÅ, é·ÅÀäÅ, ÇåÁÅð ÔǟÅ, Øð çÆ ÃÅø- ÃøÅÂÆ, í»â¶ î»ÜäÅ,
ÃÕÈñ çÅ Õ³î ÕðéÅ ÁÅÇçÍ Ôøå¶òÅð Õðé òÅÿ¶ Õ³î: ÇÂÔé» Õ³î» Çò¼Ú ÇìÃåÇðÁ»
çÆÁ» ÚÅçð» ìçñäÅ, è̄äÅ, Çðôå¶çÅð»/ç̄Ãå» ù Çîñä ÜÅäÅ, ÜÅÿ¶ ñÅÔ°äÅ ÁÅÇç
ôÅîñ Ô°³ç¶ ÔéÍ î½ÃîÆ Õ³î» Çò¼Ú ÇåÀ°ÔÅð îéÅÀ°ä çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ», Øð ç¶ ê¶ºà
Áå¶ ÃÅø ÃøÅÂÆ, ÃðçÆÁ» ç¶ Õ¼êó¶ Ã»íäÅ Áå¶ ×ðîÆÁ» ç¶ Õ¼êó¶/ÇìÃåð¶ ìÅÔð
Õ¼ã Õ¶ òðåä ñÂÆ ÇåÁÅð Õðé¶ Áå¶ çÅä¶ Ã»íä¶ ÁÅÇç Õ³î ôÅîñ ÔéÍ

(iii) êÇÔñ» ð¯÷ÅéÅ Õðé òÅÿ¶ Õ³î çÆ ïǕéÅ ìäÅú, ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç å°ÔÅù çÈÜ¶ Õ³î»
òÅÃå¶ ìÚ¶ Ãî¶º çÅ Á³çÅ÷Å Ô ̄ÜÅÂ¶×ÅÍ ð¯÷ÅéÅ ç¶ Õ³î» ù êÈðÅ Õðé î×ð¯º çËÇéÕ
Ãî»-ïǕéÅ Çò¼Ú À°êñìè õÅñÆ Ãî¶º Çò¼Ú ÃêåÅÇÔÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ Ü» î½ÃîÆ Õ³î»
ù ôÅîñ Õð¯Í

(iv) Ôð¶Õ Õ³î ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ ñ¹óÆºçÅ Áé°îÅÇéå Ãî» ÇéôÇÚå Õð¯Í ÇÜæº̄ å¼Õ Ô ̄ÃÕ¶
Ôð¶Õ Õ³î êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÃÔÆ Ãî» ÇçúÍ

(v) ÇÜÃ Õzî Áé°ÃÅð Õ³î Õðé¶ Ôǟ À°Ôé» ù À°Ã¶ Áé°ÃÅð Õzîì¼è Õð¯Í
(vi) À°ÔéÅ Õ³î» çÅ Ã³Õ¶å Ççú Ü¯ÇÕ Ãî» Ø¼à Ôǟ ÕÅðé Û¼â¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ éÅÿ ÔÆ À°Ô

Õ³î òÆ ÇñÖ¯ Ü¯ ÇÕ òÅèÈ Ãî» ìÚä Óå¶ å°ÃÆº Õðé¶ ÚÅÔ×̄¶Í
(vii) ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅÿ Çîÿç¶-Ü°ÿç¶ Õ³î» ù ÇÂÕ¼ÇáÁ» ÇÂ¼Õ ×ð¹ê Çò¼Ú ð¼Ö¯, ÇÜò¶º ÇÕ ÖÅäÅ

ìäÅÀ°ä å¶ êð¯Ãä éÅÿ Ã¿ì¿Çèå ÕÅðÜ ÇÂ¼Õ ÔÆ ×ð¹¼ê Çò¼Ú ð¼Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶
åð·» Ãì÷Æ Áå¶ ç¹¼è ÕÆðåäÅ, ìËºÕ Áå¶ âÅÕõÅé¶ çÅ Õ³î ÇÂ¼Õ ̄ÔÆ ×ð¹¼ê Çò¼Ú ð¼Ö¶ ÜÅ
ÃÕç¶ ÔéÍ

(viii) Á³Çåî Ãî»-ïǕéÅ ù ÇÂÔ ç¶Öä ñÂÆ ÚËµÕ Õð¯ ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ÃÅð¶ Õ³î ôÅîñ ÕÆå¶
×Â¶ ÔéÍ Ü¶Õð Ç÷ÁÅçÅ ÕÅðÜ» ù ôÅîñ Õðé ñÂÆ Ãî» À°êñìè éÔÆº å» Ø¼à
îÔ¼åòêÈðé ÕÅðÜ» çÆ Ü×·Å Ç÷ÁÅçÅ ÷ðÈðÆ ÕÅðÜ» ù ôÅîñ Õð¯ Ü» Çëð ïǕéÅ
Áé°ÃÅð Õ³î Õðé ñÂÆ êÇðòÅð ç¶ çÈÜ¶ îËºìð» ù ôÅîñ Õð¯Í
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(ix) ïǕéÅ çÅ Çéï³åðé Áå¶ ÇéðÆÖä Õð¯Í ÇÂÔ ÇòÔÅÇðÕ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Õáð̄
éÔÆº ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÇÕÀ°ºÇÕ òè¶ð¶ Õáð̄åÅ õ¹ôÆ ù ÃÆÇîå Õð Çç³çÆ ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º
Ü¶Õð Ãî»-ïǕéÅ Çò¼Ú êÈð¶ H:@@ òÜ¶ ðÅå çÅ ÖÅäÅ ÖÅä çÅ Ãî» ÇéôÇÚå Ôò̄¶ êð
ÇÕÃ¶ ÁËîðÜËºÃÆ ÕÅðé Ü¶Õð ÖÅäÅ Á¼èÅ Ø³àÅ ñ¶à Ô ̄ÜÅò¶ å» ÖÅä¶ ç¶ ÇéðèÅÇðå Ãî¶º
ìÅð¶ å°ÔÅâÆ Õáð̄åÅ, å°ÔÅù ÇéðÅÃ Õð ç¶ò¶×Æ Áå¶ å°ÃÆº ÖÅä¶ çÅ Áé§ç éÔÆº îÅä
ÃÕ×̄¶Í

• Ãî»-ïǕéÅ ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÇèÁÅé ð¼Öä ï×̄ ×¼ñ»  (Points to be kept in mind
while making time plan)

Ãî»-ïǕéÅ ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÃÅù Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË :
(i) ÇÕÃ¶ òÆ Õ³î ñÂÆ ñ¹óÆºçÅ Ãî» êÇðòÅð ç¶ ìÅÕÆ îËºìð» òñº̄ ÇîÿçÆ îçç À°µå¶

Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º Ü¶Õð Ã¹ÁÅäÆ ù Øð¶ñÈ Õ³î» ñÂÆ ÇÕÃ¶ çÆ îçç
ÇîÿçÆ ÔË å» À°Ô Û¶åÆ ÇòÔñÆ Ô ̄Õ¶ ÕÂ̄Æ Ôð̄ Õ³î Õð ÃÕçÆ ÔË éÔÆº å» Øð¶ñÈ Õ³î»
ñÂÆ À°Ãù òè¶ð¶ Ãî» ÚÅÔÆçÅ Ôò̄¶×ÅÍ

(ii) Ãî»-ïǕéÅ ù Õzî Áé°ÃÅð ÜÅðÆ ð¼Ö¯Í êÇÔñ» ÕÆå¶ ÜÅä òÅÿ¶ Õ³î ù êÇÔñ» Õð¯
ÇÜò¶º ÇÕ é·ÅÀ°ä åº̄ ìÅÁç ÇÃð òÅÔ,̄ êÇÔñ» ÇÃð òÅÔ Õ¶ ë¶ð é·ÅÀ°ä éÅÿ, ÇÃð
ç¹ìÅðÅ òÅÔ°äÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ Ã¯ Õ³î ù Ø¼à Ãî¶º Çò¼Ú ÇéêàÅÀ°ä ñÂÆ ÇÃñÇÃñ¶òÅð
Õ³î Õð¯Í

(iii) Ççé Çò¼Ú ÇÕÃ¶ Ãî¶º ç½ðÅé, ÇÂ¼Õ å̄º ò¼è Õ³î ÇÂÕ¼á¶ Õðé¶ êËºç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ Õ³î-ÕÅÜÆ
Á½ðå» ç¶ Øð Çò¼Ú À°Ôé» ù Ãò¶ð¶ À°µá Õ¶ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ êåÆ ñÂÆ Çàøé ìäÅÀ°äÅ,
éÅôåÅ ìäÅÀ°äÅ, ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÃÕÈñ/ÕÅñÜ ÜÅä ñÂÆ ÇåÁÅðÆ Çò¼Ú îçç ÕðéÅ,
ÁÅê ÇåÁÅð Ô ̄Õ¶ ÜÅäÅ ÁÅÇç ÃÅð¶ Õ³î æó̄·¶ Ãî¶º Çò¼Ú êÈð¶ Õðé¶ êËºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ù
Ç÷ÁÅçÅ Õ³î çÅ Ãî» (peak load) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º Ôøå¶ ç¶ Á³å Çò¼Ú,
îÔÆé¶òÅð Áå¶ î½ÃîÆ ÃðçÆÁ» ò¶ñ¶ òÆ Ô ̄ÃÕç¶ ÔéÍ Ã¯ Ãî»-ïǕéÅ ìäÅÀ°ºç¶ Ãî¶º
êÆÕ ñâ̄ ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ç ̄êÆÕ ñâ̄ (peak load) ÃÇîÁ»
ÇòÚÕÅð ÃÔÆ øÅÃñÅ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

(iv) Ãî»-ïǕéÅ Çò¼Ú ÇòôðÅî-ÕÅñ çÆ òÆ ÇòòÃæÅ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ õÅÃ ÕðÕ¶ ç¯
peak loads  Çò¼ÚÕÅð ÇòôðÅî ÕÅñ ÕÅî¶ çÆ ÕÅðÜ-Õ°ôñåÅ òèÅÀ°ä ñÂÆ ìÔ°å
÷ðÈðÆ ÔËÍ êÈð¶ Ççé ç¶ Õ³î» Çò¼ÚÕÅð ÇòôðÅî-ÕÅñ òè¶ð¶ æÕÅòà ð¯Õä ñÂÆ Áå¶
ÕÅðÜ-Õ°ôñåÅ òèÅÀ°ä ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ Ãî»-ïǕéÅ ìäÅÀ°ä
ò¶ñ¶ Õ°Þ ÇòÔñ¶ Ãî¶º çÆ ÇòòÃæÅ Ô̄äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇòÔñ¶ Ãî¶º ç½ðÅé ÇòÁÕåÆ ÇòôðÅî
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ îéêÃ³ç Õ³î ÇÜò¶º ÇÕ Ã³×Æå Ã¹äéÅ, àÆ.òÆ. ç¶ÖäÅ, Ö¶âäÅ,
ê¶ºÇà³×, ì¹äÅÂÆ Ü» ÇÃñÅÂÆ ÁÅÇç Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

(v) Ãî»-ïǕéÅ ñÚÕÆñÆ Ô̄äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å»Ü¯ ÇÕÃ¶ ÁËîðÜËºÃÆ ÔÅñÅå ÇÜò¶º ÇÕ ÇìîÅðÆ
çÆ ÔÅñå, îÇÔîÅé ÁÅÀ°ä Áå¶ ÇÕÃ¶ ÃîÅÇÜÕ ÃîÅð̄Ô Çò¼Ú ôÅîñ Ô̄ä òð×¶ ÔÅñÅå
êËçÅ Ôǟ éÅÿ ÇÂÃ Çò¼Ú ÁÃÅéÆ éÅÿ ìçñÅÁ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕäÍ
Ãî»-êzì³è ÇÂ¼Õ Ô°éð ÔË, ÁÅêä¶ À°ç¶ô» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ÇÂÃù Ô°ä¶ åº̄ ÔÆ ô°ðÈ Õð¯Í
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ÁÇíÁÅÃ ÕÅðÜ
ÁÅêä¶ ÔøåÅòÅð Õ³î» çÆ Ãî» ÃÈÚÆ ìäÅú Áå¶ ÇêÛñ¶ Ôøå¶
Çò¼Ú ÇìåÅÂ¶ Ãî¶º çÅ î¹ñ»Õä Õð̄Í

ÃÅðéÆ A: Ç×ÁÅð·òÄ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ñÂÆ Ãî»-ï¯ÜéÅ çÅ éîÈéÅ Í
Ãî» Õ³î
5:30  Ãò¶ð¶ • îÈ³Ô è ̄Õ¶ ì¹ðô ÕðéÅ
5:45 • êó·ÅÂÆ ÕðéÅ
6:45 • ÇåÁÅð ÔǟÅ

• ÃÕÈñ-ìË× ÇåÁÅð ÕðéÅ
• éÅôåÅ ÖÅäÅ

7:30 • ÃÕÈñ-ì¼Ã ëóéÅ
7:50 • ÃÕÈñ ðÇÔäÅ
2:35 p.m.
3:00 • Øð òÅêÃ ÁÅÀ°äÅ
3:15 • ç¹êÇÔð çÅ ÖÅäÅ
3:30 • ÁðÅî ÕðéÅ
4:30 • Ö¶âäÅ
5:30 • êó·ÅÂÆ ÕðéÅ
6:30 • Øð ç¶ Õ³î» Çò¼Ú Ô¼æ ò³âÅÀ°äÅ
7:00 • êó·éÅ
8:30 • ðÅå çÅ ÖÅäÅ
9:00 • êó·éÅ
9:45 • Ã½äÅ

➣ ôÕåÆ çÅ êzì³è (Energy Management)

ÕÂÆ òÅðÆ å°ÃÆº ôÕåÆôÅñÆ å¶ ë¹ðåÆñ¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô ̄Áå¶ ÕÂÆ òÅðÆ ôÕåÆ ñó̄ åº̄ Ø¼à
ñ¼×çÆ ÔËÍ ÁÅêäÆ ôðÆÇðÕ ôÕåÆ çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³è Çîæ Õ¶ å°ÃÆº òè¶ð¶ ôÕåÆ òÅÿ¶ Ççé» çÆ Ç×äåÆ òèÅ
ÃÕç¶ ÔÍ̄  ôÕåÆ çÅ êzì³è ÇÃ¼Öä åº̄ êÇÔñ» ÁÅú êÇÔñ» ôÕåÆ çÅ íÅò ÃîÞÆÂ¶ Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö Øð¶ñÈ
Õ³î» ñÂÆ ñ¹óÆºçÆ ôÕåÆ ìÅð¶ ÜÅäÆÂ¶Í

À±ðÜÅ åº̄ íÅò ÃÅâÆ Õ³î Õðé çÆ Ãîð¼æÅ å̄º ÔËÍ ÕÂ̄Æ òÆ Õ³î Õðé ñÂÆ À±ðÜÅ çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ
ÇÕÃ¶ òÆ Õ³î ù Õðé ñÂÆ ñ¹óÆºçÆ À±ðÜÅ çÅ Áé°îÅé ÇÂ¼Õ Çî³à Çò¼Ú ÃðÆð Çò¼Ú ÁÅÕÃÆÜé çÆ îÅåðÅ
çÆ Öêå Áé°ÃÅð ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù ÃðÆð ç¶ êzåÆ ÇÕñ ̄ò÷é ç¹ÁÅðÅ ÇÂ¼Õ Çî³à Çò¼Ú Öêå ÕÆåÆ
À±ðÜÅ éÅÿ çðÃÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË (kCal/kg/min) Áå¶ ÇÂÃçÆ å°ñéÅ êÈðé ÁðÅî ò¶ñ¶ ÃðÆð ç¹ÁÅðÅ
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ñ¹óÆºçÆ À±ðÜÅ çÆ îÅåðÅ éÅÿ ÕÆåÆ Ü»çÅ ÔËÍ ÁðÅî ò¶ñ¶ õðÚ Ô ̄ðÔÆ À±ðÜÅ åº̄ Õ³î ç½ðÅé ò¼è õðÚ Ô¯
ðÔÆ À±ðÜÅ ù À°Ã Õ³î çÅ À±ðÜÅ î¹¼ñ (Energy cost) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ À±ðÜÅ õðÚ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Øð¶ñÈ
Õ³î» ù Çå³é ôz¶äÆÁ» ÔñÕ¶, çðÇîÁÅé¶ Áå¶ íÅð¶ Õ³î» (ÃÅðéÆ B)  Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

1. ÔñÕ¶ Õ³î (Light work): ÔñÕ¶ Õ³î» ñÂÆ ÁðÅî éÅÿ Õ°ðÃÆ Óå¶ ìËá¶ ÖðÚ Ô ̄ðÔÆ
À±ðÜÅ éÅÿ ̄A@@ êÇzåôå å¼Õ Ç÷ÁÅçÅ À±ðÜÅ çÆ ÷ðÈðå Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔé» ÇÕÇðÁÅò»
Çò¼Ú ì¹äÅÂÆ ÕðéÅ, Ô¼æ Áå¶ ÇìÜñÆ éÅÿ Ú¼ñä òÅÿÆ îôÆé éÅÿ ÇÃñÅÂÆ ÕðéÅ,
Ãì÷ÆÁ» Õ¼àäÅ ÁÅÇç ôÅîñ ÔéÍ

2. çðÇîÁÅé¶ Õ³î (Moderate work): çðÇîÁÅé¶ Õ³î» ñÂÆ ÁðÅî çÆ ÁòÃæÅ Çò¼Ú
Ôǟ òÅÿ¶ À±ðÜÅ ç¶ õðÚ éÅÿ¯º A@@-AE@ êzÇåôå òè¶ð¶ À±ðÜÅ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ëðéÆÚð
êÅÇñô ÕðéÅ, êzËµÃ ÕðéÅ, ÁÅàÅ ×°³é·äÅ Áå¶ ê½óÆÁ» Úó·éÅ çðÇîÁÅé¶ Øð¶ñÈ Õ³î
ÔéÍ

3. íÅð¶ Õ³î (Heavy work): íÅð¶ Áå¶ ÷¯ðçÅð Õ³î» ñÂÆ ÁðÅî çÆ ÁòÃæÅ Çò¼Ú Öêå
Ôǟ òÅÿÆ À±ðÜÅ åº̄ AE@-B@@ êzÇåôå Ç÷ÁÅçÅ À±ðÜÅ çÆ ñó̄ ÔÈ³çÆ ÔËÍ êÚ̄Å
ñÅÀ°äÅ, ÇìÃåðÅ ñÅÀ°äÅ, íÅðÆ ÃÈà-Õ¶Ã ëó Õ¶ ê½óÆÁ» Úó·éÅ ÁÅÇç íÅð¶ Õ³î» çÆ
ôz¶äÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÔéÍ

ÃÅðéÆ B: Õ°Þ ÁÅî Øð¶ñÈ Õ³î» çÅ À±ðÜÅ õðÚ

       

ÔñÕ¶ Õ³î çðÇîÁÅé¶ Õ³î íÅð¶ Õ³î 

A.D- B ÕËñ̄ðÆ/Çî³à 
ÁÅðÅî ÁòÃæÅ éÅñ̄º A@@ êzåÆôå 
òè¶ð¶ À±ðÜÅ Öêå 
À°è¶óäÅ, Ô¼æ éÅñ Õêó¶ ÇÃÀ°äÅ, 
Õð̄ôÆÂ¶ çÅ Õ³î ÕðéÅ, ðÃ̄ÂÆ ç¶ ëðô 
å¶ ÞÅóÈ ñ×ÅÀ°äÅ, ëðéÆÚð ÞÅóéÅ, 
Ãì÷ÆÁ» Õ¼àäÅ 

B- C ÕËñ̄ðÆ/Çî³à 
ÁÅðÅî ÁòÃæÅ éÅñ̄º A@@-AE@ 
êzåÆôå òè¶ð¶ À±ðÜÅ Öêå 
ëðéÆÚð êÅÇñô ÕðéÅ, Õêó¶ êzËÃ 
ÕðéÅ, ÁÅàÅ ×° ³éäÅ, ìÅñàÆ Ú̄º 
Õêó¶ Ã¹ÕÅÀ°äÅ, ê½óÆÁ» Úó·äÅ 

C.E- D.E ÕËñ̄ðÆ/Çî³à 
ÁÅðÅî ÁòÃæÅ éÅñ̄º AE@-B@@ 
êzåÆôå òè¶ð¶ À±ðÜÅ Öêå 
ê̄ÚÅ ñ×ÅÀ°äÅ, îÃÅñÅ êÆÔäÅ, 
íÅðÆÁ» òÃå» Ü» ì¼Ú¶ Ú¹ ¼ÕäÅ, 
ÇìÃåð ìäÅÀ°äÅ, íÅðÅ ÃÈà Õ¶Ã ñË 
Õ¶  ê½óÆÁ» Úó·äÅ  

 

ò¼Ö-ò¼Ö Õ³î» Çò¼Ú À±ðÜÅ Öêå ìÅð¶ ÃîÞä åº̄ ìÅÁç å°ÃÆº ÔñÕ¶, çðÇîÁÅé¶ Áå¶ íÅð¶ Õ³î»
ù òÅðÆ-òÅðÆ ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ À±ðÜÅ çÅ ÁÅïǕé Áå¶ êzì³èé Õð ÃÕç¶ ÔÍ̄ À±ðÜÅ êzì³èé åº̄ íÅò ò¼Ö-
ò¼Ö Õ³î» ù òèÆÁÅ åðÆÕ¶ éÅÿ Õðé ñÂÆ ÁÅêäÆ À±ðÜÅ çÆ ÃÔÆ òðåº̄ ÕðéÅ ÔËÍ

ôÕåÆ-êzì³è çÆ êÇðíÅôÅ (Definition of energy management): ôÕåÆ-êzì³è åº̄ íÅò Õ³î
çÆ ×°äò¼åÅ ù êzíÅÇòå ÕÆå¶ Çìé» çËÇéÕ ÇÕÇðÁÅò» Óå¶ Ø¼à åº̄ Ø¼à À±ðÜÅ õðÚ ÕðéÅ ÔË
å»Ü ̄Õ³î õåî Õðé åº̄ ìÅÁç ÇòÁÕåÆ æÕÅòà îÇÔÃÈÃ éÅ Õð¶Í

Ãî¶º-êzì³èé éÅÿ¯º ôÕåÆ-êzì³è Ç÷ÁÅçÅ î¹ôÕñ Áå¶ ÜÇàñ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ Õ³î ù êÈðÅ
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Õðé ñÂÆ «óÆºç¶ Ãî¶º çÅ Á³çÅ÷Å å» ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð ÇÂÃ ñÂÆ ñ¹óÆºçÆ ôÕåÆ çÆ
Öêå çÅ Á³çÅ÷Å ñÅÀ°äÅ ÕÅøÆ î¹ôÕñ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃðÆÇðÕ ôÕåÆ ÇòÁÕåÆ çÆ ÃðÆÇðÕ Áå¶
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Áé°ÃÅð Áñ¼×-Áñ¼× Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ü¼çÆ ×°ä Áå¶ òÅåÅòðé òÆ
ÇòÁÕåÆ çÆ ÃðÆÇðÕ ôÕåÆ ù êzíÅÇòå Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ Õ¹Þ ÇòÁÕåÆ Û¶åÆ æ¼Õ Ü»ç¶
Ôé Áå¶ Õ°Þ ù æÕÅòà çÈð Õðé ñÂÆ òè¶ð¶ ÁðÅî Õðé çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ

• æÕÅòà Áå¶ æÕÅòà çÈð Õðé ç¶ åðÆÕ¶ (Fatigue and ways for reducing fatigue)

æÕÅé ÁÅî å½ð Óå¶ ÇòÁÕåÆ ù ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ åº̄ ò¼è Õ³î Õðé éÅÿ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ù
ÃðÆÇðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ æÕÅé çÆ Úðî-ÃÆîÅ ç¶ å½ð Óå¶ êzÇðíÅÇôå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ î¹¼Ö å½ð
Óå¶ æÕÅé ç ̄ÇÕÃî» çÆ Ô°³çÆ ÔË:

•  ÃðÆÇðÕ æÕÅé
•  îÅéÇÃÕ æÕÅé

ì¯ðÆÁå ÕÅðé Ôǟ ÇéðÅôÅ ÕðÕ¶ Ôǟ
   òÅÿÆ æÕÅé     òÅÿÆ æÕÅé

•  ÃðÆÇðÕ æÕÅé (Physiological fatigue): ÃðÆð Çò¼Ú À±ðÜÅ ×ñÅÂÆÕǕé ç¶ ðÈê Çò¼Ú Ãàð̄
Ô°³çÆ ÔËÍ ÃðÆÇðÕ Õ³î» ç½ðÅé, ÃÅÔ ç¹ÁÅðÅ ñÂÆ ÁÅÕÃÆ÷é ×ñÅÂÆÕǕé éÅÿ ðÿ Õ¶ À±ðÜÅ
êËçÅ ÕðçÆ ÔËÍ íÅð¶ Õ³î» ç½ðÅé ÃðÆð Çò¼Ú ÁÅÕÃÆÜé çÆ î³× òè Ü»çÆ ÔË Áå¶ éÅÿ ÕÅðìé
âÅÇÂÁÅÕÃÅÂÆâ Áå¶ ñËÕÇàÕ ÁËÇÃâ çÅ ê¼èð òÆ òè Ü»çÅ ÔË, Ü¯ÇÕ æÕÅé çÅ ÕÅðé ìäçÅ
ÔËÍ
ÃðÆÇðÕ æÕÅé ù ØàÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶  (Ways to reduce physiological fatigue)

(i) íÅð¶ Õ³î» ç½ðÅé æó̄·¶-æó̄·¶ Ãî¶º ìÅÁç ÇòôðÅî ÕÅñ ç¶ä éÅÿ ÃðÆðÕ æÕÅòà ù
ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÔÆ ÃÕÈñ», ÕÅñÜ» Áå¶ çøåð» Çò¼Ú àÆ-ìz¶Õ
Áå¶ ñ§Ú-ìz¶Õ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ

(ii) Õ³î ç½ðÅé â±³Ø¶ ÃÅÔ ñËä éÅÿ òÆ ×³çÆ ÔòÅ ìÅÔð ÇéÕÿçÆ ÔË Áå¶ ÁÅÕÃÆÜé
ÃêñÅÂÆ òèçÆ ÔË, ÇòÁÕåÆ åð¯-åÅ÷Å îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË Áå¶ æÕÅòà ØàçÆ ÔËÍ

(iii) ð¯÷ÅéÅ Õ³î Õðé çÆ åðåÆì ìÅð¶ ÃÔÆ ïǕéÅ ìäÅ Õ¶Í
(iv) Ãî» Áå¶ ôÕåÆ-ìÚÅú ï³åð ÇÜò¶º ÇÕ ÁÅñÈ ÇÛ¼ñäÅ, Ãì÷ÆÁ» Õ¼àä òÅÿÅ ì¯ðâ,

Á»âÅ ëËºàäÆ, êzËµôð-Õ°¼Õð Áå¶ Õ¼êó¶ è̄ä òÅÿÆ îôÆé ÁÅÇç çÆ òðå̄º ÕðÕ¶ æÕÅòà
ØàÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

 



33

(v) Õ³î Çò¼Ú Çéê¹³éåÅ ÔÅÃñ ÕðÕ¶Í
(vi) ÃÔÆ îÅåðÅ Çò¼Ú Õ³î ÕðÕ¶ Áå¶ Õ³î ÁÃÅé Õðé çÆÁ» åÕéÆÕ» çÆ òðåº̄ ÕðÕ¶Í
(vii) ÃÔÆ êô̄ä ñË Õ¶ Áå¶ ÇÃÔå çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö Õ¶ ÃðÆÇðÕ æÕÅòà ØàÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

êz̄àÆé, ñÔ̄Å Áå¶ ÇòàÅÇîé íðêÈð êçÅðæ îÅÃê¶ôÆÁ» ù ÇòÕÇÃå Õðé Áå¶ À°Ôé»
ù ÁÅÕÃÆÜé ÃêñÅÂÆ Õðé Çò¼Ú îçç Õðç¶ Ôé Áå¶ ÇìîÅðÆÁ» ù çÈð ð¼Ö Õ¶
ÕÅðÜ-Õ°ôñåÅ òèÅÀ°ä Çò¼Ú îçç Õðç¶ ÔéÍ Ã¯ ÇÂÃ åð·» ÃÔÆ Ö¹ðÅÕ Áå¶ ÇÃÔå
æÕÅòà ØàÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

• îÅéÇÃÕ æÕÅé (Psychological fatigue): îÅéÇÃÕ æÕÅé ÕÅî¶ ç¶ îÅéÇÃÕ ð¼òÂÆÂ¶
éÅÿ Ã³ì³Çèå Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ Õ³î Çò¼Ú ì¯ðÆÁå Áå¶ êzð¶ôÅéÆ ÕðÕ¶ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ åð·», Áð¯ÚÕ,
éÆðÃ, î¹ó-î¹ó Õ¶ ÇÂ¼Õ ̄Õ³î ÕðéÅ Áå¶ ÁäÇÂ¼Ûå Õ³î Õðé éÅÿ ì¯ðÆÁå æÕÅé Ô°³çÆ ÔËÍ
Õ³î ÕðÕ¶ Ã³å°ôàÆ éÅ Çîñä Áå¶ À°ç¶ô êzÅêåÆ Çò¼Ú ÕÅîïÅìÆ éÅ Çîñä ÕðÕ¶ ÇéðÅôÅ ÕÅðé
òÆ æÕÅé Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÇÂñÅòÅ ÇÚ³åÅò», êz¶ðéÅ Áå¶ ôñÅØÅ çÆ ÕîÆ, ÃÅ÷¯-ÃîÅé Çò¼Ú
õðÅìÆ, à¯ÕÅ-àÅÕÆ Áå¶ çõñ-Á³çÅ÷Æ ÕðÕ¶ òÆ îÅéÇÃÕ æÕÅé Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

îÅéÇÃÕ æÕÅé ù ØàÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶ (Ways to reduce psychological fatigue)
    îÅéÇÃÕ æÕÅé ù Ô¶á ÇñÖ¶ ã³×» éÅÿ ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË:

- Õ³î ù Ôð̄ ÇçñÚÃê ìäÅ Õ¶
- ÃÔÆ ÃÅ÷¯ ÃîÅé Áå¶ îÅÔ½ñ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðÕ¶
- ÕÅÇîÁ» ù êz¶Çðå ÕðÕ¶ Áå¶ À°Ôé» çÆ ôñÅØÅ ÕðÕ¶
- àȬÅ-àÅÕÆ Áå¶ î³×» ØàÅ Õ¶
- Õ³î-ïǕéÅ Çò¼Ú îéð̄³Üé- ÃÅèé ôÅîñ ÕðÕ¶
- Û¯à¶-Û¯à¶ À°ç¶ô Çîæ Õ¶ Áå¶ ÇÂ¼Õ åº̄ ìÅÁç çÈÜÅ î³åò ÔÅÇÃñ ÕðÕ¶
- ð¯÷ÅéÅ Õ³î» çÆ Ãî»-ÃÈÚÆ (Schedule) Çò¼Ú ÇòÔñ¶ Ãî¶º çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ Õ¶

                      

Õ¯ðÜ ˆðæ˘Õðä ç¶ åð˘Õ¶

Õ‡î/í‡â¯ð ˆæ¯Ø ç¯ ‡̂×ÆØ

ÕðÕ¶ `å¶ ˆ„…Łð¶ ‡̂ç å¶ îô˘Ø»

òðå Õ¶

ˆÔ˘ ôð˘ðÕ `¯ˆä `å¶
×å˘`» òðå Õ¶

Õ‡î» ç˘ ˆÔ˘ åðå˘ì `å¶
˙´Õfl ˙ÜÔ¶¶ Õ‡î» ˙ò…Ú î¶æ ˙ìÆ¯À°ä

ç„̀ ¯ð¯ Õ‡î ÕðØ ç¯ ˆÔ˘ åð˘Õ¯ ˙î…æ Õ¶

ÇÚ¼åð  C.B : ÕÅðÜ ÃðñÆÕðé ç¶ åðÆÕ¶

➣ ÕÅðÜ-ÃðñÆÕðé ç¶ åðÆÕ¶ (Methods of work simplification)
ÕÅðÜ-ÃðñÆÕðé ù Õ³î Õðé ç¶ ÃÅç¶, Ã½Ö¶ Áå¶ ë¹ðåÆñ¶ åðÆÇÕÁ» çÆ Ö¯Ü Õðé ç¶ å½ð Óå¶

êÇðíÅÇôå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ À°ç¶ô Çîæ¶ Ãî¶º Áå¶ ôÕåÆ éÅÿ ò¼è åº̄ ò¼è Õ³î êÈðÅ ÕðéÅ ÔËÍ
ÕÅðÜ ù Ô¶á ÇñÖ¶ ã³×» éÅÿ Ã½ÖÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË:
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(i) Õ³î/í³âÅð-ÃæÅé çÅ Ã³×áé ÕðÕ¶ Áå¶ Ã¹èð¶ Ã³ç å¶ À°êÕðé» òðå Õ¶ (organising
work/storage surfaces and using improved tools/devices)
ÇÂÃ åº̄ íÅò ðÃ¯ÂÆ ç¶ Ã³ç»/À°êÕðé»-î¹ó ÃÜÅÀ°äÅ, í³âÅð-ÃæÅé çÅ î¹ó Ã³×áé
ÕðÕ¶ ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ ÇÕ Õ³î-ÃæÅé çÆ À°ÚÅÂÆ å¶ Ú½óÅÂÆ ÕÅî¶ çÆ ÃÔÈñå
Áé°ÃÅð ÔËÍ ðÃ¯ÂÆ ç¶ ÃîÅé Çò¼Ú ÇîÕÃð, ìñËºâð, Ãì÷ÆÁ» Õ¼àä òÅÿÅ ì¯ðâ,
ÁÅñÈ ÇÛ¼ñäÅ, êzËôð Õ°¼Õð Áå¶ Ô¯ð Ãî» å¶ ôÕåÆ ìÚÅÀÈ Ã³ç» çÅ òÅèÅ ÕðéÅÍ ÇÂÔ
òÆ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÃÅð¶ ôÕåÆ-ìÚÅÀ± Ã³ç ÕÅî¶ çÆ Ã½ÖÆ êÔ°³Ú Çò¼Ú
ð¼Ö¶ ÜÅä, å»ÔÆ À°Ô ñ×ÅåÅð Áå¶ ÁðÅî éÅÿ òðå¶ ÜÅ ÃÕä×¶Í ÇîÃÅñ ç¶ å½ð Óå¶
Ü¶Õð ÇîÕÃð ù ÇÕÃ¶ À°µÚÆ ôËñë å¶ ð¼ÇÖÁÅ Ôò̄¶ å» ÇÂÔ òÅð-òÅð éÔÆº òðÇåÁÅ
ÜÅ ÃÕ¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃù À°åÅðé Áå¶ òÅêÃ À°µêð ÇàÕÅÀ°ä Ãî¶º ìÔ°å ÃÅòèÅéÆ
òðåäÆ êò¶×Æ Áå¶ ÃðÆð ù Ô¼ç åº̄ òè¶ð¶ À°µÚÅ Ú¹¼ÕäÅ êÂ¶×ÅÍ Ã¯ ÃÅð¶ À°êÕðé» ù
ÇÂÃ åðÆÕ¶ éÅÿ ð¼Ö¯ ÇÕ ÁÃÅéÆ éÅÿ ç¶Ö¶, ëó¶ å¶ òðå¶ ÜÅ ÃÕä Áå¶ À°Ôé» ù
Õ¼ãä Ü» ð¼Öä Ãî¶º ôðÆð ù òÅèÈ Þ°ÕäÅ Ü» À°êð Ú¹¼ÕäÅ éÅ êò¶Í
ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ, Õ³î, ÁÃæÅé ÃÅø-Ã¹æðÅ Áå¶ ÁÅÕðôÕ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶
ÖÅä/êÆä çÅ ÃîÅé ÃÅø-Ã¹æð¶ êÅðçðôÆ Ü» ñ¶ìñ ñ¼×¶ â¼ÇìÁ» Çò¼Ú Ú³×Æ åð·»
ÃÜÅ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ ÚÆ÷»/ÃîÅé ñ¼íä å¶ å°ÔÅâÅ Ãî» ÷ÅÇÂÁÅ éÅ
Ôò̄¶Í í³âÅð Áå¶ Õ³î- ÃæÅé Ãò¼Û, ÃÅø/Ã¹æðÅ, ÔòÅçÅð Áå¶ ðô̄é Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ òÅåÅòðé Çò¼Ú Õ³î Õðé Çò¼Ú Áé§ç ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ êð¶ôÅéÆ Áå¶
æÕÅé Çìé» ÔÆ Õ³î î¹¼Õ Ü»çÅ ÔËÍ

(ii) Õ³î Õðé ç¶ ÃÔÆ ÁÅÃé» Áå¶ ×åÆÁ» òðå Õ¶ (Using correct body posture
and movement)
ö Ëð÷ðÈðÆ Áå¶ òÅèÈ ×åÆ-ÇòèÆÁ» ÔàÅ Õ¶ å°ÔÅâÅ ÕÅøÆ Ãî» Áå¶ ôÕåÆ ìÚ ÃÕç¶
ÔéÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ ÖÅä¶ çÅ î¶÷ ÃËµà Õðé ò¶ñ¶ ÃÅðÆ ÕàñðÆ íÅò ÇÕ ÚîÚ¶,
Û°ðÆ, Õ»à¶ Áå¶ ÕðÅ¼ÕðÆ, êñ¶à», ×ñÅÃ, â½º×¶ ÁÅÇç Áñ¼×-Áñ¼× ñË Õ¶ ÜÅä çÆ
ìÜÅÂ¶, àð¶Á Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ̄Ãî¶º ñË Õ¶ ÜÅä éÅÿ Ãî» Áå¶ ôÕåÆ ìÚÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ¶ åð·» ÃÔÆ ÁÅÃä» Çò¼Ú Õ³î Õðé éÅÿ òÆ å°ÃÆº Ãî» Áå¶ ôÕåÆ ìÚÅ ÃÕç¶ ÔÍ̄
ÇîÃÅñ ç¶ å½ð Óå¶ Öó¶· Ô ̄Õ¶ íǕé êÕÅÀ°ä éÅÿº̄ ìËá Õ¶ íǕé êÕÅÀ°ä éÅÿ¯º Ø¼à
æÕÅòà Ô°³çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ìËáò¶º ÁÅÃä å¯º À°µáä éÅÿ Öó·ò¶º ÁÅÃä Çò¼Ú å°ðé éÅÿ
òè¶ð¶ æÕÅòà Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ù ÇÖ¼Úä éÅÿ¯º èÕ¶ñäÅ Ôî¶ô» ÁÃÅé
Ô°³çÅ ÔËÍ Õ³î ç½ðÅé ÁÅêäÆ Çê¼á ÇÃ¼èÆ ð¼Öä ñÂÆ Áå¶ ÇÂÃ À°µêð åäÅÁ ØàÅÀ°ä
ñÂÆ ÁÅêäÆ ñ§î¶ ÔËºâñ òÅÿ¶ ÞÅóÈ Áå¶ êÚ̄¶ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ ÕðÍ̄ Õ¼êó¶ Ã¹ÕÅÀ°ä ò¶ñ¶,
Ç×¼ñ¶ ÕêÇóÁ» çÆ ìÅñàÆ ÁðÅîçÅÇÂÕ À°ÚÅÂÆ Óå¶ ð¼Ö¯ å»Ü¯ Õ¼êóÅ Ú¹¼Õä Ãî¶º
Þ°ÕäÅ éÅ êò¶ (ÇÚåð C.C)Í
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ÇÚ¼åð C.C: Õ³î Õðé ç¶ ÃÔÆ åðÆÕ¶

(iii) Õ³î» çÆ ÃÔÆ åðåÆì Áå¶ ðñç¶-Çîÿç¶ Õ³î» Çò¼Ú î¶ÿ ÇìáÅÀ°ä ç¹ÁÅðÅ Õ³î Õðé çÅ
ÃÔÆ åðÆÕÅ Çî¼æ Õ¶ (Learning or perfecting work skill through proper
sequencing and dovetailing of activities)
Ü¶Õð å°ÃÆº êzËÕÇàÃ ðÅÔÆº Õ³î» Çò¼Ú Çéê¹³éåÅ ÔÅÃñ Õð ñú å» å°ÔÅù Õ³î ÇéêàÅÀ°ä
ñÂÆ Ø¼à Ãî¶º Áå¶ À±ðÜÅ çÆ ñó̄ êò¶×ÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ å°ÃÆº òèÆÁÅ éåÆÜÅ
ÔÅÃñ Õð ÃÕ×̄¶Í Õ³î» ù ÃÔÆ ã³× éÅÿ Õzîì¼è ÕðÕ¶ òÆ Õ³î ÁÃÅé ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ÃÅðÆÁ» Ãì÷ÆÁ» Áå¶ åóÇÕÁ» çÆ ÕàÅÂÆ ÇÂÕ¼ÇáÁ» Õð ñËä
éÅÿ ÚÅÕÈ, Õ¼çÈ-Õ¼Ã Áå¶ Ãì÷Æ Õ¼àä òÅÿÅ ì¯ðâ òÅð-òÅð èǟÅ-Õ¼àäÅ Áå¶
Ã»íäÅ éÔÆº êËºçÅÍ ÇÂÃ åð·» ðÿç¶ -Çîÿç¶ Õ³î ÇÂÕ¼ÇáÁ» Õðé éÅÿ òÆ Ãî¶º Áå¶
ôÕåÆ çÆ ì¼Úå Ô°³çÆ ÔËÍ

ðÿç¶-Çîÿç¶ Õ³î» çÅ î¶ÿ ÇìáÅÀ°äÅ (Dovetailing)
ÇÂÃ åº̄ íÅò ÔË ÇÕ ðÿç¶-Çîÿç¶ Õ³î» çÅ ×ð¹¼ê ìäÅ Õ¶ À°Ôé» ù ÇÂÕ¼á¶ ÇÂ¼Õ ̄Ãî¶º Óå¶ Õð ñËäÅ
ÇÜò¶º ÇÕ íǕé êÕÅÀ°ä åº̄ êÇÔñ» çÆ ÇåÁÅðÆ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÃÕÈñ ç¶ Õ³î çÆ Ã¹êðÇò÷é ÇÂ¼Õ¯
æ» Óå¶ ìËá Õ¶ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

Õ¿î ô¹ðÈ Õðé åº̄ êÇÔñ»
«óÄçÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷»

ÇÂÕ¼áÆÁ» ÕðÍ̄

òÅð-òÅð «óÄçÆÁ» ÚÆ÷»
ù Ã¹ÖÅòÄ êÔ¹¿Ú Çò¼Ú ð¼ÖÍ̄

ÁÅêäÆÁ» ÇÕÇðÁÅò» ç¶
ÃÔÆ ´î çÆ ïǕéÅ ìäÅúÍ

ÃÔÆ À°ÚÅÂÆ òÅÿ¶ ÃæÅé Óå¶
Õ¿î Õð̄Í ÃÔÆ ÁÅÃä» Çò¼Ú

À±ðÜÅ ìÚçÆ ÔËÍ

¦î¶ ÔËºâñ òÅÿÅ
ÞÅó± òðå¯ºÍ

Ç×¼ñ¶ Õ¼êÇóÁ»
çÆ ìÅñàÆ À°µÚ¶
ÃæÅé Óå¶ ð¼ÖÍ̄

Çê¼á ÇÃ¼èÆ ð¼Ö Õ¶ Öó·¶
Ô¯ Õ¶ Õ¿î Õðé éÅÿ

æÕÅàò Ø¼à Ô¹¿çÆ ÔËÍ
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Ã¯ ÇÂÔ ÃÅç¶ åðÆÕ¶ òðå Õ¶ Õ³î ù ÁÃÅé ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ Çìé» ÇÕÃ¶ åäÅÁ Áå¶ Ã³å°ôàÆ
êÈðòÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ãî» Áå¶ ôÕåÆ êzì³è ñÂÆ Õ°Þ Ôð̄ îÔ¼åòêÈðé Ã¹ÞÅÁ
• Ãî¶º ç¶ Ã¹Ú¼Ü¶ À°êï×̄ ñÂÆ Ãî»-ïǕéÅ ù ×ÅÂÆâ çÆ åð·» òðåÍ̄

• ÁÅêä¶ ÃÅð¶ ÷ðÈðÆ Õ³î» çÆ ÃÈÚÆ ÇåÁÅð Õð¯Í

• ÇÂ¼Õ Õ³î õåî Õðé åº̄ ìÅÁç çÈÜÅ Õ³î ô°ðÈ Õð¯Í

• ð¯÷ÅéÅ Õ³î» Çò¼Úº̄ ×Ëð÷ðÈðÆ êóÅÁ Õ¼ã ÇçúÍ

• ÁÅêäÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» çÆ Ü×·Å ÇéôÇÚå Õð¯ Áå¶ òðåº̄ åº̄ ìÅÁç
À°Ôé» ù À°Ã¶ Ü×·Å å¶ ð¼Ö¯Í

• Ãî¶º çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄ ç¹ÁÅðÅ ÁÅêäÆ À±ðÜÅ ìÚÅÀ°Í

• ÁÅêä¶ ÷ðÈðÆ Õ³î» ù ÇéêàÅÀ°ä ñÂÆ ÃÔÆ îÅåðÅ Çò¼Ú À±ðÜÅ êzÅêå
ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ Ãî» ìÚÅúÍ

Øð¶ñÈ ÃîÅé ç¶ ÃÔÆ í³âÅðé ñÂÆ Õ°Þ ÷ðÈðÆ Ã¹ÞÅÁ:
• Ôð¶Õ ÕÅðÜ-Ö¶åð éÅÿ Ã¿ì³Çèå òÃå» ù Õ¼ã Õ¶ Áñ¼× Õð¯Í

• ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ù À°Ôé» ç¶ ÁÅÕÅð Áå¶ îÅê Áé°ÃÅð ÕÅðÜ-Ö¶åð» Çò¼Ú
Ǖó̄Í

• ÚÆ÷» Çò¼ÚÕÅð Ú¹¼Õä Áå¶ ð¼Öä ñÂÆ À°ÇÚå æ» Û¼â¯Í

• òÅð-òÅð òðåÆÁ» ÜÅä òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» ù Ã½ÖÆ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå êÔ°³Ú
Çò¼Ú ð¼Ö¯Í

• ÇÂÕ ìðåé ç¶ ÃÅð¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼Ã¶ ÇÂÕ¼á¶ ð¼Ö¯ ÇÜò¶º ÇÕ êzËôð Õ°¼Õð çÅ ò¶à
Áå¶ ðìó ÃÅø Õðé åº̄ ìÅÁç ÔËºâñ éÅÿ ÔÆ ð¼Ö¯ éÔÆº å» ÇÂÔé» ù ñ¼íä
Óå¶ ìÔ°å Ãî» ÷ÅÇÂÁÅ Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ

Õ³î Õðé òÅÿ¶ ÃæÅé ç¶ Ã³×áé Áå¶ ÚÆ÷» ç¶ í³âÅðé ñÂÆ À°µêð ÇñÖ¶ Û¯à¶-Û¯à¶ é°Õå¶ ÁêäÅ
Õ¶ å°ÃÆº ÁÅêäÅ ÕÅøÆ Ãî» Áå¶ ôÕåÆ ìÚÅ ÃÕç¶ ÔÍ̄
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ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ»
• Ãî» Áå¶ ôÕåÆ çò̄¶º ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅÿ ×ÇÔð¶ Ã³ì³Çèå Ôé Áå¶ ÇÂÔé» ù

ìÚÅÀ°ä çÆ ñó̄ ÔËÍ
• Ãî»-êzì³è ç¹ÁÅðÅ ÇòÁÕåÆ Çîæ¶ Ãî¶º Çò¼Ú Õ³î êÈðÅ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ
• Ãî»-ïǕéÅ ð¯÷ÅéÅ Õ³î» ù Û¶åÆ êÈðÅ Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

• Ãî»-ïǕéÅ ç¶ î¹¼Ö êóÅÁ Ôé

Õç¶-Õç¶ òðåº̄ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
òÅÿÆÁ» ÔñÕÆÁ» ÚÆ÷»

ÁÕÃð òðåº̄ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
òÅÿÆÁ» ÔñÕÆÁ» ÚÆ÷»

ÁÕÃð òðåº̄ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä
òÅÿÆÁ» íÅðÆÁ» ÚÆ÷»

Õç¶-ÕçÅÂÆ òðå¯º Çò¼Ú
ÁÅÀ°ä òÅÿÆÁ» íÅðÆÁ»

ÚÆ÷»

ÇÚ¼åð C.D : Ã½ÖÆ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÕ êÔ¹¿Ú å¶ í¿âÅðé
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- ÷ðÈðÆ Õ³î» çÅ Çòôñ¶ôä ÕðéÅ

- Çîæ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ÕÆå¶ ÜÅä òÅÿ¶ ÃÅð¶ Õ³î» çÆ ÃÈÚÆ ÇåÁÅð ÕðéÅ

- Ôð¶Õ Õ³î Óå¶ ñ¼×ä òÅÿ¶ Ãî¶º çÅ Áé°îÅé ñÅÀ°äÅ

- ðÿç¶-Çîÿç¶ Õ³î» ù ÇÂÕ¼á¶ ×ð¹¼ê ÕðéÅ

- Ãî¶º-ïǕéÅ çÅ Çéï³åðé Áå¶ ÇéðÆÖä ÕðéÅ

êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ îçç, Õ³î» çÆ ÃÔÆ Õzîì¼èåÅ,
ÇòôðÅî ÕÅñ, ÇòÔñÅ Ãî» Áå¶ Ãî»-ïǕéÅ çÅ ñÚÆñÅêé ÁÅÇç
Ãî»-ïǕéÅ ù Ãøñ ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ

• À±ðÜÅ çÅ êzì³è

- ÇòÁÕåÆ çÆ Õ³î Õðé çÆ Ãîð¼æÅ ù À±ðÜÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

- Øð¶ñÈ Õ³î» ù Çå³é ôz¶äÆÁ» - ÔñÕ¶, çðÇîÁÅé¶ Áå¶ íÅð¶ Õ³î»
Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

- çðÇîÁÅé¶ å¶ íÅð¶ Õ³î åº̄ ìÅÁç ÔñÕ¶ Õ³î ÕðÕ¶ À±ðÜÅ çÅ êzì³è
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ æÕÅòà ØàÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

- æÕÅé æÕÅòà çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ç ̄åð·» çÆ Ô°³çÆ ÔË ÇÜò¶º
ÇÕ ÃðÆÇðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕÍ æÕÅé ØàÅÀ°ä ñÂÆ Õ³î ç½ðÅé
ÇòôðÅî-ÕÅñ ç¶ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

- Õ³î-ÃæÅé çÆ ÃÔÆ Çòúåì³çÆ Áå¶ Ã³×áé ÕðÕ¶, Ãî» Áå¶
ôÕåÆ ìÚÅÀ± Ã³ç ñË Õ¶, Õ³î Õðé ç¶ ÃÔÆ ÁÅÃä Áå¶ ×åÆÁ»
ÁêäÅ Õ¶, ðÿç¶-Çîÿç¶ Õ³î» çÅ î¶ñ ÇìáÅ Õ¶ Áå¶ Õ³î» ù ÃÔÆ
åðÆÕ¶ éÅÿ Õzîì¼è ÕðÕ¶ Õ³î Ã¹ÖÅÿÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

êzôéÅòñÆ

òÃå±Çéôá êÌôé
1. êÇðòÅÇðÕ ÷ðÈðå» çÆ êÈðåÆ êÇðòÅð Õÿ̄ ________ çÆ î½ÜÈç×Æ Óå¶ Çéðíð ÕðçÆ

ÔËÍ
2. ÇÂ¼ÛÅò» çÆ êÈðåÆ Õðé òÅÿ¶ åðÆÇÕÁ» ù ______ ÁÅÖç¶ ÔéÍ

. 3. ________ Áå¶ ________ êÇðòÅð ç¶ ç ̄öËð í½ÇåÕÆ ÃÅèé ÔéÍ
4. Õ³î Õðé çÆ Ãîð¼æÅ ù ________ ÁÅÖç¶ ÔéÍ
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5. Õ³î Õðé ç¶ ÃÅç¶, Ã¹ÖÅÿ¶ Áå¶ Þ¼à-ê¼à ÇéêàÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶ ù ________ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

6. Ãî» Áå¶ ôÕåÆ
(À) öËð îé°¼ÖÆ ÃÅèé Ôé (Á) îé°¼ÖÆ ÃÅèé Ôé
(Â) çò̄¶º (À) Áå¶ (Á) (Ã) À°µêð ÇñÇÖÁ» Çò¼Úº̄ Õ¯ÂÆ òÆ éÔÆº

7. ç ̄íÅð¶ Õ³î» Çò¼ÚÕÅð æó̄·Å ÇÜÔÅ ÇòôðÅî-ÕÅñ ç¶ä éÅÿ ÕÆ ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË?
(À) îÅéÇÃÕ æÕÅé (Á) ÃðÆÇðÕ æÕÅé
(Â) çò̄¶º (À) Áå¶ (Á) (Ã) Õ³î õåî Õðé çÅ Ãî»

8. _________ éÅÿ Õ³î ù Ã¹ÖÅñÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
(À) Õ¿î Õðé òÅÿ¶ ÃæÅé çÅ ÃÔÆ Ã¿×áé ÕðÕ¶Í
(Á) Ãî» Áå¶ ôÕåÆ-ìÚÅÀ± ï³åð» çÆ òðåº̄ ÕðÕ¶
(Â) çò̄¶º (À) Áå¶ (Á)
(Ã) Õ³î ç½ðÅé ÁðÅî ÕðÕ¶

I. Ãî» öËð îé°¼ÖÆ ÃÅèé ÔËÍ (áÆÕ/öñå)
A@. ÃÅèé» çÆ ÁçñÅ-ìçñÆ éÔÄ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ (áÆÕ/öñå)
AA. ôÕåÆ çÅ îÅêé ×ÌÅî/ÇÕñ×̄ÌÅî Çò¼Ú ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ (áÆÕ/öñå)
12. Ãî»-êzì³è åº̄ ÕÆ íÅò ÔË?
13. Ãî»-ïǕéÅ çÆ êÇðíÅôÅ ÇñÖ¯Í
14. æÕÅé çÆ êÇðíÅôÅ ÇñÖ¯Í

Û¯à¶ À°µåð òÅÿ¶ êÌôé
1. ÕÅðÜ-ÃðñÆÕðé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÇÕÁ» ìÅð¶ Ã³Ö¶ê Çò¼Ú ÇñÖ¯Í
2. å°ÃÆº ÁÅî Øð¶ñÈ Õ³î» ñÂÆ À±ðÜÅ çÅ êzì³è ÇÕò¶º Õð¯×¶?

ò¼â¶ À°µåð òÅÿ¶ êÌôé
1. ÃðÆÇðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ æÕÅé Çò¼Ú Á³åð Ãêôà Õð ̄Áå¶ æÕÅé ØàÅÀ°ä ç¶ åðÆÇÕÁ»

ìÅð¶ ÇòÃåÅð ÃÇÔå ÇñÖ¯Í
2. Õ³î Õðé òÅÿ¶ ÃæÅé ç¶ Ã³×áé éÅÿ Ãî¶º Áå¶ ôÕåÆ çÆ ì¼Úå Ô°³çÆ ÔË, Çà¼êäÆ

Õð̄Í

********
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ÁÇèÁÅÇÂ D
èé-êzì³è

(Money Management)

èé,  êÇðòÅð ñÂÆ ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé í½ÇåÕÆ ÃÅèé ÔËÍ èé éÅÿ ÁÃÆº êÇðòÅð ñÂÆ ñ¹óÆºçÆÁ»
òÃå±Á» Áå¶ Ã¶òÅò» ÖðÆç ÃÕç¶ Ô»Í êð¿å± Ôð¶Õ êÇðòÅð çÆ ÁÅîçé ÃÆÇîå Ô°³çÆ ÔË Áå¶ Ôð ÕÂ̄Æ ÇÂÃ
çÆ æ¹ó îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ çÅ êzì³èé ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú å°ÃÆº Ô¶á ÇñÇÖÁ»
ìÅð¶ êó·̄×¶ Áå¶ ÃîÞ¯×¶;

➣ èé-êÌì¿è åº̄ íÅò
➣ èé-êÌì¿è ç¶ Úðé
➣ êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé òèÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶
➣ Ã¹Ú¼ÜÆ ÖðÆç Áå¶ ì¼Úå ç¶ é°Õå¶
➣ ìÚå Áå¶ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô åº̄ íÅò
➣ Õ°ôñ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô ç¶ é°Õå¶

➣ èé-êÌì¿è å¯º íÅò (Meaning of money management)

ÁÅîçéÆ çÆ ÃÔÆ òðåº̄ ç¹ÁÅðÅ ò¼è åº̄ ò¼è Ã³å°ôàÆ ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ èé-êÌì¿è ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔËÍ èé-êÌì¿èé êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé çÆ ÁÅïÇ̄Üå Áå¶ Çéïå³Çðå òðåº̄ ÔËÍ êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ù
ÁÇÜÔ¶ åðÆÕ¶ éÅÿ õðÇÚÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ êÈð¶ îÔÆé¶ ç½ðÅé êÇðòÅÇðÕ õðÚ¶ ñÂÆ èé
À°êñìè ðÔ¶Í çÈÃð¶ ôìç» Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö õðÇÚÁ» ñÂÆ èé ù ò³âä ç¶ åðÆÕ¶ ù èéðÅôÆ êzì³è ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

➣ èé-êÌì¿èé ç¶ Úðé (Steps in money management):

Ãî¹¼Ú¶ èé-êÌì¿è Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖ¶ Úðé ôÅîñ Ôé;
A. êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé çÆ òðåº̄ ñÂÆ ïǕéÅ ìäÅÀ°äÅ

B. êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé çÅ Çéï³åðé
A. êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé çÆ òðåº̄ ñÂÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°äÅ (Planning the use of family

income):  ÁÅêä¶ Õÿ̄ î½ÜÈç èé åº̄ ò¼è åº̄ ò¼è Ã³å°ôàÆ êzÅêåÆ Õðé ñÂÆ, êÇðòÅð
ù õðÚ¶ çÆ ïǕéÅ ÇåÁÅð ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ ï¯ÜéÅ ÇåÁÅð Õðé Ãî¶º êÇðòÅÇðÕ
÷ðÈðå» ù êzÅæÇîÕåÅ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ çðÜÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË (ÇÜò¶º ÇÕ ð¯àÆ, Õ¼êóÅ Áå¶
îÕÅé ÁÅÇç îÔ¼åòêÈðé ñó̄» Ôé Áå¶ ÇÂÔé» ù À°µÚ êzÅæÇîÕåÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË)Í
ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç ÁÅîçé çÅ ÜÅÇÂ÷Å ñË Õ¶ Ôð¶Õ ñó̄ ñÂÆ èé ò³ÇâÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ õðÚ¶
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çÆ ïǕéÅ ìäÅÀ°ºç¶ Ãî¶º êÇðòÅð ù ÁÅîçé çÅ Õ°Þ ÇÔ¼ÃÅ ÁÅðÇæÕ Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ Áå¶
íÇòÖ çÆ ÃñÅîåÆ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ì¼Úå ç¶ å½ð Óå¶ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

B. êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé çÅ Çéï³åðé (controling the family income) : êÇðòÅð ç¯
åðÆÇÕÁ» éÅÿ õðÚ¶ Óå¶ ÚËµÕ Áå¶ Çéï³åðé ð¼Ö ÃÕç¶ Ôé:
(i) ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅú ÇÕ å°ÔÅâÅ èé ÇÕå¶ ÷ÅÇÂÁÅ éÅ Ô̄ò¶Í À°çÅÔðé ç¶ å½ð

Óå¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð ñÂÆ «óÄçÆ Áå¶ ÃÔÆ îÅåðÅ Çò¼Ú ÚÆ÷» õðÆç ̄Áå¶
ÚÆ÷» ÷ÅÇÂÁÅ éÅ Õð¯Í

(ii) õðÚÅ Çéï³åÇðå Õðé ñÂÆ ÁÅêä¶ Ãî¶º, ôÕåÆ Áå¶ Ç×ÁÅé çÆ òðåº̄
Õð̄Í À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ Ô°éð Áå¶ Ç×ÁÅé ç¹ÁÅðÅ îÅðÕÆà Çò¼Úº̄ ìÇäÁÅ-
ìäÅÇÂÁÅ ÃîÅé ÖðÆçä çÆ ìÜÅÂ¶ Øð¶ ÔÆ ÃÜÅòàÆ ÃîÅé ìäÅ Õ¶ Áå¶
âÌËÃ Çâ÷ÅÇÂé ÕðÕ¶ õðÚÅ ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
èé-êÌì¿è çÅ î¹¼Ö î³åò êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ç¶ Ãðì¯åî êzï×̄ ç¹ÁÅðÅ
êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ îËºìð» çÅ Ãðì-ê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ, À°Ôé» çÆ õ¹ôÆ Áå¶ ÇÃÔå
Çò¼Ú òÅèÅ ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÔ î³åò ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ, êÇðòÅð ù ìÜà ÇåÁÅð
ÕðéÅ Áå¶ õðÚ¶ çÅ ÇðÕÅðâ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

        • ìÜà çÅ Áðæ (Meaning of budget)
• ÁÅîçé ÇèÁÅé éÅÿ Ã̄Ú ÃîÞ Õ¶ õðÚ Õðé çÆ ï̄ÜéÅ ìäÅÀ°ä

ù ìÜà ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ êÇðòÅÇðÕ ìÜà ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÇéôÇÚå Ãî¶º
ç½ðÅé, êÇðòÅð ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÅèé» åº̄ íÇòÖ Çò¼Ú Ôǟ òÅñÆ
ÁÅîçé Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö òÃå» å¶ Ôǟ òÅÿ¶ õðÚ çÅ Áé°îÅé
Ô°³çÅ ÔËÍ ìÜà çÆ ÇîÁÅç êÇðòÅð çÆ ÁÅîçé ç¶ ÃÅèé», ÁÅîçé
ðÅôÆ Áå¶ õðÚ¶ Áé°ÃÅð ÇÂ¼Õ ÔøåÅ, ÇÂ¼Õ îÔÆéÅ Ü» Çëð ÇÂ¼Õ
ÃÅñ Ô ̄ÃÕçÆ ÔËÍ Ã¯ êÇðòÅÇðÕ ìÜà òÅÃåÇòÕ õðÚ Õðé
ñÂÆ êÇðòÅð ù ×ÅÂÆâ ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÅ î³åò òÅèÈ õðÚ¶
åº̄ ìÚäÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ìÜà êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé» íÅò êÇðòÅð çÆ
î½ÜÈçÅ ÁÅîçé, êÇðòÅð çÆ ðÚéÅ, îËºìð» çÆ Ç×äåÆ Áå¶
êÇðòÅÇðÕ ñó̄» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

      • êÇðòÅÇðÕ ìÜà ìäÅÀ°ä ç¶ Úðé (Steps in making family budget)

(i) ìÜà ìäÅÀ°ä çÅ êÇÔñÅ Úðé ÔË ÇÕ ÇÂÔ åË Õð¯ ÇÕ å°ÔÅâ¶ Õÿ̄ õðÚ ñÂÆ
ÇÕ³éÅ èé ÔËÍ

(ii) Çëð ìÜà-ÕÅñ ç½ðÅé «óÄçÆÁ» ÃÅðÆÁ» òÃå» Áå¶ Ã¶òÅò» çÆ ÃÈÚÆ
ìÚÅúÍ ÇÂÃ Çò¼Ú íǕé êçÅðæ, Õ¼êó¶, è¹ÁÅÂÆ/ÃøÅÂÆ êçÅðæ, âÅÕàðÆ
õðÚ¶, àËñÆøÈé/ÇìÜñÆ ç¶ Çì¼ñ, ìÅñä/×ËÃ ÖðÚÅ, ÕÅÇîÁ» çÆ åéõÅÔ,
ì¼ÇÚÁ» çÆ ÃÕÈñ/ÕÅñÜ çÆ øÆÃ, Ôð̄ ø¹àÕñ õðÚ¶ ôÅîñ Õð¯Í ÇÂÔé»
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õðÇÚÁ» ù êÇÔñ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÃæÅÂÆ Áå¶ êÇðòðåéôÆñ ôz¶äÆÁ» ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ çðÜÅ ÇçúÍ

(iii) ÇéðèÇðå Ãî¶º Çò¼Ú «óÄçÆÁ» ÚÆ÷» Áå¶ Ã¶òÅò» çÆÁ» ÕÆîå» çÅ Áé°îÅé
ñ×ÅúÍ

(iv) ìÜà-ÕÅñ ç½ðÅé Ã³íÅÇòå ÁÅîçé çÅ Áé°îÅé ñ×ÅúÍ
(v) Áé°îÅÇéå ÁÅîçé Áå¶ õðÚ Çò¼Ú Ã³å°ñé ÇñÁÅúÍ ÇÂÃ åº̄ íÅò ÔË ÇÕ

Õ°¼ñ Áé°îÅÇéå õðÚÅ Õ°¼ñ Ã³íÅÇòå ÁÅîçé åº̄ ò¼è éÅ Ôò̄¶ Áå¶ ÁÅîçé
çÅ Õ°Þ ÇÔ¼ÃÅ ÁËîðÜËºÃÆ ñó̄» ñÂÆ ì¼Úå ç¶ å½ð Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

(vi) ÁÅÖðÆ Úðé Çò¼Ú ÇÂÔ ÚËµÕ Õð¯ ÇÕ;
(À) êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ» çÆÁ» ÷ðÈðÆ ñó̄» êÈðÆÁ» ÔÂ̄ÆÁ» Ôé Ü»

éÔÆºÍ
(Á) ÕÆ ÁËîðÜËºÃÆ ñó̄» Áå¶ ÕÆîå» ç¶ À°åÅð/Úó·ÅÁ åº̄ êËçÅ ÔÂ̄¶

ÔÅñÅå Çò¼Ú õðÚ¶ ñÂÆ êËÃÅ ìÇÚÁÅ ÔË?
(Â) ÕÆ ÃÅð¶ Çì¼ñ Ãî¶º ÇÃð íð¶ ÜÅä×¶?

Ü¶Õð ÇÂÔéÅ Çå³é» ÃòÅñ» çÅ ÜòÅì Ô» Ôò̄¶ å» ìÜà Óå¶ Áîñ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ìÜà Áé°ÃÅð õðÚä çÆ ïǕéÅ çÅ êÅñä Õðé Áå¶ ÇåzôéÅò» ð¯Õä ñÂÆ ìóÆ
êzìñ ÇÂ¼ÛÅ-ôÕåÆ çÆ ñ¯ó êËºçÆ ÔËÍ êð éåÆÜ¶ òÜº̄ èé çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄ ðÅÔÆº
íðêÈð Ã³å°ôàÆ ÇîÿçÆ ÔËÍ ìÜà ìäÅÀ°ä ç¹ÁÅðÅ êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ ÁÅîçéÆ
Áé°ÃÅð õðÚäÅ ÇÃ¼Ö Ü»ç¶ ÔéÍ
ìÜà ìäÅÀ°ä ç¶ ñÅí (Benefits of budgeting)
(i) õðÚ¶ ñÂÆ îÅð×-çðôé êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ
(ii) êÌÅæÇîÕåÅ ÇéðèÅÇðå Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ
(iii) òÅèÈ õðÇÚÁ» å¶ ð¯Õ ñÅÀ°ä ñÂÆ îçç ÕðçÅ ÔËÍ
(iv) ÁËîðÜËºÃÆ ñÂÆ êËÃÅ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
(v) êÇðòÅð ù õ¹ôÔÅñ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

• Øð¶ñÈ õðÚ¶ çÅ ÇðÕÅðâ ð¼Öä åº̄ íÅò Áå¶ ÇÂÃçÅ îÔ¼åò (Meaning and importance of
keeping household records)

ÇÕÃ¶ ÇéôÇÚå ÕÅñ ç½ðÅé ÕÆå¶ ÖðÚ¶ ç¶ ÇñÖå Á»Õó¶ ù ÇðÕÅðâ ð¼ÖäÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Øð¶ñÈ õðÚ¶ çÅ ÇðÕÅðâ ð¼ÖäÅ èé-êÌì¿è çÅ îÔ¼åòê¹ðé ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ìÜà ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ Çòúºåì³çÆ
çÆ ÃÔÆ ã³× éÅÿ êÅñäÅ ÔÂ̄Æ ÔË Ü» éÔÆº, ÚËµÇÕ³× õðÚ¶ ç¶ ÇñÖåÆ ÇðÕÅðâ ç¹ÁÅðÅ ÔÆ Ô ̄ÃÕçÆ
ÔËÍ

ÁÅîçé Áå¶ õðÚ çÅ êÈðÅ ñ¶ÖÅ-Ü¯ÖÅ ð¼ÖäÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃç¶ Ô¶á ÇñÖ¶ ñÅí
Ôé:

(i) ÇÂÔ õðÚ ÕÆåÆ ðÕî ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç³çÅ ÔËÍ
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(ii) ÇÂÔ ø÷ÈñõðÚÆ ìÅð¶ ÚËµÕ Õðé Çò¼Ú îçç ÕðçÅ ÔËÍ
(iii) ÇÂÔ ò¼Ö-ò¼Ö ÚÆ÷» çÆÁ» ÕÆîå» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç³çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ åð·»

ÇÂÔ Ã¹Ú¼ÜÆ õðÆç ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇðÕÅðâ ÇÂÔ òÆ çðÃÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ
êÇðòÅð é¶ ÇÕÃ îÔÆé¶ Çò¼Ú øÅñå± õðÚ ÕÆåÅ å¶ ÇÕÀ°º ÕÆåÅÍ

(iv) ÁÇÜÔÆ ÜÅäÕÅðÆ íÇòÖ çÆÁ» ïǕéÅò» ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

(v) ÇðÕÅðâ ì¼Úå ç¶ Ã³íÅÇòå åðÆÕ¶ ñ¼í Õ¶, ìÜà ù Ã³å°Çñå Õðé Çò¼Ú
ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

(vi) ÇÂÔ î½ÜÈçÅ õðÚ¶ ù í±å-ÕÅñ Çò¼Ú ÕÆå¶ ÖðÚ¶ éÅÿ å°ñéÅ Õðé çÅ
ìÔ°î¹¼ñÅ åðÆÕÅ ÔË Áå¶ êÇðòÅð ç¶ ÁÅðÇæÕ êzì³è ù Ã¹ÚÅðÈ ðÈê éÅÿ ÚñÅÀ°ä
Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

• ÇðÕÅðâ çÆÁ» ÇÕÃî» (Types of records) : èé-õðÚ¶ ç¶ ÇðÕÅðâ Çå³é åðÆÇÕÁ»
éÅÿ ð¼Ö¶ Ü»ç¶ Ôé:

- ð÷̄ÅéÅ ÇðÕÅðâ

- ÔøåÅòÅðÆ/îÅÇÃÕ ÇðÕÅðâ

- ÃñÅéÅ ÇðÕÅðâ

ÁÕÅÀ±°ºà ð¼Öä çÆ îÅð×-çðÇôÕÅ (Guide lines in keeping accounts)
i. Ã½Ö¶ åðÆÕ¶ ÁêäÅúÍ

ii. ÁÅêäÆ ÇòÁÕåÆ×å Áå¶ êÇðòÅÇðÕ ñó̄» î¹åÅìÕ ÇÃÃàî ìäÅúÍ

iii. ñ¶ÖÅ-Ü¯ÖÅ ð¼Öä çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù ê¼ÕÆ ÁÅçå ìäé å¼Õ ÜÅðÆ ð¼Ö¯Í

iv. ñ¶Ö¶-Ü¯Ö¶ ù ÁÅêä¶ Çéï³åðé Çò¼Ú ð¼Ö¯Í

Varghese, Ogale and Srinivasan (1997)

ð¯÷ÅéÅ, îÔÆé¶òÅð Áå¶ ÃñÅéÅ Øð¶ñÈ õðÚ¶ ÇðÕÅðâ ôÆà» Çò¼Ú çðÜ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

1. ð÷̄ÅéÅ õðÚ¶ ñÂÆ ÇðÕÅðâ-ôÆà (Daily expenditure record sheet)

ÕÂ̄Æ òÆ ÕÅêÆ, ðÇÜÃàð Ü» âÅÇÂðÆ, ð¯÷ÅéÅ õðÚ¶ çÅ ÇðÕÅðâ ð¼Öä ñÂÆ òðåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ð¯÷ÅéÅ ÇðÕÅðâ Çò¼Ú õðÆçÆÁ» ÚÆ÷» çÆ îÅåðÅ Áå¶ À°Ôé» À°µå¶ ñ¼×Æ ðÕî ù Ô¶á» Çç¼åÆ
ÃËºêñ ÇðÕÅðâ ôÆà ò»× ÇñÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ õðÆçÆÁ» òÃå» ù Áñ¼×-Áñ¼× ôz¶äÆÁ» Çò¼Ú,
ÇÜò¶º ÇÕ íǕé êçÅðæ, Õ¼êó¶, çòÅÂÆÁ», ÁÅòÅÜÅÂÆ ñÂÆ õðÚÅ ÁÅÇç Çò¼Ú ÇðÕÅðâ ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Õ°Þ Øð êzì³èÕ Ôð¶Õ ÁÅÂÆàî ñÂÆ ò¼Öð¶ ÇðÕÅðâ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
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ð÷̄ÅéÅ-ÇðÕÅðâ ôÆà çÅ ÃËºêñ

ÇîåÆ õðÆçÆ òÃå         îÅåðÅ õðÚÆ ðÕî (ð¹êÂ¶)

1.1.09 ç¹¼è B ÇÕñ¯ H@

Ãì÷ÆÁ» A ÇÕñ¯ BE

ÇêÁÅ÷ B ÇÕñ¯ E@

àîÅàð õ ÇÕñ¯ BE

02.02.09 ç¹¼è B ÇÕñ¯ H@

ÚÆéÆ A ÇÕñ¯ -

ÚÅÔ-ê¼åÆ BE@ ×zÅî -

×ËÃ ÇÃñ§âð A -

2. ÔøåÅòÅðÆ Áå¶ îÔÆé¶òÅð õðÚÅ ÇðÕÅðâ-ôÆà (Weekly and monthly expenditure
record sheet)

ÔøåÅòÅðÆ Áå¶ îÔÆé¶òÅð ÇðÕÅðâ-ôÆà» Çò¼Ú Øð¶ñÈ ÃîÅé ñÂÆ ÕÆå¶ Ôð¶Õ Ççé ç¶ õðÚ¶ ù
Ôð¶Õ Ôøå¶ ñÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶ à¶ìñ Áé°ÃÅð ÇðÕÅðâ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

       Ã¯îòÅð  î³×ÿòÅð  ì¹¼èòÅð  òÆðòÅð   ô¼°ÕðòÅð  ÃÇé¼ÚðòÅð  ÁËåòÅð   Õ°¼ñ (ð¹êÂ¶)

êÇÔñÅ ÔøåÅ
çÈÃðÅ ÔøåÅ
åÆÃðÅ  ÔøåÅ
Ú½æÅ ÔøåÅ
5th ÔøåÅ

ÇÂÃ åð·» ç¶ ÇðÕÅðâ ðÅÔÆº ÇòÁÕåÆ ù îÔÆé¶ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÔøÇåÁ» Çò¼Ú ÕÆå¶ õðÇÚÁ» ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ÇîÿçÆ ÔË Áå¶ ÁÅîçé Áå¶ ÖðÚ ù Ã³å°Çñå Õðé ç¶ åðÆÕ¶ ñ¼í Ü»ç¶ ÔéÍ

3. ÃñÅéÅ ÁÅîçé, õðÚ¶ Áå¶ ìÚ¼å çÆ ÇðÕÅðâ-ôÆà (Annual income, expenditure
and saving record sheet)
îÔÆé¶òÅð ÇðÕÅðâ-ôÆà òðå Õ¶ ÇòÁÕåÆ ÃñÅéÅ ÁÅîçé, õðÚ Áå¶ ì¼Úå ç¶ ÇðÕÅðâ
ÇåÁÅð Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÇðÕÅðâ ç¹ÁÅðÅ òè¶ð¶ õðÚ¶ Áå¶ ì¼Úå òÅÿ¶ îÔÆÇéÁ» çÅ êåÅ
ñ¼× ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÇðÕÅðâ íÇòÖ çÆ èé-ïǕéÅ Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÇðÕÅðâ ÇåÁÅð Õðé
Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ
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ÃñÅéÅ ÇðÕÅðâ-ôÆà
îÔÆéÅ ÁÅîçé õðÚ ì¼Úå
ÜéòðÆ
øðòðÆ
îÅðÚ
ÁêðËñ

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
      (i) ÁÅêäÆ ÇÂ¼Õ Ôøå¶ Çò¼Ú òðåÆ Ü¶ì-õðÚÆ çÅ ÇðÕÅðâ ÇåÁÅð Õð¯Í ò¶Ö¯

ÇÕ å°ÃÆº êËÃÅ Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ õðÇÚÁ» ÔË Ü» ÕÂ̄Æ øÜÈñ-õðÚÆ ÕÆåÆ ÔËÍ

      (ii) À°Ôé» Õ³î» çÆ ÃÈÚÆ ÇåÁÅð Õð¯ ÇÜé·» ù ÁÅê ÕðÕ¶ å°ÃÆº ÁÅêä¶ ñÂÆ
êËÃÅ ìÚÅ ÃÕç¶ ÔÍ̄

➣ êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ù òèÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶ (Methods of supplementing family
income)

êÇðòÅÇðÕ ÜÆòé Ú¼Õð çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ÁòÃæÅò» Çò¼Ú êËÃ¶ çÆ ñó̄ ò¼Ö-ò¼Ö Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶
ÁòÃæÅ Çò¼Ú êÇðòÅð ù ÁÅêä¶ îËºìð» çÆÁ» ñó̄» êÈðÆÁ» Õðé ñÂÆ òè¶ð¶ ÁÅîçé çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ êÇðòÅð çÆÁ» ñó̄» ÇåÁÅ×ä çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÅîçé òèÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶ ñ¼íä¶ ÷ðÈðÆ Ô ̄Ü»ç¶ ÔéÍ
Ô¶á ÇñÖ¶ Õ°Þ åðÆÕ¶ ÁêäÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ êÇðòÅð ÁÅêäÆ ÁÅîçé òèÅ ÃÕçÅ ÔË:

1. ÃîÅÜ ç¹ÁÅðÅ ÇîÿÆÁ» òÃå» Áå¶ Ã¶òÅò» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄ ÕðÕ¶ (Through the wise
use of free goods and services provided by the community): ÇÜò¶º ÇÕ ÃðÕÅðÆ
ÔÃêåÅñ, êìÇñÕ êÅðÕ ÁÅÇç: ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ åº̄ ÇÂñÅÜ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅù Ø¼à
êËÃ¶ õðÚ Õðé¶ êËºç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔé» ÔÃêåÅñ» Çò¼Ú Ø¼à ð¶à Óå¶ ÇÂñÅÜ ÇîÿçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ, ÁÃÆº ÁÅêä¶ ×°Á»ã Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ âÅÕàð, àÆÚð Ü» ÁÅðÇàÃà çÆ îçç
ñË ÃÕç¶ Ô»Í ÁÅêäÆ ÜÅä-êÇÔÚÅä ÕðÕ¶ À°Ôé» åº̄ ÁÃÆº Çìé» êËÃ¶ õðÚ ÕÆÇåÁ»
ÃñÅÔ-îôòðÅ ñË ÃÕç¶ Ô»Í

2. ÁÅêäÆÁ» ï×̄åÅò» Áå¶ Ô°éð ù êÇÔÚÅé Õ¶(By recognizing and utilizing our own
abilities/skills): Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ù ÁÅêä¶ Õ¼êó¶ ÇÃÀ±ä¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôǟ å» À°Ô ÁÅêä¶ Õ¼êó¶
ÁÅê ÇÃÀ°º ÃÕçÅ ÔË Áå¶ çð÷ÆÁ» å¶ Ôǟ òÅÿ¶ õðÇÚÁ» ù ØàÅ Õ¶ êËÃÅ ìÚÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

3. Ãî¶º çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðå̄º ÕðÕ¶ Áå¶ Øð¶ñÈ Õ³î» çÆ ÃÔÆ ÇòòÃæÅ ÕðÕ¶ (By proper utilization
of time and organization of household work): Øð¶ñÈ Õ³î» çÆ ÃÔÆ ÇòòÃæÅ
ç¹ÁÅðÅ ÇòÁÕåÆ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» çÆÁ» ñó̄» êÈðÆÁ» Õðé ñÂÆ ÁÅêäÅ Ãî» Ôð̄ çÈÜ¶
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Õ³î» òÅÃå¶ ìÚÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ Øð-ìöÆÚÆ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ì¶ÇÕ³×, ê¶ºÇà³×,
ÇÃñÅÂÆ, ÕãÅÂÆ, ì¹äÅÂÆ Ü» Ôð̄ ÃÜÅòàÆ òÃå» Øð Çò¼Ú ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅÇçÍ ÇÂÃ
åð·» ÇÂÔé» Õ³î» ç¹ÁÅðÅ ìÚÅÂÆ ×ÂÆ ÁÅîçé êÇðòÅð ñÂÆ ÁÅîçé ÕîÅÀ°ä òÅÿÆ
Ã³å°ôàÆ Çç³çÆ ÔËÍ

4. î½ÃîÆ íǕé êçÅðæ òðå Õ¶ (Using seasonal food products): ì¶î½ÃîÆ ëÿ Áå¶
Ãì÷ÆÁ» Ôî¶ô» îÇÔ³×¶ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÕÂÆ òÅðÆ çòÅÂÆÁ» ç¶ Ãêð¶Á òÅÿ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ñÂÆ î½ÃîÆ, ÃÃåÆÁ» Áå¶ òèÆÁÅ Ãì÷ÆÁ» òðåäÅ Ôî¶ôÅ òè¶ð¶ Ú³×Å ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃ éÅÿ Ãì÷ÆÁ»/øÿ» Óå¶ Ôǟ òÅñÅ õðÚÅ òÆ ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

5. Ã¹Ú¼ÜÆ õðÆç ÕðÕ¶ (Wise purchase): Øð¶ñÈ ÃîÅé æȬ ç¹ÕÅé» åº̄ õðÆç Õ¶, ÁÅò¶×/
ñÅñÚ Çò¼Ú õðÆç Õðé åº̄ ìÚ Õ¶ Áå¶ êÇðòÅÇðÕ ñó̄» Áé°ÃÅð õðÆç ÕðÕ¶ êËÃÅ
ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

6. ì¼Úå Áå¶ êÈ³ÜÆ Çéò¶ô çÆ ÃÔÆ êñËÇé§× ÕðÕ¶ (Wise plan for saving and investment):
À°µêð ç¼Ã¶ åðÆÇÕÁ» Áé°ÃÅð êËÃÅ ìÚÅ Õ¶, ÇÂÃ ì¼Úå ÕÆå¶ êËÃ¶ çÅ ÃÔÆ êÈ³ÜÆ Çéò¶ô ÕðÕ¶
Áå¶ ÇÂéòËµÃà ÕÆåÆ êÈ³ÜÆ åº̄ ñÅí ÔÅÃñ ÕðÕ¶, êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé òèÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂÃ åð·» Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ èé-êÌì¿è ÕðÕ¶, ì¼Úå ÕðÕ¶, ìÚÅÂÆ ðÕî ù ÇÂéòËµÃà ÕðÕ¶ Áå¶
Øð ÚñÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêä¶ Ô¼æÆº Õ³î Õðé ç¶ åðÆÕ¶ ÁêäÅ Õ¶, ÁÅêäÆ êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ù òèÅ Õ¶
Ã³å°ôàÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

  ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
À°Ôé» ÃÅð¶ åðÆÇÕÁ» çÆ ÇñÃà ìäÅú ÇÜÔé» ç¹ÁÅðÅ å°ÃÆº ÁÅêäÆ
êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé òèÅ ÃÕç¶ ÔÍ̄

ì¼Úå Áå¶ ê³ÈÜÆ-Çéò¶ô ç¶ åðÆÕ¶
• âÅÕõÅé¶ çÆÁ» ÃÕÆî» Çò¼Ú êËÃÅ ñÅÀ°äÅ
• ìËºÕ ÃËÇò¿× ÖÅå¶
• ï±Çéà àðÃà ÁÅø ÇÂ³âÆÁÅ
• ÜÆòé-ìÆîÅ
• ÃàÅÕ/ô¶Áð
• ÇîÀ±Úñ ë¿â
• ì»â, ÇîÁÅçÆ Üî·Å ÖÅåÅ, ÷îÆé-ÜÅÇÂçÅç õðÆçäÅ
• Ãé̄Å, Ú»çÆ Áå¶ ÕÆîåÆ ×ÇÔä¶ õðÆçäÅ
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➣ Ã¹Ú¼ÜÆ õðÆç Áå¶ ì¼Úå ñÂÆ é°Õå¶ (Wise buying and saving practices)

1. Ã¹Ú¼ÜÆ õðÆç ñÂÆ é°Õå¶ (Wise buying practices)
Á¼Ü-Õ¼ñ· ì÷Åð Çò¼Ú ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ÚÆ÷» çÆ À°êñìèåÅ, ÞÈá¶ çÅÁò¶ Áå¶ ×°îðÅÔ
Õðé òÅÿ¶ ÇòÇ×ÁÅêé» ÕÅðé õðÆççÅðÆ ÕðéÅ ìóÅ Á½ÖÅ Õ³î Ô ̄Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ õðÆç Ãî¶º Ú¹Õ³é¶ ðÇÔä çÆ ñó̄ ÔËÍ õðÆç Õðé Ãî¶º ÃÔÆ Ú¯ä Õðé ñÂÆ
ÖêåÕÅð ç¶ ÇçîÅö Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» Ãêôà ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé:
(i) ÇÕÔóÆ ÚÆ÷ õðÆçäÆ ÔË?
(ii) Õçº̄ õðÆçäÆ ÔË?
(iii) ÇÕò¶º õðÆçäÆ ÔË?
(iv) ÇÕ³éÆ õðÆçäÆ ÔË?
(v) ÇÕ¼æº̄ õðÆçäÆ ÔË?
(vi) õðÆç ÕÆåÆ ÚÆ÷ ñÂÆ ÇÕ³éÆ ÕÆîå ç¶äÆ ÔË
Ô¶á ÇñÖ¶ Õ°Þ é°Õå¶ ÖðÆççÅð» ñÂÆ À°êð̄Õå ÇéðéË ñËä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé:

(i) ÕÆ õðÆçäÅ ÔË?
(À) êÇÔñ» ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆÁ» ð¯÷ÅéÅ òðåä òÅÿÆÁ» Áå¶ ÃæÅÂÆ ÚÆ÷»

(ÇÜò¶º ÇÕ øÇð¼Ü, àÆ.òÆ. Â¶.ÃÆ. ÁÅÇç) çÆÁ» ñó̄» çÅ êåÅ ñÅúÍ
(Á) êÇÔñ ç¶ ÁèÅð Óå¶ õðÆç ÕÆåÆÁ» ÜÅä òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» çÆ ÃÈÚÆ ìäÅú

- ÁÇå ÷ðÈðÆ
- ÷ðÈðÆ
- À°Ô ÚÆ÷» ÇÜé·» çÆ ÔÅñ¶ ÷ðÈðå éÔÆº ÔË

Ô¶á ÇñÖ¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì» Áé°ÃÅð êÇÔñ» ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÈÚÆ ù ê¹éð-ÇòÚÅð ÕðÕ¶
áÆÕ Õð¯ Í

- ÕÆ ÇÂÔ ÚÆ÷ î¶ð¶ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË?
- ÕÆ îËº ÇÂÔ ÚÆ÷ ñËä ç¶ Ãîð¼æ Ô»?
- ÕÆ ÕÆîå ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ ÇÂÔ ÚÆ÷ À°êï×̄Æ ÔË?

(Â) ÃÈÚÆ ù ÇÂ¼Õ òÅð øÅÂÆéñ Õðé À°êð³å À°Ã¶ Áé°ÃÅð éÅÿ ÔÆ õðÆççÅðÆ
Õð̄Í

(Ã) ȬÂÆ ÚÆ÷ õðÆçä å̄º êÇÔñ» îË×÷Æé», ç̄Ãå», Çðôå¶çÅð», ÖêåÕÅð ×ÅÂÆâ»
Áå¶ ç¹ÕÅéçÅð» åº̄ À°Ã ÚÆ÷ ìÅð¶ Ú³×Æ åð·» ÜÅäÕÅðÆ êzÅêå Õð ñúÍ

(Ô) ÇÂÕ¼áÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶, ÚÆ÷» çÅ Ú³×Æ åð·» î¹ñ»Õä
ÕðÕ¶ ÇÂÔ Ã¹ÇéôÇÚå Õð¯ ÇÕ ÇÕÔó¶ ìðËºâ çÆ ÚÆ÷ õðÆçäÆ ÔËÍ
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(Õ) ÇòÇ×ÁÅêé» Ü» Ã¶ñ åº̄ êzíÅÇòå Ô ̄Õ¶ ÚÆ÷» éÅ õðÆç,̄ õÅÃ ÕðÕ¶ À°çº̄
Üç̄º À°Ô ÁÃæÅÂÆ ÃàÅñ» Óå¶ ÇòÕ ðÔÆÁ» Ô̄ä ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶Õð ÁÃÆº ÁÃæÅÂÆ
ÃàÅñ» åº̄ ÚÆ÷» õðÆçç¶ Ô» å» ÇÕÃ¶ Ãî¼ÇÃÁÅ Ü» ÇôÕÅÇÂå ñÂÆ ÁÇÜÔ¶
ÃàÅñ òÅÇÿÁ» ù ìÅÁç Çò¼Ú ñ¼íäÅ Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

(Ö) ÚÆ÷ õðÆçä åº̄ êÇÔñ» ÇÂÔ ÷ðÈð ÚËµÕ Õð¯ ÇÕ À°Ã Çò¼Ú ÕÂ̄Æ é°ÕÃ éÅ
Ôò̄¶Í

(×) ÚÆ÷ ç¶ ÇéðîÅåÅ çÅ éÅî Áå¶ êåÅ ÷ðÈð ÚËµÕ Õð¯Í
(Ø) Ôî¶ô» Õ°ÁÅñàÆ/ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é·» òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» çÆ õðÆç ù êÇÔñ ÇçúÍ
(Ù) éÕñÆ ìðËºâ Ü» îÅðÕ¶ Áå¶ éÕñÆ êËÕ¶ÇÜ³× òÅÿÆ ÚÆ÷ Ã¿ì³èÆ Ôî¶ô» Ú½ÕÃ

ðÔÍ̄
(ii)  õðÆç Õçº̄ ÕðéÆ ÔË?

(À) ÚÆ÷ õðÆçä ñÂÆ Ôî¶ô» Ø¼à åº̄ Ø¼à íÆó òÅÿ¶ Ãî¶º Óå¶ ÜÅú ÇÜò¶º ÇÕ
ç¹ÕÅé õ¹¼ñ·ä ç¶ Ãî¶º Ü» ç¹êÇÔð ç¶ ÖÅä¶ åº̄ å°ð³å ìÅÁçÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ Ãî¶º
ç¹ÕÅéçÅð ìÅÕÆ ÃÇîÁ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÔñ¶ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ À°Ô å°ÔÅù Ú³×Æ
åð·» ÚÆ÷ ÇçÖÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

(Á) Ôî¶ô» î½ÃîÆ ëÿ Áå¶ Ãì÷ÆÁ» ÔÆ õðÆç ̄ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô Ôî¶ô» ÃÃåÆÁ»
Áå¶ òè¶ð¶ Ã¹ÁÅçñÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ

(Â) ÇìÜñÆ çÅ ÃîÅé, À°µé Áå¶ ìÈà ÁÅÇç À°ç¯º ñú Üçº̄ À°Ôé» çÅ î½Ãî éÅ
Ôò̄¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ éÅÿ å°ÔÅù Á½ø ÃÆ÷é (½ââ ÃÂÀÃ¯é) ç¶ ÇâÃÕÅÀ±ºà çÅ
òè¶ð¶ øÅÇÂçÅ Çîÿ ÃÕ¶×ÅÍ

(Ã) åÅ÷ÆÁ» ÚÆ÷» ÇÜò¶º ÇÕ ç¹¼è, î¼Öä, îÆà ÁÅÇç Ãò¶ð¶ ÜñçÆ Ü» ôÅî ù ç¶ð
éÅÿ õðÆç¯ Üçº̄ ÇÂÔé» ÚÆ÷» ù ÖðÅì Õðé ñÂÆ åÅêîÅé Ç÷ÁÅçÅ éÅ
Ôò̄¶Í

(Ô) ì÷Åð Çò¼Ú éòÆºÁ» ÁÅÂÆÁ» ÚÆ÷» ù õðÆçä çÆ ÕÅÔÿÆ éÅ Õð¯ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÃÅù éÔÆº êåÅ ÇÕ À°Ô ÇÕ³éÆÁ» Õ° íð¯Ã¶î³ç ÔéÍ À°Ô îÇÔ³×ÆÁ», Ø¼à
Ô³ãäÃÅð Áå¶ Ç÷ÁÅçÅ ç¶ð éÅ Ú¼ñä òÅÿÆÁ» Ô ̄ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ åð·»
òÆ Ô ̄ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔé» ÚÆ÷» ç¶ ê¹ð÷¶ Áå¶ ÃÔÆ ÃðÇòÃ òÆ îÅðÕÆà
Çò¼Ú À°êñìè éÅ ÔǟÍ

(iii) õðÆç ÇÕò¶º ÕðéÆ ÔË?
(À) õðÆç ÇèÁÅé éÅÿ, é°ÕÃÅé åº̄ ìÚ Õ¶ Õð¯ Áå¶ Õô̄ô Õð¯ ÇÕ ÕÆîå çÆ

ÁçÅÇÂ×Æ ÕËô ÔÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í
(Á) ÇåÀ°ÔÅð» Ãî¶º ÁÅò¶× Çò¼Ú ÁÅ Õ¶ õðÆç Õðé åº̄ ×°ð¶÷ Õð¯Í
(Â) ç¹ÕÅéçÅð åº̄ Ôî¶ô» ÇâÃÕÅÀ±ºà ìÅð¶ ê¹¼Û¯ Áå¶ ÕËô ÇâÃÕÅÀ±ºà ñúÍ
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(Ã) ÷Æð¯ êzÇåôå ÇòÁÅ÷ çð òÅÿÆÁ» ÃÕÆî» ÕÅðé ×°îðÅÔ éÅ Ô¯ò¶ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÃ åð·» øÅÂÆñ ìäÅÀ°ä Óå¶ Ôǟ òÅÿ¶ õðÚ ÕÅðé Áå¶ ÕËô ÇâÃÕÅÀ±°ºà
éÅ Çîÿé ÕÅðé å°ÔÅù é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

(iv) ÇÕ³éÆ õðÆççÅðÆ ÕðéÆ ÔË?
õðÆççÅðÆ;

(À) ñó̄ Áé°ÃÅð ÔÆ Õð¯Í
(Á) ìÜà Ü» Ô¼æ Çò¼Ú êËÇÃÁ» Áé°ÃÅð Õð¯Í
(Â) Øð Çò¼Ú ð¼Öä çÆ Ü×·Å Áé°ÃÅð Õð¯Í
(Ã) õðÅì Ôǟ òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» çÆ Ã³×zÇÔ Õðé çÆ ÇîÁÅç ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö

Õ¶ Õð¯Í
(v) ÚÆ÷ ÇÕ¼æº̄ õðÆçäÆ ÔË?

(À) ð¯÷î¼ðÅ çÆÁ» ÚÆ÷» ÕÁ̄Åêz¶Çàò Ãàð̄ åº̄ õðÆçÍ̄
(Á) Ü¶Õð ÕÂ̄Æ ÚÆ÷ òè¶ð¶ îÅåðÅ Çò¼Ú õðÆçäÆ ÔË å» æȬ çÆÁ» ç¹ÕÅé» Óå¶

ÜÅúÍ
(Â) Õ¼êóÅ, ÇìÜñÆ ç¶ ÃîÅé çÆ õðÆç Õ³êéÆ ç¶ ô-̄ðÈî Ü» Õ³êéÆ ç¹ÁÅðÅ

êzîÅÇäå âÆñð» å¯º ÔÆ Õð¯Í
(Ã) åÅ÷Å ëÿ Áå¶ Ãì÷ÆÁ» ÁÅêäÆ î³âÆ åº̄ ÔÆ õðÆçÍ̄
(Ô) Ôî¶ô» À°Ã¶ ç¹ÕÅéçÅð åº̄ ÔÆ ÚÆ÷» õðÆç̄ Ü ̄ÇÂîÅéçÅð Ôò̄¶ Áå¶ õðÆççÅð»

çÆÁ» ñó̄» çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö¶ Áå¶ ÇôÕÅÇÂå Ã¹ä¶Í
(vi) õðÆç ÕÆåÆ ÚÆ÷ çÅ ÇÕ³éÅ î¹¼ñ ç¶äÅ ÔË?

(À) õðÆççÅðÆ Õðé åº̄ êÇÔñ» ÁÅêäÅ ìÜà ìäÅú íÅò ÁÅêäÆ ÕîÅÂÆ Áå¶
õðÇÚÁ» çÅ Áé°îÅé ñÅú Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅðÇæÕ ÃÅèé» Áé°ÃÅð ÔÆ
õðÆççÅðÆ Õð¯Í
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(Á) ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ôî¶ô» ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö¯ ÇÕ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ éÔÆº ÇÕ îÇÔ³×Æ ÚÆ÷
Ôî¶ô» òèÆÁÅ ÔÆ Ôò̄¶Í

(Â) ò¼è åº̄ ò¼è õðÆç î¹¼ñ (MRP - Maximum Retail Price) ÷ðÈð ò¶Ö¯Í
õðÆç Õðé Ãî¶º ç¹ÕÅéçÅð éÅÿ î¹¼ñ ØàÅÀ°ä ñÂÆ Ã½ç¶ìÅ÷Æ ÷ðÈð Õð¯Í
ÁËµî.ÁÅð.êÆ. ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ ÇéðèÅÇðå î¹¼ñ éÔÆº Ô° ³çÅÍ Õç¶ òÆ
ÁËµî.ÁÅð.êÆ. å¯º òè¶ð¶ î¹¼ñ éÅ çòÍ̄ Û°êÅÂ¶ ÔÂ̄¶ Áå¶ À°µêð¯º ç¹ìÅðÅ ÇñÖ¶
ÁËµî.ÁÅð.êÆ. ñ¶ìñ ù ô¼Õ çÆ é÷ð éÅÿ ò¶Ö¯Í

(Ã) ÚÆ÷ õðÆçä åº̄ êÇÔñ» ÇÕÃ¶ çÈÃðÆ ç¹ÕÅé åº̄ À°Ãç¶ î¹¼ñ çÆ ê¹ôàÆ ÷ðÈð
Õð̄Í

(Ô) õðÆç Õðé Ãî¶º õðÆçÆ ÚÆ÷ çÅ ÕËô îÆî¯ ÷ðÈð ñúÍ ÕËô îÆî¯ ÚËÕ Õð¯,
ÕËô îÆî¯ Óå¶ Ü¯ó ÚËÕ Õð¯ Áå¶ ìÕÅÇÂÁÅ ðÕî ÇèÁÅé éÅÿ Ç×äÍ̄ ÕËô
îÆî ̄À°µå¶ Úó·ÆÁ» ÚÆ÷» çÆ Ç×äåÆ Õð¯Í

(Õ) ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö ̄ ÇÕ õðÆçÆ ÚÆ÷ çÆ ÇôÕÅÇÂå ñÂÆ Áå¶ Ôð̄
é°ÕÃÅé çÅ î¹ÁÅò÷Å ñËä ñÂÆ Õ¶òñ Çì¼ñ ÔÆ ñó̄ÆºçÅ çÃåÅò¶÷ ÔËÍ Çì¼ñ
åº̄ ìöËð å°ÃÆº ÇôÕÅÇÂå éÔÆº Õð ÃÕç¶Í

À°µêð Çç¼åÆÁ» ×¼ñ» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Öç¶ ÔÂ̄¶, ÖêåÕÅð ÇÃÁÅä¶ ×ÅÔÕ ìä ÃÕç¶ Ôé Áå¶
ç¹ÕÅéçÅð» çÆ è¯ÖÅèóÆ åº̄ ìÚ ÃÕç¶ ÔéÍ

2. Ã¹Ú¼ÜÆ ì¼Úå ñÂÆ é°Õå¶ (Wise saving practices)

ÕÂÆ òÅðÆ ÁÃÆº Ã¯Úç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÕ ÃÆÇîå ÁÅîçé òÅÿ¶ ÇòÁÕåÆ ñÂÆ ì¼Úå ÕðéÅ
ìÔ°å î¹ôÕñ ÔËÍ êð ÕÆ å°ÃÆº Õç¶ ÁÇÜÔÆÁ» ÁÅçå» ìÅð¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÔË Ü¯ÇÕ ì¼Úå
Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô ̄ÃÕçÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ:
(i) ì¶ñó̄¶ õðÚ¶ ØàÅ Õ¶
(ii) ÁÅêäÆÁ» ÚÆ÷» çÆ ÃÅø-ÃøÅÂÆ Áå¶ Ã³íÅÿ Ú³×Æ åð·» ÕðÕ¶ å»Ü¯ ÇÂÔé»

ù Û¶åÆ-Û¶åÆ Áå¶ òÅð-òÅð ìçñäÅ éÅ êò¶Í
(iii) Ø¼à ÷ðÈðÆ òÃå» À°å¶ õðÚ¶ ù î¹ñåòÆ ÕðÕ¶ Áå¶ îÇÔ³×ÆÁ» ìðËºââ ÚÆ÷»

çÆ ìÜÅÂ¶ ÃÃåÆÁ» ÚÆ÷» õðÆç Õ¶Í
(iv) Ã¯ ÇÂÃ åð·» ÁÃÆº ð¯÷ÅéÅ, Ôøå¶òÅðÆ, îÅÇÃÕ Áå¶ ÃñÅéÅ ÁÅèÅð Óå¶

ì¼Úå Õð ÃÕç¶ Ô»Í ìÚå ç¶ Õ°Þ À°êï¯×Æ é°Õå¶ Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé:
(À) ìÚÅÂÆ ÔÂ̄Æ ðÕî ù Üî·Å ÕðòÅú Ü» ÇÕÃ¶ òèÆÁÅ ÃÕÆî Çò¼Ú ÇÂéòËµÃà

Õð¯Í ÇÂÃ éÅÿ ÇòÁÅÜ ç¶ å½ð Óå¶ å°ÔÅâÆ ì¼Úå-ðÅôÆ Çò¼Ú òÅèÅ Ôò̄¶×ÅÍ
ÇÂÃ ñÂÆ å°ÃÆº êËÃÅ âÅÕ-ÖÅé¶, ìËºÕ Çò¼Ú Üî·Å ÕðòÅ ÃÕç¶ Ô ̄Ü» ìËºÕ Çò¼Ú
ÁËµë.âÆ. (Fixed Deposit) ÕðòÅ ÃÕç¶ Ô ̄Ü» éËôéñ Ã¶Çò³× ÃàðÆÇøÕ¶à,
ì»â å¶ ÜÆòé-ìÆîÅ çÆ êÅÇñÃÆ õðÆç ÃÕç¶ Ô ̄Ü» êìÇñÕ êðÅòÆâËºà ø³â
Çò¼Ú êËÃÅ Üî·Å ÕðòÅ ÃçÕ¶ Ô ̄Ü» Ã¯éÅ, ×ÇÔä¶ Áå¶ ÷îÆé-ÜÅÇÂçÅç
õðÆç ÃÕç¶ ÔÍ̄ êð êÈ³ÜÆ Çéò¶ô Õðé åº̄ êÇÔñ» Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ
ÇèÁÅé ð¼Ö¯:
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- êÈ³ÜÆ Çéò¶ô Õðé çÆ å°ÔÅâÆ Ãîð¼æÅ
- êÈ³ÜÆ Çéò¶ô êñËé çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ
- ñÆÕ°ÂÆÇâàÆ (Liquidity) ïÅéÆ å°ÃÆº ñ¯ó êËä Óå¶  ÁÅêä¶ êËÃ¶

òÅêÃ ñË ÃÕç¶ Ô¯ Ü» éÔÆºÍ
- ÇÂÃ ÃÕÆî ç¶ øÅÇÂç¶ Áå¶ ÃÔÈñå»

(Á) êðÅä¶ øðéÆÚð çÆ î¹ð³îå ÕðòÅ Õ¶ î¹ó òðå ̄Ü» ò¶Ú ÇçúÍ ÇÂÃ¶ åð·»
ê¹ðÅä¶ Õ¼êó¶, ÇÕåÅì», îË×÷Æé, òÅÔé Áå¶ ê¹ðÅäÅ ÃîÅé ÁÅÇç Õ¼ã Õ¶
Ü» î¹ó òðåº̄ ñÂÆ ÇåÁÅð Õð¯ Ü» ò¶Ú ÇçúÍ ÁÇÜÔÅ Õðé éÅÿ éòÆºÁ»
ÚÆ÷» õðÆçä å¶ Ôǟ òÅÿ¶ ÖðÚ¶ çÆ ì¼Úå Ô°³çÆ ÔË Ü» ì¶ÕÅð êÂÆÁ» ÚÆ÷»
ù ò¶Ú Õ¶ Õ°Þ ÕîÅÂÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

(Â) À°Ô ÚÆ÷» õðÆç¯ Ü¯ ÇÕ ÃÃåÆÁ» êËä Áå¶ ÇÜé·» çÆ Ã»í-Ã³íÅÿ òÆ Ã½ÖÆ
Ôò̄¶ ÇÜò¶º ÇÕ Û¯àÆ ÕÅð å¶ ñó̄ î¹åÅìÕ Û¯àÅ ØðÍ
êËÃÅ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêä¶ çÃ̄å»/Çî¼åð», ×°Á»ãÆÁ» Áå¶ Çðôå¶çÅð»
éÅÿ òÅÔé Ü» Ø¼à òðå¶ ÜÅä òÅÿ¶ Øð¶ñÈ À°êÕðé ô¶Áð Õð¯Í
ÁÅêä¶ Øð Çò¼Ú Ãì÷ÆÁ» Áå¶ Üó·Æ-ìÈàÆÁ» À°×ÅÀ°ä ñÂÆ ìöÆÚÆ ìäÅúÍ
ì÷Åð åº̄ îÇÔ³×ÆÁ» ÚÆ÷» ñË Õ¶ ÖÅä çÆ ìÜÅÂ¶ Øð Çò¼Ú ÔÆ Ã¹Áçñ¶ íǕé,
ÜÈÃ, ÁÚÅð, ÚàäÆÁ» Áå¶ Ã¹ÕËô ìäÅúÍ
ÇçÖÅò¶ ñÂÆ îÇÔ³×Å ÃîÅé õðÆçä åº̄ ìÚÍ̄
êìÇñÕ àð»Ãêð̄à Áå¶ Ãî¹çÅÇÂÕ ÃÔÈñå» çÅ ò¼è åº̄ ò¼è ÇÂÃå¶îÅñ
Õð̄Í
êÅäÆ, ÇìÜñÆ Áå¶ ìÅñä ù ÜÅÇÂÁÅ Ôǟ å¯º ìÚÅ Õ¶ êËÃÅ ìÚÅúÍ

ÇÂÃ åð·» êÇðòÅÇðÕ ÃÅèé» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄ ÕðÕ¶, Ã¹Ú¼ÜÆ õðÆç ÕðÕ¶, ÃÚ̄-ÃîÞ Õ¶ õðÚÅ
ÕðÕ¶ Áå¶ êÈ³ÜÆ Çéò¶ô ÕðÕ¶ å°ÃÆº ì¼Úå Õð ÃÕç¶ ÔÍ̄

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
À°Ôé» Õ³î» çÆ ÃÈÚÆ ìäÅú Ü ̄å°ÃÆº ÁÅê Õð Õ¶ êËÃ¶ ìÚÅ ÃÕç¶
ÔÍ̄ ÇÂÔ Á³çÅ÷Å ñÅú ÇÕ å°ÃÆº ÇÂÔ Õ³î Õð Õ¶ ÇÂ¼Õ îÔÆé¶ Çò¼Ú
ÇÕ³éÆ ìÚ¼å Õð ÃÕç¶ ÔÍ̄

➣ ì¼Úå Áå¶ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô (Saving and Investment)

ìÔ°å¶ ñȬ ÇÂÔ ÃÚ̄ç¶ Ôé, ÁÅîçé ÇÜ³éÆ îð÷Æ Ô¯ò¶, êÈðÆ éÔÆº êËºçÆ Áå¶ À°Ôé» ù ÁÅêä¶
õðÚ¶ êÈð¶ Õðé ñÂÆ Ôð̄ èé ÚÅÔÆçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ êð åÜðÇìÁ» åº̄ êåÅ ñ¼×çÅ ÔË, îÇÔ³×ÅÂÆ ç¶ ÷îÅé¶ Çò¼Ú
òè¶ð¶ èé éÅÿ Ôî¶ô» ÁÅðÇæÕ ÃÇæðåÅ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÔÆº Ô ̄ÃÕçÆÍ
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ÁÃñ Çò¼Ú ÃÔÆ ïǕéÅ ìäÅ Õ¶ õðÚ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå Çò¼Ú, ÁËîðÜËºÃÆ ñó̄»
ñÂÆ Áå¶ êÇðòÅÇðÕ À°ç¶ô êzÅêå Õðé ñÂÆ ìÚå ñÂÆ ÕðéÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ã¯ ÃÅù ì¼Úå Áå¶
êÈ³ÜÆ Çéò¶ô ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÔǟÅ ÷ðÈðÆ ÔË å»Ü¯ ÁÃÆº ÃÔÆ ã³× éÅÿ ì¼Úå Áå¶ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô
ÕðÕ¶ êÇðòÅð ç¶ À°Üñ¶ íÇò¼Ö Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô ̄ÃÕÆÂ¶Í

ì¼Úå ÕÆ ÔË?
íÇòÖ çÆÁ» ñó̄» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ ÕðÕ¶ Ü» ÇÂ¼Õ ̄òÅðÆ Üî·Å ÕÆå¶ êËÇÃÁ» ù
ì¼Úå ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ì¼Úå ÇòÁÕåÆ çÆ ÁÅîçé çÅ À°Ô ÇÔ¼ÃÅ ÔË Ü¯ ÇÕ õðÇÚÁÅ éÔÆº
Ü»çÅ êð íÇòÖ Çò¼Ú òðåä ñÂÆ ÇÂÕ¼áÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇòÁÕåÆ çÆÁ» ÁËîðÜËºÃÆ
ñó̄» çÅ êzì³è Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

ì¼Úå  = ÁÅîçé - õðÚÅ
ì¼Úå ù Ã¹Ú¶å ï¯ÜéÅ ç¹ÁÅðÅ Üî·Å ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ÃÅð¶ êÇðòÅð», ÁîÆð íÅò¶º öðÆì, ù èé
çÆ ì¼Úå ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ À°Ôé» ù ì¼Úå ç¶ îÔ¼åò ìÅð¶ ÃêôàåÅ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶
À°Ôé» çÆÁ» ì¼Úå ïǕéÅò» ïæÅðÇæÕ (realistic) ÔǟÆÁ» ÚÆÔÆçÆÁ» ÔéÍ ì¼Úå êÇðòÅð
çÆÁ» ñó̄» Áå¶ î³é» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ì¼Úå    =    ÁÅîçé =  õðÚ

Ã¹ð¼ÇÖÁå íÇò¼Ö ñÂÆ
êÇðòÅÇðÕ À°ç¶ô» çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ
ÁËîðÜËºÃÆ ñ̄ó» êÈðÆÁ» Õðé ñÂÆ
ÜÆòé-ÇîÁÅð À°µÚÅ Ú¹¼Õä ñÂÆ
ì¹ãÅê¶ çÆÁ» ñ̄ó» êÈðÆÁ» Õðé ñÂÆ

ì¼Úå Áå¶ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô çÆÁ» Ã³ÃæÅò» Áå¶ åðÆÕ¶

§ ìËºÕ § âÅÕõÅé¶
§ ïÈÇéà àzÃà ÁÅø ÇÂ³âÆÁÅ § êzÅÂÆò¶à Õ³êéÆÁ»
§ ìÆîÅ Õ³êéÆÁ» § ÇîÀ±Úñ ë³â
§ ì»â/ô¶Áð õðÆçäÅ § ×ÇÔä¶ õðÆçäÅ
§ ÜÅÇÂçÅç õðÆçäÅ

ñ̄ó
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êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô ÕÆ ÔË?

êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô åº̄ íÅò ÔË ÇÕ êÇðòÅð ç¹ÁÅðÅ ìÚÅÂ¶ ×Â¶ ø³â Çò¼Úº̄ Õ°Þ êËÃÅ ÇÂÃ À°îÆç éÅÿ
Çéò¶ô ÕðéÅ ÇÕ ÇÂÃ ç¹ÁÅðÅ î¹ñèé çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ ïÕÆéÆ Ôǟ ç¶ éÅÿ-éÅÿ ÇÂÃ åº̄ ÇéïÇîå ñÅí
òÆ ÁÅÀ°ºçÅ ðÔ¶Í

ÃèÅðé ôìç» Çò¼Ú èé åº̄ Ôð̄ òè¶ð¶ èé ÕîÅÀ°ä ç¶ îÕÃç ñÂÆ èé ù òðåäÅ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô
ÕÔÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

  

ì¼Úå Áå¶ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô çÆ ÷ðÈðå (Need of saving and investment)

ÇÂÔ ÃÅù êåÅ ÔË ÇÕ ì¹ð¶ Ãî¶º ñÂÆ Õ°Þ éÅ Õ°Þ ìÚå ÕðéÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ íÅò ÔË ÇÕ
ÇòÁÕåÆ ù ÁÅêäÆ ÁÅîçé çÅ Õ°Þ ÇÔ¼ÃÅ ÁÅêäÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÁËîðÜËºÃÆ õðÚ¶ êÈð¶ Õðé
ñÂÆ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ Õ¼ã Õ¶ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ å°ÃÆº ì¼Úå å¶ êÈ³ÜÆ Çéò¶ô çÆ ÷ðÈðå ìÅð¶ ÇÂÃ ç¶ Ô¶á
ÇñÖ¶ ñÅí» ìÅð¶ êó· Õ¶ Ú³×Æ åð·» ÃîÞ ÃÕ¯×¶Í
(i) ì¼Úå êÇðòÅð ù ÁÅðÇæÕ ê¼Ö¯º òè¶ð¶ ÇòôòÅôÆ ìäÅ Çç³çÆ ÔË Áå¶ ÇòÁÕåÆ ù

ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå îÇÔÃÈÃ ÕÆå¶ ìöËð íÇò¼Ö çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ åÕó¶ Ô ̄Õ¶ ÃÅî·äÅ
Õðé ï×̄ ìäÅ Çç³çÆ ÔËÍ

(ii) ÇÂÔ ÁÅîçé Áå¶ õðÚ Çò¼Ú Ã³å°ñé ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
(iii) ÇÂÔ êÇðòÅÇðÕ ÜÆòé-Ú¼Õð çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ÁòÃæÅò» Çò¼Ú ÁÅÂÆÁ» ÁÅðÇæÕ

ÁÃîÅéåÅò» ù ÇéïÇîå Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
(iv) ÇÂÔ òè¶ð¶ èé ÇÂÕ¼áÅ Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
(v) ÇÂÔ ÁÚÅéÕ êËçÅ ÔÂ̄ÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ñÂÆ «óÄçÆÁ» î³×» êÈðÆÁ» Õðé ñÂÆ

ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
(vi) ÇÂÔ ÇòÁÕåÆ ç¶ ðÇÔä-ÃÇÔä çÅ ÇîÁÅð À°µÚÅ Ú¹¼Õä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ì¼Úå

ç¹ÁÅðÅ ÇòÁÕåÆ ÇÂÕ¼áÆ ÕÆåÆ ÁÅîçé éÅÿ À°Ô ÚÆ÷» òÆ õðÆç ÃÕçÅ ÔË ÇÜÔóÆÁ»
À°Ã çÆ êÔ°³Ú åº̄ ìÅÔð Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ åð·» ÇÂÔ ÇòÁÕåÆ/êðÇòÅð çÅ ÃîÅÜ
Çò¼Ú ×½ðò òèÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
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(vii) ÇÂÔ ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» ñó̄», ÇÜò¶º À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇòÁÅÔ-ôÅçÆ Óå¶ Ôǟ òÅÿ¶
õðÚ¶ êÈðÆÁ» Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

(viii) ÇÂÔ ì¹ãÅê¶ çÆÁ» ÷ðÈðå» êÈðÆÁ» Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

   

        ÇòÁÅÔ-ôÅçÆ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ì¹ãÅêÅ

   

ÇìîÅðÆ ÜÆòé-ÇîÁÅð À°µÚÅ Ú¹¼Õä ñÂÆ

êð Ú¶å¶ ðÔ¶ ÇÕ ì¼Úå çÅ îÔ¼åò ÇÃðø À°ç¯º å¼Õ ÔÆ ÔË Üçº̄ å¼Õ ÇÂÃ çÅ À°ç¶ô Ú³×Æ åð·»
À°ñÆÇÕÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ ÇÂÃ çÆ îÔ¼ååÅ ù ÃîÞä Áå¶ ÁÅêäÅ ÃÇÔï×̄
ç¶äÍ ÁäÜÅä¶ íÇòÖ ç¶ âð ÕÅðé, êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» ù òðåîÅé ñ¯ó» å¯º ò»Þ¶ ð¼ÖäÅ òÆ
áÆÕ éÔÆº, Ã¯ ì¼Úå êz×̄zÅî êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» çÆÁ» ñó̄» Áå¶ ÁÅîçé Áé°ÃÅð ÔÆ ìäÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ ÇÂÔ ìöËð å³×Æ À°áÅÂ¶ ÇÃð¶ Úó·ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

➣ Õ°ôñ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô ç¶ ÇÃè»å (Principles of sound investment)

ìÚ¼å ÕÆå¶ èé çÅ Çéò¶ô Õðé åº̄ êÇÔñ», ÇòÁÕåÆ ù ÕîÅÂÆ ÔÂ̄Æ ðÕî çÅ ÇÕ¼æ¶ Çéò¶ô
ÕðéÅ ÔË, ìÅð¶ Ãêôà ÜÅäÕÅðÆ ÔǟÆ ÷ðÈðÆ ÔË å»ÇÕ îÈñ èé Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÔ¶ Áå¶ ÇÂÃ åº̄
ÇéïÇîå Áå¶ Ú³×¶ðÅ ñÅí ÇîÿçÅ ðÔ¶Í èé ù Øð Çò¼Ú ç¼ìÆ ð¼ÖäÅ ÇÃÁÅäê éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ÇòÁÕåÆ ù À°µåî Áå¶ À°ÇÚ¼å ÃÕÆî Çò¼Ú êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô
ç¶ òèÆÁÅ ÇòÕñê çÆ Ú¯ä ç¶ îÅê-ç³â Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé:

A. Üî·Å êÈ³ÜÆ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ (Safety and security of capital)

Çéò¶ôÕðåÅ ù ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆ Ã³ÃæÅ Çò¼Ú êËÃÅ Çéò¶ô Õðé ÇÜÃ
Çò¼Ú ÕÂ̄Æ ÇðÃÕ éÅ Ôò̄¶ Áå¶ îÈñèé Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÔ¶Í Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ çÅ Áé°îÅé Ã³ÃæÅ çÆ îôÔÈðÆ,
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ÇéðíðåÅ, íð¯Ã¶î³çåÅ Áå¶ Ã³ÃæÅ çÆ ôz¶äÆ ÇÜò¶º ÇÕ ÇòÁÕåÆ×å, êzÅÂÆò¶à Ü» ÃðÕÅðÆ Â¶Ü³ÃÆ
ÁÅÇç åº̄ ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ èé çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ ñÂÆ, ÇòÁÕåÆ ù Çí³éåÅ Çéò¶ô çÅ
êÅñä ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË íÅò ÇÕ ò¼Ö-ò¼Ö Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú êËÃÅ ñÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»Ü¯ À°ÃçÆ
ÃÅðÆ ðÕî ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÃÕÆî Çò¼Ú ÔÆ ìñÅÕ éÅ Ô ̄ÜÅò¶Í

B. À°ÇÚå ñÅí-çð Áå¶ êÈ³ÜÆ Çò¼Ú î¹éÅøÅ (Reasonable rate of return and investment
yield)
À°Ô Ã¶Çò³× ÃÕÆî Ú¹ǟ ÇÜÃ Çò¼Ú Çìé» ÇÕÃ¶ ÇðÃÕ ç¶ òèÆÁÅ ÇòÁÅÜ çð Çîÿ¶, ÇÕÀ°ºÇÕ Çéò¶ô
çÅ î¹¼Ö îÕÃç òè¶ð¶ ñÅí êzÅêå ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ èé ÇÂéòËµÃà Õðé åº̄ êÇÔñ» ò¼Ö-ò¼Ö
Ã³ÃæÅò» çÆÁ» Ã¶Çò³×-ÃÕÆî» À°µå¶ Çîÿç¶ ÇòÁÅÜ çð çÆ å°ñéÅ Õð¯Í ÇòÁÅÜ çð ç¶ éÅÿ-
éÅÿ ÔÆ ÁÅÖðÆ êÈ³ÜÆ Çéò¶ô çÅ ëËÃñÅ Õðé ò¶ñ¶ êÈ³ÜÆ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ Áå¶ ñó̄ êËä Óå¶ êËÃÅ
òÅêÃ ÕãÅÀ°ä çÆ Ã¹ÇòèÅ ìÅð¶ å°ñéÅ ÕðéÆ òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

C. êÈ³ÜÆ òÅêÃÆ Áå¶ ò¶ÚäÅ ( Liquidity and marketability¶)
ê³ÈÜÆ òÅêÃÆ åº̄ íÅò Çéò¶ô ÕÆåÆ êÈ³ÜÆ ù îÈñèé Çò¼Ú ØÅà¶ åº̄ ìöËð íéÅÀ°äÅ Ü» î¹ó òÅêÃ
ñËäÅÍ Ç÷ÁÅçÅ ê³ÈÜÆ òÅêÃÆ òÅÿÆ ÃÕÆî ÔÆ òèÆÁÅ Ô°³çÆ ÔËÍ À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ ìËºÕ ç¶
Ã¶Çò³× ÁÕÅÀ°ºà çÆ ê³ÈÜÆ òÅêÃÆ, ÇøÕÃâ Çâê½Ç÷à ÁÕÅÀ±ºà (Fixed deposit Account) éÅÿ¯º
ò¼è ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁËë.âÆ. Çò¼Úº̄ ÇéðèÅÇðå Ãî¶º Óå¶ Õ°¼Þ ØÅàÅ À°áÅÂ¶ ìöËð êËÃ¶ éÔÆº ÕãòÅÂ¶ ÜÅ
ÃÕç¶Í

D. àËÕÃ-ñÅí (Tax benefits)

Çéò¶ô çÆÁ» ÕÂÆ ÃÕÆî» Çò¼Ú ÇÜò¶º ìÆîÅ-êÅÇñÃÆ, éËôéñ Ã¶Çò³× ÃðàÆÇøÕ¶à, êìÇñÕ
êzÅòÆâËºà ø³â Áå¶ ì»â ÁÅÇç Óå¶ ÁÅîçé Õð ç¶ Çéïî» î¹åÅìÕ ÁÅîçé àËµÕÃ Çò¼Ú Û¯à çÅ
ñÅí ÇîÿçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ òèÆÁÅ Çéò¶ô øËÃñ¶ Çò¼Ú éÅ Õ¶òñ òè¶ð¶ ñÅí Ô°³çÅ ÔË, Ã×º̄
ÁÅîçé àËÕÃ Çò¼Ú Û¯à ðÅÔÆº øÅÇÂçÅ ÇîÿçÅ ÔËÍ

E. êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô Ãîð¼æÅ (Capacity to invest)

ì¼Úå, êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» çÆÁ» ñó̄» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇòÁÕåÆ ù
ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ Áé°ÃÅð ÔÆ Ã¶Çò³× ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ã¹ÇéÔð¶ íÇòÖ çÆ À°î³× Çò¼Ú ÁÅêäÆÁ»
î¹ãñÆÁ» ñó̄» çÅ ÇåÁÅ× ÕðÕ¶ Ã¶Çò³× Õðé Çò¼Ú ÕÂ̄Æ ÇÃÁÅäê éÔÆº ÔËÍ ÁÇÜÔÅ ÇåÁÅ×
êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» Çò¼Ú ÁÃ³å°ôàÆ êËçÅ Õð Çç³çÅ ÔË Áå¶ ÇÜÃ ò¶ñ¶ ñÅí çÆ ðÅôÆ Çîñ¶, Ô ̄ÃÕçÅ
ÔË À°Ã ò¶ñ¶ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ Áé§ç îÅäé çÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÔÆ éÅ ÔǟÍ Ã¯ ÁÅêäÆ ÚÅçð
Áé°ÃÅð ÔÆ Ã¶Çò³× Õð¯ Áå¶ úéÆ ðÅôÆ ÔÆ ìÚÅú ÇÜéÆ Çìé» ÇÕÃ¶ Á½Õó ç¶ ìÚÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ
Ôò̄¶Í

F. Ã½ÖÆ êÔ°³Ú Áå¶ ÃÔÈñå (Easy accessibility and convenience)

ê³ÈÜÆ òÅêÃÆ ç¶ éÅÿ-éÅÿ ÁÃÅé êÔ°³Ú Áå¶ ÃÔÈñå çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇòÁÕåÆ
ù À°Ã¶ Ã³ÃæÅ Çò¼Ú êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü¯ÇÕ À°ÃçÆ Ã½ÖÆ êÔ°³Ú Çò¼Ú Ôò̄¶ Áå¶ ÇÜ¼æ¶
àËÕéÆÕñ ò¶ðÇòÁ» ù ÁÃÅéÆ éÅÿ ÇéêàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í Ã¶Çò³× ñÂÆ Øð ç¶ é¶ó¶ çÅ ìËºÕ Ü»
âÅÕõÅéÅ áÆÕ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
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ïÅç ð¼Öä ï×̄ ×¼ñ»

• èé êÇðòÅð ñÂÆ Ãí åº̄ îÔ¼åòêÈðä í½ÇåÕÆ ÃÅèé ÔËÍ
• èé-êÌì¿è êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé çÆ òðå¯º çÅ ÁÅïǕé Áå¶

Çéï³åðé ÕðéÅ ôÅîñ ÔËÍ
• êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ù õðÚä çÆ ï¯ÜéÅ ù ìÜà ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶

Øð¶ñÈ õðÚ¶ çÅ ÇðÕÅðâ ð¼Ö Õ¶ êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ù Çéï³åÇðå ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ

• ÇðÕÅðâ Çå³é åðÆÇÕÁ» éÅÿ ð¼Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé; ð¯÷ÅéÅ ÇðÕÅðâ,
ÔøåÅòÅðÆ/îÔÆé¶òÅð ÇðÕÅðâ Áå¶ ÃñÅéÅ ÇðÕÅðâÍ

• êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ù ÁÅêäÆÁ» ï×̄åÅò»/Ô°éð çÆ òðåº̄ éÅÿ, Ãî¶º çÅ
Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³è ÕðÕ¶, î½ÃîÆ ëÿ Áå¶ Ãì÷ÆÁ» òðå Õ¶, Ã¹Ú¼ÜÆ ÖðÆç ÕðÕ¶,
ì¼Úå Áå¶ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô ç¹ÁÅðÅ òèÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

• ì¼Úå Áå¶ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô ç¹ÁÅðÅ ÁËîðÜËºÃÆ Áå¶ íÇòÖ çÆÁ» ñ¯ó» êÈðÆÁ»
ÕÆåÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

• ÁÅêäÆ òðåîÅé ÁÅîçé Çò¼Úº̄ Õ°¼Þ ÇÔ¼ÃÅ ìÚÅ Õ¶ íÇòÖ çÆÁ» ñó̄» ñÂÆ
êËÃÅ ìÚÅ Õ¶ ð¼ÖäÅ ì¼Úå ÕÔÅÀ°ºçÅ ÔËÍ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô åº̄ íÅò ìÚÅÂÆ ÔÂ̄Æ
ðÕî çÅ Ô¯ð êËÃÅ ÕîÅÀ°ä ñÂÆ Çéò¶ô ÕðéÅ ÔËÍ

• ìËºÕ, âÅÕõÅé¶, ïÈÇéà àzÃà ÁÅø ÇÂ³âÆÁÅ, êzÅÂÆò¶à Õ³êéÆÁ», ìÆîÅ
Õ³êéÆÁ» ÁÅÇç, êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô çÆÁ» Ã³ÃæÅò» ÔéÍ ÇÂÔé» Ã³ÃæÅò» Çò¼Ú
êËÃ¶ Üî·Å ÕðòÅÀ°äÅ, ÇîÀ±Úñ ø³â, ì»â/ô¶Áð õðÆçä¶, ×ÇÔä¶ Áå¶
ÜÅÇÂçÅç õðÆçäÅ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô ç¶ åðÆÕ¶ ÔéÍ

• êÈ³ÜÆ-Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ, À°ÇÚ¼å ñÅí çð Áå¶ êÈ³ÜÆ Çò¼Ú î¹éÅøÅ, êÈ³ÜÆ òÅêÃÆ
(liquidity) àËµÕÃ ñÅí, êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô Ãîð¼æÅ Áå¶ Ã½ÖÆ êÔ°³Ú/ÃÔÈñå, êÈ³ÜÆ-
Çéò¶ô Õðé ç¶ î¹¼Ö ÇÃè»å ÔéÍ
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êzôéÅòñÆ

òÃå±Çéôá êÌôé

1. ______ êÇðòÅð ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ãí åº̄ îÔ¼åòêÈðä í½ÇåÕÆ ÃÅèé ÔËÍ

2. èé ù õðÚ ñÂÆ ÇèÁÅé éÅÿ ÃÚ̄ ÃîÞ Õ¶ ìäÅÂÆ ï¯ÜéÅ ____________
ÁÖòÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

3. ____________ Áå¶ ____________ êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô çÆÁ» Ã³ÃæÅò» ÔéÍ

4. íÇòÖ çÆÁ» ñó̄» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ Ü» ÇÂ¼Õ ̄òÅðÆ Üî·Å ÕÆåÆ ðÕî ù
____________ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

5. êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ____________ ç¹ÁÅðÅ òèÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

(À) ìÜà ìäÅ Õ¶ (Á) ì¼Úå ÕðÕ¶

(Â) õðÚ¶ çÅ ÇðÕÅðâ ð¼Ö Õ¶ (Ã) èé çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³è Áå¶ ì¼Úå ÕðÕ¶

6. Ã¹Ú¼Ü¶ ì¼Úå åðÆÇÕÁ» Çò¼Ú____________ ôÅîñ ÔËÍ
(À) ÃÃåÆÁ» ÚÆ÷» õðÆçäÅ
(Á) ÁÅêäÆÁ» ÚÆ÷» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ Ã»í-Ã³íÅÿ ÕðéÅ
(Â) ë÷Èñ-õðÚ¶ ØàÅÀ°äÅ
(Ã) À°êð¯Õå ÃÅð¶

7. êÇðòÅð ù ÁÅêä¶ õðÚ¶ çÅ ÇðÕÅðâ ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ;
(À) ÇÂÔ ø÷Èñ-õðÚÆ ÚËµÕ Õðé Çò¼Ú îçç ÕðçÅ ÔË
(Á) ÇÂÔ ÚÆ÷» çÆÁ» òðåîÅé Áå¶ ÇêÛñÆÁ» ÕÆîå» çÆ å°ñéÅ Õðé Çò¼Ú

ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔË
(Â) ÇÂÔ ÇòòÃÇæå õðÚÅ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ºçÅ ÔË
(Ã) À°êð¯Õå ÃÅð¶

H. è¿é-êÌì¿èé êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé çÆ Çéï¿åÇðå òðåº̄ ÔËÍ  (áÆÕ/öñå)
I. ìÜà ìäÅÀ°ä çÅ êÇÔñÅ Úðé êÇðòÅð çÆ ðÚéÅ, îËºìð» çÆ Ç×äåÆ Áå¶ êÇðòÅÇðÕ

ñó̄» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖäÅ ÔËÍ  (áÆÕ/öñå)
A@. ìÜà, ÁËîðÜËºÃÆ ñÂÆ êËÃÅ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ             (áÆÕ/öñå)
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AA. ÃîÅÜ ç¹ÁÅðÅ ÇîÿÆÁ» òÃå» Áå¶ Ã¶òÅò» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄ ÕðÕ¶ ÁÃÄ ÁÅêäÆ
êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ù òèÅ ÃÕç¶ Ô»Í (áÆÕ/öñå)

12. èé-êÌì¿è çÆ êÇðíÅôÅ ÇñÖ¯Í
13. êÈ³ÜÆ-Çéò¶ô åº̄ ÕÆ íÅò ÔË?

Û¯à¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
1. ìÜà ìäÅÀ°ä ç¶ ÕÆ ñÅí Ôé?
2. ÇðÕÅðâ ð¼Öä çÆ îÔ¼ååÅ çÆ Ã³Ö¶ê ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð¯Í

ñ§î¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
1. èé-êÌì¿è ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Úðé» çÆ ÇòÃåÅð ÃÇÔå ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð¯Í
2. êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé ù òèÅÀ°ä ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÇÕÁ» çÅ òðéä Õð¯Í

********
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ÁÇèÁÅÇÂ E

Á»åÇðÕ ÃÜÅòà Áå¶ æ» çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êÌì¿è
(Interior Decoration & Space Management)

îé°¼Ö çÅ Øð Ãòð× åº̄ Ø¼à éÔÆºÍ ÃÅâÅ Øð ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ Ü×·Å ÔË ÇÜ¼æ¶ ÁÃÆº ÁÅêä¶ Ççé íð
çÆ æÕÅòà çÈð Õðç¶ Ô»Í ÇÂ¼Õ ÁÅçðôÕ Øð ÁÇÜÔÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü¯ éÅ ÇÃðø Øð Çò¼Ú ðÇÔä
òÅÇÿÁ» ñÂÆ ÁÅÕðôÕ Áå¶ Ã¯ÔäÅ Ôò̄¶ ìñÇÕ ìÅÔð¯º ÁÅÀ°ä òÅÿ¶ îÇÔîÅé» ù òÆ Ã¹ÔäÅ ñ¼×¶Í Øð çÆ
Á»åÇðÕ ÃÜÅòà (Interior decoration) ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ ÃèÅðé ÇçÖ òÅÿ¶ Øð ù ÁÅÕðôÕ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ  ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú ÁÃÄ Ô¶á ÇñÖ¶ é°ÕÇåÁ» Ã¿ì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ Õð»×¶ :

➣ Á»åÇðÕ/Á³çðÈéÆ ÃÜÅòà ç¶ Áðæ
➣ Á»åÇðÕ/Á³çðÈéÆ ÃÜÅòà çÅ î³åò
➣ Á»åÇðÕ/Á³çðÈéÆ ÃÜÅòà ç¶ ÇÃè»å
➣ ð̄ôéÆ, ð¿×, ÃÜÅòàÆ òÃå» Áå¶ ëðéÆÚð çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ æ» çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êÌì¿èé

➣ Á»åÇðÕ/Á³çðÈéÆ ÃÜÅòà ç¶ Áðæ (Meaning of interior decoration)

Øð ç¶ îËºìð» çÆÁ» ì¹ÇéÁÅçÆ Áå¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ ñó̄» ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ Øð çÆ Ü×·Å Áå¶ Ôð̄
ÃÅ÷-̄ÃîÅé ù åðåÆìòÅð ð¼Ö Õ¶ ÇÂ¼Õ õ¹ôé°îÅ îÅÔ½ñ çÆ À°ÃÅðÆ Õðé çÆ ÕñÅ ù Á»åÇðÕ ÃÜÅòà
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ñ×-ê× Ôð¶Õ Á½ðå Çò¼Ú Õ°çðåÆ å½ð Óå¶ Ã¹³çðåÅ çÆ êðÖ Õðé Áå¶ Øð Çò¼Ú òÃå»
çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ æ» ÇéðèÅÇðå Õðé çÅ Ô°éð Ô°³çÅ ÔËÍ Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ÷ðÆÂ¶ ÁÃÆº ÁÅêä¶ Øð ù õÅÃ ìäÅ
ÃÕç¶ Ô»Í Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ç¶ ÕÂÆ ñÅí ÔéÍ Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ ÃÜÅÂ¶ ×Â¶ Øð ç¶Öä Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅø-
Ã¹æð¶ ñ¼×ç¶ ÔéÍ ÇÜÔó¶ ñȬ ÁÅêä¶ Øð
ù ÃÜÅÀ°ä ñÂÆ Ãî» ñÅÀ°ºç¶ Ôé, À°Ôé»
ù ÁÅêä¶ Øð» Óå¶ îÅä Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ã¹³çð
Øð À°çÅÃÆ ØàÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶Õð å°ÔÅù ÁÅêä¶ ðÇÔä òÅÿÆ
æ» êÃ³ç ÔË å» å°ÃÆº ÇÂ¼Õ õ¹ô ÇÂéÃÅé ÔÍ̄

ÃÅÇÂ³Ã Áå¶ åÕéÆÕ ç¶ ÇòÕÅÃ
éÅÿ Áå¶ À°çï̄×ÆÕðé, ÁÅè¹éÆÕðé Áå¶
ôÇÔðÆÕðé ÕÅðé ÁÅðÇæÕåÅ Áå¶
ÜÆòé-ôËñÆ Çò¼Ú ÁÅÂ¶ ìçñÅÁ ÕÅðé
ñȬ» Çò¼Ú Ã¹³çð Øð» Çò¼Ú ðÇÔä çÆ ÚÅÔ
Çò¼Ú òÅèÅ ÔÇ̄ÂÁÅ ÔËÍ Øð íÅò¶º Û¯àÅ Ôò̄¶ Ü» ò¼âÅ, êð³êÇðÕ Ôò̄¶ Ü» ÃîÕÅñÆé, Çê³â Çò¼Ú Ôò̄¶ Ü» ôÇÔð
Çò¼Ú, êð À°Ô ÁÇÜÔÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ îé°¼Ö ÃÔÆ ÜÆòé-ôËñÆ éÅÿ ÁÅêäÅ ÜÆòé ÇéðìÅÔ Õð
ÃÕ¶Í Á»åÇðÕ ÃÜÅòà åº̄ íÅò Õ¶òñ ð³×», ò¼Ö¯-ò¼ÖðÆÁ» ÕñÅ-ÇÕzåÆÁ» çÆ Ú¯ä Áå¶ Ã¹³çð Áå¶
îÇÔ³×Æ Ãî×ðÆ çÆ òðå¯º ÕðéÅ ÔÆ éÔÆº ÔË ìñÇÕ Ü×·Å ù ÇÂÃ åð·» ÃÜÅÀ°ä åº̄ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ã¯ÔäÆ,
ÁÅðÕôÕ Áå¶ ÇòòÔÅÇðÕ ñ¼×¶ Áå¶ Ãí åº̄ îÔ¼åòêÈðé ×¼ñ ÇÂÔ ÇÕ æ» ðÇÔä òÅÿ¶ çÆÁ» ñó̄» ç¶
ÇñÔÅ÷ éÅÿ õ¹ô×òÅð Áå¶ Ã³åô̄ÜéÕ Ô¯ò¶Í

 

 
ieMtIrIAr fYkorySn dy 

audyS 

swrQkqw 

 ikPwieqI  

FMg (bnwvt) 

ikRAwSIlqw 

suMdrqw 

 

Awrwmdyh 

 

aupXogI 

 

surìKAk 

ÇÚ¼åð E.A: Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ç¶ î³åò
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➣  Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ç¶ î³åò (Objectives of interior decoration)

Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÕñÅ ÔË ÇÜÃ ðÅÔÄ ÃÅðÆÁ» ÃÜÅòàÆ òÃå» Áå¶ æ» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ
Çòúºåì³çÆ Ô¿¹çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅÿ éÅ ÇÃðø Øð Ã¯ÔäÅ ñ¼×çÅ ÔË ìñÇÕ êÇðòÅÇðÕ îËºìð» çÆÁ» ÷ðÈðå» òÆ
êÈðÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé Áå¶ ðÇÔä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁðÅîçÅÇÂÕ îÅÔ½ñ ìäçÅ ÔËÍ Á»åÇðÕ ÃÜÅòà åº̄ íÅò ÔË
ÇÕ Øð çÆ Ôð¶Õ ÚÆ÷ ù Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ åðåÆìòÅð ÇÂÃ åð·» ð¼ÖäÅ ÇÕ Øð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ ÁÅêä¶ ÃÅð¶
Õ³î ÇÜò¶º ÖÅäÅ êÕÅÀ°äÅ, ÖÅäÅ, Ã½äÅ, êó·éÅ, îéð̄³Üé, îÇÔîÅé» çÆ ÁÅÀ°-í×å ÁÅÇç Ã¹Ú¼Ü¶, Ã½Ö¶
Áå¶ Ã¹ÔÜ íð¶ åðÆÕ¶ éÅÿ õ¹ôé°îÅ îÅÔ½ñ Çò¼Ú Õð ÃÕäÍ

Á»åÇðÕ ÃÜÅòà Õ¶òñ Øð çÆ Ã¹³çðåÅ å¼Õ ÔÆ ÃÆÇîå éÔÆº ÔË ìñÇÕ ÇÂÃ çÅ Ã¿ì³è Øð çÆ
Ôð¶Õ ÚÆ÷ ù ÇÂÃ çÆ ÕÅðÜ-À°êï×̄åÅ, ðÇÔä òÅÇÿÁ» çÆ êÃ³ç Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ Áé°ÃÅð Ã¹Ú¼Ü¶ ã³×
éÅÿ òðåä åº̄ ÔËÍ

➣ Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ç¶ Ã³çðí Çò¼Ú ÕñÅ ç¶ ÇÃè»å (Principles of art in relation
to interior decoration)

ÕñÅ-îÈðå» çÆ î½ÜÈç×Æ éÅÿ ÃÅð¶ ÃÜÅòàÆ ÃîÅé ÁÅÕðôÕ ñ¼×ç¶ ÔéÍ ÃÅðÆÁ» ÕñÅ-
îÈðå» ù Õ°Þ õÅÃ ÇÃè»å» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ Õ°Þ ÇÂÃ åð·» åðåÆì Çò¼Ú ñÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÁÅêä¶
ÚÅÔÆçÅ ÔË å»Ü¯ Ôð¶Õ ÚÆ÷ îÔ¼åò Áé°ÃÅð Ã¯ÔäÆ Áå¶ ÁÅÕðôÕ ñ¼×¶ Áå¶ ÇÂ¼Õ-çÈÜÆ çÅ ÁÅÕðôä éÅ
ØàÅò¶Í ÇÂÔé» ÇÃè»å» ù Çâ÷ÅÂÆé ç¶ ÇÃè»å ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Ô¶á» ÕñÅ Ü» Çâ÷ÅÂÆé ç¶ ê³Ü îÈñ ÇÃè»å Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé;
1. Áé¹ðÈêåÅ Ü» Â¶ÕåÅ (Harmony)

2. Ã³å°ñé (Balance)

3. ñËÁ Rhythm)

4. Áé°êÅå (Proportion)

5. ìñ (Emphasis)

A. Áé¹ðÈêåÅ Ü» Â¶ÕåÅ (Harmony)

Áé°ðÈêåÅ åº̄ íÅò ÔË ÇÕ Õîð¶ Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä òÅÿÆ Ôð ÚÆ÷ ÇÜò¶º ÇÕ ëðéÆÚð, Õ³è-ÇÚ¼åð,
êðç¶ ÁÅÇç çÅ ÁÅêÃÆ åÅñ-î¶ñ Ôò̄¶Í Õîð¶ Çò¼Ú òðåÆÁ» ÜÅä òÅÿÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» çÅ
ÁÅÕÅð, ìäåð, ìäÅòà, ð³× Áå¶ À°Ôé» ç¹ÁÅðÅ çðÃÅÂ¶ Ü»ç¶ îåñì ÁÅêÃ Çò¼Ú ÇÂÃ åð·»
î¶ÿ Ö»ç¶ Ôǟ ÇÕ À°Ô ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÇÂ¼Õ ÔÆ Ã¹é¶ÔÅ Çç³çÆÁ»/íÅò çðÃÅªçÆÁ» ñ¼×äÍ
Áé°ðÈêåÅ åº̄ íÅò Ã³ï¯×åÅ åº̄ ÔËÍ Üçº̄ ÇÂ¼Õ ôz¶äÆ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» òÃå±Á» ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅÿ
ÇîÿçÆÁ» ñ¼×ä å» ÇÂÔ ×¼ñ ôz¶äÆ-Áé°ðÈêåÅ ç¶ ÇÃè»å ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Áé°ðÈêåÅ Ô¶á
ÇñÖ¶ å¼å» éÅÿ êËçÅ Ô°³çÆ ÔË;

(i) ð¶ÖÅò» çÆ Áé°ðÈêåÅ

(ii) ÁÅÕÅð Áå¶ ìäåð çÆ Áé°ðÈêåÅ
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(iii) ìäåð çÆ Áé°ðÈêåÅ
(iv) Çò¼ÚÅð» çÆ Áé°ðÈêåÅ
(v) ð³×» çÆ Áé°ðÈêåÅ
(vi) éîÈÇéÁ» çÆ Áé°ðÈêåÅ

B. Ã³å°ñé  (Balance)

ÃÇæðåÅ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Ôð¶Õ ÚÆ÷ Ã³å°Çñå Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ñÂÆ òÆ ÇÂÔÆ
ÇÃè»å ñÅ×È Ô°³çÅ ÔËÍ Üçº̄ Õîð¶ Çò¼Ú ÕÂ̄Æ ÚÆ÷ Õ¶ºçð òÜ¯º ð¼ÖÆ ×ÂÆ Ôò̄¶ å» À°Ãç¶ çÔ̄»
êÅÇÃÁ» çÆÁ» ÚÆ÷» Õ°Þ ÇÂÃ åð·» ð¼ÖÆÁ» ÜÅäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé ÇÕ ç¯ºÔ» êÅÇÃÁ» çÆÁ»
ÚÆ÷» ÇÂ¼Õ-ÃîÅé ÁÅÕðôÕ ñ¼×äÍ ÚÆ÷» çÆ ÇÂÃ åð·» çÆ ÇòòÃæÅ ò¶Öä Çò¼Ú ÁðÅîçÅÇÂÕ,
Ã³å°Çñå Áå¶ ÃÇæð ñ¼×çÆ ÔËÍ TÃ³å°ñé åº̄ íÅò ÁðÅî Ü» ô»åÆ åº̄ ÔËÍ ÇÂÃ À°ç¶ô çÆ êÈðåÆ
ñÂÆ è¹ð¶ ç¹ÁÅÿ¶ ÃÅðÆÁ» ÁÅÇÕzåÆÁ» Áå¶ ð³×» ù Õ°Þ ÇÂÃ åð·» åðåÆì ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ
À°Ôé» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ-ÃîÅé ÇÖ¼Ú Ôò̄¶ÍU

Ã³å°ñé ç ̄êzÕÅð çÅ Ô°³çÅ ÔË?
(i) ðÃîÆ Ü» ÃÆÇîå Ã³å°ñé (Formal or symmetrical balance): Üçº̄ Õ¶ºçð ç¶ çÔ̄Ä

êÅÃÆº, ÇÂ¼Õ ̄ÇÜ³éÆÁ» ÃÜÅòàÆ ÚÆ÷» ÇÂ¼Õ-ÃîÅé çÈðÆ Óå¶ ð¼ÖÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé å»
ÇÂÃ åð·» ç¶ Ã³å°ñé ù ðÃîÆ Ü» ÇÂ¼ÕÃÅð Ã³å°ñé ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(ii) öËð-ðÃîÆ Ü» ÁÃÆÇîå Ã³å°ñé (Informal or asymmetrical balance): Üçº̄ Õ¶ºçð
ç¶ çÔ̄Ä êÅÃÆº ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ íÅð òÅÿÆÁ» ÃÜÅòàÆ ÚÆ÷» ò¼Ö¯-ò¼ÖðÆ çÈðÆ Óå¶ Õ°Þ ÇÂÃ
åð·» ð¼ÖÆÁ» ÜÅä ÇÕ À°Ôé» Çò¼Ú Ã³å°ñé ÇçÖÅÂÆ ç¶ò¶ å» ÇÂÃ åð·» ç¶ Ã³å°ñé ù
öËð-ðÃîÆ Ü» ÁÃÆÇîå Ã³å°ñé ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ íÅðÆÁ» Áå¶ ò¼âÆÁ» ÚÆ÷»
Õ¶ºçð ç¶ é¶ó¶ Üçº̄ ÇÕ Û¯àÆÁ» Áå¶ íÅð Çò¼Ú ÔñÕÆÁ» ÚÆ÷» Õ¶ºçð åº̄ çÈð ð¼ÖÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ

          

ðÃîÆ Ü» ÃÆÇîå Ã³å°ñé öËð ðÃîÆ Ü» ÁÃÆÇîå Ã³å°ñé

ÇÚ¼åð E.B
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C. ñËÁ (Rhythm)
ñËÁ åº̄ íÅò ÔË ÇÔñ-Ü°ñÍ ñËÁ Õ°çðå çÅ ÇÃè»å ÔË, Ü¯ ÁÃÆº ÁÅêä¶ ÃÅð¶ êÅÃ¶ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô»,
ÇÜò¶º ÇÕ ê½ÇçÁ» ç¶ òÅè¶ çÆ ÇÔñ-Ü°ñ ñËÁ êËçÅ ÕðçÆ ÔË, êÔÅóÆ Úà̄ÆÁ» Çò¼Ú òÆ ÁÅêÃÆ
ñËÁ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ñËÁ çÅ íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ°Þ ÇÂÃ åð·» çÆ ÇÔñ-Ü°ñ ÇÕ ÇÂ¼Õ
Çâ÷ÅÂÆé åº̄ çÈÜ¶ Çâ÷ÅÂÆé ù ò¶Öä Ãî¶º ÃÅâÆÁ» Á¼Ö» ù Õ°Þ òÆ ì¶åðåÆìÅ éÅ ñ¼×¶Í ÇÂ¼Õ
õÅñÆ ÃæÅé çÅ ÕÂ̄Æ îÔ¼åò éÔÆº ÔË êð À°Ã æ» Óå¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÁÅÕÅð çÆ òÃå± ð¼ÖÆ Ô¯ò¶ å» À°Ã
Õÿ̄ ìÅÕÆ éÅÿ êÂÆÁ» òÃå±Á» çÆ ÁÅêÃÆ ñËÁ ìäçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÇÂ¼Õ ÔÆ
ÃîÈÔ Çò¼Ú ÇçÃçÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÃ ç¹ÕÅé çÆÁ» çÆòÅð» Óå¶ ñ¼ÕóÆ ç¶
ÚÆÇðÁ» éÅÿ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÜÅòà îéîÔ̄Õ ñËÁ Çç³çÆ ÔË

ñËÁ ç ̄åð·» çÅ Ô°³çÅ ÔË
(1) ÇéïÇîå ñËÁ (Regular rhythm) : ÇÂ¼Õ ̄ÇÜ³éÆ çÈðÆ å¶ ÃÜÅòàÆ ÃîÅé ð¼Ö Õ¶ êËçÅ

ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
(2) êÇðòðåéôÆñ ñËÁ (Variable rhythm) : ÇÂÃ ñËÁ Çò¼Ú éÅìðÅìð ÚÆ÷» ù

ÁÇéïîå çÈðÆ Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

D. Áé°êÅå (Proportion)

ÇÕÃ¶ ÃæÅé çÆ ÃÜÅòà ñÂÆ òðåÆÁ» ÜÅä òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» çÅ ÁÅêÃÆ Áé°êÅå ÃÔÆ ÔǟÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ü×·Å çÆ ñ§ìÅÂÆ Áå¶ Ú½óÅÂÆ ç¶ ÇñÔÅ÷ éÅÿ ÃÔÆ ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ åº̄ íÅò ÔË ÇÕ ÚÆ÷» ç¶ ÁÅÕÅð çÅ ÁÅêÃÆ î¶ÿ ÃÔÆ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ÇÃè»å
ù TÃ¿ì³è» çÅ ÇÃè»åU ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÚÆ÷ ð³× Ü» ÁÅÕÅð ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ ìÔ°å
Ã¯ÔäÆ Ô ̄ÃÕçÆ ÔË êð Ü¶Õð ÁÃÆº ÇÂÃù ÃÔÆ ÁÅÕÅð ç¶ Õîð¶ Çò¼Ú ÃÔÆ Ü×·Å Óå¶ éÔÆº ð¼Ö»×¶
å» ÇÂÃ çÆ Ã¹¿çðåÅ îÅðÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ çÆ Ã¹³çðåÅ ÇÂÃ éÅÿ êÂÆÁ» çÈÜÆÁ»
ÚÆ÷» éÅÿ Áé°êÅå Óå¶ òÆ Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ
ÇÂ³àÆðÆÁð âËÕð̄¶ôé Çò¼Ú, Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö Õ¶ ÃÔÆ Áé°êÅå ÇñÁ»çÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË:
(1) ñÅÂÆé» ÇòÚñÅ Áé°êÅå ÇÜò¶º ÇÕ ×ÿ̄ Õîð¶ Çò¼Ú ×ÿ̄ î¶÷ å¶ ÁÅÇÂåÅÕÅð Çò¼Ú

ÁÅÇÂåÅÕÅðÍ
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(2) çÈðÆ Áå¶ æ» ÇòÚñÅ Áé°êÅå : Ôð ÁÅÇÂåÅÕÅð Õîð¶ çÅ A/E ÇÔ¼ÃÅ õÅñÆ ÔǟÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË

(3) ÃÕ¶ñ Çò¼Ú Áé°êÅå : ò¼â¶ Õîð¶ Çò¼Ú ò¼â¶ ÁÅÕÅð çÅ øðéÆÚð å¶ Û¯à¶ Çò¼Ú Û¯àÅ

çÆòÅð» Áå¶ Û¼å À°êð òÅÔÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇÃ¼èÆÁ» ñÅÂÆé» Çç¼Ö ê¼Ö¯º ÃÔÆ Áé°êÅå
(proportion) ìäÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, ÇÜÔé» çÆ öËð î½ÜÈç×Æ ÕÅðé ÕîðÅ ìËáä çÆ ÇòòÃæÅ

éÆòÆº Ôǟ ÕðÕ¶ ÃÔÆ Áé°êÅå Çò¼Ú éÔÆº ñ¼×¶×ÅÍ

E.  ìñ (Emphasis)

Ã¯ÔäÆÁ» ÚÆ÷» ò¼ñ ÁÅÕðÇôå ÔǟÅ îé°¼ÖÆ Ã¹íÅÁ ÔË Áå¶ îé°¼Ö ÁÅêäÆÁ» îé-íÅÀ°ºçÆÁ»
ÚÆ÷» ù õÅÃ ã³× éÅÿ ê¶ô ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ ÁÅêäÆ ÚÆ÷ ù Ú³×¶ ã³× éÅÿ ê¶ô Õðé çÆ ÕñÅ
ù ìñ ç¶äÅ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÂ̄Æ òÆ ÚÆ÷ ìÔ°å ÃÔ̄äÆ å»ÔÆ ñ¼× ÃÕçÆ ÔË Ü¶Õð ÇÂÃ ç¶
éÅÿ êÂÆÁ» ÚÆ÷» Ø¼à îÔ¼åòêÈðé ÔǟÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÃ¶ ÇçñÕô ÚÆ÷ ù Õîð¶ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ õÅÃ
ÃæÅé Óå¶ ð¼ÖäÅ Áå¶ Çëð ÇÂÃ ç¶ ç¹ÁÅÿ¶ Ø¼à ÁÅÕðôÕ ÚÆ÷» ù ð¼Öä éÅÿ ÇÂÃ çÆ Ã¹³çðåÅ
Çò¼Ú òÅèÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÃè»å ù ÁÃðçÅð ã³× éÅÿ òðåä ñÂÆ Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ
ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
(i) ÇÕÃ ÚÆ÷ å¶ ÷¯ð ç¶äÅ ÔË?
(ii) ÇÕÃ åð·» ÷¯ð ç¶äÅ ÔË ?
(iii) ÇÕÃ æ» Óå¶ ÖÅÃ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÔË ?
(iv) ÇÕ³éÅ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÔË ?
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ÇÂ¼æ¶ ÇÚîéÆ À°êð ìñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ÇÕ Õ¶ºçð Çò¼Ú ÔË
Áå¶ ÃÅâÆ é÷ð êÇÔñ» ÇÂÃ¶ ÃæÅé Óå¶ êËºçÆ ÔËÍ

➣ ð¯ôéÆ, ð³×, øðéÆÚð Áå¶ Ô¯ð ÃÜÅòàÆ ÚÆ÷» çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ æ» çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ
êzì³èé (Space management through use of light, colour, accessories
and furniture)
ð³×, ëðéÆÚð çÆ ÃÜÅòà Áå¶ ð¯ôéÆ çÆ òðåº̄ éÅÿ Øð» Çò¼Ú æ» çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³èé ÕÆåÅ ÜÅ

ÃÕçÅ ÔËÍ ×Èó·¶ ð³×», éðî êðÇçÁ» Áå¶ ð¯ôéÆ çÆ òðåº̄ ÕðÕ¶ Û¯àÆ ÇÜÔÆ é°¼Õð ù òÆ ÇÂ¼Õ ÁÅÕðôÕ
Áå¶ Ö¼¹ñ·¶ Õé̄¶ çÆ Çç¼Ö êzçÅé ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Ü×·Å çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ ÇòòÃæÅ Õîð¶ Çò¼Ú ðÇÔä òÅÿ¶
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ÕÅðÜ-Õ°ôñåÅ, ÁðÅî Áå¶ ÇÃÔå Çò¼Ú òÅèÅ ÕðçÆ ÔËÍ Øð Çò¼Ú Õ³î Áå¶ Ö¶â ñÂÆ
Ü×·Å ç¶ ÇÂñÅòÅ ÇÂÕ»å òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Á¼Ü-Õ¼ñ· Ö¹¼ñ·Æ-â¼°ñÆ ÇðÔÅÇÂô ñ¼íäÆ Á½ÖÆ Ô ̄×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
À°êñìè Ü×·Å çÆ À°µåî òðå¯º ÷ðÈðÆ ÔËÍ ð³×, ð¯ôéÆ Áå¶ ÚÆ÷» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄ éÅÿ æ» ù Ö¹¼ñ·Æ-â°¼ñ·Æ
Çç¼Ö Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

1. ðô̄éÆ çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄  (Use of proper light)
Õîð¶ ÇòÚñÆ ð¯ôéÆ Õîð¶ çÆ Çî÷ÅÜ ù ìçñ Çç³çÆ ÔËÍ Õ°çðåÆ Áå¶ ìäÅÀ°àÆ
ñÅÂÆà» çò̄¶º Ö¼¹ñ·Æ æ» çÅ í°ñ¶ÖÅ êÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ Ôé¶ð¶ òÅÿ¶ Õîð¶ ñÂÆ, Õ°çðåÆ
ð¯ôéÆ çÆ ÇòòÃæÅ Õð¯Í Ü¶Õð Õîð¶ Çò¼Ú Õ°çðåÆ ð¯ôéÆ ñ¹óÆºçÆ ÇîÕçÅð Çò¼Ú éÅ
Ôò̄¶ å» ÇÂÔ Û¯àÅ-Û¯àÅ ñ¼×çÅ ÔË å¶ Ü¶Õð ëðéÆðÚ ù ÃÔÆ åðåÆì Çò¼Ú éÅ ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅò¶ å» ÇÂÔ Ôð̄ òÆ íËóÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ ìäÅÀ°àÆ ð¯ôéÆ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Õ°çðåÆ ð¯ôéÆ ù
åðÜÆÔ ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ éÅÿ ð³× ÃÔÆ ñ¼×ç¶ Ôé Áå¶ ÕîðÅ ð¹ôéÅÇÂÁÅ
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

2. ð³×» çÆ òðåº̄ (Use of colours)
×Èó¶ ð³×» ÕÅðé ÕÂ̄Æ æ» Û¯àÆ-Û¯àÆ ñ¼×çÆ ÔË Üçº̄ÇÕ ÔñÕ¶ ð³×» ÕÅðé æ» ÔòÅçÅð
Áå¶ Ö¹¼ñ·Æ-Ö¹¼ñ·Æ ñ¼×çÆ ÔËÍ òèÆÁÅ êzíÅò ñÂÆ, ÔñÕ¶ éÆñ¶ Áå¶ ÔñÕ¶ Ôð¶ ð³× çÆ
òðåº̄ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ øðéÆÚð çÅ ð³× çÆòÅð» ç¶ ð³×» éÅÿ î¶ÿ ÖÅäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ
Øð çÆ ÃÜÅòà Õðé ñÂÆ ð³×» çÆ Úǟ Õðç¶ Ãî¶º Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé
ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ



65

- ×Èó·¶ ð³×» ÕÅðé ÕîðÅ Û¯àÅ-Û¯àÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ
- ÔñÕ¶ ð³×» éÅÿ ÕîðÅ ò¼âÅ Áå¶ Ö¹¼ñ·Å-Ö¹¼ñ·Å ñ¼×çÅ ÔËÍ
- íóÕÆñ¶ ð³×» éÅÿ ÕîðÅ Û¯àÅ-Û¯àÅ ñ¼×çÅ ÔË Üçº̄ÇÕ ÔñÕ¶ ð³× Õîð¶ ù

Ö¹ñ·Æ ÇçÖ êzçÅé Õðç¶ ÔéÍ
- å¶÷ ÚîÕ òÅÿ¶ ð³×» ÕÅðé ÕîðÅ Û¯àÅ-Û¯àÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ

3. ÃÜÅòàÆ ÃîÅé çÆ òðåº̄ (Use of accessories)
ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÃÜÅòàÆ ÚÆ÷» çÆ òðåº̄ éÅÿ Ö¹¼ñ·Æ æ» òÆ æó̄·Æ ñ¼×çÆ ÔË Áå¶ Ü¶Õð
ÇÂÔ ÚÆ÷» ìÔ°å ò¼âÆÁ» Ô̄ä å» ÇÂÔ ì¶åðåÆìÆÁ» ñ¼×çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÅêäÆ
ÚÆ÷» ù ç ̄Ü» Çå³é ÚÆ÷» ç¶ ÃîÈÔ» Çò¼Ú ð¼Ö¯Í ÇÂÔé» ÚÆ÷» ç¹ÁÅñ¶ Ö¹¼ñ·Å æ» ÷ðÈð ð¼Ö¯
å»Ü¯ ÚÆ÷» çÆ íÆó éÅ ñ¼×¶Í
ôÆô¶ çÆ òðåº̄ Õð¯Í ÇÂÃ éÅÿ æ» Ö¹¼ñ·Å-Ö¹¼ñ·Å Áå¶ Ç÷ÁÅçÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ ê¹ðÅä¶ ÃÇîÁ»
Çò¼Ú øð¶î òÅÿÅ ôÆôÅ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ å°ÃÆº ÕÂ̄Æ Ôð̄ éòÆé åðÆÕÅ òðå ÃÕç¶
Ô ̄ÇÜò¶º ÇÕ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ôÆôÅ øðô ò¼ñ Þ°ÕÅ Õ¶ Õ³è éÅÿ ñÅ ÃÕç¶ ÔÍ̄ ÇÂ¼Õ êñ¶é Ü»
ñ¼ÕóÆ òÅÿ¶ î¶÷ çÆ ìÜÅÂ¶ ôÆô¶ òÅÿÅ î¶÷ òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ìÅðÆÁ» ç¶ ôÆÇôÁ» Áå¶ î¶÷-ê¯ô ñÂÆ ÜÅÿÆçÅð Õ¼êó¶ çÆ òðåº̄ Õð¯Í ÇÂÃ åð·» ç¶
îËàÆðÆÁñ çÆ òðåº̄ éÅÿ ð¯ôéÆ ðÇÔ³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ éÅÿ æ» Ö¹¼ñ·Å-Ö¹¼ñ·Å ñ¼×çÅ ÔËÍ
ÃèÅðé ñÅÂÆé» Áå¶ ÁÅÇÕzåÆÁ» çÆ òðåº̄ ÕðÕ¶ òÆ Õîð¶ Çò¼Ú ô»å Áå¶ Ö¹¼ñ·Å
îÅÔ½ñ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
Ã¯ÇøÁ» Áå¶ Õ°ðÃÆÁ» ù ÇêÌ³àâ Õêó¶ çÆ ìÜÅÂ¶ êñ¶é Ü» àËµÕÃÚð òÅÿ¶ Õ¼êÇóÁ»
éÅÿ ã¼ÕÍ̄ Ü¶Õð Çë¼Õ¶ ð³×» çÆ òðåº̄ ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» Ûà̄Å ÕîðÅ òÆ ò¼âÅ-ò¼âÅ
ñ¼×çÅ ÔËÍ
Øð Çò¼Ú Õ°Þ ê½ç¶ ñÅúÍ å°ÃÆº Õ°Þ ×îñ¶ õðÆç ÃÕç¶ Ô ̄ÇÜé·» Çò¼Ú ñÅÂ¶ ×Â¶ ê½ÇçÁ»
ù êÅäÆ ç¶äÅ ÁÃÅé Ô°³çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ê½ÇçÁ» ù ð¯ôéÆ òÆ Çîñ¶×Æ å» ÇÂÔ Ôð Õîð¶
Çò¼Ú òè ÃÕä×¶Í ê½ç¶ ÜËÇòÕ Ôǟ ÕÅðé ÇÂ¼Õ Û¯àÆ æ» ù òÆ ÁÅÕðôÕ ìäÅ Çç³ç¶
Ôé Áå¶ ð¹ôéÅ Çç³ç¶ Ôé Áå¶ ÔòÅ ù òÆ ÃÅø ð¼Öä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ

4. øðéÆÚð çÆ òðåº̄ (Use of furniture)
øðéÆÚð À°Ã çÆ ÇÕzÁÅôÆñåÅ Áé°ÃÅð Ú¹äÍ̄ Ü¶Õð ÕîðÅ Û¯àÅ ÔË Áå¶ å°ÔÅâ¶ Õÿ̄
ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÇÕåÅì» Ôé å» Ô¶á» ð¼Öä çÆ ìÜÅÂ¶ çÆòÅð À°å¶ ôËñë» ìäÅ Õ¶
ÇÕåÅì» ð¼Ö¯Í çÆòÅð» ÃÅð¶ Øð çÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ æ» ÔË Ü¯ÇÕ Ç÷ÁÅçÅ íð¶ ÜÅä éÅÿ òÆ
ì¶åðåÆìÆÁ» éÔÆº ñ¼×çÆÁ»Í ÇÂÃ ÕÅðé õÅñÆ çÆòÅð Óå¶ ôËñë» ñ×Å Õ¶ Õ¼êó¶,
ÇÕåÅì» ÁÅÇç ð¼Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
æ» çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³è Õðé ñÂÆ Ø¼à æ» Ø¶ðé òÅÿÅ øðéÆÚð ÇÜò¶º ÇÕ øñ̄Çâ³× î¶÷,
Õ°ðÃÆÁ», Ã¯øÅ Õî ìËµâ (Sofa-cum-bed) Ü» Ãàð̄¶Ü Ãê¶Ã òÅÿÅ î¶÷, øñ̄Çâ³× ìËµâ
ÁÅÇç Û¯à¶ Øð» ñÂÆ òè¶ð¶ áÆÕ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
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  ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ

• ðÃîÆ Ã¿å°ñé çðÃÅªçÆ ÇÂ¼Õ åÃòÆð ÁÅêäÆ ÃÕðËê ì¹¼Õ Çò¼Ú ñ×ÅúÍ

• ×Ëð-ðÃîÆ Ã¿å°ñé çðÃÅªçÆ ÇÂ¼Õ åÃòÆð ÁÅêäÆ ÃÕðËê ì¹¼Õ Çò¼Ú

ñ×ÅúÍ

• ÁÅêä¶ é¶ó¶ñÆ øðéÆÚð çÆ Ã¯ðÈî åº̄ æ» ìÚÅú øðéÆÚð çÆÁ» åÃòÆð» ñË

Õ¶ ÁÅêäÆ ÃÕðËê ì¹¼Õ Çò¼Ú ñ×ÅúÍ

• ð¿×» Áå¶ ÃÜÅòàÆ ÃîÅé çÆ òðåº̄ ðÅÔÄ Ã¹Ú¼ÜÅ æ» êÌì¿èé çðÃÅªçÆÁ»

åÃòÆð» ÁÅêäÆ ÃÕðËê ì¹¼Õ Çò¼Ú ñ×ÅúÍ

ïÅç ð¼Öä ï×̄ ×¼ñ»

• Á»åÇðÕ ÃÜÅòà åº̄ íÅò ÔË ÇÕ ÕñÅ ç¶ ÇÃè»å» ç¹ÁÅðÅ Øð ù  ÁÅÕðôÕ,
Õzîì¼è, ÃÅø-Ã¹æðÅ Áå¶ ðÇÔäï×̄ ìäÅÀ°äÅÍ

• Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ç¶ E î¹¼Ö ÇÃè»å Ôé; ÇÂÕÃ¹ðåÅ, Ã³å°ñé, ñËÁ, Áé°êÅå

Áå¶ ìñÍ

• ð³×», ÃÜÅòàÆ ÃîÅé Áå¶ øðéÆÚð çÆ ÃÔÆ Úǟ å¶ òðå¯º ç¹ÁÅðÅ æ» çÅ

êzì³è ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
• ÔñÕ¶ ð³×, Ø¼à åº̄ Ø¼à ÃÜÅòàÆ ÃîÅé Áå¶ Ø¼à æ» Ø¶ðé òÅÿ¶ øðéÆÚð

çÆ òðåº̄ æ» çÅ À°ÇÚå êzì³è Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ
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êzôéÅòñÆ
òÃå±Çéôá êÌôé

1. ÇÂÕÃ¹ðåÅ åº̄ íÅò _____ ÔËÍ

2. Õîð¶ Çò¼Ú ð¹ÚÆ-Õ¶ºçð ç¶ çò̄¶º êÅÃ¶ ÇÂ¼Õ ̄ÇÜ³éÆ çÈðÆ Óå¶ ÇÂÕ ̄ÇÜÔÆÁ» ÚÆ÷» ð¼Öä çÆ
ÇòòÃæÅ ù ____________  Ã³å°ñé ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

3. Õ°Þ ÇÂÃ åð·» çÆ ÇÔñÜ¹ñ ÇÕ ÇÂ¼Õ Çâ÷ÅÇÂé åº̄ çÈÜ¶ Çâ÷ÅÇÂé ù ò¶Öä Ãî¶º ÃÅâÆÁ»
Á¼Ö» ù Õ°Þ òÆ ì¶åðåÆìÅ é» ñ¼×¶ _______ ÁÖòÅªçÅ ÔËÍ

4. Õîð¶ Çò¼Ú ÃÔÆ ____________  ò¼âÆ Ü×·Å çÅ íðî êÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

5. Õîð¶ Çò¼Ú ð¼ÖÆÁ» ÚÆ÷» çÅ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅÿ Ã³ì³è ____________  ÕÔÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

6. ÔñÕ¶ ð³× çÆ òðåº̄ éÅÿ æ» ÇÕÔ ̄ÇÜÔÆ ñ¼×çÆ ÔË?

(À) Ö¹¼ñ·Æ å¶ ÔòÅçÅð (Á) Çé¼ØÆ

(Â) çò̄¶º (À) Áå¶ (Á) (Ã) Ôé¶ðÆ Áå¶ éÆðÃ

7. ÇÂ¼Õ ×°ð¼ê ç¶ ÃîÅé Çò¼Ú ÁÅêÃÆ ÃîðÈêåÅ åº̄ íÅò;

(À) Ã³å°ñé (Á) ìñ

(Â) ÇÂÕÃ¹ðåÅ (Ã) ñËÁ

8. Õîð¶ ç¶ ÃËºàðñ ê¹ÁÅÇÂ³à å̄º çÈð ð¼Ö¶ éÅìðÅìð ÃîÅé ç¹ÁÅðÅ Õîð¶ Çò¼Ú __________
ñ¼×çÅ ÔËÍ

(À) ÃÆÇîå Ã³å°ñé (Á) ÁÃÆÇîå Ã³å°ñé

(Â) ñËÁ (Ã) Áé°êÅå

I. ÔñÕ¶ ð¿×» çÆ òðåº̄ éÅÿ ÕîðÅ Û¯àÅ-Û¯àÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ (áÆÕ/öñå)

A@. Ã¿å°ñé, ÇéïÇîå Ü» êÇðòðåéôÆñ ÇÕÃî çÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ (áÆÕ/öñå)

AA. Õîð¶ Çò¼ÚñÆ ð¯ôéÆ Õîð¶ çÆ ÇîÜÅ÷ ù ìçñ Çç³çÆ ÔËÍ (áÆÕ/öñå)
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AB. Á³çðÈéÆ ÃÜÅòà çÆ êÇðíÅôÅ ÇñÖ¯Í

AC. Á³çðÈéÆ ÃÜÅòà Çò¼Ú Ã¿å°ñé åº̄ ÕÆ íÅò ÔË?

AD. ñËÁ ÇÕÃù ÁÅÖç¶ Ôé?

Û¯à¶ À°µåð òÅÿ¶ êzôé

1. ÒÁ³çð¯º Ú³×Æ åð·» ÃÜÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ ÃèÅðé Øð ù òÆ ÁÅÕðôÕ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÓ:
Õæé çÆ ê¹ôàÆ Õð¯Í

2. Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ç¶ ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ À°ç¶ô ÔéÍ

ò¼â¶ À°µåð òÅÿ¶ êzôé

1. Á»åÇðÕ ÃÜÅòà ç¶ î½ÇñÕ ÇÃè»å ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ Ôé?

2. ð³×, ð¯ôéÆ Áå¶ Ôð̄ ÃîÅé çÆ òðåº̄ ÕðÕ¶ å°ÃÆº ÁÅêä¶ Øð çÆ æ» çÅ êzì³èé ÇÕò¶º
Õð ÃÕç¶ Ô?̄

********
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 ÁÇèÁÅÇÂ F
Øð Áå¶ Øð¶ñÈ ÃîÅé çÆ ÃÅø-ÃøÅÂÆ Áå¶ Ã³íÅÿ

(Cleaning and Maintenance of House & Household Items)

ÇÂÕ ÃÅø-Ã¹æðÅ Øð êÈð¶ êÇðòÅð çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ, ÁðÅî Áå¶ Ã³å°ôàÆ Çò¼Ú òÅèÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ã¯
êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ» ù Øð çÆ ÃÅø-ÃøÅÂÆ Çò¼Ú ÁÅêäÅ ï×̄çÅé êÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË íÅò Ôð ÇÕÃ¶
ù ÁÅêäÆÁ» ÚÆ÷» çÆ ÃÅø-ÃøÅÂÆ çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ òðåä åº̄ ìÅÁç, Ôð¶Õ ÚÆ÷ ù
òÅêÃ À°Ã çÆ Ü×·Å å¶ áÆÕ åð·» ð¼Ö Õ¶, Øð¶ñÈ ÃîÅé çÆ ÃøÅÂÆ Áå¶ Ã»í-Ã³íÅñ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ êÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ã½ÖÆ Áå¶ òèÆÁÅ ÃøÅÂÆ çÅ ðÅ÷ ÃøÅÂÆ-êçÅðæ» çÆ òðå¯º ÔËÍ ÇÂÔé» çÆ òðåº̄ ìöËð
Øð¶ñÈ ÃøÅÂÆ çÅ Õ³î Á½ÖÅ ñ¼×çÅ ÔË Áå¶ êð¶ôÅéÆ çÅ ÕÅðé ìäçÅ ÔËÍ ÃÅâ¶ Çò¼Ú¯º ìÔ°å¶ ñȬ ÃøÅÂÆ çÆ
ÃÅÇÂ³Ã å¯º ÜÅäÈ éÔÆº Ôé Áå¶ ÇÂÔ ÃÚ̄ç¶ Ôé ÇÕ Ôð¶Õ Øð¶ñÈ ÚÆ÷ çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ Õ¶òñ ÞÅóÈ/êÚ̄Å å¶
ÞÅóé ÔÆ ñ¹óÆºçÅ ÔËÍ êð¿å± ÃÔÆ ÃÅèé Áå¶ ÃøÅÂÆ êçÅðæ» ìöËð Ã³å°ôàÆ êÈðòÕ ÃøÅÂÆ éÔÆº Ô¯
ÃÕçÆÍ ÃøÅÂÆ ç¶ Õ³î ù òèÆÁÅ åðÆÕ¶ Áå¶ Ø¼à åº̄ Ø¼à æÕÅé éÅÿ Õðé ñÂÆ, ñ¹óÆºç¶ ÃÅèé Áå¶
ÃøÅÂÆ êçÅðæ Ôǟ¶ ÷ðÈðÆ ÔéÍ ÇÂÔ ÁÇèÁÅÇÂ êó· Õ¶ å°ÃÆº Øð¶ñÈ ÃøÅÂÆ ìÅð¶ Ô¶á ÇñÖÆ ÜÅäÕÅðÆ
ÔÅÃñ Õð¯×¶;

➣ ÃøÅÂÆ ç¶ Áðæ/ÕÅðé
➣ ÃøÅÂÆ ç¶ ÇÃè»å/ÃøÅÂÆ Ãî»-ÃÈÚÆ
➣ ÃøÅÂÆ ñÂÆ ñ¹óÆºç¶ ÃÅèé/ÃøÅÂÆ êçÅðæ
➣ Øð¶ñÈ ÃîÅé Áå¶ Ãå·» (Surfaces) çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ òÅåÅòðé Áé°ÕÈñ ÃøÅÂÆ

êçÅðæ
➣ Øð Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä òÅÿÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö èÅå»/Ô¯ð ÃîÅé çÆ ÃøÅÂÆ

➣ ÃøÅÂÆ ç¶ Áðæ/ÕÅðé (Meaning/reasons for cleaning)

Øð Á³çðñÆÁ» ò¼Ö Ãå·» ÇÜò¶º ÇÕ øðô,Õ³è» Áå¶ Û¼å» ÁÅÇç åº̄ Ôð åð·» çÆ èÈó, îËÿ Áå¶
ìÅÔðñÅ ÕÈóÅ-ÕðÕà ÔàÅÀ°ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù ÃøÅÂÆ òÜ¯º êÇðíÅÇôå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ êÇðíÅôÅ
Çò¼Ú èÈó, îËÿ Áå¶ ìÅÔðñÅ ÕÈóÅ-ÕðÕà Çå³é ôìç» çÅ Ç÷Õð ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÁÅú ÃîÞÆÂ¶ ÇÕ ÇÂÔé»
Çå³é» åº̄ ÕÆ íÅò ÔËÍ

èÈó: ÇÂÔ ×³ç×Æ ç¶ ÇìÖð¶ Õä Ôé Ü ̄ÇÕ ÔòÅ éÅÿ ÁÅ Õ¶ Ü³îç¶ ÔéÍ èÈó çÆ êzÇÕÇðåÆ
×°³ÞÿçÅð Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú çò̄¶º ÁÜËÇòÕ (inorganic) êçÅðæ ÇÜò¶º ÇÕ ìðÆÕ Çî¼àÆ, ð¶å, Ã¹¼ÕÆ
Çî¼àÆ Áå¶ ÜËÇòÕ (organic) ÇÜò¶º ÇÕ ÚîóÆ çÆÁ» ÇÛ¼ñå», òÅÿ Áå¶ êðÅ×-Õä ÁÅÇç Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÔòÅ Çò¼Ú åðçÆ ÔË Áå¶ Ãå·» Óå¶ ÁÅÃÅéÆ éÅÿ ìËá Ü»çÆ ÔËÍ

îËÿ : ÇÂÔ èÈó ÔË Ü¯ ÇÕ éîÆ, ÇÚÕéÅÂÆ éÅÿ Ãå·Å Óå¶ ê¼ÕÆ Ü³î Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÔòÅ ç¶ ìñ éÅÿ
ÔàçÆ éÔÆº Áå¶ Ôî¶ô» èÈó ÔàÅÀ°ä òÅÿ¶ åðÆÕ¶ éÅÿ ÃÅø éÔÆº ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ
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ìÅÔðñ¶ êçÅðæ/×³ç×Æ: ÇÂÃ Çò¼Ú Ü³× Áå¶ îËÿ ôÅîñ Ôé Ü¯ÇÕ ÔòÅ çÆ êzÇåÇÕÇðÁÅ Ü»
íǕé çÆ èÅå» éÅÿ ðÃÅÇÂäÕ êzÇåÇÕÇðÁÅ éÅÿ ìä¶ ðÃÅÇÂäÕ Çîôðé Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ñÔ̄¶
çÆÁ» ÚÆ÷» ù ÇÃ¼ñ· Áå¶ ÔòÅ Çò¼Ú ð¼Öä éÅÿ Ü³× ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ
ÃøÅÂÆ ÇÕª ÷ðÈðÆ ÔË?

ÃøÅÂÆ ÕðéÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ èÈó, îËÿ Áå¶ ÜÆòÅäÈ ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ÛÈå
çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ», ÁËñðÜÆÁ» Áå¶ Ôð̄ ÕÂÆ ÇÃÔå-Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÕÅðé ìä ÃÕç¶
ÔéÍ Ô¶á ÇñÖ¶ ÕÅðé» ÕðÕ¶ ÃøÅÂÆ ÕðéÆ ÷ðÈðÆ ÔË:
• èÈó ù ÔàÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ç¶Öä ù Ú³×Æ éÔÆº ñ¼×çÆÍ îËÿÆÁ»

Áå¶ èÈó éÅÿ íðÆÁ» ÚÆ÷» ù ëóé Áå¶ òðåä ù òÆ ÜÆÁ éÔÆº ÕðçÅÍ
• èÈó Áå¶ îËÿ ÇÃÔå ñÂÆ ìÔ°å ÔÅéÆÕÅðÕ ÔéÍ èÈó ð¯×» ç¶ ÜÆòÅäÈÁ» ù

å¶÷Æ éÅÿ ëËñÅÀ°ºçÆ ÔËÍ èÈó íðÆ ÔòÅ ×ÿ¶ Áå¶ ë¶ëÇóÁ» ñÂÆ ÔÅéÆÕÅðÕ
ÔËÍ

• èÈó Áå¶ îËÿ Øð¶ñÈ ÃîÅé Óå¶ òÆ ØÅåÕ ÁÃð êÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ
èÈó ù Ü¶ ×ñÆÚ¶ å¶ ÇÂÕ¼áÅ Ôǟ Çç¼åÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ ØÃ Ü»çÅ ÔËÍ

➣ ÃøÅÂÆ ç¶ ÇÃè»å/ÃøÅÂÆ ñÂÆ Ãî»-Ã¹ÚÆ (Principles of cleaning/cleaning
schedule)

ÃøÅÂÆ ç¶ ÇÃè»å
1. ð×ó Õ¶ ÃøÅÂÆ ç¹ÁÅðÅ îËÿ Áå¶ ÜÆòÅäÈ ÔàÅÀ°äÅ ÃøÅÂÆ çÅ Ãí åº̄ òèÆÁÅ åðÆÕÅ

ÔËÍ
2. ð¯×ÅäÈ éÅôÕ êzÇÕÇðÁÅ ô°ðÈ Õðé å̄º êÇÔñ» ÃøÅÂÆ ÕðéÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ îËÿ Áå¶

Ôð̄ ×³ç×Æ éÅÿ ìÔ°å¶ ð¯×ÅäÈéÅôÕ» çÅ ÁÃð Øà Ü»çÅ ÔËÍ
3. ÃøÅÂÆ êçÅðæ, òðåº̄, ÕÅðÜ-Õ°ôñåÅ, Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÕÆîå ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ú¹äé¶

ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
4. ÃøÅÂÆ Ôî¶ô» Ø¼à ×³ç×Æ òÅÿ¶ ÃæÅé åº̄ ò¼è ò¼ñ Áå¶ À°µÚÆ æ» å¯º éÆòÆº æ» ò¼ñ

ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å»ÇÕ À°êð¯º Çâ×ä òÅÿÆ Çî¼àÆ ù ÁÖÆð Çò¼Ú ÃÅø ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
5. èÈó Áå¶ ð×̄ÅäÈÁ» ù ÃÅø ÇÔ¼ÇÃÁ» Óå¶ ëËñä åº̄ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Ã¹¼ÕÆ ÞÅó-êÈ³Þ éÅ

Õð̄Í
6. ÃøÅÂÆ çÅ ÇîÁÅð ÕÅÇÂî ð¼Öä ñÂÆ ð÷̄ÅéÅ ÃøÅÂÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ
7. îËÿ ù ÇéÀ±àðñ ÇâàðÜËºà Áå¶ ×ðî êÅäÆ éÅÿ ÃÅø Õð¯Í
8. ÞÅóé Áå¶ êÚ̄¶ ù Ø¼à-̄Ø¼à Ôøå¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅðÆ ÇâàðÜËºà Áå¶ ×ðî êÅäÆ éÅÿ

è ̄Õ¶ ÃÅø Õð¯Í
9. êÚ̄¶ ç¶ êÅäÆ òÅÿÆ ìÅñàÆ ù ð¯÷ÅéÅ òðåä åº̄ ìÅÁç ×ðî êÅäÆ Áå¶ ÇâàðÜËºà

éÅÿ è ̄Õ¶, Ã¹ÕÅ Õ¶, îÈèÅ ÕðÕ¶ ð¼Ö¯Í
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ÃøÅÂÆ Ãî»-ÃÈÚÆ:
î¹¼Ö å½ð Óå¶ ÃøÅÂÆ çÆÁ» Çå³é  Ãî»-ÃÈÚÆÁ» (Schedules) Ô°³çÆÁ» Ôé:
1. ð¯÷ÅéÅ ÃøÅÂÆ
2. ÔøåÅòÅðÆ/îÅÇÃÕ ÃøÅÂÆ
3. ÃñÅéÅ Ü» ÇåÀ°ÔÅð» ñÂÆ ÃøÅÂÆ

A. ð÷̄ÅéÅ ÃøÅÂÆ (Daily Cleaning)

ð¯÷ÅéÅ ÃøÅÂÆ çÆ ð¹àÆé ÕîÇðÁ» çÆÁ» ÇÖóÕÆÁ» Ö¯ñ· Õ¶ åÅ÷Æ ÔòÅ ç¶ êzòÅÔ éÅÿ
ô°ðÈ Õð¯Í Ôð¶Õ Õîð¶ çÆ ÃøÅÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶ åðÆÕ¶ éÅÿ Õð¯;

(i) ÇìÃåð¶ ÞÅó-êÈ³Þ Õ¶ ÇòÛÅú Áå¶ Õîð¶ çÆ Ôð¶Õ ÚÆ÷ ù òÅêÃ ÃÔÆ æ» Óå¶
ÇàÕÅÀ°Í

(ii) Õ¼êóÅ Úó·¶ øðéÆÚð ù ð¼ÇÖÁÕ Õ¼êó¶ éÅÿ ãÕÍ̄

(iii) çðÆÁ» Áå¶ êÅÇÂçÅé ù çðòÅ÷¶ ç¶ ìÅÔð ÕðÕ¶ ÞÅó¯Í

(iv) Õîð¶ Çò¼Ú ÞÅóÈ ñÅúÍ Õîð¶ Çò¼Ú êÂÆÁ» ÚÆ÷» çÆ ÞÅó êÈ³Þ Õð¯Í

(v) ÞÅóÈ ñÅÀ°ä Çê¼Û¯º êÚ̄Å ñÅúÍ

(vi) ÞÅóÈ/êÚ̄Å ñÅÀ°ä ñÂÆ ÇÖÃÕÅÂÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ù î¹ó áÆÕ ÕðÕ¶ ð¼Ö¯Í

(vii) ÁÖÆð Çò¼Ú Õîð¶ Çò¼Ú ë¹¼ñ ÃÜÅúÍ

(viii) ðÅå ù Ã½ä åº̄ êÇÔñ», êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ ÜÆÁ» ç¶ ÖÅäÅ ÖÅä î×ðº̄ ðÃ¯ÂÆ çÆ
Ú³×Æ åð·» ÃøÅÂÆ Õð¯Í ðÃ¯ÂÆ ç¶ Õ³î Õðé òÅñ¶ ÕÅÀ±°ºàð ÃÅìä òÅÿ¶ êÅäÆ
éÅÿ ÃÅø Õð¯Í ðÃ̄ÂÆ Çò¼Ú òðåÆÁ» ÜÅä òÅÿÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷», ÃÔÆ æ»
Óå¶ ð¼Ö¯, ÖÅäÅ êÕÅÀ°ä òÅÿ¶ ×ËÃ-ìðéð ù Ú³×Æ åð·» ÃÅø Õð¯, ðÃ¯ÂÆ çÅ
Ö¹ðÅ ð×ó Õ¶ ÃÅø Õðé åº̄ ìÅÁç ëðô ù ÃÅø ÕðÕ¶ êÚ̄Å ñÅúÍ

B. ÔøåÅòÅðÆ/îÅÇÃÕ ÃøÅÂÆ (Weekly/Monthly cleaning)

ÔøåÅòÅðÆ/îÅÇÃÕ ÃøÅÂÆ Çò¼Ú Û¼å» åº̄ ÜÅÿ¶ À°åÅðé Áå¶ À°µÚÆÁ» æ»ò» å¶ ÞÅó-
êÈ³Þ ÕðéÅ ôÅîñ ÔË; ÇÜÔé» ù ð÷̄ÅéÅ éÔÆº ÞÅÇóÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÇÜò¶º ÇÕ ÖÈ³Ü¶, çðòÅ÷¶,
ÁñîÅðÆÁ», ÇÖóÕÆÁ», Áå¶ À°µÚÆÁ» à³×ÆÁ» ÔÂ̄ÆÁ» ëà̄Á̄» ÁÅÇçÍ íÅò ÇÕ îÔÆé¶
Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅðÆ ÃÅð¶ Õîð¶ çÆ Ú³×Æ åð·» ÃÅø-ÃøÅÂÆ ÕðÕ¶, ÞÅóÈ-êÚ̄Å ñÅ Õ¶ î¹ó åº̄
ÚÆ÷» ð¼ÖäÅÍ

C. ÃñÅéÅ Ü» ÇåÀ°ÔÅð» ñÂÆ ÃøÅÂÆ (Festive cleaning)

ÇÂÔ ÃøÅÂÆ ÃñÅéÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ Øð ç¶ ÃÅð¶ Õîð¶ òÅðÆ-òÅðÆ õÅñÆ ÕðÕ¶
Û¼å å̄º ñË Õ¶ øðô å¼Õ Ú³×Æ åð·» ÃÅø ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ íÅðå Çò¼Ú Ãðç ð¹¼å å̄º êÇÔñ»
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ÕñÆÁ» Ãî¶å Ã³êÈðé ÃøÅÂÆ ÕðòÅÂÆ Ü»çÆ ÔË Ü» çÃÇÔð¶, çÆòÅÿÆ åº̄ êÇÔñ» ÇÂÃ
ÃøÅÂÆ ñÂÆ êzÚÇñå Ãî» ÔËÍ ÃñÅéÅ ÃøÅÂÆ Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖ¶ Õ³î Ô°³ç¶ Ôé:

1. ÁñîÅðÆÁ» Áå¶ çðÅÜ» Á³çðñÅ ÃÅðÅ ÃîÅé ìÅÔð Õ¼ã Õ¶ À°Ãù Áñ¼×-
Áñ¼× ÕðÕ¶ ÃÅø ÕðÕ¶, ôz¶äÆ Áé°ÃÅð ð¼ÖäÅÍ

2. ÁñîÅðÆÁ» Á³çðñÆÁ» ñ¼ÕóÆÁ» çÆÁ» ôËñë» ð×ó Õ¶ ÃÅø Õðé À°êð³å
î¹ó êÅÇñô ÕðÕ¶, Ã¹ÕÅÀ°äÆÁ» Áå¶ À°Ôé» À°µêð ÃîÅé ð¼Öä åº̄ êÇÔñ»
éò¶º ÕÅö÷/Õ¼êó¶ ÇòÛÅÀ°ä¶Í

3. êðÇçÁ» ù è ̄Õ¶, áÆÕ ÕðÕ¶ ñÅÀ°äÅÍ
4. Øð¶ñÈ òÃå» Ãà̄ð Õðé òÅÿÆÁ» ìå̄ñ», îðåìÅé Áå¶ êÆÇêÁ» çÆ Ü»Ú-

êóåÅñ Áå¶ ÃøÅÂÆ Õðé À°êð³å À°Ôé» Óå¶ î¹ó åº̄ ñ¶ìñ ñÅ Õ¶ ð¼ÖäÅÍ
5. ÃðçÆÁ» ç¶ Õ¼êó¶ Áå¶ ÇìÃåÇðÁ» çÆ ÇåÁÅðÆ Áå¶ ×ðîÆÁ» ç¶ Õ¼êó¶ è¯

Õ¶, Ã¹ÕÅ Õ¶ ÕÆó¶îÅð ×ÿ̄ÆÁ»/î¹ôÕÕêÈð çÆÁ» Çà¼ÕÆÁ» êÅ Õ¶ êËÕ ÕðÕ¶
ð¼ÖäÅÍ

6. êÈð¶ Øð Çò¼Ú ÕñÆ/ê¶ºà, ìÈÔ¶/ìÅðÆÁ» çÆ ê¶ºà Áå¶ øðô» çÆ ÃøÅÂÆ
ÕðòÅÀ°äÅÍ

7. ÁÖÆð Çò¼Ú Øð çÆ Ôð¶Õ ÚÆ÷ ù ÃøÅÂÆ À°êð³å áÆÕ Ü×·Å Óå¶ ÇàÕÅÀ°äÅÍ

ÇåÀ°ÔÅð» ñÂÆ ÃøÅÂÆ åº̄ êÇÔñ» çÆ ÇåÁÅðÆ
ÇåÀ°ÔÅð» ñÂÆ ÃøÅÂÆ ô°ðÈ ÕðòÅÀ°ä åº̄ êÇÔñ» Ô¶á ÇñÖ¶ Õ³î Õð ñËä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé:
• ÃÅð¶ øðéÆÚð/ÃÅ÷¯-ÃîÅé çÆ à°¼à-í¼Ü çÆ ÇèÁÅé éÅÿ Ü»Ú Õð¯ Áå¶ î¹ð³îå

ÕðòÅ ñò̄Í
• ÁñîÅðÆÁ» Áå¶ çðÅ÷» ÇòÚñÅ ÃîÅé ìÅÔð Õ¼ã Õ¶ ÚËµÕ Õð¯ Áå¶ î¹ó òðåº̄ Çò¼Ú

éÅ ÁÅÀ°ä òÅÿ¶ ÃîÅé ù ò¶Ú Ççú Ü» ÇÕÃ¶ öðÆì ù ç¶ ÇçúÍ
• ÁñîÅðÆÁ» Ú³×Æ åð·» ÃÅø Õðé ÇêÛ¯º ÁõìÅð» ÇòÛÅ Õ¶ î¹ó ÃîÅé ÇàÕÅúÍ
• ÃÅð¶ êðç¶, ÇìÃåÇðÁ» çÆÁ» ÚÅçð», Õ¼êó¶ è ̄Õ¶, Ã¹¼ÕÅ Õ¶ ð¼Ö¯ Áå¶ î½ÃîÆ Õ¼êó¶

ìÅÔð Õ¼ã Õ¶, è¹¼ê ñ×òÅ Õ¶ òðåä ï×̄ Õð ñúÍ
• ÇÂÔ òÆ ÚËµÕ Õð¯ ÇÕ ÃøÅÂÆ ñÂÆ ÃÅð¶ ñ¹óÆºç¶ ÃÅèé áÆÕ Ôé Áå¶ å°ÔÅâ¶ Õÿ̄

ÃøÅÂÆ-êçÅðæ, êÅÇñô» Áå¶ ÕÆàéÅôÕ ÕÅøÆ îÅåðÅ Çò¼Ú î½ÜÈç ÔéÍ

      ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
ÁÅêä¶ Øð çÆ ðÃÂ̄Æ ñÂÆ ÔøåÅòÅðÆ ÃøÅÂÆ Ãî»-ÃÈÚÆ ìäÅúÍ
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➣  ÃøÅÂÆ ñÂÆ «óÄç¶ À°êÕðé Áå¶ ÃøÅÂÆ êçÅðæ (Cleaning tools/cleansing
materials required for cleaning)

1. ÃøÅÂÆ ñÂÆ ñ¹óÆºç¶ À°êÕðé
Øð¶ñÈ ÃøÅÂÆ ñÂÆ îÅðÕÆà Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ ÃøÅÂÆ ÃÅèé î½ÜÈç ÔéÍ íÅò¶º åð·»-åð·» çÅ ÃøÅÂÆ
çÅ ÃîÅé ÇîÿçÅ ÔË êð ÃÅù À°Ôé» Çò¼Úº̄ ÁÅêä¶ Øð ñÂÆ Ãí åº̄ À°ÇÚå ÃîÅé çÆ Úǟ ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Øð¶ñÈ ÃøÅÂÆ Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖ¶ ÃÅèé À°êñìè Ôé;

(i) ì¹ðô (Brush): îÅðÕÆà Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ ì¹ðô, ÇÜò¶º ÇÕ øðô ÃÅø
Õðé òÅÿÅ ì¹ðô, øðéÆÚð ÞÅóé òÅÿÅ ì¹ðô, øñ¼ô ÃÅø Õðé òÅñÅ
ì¹ðô, Õ¼êó¶ ÃÅø Õðé òÅÿÅ ì¹ðô, ì¯åñ» ÃÅø Õðé òÅÿÅ ì¹ðô, éðî
Ö³í» òÅÿÅ ì¹ðô, ìÈà ÃÅø Õðé òÅÿÅ ì¹ðô Áå¶ ×ñÆÚÅ ÃÅø Õðé òÅÿÅ
ì¹ðô Çîñç¶ ÔéÍ Õ³î ç¶ Áé°ÃÅð ñ¹óÆºç¶ ì¹ðô çÆ Úǟ Õð¯Í

(ii) Ãê³Ü (Sponge) : Ãê³Ü éËÚ¹ðñ Ü» ÇÃ³æËÇàÕ, ðìó, ÃËñÈñ÷̄ (celllose) Ü»
ÇòéÅÇÂñ (vinayl) ç¶ ìä¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ç÷ÁÅçÅåð çÆòÅð» èǟ, ìðåé
èǟ Ü» Õ¼êóÅ Úó¶ øðéÆÚð ù ÃÅø Õðé ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

(iii) ÞÅóÈ (Broom): ÞÅóÈ Çò¼Ú ñ§î¶ ÔËºâñ Á¼×¶ øðô ÃÅø Õðé ñÂÆ ì¹ðô Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÔËºâñ Â¶éÅ ñ§îÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ òðåä òÅñ¶ ù ÃøÅÂÆ
Õðé ò¶ñ¶ Þ°ÕäÅ éÅ êò¶Í

(iv) ÞÅóé (Duster): ÞÅóé Áñ¼×-Áñ¼× Õ¼êó¶ ç¶ ìä¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ëñÅñËé
òÅÿ¶ âÃàð øðéÆÚð ÞÅóé Áå¶ êÅÇñô Õðé ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

(v) ÃàÆñ òÈñ (Steel wool): ÃàÆñ ç¶ îÔÆé ð¶ô¶ ñê¶à¶ Ô¯Â¶ Çîÿç¶ Ôé ÇÂÔ
ÁËñÈîÆéÆÁî Áå¶ Çê¼åÿ çÆÁ» ÚÆ÷» ù ÚîÕÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

(vi) åÅð» òÅÿÅ ð×óéÅ/î»ÜäÅ (Wire gauge scrubber): ÇÂÔ åÅð» òÅÿÅ
×ÿ̄ ì¹ðô Ô°³çÅ ÔË Ü¯ÇÕ ÕóÅÔÆÁ» å¶ åòÅ ÁÅÇç ÃÅø Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

(vii) ìÅñàÆÁ» (Buckets): ÇÂÔ ÁÅî å½ð Óå¶ ÃøÅÂÆ ñÂÆ Áå¶ êÅäÆ ãǟ ñÂÆ
òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ

(viii) èÈó êËé (Dust Pan): ÇÂÔ èÈó Çî¼àÆ ÇÂÕ¼áÆ Õðé ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
(ix) òËÕïÈî ÕñÆéð (Vacuum cleaner): ÇÂÔ ÇìÜñÂÆ ÃøÅÂÆ îôÆé ÔË

ǕÇÕ èÈó-Çî¼àÆ ÚÈÃä, Õ¼êóÅ ÚÇó·ÁÅ øðéÆÚð, ×¼ç¶, ÇÕåÅì» çÆÁ» ôËñë»,
ÁñîÅðÆÁ» Áå¶ êðç¶ ÃÅø Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

B. ÃøÅÂÆ êçÅðæ
ÃÅâ¶ Øð» Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö æ»ò» Óå¶ ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ÚÆ÷» ÇÜò¶º ÇÕ èÅå», ñ¼ÕóÆ,
ê¼æð, àÅÂÆñ», ÚÆéÆ Çî¼àÆ Áå¶ êñÅÃÇàÕ ÁÅÇç ù ÃÅø Õðé çÆ ñó̄ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÂÔé» ù ÃÅø Õðé ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö ÃøÅÂÆ êçÅðæ» çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ Øð Çò¼Ú Ô¶á
ÇñÖ¶ Õ°Þ ÃøÅÂÆ êçÅðæ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé:
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(i) ÃÅìä Áå¶ ÇâàðÜËºà (Soaps and detergents): Ü¶Õð Øð çÅ êÅäÆ
Çî¼áÅ Ôò̄¶ å» ÃøÅÂÆ ñÂÆ ÃÅìä òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÖÅð¶ êÅä¶ ñÂÆ ÇâàðÜËºà
òè¶ð¶ áÆÕ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

(ii) ÃøÅÂÆ Áå¶ ÚîÕÅÀ°ä òÅÿ¶ êÅÀ±âð (Cleaning and scouring powders):
ÇÂÔ êÅÀ±âð êåÆñ¶, êËé, îÅðìñ ç¶ ëðô, Çìé» êÅÇñô òÅñÆ ñÕóÆ çÅ
ÃîÅé, ÃÆÇî³à çÆÁ» çÆòÅð» çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Çòî êÅÀ±âð,
ÚîÕÅÀ°ä òÅÿ¶ êÅÀ±âð çÆ ÔÆ ÇÂ¼Õ ÇÕÃî ÔËÍ

(iii) Ã¹ÁÅÔ (Ash): ÇÂÔ Ãó¶ ÔÂ̄¶ ðÃÂ̄Æ ç¶ ìðåé Áå¶ ÃàÆñ ç¶ í»ÇâÁ» ù
ÚîÕÅÀ°ä ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

(iv) Ç×¼ñÆ Çî¼àÆ (Mud) : ÇÂÔ ñÔ̄¶ Áå¶ Çê¼åñ çÆÁ» ÚÆ÷» çÅ ÃøÅÂÆ-êçÅðæ
ÔËÍ

(v) ñ¼ÕóÆ çÅ ìÈðÅ (Saw Dust): ÇÂÔ ð×óÅÂÆ Õðé å¶ ÇÚÕéÅÂÆ ÚÈÃä çÅ
Õ³î ÕðçÅ ÔËÍ

(vi) éîÕ (Salt): ÇÂÔ ðÃ¯ÂÆ çÆÁ» ôËñë» ÃÅø Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
(vii) ÇÃðÕÅ (Vinegar): ÇÂÔ ÇÖóÕÆÁ» ç¶ ôÆô¶ ÃÅø Õðé ñÂÆ, ×ñÅÃ èǟ

ñÂÆ Áå¶ ñ¼ÕóÆ çÆ êÅÇñô ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(viii) Çé§ìÈ (Lemon) : Çé§ìÈ ç¶ ÇÛñÕ¶ Çê¼åÿ ç¶ ìðåé» çÆ îËÿ/ÕÅÿÖ À°åÅðé
Áå¶ ñ¼ÕóÆ çÆÁ» ÚÆ÷» åº̄ ÇÃÁÅÔÆ çÅ çÅö À°åÅðé ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶
ÔéÍ

(ix) ÇîæÅÂÆñ¶Çàâ ÃÇêðà (Methylated Spirit): ÇÂÔ Õ¼Ú çÆÁ» ÚÆ÷» ÃÅø
Õðé ñÂÆ, ñ¼ÕóÆ Áå¶ Ú»çÆ çÆÁ» ÚÆ÷» êÅÇñô Õðé ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ
ÔËÍ

(x) ÁÿÃÆ çÅ å¶ñ (Linseed oil): ÇÂÔ ñ¼ÕóÆ Áå¶ Úîó¶ çÆÁ» ÚÆ÷» ù
êÅÇñô Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(xi) ÁÅ×÷ËÇñÕ ÁËÇÃâ (Oxalic Acid): ÔñÕ¶ ÁÅ×÷ËÇñÕ ÁËÇÃâ ù ÚÆéÆ
Çî¼àÆ ç¶ í»ÇâÁ» åº̄ çÅö À°åÅðé Áå¶ Ü³× ç¶ çÅö À°åÅðé ñÂÆ òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

➣ ò¼Ö-ò¼Ö Øð¶ñÈ ÃîÅé Áå¶ Ãå·Å ÃÅø Õðé ñÂÆ òÅåÅòðé Áé°ÕÈñ ÃøÅÂÆ
êçÅðæ (Eco-Friendly substitutes for cleaning different household
articles and surfaces)
Á¼Ü-Õ¼ñ· îÅðÕÆà Çò¼Ú ÕÂÆ åð·» ç¶ ÔËðÅé Õðé òÅÿ¶ ÃøÅÂÆ êçÅðæ ÇÜò¶º ÇÕ àÅÇÂñà
ÕñÆéð, ìñÆÚ (bleaches) íÅò øðô ÇÚ¼àÅ Õ¼ãä òÅÿÆÁ» ÚÆ÷», î¼ÖÆ-î¼Ûð íÜÅÀ°ä
òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» Áå¶ Õîð¶ ù åð¯-åÅ÷Å (room freshners) Õðé òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» À°êñìè
Ôé, êð ÇÂÔé» Á³çð ÕÂÆ åð·» ç¶ é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ ðÃÅÇÂä Ô°³ç¶ Ôé ÜÇ̄Õ Ãå·Å ù Áå¶ ÕÅî¶ çÆ
ÚîóÆ ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÷ÇÔðÆñÆÁ» Ôǟ ÕðÕ¶ ÇÂÔ ÚÆ÷» Øð¶ñÈ ç¹ðØàéÅò» çÅ
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ÕÅðé òÆ ìä ÃÕçÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂÔé» ç¶ ÔÅéÆÕÅðÕ ÁÃð Û¯à¶-î¯à¶ îÈâ ìçñÅÁ åº̄ ñË Õ¶
ÇÃð-çðç, ×³íÆð ÃÅÔ çÆÁ» Áå¶ Ôð̄ ÃðÆÇðÕ Ãî¼ÇÃÁÅò» å¼Õ çÅ ÕÅðé ìä ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
åº̄ ÇÂñÅòÅ, Üçº̄ ÇÂÔ éÅÿÆÁ» ðÅÔÆº ÷îÆé Çò¼Ú Úñ¶ Ü»ç¶ Ôé å» ÇÂÔ éçÆÁ»/çÇðÁÅò»
Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ êzÅäÆÁ» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ êzçÈÇôå êÅäÆ éÅÿ ÇÃ³ÜÆÁ» Ãì÷ÆÁ»,
ëÿ Áå¶ çÅÿ» ÁÅÇç õåðéÅÕ ÇÃÔå Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÕÅðé ìä ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Ã¯, ÇÂÔé»
é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ ÃøÅÂÆ êçÅðæ» çÆ òðåº̄ Óå¶ êÅì³çÆ ñÅÀ°ä çÆ ñó̄ ÔËÍ òÅåÅòðé ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÂ¶ ìöËð Øð ù òÅåÅòðé Áé°ÕÈñ åðÆÕ¶ éÅÿ ÃÅø Õðé ç¶ Õ°Þ é°Ãõ¶ Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé;

A. ìÔ°À°êï×̄Æ ÃøÅÂÆ êçÅðæ
ñ¹óÆºçÆ Ãî×ðÆ
Çî¼áÅ Ã¯ãÅ : A ò¼âÅ ÚîÚ (íÇðÁÅ ÔÇ̄ÂÁÅ)
ÃÅìä ç¶ Õåñ¶ Ü» ÇâàðÜËºà : A Ú¹æÅÂÆ Õ¼ê
×ðî êÅäÆ : B Çñàð
åðÆÕÅ:
ÃÅìä ç¶ Õåñ¶ Ü» ÇâàðÜËºà Áå¶ Çî¼á¶ Ã¯ã¶ ù ×ðî êÅäÆ Çò¼Ú Ø¯ÿ¯; Ø¯ÿ ÛÅä Õ¶ ÃÅø ì¯åñ
Çò¼Ú íð Õ¶ ð¼Ö ñúÍ ÃøÅÂÆ Õðé ò¶ñ¶ Çí¼Ü¶ ÔÂ̄¶ éðî Õ¼êó¶ Óå¶ æó̄·Å ÇÜÔÅ Ø̄ÿ êÅ Õ¶ ÃÅø Õðé
òÅÿÆ ÚÆ÷ Óå¶ ð×ó¯Í çÅö À°åÅðé åº̄ ìÅÁç ÃÅø êÅäÆ éÅÿ êÈ³Þ Õ¶ ÃÅø Õð ñúÍ

B. àÅÂÆñ» ÃÅø Õðé òÅÿÅ êçÅðæ
ì¶ÇÕ³× Ã¯ãÅ : A Ú¹æÅÂÆ Õ¼ê
Áî¯éÆÁÅ : A Õ¼ê
ÇÚ¼àÅ ÇÃðÕÅ : ê½äÅ Õ¼ê
×ðî êÅäÆ : E Çñàð
åðÆÕÅ:
À°µêð ÇñÖÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ù êñÅÃÇàÕ çÆ ìÅñàÆ Çò¼Ú êÅ Õ¶ ðÿÅ ñú Áå¶ ì¶ÇÕ³× Ã¯ãÅ
Ø°ñä å¼Õ ÇÔñÅúÍ Çëð Õ¼êó¶ éÅÿ ÛÅä Õ¶ ÃÅø-Ã¹æðÆÁ» ì¯åñ» Çò¼Ú ð¼Ö ñú ÃøÅÂÆ ò¶ñ¶
ÃÅø ì¹ðô Ü» Ãê³Ü Óå¶ Ø¯ÿ êÅ Õ¶ àÅÂÆñ» ð×ó¯, ìÅÁç Çò¼Ú ÃÅø êÅäÆ éÅÿ è ̄ñúÍ

C. ÇìÜñÂÆ ï³åð ÃøÅÂÆ êçÅðæ
Ã¹ÔÅ×Å : A ò¼âÆ ÕóÛÆ
ÇÚ¼àÅ ÇÃðÕÅ : õ Õ¼ê
×ðî êÅäÆ : B Õ¼ê
åðÆÕÅ:
À°êð¯Õå ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ù Ãêð¶Á òÅÿÆ ì¯åñ Çò¼Ú ðñÅ Õ¶ ð¼Ö ñúÍ  ÃøÅÂÆ ò¶ñ¶ Ø¯ñ ù ñó̄
Áé°ÃÅð Ãêð¶Á ÕðÕ¶ éðî Õ¼êó¶ Ü» Ãê³Ü éÅÿ ð×ó Õ¶ ÃÅø Õð ñúÍ
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D. å»ì¶ Áå¶ Çê¼åÿ çÆÁ» ÚÆ÷» ñÂÆ ÃøÅÂÆ êçÅðæ
ÇÃðÕÅ : A Õ¼ê

éîÕ : A ò¼âÅ ÚîÚ

åðÆÕÅ:

ÇÃðÕ¶ ù ÃÅø ì¯åñ Çò¼Ú êÅ Õ¶ úêð¯º éîÕ êÅ Õ¶ ÇÔñÅúÍ òðåä åº̄ êÇÔñ» ì¯åñ Ú³×Æ åð·»
ÇÔñÅ Õ¶ Ø¯ñ ù ÃÅø Õðé òÅÿ¶ ìðåé À°µå¶ æó̄Æ ç¶ð ñÂÆ ñÅ Õ¶ ð¼Ö¯ å¶ Çëð éðî Õ¼êó¶ éÅÿ
ð×ó¯, ìðåé ÚîÕ ÜÅò¶×ÅÍ

E. ×ñÅÃ ÃÅø Õðé òÅÿÅ êçÅðæ
ÇÃðÕÅ : ½ Õ¼ê

êÅäÆ : B Õ¼ê

åðÆÕÅ:

ÇÃðÕ¶ Áå¶ êÅäÆ ù ðÿÅ Õ¶ ì¯åñ Çò¼Ú êÅ Õ¶ ð¼Ö¯ Áå¶ ÇÂÔ Ø¯ÿ ÇÖóÕÆÁ» ç¶ ôÆô¶ Ü» Ôð̄ ÕÂ̄Æ
òÆ ôÆô¶ çÅ ÃîÅé ÃÅø Õðé ñÂÆ òðåÍ̄
éà̄: ôÆô¶ çÆÁ» ÚÆ÷» åº̄ êÅäÆ ç¶ çÅö Çî¼á¶ Ã¯ã¶ éÅÿ ð×ó Õ¶ À°åÅð¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

F. Úîó¶ çÆÁ» ÚÆ÷» ÃÅø Õðé ñÂÆ êÅÇñô
ÁÿÃÆ çÅ å¶ñ : A Õ¼ê
ÇÃðÕÅ : ½  Õ¼ê
åðÆÕÅ:
å¶ñ å¶ ÇÃðÕÅ ðÿÅ Õ¶ Ú³×Æ åð·» ÇÔñÅ ñúÍ ÇÂÃ Ø¯ÿ Çò¼Ú Çí¼Ü¶ Õêó¶ éÅÿ ÚÆ÷» ÚîÕÅúÍ

G. øðéÆÚð êÅÇñô
ÁÿÃÆ çÅ å¶ñ : C Õ¼ê
åÅðêÆé çÅ å¶ñ : A Õ¼ê
ÇÃðÕÅ : A½ Õ¼ê
ÇîæÅÂÆñ¶Çàâ ÃÇêðà : A½ Õ¼ê
åðÆÕÅ:
À°µêð ÇñÖÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ù ðÿÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ ÃÅø ì¯åñ Çò¼Ú êÅ Õ¶ ð¼Ö ñúÍ ñó̄ êËä Óå¶ ÃÅø
îñ-îñ ç¶ Õêó¶ Óå¶ ñÅ Õ¶ øðéÆÚð êÅÇñô Õð¯Í

H. ÇÖóÕÆÁ»/çðòÅ÷¶ ÃÅø Õðé òÅñÅ êçÅðæ:
ÇÂ¼Õ Õ¼ê ÃøËç¶ ç¶ å¶ñ ù A Çñàð êÅäÆ Çò¼Ú Ø̄ÿ Õ¶ Ãêð¶Á-ì¯åñ Çò¼Ú êÅ Õ¶ ð¼Ö¯Í ÇÖóÕÆÁ»,
çðòÅ÷¶ Áå¶ î¶÷ ÚîÕÅÀ°ä ñÂÆ òðåä åº̄ êÇÔñ» Ú³×Æ åð·» ÇÔñÅúÍ
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I. øñ¼ô çÆ ÃÆà ÃÅø Õðé òÅÿÅ êçÅðæ
Ã¹ÔÅ×Å : B ò¼â¶ ÚîÚ
ÇÃðÕÅ : A Õ¼ê
ÇâàðÜËºà/Çòî : B ò¼â¶ ÚîÚ
éîÕ : A ò¼âÅ ÚîÚ
êÅäÆ : ½  Çñàð
åðÆÕÅ:
À°êð¯Õå ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ù ðÿÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ ì¯åñ Çò¼Ú ð¼Ö¯Í òðåä åº̄ êÇÔñ» Ú³×Æ åð·» ÇÔñÅúÍ
àÅÇÂñà ÃÅø Õðé ñÂÆ ½  Õ¼ê Ø¯ÿ àÅÇÂñà Çò¼Ú êÅ Õ¶, A Ø³à¶ ñÂÆ Û¼â Ççú Áå¶ ë¶ð Ú³×Æ
åð·» ð×ó Õ¶ ÃÅø Õð¯Í
- ì³ç éÅÿÆÁ» Ö¯ñ·ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ú¹æÅÂÆ Õ¼ê ì¶ÇÕ³× Ã̄ãÅ éÅÿÆ Çò¼Ú êÅúÍ À°µêð̄º ½ Õ¼ê

ÇÃðÕÅ êÅ ÇçúÍ ×ËÃ ç¶ ì¹ñì¹ñ¶ Áå¶ Þ¼× ìËá ÜÅä À°êð³å éÅÿÆ Çò¼Ú À°ìñçÅ êÅäÆ
êÅ ÇçÀ°Í éÅÿÆ Ö¹¼ñ· ÜÅò¶×ÆÍ

A@. ðÈî-ëðËôéð :
ÇÂ¼Õ Û¯àÅ ÚîÚ ì¶ÇÕ³× Ã¯ãÅ B Õ¼ê ×ðî êÅäÆ Çò¼Ú Ø¯ÿ Õ¶, ÇÂÃ Çò¼Ú A ò¼âÅ ÚîÚ Çé§ìÈ çÅ
ðÃ êÅ ÇçúÍ ÇÂÃ ÃÅð¶ Ø¯ÿ ù Ãêð¶Á-ì¯åñ Çò¼Ú êÅ Õ¶ ð¼Ö¯ Áå¶ ÕîðÅ åð¯-åÅ÷Å Õðé ñÂÆ
Õîð¶ Á³çð Ãêð¶Á Õð¯Í
À°µêð ÇñÖ¶ ÃÅð¶ ÃøÅÂÆ êçÅðæ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ôé Áå¶ ÇÂÔ ÁÃÅéÆ éÅÿ ìäÅÂ¶ Áå¶ òðå¶ ÜÅ
ÃÕç¶ ÔéÍ Ã¯ ÇÂÔé» ÃÃå¶, òèÆÁÅ Áå¶ òÅåÅòðé Áé°ÕÈñ ÃøÅÂÆ êçÅðæ» çÅ ÇÂÃå¶îÅñ
Õð̄Í

➣ Øð» Çò¼Ú òðåÆÁ» ÜÅä òÅÿÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö èÅå»/ÚÆ÷» çÆ ÃøÅÂÆ (Cleaning
of different metals/materials used in households)

Ôð¶Õ Øð çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ñó̄» êÈðÆÁ» Õðé ñÂÆ ÕÂÆ êzÕÅð çÆÁ» èÅå» Áå¶ êçÅðæ» çÆ
÷ðÈðå êËºçÆ ÔËÍ å°ÃÆº ÁÅêä¶ Øð ç¶ ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶ ò¶Ö Õ¶ ôÅÇÂç Çå³é-ÚÅð èÅå» ç¶ é» ñË ÃÕç¶ Ô ̄Ü¯ÇÕ
ð¯÷î¼ðÅ ç¶ Øð¶ñÈ Õ³î» ñÂÆ òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ Ãî» ìÆåä éÅÿ ÇÂÔ èÅå» Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ ÕÅÿÆÁ» Áå¶
Øà ÚîÕçÅð Ô ̄Ü»çÆÁ» ÔéÍ æó̄·Æ ÇÜÔÆ ç¶Ö-íÅñ ç¹ÁÅðÅ ÇÂÔé» çÆ ÚîÕ ìðÕðÅð ð¼ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇÂÔé» çÆ ÁÃñÆ ÚîÕ òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÕ¶ ÔéÍ èÅå» çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ õÅÃ ÇèÁÅé ç¶ä
çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Õ°Þ èÅå» éðî Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÜò¶ºÇÕ Ú»çÆ, å»ìÅ, Çàé ÁÅÇç, À°Ô Ç÷ÁÅçÅ
Ö¹ðÚÆÁ» éÔÆº ÜÅ ÃÕçÆÁ» Áå¶ Õ°Þ èÅå» Ãõå Ô°³çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ñÔ̄Å, Çê¼åÿ, ÃàÆñ ÁÅÇçÍ

ò¼Ö-ò¼Ö èÅå» çÆ ÃøÅÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶ ã³×» éÅÿ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
A. ÁËñÈîÆéÆÁî

àÅðàð çÆ ÕðÆî (Cream of tartar) : A ò¼âÅ ÚîÚ
Çé§ìÈ çÅ ðÃ : C ò¼â¶ ÚîÚ



78

åðÆÕÅ: ìðåé ç¶ Á³çðñ¶ ÖðÅì ð³× Ü» çÅö ÔàÅÀ°ä ñÂÆ êËé ù êÅäÆ éÅÿ íð Õ¶ ÇÂÃ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÚîÚ àÅðàð çÆ ÕzÆî Áå¶ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ ÚîÚ Çé§ìÈ çÅ ðÃ êÅ Õ¶ Áå¶ î¼á¶ Ã¶Õ À°µå¶ çÅö
ÃÅø Ô̄ä å¼Õ ð¼ȪÍ ë¶ð ÃàÆñ òÈñ À°µå¶ ÃÅìä ñÅ Õ¶, ð×ó Õ¶ êËé ÃÅø ÕðÕ¶, è ̄Õ¶, Ã¹¼ÕÅ Õ¶ ð¼Ö¯Í

B. åÅîÚÆéÆ ç¶ ìðåé : ÇÂÔé» ìðåé» ù Ç×¼ñÅ ÕðÕ¶ Çî¼á¶ Ã¯ã¶ éÅÿ ð×ó¯ Ü» ×ðî ÇâàðÜËºà
ç¶ Øñ̄ éÅÿ ð×ó ̄Ü» ìÔ°À°êï×̄Æ ÃøÅÂÆ êçÅðæ éÅÿ ð×ó Õ¶ ÃÅø Õð¯Í Üÿ¶ ç¶ ÇéôÅé ÇÃðÕ¶
Áå¶ éîÕ éÅÿ À°åÅð¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Ü¶Õð Üÿ¶ ÔÂ̄¶ Õä ÁÜ¶ òÆ ìðåé Óå¶ ÇÚêÕ¶ Ôǟ å» ÇÂÃ
ù Çî¼á¶ Ã¯ã¶ ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú êÈðÆ ðÅå Çíúº Õ¶ ð¼Ö¯Í åÅîÚÆéÆ ç¶ ìðåé» ù èǟ åº̄ êÇÔñ» Ôî¶ô»
á§ãÅ Õð ñúÍ åÅêîÅé Çò¼Ú å¶÷Æ éÅÿ åìçÆñÆ Õðé Óå¶ ÇÂÔ ÇåóÕ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃù ÃÅø
Õðé ñÂÆ ÇÃ³æËÇàÕ î»Üä¶ çÆ òðåº̄ Õð¯Í Õç¶ òÆ Ç÷¼çÆ çÅö À°åÅðé ñÂÆ ÃàÆñ òÈñ Ü»
Ãõå î»Üä¶ çÆ òðåº̄ éÅ Õð¯Í

C. éÅé-ÃÇà¼Õ ìðåé :
ì¶ÇÕ³× Ã¯ãÅ : B ò¼â¶ ÚîÚ
åðñ ìñÆÚ :  ½ Õ¼ê
åðÆÕÅ: éÅé-ÃÇà¼Õ ìðåé» åº̄ çÅö À°åÅðé ñÂÆ B ò¼â¶ ÚîÚ Ã¯ãÅ ÇÂ¼Õ Õ¼ê êÅäÆ, ½ Õ¼ê
ìñÆÚ Çò¼Ú ðñÅúÍ ÇÂÃ Ø¯ÿ ù ìðåé Çò¼Ú çÅö À°åÅðé å¼Õ À°ìÅÿ¯ å¶ ìÅÁç Çò¼Ú ÃÅø
êÅäÆ éÅÿ è ̄Õ¶ ð¼Ö¯Í

D. Ú»çÆ: Ú»çÆ çÆÁ» Û¯àÆÁ» ÚÆ÷» ù Õêó¶ èǟ òÅÿ¶ Ãã̄¶ Ü» ì¶ÇÕ³× Ã¯ã¶ Áå¶ éîÕ (ç¯ò¶º
ìðÅìð îÅåðÅ Çò¼Ú) êÅäÆ Çò¼Ú êÅ Õ¶ À°çº̄ å¼Õ À°ìÅÿ¯ Üç¯º å¼Õ êÅäÆ ×³èñÅ éÅ Ô¯ ÜÅò¶ Áå¶
ìðåé ÃÅø éÅ Ôò̄¶Í ÇÂÃ êzÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú A@-AE Çî³à ñ¼× ÃÕç¶ ÔéÍ Ú»çÆ ç¶ ò¼â¶ ìðåé
ìðÆÕ ÛÅäÆ ÔÂ̄Æ Ã¹ÁÅÔ éÅÿ ÃÅø ÕðÕ¶, éîÕ éÅÿ ÚîÕÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

E. Ãé̄Å: Ã¯é¶ çÆÁ» ÚÆ÷» ÃÅø Õðé ñÂÆ ÇÂÔé» ù êÇÔñ» ôËºêÈ òÅñ¶ êÅäÆ Çò¼Ú è¯ Õ¶ Ã¹ÕÅú Áå¶
Çëð ÔñçÆ ñ¼×¶ îñîñ ç¶ Õ¼êó¶ éÅÿ ð×ó Õ¶ ÚîÕÅ ñúÍ ÇÂÃ ù ÔñÕ¶ ÃÅìä òÅñ¶ êÅäÆ
Çò¼Ú À°ìÅÿ Õ¶ Ü» ÔñçÆ òÅÿ¶ À°µìñç¶ êÅäÆ Çò¼Ú Çíúº Õ¶, ð¼Ö Õ¶ òÆ ÃÅø ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
À°ìÅñä å¯º ìÅÁç ÇÂÃù éðî Õ¼êó¶ éÅÿ ð×ó Õ¶ Ã¹ÕÅ Õ¶ ÚîÕÅúÍ

F. ñ¯ÔÅ : ñÔ̄¶ ç¶ ìðåé» ù ÃÅìä/Ãðø çÆ Þ¼× òÅÿ¶ êÅäÆ éÅÿ èò̄Í̄ ÇÂÔé» ù Ü³× åº̄ ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ èǟ åº̄ å°ð³å ìÅÁç Ã¹ÕÅ Õ¶ å¶ñ ñÅ Õ¶ ð¼ÖÍ̄ Ü³× ç¶ çÅö éîÕ Áå¶ Çé§ìÈ éÅÿ ð×ó Õ¶
À°åÅð¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ñÔ̄¶ ç¶ ìðåé» À°µå¶ ñ¼×¶ í±ð¶ çÅö Ç×¼ñ¶ Õêó¶ À°µå¶ Çî¼áÅ Ãã̄Å ñÅ Õ¶
ð×óé éÅÿ À°åÅðÍ̄ Ü³× À°åÅðé çÅ ÇÂ¼Õ Ôð̄ åðÆÕÅ ÔË ÇÕ Ü³× òÅÿ¶ ìðåé À°µå¶ éÅðÆÁñ
çÅ å¶ñ ñÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ Ççé ñÂÆ Û¼â Ççú Áå¶ Çëð ÇÂÃù ÚÅÕ-êÅÀ±âð éÅÿ ð×ó Õ¶ À°åÅð¯ Ü»
Ü³× ñ¼×¶ ìðåé ù ÇÃðÕ¶ Çò¼Ú â°ì¯ò¯ Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ø³à¶ ñÂÆ ×ðî êÅäÆ Çò¼Ú â°ì¯ Õ¶
ð¼ÖÍ̄ Ü³× À°åð ÜÅò¶×ÅÍ

G. Ãà¶éñËµÃ ÃàÆñ: êÅäÆ ç¶ çÅö À°åÅðé ñÂÆ ìÔ°å îÔÆé ÃàÆñ òÈñ À°µå¶ ÇâàðÜËºà ñÅ Õ¶
ð×óÍ̄ Ãà¶éñËµÃ ÃàÆñ ç¶ ìðåé» À°µêð¯º Çæ³ÇèÁÅÂÆ ç¶ çÅö ÕÅøÆ êÅÀ±âð Ü» òðåÆ ÔÂ̄Æ
ÚÅÔ-ê¼åÆ éÅÿ ÁÃÅéÆ éÅÿ À°åÅð¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Ãà¶éñËµÃ ÃàÆñ ç¶ í»ÇâÁ» ù ÚîÕÅÀ°ä
ñÂÆ, ÇÂÃ ù Ç×¼ñÅ ÕðÕ¶, À°êð¯º ì¶ÇÕ³× Ã¯ãÅ ÇÛóÕ Ççú Áå¶ Çëð ÇÃ³æËÇàÕ î»Üä¶ éÅÿ ð×ó
Õ¶ ÚîÕÅúÍ
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H. Çàé: ÇÂÃ èÅå ç¶ ìðåé» ù Çî¼á¶ Ã¯ã¶ Áå¶ ×ðî êÅäÆ ç¶ Ø¯ÿ éÅÿ ð×ó Õ¶ ÃÅø ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÚîÕ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇêÁÅ÷ ç¶ Õåñ¶ éÅÿ ð×ó¯ Ü» ÇÃðÕ¶ Çò¼Ú Çí¼Ü¶ ê¶êð éÅÿ
ð×ó¯ Ü» ÇÃðÕ¶, Çî¼áÅ Ã¯ãÅ Áå¶ îËç¶ çÅ ê¶Ãà ìäÅ Õ¶ ð×ó Õ¶ ÃÅø Õð¯Í ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÇÂ¼Õ
ÇÔ¼ÃÅ Çé§ìÈ çÅ ðÃ Áå¶ Çå³é ÇÔ¼Ã¶ éîÕ éÅÿ òÆ Çàé ç¶ ìðåé» ù Ú³×Æ åð·» ÃÅø ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ

I. Õ»ÃÆ: ÕÇÔ¿ ç¶ ìðåé» ù ÃÅø Õðé ñÂÆ ÖÅäÅ ìäÅÀ°ä òÅÿ¶ å¶ñ çÆÁ» Õ°Þ ìÈ³ç» ÇÕÃ¶ éðî
Õêó¶ Óå¶ êÅ Õ¶ ìðåé À°µå¶ ð×ó¯Í ìÅÁç Çò¼Ú å¶ñ ù éðî Õêó¶ éÅÿ ð×ó Õ¶ êÈ³Þ ÇçúÍ
ÖÅð ÕÅðé ÔÂ̄¶ çÅö» ù Çé§ìÈ Áå¶ éîÕ éÅÿ ð×ó Õ¶ À°åÅÇðÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

A@. Õðî̄ÆÁî èÅå: Õð¯îÆÁî èÅå éÅÿ êÅÇñô ÕÆå¶ ìðåé» ç¶ çÅö» ù Õ¼à¶ ÔÂ̄¶ ÇêÁÅ÷ éÅÿ
ð×óé åº̄ ìÅÁç éðî Ã¹¼Õ¶ Õêó¶ éÅÿ ÚîÕÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ Õðî̄ êñ¶Çà³× Óå¶
Û¶åÆ ÃÕzËÚ êË Ü»ç¶ Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ ð×óé ñÂÆ éðî Õ¼êó¶ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õð¯Í ÇÃðÕÅ òÆ ÇÂÃ
ù ÃÅø Õðé ñÂÆ À°µåî ÕñÆéð ÔËÍ Ü³× ç¶ çÅö À°åÅðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇÃñòð øÅÇÂñ ç¶ à°Õó¶
ù îÚÕó̄ Õ¶ ×ÿ̄Å ìäÅ ñú å¶ ë¶ð ÇÂÃ ù ÇÃðÕ¶ Ü» ÇÕÃ¶ òÆ Õñ̄â âÇð³Õ Çò¼Ú Çíúº Õ¶ Ü³×
ç¶ çÅö å¶ ð×ó¯Í ÇèÁÅé ðÔ¶ ÇÕ Ç÷ÁÅçÅ çìÅ Õ¶ éÔÆº ð×óéÅ Áå¶ ð×óé Ãî¶º ×ÿ̄Å òÅð-
òÅð ÇÃðÕ¶ Çò¼Ú Çíúºç¶ ðÔÍ̄ Ú³×Æ åð·» ÃÅø Õðé Çê¼Û¯º è ̄Õ¶, Ã¹ÕÅ Õ¶ ð¼Ö¯, éÔÆº å» Ü³× ç¹ìÅðÅ
ñ× ÜÅÂ¶×ÅÍ

AA. ÕñÂÆ ç¶ í»â¶: ÕñÂÆ ÕÆå¶ ìðåé» ù òËÃñÆé éÅÿ ð×ó Õ¶ ÃÅø ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ìÅÁç
Çò¼Ú æó̄·Å Áî¯éÆÁÅ êÅ Õ¶ ð×ó ÇçúÍ ÇÂÕ-̄ÇÜÔÆ îÅåðÅ Çò¼Ú êÅäÆ Áå¶ Áî¯éÆÁÅ êÅ Õ¶
Ø¯ÿ ÇåÁÅð Õð¯Í ÇÂÃ Øÿ̄ ù ò¼â¶ í»â¶ Çò¼Ú êÅ Õ¶ ÕñÂÆ òÅñÆÁ» ÚÆ÷» ÇíÀ°º Õ¶ C@ Çî³à»
ñÂÆ ð¼Ö¯Í ìÅÁç Çò¼Ú Õ¼ã Õ¶ ÃàÆñ òÈñ éÅÿ ð×ó Õ¶ ÃÅø Õð¯Í ÇÂÔ åðÆÕÅ Ú³×Æ åð·» ÃøÅÂÆ
Ôǟ å¼Õ ç¹ÔðÅúÍ ÕñÂÆ Áå¶ Õð¯î êÅÇñô òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» ù éðî î»Üä¶ éÅÿ ÃÅø Õð¯Í ÇÂÃ
åð·» ÃøÅÂÆ Õðé À°êð³å, éðî Õêó¶ éÅÿ ð×ó Õ¶ ÚîÕÅúÍ

AB. Õ¼Ú çÆÁ» ÚÆ÷»: ÁÅî å½ð Óå¶ ÃÅìä çÅ Øÿ̄ Õ¼Ú çÆÁ» ÚÆ÷» ÚîÕÅÀ°ä ñÂÆ À°ÇÚå ÔËÍ
ÚîÕÅÀ°ä ñÂÆ, éÆñ çÅ Ø¯ñ ÇéåÅð¯ Áå¶ ÇàôÈ éÅÿ ð×ó Õ¶ ÚîÕÅúÍ Ç÷¼çÆ çÅö Õ¼êó¶ èǟ
òÅÿ¶ Ã¯ã¶ éÅÿ ð×ó Õ¶ ÔàÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ×ðî ÇÃðÕ¶ éÅÿ ê¶ºà ç¶ çÅö À°åÅð¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÖÅð¶ êÅäÆ ç¶ çÅö ÇâÃÇàñâ êÅäÆ Ü» ìðÃÅåÆ êÅäÆ Çò¼Ú Çíúº Õ¶ À°åÅð¯Í

AC. ÚÆéÆ Çî¼àÆ çÆÁ» ÚÆ÷»: ÚÆéÆ Çî¼àÆ ç¶ í»ÇâÁ» ç¶ çÅö Õ¼êó¶ À°µå¶ éîÕ Áå¶ ÇÃðÕÅ ñÅ Õ¶
ð×ó Õ¶ Ü» Çî¼á¶ Ãã̄¶ Çò¼Ú Çí¼Ü¶ Õ¼êó¶ éÅÿ À°åÅð¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Õ¼Ú çÆÁ» ÚÆ÷» ù ÃÅø Õðé
òÅÿ¶ åðÆÕ¶ òÆ ÚÆéÆ Çî¼àÆ çÆÁ» ÚÆ÷» ù ÃÅø Õðé ñÂÆ òðå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÚÅÔ/ÕÅøÆ çÆ
Õ¶åñÆ Çò¼Ú ñ¼×¶ çÅö ù AE Çî³à ×Åó·¶ ÇÃðÕ¶ Çò¼Ú À°ìÅÿ Õ¶ À°åÅð¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

AD. êñÅÃÇàÕ: êñÅÃÇàÕ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÃÅø Õðé ñÂÆ ×ðî ÃÅìä òÅÿÅ êÅäÆ òðåÍ̄
êñÅÃÇàÕ Áå¶ ðìó çÆÁ» ÚÆ÷» ÃÅø Õðé ñÂÆ Çå¼Ö¶ î»Üä¶ Áå¶ Ø¯ñÕ éÅ òðåÍ̄ ì¶ÇÕ³×
Ã¯ã¶ Áå¶ êÅäÆ éÅÿ ìäÆ ê¶Ãà êñÅÃÇàÕ çÆÁ» ÚÆ÷» åº̄ çÅö À°åÅðé ñÂÆ ìÔ°å ÕÅð×ð
ÔËÍ ÇÂÃ ê¶Ãà ù Ãê³Ü Ü» éðî Õ¼êó¶ éÅÿ ñ×Åú Áå¶ ë¶ð ÇÃ³æËÇàÕ î»Üä¶ éÅÿ ð×ó Õ¶ ÃÅø
Õð ñúÍ

AE. ñ¼ÕóÆ: ñ¼ÕóÆ çÆÁ» ÚÆ÷» åº̄ çÅö À°åÅðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ Çñàð ×ðî êÅäÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÚÈæÅÂÆ
Õ¼ê ×ðî Õñð̄Æé ìñÆÚ ÇîÿÅ Õ¶ Ø¯ÿ ÇåÁÅð Õð¯Í ÇÂÃ Ø¯ÿ ù çÅö À°êð ñ×Åú, ë¶ð Ã¹¼Õ¶
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Õ¼êó¶ éÅÿ Ã¹ÕÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÇÂÃ À°µå¶ ìéÅÃêåÆ å¶ñ îñ Õ¶ ÚîÕÅÀ°Í ñ¼ÕóÆ ç¶ ÃîÅé çÆ
ìçì ̄çÈð Õðé ñÂÆ Çé§ìÈ çÆÁ» ÕåñÆÁ» çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õð¯Í Ü¶ ñ¼ÕóÆ ç¶ î¶÷» À°µå¶ ÃêËôñ
çÅö/è¼ì¶ çÆ êzÇåð¯èÕ êðå éÔÆº Úó·Æ ÔÂ̄Æ å» À°Ã ù ÚîÕÅÀ°ä ñÂÆ Õ¼êó¶ À°µå¶ Çî¼áÅ å¶ñ
ñÅ Õ¶ ñ¼ÕóÆ ç¶ ð¶ô¶ çÆ ÇçôÅ Çò¼Ú ë¶ð¯Í

AF. ÇÖóÕÆÁ» ç¶ ôÆô¶: ÇÖóÕÆÁ» ç¶ ôÆô¶ ù éðî Õ¼êó¶ éÅÿ ÞÅó¯Í çÅö À°åÅðé ñÂÆ ÁõìÅð
ç¶ ÕÅö÷ À°µå¶ Çî¼àÆ çÅ å¶ñ, ÃÇêðà, êÅäÆ Ü» åÅðêÆé çÅ å¶ñ ñÅ Õ¶ ð×ó Õ¶ ÃÅø ÕðÍ̄ ôÆô¶
ÚîÕÅÀ°ä ñÂÆ ÚÅÕ ç¶ ìðÆÕ êÅÀ±âð ù ÃÇêðà, êÅäÆ Ü» Çî¼àÆ ç¶ å¶ñ Çò¼Ú ðÿÅ Õ¶ ÁõìÅð
ç¶ ÕÅöÜ éÅÿ ôÆô¶ Óå¶ ñ×Åú Áå¶ æ¯ó·Æ ç¶ð Ã¹¼Õä ñÂÆ Û¼â ÇçúÍ ë¶ð À°Ãù ÃÅø ÁõìÅð ç¶
ÕÅö÷ éÅÿ ð×ó Õ¶ ÃÅø Õð¯Í ôÆÇôÁ» ù ÇÃðø Ç×¼ñ¶ Áå¶ Ã¹¼Õ¶ ÁõìÅð éÅÿ òÆ ÃÅø ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

AG. ê¼æð/Ã³×îðîð: ×ðî ÃÅìä òÅÿ¶ êÅäÆ éÅÿ è ̄Õ¶ ÃøÅ Õð¯Í
AH. Çî¼àÆ çÆÁ» ÚÆ÷»: Ü¶Õð Çî¼àÆ ç¶ ×îñ¶/×°ñçÃå¶ ×³ç¶ Ô ̄ÜÅä Áå¶ ÇÂÔé» Çò¼Úº̄ ìçì¯

ÁÅÀ°ä ñ¼× ÜÅò¶ å» ÇÂ¼Õ Õ°¼Õð êÅäÆ çÅ íð Õ¶ À°Ã Çò¼Ú A åº̄ D ò¼â¶ ÚîÚ ì¶ÇÕ³× Ãã̄¶ ç¶ êÅ
Õ¶ ×°ñçÃåÅ Õ°Þ ÇÚð êÅäÆ Çò¼Ú ð¼Ö Ççú Áå¶ ìÅÁç Çò¼Ú è¯ Õ¶ ÃÅø Õð ñò̄Í Ü¶Õð ×îñ¶
À°µêð À°µñÆ ç¶ çÅö ñ¼× ÜÅä å» çÅö òÅÿÆ Ü×·Å À°µêð ì¶ÇÕ³× Ã¯ã¶¶ å¶ êÅäÆ çÆ ê¶Ãà ñÅ Õ¶
C@ Çî³à» ñÂÆ ð¼Ö ÇçúÍ è¹¼ê¶ ð¼ÖäÅ ÇìÔåð Ô°³çÅ ÔË, C@ Çî³à» ìÅÁç ì¹ðô éÅÿ ð×ó Õ¶ ÃÅø
Õðé À°êð³å è ̄Õ¶ Ã¹¼ÕÅ ñúÍ

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
îÅðÕÆà Çò¼Ú À°êñìè àÇ̄ñÂà toilet cleaners çÅ Ãðò¶ Õð¯Í
ÇÂÔé» À°µêð ÇñÖÆÁ» òðåä Ã¿ì³èÆ ÇÔçÅÇÂå» ù êó·̄ Áå¶ éà̄
Õð̄Í

.
ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ»

• Øð çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö Ãå·» ÇÜò¶º ÇÕ øðô, Õ³è» Áå¶ Û¼å» ÁÅÇç åº̄ Ôð åð·»
çÆ èÈó, îËÿ Áå¶ ìÅÔðñÅ ÕÈóÅ-ÕðÕà ÔàÅÀ°ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ ù ÕñÆÇé§×
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

• Øð¶ñÈ ÃîÅé Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ãå·» çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ ÕÂÆ åð·» ç¶ ÃÅèé ÇÜò¶º
ÇÕ ì¹ðô, ÞÅóÈ, ÞÅóé, Ãê³Ü, ìÅñàÆÁ», ÃøÅÂÆ êçÅðæ ÁÅÇç ñ¹óÆºç¶
ÔéÍ

• ÃøÅÂÆ êÇðòÅð çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ, ÁðÅî Áå¶ Ã³å°ôàÆ Çò¼Ú òÅèÅ ÕðçÆ ÔËÍ
• î¹¼Ö å½ð Óå¶ ÃøÅÂÆ çÆÁ» Çå³é Ãî»-ÃÈÚÆÁ» Ôé :

ð¯÷ÅéÅ, ÔøåÅòÅðÆ/îÅÇÃÕ Áå¶ ÇåÀ°ÔÅð» ñÂÆ ÃøÅÂÆÍ
• Øð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÃîÅé Áå¶ Ãå·» çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ òÅåÅòðé Áé°ÕÈñ ÃøÅÂÆ

êçÅðæ Øð Çò¼Ú ÔÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
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êzôéÅòñÆ

òÃå±Çéôá êÌôé
1. ò¼Ö-ò¼Ö Ãå·» À°µêð¯º èÈó, îËÿ Áå¶ ìÅÔðÆ ×³ç×Æ ÔàÅÀ°ä ù _________ÇÕÔÅ

Ü»çÅ ÔËÍ

2. _________ îËÿ Áå¶ ÜÆòÅäÈÁ» ù ÃÅø Õðé çÅ À°å¼î åðÆÕÅ ÔËÍ

3. ÃøÅÂÆ êçÅðæ» ù À°Ôé» çÆ À°êï̄×åÅ, Ã¹ð¼ÇÖÁåÅ Áå¶ _________Áé°ÃÅð õðÆçäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

4. _________ å¶ñ Úîó¶ çÆ êÅÇñô ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

5. ÃøÅÂÆ ÃÅèé» Çò¼Ú _________ ÃÅèé ôÅîñ Ô°³ç¶ ÔéÍ

(À) ì¹ðô, Ãê³Ü, ÞÅóÈ

(Á) ÃÅìä Áå¶ ÇâàðÜËºà

(Â) ìÈðÅ Áå¶ Çî¼àÆ

(Ã) À°êð¯Õå ÃÅð¶

6. ð¯÷ÅéÅ ÃøÅÂÆ çÅ êÇÔñÅ Õ³î _________ ÔËÍ

(À) ÞÅóÈ îÅðéÅ

(Á) êÚ̄Å ñÅÀ°äÅ

(Â) ÞÅó-êÈ³Þ ÕðéÅ

(Ã) ÇÖóÕÆÁ» çðòÅ÷¶ Öñ̄·äÅ
7. ÃêÇð³× ÃøÅÂÆ;

(À) Ôð Ôøå¶ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË
(Á) îÔÆé¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅðÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË
(Â) Û¶ îÔÆé¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅðÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË
(Ã) ÃÅñ î×ð¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË

8. ÔøåÅòÅðÆ ÃøÅÂÆ Çò¼Ú  _________ ôÅîñ Ô°³çÅ ÔË
(À) ÕîÇðÁ» Çò¼Ú ÞÅóÈ ñÅÀ°äÅ
(Â) ÕÅñÆé Áå¶ êÅÇÂçÅé ÞÅó¶ ÜÅäÅ
(Â) êÚ̄Å ñÅÀ°äÅ
(Ã) Õîð¶ çÆÁ» Û¼å» Áå¶ Õ³è» å¯º ÜÅÿ¶ À°åÅðéÅ
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I. ÇÃðÕ¶ Áå¶ éîÕ çÅ Ø¯ÿ å»ì¶ Áå¶ Çê¼åñ çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ ÃÔÆ ÔËÍ  (áÆÕ/öñå)
A@. ì÷ÅðÈ ÃøÅÂÆ êçÅðæ» çÆ ìÜÅÂ¶ Øð Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕä òÅñ¶ òÅåÅòðé

Áé°Õ±ñ ÃøÅÂÆ êçÅðæ» çÆ òðåº̄ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ (áÆÕ/öñå)
AA. ÃÔÆ ÃÅø-ÃëÅÂÆ Ôð̄ øÅÇÂÇçÁ» åº̄ ÇÂñÅòÅ ÜÆòé Ã¿å°ôàÆ òÆ êÌçÅé ÕðçÆ ÔËÍ

(áÆÕ/öñå)
AB. Úîó¶ çÆ êÅÇñô ÁñÃÆ ç¶ å¶ñ Áå¶ ÇÃðÕ¶ ù ÇîñÅ Õ¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

(áÆÕ/öñå)
13. ÕñÆÇé§× çÆ êÇðíÅôÅ ÇñÖ¯Í
14. ç ̄ÕñÆÇé§× ÃÅèé Áå¶ ÕñÆÇé§× êçÅðæ ÇñÖ¯Í

Û¯à¶ À°µåð òÅñ¶ êÌôé
1. ÕñÆÇé§× ÷ðÈðÆ ÇÕÀ°º ÃîÞÆ Ü»çÆ ÔË?
2. Øð çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ ÃÅèé ñ¹óÆºç¶ Ôé?

ò¼â¶¶ À°µåð òÅÿ¶ êzôé
1. Øð¶ñÈ ÃîÅé Áå¶ Ãå·» ÃÅø Õðé ñÂÆ òÅåÅòðé Áé°ÕÈñ ÃøÅÂÆ êçÅðæ» çÅ

òðéä Õð¯Í

********
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 ÁÇèÁÅÇÂ G
À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ

(Consumer Education & Protection)

ð¯÷î¼ðÅ çÆÁ» ÷ðÈðå» ñÂÆ, ÃÅù ÕÂÆ ÚÆ÷» ÇÜò¶º ÇÕ ÕÇðÁÅé¶ çÅ ÃîÅé íÅò ÁÅàÅ, çÅÿ»,
ç¹¼è/ ç¹¼è åº̄ ìä¶ êçÅðæ, Ãì÷ÆÁ», ëÿ, ÇØú, å¶ñ, îÃÅñ¶, Õ¼êó¶, ÔÅð-Çô³×Åð çÅ ÃîÅé, ÃÅìä,
ôËºêÈ, Ãà¶ôéðÆ çÅ ÃîÅé, ÇÕåÅì» ÁÅÇç çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÃÅù ÕÂÆ ñȬ» çÆÁ» Ã¶òÅò»
ÇÜò¶º ÇÕ ìËºÕ, âÅÕàðÆ Ã¶òÅò», âÅÕõÅé¶, ìËºÕ», ìÆîÅ Õ³êéÆÁ», Çò¼ÇçÁÕ Ã¶òÅò» ÁÅòÅÜÅÂÆ ç¶ ÃÅèé»
Áå¶ Ã³ÚÅð-ÃÅèé» ÁÅÇç çÆ ÷ðÈðå êËºçÆ ÔËÍ ÁÃÆº ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ì÷Åð Çò¼Úº̄ õðÆçç¶ Ô» Áå¶ ÕÂÆ
ñȬ» çÆÁ» Ã¶òÅò» ñËºç¶ Ô»Í ÇÂÃ åð·» ÁÃÆº ÚÆ÷» Áå¶ Ã¶òÅò» ç¶ ÖêåÕÅð Ü» À°êí×̄åÅ Ô»Í

ì÷Åð Çò¼Úº̄ ÇÂÔ ÚÆ÷» õðÆçä ò¶ñ¶ å°ÔÅù êåÅ ñ¼×¶×Å ÇÕ ÇÂ¼Õ ÚÆ÷ ç¶ ÕÂÆ îÅðÕ¶ (ìðËºâ)
ì÷Åð Çò¼Ú Çîÿç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» ç¶ î¹¼ñ Áå¶ ×°äò¼åÅ Çò¼Ú òÆ ìÔ°å øðÕ Ô°³çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ÕÂÆ åð·»
ç¶ ÇìÃÕ°à À°êñìè Ô°³ç¶ Ôé, ÕÂÆ òÅð å°ÃÆº òè¶ð¶ êËÃ¶ ç¶ Õ¶ ØàÆÁÅ ÚÆ÷ õðÆç ñËºç¶ Ô¯Í ÇÂÃ ñÂÆ
å°ÔÅù ò¼Ö-̄ò¼ÖðÆÁ» ÚÆ÷» çÆ ÕÆîå Áå¶ ×°äò¼åÅ çÆ å°ñéÅ Õðé Ã¿ì³èÆ ÃîÞ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÁÇèÁÅÇÂ ç¶ ÁÇèÁËé î×ð¯º å°ÃÆº Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» ìÅð¶ ÜÅä ÃÕ¯×¶:

➣ À°êí×̄åÅ Õ½ä ÔË?
➣ À°êí×̄åÅ-ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ÷ðÈðå Áå¶ îÔ¼åò
➣ Øð¶ñÈ ÃîÅé õðÆç Ã³ì³èÆ À°êí×̄åÅò» çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò»
➣ À°êí×̄åÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÃÔÅÇÂÕ ÃÔÈñå»— ñ¶ìñ, ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é·, ÇòÇ×ÁÅêé

ÁÅÇç
➣ À°êí×̄åÅ ç¶ Ô¼Õ Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ»
➣ À°êí×̄åÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁËÕà AIHF Áå¶ À°êí×̄åÅ Ãî¼ÇÃÁÅò» ç¶ Ô¼ñ ç¶ åðÆÕ¶

➣ À°êí¯×åÅ å¯º ÕÆ íÅò ÔË? (Who is consumer?)

À°Ô ÇòÁÕåÆ Ü¯ ÁÅêäÆÁ» ÷ðÈðå» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ÃîÅé/Ã¶òÅò» õðÆççÅ Ü» òðåçÅ ÔË,
À°Ãù À°êí×̄åÅ (õêåÕÅð) ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÁÃÆº ÃÅð¶ ÔÆ À°êí×̄åÅ Ô»Í ÃÅù ÁÅêäÆÁ»
ð¯÷î¼ðÅ çÆÁ» ÷ðÈðå» ñÂÆ ÕÂÆ ÚÆ÷» Áå¶ ÕÂÆ Ã¶òÅò» õðÆçä çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÁÅêä¶ ÁÇèÁÅêÕ çÆÁ» Ã¶òÅò» ñËºç¶ Ôé, ÃÕÈñ çÆ Õ³àÆé Áå¶ Ãà¶ôéðÆ çÆ ç¹ÕÅé åº̄ ÃîÅé ÖðÆçç¶
ÔéÍ îðÆ÷ âÅÕàð çÆÁ» Ã¶òÅò» ñËºç¶ Ôé ÁÅÇçÍ ÇÂÃ åð·» ÃÅâ¶ ÃîÅÜ çÅ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ
õêåÕÅð» çÅ ÔË êð À°Ô ÁÃ³×Çáå ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ íÅðåÆ õêåÕÅð» ù ÕÂÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êËºçÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ÇîÿÅòàÆ/öËð ÇîÁÅðÆ ÃîÅé, Ø¼à éÅê-åñ̄, òè¶ð¶ î¹¼ñ, ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶
ÇòÇ×ÁÅêé ÁÅÇçÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÇòÕð¶åÅò» Áå¶ ÃîÅé ìäÅÀ°ä òÅÇÿÁ» ç¹ÁÅðÅ õêåÖÅð» çÅ
ô¯ôä ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ Ô ̄Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ çÆ õðÆç ÇÂÃ ç¶ î¹¼ñ
î¹åÅìÕ Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ ÕðÆÂ¶Í ÇÂÃ ñÂÆ î½÷ÈçÅ ç½ð Çò¼Ú À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ôð¶Õ õêåÕÅð ñÂÆ ìÔ°å
ñÅ÷îÆ ÔËÍ À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÅù ÃÅðÆ À°îð ÇÂ¼Õ Ú³×¶ õêåÕÅð òÜ¯º ÇòÚðé ç¶ ï×̄ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
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À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ î³åò ÖêåÕÅð» ù ÚÆ÷» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ õðÆç Áå¶ òðåº̄ ÇÃÖÅÀ°äÅ ÔËÍ Öêå åº̄ íÅò
ÔË ÚÆ÷» ù ÁÅêäÆÁ» ñó̄» Áé°ÃÅð õðÆçäÅ, òðåäÅ Áå¶ éÇÜ¼áäÅ ÔËÍ

À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ õðÆç Ã¿ì³èÆ ñ¹óÆºçÅ Ç×ÁÅé Áå¶ ÕñÅ ÔÅÃñ Õðé çÆ êzÇÕÇðÁÅ ÔË ÇÜÃ
ç¹ÁÅðÅ ÖêåÕÅð ÁÅêä¶ ÁÅðÇæÕ ÃÅèé» çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³èé ÕðÕ¶ Áå¶ õðÆç Ã¿ì³èÆ ÃÔÆ Çéðé¶ ñË Õ¶
ò¼è åº̄ ò¼è ô³å°ôàÆ ÔÅÃñ Õð ÃÕç¶ ÃéÍ

➣ À°êí¯×åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ÷ðÈðå Áå¶ îÔ¼åò (Need and importance of consumer
education)
î½ÜÈçÅ ç½ð Çò¼Ú ÇòÕz¶åÅ ç¶ òè¶ð¶ çìÅÁ êÅ Õ¶ ÚÆ÷» ò¶Úä ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ã³×» ÕÅðé ÖêåÕÅð»

ù ÇÃ¼ÇÖÁå ÕðéÅ ñÅ÷îÆ Ô̄ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÇÜÔ¶ ã³×» ÕðÕ¶ ìÔ°åÆ òÅðÆ ì¼Ú¶, é½ÜòÅé Áå¶ ì÷°ð×
î¼ñ-̄î¼ñÆ ì¶ñó̄Æ õðÆç ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ ÇîÔéå éÅÿ ÕîÅÂÆ èé-ðÅôÆ çÅ é°ÕÃÅé Õð ìËáç¶ ÔéÍ
À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¹ÁÅðÅ ÖêåÕÅð» ù Ã¹Ú¼ÜÆ õðÆç Áå¶ Öêå Õðé ñÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶ øÅÇÂç¶ Ô°³ç¶ Ôé;

1. ÇéðîÅåÅ ò¼ñº̄ ÁÅêäÆÁ» ÚÆ÷» çÆ ÇòÕðÆ òèÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆÁ» îôÔÈðÆÁ» ù
ÁÅñÚ̄éÅåÇîÕ ã³× éÅÿ êðÖäÅ ÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ç¹ÁÅðÅ ÖêåÕÅð ÃÔÆ Áå¶
öñå ÜÅäÕÅðÆ Çò¼Ú øðÕ êðÖ ñËºçÅ ÔË Áå¶ ÇéðîÅåÅ/ÇòÕz¶åÅ çÆÁ» ÚÅñ» Çò¼Ú
éÔÆº ëÃçÅÍ

2. ÖêåÕÅð õðÆç Õðé Ãî¶º ÃÔÆ ÇéðéÅ ñËä ç¶ ÕÅÇìñ Ô ̄Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ èé çÆ
òðå¯º Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

3. ÖêåÕÅð ÃÆÇîå ÃÅèé» å¯º ò¼è åº̄ ò¼è Ã³å°ôàÆ ÔÅÃñ Õðé ï×̄ ìäçÅ ÔËÍ
4. ÖêåÕÅð Çì÷é¼Ã Çò¼Ú Ôǟ òÅÿÆÁ» Ô¶ðÅ-ë¶ðÆÁ» êzÇå Ú¹Õ³éÅ Ô ̄Ü»çÅ ÔË Áå¶

é°ÕÃÅé çÆ êÈðåÆ ÕðòÅÀ°ä çÆ Õô̄ô ÕðçÅ ÔËÍ
5. ÖêåÕÅð ÁÅêä¶ Ô¼Õ» Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» êzÇå ÜÅäÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
6. ÖêåÕÅð ù õðÆç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÚÆ÷ çÆ ÇôÕÅÇÂå ç¶ ÇéêàÅð¶ Ã¿ì³èÆ Ô¼ñ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ

Ô ̄Ü»çÆ ÔËÍ
7. ÖêåÕÅð êzÅêå ÕÆåÆ ÜÅäÕÅðÆ ù çÈÇÜÁ» éÅÿ ò³â ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» À°êí×̄åÅ

ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ êÇðòÅð» ù ÁÅêä¶ èé çÅ Ã¹Ú¼ÜÅ êzì³è, òðåº̄ Áå¶
ÇÃÁÅäê éÅÿ õðÆç Õðé ç¶ ï×̄ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¹ÁÅðÅ ÖêåÕÅð
ÁÅêä¶ Ô¼Õ» êzÇå ÜÅ×ÈðÕ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ À°Ã ù ì÷Åð Çò¼Ú À°µñÈ éÔÆº ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ Áå¶ À°Ô ì÷Åð Çò¼Ú Ôǟ òÅÿ¶ èÇ̄ÖÁ» åº̄ ìÚ ÃÕçÅ ÔËÍ

➣ À°êí¯×åÅ çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Áå¶ À°Ôé» ç¶ Ô¼ñ (Consumer problems related
to household items and remedial measures)
Á¼Ü-Õ¼ñ· íÅðå Çò¼Ú À°êí×̄åÅ ù ì÷Åð, ÃðÕÅðÆ Áå¶ Çé¼ÜÆ ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú ÕÂÆ åð·» çÆÁ»

Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔé» Çò¼Úº̄ Õ°Þ Ãî¼ÇÃÁÅò» ìÅð¶ Ô¶á» ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å»Ü¯
å°ÔÅù ÇÂÔé» ìÅð¶ êåÅ ñ¼× ÃÕ¶ Áå¶ å°ÃÆº ÇÂÔé» êzÇå Ã¹Ú¶å ðÇÔ Õ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù á¼×¶ ÜÅä åº̄ ìÚÅ
ÃÕÍ̄
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Øð¶ñÈ ÃîÅé ñËä Ãî¶º ê¶ô ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò»
1. ÇîÿÅòà
2. Ø¼à éÅê-åñ̄
3. éÕñÆ îÅðÕ¶
4. òè¶ð¶ î¹¼ñ
5. ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶ ÇòÇ×ÁÅêé
6. òÃå±Á» ò¶Úä Ãî¶º ÚÅñìÅ÷ÆÁ»
7. íðîÅÀ°ä òÅÿÆ ñ¶ìÇñ§× Áå¶ êËÕ¶ÇÜ³×
8. Ã¹ð¼ÇÖÁå Áå¶ ×°äò¼åÅ Çéð³åðé Çéïî» çÆ ÕîÆ
9. Áé°ÇÚå òÅð³àÆÁ»

1. ÇîÿÅòà (Adulteration)

Á¼Ü-Õ¼ñ ÇîÿÅòà ÁÅî Ô ̄×ÂÆ ÔËÍ õÅñÃ ÚÆ÷ Çò¼Ú ÕÂ̄Æ éÕñÆ ÚÆ÷ ÇîÿÅÂÆ Ü» À°Ã Çò¼Úº̄
õÅñÃ ÚÆ÷ Õ¼ã ñÂÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅÿ ÚÆ÷ çÆ ìäåð, êzÇÕðåÆ Áå¶ ×°äò¼åÅ ìçñ Ü»çÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÜÃ ÕÅðé ÖêåÕÅð» ù ÇÃÔå Ã¿ì³èÆ Áå¶ Ôð̄ ÁÅðÇæÕ é°ÕÃÅé
Þ¼ñä¶ êËºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ À°µêð å»ÔÆ ÕÅìÈ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Ü¶Õð ÖêåÕÅð Ú½ÕÃ ðÇÔäÍ íǕé
êçÅðæ» åº̄ ÇÂñÅòÅ, ÃÅìä, Ãðø, Õ¼êó¶, ×ÇÔÇäÁ» ÁÅÇç Çò¼Ú òÆ ÇîñÅòà ÁÅî Ô ̄ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ õåð¶ ù ð¯Õä ñÂÆ ÖêåÕÅð» çÆÁ» Ô¶á ÇñÖÆÁ» Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Ôé;

  

- Üçº̄ Õç¶ òÆ, ÇÕÃ¶ òÆ íǕé êçÅðæ Çò¼Ú À°Ãç¶ Ã¹ÁÅç Ü» Ôð̄ ÇÕÃ¶ ÕÅðé ÇÕÃ¶
ÇîÿÅòà Ôǟ çÅ ô¼Õ Ôò̄¶ å» ç¹ÕÅéçÅð ù ÇÂÔ ÚÆ÷ ìçñä ñÂÆ ÕÔÍ̄

- éÅÿ ÔÆ ÇÂÃ Ã¿ì³èÆ ÁÅêä¶ Ç÷ñ·¶ ç¶ Ç÷ñ·Å ÔËñæ ÁëÃð ù ÃÈÇÚå Õð¯ å»ÇÕ À°Ô ÃÅð¶
ñÅ¼à (Lot) çÆ ÚËµÇÕ³× ÕðòÅ ÃÕ¶Í

- Ü¶Õð ç¹ÕÅéçÅð å°ÔÅâ¶ éÅÿ ÃÇÔï×̄ Õðé åº̄ îé·Å ÕðçÅ ÔË å»:
(i) ÁÅêä¶ Â¶ðÆÂ¶ Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ÜéÇåÕ Çòôñ¶ôÕ (Public analyst) åº̄ ÁÅêä¶

íǕé êçÅðæ, ÃÅìä, ÇâàðÜËºà ÁÅÇç çÆ Ü»Ú ÕðòÅúÍ
(ii) ÇîÿÅòàÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ü»Ú Õ¼êóÅ Ü»Ú Õðé òÅÿÆ êzï×̄ôÅñÅ (Textile

testing laboratory) åº̄ ÕðòÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
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(iii) íǕé êçÅðæ» Çò¼Ú ÇîÿÅòà Ã¿ì³èÆ ÁÅêäÆ ÇôÕÅÇÂå Ô¶á ÇñÖÆÁ» æÅò»
Óå¶ çðÜ ÕðòÅú :
(À) ÁÅêä¶ Ç÷ñ·¶ ç¶ øÈâ Áå¶ âð¼× ÇÂéêËÕàð,

ÇÃòñ ÃðÜé çøåð Çò¼Ú
(Á) âÅÇÂðËÕàð ÔËñæ ÃðÇòÇÃÃ, ê³ÜÅì, Ú³âÆ×ó·
(Â) ÁÅêä¶ Ç÷ñ·¶ ç¶ Ç÷ñ·Å ÖêåÕÅð Þ×óÅ ÇéòÅðé øð̄î

(District Consumer Dispute Redressal Forum, of your
district) Çò¼Ú

ÇîÿÅòàÆ òÃå» åº̄ ÁÅêä¶-ÁÅê ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ;
• ÃîÅé Ôî¶ô» éÅîÆ ç¹ÕÅé åº̄ ÔÆ õðÆçÍ̄

• êËÇÕ³× À°êð ÇñÖÆ Ô¶á Çç¼åÆ ÜÅäÕÅðÆ ÷ðÈð ò¶Ö¯ :
(i) ÇéðîÅåÅ/êËÕ Õðé òÅÿÆ Ã³ÃæÅ çÅ éÅî Áå¶ êåÅ
(ii) ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶ ×Â¶ êçÅðæ
(iii) Õ°¼ñ íÅð
(iv) ìËÚ é§./ Õâ̄ é§./ ñÅ¼à é§.
(v) ÚÆ÷ ìäé çÆ Áå¶ êËÕ Ôǟ çÆ ÇîåÆ/ÇîåÆ ÇÜÃ åº̄ êÇÔñ» ÚÆ÷ Çìé»

õðÅìÆ òðåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í
(vi) ÚÆ÷ çÆ ÇîÁÅç Öåî Ôǟ çÆ ÇîåÆ
(vii) Ü¶Õð ÇÂÔ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇåÁÅð òÃå± Çò¼Ú ê½ôÇàÕ å¼å ôÅîñ

Ôé å» ÇÂÃ Çò¼Ú ÖÇäÜ», êz̄àÆé Áå¶ ÇòàÅÇîé» çÆ ÇîÕçÅð ò¶Ö¯
(viii) íǕé-êçÅðæ» Çò¼Ú ÇîÿÅÂ¶ ÜÅä òÅÿ¶ ð³×»/Ö¹ôì̄Á» å¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÕ êçÅðæ»

(Preservatives) ìÅð¶ Çç¼åÆ ÜÅäÕÅðÆ êó·̄
(ix) ò¼è åº̄ ò¼è ò¶Ú-î¹¼ñ
(x) ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· (ÁË×îÅðÕ - îÃÅñ¶, ÖÅäï×̄ å¶ñ, ÇØú, ôÇÔç, î¼Öä,

ÁÅàÅ ÁÅÇç ñÂÆ; ì¶ÕðÆ êçÅðæ», ìéÃêåÆ, ç¹¼è åº̄ ìä¶ êçÅðæ» ñÂÆ
ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ. îÅðÕ; ÜËî, ÚàäÆÁ», Ã½Ã ÁÅÇç ñÂÆ ÁËë.êÆ.ú. îÅðÕ
Áå¶ îÆà Áå¶ îÆà ç¶ Ôð̄ êçÅðæ» ñÂÆ ÁËµî.ÁËë.êÆ.ú. ñÅÂÆÃËºÃ é§.)
÷ðÈð ò¶Ö¯

(xi) é·ÅÀ°ä òÅÿ¶ ÃÅìä ñÂÆ, àÆ.ÁËë.ÁËµî. (TFM) (àà̄ñ øËàÆ îËàð) íÅðåÆ
îÅäÕ» Áé°ÃÅð ÃÅìä Çò¼Ú Ø¼à ̄Ø¼à àÆ.ÁËë.ÁËµî. F@% ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
éà̄: Õç¶ òÆ Ö¹¼ñ·¶ îÃÅñ¶ éÅ ÖðÆçÍ̄ BB ëðòðÆ AIIE åº̄ íÅðå ÃðÕÅð
ò¼ñº̄ Ö¼¹ñ·¶ îÃÅÇñÁ» çÆ ÇòÕðÆ Óå¶ ð¯Õ ñÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ
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(xii) ôÅÕÅÔÅðÆ Ü» îÅÃÅÔÅðÆ êçÅðæ» ç¶ åÃçÆÕÆ ÇéôÅé (ÔðÅ Ü» ñÅñ ÇÚ³é·)

2. Ø¼à éÅê-åñ̄ (Short weights and meausres)

ÕÆ å°ÃÆº ÚÆ÷ õðÆçä ò¶ñ¶ ç¹ÕÅéçÅð ò¼ñº̄ ÕÆå¶ Ü»ç¶ îÅê/åñ̄ Ãî¶º Ú¹Õ³é¶/Ã¹Ú¶å
ðÇÔ³ç¶ Ô?̄ ÕÆ å°ÃÆº îÅê/å̄ñ ç½ðÅé Ô̄ä òÅÿ¶ è̄ÇÖÁ» ìÅð¶ ÜÅäç¶ Ô?̄ ÃÅâ¶ ò¼ÿº̄ ÁçÅ
ÕÆå¶ ×Â¶ î¹¼ñ åº̄ Ø¼à ÚÆ÷ êzÅêå Ôǟ éÅÿ, ÃÅâÆ ÇîÔéå éÅÿ ÕÆåÆ ÕîÅÂÆ çÅ
é°ÕÃÅé Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ ÁÅú ÜÅäÆÂ¶ ÇÕ Ø¼à éÅê-åñ̄ ç¹ÁÅðÅ ÁÃÆº ÇÕò¶º á¼×¶ Ü»ç¶ Ô»
Áå¶ ÇÂÃ åº̄ ÇÕò¶º ìÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ø¼à éÅê-å̄ñ çÆ á¼×Æ åº̄ ìÚä ñÂÆ Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

(i) éÅê-åñ̄ ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÃîÅé (ò¼ÇàÁ» Ü» øÆå¶) À°µêð åÃçÆÕô°çÅ
î¯Ôð çÆ Ü»Ú Õð¯Í Ü¶Õð ÇÂÔ éÔÆº ÔË Ü» ÃÆñ çÅ ÃÅñ ìÔ°å ê¹ðÅäÅ ÔË å»
ÇÂÃ Ã¿ì³èÆ ÇôÕÅÇÂå Õð¯ (ÇÚ¼åð A)Í

(ii) Õ¼êóÅ õðÆçä Ãî¶º ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö¯ ÇÕ ç¹ÕÅéçÅð Õ¼êóÅ ÇÕÃ
åðÆÕ¶ éÅÿ ÇîäçÅ ÔËÍ ç¹ÕÅéçÅð ù Çîäé Ãî¶º Õ¼êó¶ ÇÖ¼Ú Õ¶ éÅêä åº̄
ðȬÍ̄

(iii) Ãé̄¶ ç¶ ×ÇÔä¶ õðÆçä Ãî¶º ÁÅêä¶ ÃîÅé çÅ ò÷é Ø¼à̄-Ø¼à ç ̄òÅð ÕðòÅú
Áå¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö¯ ÇÕ ç¯ò¶º òÅð ðÆÇâ³× ÇÂ¼Õ-̄ÇÜÔÆ ÁÅÂÆ ÔË Ü»
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éÔÆºÍ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö¯ ÇÕ åñ̄Õ ù ê¼Ö¶ Ô¶á éÅ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ Ôò̄¶Í
×ÇÔäÆÁ» ç¶ åñ̄ ñÂÆ ÇÃðø ôz¶äÆ B (À°µÚ-ô°¼èåÅ) Áå¶ ôz¶äÆ A (õÅÃ
ô°¼èåÅ) òÅÿ¶ îÅêÕ òðåä çÆ ÇÔçÅÇÂå ÔËÍ

(iv) êàðñ̄ õðÆç Õðé Ãî¶º îÆàð çÆ ðÆÇâ³× ÷ðÈð ò¶Ö,̄ ÇÂÔ ÇèÁÅé ð¼Ö¯ ÇÕ
êàð¯ñ êÅÀ°ä åº̄ êÇÔñ» îÆàð çÅ ÃÈÚÕ ÷Æð¯ Óå¶ Ô¯ò¶Í

(v) Çî¼àÆ çÅ å¶ñ ñËä Ãî¶º, å¶ñ îÅêä òÅÿ¶ í»â¶ çÆ Ãå·Å ù ÞÈá¶ åñ¶ Ü» À°å¶
À°µá¶ ÔÂ̄¶ åñ·¶ êzÇå ÷ðÈð Ú³×Æ åð·» ÚËµÕ Õð ̄Áå¶ å¶ñ îÅêä Ãî¶º å¶ñ çÆ
Þ¼× ç¶ Ú³×Æ åð·» ìËáä å¼Õ ÇÂ³å÷Åð Õð¯Í

ÇÚ¼åð G.A: ÇîÁÅðÆ îÆàð, íÅð Áå¶ åñ̄Õ
(vi) Ú¶å¶ ð¼Ö¯;

• ñ¼ÕóÆ ç¶ åñ̄Õ (wooden beam) çÆ òðåº̄ Óå¶ îéÅÔÆ ÔË
• â¼ì¶ Ãî¶å îÇáÁÅÂÆ ù åñ̄äÅ öËðÕùéÆ ÔË

(vii) ÇÂÃ  Ã³ì³èÆ Ôð̄ ÖêåÕÅð» ù ÜÅ×ðÈÕ Õð¯ Áå¶ Ü¯ ç¹ÕÅéçÅð Ø¼à åñ̄çÅ ÔË À°ÃçÅ
ìÅÂÆÕÅà Õð¯Í

(viii) Ø¼à îÅê-åñ̄ Ã¿ì³èÆ å°ÃÆº Ô¶á ÇñÖ¶ ÁøÃð» ù ÇôÕÅÇÂå Õð ÃÕç¶ Ô:̄
• ÁÅêä¶ Ç÷ñ·¶ ç¶ ò¶à ÁËºâ îÂÆÁð÷, ÇÂ³ÃêËÕàð ù (Inspector,

Weight and Measures)
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• Õ³àð¯ñð, ò¶à ÁËºâ îÂÆÁð÷, ê³ÜÅì ÃðÕÅð, ÁËµÃ.ÃÆ.ú. BD@I, çÈÜÆ
î³÷ñ, ÃËµÕàð BB-ÃÆ, Ú³âÆ×ó· (Controller, Weights and Measures,
Punjab, SCO 2409, 2nd Floor, 22-C, Chandigarh)

• ÁÅêä¶ Ç÷ñ·¶ ç¶ Ç÷ñ·Å ÖêåÕÅð Þ×óÅ ÇéòÅðé øð̄î
(District Consumer Dispute Redressal Forum of your
district) ù

3. éÕñÆ îÅðÕ¶ (Brand Imitation)

Á¼Ü-Õ¼ñ ì÷Åð Çò¼Ú éÕñÆ ÚÆ÷» çÆ íðîÅð ÔËÍ ÃÅìä, ôËºêÈ, Çô³×Åð Ãî×ðÆ, àÈæ-
ê¶Ãà Áå¶ ÇÂ¼æº̄ å¼Õ ÇÕ éÕñÆ çòÅÂÆÁ» òÆ ÇòÕ ðÔÆÁ» ÔéÍ ì÷Åð Çò¼Ú ç ̄åð·» ç¶
éÕñÆ/ØàÆÁÅ êçÅðæ Çîÿç¶ Ôé:
(i) éÕñÆ ÃîÅé: ÇÂÔ À°Ô éÕñÆ ÃîÅé Ô°³çÅ ÔË, ÇÜÃçÅ éÅî, Çâ÷ÅÂÆé,

ìäåð, ð³× Áå¶ ÇÂ¼æº̄ å¼Õ ÇÕ ÇéðîÅåÅ çÅ éÅî Áå¶ êåÅ òÆ À°ÔÆ Ô°³çÅ ÔË
Ü¯ ÁÃñ òÃå±Á» Óå¶ Ô°³çÅ ÔËÍ

(ii) ç¶Öä, Ã¹äé Çò¼Ú ÁÃñÆ ÃîÅé òð×ÆÁ» ñ¼×ä òÅÿÆÁ» éÕñÆ ÚÆ÷»:
ÇÂÔ À°Ô êçÅðæ Ôé ÇÜé·» çÅ é» ÁÃñÆ îÅðÕ¶ òÅÿÆÁ» òÃå±Á» éÅÿ
î¶ÿ Ö»çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ Â¶ ðÆÁñ ù ðÆÁñ ÇñÇÖÁÅ Ô ̄ÃÕçÅ ÔË, àÅàÅ ÃÅñà
çÆ ìÜÅÂ¶ åÅÜÅ ÃÅñà ÇñÇÖÁÅ Ô ̄ÃÕçÅ ÔË (ÇÚ¼åð B)Í

ÇÚ¼åð : îÅðÕÆà Çò¼Ú  À°êñìè éÕñÆ ÃîÅé
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ÇÂÃ åð·» ç¶ éÕñÆ ÃîÅé ìÔ°å é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ Ô̄ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ éÕñÆ ÇìÃÕ°à,
ÚÅÕñ¶à ÁÅÇç éÅÿ ÃÅâÆ ÇÃÔå õðÅì Ô ̄ÃÕçÆ ÔË, éÕñÆ Çô³×Åð Ãî×ðÆ éÅÿ
ÁËñðÜÆ Ô ̄ÃÕçÆ ÔË Üçº̄ÇÕ éÕñÆ çòÅÂÆÁ» éÅÿ å» î½å òÆ Ô ̄ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄
ìÚä ñÂÆ ÖêåÖÅð» ù Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
(i) ÇÕÃ¶ éÅîÆ ç¹ÕÅé åº̄ ÔÆ ÃîÅé õðÆçÍ̄
(ii) ìðËºâ çÅ é», Á¼Öð, ñ×̄ ̄Áå¶ ÇéðîÅåÅ çÅ éÅî Ú³×Æ åð·» ÇèÁÅé éÅÿ

êðÖ ñúÍ
(iii) Ø¼à î¹¼ñ Óå¶ Çîñä òÅÿÆÁ» òÃå±Á» åº̄ Ú½ÕÃ ðÔÍ̄
(iv) éÕñÆ ÚÆ÷» òÅêÃ Õð¯ Áå¶ Õç¶ òÆ éÕñÆ òÃå» éÅ òðåÍ̄
(v) éÕñÆ ÚÆ÷ çÅ Çì¼ñ, ÃîÅé çÅ â¼ìÅ Áå¶ ëà̄ ̄Ã³íÅÿ Õ¶ ð¼Ö¯
(vi) Ã¿ì³Çèå Õ³êéÆ ù ÇÂÃ Ã¿ì³èÆ ÇñÖ¯Í
(vii) ÁÅêä¶ Ö¶åð ç¶ ÖêåÕÅð Ã³×áé ù ÇÂÃ Ã¿ì³èÆ ÃÈÚéÅ ÇçúÍ

éÕñÆ ÃîÅé çÆ Çðêð̄à ÇÕ¼æ¶ ÕðÆÂ¶?

www.fake-busters.com òËµìÃÅÂÆà À°êð ÇÂÃ Ã¿ì³èÆ Çðêð̄à Õð¯Í ÇÂÔ ÃÅÂÆà
ñȬ» ù ÁÃñÆ Áå¶ éÕñÆ òÃå» Ã¿ì³èÆ ÜÅäÈ ÕðòÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ öñå òÃå» çÆ
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä òÅÿ¶ ù ÇÂéÅî òÆ Çç³çÆ ÔËÍ

4. òè¶ð¶ î¹¼ñ (Over pricing)

Üçº̄ ÇÕÃ¶ òÃå± çÆ î³× òè¶ð¶ Ô°³çÆ ÔË å» ÇéðîÅåÅ ÇÂÃ çÅ î¹¼ñ òèÅ Çç³ç¶ ÔéÍ Õç¶-
ÕçÅÂÆº, À°Ô ÖêåÕÅð» ù Õ°ÁÅÇñàÆ çÅ øðÕ ç¼Ã Õ¶ À°Ôé» åº̄ ìÔ°å òè¶ð¶ êËÃ¶ òÃÈñ
Õ¶ À°Ôé» çÅ ô¯ôä Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åº̄ ìÚä ñÂÆ Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö¯:

• Õç¶ òÆ ò¼è åº̄ ò¼è ÇòÕðÆ î¹¼ñ åº̄ òè¶ð¶ êËÃ¶ éÅ ÇçúÍ
• ò¼è åº̄ ò¼è ÇòÕðÆ î¹¼ñ åº̄ Ø¼à ÁçÅ Õðé ñÂÆ ç¹ÕÅéçÅð éÅÿ Ã½çÅ Õð¯Í
• Ü¶Õð ÕÂ̄Æ ÇòÕð¶åÅ ò¼è åº̄ ò¼è ÇòÕðÆ î¹¼ñ åº̄ òè¶ð¶ êËÃ¶ òÃÈñ ÕðçÅ ÔË å»

Ô¶á ÇñÖ¶ êå¶ å¶ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅúÍ
• Ç÷ñ·Å ÖêåÕÅð Þ×óÅ ÇéòÅðé ëð̄î (District Consumer Dispute

Redressal Forum)

ÚËÁðîËé ÁËµî.ÁÅð.àÆ.êÆ., éòÆº Çç¼ñÆ (Chairman, MRTP, New Delhi)

5. ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶ ÇòÇ×ÁÅêé (Misleading Advertisements)

ÇòÇ×ÁÅêé ÖêåÕÅð» çÆ Ã¯Ú ìçñ Çç³ç¶ Ôé êð Ç÷ÁÅçÅåð ÇòÇ×ÁÅêé éÕñÆ,
ÕÅñêÇéÕ, ÞÈá¶, ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ íÿ̄¶-íÅÿ¶ õðÆççÅð ù éÕñÆ
òÃå» õðÆçä ñÂÆ ñ°íÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ã¹Ú¼Ü¶ õðÆççÅð ù ÇòÇ×ÁÅêé êó·é
Ü» ç¶Öä ò¶ñ¶ Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË:
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• ÇòÇ×ÁÅêé ù Ú³×Æ åð·» ÃîÞ¯Í

• ÇòÇ×ÁÅêé Çò¼Ú ÇçÖÅÂ¶ ×Â¶ ÞÈá¶ çÅÁÇòÁ» À°µêð ÇòôòÅÃ éÅ Õð¯Í

• ÇòÇ×ÁÅÇêå ÚÆ÷» çÆ õðÆç Õðé å̄º êÇÔñ» ÁÅêäÆ ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ ÇÕÃ¶
îÅÔð ç¶ Ã¹ÞÅÁ Áå¶ ÃñÅÔ çÆ òðåº̄ Õð¯

6. òÃå±Á» ò¶Úä Ãî¶º ÚÅñìÅ÷ÆÁ» (Sale gimmicks)
Á¼Ü-Õ¼ñ· ç¹ÕÅéçÅð ×ÅÔÕ» ù ÚÆ÷» ò¶Úä ñÂÆ ÕÂÆ ÚÅñ» òðåç¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ
ÕÆîå» Çò¼Ú Û¯à ñÂÆ Ã¶ñ», øzÆ Ç×ëà ÁÅÇçÍ ÇÂÔé» Çò¼Úº̄ Õ°Þ Õ° ÔÆ ÃÔÆ Ô°³çÆÁ»
Ôé êð Ç÷ÁÅçÅåð ñȬ» ù ×°îðÅÔ Õðé òÅÿÆÁ» ÔÆ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÕÂ̄Æ
òÆ õðÆç Õðé Ãî¶º å°ÔÅù Ú½ÕÃ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÁÅêäÆÁ» ñó̄» Áå¶
÷ðÈðå» Áé°ÃÅð ÔÆ õðÆççÅðÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

 

7. Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ×°äò¼åÅ Çéï³åðé ç¶ Çéïî» çÆ ÕîÆ (Lack of safety and
quality control regulations)
éÕñÆ, öËðÇîÁÅðÆ Øð¶ñÈ ÚÆ÷» çÆ ÇòÕðÆ Áå¶ À°åêÅç Óå¶ ÇÕÃ¶ ÇÕÃî çÆ ÕÂ̄Æ òÆ
ð¯Õ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÔé» Çò¼Úº̄ ìÔ°åÆÁ» å» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇîÁÅð Áé°ÃÅð éÔÆº Ô°³çÆÁ» Áå¶
ÇÂÔé» çÆ òðåº̄ éÅÿ Á¼× Áå¶ ÇìÜñÆ çÅ Õð³à ñ¼×ä òð×ÆÁ» ÕÂÆ ç¹ðØàéÅò»
Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ åð·» çÆÁ» ç¹ðØàéÅò» å¯º ìÚä ñÂÆ Ôî¶ô» ÃÔÆ
ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ. Ü». ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ú. îÅðÕ¶ òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» ÔÆ õðÆçäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»
ÔéÍ
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8. ÞÈáÆÁ» òÅð³àÆÁ» (Unfair Warranties)

õðÆçÆÁ» ×ÂÆÁ» ÚÆ÷» Óå¶ Çç¼åÆÁ» ÜÅä òÅÿÆÁ» òÅð³àÆÁ» òÆ ÕÂÆ òÅðÆ íðîÅÀ°ä
òÅÿÆÁ», ÁÃêôà, çÈÔð¶ îåñì òÅÿÆÁ» Áå¶ ÇéðîÅåÅ ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ì¯ñä òÅÿÆÁ»
Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÕÂÆ òÅðÆ òÅð³àÆÁ» çÆÁ» ôðå» ÇÂ³éÆÁ» ìðÆÕ ÇñÖÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé
ÇÕ À°Ô ÁÃÅéÆ éÅÿ êó·ÆÁ» Áå¶ ÃîÞÆÁ» éÔÆº ÜÅ ÃÕçÆÁ»Í ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ Ã³ì³èÆ
ÇÕÃ¶ òÆ èȪ¶ åº̄ ìÚä ñÂÆ ÕÂ̄Æ òÆ ÚÆ÷ õðÆçä Ãî¶º éÅ ÇÃðë ÚÆ÷» çÆ ìñÇÕ
À°Ôé» À°µêð Çîñä òÅÿÆ òÅð³àÆ çÆÁ» ôðå» çÆ òÆ å°ñéÅ ÷ðÈð Õð¯ Áå¶ òÅð³àÆ
çÆÁ» ôðå» ù ÇèÁÅé éÅÿ êó·̄ å¶ ÃîÞ¯Í

➣ ÖêåÕÅð» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ÃÔÈñå» : ñ¶ìñ, ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· Áå¶ îôÔÈðÆÁ»
(Consumer aids, labels, standardization marks, advertisements)

ÖêåÕÅð ÃÔÅÇÂåÅ, ÕÂ̄Æ òÆ ÇñÖå, ÇÚÇåzå Ü» ÇòÇ×ÁÅêå Ãî×ðÆ ÔË ÇÜÃ ç¹ÁÅðÅ ÖêåÕÅð»
ù ÇÕÃ¶ òÆ õðÆç¶ ÜÅä òÅÿ¶ ÃîÅé çÆ Úǟ Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ ÇîñçÆ ÔËÍ ÇÂÃçÆ îçç éÅÿ ÖêåÕÅð
õðÆç Ãî¶º ÚÆ÷» çÆ ÃÔÆ Úǟ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ñ¶ìñ, ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· Áå¶ ÇòÇ×ÁÅêé ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ Ã¿ì³èÆ ÃÔÆ
ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ ÇçôÅ Çéðç¶ô Çç³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔé» çÆ òðå̄º éÅÿ ×ÅÔÕ» ù ÃÔÆ ÚÆ÷ çÆ Úǟ Õðé Çò¼Ú
îçç ÇîÿçÆ ÔËÍ îÅðÕÆà Çò¼Úº̄ ÚÆ÷» çÆ ÃÔÆ Úǟ Õðé ñÂÆ ÖêåÕÅð» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é·,
ñ¶ìñ Áå¶ ÇòÇ×ÁÅêé» çÆÁ» ÃÔÈñå» À°êñìè ÔéÍ Ã¹Ú¼ÜÆ õðÆç ñÂÆ ÖêåÕÅð» ù ÇÂÔé» ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ÔǟÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

1. ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· (Standardization marks)
ÖêåÕÅð» ç¶ øÅÇÂç¶ ù ÇèÁÅé ð¼Öç¶ ÔÂ̄¶ ÃðÕÅð é¶ ÚÆ÷» çÆ ×°äò¼åÅ ìðÕðÅð
ð¼Öä ñÂÆ Õ°Þ À°êðÅñ¶ ÕÆå¶ ÔéÍ ÃðÕÅð é¶ Õ°Þ åÃçÆÕô°çÅ ÃÕÆî» Áð³íÆÁ»
ÔÂ̄ÆÁ» Ôé ÇÜé·» ÁèÆé ×°äò¼åÅ ç¶ ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇîÁÅðÆ
ÇÚ³é· ÇÂÔ Ã¹ÇéôÇÚå Õðç¶ Ôé ÇÕ ÚÆ÷» çÆ ÃÔÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Ú³×Æ
×°äò¼åÅ òÅÿÆÁ» ÔéÍ ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ ù À°çº̄ Çîÿç¶ Ôé Üçº̄ À°Ô
ÇéðèÅÇðå ×°äò¼åÅ Ü»Ú-ÇêzÇÕÇðÁÅ Çò¼Úº̄ êÅÃ Ô ̄Ü»çÆ ÔËÍ Ô¶á ÇñÖ¶ Õ°Þ ÇîÁÅðÆ
ÇÚ³é· ÚÆ÷» çÆ Úǟ Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
(i) ÁË×îÅðÕ (Agmark)

    ÇÚ¼åð G.B
ÁË×îÅðÕ (Agmark) (ÇÚ¼åð G.B) íÅðå ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ åÃçÆÕô°çÅ ÇÚ³é·
ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÇÚ³é· Ö¶åÆ-ìÅóÆ òÃå» À°µ°êð ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ À°Ôé» çÆ
×°äò¼åÅ ìÅð¶ ÇòôòÅô ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ íǕé-êçÅðæ ÇÜò¶º ÇÕ å¶ñ, î¼Öä,
ÇØú, îÃÅñ¶, ôÇÔç, ÕäÕ çÅ ÁÅàÅ, ò¶Ãä, ÚÅòñ ÁÅÇç À°µêð ÁË×îÅðÕ
çÅ ÇéôÅé ñ¼Ç×ÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
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(ii) ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ. (ISI)

       

ÇÚ¼åð G.C
ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ. (ÇÚ¼åð G.C) çÅ ÇÚ³é· íÅðåÆ îÅäÕ ÇìÀ±ð ̄(BIS, Bureau
of Indian Standard) ç¹ÁÅðÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÚ³é· ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
òÃå» ÇÜò¶º ÇÕ ÇìÜñÆ çÅ ÃîÅé, ÁËµñ.êÆ.ÜÆ. ÇÃñËºâð, êzËµôð Õ°¼Õð, Ãàò̄,
ÁñÈîÆéÆÁî ç¶ ìðåé, ìñ¶â, ÔËµÿÇîà, ÇìÃÕ°à, â¼ìÅ-ì³ç Ã¹¼ÕÅ ç¹¼è,
ì¼ÇÚÁ» ç¶ íǕé-êçÅðæ, ìéÃêåÆ ÇØú, Çîéðñ òÅàð Áå¶ ÃÆÇî³à
ÁÅÇç À°µêð ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÂ̄Æ òÆ ÚÆ÷ õðÆçç¶ Ãî¶º Ôî¶ô» ÃÔÆ
ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ. ÇÚ³é· çÆ êÇÔÚÅä Õð¯Í ÃÔÆ ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ. ÇîÁÅðÆ
ÇÚ³é· Çò¼Ú ÇéôÅé ç¶ éÅÿ-éÅÿ ÇÂÃ çÅ î¹éÅÃì ÇîÁÅðÆ é§ìð òÆ Á³ÇÕå
Ô°³çÅ ÔËÍ Ô¶á» Çç¼å¶ ÇÚ¼åð G.D Çò¼Ú éÕñÆ ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ. ÇÚ³é· çðÃÅÂ¶
×Â¶ ÔéÍ Ã¯ ÇÂÔé» éÕñ» êzÇå Ã¹Ú¶å ðÔÍ̄

ÇÚ¼åð G.D: éÕñÆ ÁÅÂÆ.ÁËÃ.ÁÅÂÆ. ÇÚ³é·
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Ü¶Õð ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ. îÅðÕ òÅÿÆ ÇÕÃ¶ òÃå± Çòð¹¼è ÕÂ̄Æ ÇôÕÅÇÂå ÔË
å» å°ÃÆº Ô¶á» Çç¼å¶ êå¶ Óå¶ ÇÂÃ Ã¿ì³èÆ ÁÅêäÆ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅ ÃÕç¶
Ô¯Í
Õ³Ç÷À±îð Áë¶ÁðÃ Áå¶ êìÇñÕ Ç×zò»ÇÃÃ ÇòíÅ×, ìÆ.ÁÅÂÆ.ÁËµÃ., I
ìÔÅçð ôÅÔ ÷øð îÅð×, éòÆº Çç¼ñÆ-AA@@@B (The Consumer Affair
and Public Grievances Department, BIS, 9 Bahadur Shah Zafar Marg,
New Delhi)

(iii) ÁËø.êÆ.ú. (FPO Mark)

ÇÚ¼åð G.E
ÁËø.êÆ.ú. (FPO) å̄º íÅò ÔË ëÈâ êzâ̄Õà÷ ÁÅâðÍ ëÿ», Ãì÷ÆÁ» Ü» Çëð
ÇÂÔé» åº̄ ìä¶ êçÅðæ», ÜËî, ÚàäÆ, î¹ðì¶, ëÿ» ç¶ ÜÈÃ, ôðìå ÁÅÇç çÆ
×°äò¼åÅ ñÂÆ ÁËë.êÆ.ú. ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· (ÇÚ¼åð G.E) çÆ òðåº̄ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔË Í ÁËø.êÆ.ú. Ô¶á ÇñÖÆÁ» ÚÆ÷» ñÂÆ ÇîÁÅð ÇéðèÅÇðå ÕðçÅ ÔË;
• ÚÆ÷» ìäÅÀ°ä Ãî¶º ëËÕàðÆÁ» Çò¼Ú ÃÅø-ÃøÅÂÆ çÅ ÇîÁÅðÍ
• ÚÆ÷» çÆ ÃÔÆ Ã»í-Ã³íÅÿ ñÂÆ êzÆ÷ðò¶Çàò (Preservative),

ÁËÇâÇàò (additive) Áå¶ êËÕ¶ÇÜ³× (packaging) ñÂÆ òðåÆÁ»
ÜÅä òÅñÆÁ» ÚÆ÷» çÆ Õ°ÁÅÇñàÆ Ã³ì³èÆ ÇîÁÅðÍ

4. ÔÅñîÅðÕ - Ãé̄¶ ç¶ ×ÇÔÇäÁ» çÆ ×°äò¼åÅ çÅ ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· (Hallmark
Quality Standard for Gold)

ÇÚ¼åð G.F
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Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔÇäÁ» Çò¼Ú Ãé̄¶ çÆ ÃÔÆ ÇîÕçÅð Áå¶ À°ÃçÆ ô¼°èåÅ ç¶ î¹ñ»Õä
ñÂÆ À°Ôé» À°êð ÔÅñîÅðÕ çÅ ÇÚ³é· ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
• ÔÅñîÅðÕ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ê¹ôàÆ ÕðçÅ ÔË ÇÕ å°ÔÅâ¶ ò¼ñº̄ õðÆÇçÁÅ

Ç×ÁÅ ×ÇÔäÅ ÁçÅ ÕÆåÆ ðÕî Áé°ÃÅð ô°¼è ÔËÍ
• ÇÂÃ ñÂÆ Ã¯é¶ ç¶ ×ÇÔä¶ ÖðÆçä Ãî¶º Ôî¶ô» Ô¶á ÇñÖ¶ Çå³é ÇÚ³é·»

çÅ õÅÃ ÇèÁÅé ð¼Ö¯: ìÆ.ÁÅÂÆ.ÁËµÃ. ÇÚ³é·, ÕËðà Áå¶ îÔÆéåÅ
(fineness) é §ìð Áå¶ ìÆ.ÁÅÂÆ.ÁËµÃ. ç¹ÁÅðÅ êzîÅÇäå
ÔÅñîÅðÇÕ³× ÃËºàð çÅ ÇÚ³é· (ÇÚ¼åð G.F)Í

(v) ÂÆÕ¯ îÅðÕ (ECO Mark )

ÇÚ¼åð G.G
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• Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ Óå¶ ÂÆȬ îÅðÕ (ÇÚ¼åð G.G) ñ¼Ç×ÁÅ Ôò̄¶ å» ÇÂÃçÅ îåñì
ÔË ÇÕ À°Ô ÚÆ÷ òÅåÅòðé Áé°ÕÈñ ÔËÍ

• ÂÆÕ ̄îÅðÕ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÚÆ÷ ù î¹ó òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÔ
ÚÆ÷ ÜËÇòÕ å½ð Óå¶ éôà Ôǟ òÅñÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ éÅÿ À±ðÜÅ çÆ ì¼Úå Ô°³çÆ
ÔËÍ

• ÂÆÕ ̄îÅðÕ çðÃÅÀ°ä ñÂÆ ÚÆ÷» À°êð Çî¼àÆ ç¶ îàÕ¶ çÅ ÇÚ³é· ìÇäÁÅ Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÇÚ³é· ÃÅìä, ÇâàðÜËºà (detergent), ìËàðÆÁ», Çô³×Åð Ãî×ðÆ
Áå¶ ð³×» ÁÅÇç À°µå¶ ñÇ×ÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

6. òÈñ-îÅðÕ (Woolmark)

   

               ÇÚ¼åð G.H
òÈñ-îÅðÕ (ÇÚ¼åð G.H), òèÆÁÅ À°µé Ü» À°µé å̄º ìä¶ Õ¼êÇóÁ» À°µêð ñÅÇÂÁÅ ÜÅä
òÅÿÅ ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÃÅù êåÅ Ú¼ñçÅ ÔË ÇÕ À°µé õÅÇñÃ ÔËÍ
õÅÃ À°ç¶ô ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é·
À°êð¯Õå çðÃÅÂ¶ ÇÚ³é·» åº̄ ÇÂñÅòÅ, Ô¶á» Õ°¼Þ Ôð̄ ÇÚ³é· Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé Ü¯ ÇÕ Øð¶ñÈ
òÃå±Á» À°µêð ñ¼×¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ õðÆç Õðç¶ Ãî¶º ÖåêÕÅð ù ÇÂÔé» ÇÚ³é·» çÆ ÃÔÆ
êÇÔÚÅä ÕðéÆ òÆ ÷ðÈðÆ ÔË;
(i) ÃÆ.ÂÆ. îÅðÇÕ³× (CE Marking):

Ü¶Õð ÇÕÃ¶ À°åêÅç Óå¶ ÃÆ.ÂÆ. ÇÚ³é· ñ¼×Å Ôò̄¶ å»
ÇÂÃçÅ íÅò ÔË ÇÕ ÇéðîÅåÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ çÅÁòÅ
ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÂÆ.ïÈ. (EU) (ïÈðê̄ÆÁé ïÈéÆÁé)
ç¹ÁÅðÅ ÇÃÔå Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ã¿ì³èÆ ÇéðèÅÇðå ÕÆå¶
×Â¶ ÕùéÆ ÇçôÅ-Çéðç¶ô» Áé°ÃÅð ÃÔÆ ÔËÍ

(ii) ç¯ÔðÆ ÇÂ³ÃÈñ¶ôé (Double insulation):

ÇìÜñÆ À°åêÅç» Óå¶ ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÂÔ ÇÚ¿é· ÇìÜñÆ
Ã¿ì¿èÆ ÇÂÃ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ éÅÿ Ã¿ì¿Çèå ÔËÍ ÇÂÃ åº̄
íÅò ÔË ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂ³ÃÈñ¶ôé çÆÁ» ç ̄êðå» ÔéÍ
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(iii) ðÆÃÅÂÆÕñó ÕÅö÷ (Recycled paper) :

Çå¿é åÆð» ç¶ ÇåÕ¯äÆ ÁÅÇ´åÆ òÅÿÅ ÇÚ¿é·
îË×÷Æé», ÕÅöÜ», êËÇÕ¿× ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶
×¼ÇåÁ» À°µêð ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ åº̄ íÅò ÔË
ÇÕ ÇÂÔ À°åêÅç ðÆÃÅÂÆÕñâ ÕÅö÷ åº̄ ìä¶
ÔéÍ

(iv) òÅàð-êðÈø (Water proof):

ÇÂ¼Õ ÇåÕǟ Çò¼Ú êÅäÆ çÆ ìÈ¿ç òÅÿ¶ ÇÚ¿é· åº̄
íÅò ÔË ÇÕ À°åêÅç òÅàð-êðÈø ÔË Áå¶ ÇÂÃ À°µêð
êÅäÆ çÅ ÕÂ̄Æ êÌíÅò éÔÄ êËºçÅÍ ÇÂÔ ÇÚ¿é· ìÅÔð
ñÅÀ°ä òÅÿÆÁ» ñÅÂÆà» À°µêð çðÜ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

(v) ôÅÕÅÔÅðÆ/îÅÃÅÔÅðÆ (Vegetarian/non-
vegetarian mark)

ÇÂÃ ÇÚ³é· åº̄ íÅò ÔË ÇÕ ÇÂÔ À°åêÅç A@@
øÆÃçÆ ôÅÕÅÔÅðÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÚ³é· ÇìÃÕ°à, ìÌËµâ»
Áå¶ Ôð̄ êËÕ ÕÆå¶ ÖÅä òÅÿ¶ êçÅðæ» À°µêð
ñ¼Ç×ÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇÂÔé» ÇÚ³é·» çÆ êÇÔÚÅä ÕðÕ¶ å°ÃÆº òèÆÁÅ
ÚÆ÷ õðÆç Õðé Çò¼Ú Ãøñ Ô ̄ÃÕç¶ ÔÍ̄

2. ñ¶ìñ (Labels)
ñ¶ìñ, òÃå± ç¶ â¼ì¶ À°µå¶ òÃå± Ã³ì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ñÂÆ ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Çêz³à ÕÆåÅ
ÕÅ×÷ â¼ì¶ Óå¶ ÇÚêÕÅÇÂÁÅ Ü» â¼ì¶ À°µå¶ ÔÆ À°µÕÇðÁÅ Ü» â¼ì¶/òÃå± éÅÿ ×¼å¶/êñÅÃÇàÕ çÅ
à¼°ÕóÅ à³Ç×ÁÅ Ô ̄ÃÕçÅ ÔËÍ ñ¶ìñ À°µå¶ ÇÃðø ìz»â çÅ é», ÇéðîÅåÅ çÅ é» Ü» òÃå± ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ñ¶ìñ Ô¶á ÇñÖ¶ Õ³î ÁÅÀ°ºçÅ ÔË;
(i) ÇÂÔ òÃå± ç¶ ìz»â çÆ êÇÔÚÅä Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
(ii) ÇÂÔ òÃå± çÆ ÇÕÃî Áå¶ Ô°ñÆÁÅ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ÇÕÃ é¶, Õçº̄ Áå¶ ÇÕæ¶

ìäÅÂÆ? ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÕÔóÆÁ» òÃå» ôÅîñ Ôé Áå¶ ÇÂÃù ÇÕò¶º òðåäÅ ÔË?
(iii) ÇÂÔ òÃå± ç¶ êÃÅð (promotion) ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

òèÆÁÅ ñ¶ìñ Çò¼Ú ÜÅäÕÅðÆ Ã³ì³èÆ ÷ðÈðå»:
ÇéðîÅåÅ ù ò¶ÚÆ ÜÅä òÅÿÆ òÃå± Ã³ì³èÆ ñ¶ìñ ç¹ÁÅðÅ Ô¶á ÇñÖÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶äÅ ÷ðÈðÆ ÔË;
(i) òÃå± çÅ é»
(ii) ìzËºâ çÅ é»
(iii) íǕé êçÅðæ»/çòÅÂÆÁ» Çò¼Ú òðåÆ ÜÅä òÅÿÆ Ãî×ðÆ
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(iv) êz̄ÃËµÃâ íǕé-êçÅðæ» Çò¼Ú êÅÂ¶ ÜÅä òÅÿ¶ êzÆ÷ðò¶àÇò÷ (preservatives) ð³×,
õ¹ôì¯Á» (flavouring agents) çÅ ò¶ðòÅ

(v) Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú Çîôðå ð¶ô¶
(vi) òÃå± ÇåÁÅð Õðé çÆ ÇîåÆ
(vii) ÇîÁÅç õåî Ôǟ çÆ ÇîåÆ Áå¶ ÇîåÆ ÇÜÃ åº̄ êÇÔñ» Çìé» õðÅìÆ òðåÆ ÜÅ ÃÕ¶
(viii) ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é·
(ix) íÅð (éÅê/åñ̄)
(x) ò¼è åº̄ ò¼è ÕÆîå (Maximum Retail Price-MRP)
(xi) ÇéðîÅåÅ ìÅð¶ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ; é», êåÅ, ç¶Ã
(xii) ðÇÜÃàz¶ôé é§ìð
(xiii) ÚÆ÷ çÅ ìËÚ Áå¶ ñ½à é§ìð
(xiv) ÚÆ÷ ù òðåä, Ã³íÅñä Áå¶ õÅñÆ â¼ÇìÁ» ù éÇÜ¼áä ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå»
(xv) ðËâÆî¶â, À±éÆ Õ¼êÇóÁ» Áå¶ Øð¶ñÈ À°êÕðé» çÆ ÃøÅÂÆ/Ã³íÅÿ ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå»
(xvi) ÚÆ÷ çÆ òðåº̄ Ã¿ì³èÆ ÇÚåÅòéÆ, Ü¶ ÕÂ̄Æ ÔËÍ

ÇÂ¼Õ Ú³×¶ ñ¶ìñ Çò¼Ú À°êð¯Õå ÃÅðÆ ÜÅäÕÅðÆ çðÜ Ô̄äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÖêåÕÅð» çÅ ÇÂÔ øð÷
ÔË ÇÕ À°Ô ÕÂ̄Æ òÆ ÚÆ÷ õðÆçä åº̄ êÇÔñ» ñ¶ìñ À°µå¶ Çç¼åÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇèÁÅé éÅÿ êó·éÍ

3. ÇòÇ×ÁÅêé/îôÔÈðÆÁ» (Advertisement)

ÇéðîÅåÅ ÁÅêäÆÁ» ÚÆ÷» Ã³ì³èÆ ÖêåÕÅð» ù ÜÅäÕÅðÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ àÆ.òÆ.,
îË×÷Æé» Áå¶ ÁõìÅð» Çò¼Ú ÇòÇ×ÁÅêé Çç³ç¶ ÔéÍ ÇòÇ×ÁÅêé ÖêåÕÅð» ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä,
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä Áå¶ ÚÆ÷» õðÆçä ñÂÆ êz¶Çðå Õðé ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ êð ÕÂÆ òÅðÆ ÕÂÆ
ÚÆ÷» ç¶ ÇòÇ×ÁÅêé ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶ Áå¶ ñ°íÅòä¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÖêåÕÅð» ù
ÇòÇ×ÁÅêé ç¹ÁÅðÅ Çç¼åÆ ÜÅäÕÅðÆ çÆ êóÚ̄ñ ÇèÁÅé éÅÿ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ ÇòÇ×ÁÅêÕ»
ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ò¼â¶-ò¼â¶ çÅÁÇòÁ» ÇÜò¶º ÇÕ ÒG Ççé» Çò¼Ú ×̄ð¶ Ô̄ò¶Ó, Òê½ôÇàÕåÅ íðêÈðÓ, ÒïÅçÅôå
òèÅÀ±Ó ÁÅÇç ç¹ÁÅðÅ îÈðÖ éÔÆº ìéäÅ ÚÅÔÆçÅÍ ìÔ°å¶ ÇòÇ×ÁÅêé, ÖêåÕÅð» çÆÁ» íÅòéÅò»
éÅÿ Ö¶âç¶ Ôé Áå¶ ÚÅñìÅ÷ ñë÷ òðå Õ¶ À°Ôé» çÆ Ã¯Ú ìçñä çÆ Õô̄ô Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ÖêåÕÅð» ù Ú¹Õ³é¶ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÇéðîÅåÅò» ç¶ ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶ òèÅ-ÚóÅ
Õ¶ ÕÆå¶ çÅÁÇòÁ» ç¹ÁÅðÅ êzíÅÇòå éÔÆº ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÖêåÕÅð» ù ÇòÇ×ÁÅêé êó·é Áå¶
ÃîÞä ìÅð¶ ÇÃ¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆÁ» ÷ðÈðå» î¹åÅìÕ ÃÔÆ òÃå» çÆ ÔÆ Úǟ
ÕðéÍ
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ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
àÆ.òÆ. Óå¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ» Çô³×Åð-òÃå» (cosmetics) Áå¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ è¹ÁÅÂÆ
ç¶ ÇâàðÜËºà Ã³ì³èÆ ÇòÇ×ÁÅêé ÇèÁÅé éÅÿ ç¶Ȫ Áå¶ Ô¶á ÇñÖ¶ å¼æ» Áé°ÃÅð
À°Ôé» çÆ ÁÅñÚ̄éÅ Õð¯
(i) ÇòÇ×ÁÅêé ç¹ÁÅðÅ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕÆåÆ ÜÅäÕÅðÆ çÅ ò¶ðòÅ
(ii) ÕÆå¶ ×Â¶ çÅÁò¶
(iii) ÚÅñìÅ÷ Ü» ×°îðÅÔ Õðé ñÂÆ êzï×̄ ÕÆå¶ ôìç, Ü¶ ÕÂ̄Æ Ôǟ

➣ ÖêåÕÅð» ç¶ Ô¼Õ Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» (Consumer Protection rights and
responsibilities)
ÖêåÕÅð òÜº̄ ÃÅâ¶ ÕÂÆ Ô¼Õ Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ÔéÍ ÃÅù ÁÅêä¶ ÇÂÔé» Ô¼Õ» êzÇå ÜÅ×ðÈÕ

ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»Ü¯ ÁÃÆº ÇòÕð¶åÅ Ü» Ôð̄ Ã¶òÅò» êzçÅé Õðé òÅÿ¶ ñȬ» ç¶ èÇ̄ÖÁ» åº̄ ìÚ ÃÕÆÂ¶ Áå¶
é°ÕÃÅéç¶Ô òÃå» ÇÜò¶º ÇÕ ÇîÿÅòàÆ íǕé-êçÅðæ, ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå ÇìÜñÆ ç¶ ï³åð» ÁÅÇç åº̄ ÁÅêä¶
ÁÅê ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Ö ÃÕÆÂ¶Í

î¹ãñÆÁ» ñó̄» çÅ Ô¼Õ (Right to basic needs): ÇÂÃ Ô¼Õ Çò¼Ú Õ¶òñ ÇÜÀ±ä ñÂÆ ÔÆ éÔÆº
Ã×¯º ÃéîÅéÜÇéÕ åðÆÕ¶ éÅÿ ðÇÔä ñÂÆ ÁÅêäÆ Ôð¶Õ ñó̄ çÆ êÈðåÆ Õðé çÅ Ô¼Õ ÔËÍ ÇÂÔé» ñó̄»
Çò¼Ú íǕé, îÕÅé, Õ¼êóÅ, ÇìÜñÆ, êÅäÆ, Çò¼ÇçÁÅ Áå¶ ÇÃÔå-ÃÔÈñå» ÁÅÇç ôÅîñ ÔéÍ

ÁÅêäÆ ÇÃÔå Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ Ô¼Õ (Right to safety): ÁÅêäÆ ÇÃÔå Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ Ô¼Õ
ÖêåÕÅð» çÅ î¹¼Ö ÁÇèÕÅð ÔËÍ õðÆçÆ ×ÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ çÅ ÃÅâÆ ÇÃÔå ù ÕÂ̄Æ é°ÕÃÅé éÅ Ô¯ò¶,
À°çÅÔðé òÜ¯º ÖÅä-êÆä çÆ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ çÅ ÃðÆð Óå¶ îÅóÅ ÁÃð éÅ Ô¯ò¶, Çô³×Åð-Ãî×ðÆ çÅ ÚîóÆ ù
ÕÂ̄Æ é°ÕÃÅé éÅ Ôò̄¶Í ÇÂÃ¶ åð·» ÇìÜñÆ ç¶ À°êÕðé êÈðÆ åð·» Ã¹ð¼ÇÖÁå ÔǟÍ Ü¶Õð õðÆçÆ Ô¯ÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ
ÚÆ÷ çÆ òðåº̄ éÅÿ ÃÅâÆ ÇÃÔå Óå¶ îÅóÅ ÁÃð êò¶ å» ÁÃÆº ÁÅêäÆ ÇÃÔå Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÕùéÆ
ñóÅÂÆ ñó ÃÕç¶ Ô»Í

êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ Õðé çÅ Ô¼Õ (Right to information): ÖêåÕÅð» ù Ôð¶Õ ÚÆ÷ çÆ
Õ°ÁÅÇñàÆ, îÅåðÅ, ô°¼èåÅ Áå¶ ÕÆîå ìÅð¶ ÃÔÆ Áå¶ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ êzÅêå Õðé çÅ Ô¼Õ ÔËÍ Ôð¶Õ ÚÆ÷ ç¶
êËÇÕà À°µêð ÜÅäÕÅðÆ òÅÿÅ ñ¶ìñ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»Ü¯ õðÆççÅð» ù ç¹ÕÅéçÅð» çÆÁ» ÚñÅÕÆÁ» åº̄
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çîÿ ÃÕ¶Í

ÇÚ¼åð G.I : ÖêåÕÅð» ç¶ Ô¼Õ
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Ú¯ä çÅ ÁÇèÕÅð (Right to choose): ÖåêÕÅð» ù À°ÇÚå î¹¼ñ Óå¶ ÁÅêä¶ îéêÃ³ç Áå¶
åñ¼ÃÆìõô Õ°ÁÅÇñàÆ çÆ ÚÆ÷ çÆ Úǟ çÅ Ô¼Õ ÔËÍ

Ã¹äòÅÂÆ çÅ Ô¼Õ (Right to seek redressal): ÖêåÕÅð» Õÿ̄ ÇÕÃ¶ òÆ õðÆçÆ ÚÆ÷ Çò¼Ú ÕÂ̄Æ
é°ÕÃ Ü» À°ÃçÆ òðåº̄ éÅÿ Ô¯Â¶ é°ÕÃÅé çÆ Ã¹äòÅÂÆ Áå¶ íðêÅÂÆ ÕðòÅÀ°ä çÅ Ô¼Õ ÔËÍ

ÖêåÕÅð ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ Ô¼Õ (Right to consumer education): ÖêåÕÅð» ù ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅð»
Áå¶ øð÷» ìÅð¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñËä çÅ òÆ Ô¼Õ ÔËÍ

ÃÅø-Ã¹æð¶ òÅåÅòðé çÅ Ô¼Õ (Right to healthy environment): ÖêåÕÅð» ù òÅåÅòðé
êzçÈÇôå Õðé òÅÿÆÁ» òÃå±Á» Áå¶ ëËÕàðÆÁ» ç¶ ÇõñÅø ÁÅòÅ÷ À°áÅÀ°ä Áå¶ ÕÅðòÅÂÆ
çÆ î³× Õðé çÅ òÆ Ô¼Õ ÔËÍ

ÖêåÕÅð» çÆÁ» Ç÷³î¶òÅðÆÁ»  (Consumer's responsibilities)

- Ôî¶ô» õðÆç ÕÆå¶ ÃîÅé çÆ ðÃÆç ñúÍ

- òÃå± À°µêð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ ù Ú³×Æ åð·» êó·̄Í

- ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é·» (ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ., ÁËë.êÆ.ú., ÁË×îÅðÕ ÁÅÇç) òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» ÔÆ
õðÆç̄Í

- ÁÅÕðôÕ ñ¶ìñ Ü» êËÇÕ³×, øzÆ Ç×øà Ü» Ôð̄ Ã¶ñ ÁÅÇç òð×ÆÁ» ÃêËôñ ÁÅøð»
ÕÅðé ÕÂ̄Æ ÚÆ÷ éÅ õðÆçÍ̄

- õðÆç ÕÆåÆ ×ÂÆ òÃå± çÆ ×°äò¼åÅ, íÅð Áå¶ î¹¼ñ ÚËµÕ Õð¯Í

- ÇéôÇÚå ÕÆîå å¯º òè¶ð¶ î¹¼ñ éÅ ÇçúÍ

- âÆñð ç¹ÁÅðÅ çÃõå ÕÆå¶ ×Â¶ òÅð³àÆ ÕÅðâ ù Ôî¶ô» Ã³íÅÿ Õ¶ ð¼Ö¯Í

- Ú³×Æ åð·» êó·¶ Çìé» ÇÕÃ¶ òÆ ÃîÞ½å¶ Óå¶ çÃõå éÅ Õð¯Í

- ÕÂ̄Æ òÆ òÃå± ÷ÅÇÂÁÅ éÅ Õð¯Í ÃÅèé» çÆ Ôî¶ô» ÇÔøÅ÷å/ð¼ÇÖÁÅ Õð¯ å»ÇÕ À°Ô
ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ òðå¶ ÜÅ ÃÕäÍ

- Ü¶Õð õðÆç ÕÆåÆ òÃå± Ü» ñÂÆ ×ÂÆ Ã¶òÅ Çò¼Ú ÕÂ̄Æ õðÅìÆ ÔË å» À°Ã çÆ ÇôÕÅÇÂå
çðÜ ÕðòÅúÍ

À°êí¯×åÅ Ã¹¼ðÇÖÁÅ ñÂÆ Õùé
À°êí×̄åÅò» ñÂÆ ÃðÕÅð é¶ ÕÂÆ Õùé ìäÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Úº̄ Õ°¼Þ îÔ¼åòêÈðé Õùé Ô¶á ÇñÖ¶
Áé°ÃÅð Ôé:

• ÁË×ðÆÕñÚðñ êz̄ÇâÀ±Ã ×z¶Çâ³× Áå¶ îÅðÕÆÇà³× ÁËÕà, AIEG (Agricultural Produce –
Grading and Marketing Act, 1957)

• âð¼× Áå¶ ÕÅÃîËÇàÕ ÁËÕà (AID@) (Drug and Cosmetic Act, 1940)
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• ÇÂ³âÆÁé ÃàËºâðâ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±ôé ÁËÕà (AIEB) (Indian Standard Institution Act, 1952)
• ÇêzòËºôé ÁÅø øÈâ ÁËâñàz¶ôé ÁËÕà (AIED) (Prevention of Food Adulteration Act, 1954)
• ÁÃËºôÆÁñ Õî¯ÇâàÆ ÁËÕà (AIEE) (Essential Commodity Act, 1955)
• ç ÃàËºâðâ ÁÅø ò¶Ãà Áå¶ îÂÆÁð÷ ÁËÕà (AIEH) (The Standard of Weights and

Measures Act 1958)
• îé¯êñÆ÷ Áå¶ ÇðÃÇàzÕÇàò àð¶â êzËÕÇàÃ ÁËÕà (AIFI) (Monopolies and Restrictive

Trade Practice Act, 1969)
• êËÕ¶Üâ Õî̄¯ÇâàÆ ÁÅðâð (AIGE) (Packaged Commodity Order, 1975)
• ÇÂéòÅÇÂðîËºàñ êz̄àËÕôé ÁËÕà (AIHF) (Environmental Protection Act, 1986)
• Õ³Ç÷À±îð êz̄àËÕôé ÁËÕà (AIHF) (Consumer Protection Act, 1986)
ÁË×ðÆÕñÚðñ êz̄ÇâÀ±Ã (×z¶Çâ³× Áå¶ îÅðÇÕÇà³× ÁËÕà, AIEG) (Agricultural Produce – Grading and
Marketing Act, 1957) ÁË×îÅðÕ ÁËÕà, AIEG, Ö¶åÆìÅóÆ Áå¶ ÃÔÅÇÂÕ òÃå» ç¶ ÇîÁÅðÆÕðé,
çðÜ¶ì³çÆ Áå¶ ×°äò¼åÅ éÅÿ Ã¿ì³Çèå ÔËÍ Ã³é AIHF Çò¼Ú ÇÂÃ ÁËÕà Çò¼Ú Ã³ô¯èé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Ô°ä
ÇÂÃ ÁËÕà ù Â¶.êÆ.ÜÆ.ÁËµî. ÁËÕà, AIHF (APGM Act, 1986) ç¶ é» éÅÿ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÁË×îÅðÕ òÃå» ç¶ À°êí¯×åÅò» çÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» ç¶ ÇéòÅðé (Ô¼ñ) ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ö¶åÆ-
ìÅóÆ âÅÇÂðËÕàð, íÅðå ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ ÇÂÃ ÁËÕà ù Áîñ Çò¼Ú ÇñÁÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
âð¼× Áå¶ ÕÅÃîËÇàÕ ÁËÕà, AID@ (Drug and Cosmetic Act 1940) ÇÂÔ ÁËÕà çòÅÂÆÁ» Áå¶ êzÃÅèé
Ãî×ðÆ (Cosmetics) ç¶ ÁÅïÅå, ÇéðîÅä, ÇòÕðÆ Áå¶ Çòåðä ù Çéï³åÇðå ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁËÕà
À°êí×̄åÅò» ù öËð-ÇîÁÅðÆ çòÅÂÆÁ» Áå¶ êzÃÅèé Ãî×ðÆ åº̄ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÁËÕà ÁèÆé, ÃÅðÆÁ» çòÅÂÆÁ» À°µÚ ×°ä¼òåÅ çÆÁ» ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé Áå¶ ç¹ÕÅéçÅð ñÂÆ
ò¶ÚÆÁ» ×ÂÆÁ» çòÅÂÆÁ» çÅ Çì¼ñ ç¶äÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ Ô°ä ÇÂÔ ÁËÕà, ÇÕÃ¶ ÁÇèÕÅÇðå À°êí¯×åÅ
Ã³×áé (Recognized Consumer Organization) ù çòÅÂÆÁ» çÆ Ü»Ú Áå¶ êóÚñ̄ çÅ ÁÖÇåÁÅð
Çç³çÅ ÔËÍ éÕñÆ/ØàÆÁÅ çòÅÂÆÁ» Ã¿ì³èÆ ÇôÕÅÇÂå ÇÃ¼èÆ Õ³Ç÷À±îð Õð̄à Çò¼Ú Ü» âð¼× ÇÂ³ÃêËÕàð
÷ðÆÂ¶ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇÂ³âÆÁé ÃàËºâðâ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±ôé ÁËÕà, AIEB (Indian Standard Institution Act, 1952) ÇÂÔ ÁËÕà
òÃå±Á» ç¶ ÇîÁÅðÆÕðé, ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· Áå¶ ×°äò¼åÅ êzîÅä-ê¼åð (ÃðàÆÇøÕ¶à) êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ Ô°ä
ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ÁËÕà çÆ æ» Óå¶ ìÆ.ÁÅÂÆ.ÁËµÃ. (ÇìÀ±ð¯ ÁÅø ÇÂ³âÆÁé ÃàËºâðâ ÁËÕà, AIHF) ù ñÅ×È
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁËÕà ù ìÆ.ÁÅÂÆ.ÁËµÃ. ÷ðÆÂ¶ ñÅ×È ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ
êðÆòËºôé ÁÅø øÈâ ÁËâñàz¶ôé ÁËÕà, AIED (Prevention of Food Adulteration Act, 1954) ÇÂÔ
ÁËÕà ÖêåÖÅð» ù íǕé-êçÅðæ» çÆ ÇîÿÅòà åº̄ Ôǟ òÅÿ¶ é°ÕÃÅé åº̄ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ
ÁËÕà ÖêåÕÅð» ñÂÆ ô°¼è òÃå» çÆ ÇòÕðÆ ù ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁËÕà ù ñÅ×È Õðé çÅ Ç÷³îÅ
ÇÃÔå ÁøÃð, ÇÃòñ Áå¶ Õ³Ç÷À±îð Õð̄à Õÿ̄ ÔËÍ
ÁÃËºôÆÁñ ÕîÇ̄âàÆ ÁËÕà, AIEE (Essential Commodity Act, 1955) ÇÂÔ ÁËÕà ÷ðÈðÆ òÃå» çÆ
êËçÅòÅð, ÃêñÅÂÆ Áå¶ Çòåðé À°êð Çéï³åðé ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁËÕà çÅ î³åò ÕÅÿÅ-ì÷ÅðÆ ù ð¯ÕäÅ
Áå¶ ÷ðÈðÆ òÃå» çÆ ÃêñÅÂÆ ù ìðÕðÅð ð¼ÖäÅ ÔËÍ ëÈâ Áå¶ ÃêñÅÂÆ ÇòíÅ× Áå¶ ê¹ÇñÃ Õÿ̄ ÇÂÃ
ÁËÕà ù ñÅ×È ÕðòÅÀ°ä çÅ ÁÖÇåÁÅð ÔËÍ
ç ÃàËºâðâ ÁÅø ò¶àÃ Áå¶ îÂÆÁð÷ ÁËÕà, AIEH (The Standard of Weights and Measures Act
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1958) ÇÂÔ ÁËÕà Ôð À°Ã ÖêåÕÅð ñÂÆ ìÔ°å îÔ¼åò ð¼ÖçÅ ÔË Ü¯ÇÕ ÁÕÃð ÚÆ÷ çÆ îÅåðÅ Ø¼à Çîñä
ÕðÕ¶ á¼×¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» ù À°Ôé» ç¶ êËÃË çÆ êÈðÆ òÃÈñÆ éÔÆº Ô°³çÆÍ ÖêåÕÅð» ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ÇÂÔ
ÁËÕà ÃÔÆ éÅê-åñ̄ ñÂÆ ÇîÁÅð êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁËÕà öËð-ÇîÁÅðÆ å¯ñÕ», îÅêÕ» Áå¶
éÕñÆ ÃÆñ» ìäÅÀ°ä òÅÇñÁ» À°µêð êÅì³çÆ ñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁËÕà ù ñÅ×È ÕðòÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ðÅÜ ÃðÕÅð Ü» Õ¶ºçð-ôÅÇôå êzç¶ô çÆÁ» ÃðÕÅð» çÆ ÔËÍ
îé½êñÆ÷ Áå¶ ÇðÃÇàzÕÇàò àð¶â êzËÕÇàÃ ÁËÕà, AIFI (Monopolies and Restrictive Trade Practice
Act, 1969) Ü¶Õð ÖêåÕÅð ù ìÅð×¶é (Bargain) êzÃåÅò, Ã¶ñ À°µêð Û¯à, ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶
ÇòÇ×ÁÅêé», ñÅàðÆÁ» ÁÅÇç ç¶ ÷ðÆÂ¶ öñå ã³× éÅÿ òÃå» ò¶ÚÆÁ» ×ÂÆÁ» Ô¯ä å» ÇÂÃ Ã¿ì³èÆ
ÁËµî.ÁÅð.àÆ.êÆ. ÁËÕà ÖêåÕÅð» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁËÕà ù ñÅ×È ÕðòÅÀ°ä çÅ Ç÷³îÅ
ÁËµî.ÁÅð.àÆ.êÆ. ÕÇîôé Áå¶ À°çï×̄ î³åðÅñ¶ Õÿ̄ Ô°³çÅ ÔËÍ
êËÕ¶Üâ Õ¯îÇ̄âàÆ ÁÅâð, AIGE (Packaged Commodity Order, 1975) â¼ìÅ-ì³ç òÃå» Ü¯ ì÷Åð Çò¼Ú
èóÅèó ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé Áå¶ ÖêåÕÅð» ù ×°îðÅÔ ÕðçÆÁ» Ôé, À°Ôé» À°µêð ÕÅìÈ ð¼Öä ñÂÆ ÇÂÔ
ÁËÕà ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁËÕà ÁèÆé, Ôð¶Õ òÃå± À°µêð À°Ã çÆ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇñÖÆ ÔǟÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ÁËÕà î½Õ¶ Óå¶ ÇéðîÅåÅ, êËÕ Õðé òÅÿ¶ Ü» êzÚÈé òêÅðÆ çÆÁ» ÚÆ÷» ù
ÚËµÕ Õðé çÅ ÁõÇåÁÅð êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ

➣ õêåÕÅð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁËÕà (AIHF) (Consumer Protection Act, 1986)
CPA, AIHF ÖêåÕÅð» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Õ³î Õðé òÅÿÅ Ãí åº̄ êz×åÆôÆñ Áå¶ ÇòÁÅêÕ

Õùé ÔËÍ ÇÂÃ ÁËÕà ÁèÆé ÖêåÕÅð» çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ÁÃÅé åðÆÕ¶ éÅÿ, å¶÷Æ éÅÿ Áå¶ ÃÃåÆÁ»
Ô¼ñ ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÁËÕà ô¯ôä Áå¶ á¼×Æ-áð̄Æ ÇÜò¶º ÇÕ òè¶ð¶ î¹¼ñ, ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶
ÇòÇ×ÁÅêé, é°ÕÃÅé òÅÿÆÁ» òÃå» Áå¶ èȪ¶ ÁÅÇç Çòð¹¼è ÖêåÕÅð» ù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzçÅé ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÁËÕà ÜéÇåÕ Áå¶ Çé¼ÜÆ çº̄Ô» ÁçÅÇðÁ» åº̄ ñÂÆÁ» ×ÂÆÁ» òÃå±Á» Ü» Ã¶òÅò» À°µêð ñÅ×È Ô°³çÅ ÔË
ìôðå¶ ÇÕ À°Ô î¹øå éÅ ñÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔǟÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ Õùé Ã¿ì³èÆ ÇòÃæÅð éÅÿ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ
ÔË å»Ü¯ ÇÂÃ ÁËÕà ÁèÆé ÇÃÇÖÁÅðæÆ Áå¶ ÁÇèÁÅêÕ õðÆç Ã¿ì³èÆ ÁÅêäÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» çðÜ ÕðòÅ
Õ¶ ÁÅêä¶ ÖêåÕÅð Ô¼Õ» çÆ Ã¹ðÇÖÁÅ Õð ÃÕäÍ
ÖêåÕÅð åº̄ ÕÆ íÅò ÔË?

ÁÃÆº ÃÅð¶ ÔÆ ÚÆ÷» Ü» Ã¶òÅò» ç¶ ÖêåÕÅð Ô»Í CPA AIHF, Áé°ÃÅð ÖêåÕÅð çÆ êÇðíÅôÅ
Ô¶á ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð ÔË:

TÕ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ Ü¯ êÈð¶ Ü» Á»ÇôÕ êËÃ¶ ç¶ Õ¶ ÚÆ÷» õðÆççÅ ÔË Ü» Ã¶òÅ êzÅêå ÕðçÅ ÔË,
À°Ãù ÖêåÕÅð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍU
ÇôÕÅÇÂå Õ½ä Õð ÃÕçÅ ÔË?
• ÇÂ¼Õ ÖêåÕÅð (ÇÜò¶º ÇÕ À°êð ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË)
• ÕÂ̄Æ òÆ ê³ÜÆÇÕzå ÖêåÕÅð Ã³×áé
• Õ¶ºçð ÃðÕÅð
• ðÅÜ ÃðÕÅð/Õ¶ºçðÆ ôÅÇÃå êzç¶ô çÆ êzì³èÕÆ ÃðÕÅð
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ÇôÕÅÇÂå Õç¯º ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË?
Ô¶á ÇñÖ¶ ÔÅñÅå Çò¼Ú ÇñÖåÆ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË:

• Ü¶Õð ÇòÕð¶åÅ ò¼ñº̄ öñå ã³× òðå Õ¶ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ ò¶ÚÆ Ôò̄¶ Áå¶ À°Ã éÅÿ ÖêåÕÅð ù ÕÂ̄Æ
é°ÕÃÅé ÔÇ̄ÂÁÅ Ô¯ò¶Í

• Ü¶Õð õðÆçÆÁ» ×ÂÆÁ» ÚÆ÷» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ õðÅìÆ Ô¯ò¶Í

• Ü¶Õð ÖêåÕÅð ò¼ñº̄ ñÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ã¶òÅò» Çò¼Ú ÇÕÃ¶ ÇÕÃî çÆ ÕîÆ Ô¯ò¶Í

• Ü¶Õð ÖêåÕÅð Õñ̄º̄ ÇéðèÅÇðå î¹¼ñ åº̄ òè¶ð¶ êËÃ¶ ñÂ¶ ×Â¶ ÔǟÍ

ÇôÕÅÇÂå ÇÕ¼æ¶ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË?
Ç÷ñ·Å øð̄î: Ü¶Õð õðÆç ÕÆåÆÁ» ÚÆ÷» Ü» ñÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ã¶òÅò» çÅ î¹¼ñ Áå¶ ÇÂÔé» ñÂÆ î³×¶ ×Â¶
î¹ÁÅò÷¶ çÆ ðÕî B@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ åº̄ Ø¼à Ôò̄¶, å» å°ÃÆº ÁÅêä¶ Ç÷ñ·¶ ç¶ êzèÅé, ÖêåÕÅð Þ×óÅ ÇéòÅðé
øð̄î ù ÇñÖåÆ ÇôÕÅÇÂå í¶Ü ÃÕç¶ ÔÍ̄

ðÅÜ-ê¼èðÆ ÕÇîôé (Ãà¶à ÕÇîôé): Ãà¶à ÕÇîôé Õÿ̄ B@ ñ¼Ö åº̄ A Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¼Õ çÆÁ» ÇôÕÅÇÂå»
ç¶ ÇéêàÅð¶ çÅ ÁõÇåÁÅð ÔËÍ ÇÂÃçÅ êåÅ Ô¶á ÇñÇÖÁÅ ÔË;

êzèÅé
Ãà¶à Õ³Ç÷À±îð ÇâÃÇêÀÈà ðÆâðËµÃñ ÕÇîôé,
ê³ÜÅì, ÁËÃ.ÃÆ.ú. é§. C@@I-A, ÃËµÕàð BB-âÆ, Ú³âÆ×ó·
(President, State Consumer Dispute Redress Commission, Punjab, SCO No. 3009-1,
Sector 22-D, Chandigarh)

ðÅôàðÆ ÕÇîôé: ÇÂ¼Õ Õð¯ó ð¹êÂ¶ åº̄ À°êðñÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» çÅ ÇéêàÅðÅ ðÅôàðÆ ÕÇîôé ÕðçÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃçÅ êåÅ ÔË;
êzèÅé
éËôéñ Õ³Ç÷À±îð ÇâÃÇêÀ±°à ðÆâðËµÃñ ÕÇîôé,
H Çå³é îÈðåÆ îÅð×, éòÆº Çç¼ñÆ - AA@@AA
(President, National Consumer Dispute Redress Commission, 8, Trimurti Marg,
New Dehli – 110011)

ÇôÕÅÇÂå ÇÕÃ åð·» ÕðéÆ ÔË?
• Ã³ôÇ̄èå ÁËÕà ÁèÆé, ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÀ°ä Ãî¶º ÇéðèÅÇðå øÆÃ ç¶äÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

ÇôÕÅÇÂå-ÕðåÅ Ü» À°Ãç¶ Â¶Ü³à ç¹ÁÅðÅ ÇôÕÅÇÂå âÅÕ ðÅÔÆº Ü» ÁÅê ê¶ô Ô ̄Õ¶ Çç¼åÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ

• ÁÅî-å½ð Óå¶ øð̄î Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå çÆÁ» C-E ÕÅêÆÁ» ç¶äÆÁ» êËºçÆÁ» ÔéÍ
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ÇôÕÅÇÂå çÅ ÃÅð»ô
ÇÂ¼Õ ÇôÕÅÇÂå Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË:

• ÇôÕÅÇÂå-ÕðåÅ çÅ éÅî Áå¶ êÈðÅ êåÅ

• Çòð¯èÆ êÅðàÆ çÅ êÈðÅ éÅî Áå¶ êåÅ

• õðÆç çÆ åÅðÆõ

• í°×åÅé ÕÆåÆ ×ÂÆ ðÅôÆ

• ÇôÕÅÇÂå ÇÕÃ Ã¿ì³è Çò¼Ú ÔË; ×ñå ã³× éÅÿ ÚÆ÷ ò¶Úä/é°ÕÃÅé òÅÿÆÁ» òÃå»/öËð
ÇîÁÅðÆ òÃå» Ü» òè¶ð¶ î¹¼ñ ñËä Ã¿ì³èÆ ÇôÕÅÇÂå ÁÅÇçÍ

• Çì¼ñ»/ðÃÆç» Áå¶ ê¼åð-ÇòÔÅð (Ü¶Õð ÕÂ̄Æ ÕÆåÅ ÔË) å» À°Ôé» çÆÁ» ÕÅêÆÁ»

• ÇÕÃ ÇÕÃî çÅ î¹ÁÅò÷Å î³Ç×ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË; òÃå± çÆ ìçñÆ Ü» ÔðÜÅéÅ ÁÅÇç çÅ ò¶ðòÅÍ

ÇôÕÅÇÂå ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ åË Ãî»-ÃÆîÅ
øð̄î é¶ BA Ççé» ç¶ Çò¼Ú-Çò¼Ú ÇÂÔ ÇéðèÅÇðå ÕðéÅ ÔË ÇÕ ÇôÕÅÇÂå Á×ñ¶ðÆ ÕÅðòÅÂÆ ç¶

ï×̄ òÆ ÔË Ü» éÔÆºÍ ÇÜ¼æº̄ å¼Õ Ã³íò Ô¯ ÃÕ¶ øð̄î é¶ Çòðè̄Æ Çèð ù éÇ̄àÃ êÔ°³Úä çÆ åÅðÆõ å¯º C
îÔÆÇéÁ» ç¶ Á³çð-Á³çð ÇôÕÅÇÂå çÅ Ô¼ñ ÕðéÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Ü¶Õð îÅñ ç¶ Ü»Ú çÆ ÷ðÈðå ÔË å» ÇôÕÅÇÂå»
çÅ ëËÃñÅ E îÔÆÇéÁ» ç¶ Á³çð-Á³çð ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Çîñä òÅÿÆÁ» ðÅÔå»
øð̄î Ô¶á Çñ ÖÆÁ» ðÅÔå» (Ûà̄) ç¶ ÃÕçÆ ÔË
• îÅñ Çò¼Úñ¶ é°ÕÃ ù çÈð ÕðòÅÀ°äÅ
• îÅñ ìçñäÅ
• í°×åÅé ÕÆåÆ ×ÂÆ ðÅôÆ çÆ òÅêÃÆ
• é°ÕÃÅé Ü» Ã¼à ÁÅÇç ç¶ ÇÂò÷ Çò¼Ú î¹ÁÅò÷Å
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ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ»

• À°Ô ÇòÁÕåÆ Ü¯ ÁÅêäÆÁ» ñó̄» ñÂÆ ÚÆ÷» Áå¶ Ã¶òÅò» õðÆççÅ ÔË À°Ã
ù À°êí×̄åÅ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

• À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ åº̄ íÅò À°êí×̄åÅò» ù êËÃ¶ ç¶ êzì³èé, ÇÃÁÅäê éÅÿ
õðÆççÅðÆ Õðé, À°êí×̄åÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁÇèÕÅð» Áå¶ ÁËÕà Ã¿ì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°äÆ ÔËÍ

• À°êí×̄åÅ ù õðÆççÅðÆ Õðé Ãî¶º ÕÂÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êËºçÅ ÔË?
(i) òè¶ð¶ î¹¼ñ
(ii) ÇîÿÅòà
(iii) Ø¼à éÅê-åñ̄
(iv) éÕñÆ îÅðÕ
(v) îÅóÆ ×°äò¼åÅ
(vi) ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶ ñ¶ìñ
(vii) ×°îðÅÔ Õðé òÅÿ¶ ÇòÇ×ÁÅêé
(viii) Ã¹ðÇÖÁåÅ Áå¶ ×°äò¼åÅ Çéï³åðé Çéïî» çÆ ÕîÆ
(xi) ÇòÕz¶åÅ çÆÁ» ÚÅñìÅ÷ÆÁ»
(x) Áé°ÇÚå òÅð³àÆÁ»

• À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ åº̄ ÖêåÖÅð» ù ÇÂÃ ×¼ñ çÅ êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ À°Ôé»
é¶ ÇÕÔóÆ ÚÆ÷, ÇÕ¼æº̄, Õçº̄ Áå¶ ÇÕ³éÆ îÅåðÅ Çò¼Ú õðÆçäÆ ÔËÍ

• À°êí×̄åÅò» ç¶ Á¼á î½ÇñÕ ÁÇèÕÅð Áå¶ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ÔéÍ
• ñ¶ìñ, ÇîÁÅðÆ ÇÚ³é· Áå¶ ÇòÇ×ÁÅêé ÖêåÕÅð» ç¶ êzî¹¼Ö ÃÔÅÇÂÕ ÔéÍ
• ì÷Åð Çò¼Ú è¯Ö¶-èóÆ åº̄ ìÚä ñÂÆ ÖêåÕÅð» ù Ã³×áé Ôǟ Áå¶

êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅÿ ÁÅêäÆÁ» Ç÷³î¶òÅðÆÁ» ÇéíÅÀ°ä çÆ ñó̄ ÔËÍ
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êzôéÅòñÆ

òÃå±Çéôá êÌôé
1. ÁÅêäÆÁ» ÇÂ¼ÛÅò» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ òÃå» Áå¶ Ã¶òÅò» ù õðÆçä Áå¶ òðåä òÅÿ¶

ÇòÁÕåÆ ù __________ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
2. Ôî¶ô» __________ÇÚ³é·» òÅñÆÁ» òÃå» çÆ õðÆç ù êÇÔñ ÇçÀ°Í
3. ÃÅù õðÆç ç½ðÅé Ôî¶ô» _________ ù ÇèÁÅé éÅÿ êó·é» ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
4. ___________ õðÆç Ãî¼ÇÃÁÅò» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ̄ÇÂ¼Õ ñ¹óÆºçÅ ÃìÈå ÔËÍ
5. ÁÃñ ÚÆ÷ Çò¼Ú Õ°Þ êÅÀ°äÅ Ü» Õ¼ãäÅ;

(À) ÇòÕz¶åÅ ÚÅñ
(Á) òè¶ð¶ ÕÆîå»
(Â) ÇîÿÅòà
(Ã) èȪÅ

6. ÁË×îÅðÕ ÇÂÔé» ÚÆ÷» À°µå¶ ñ¼Ç×ÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
(À) ì¶ÕðÆ, ÇìÃÕ°à Áå¶ ç¹¼è åº̄ ìäÆÁ» ÚÆ÷»
(Á) îÃÅñ¶, å¶ñ, ÇØú, ôÇÔç ÁÅÇç
(Â) ÜËî, ÚàäÆ, î¹ð¼ìÅ
(Ã) À°êð¯Õå ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» À°µå¶

7. ÇÂ³âÆÁé ÃàËºâðâ ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ç¹ÁÅðÅ é·ÅÀ°ä òÅÿ¶ ÃÅìä Çò¼Ú ___________
àà̄ñ øËàÆ îËàð ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
(À) 70% (Á) 60%

(Â) 50% (Ã) 40%

8. ÁËø.êÆ.ú. åº̄ íÅò ÔË?
(À) øÈâ êðÚ¶÷ ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé
(Á) øÈâ êzÅÂÆò¶à ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé
(Â) À°êð¯Õå Çò¼Úº̄ ÕÂ̄Æ éÔÆº
(Ã) øÈâ êz̄âÕà ÁÅðâð

I. CPA, 1986 Áé°ÃÅð ÇÂ¼Õ Õð¯ó åº̄ À°µêð çÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» ðÅÜ ê¼èðÆ ÕîÆôé ù
í¶ÜÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ             (áÆÕ/öñå)

A@. íǕé êçÅðæ» Çò¼Ú ÇîñÅòà Ã¿ì¿èÆ ÇôÕÅÇÂå çð÷ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêä¶ ðÅÜ ç¶
âÅÇÂðËÕàð ÇÃÔå Ã¶òÅò» ù ÇñÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË? (áÆÕ/öñå)
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11. À°êí×̄åÅ (ÖêåÕÅð) åº̄ ÕÆ íÅò ÔË?
12. À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ åº̄ ÕÆ íÅò ÔË?
13. ÕÂ̄Æ ç ̄À°êí×̄åÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁÇèÕÅð (Õ³Ç÷À±îð êz̄àËÕôé ðÅÂÆàÃ) ÇñÖ¯Í
14. ÇÕÔóÆ Ã³ÃæÅ ÁÅÂÆ.ÁËµÃ.ÁÅÂÆ. ÇÚ³é· Çç³çÆ ÔË?
15. ÁË×îÅðÕ òÅÿÆÁ» ÕÂ̄Æ ç ̄òÃå» ç¶ é» ÇñÖ¯Í

Û¯à¶ À°µåð òÅÿ¶ êzôé
1. Ãì÷Æ-ÇòÕð¶åÅò» ò¼ñ¯º Ãì÷Æ ò¶Úä Ãî¶º ÕÆå¶ ×Â¶ ÕÂ̄Æ Çå³é èÇ̄ÖÁ» ìÅð¶ ç¼Ã¶ Áå¶

å°ÃÆº ÇÂÔé» ù ÇÕò¶º ÚËµÕ Õð ÃÕç¶ Ô?̄
2. ÇòÇ×ÁÅêé» ç¶ ÕÂ̄Æ ç ̄ñÅí Áå¶ ç ̄ÔÅéÆÁ» ç¼Ã¯Í
3. À°êí×̄åÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ îÔ¼åò Ã³Ö¶ê Çò¼Ú ÇñÖ¯Í
4. À°êí×̄åÅ õðÆç À°µêð ÇòÇ×Áêé» çÅ ÕÆ êzíÅò êËºçÅ ÔË?

ò¼â¶ À°µåð òÅÿ¶ êzôé
1. ÖêåÕÅð ÃÔÅÇÂÕ ÃÔÈñå» ìÅð¶ ÇòÃåÅð ÃÇÔå ÇñÖ¯Í
2. ÖêåÕÅð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁËÕà AIHF çÆ ÇòÃåÅð êÈðòÕ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð¯Í
3. ÒÃÅø-Ã¹æð¶ òÅåÅòðé Çò¼Ú ðÇÔä çÅ Ô¼ÕÓ Áå¶ ÒÃ¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ Ô¼ÕÓ çÆ Çòò¶ÚéÅ

Õð̄Í

*********



ÃËµÕôé - ìÆ
ìÃåð Áå¶ àËÕÃàÅÂÆñ ÇòÇ×ÁÅé

(Apparel and Textile Science)
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ÁÇèÁÅÇÂ A

ð¶ô¶
(Fibre)

ÕÆ ÕçÆ å°ÃÆº ÇÂÔ Ã¯ÇÚÁÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔóÆ âÌËµÃ (dress) å°ÃÆº êÇÔéÆ ÔË À°Ô ÇÕÃ åð»· ÇåÁÅð
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ å°ÔÅâ¶ ÇçîÅö Çò¼Ú ÇèÁÅé ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Õêó¶ åº,̄ êð Çëð Ã¯Ú ÁÅÀ¹ºçÆ ÔË  ÇÕ Õ¼êóÅ
ÇÕÃ åð»· ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË? ÇÜÃ åð·» ÃÅâ¶ ÇÃð À°µêð òÅÿ Ô°³ç¶¶ Ôé, À°Ã¶ åð·» Õ°çðå Çò¼Ú òÅÿ»
òð×¶ Û¯à¶-Û¯à¶ ð¶ô¶ Ô°³ç¶¶Í ÇÂÔ ð¶ô¶ ìäÅÀ°àÆ å½ð Óå¶ (artificially) òÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé, ÇÜé·» å¯
Õ¼êóÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» òÅÿ» òð×¶ ã»ÇÚÁ» ù ð¶ô¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú
ð¶ÇôÁ» Ã³ì³èÆ Ô¶á ÇñÖ¶ ÇçñÚÃê å¼æºÅ (facts)  ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

➣ ð¶ÇôÁ» çÅ òð×ÆÕðä
➣ ò¼Ö-ò¼Ö ð¶ÇôÁ» ç¶ Ãî̄¶, ×¹ä Áå¶ À°êï¯×

Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðåÆ ÜÅä òÅñÆ Ãí åº̄ Û¯àÆ ÇÂÕÅÂÆ ð¶ô¶ Ô°³ç¶¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ù Õ¼êóÅ
ÇéðîÅä ñÂÆ òðåÆ ÜÅä òÅÿÆ Õ¼ÚÆ Ãî×ðÆ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð¶ô¶ ÇÂ¼Õ éðî, êåñÆ Áå¶ ñ¹óÆºçÆ
ñ§ìÅÂÆ òÅÿÆ ÇÂÕÅÂÆ ÔË ÇÜÃ ù Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ èÅ×¶ (yarn) Çò¼Ú åìçÆñ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ èÅ×¶
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ð¶ô¶ ÇÂ¼Õ ÇÕÃî ç¶ òÆ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÕÂÆ åð·» ç¶ ðÿÅ-ÇîÿÅ Õ¶ òÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî (variety) ç¶ Õ¼êó¶ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ ð¶ô¶ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä
ñÂÆ Ãí å¯ êÇÔñ» èÅ×Å ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË å¶ Çëð ì¹äÅÂÆ ÕðÕ¶ Õ¼êóÅ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ èÅ×Å
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ð¶ÇôÁ» Çò¼Ú Õ°Þ Çòô¶ôåÅò» Ôǟ å»ÇÕ òèÆÁÅ èÅ×Å ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕ¶Í ÇÂÔé» Çòô¶ôåÅò» ù ð¶ô¶ çÆÁ» î¹ãñÆÁ» (primary) Çòô¶ôåÅò» ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º
Ú½óÅÂÆ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ òè¶ð¶ ñ§ìÅÂÆ çÅ ÔǟÅ Áå¶ ð¶ÇôÁ» çÅ ÇÂÕÃÅð Áå¶ ñÚÕçÅð Ô¯äÅÍ

ð¶ô¶    èÅ×¶   Õ¼êóÅ   ÇÃÀ±ºå¶  Ô¯Â¶ Õ¼êó¶ Ü» âÌËµÃ»

➣ ð¶ÇôÁ» çÅ òð×ÆÕðé (Classification of Fibres)
ð¶ô¶ ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ À°Ô ÁÅêÃ Çò¼Ú ÇÂÕ-çÈÜ¶ éÅÿº¯ òÆ ò¼Ö Ô°³ç¶ Ôé ÇÂÃ ÕðÕ¶

À°Ôé» ç¶ òð×ÆÕðé ñÂÆ Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» ò¼ñ ÇèÁÅé Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË :
A. ñ§ìÅÂÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
B. ÃÅèé» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
C. åÅê ç¶ Ã¹ÚÅñÕ Ü» Õ°ÚÅñÕ Ô¯ä ç¶ ÁÅèÅð Óå¶

A. ñ§ìÅÂÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ð¶ÇôÁ» çÅ òð×ÆÕðé  (According to length)

Ã¯ÇîÁ» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ð¶ÇôÁ» çÆ  ñ§ìÅÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö Ô°³çÆ ÔËÍ Õ°¼Þ ð¶ô¶ ìÔ°å ÔÆ ñ§î¶ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶
Õ°Þ ìÔ°å ÔÆ Û¯à¶ Ô°³ç¶ ÔéÍñ§ìÅÂÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ð¶ô¶ ç ̄åð»· ç¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ

(i) Ãà¶êñ  (Staple fibre)

(ii) ÇëÿÅîËºà (Filaments)
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(i) Ãà¶êñ (Staple) ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» çÆ ñ§ìÅÂÆ Ûà̄Æ Ô°³çÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ù ÇÂ³Ú» Çò¼Ú ÔÆ
îÅÇêÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð¶ôî åº̄ ÇÂñÅòÅ ÃÅð¶ Õ°çðåÆ ð¶ô¶ ÇÂÃ ôÌ¶äÆ Çò¼Ú ÁÅÀ¹ºç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÃÈåÆ,
À±éÆ, ð¶ÁÅé, Ãä ÁÅÇçÍ

(ii) ÇøñÅîºËà (Filament) ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» çÆ ñ§ìÅÂÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔËÍÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ù
îÆàð» Çò¼Ú îÅÇêÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ°çðåÆ òÆ Ô ̄ÃÕç¶ Ôé, ÇÜòº¶ ÇÕ ð¶ôî Áå¶ îé°¼Ö ç¶
ìäÅÂ¶ (man made) òÆ Ô ̄ÃÕç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ éÅÂÆñé̄ Áå¶ êÇ̄ñÃàð ÁÅÇçÍ

 

;N/gb  fcbkwA?N 

b zpkJh d/ nkXko s/ o/f;anK dk torheoD 

ÇÚ¼åð A.A  : ñ§ìÅÂÆ ç¶ ÁÅèÅð å¶ ð¶ÇôÁ» çÅ òð×ÆÕðé

(B) ÃÅèé» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ òð×ÆÕðé (According to sources) : ÃÅèé» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ð¶ô¶ Õ°çðåÆ òÆ
Ô ̄ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ìäÅÀ°àÆ (manmade) òÆ Ô ̄ÃÕç¶ ÔéÍ

 ÇÚ¼åð A.B: ÃÅèé» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ð¶ÇôÁ» çÅ òð×ÆÕðé

(i) Õ°çðåÆ ð¶ô¶ (Natural Fibres)
Õ°çðåÆ ð¶ô¶ ìÔ°å ìðÆÕ Áå¶ òÅÿ» òð×¶ Ô°³ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÇÕ Õ°çðåÆ ðÈê Çò¼Ú êzÅêå
Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ù Õ¼å Õ¶ Áå¶ ò¼à Õ¶ èÅ×Å ìäçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ èÅ×¶ åº̄ Õ¼êóÅ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍÕ°çðåÆ ð¶ÇôÁ» ù ÁÅêäÆ Ôºº̄ç ç¶ ÃÅèé» ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ Ô¶á
ÇñÖÆÁ» ôÌ¶äÆÁ» Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË
(À) ìéÃêÇåÕ ð¶ô¶ (Vegetable fibres) : ê½ÇçÁ» å ̄êzÅêå ð¶Ã¶Ü» ìéÅÃêÇåÕ

ð¶ô¶ ÇÜò¶º ÇÕ ÃÈåÆ, Çñéé, Ãä Áå¶ êàÃé ÁÅÇçÍ

 ÇÃ³æËÇàÕ

ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶

ð¶ô¶

Õ °çðåÆ

ð¶ô¶

ìäÅòàÆ

ð¶ô¶

ìéÃêÇåÕ

ð¶ô¶

ÜÆò-Ü³å±Á»

å¯º êÅzêå ð¶ô¶

ÖÇäÜ» å¯

Çîñä òÅÿ¶ ð¶ô
  ÇðÜéð¶Çàâ

\ìäÅÀ°àÆ ð¶ô
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(Á) ÜÆò-Ü³å±Á» åº̄ êÅzêå ð¶ô¶ (Animal fibres) : ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» ù åð·»-åð·»
ç¶ ÜÆò-Ü³å±Á» åº ̄êzÅêå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ À°µé Áå¶ ð¶ôî ÁÅÇçÍ

(Â) ÖÇäÜ» å ̄Çîñä òÅÿ¶ ð¶ô¶ (Mineral fibres) : ÇÂÔ ð¶ô¶ Õ°°çðå Çò¼Ú Çîñä
òÅÿ¶ ÖÇäÜ» åº¯ êzÅêå Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ìéÃêÇåÕ ð¶ô¶, ÜÆò Ü³å±Á» å¯
êzÅêå ð¶ô¶, ÖÇäÜ ð¶ô¶, ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶ ÁÅÇçÍ

(À) ìéÃêÇåÕ ð¶ô¶ (Vegetable fibres)

ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» çÅ ÁÅèÅð ìéÃêåÆ ÔËÍ ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» çÅ î¹¼Ö ÇÔ¼ÃÅ ÃËñÈñ̄÷
åº̄ ìÇäÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ç¶ î¹¼Ö å¼å ÕÅðìé, ÔÅÂÆâð̄Üé Áå¶ ÁÅÕÃÆÜé
Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ð¶ô¶ ×ðîÆÁ» Çò¼Ú êÇÔéä ù òèÆÁÅ Ô°³ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔé» Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖÆÁ» Çòô¶ÃåÅò» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
• éîÆ ù ÚÈÃ ñËä çÆ òèÆÁÅ ôÕåÆ (Low resiliency)

• åÅê ç¶ Ã¹ÚÅñÕ (High density)

• ñÚÕÆñÅêä Ø¼à ÔǟÅ (High water absorption)

• Ã³ØäÅ ÔǟÅ (Good conductor of heat)

• ÖÅð» ù ÃÇÔä çÆ òèÆÁÅ ôÕåÆ (Resistant to strong alkalis)

• ÕÆà-ð¯èÕ Ô¯äÅ (Resistance to moth).

(Á) ÜÆò-Ü³å±Á» å¯º êzÅêå ð¶ô¶ (Animal fibres)

À°µé Áå¶ ð¶ôî ç¶ ð¶ô¶ ÜÆò-Ü³å±Á» åº̄ êzÅêå Ô°³ç¶ Ôé ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ù
Ü»åò ð¶ô¶ (animal fibres) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍÇÂÔé» ù êz̄àÆé ð¶ô¶ òÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔé» çÅ îå¼å êz̄àÆé çÅ ìÇäÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍÇÂÔ ð¶ô¶ Ô¶á
ÇñÖÆÁ» Çòô¶ôåÅò» ÕðÕ¶ á§ã ç¶ î½Ãî Çò¼Ú êÇÔé¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
• çðÇîÁÅéÅ Ã³ØäÅêä (Medium density)

• òèÆÁÅ ñÚÕ çÅ ÔǟÅ (High resiliency)

• åÅê ç¶ Õ°ÚÅñÕ (Bad conductor of electricity)

• ÖÅð» çÅ îÅóÅ êzíÅò (Sensitive to alkalis.)

• ÔñÕ¶ å¶÷ÅìÆ Ø¯ÿ ù ÃÇÔ ñËä òÅÿ¶ êð íÅð¶ å¶÷ÅìÆ Ø¯ÿ» çÅ
îÅóÅ êzíÅò (Resistant to dilute mineral acids but sensitive
to stronger ones)

(Â) ÖÇäÜ ð¶ô¶  (Mineral fibres):
Õ°çðå Çò¼Ú Çîñä òÅñ¶ Õ°¼Þ ÖÇäÜ Áå¶ ê¼æð» (rocks) Çò¼Ú òÆ ð¶ô¶
Çîÿç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ð¶ô¶ òè¶ð¶ ÕðÕ¶ (fire proof) Õ¼êó¶ ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðå¶
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» çÆÁ» Ô¶á ÇñÖÆÁ» Çòô¶ôåÅò» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
• Á¼× Áå¶ Ü³× éÅ ñ¼×äÅ  (Fire proof and rust proof)
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• å¶÷Åì» ù ÃÇÔä òÅÿ¶ (Resistant to acids)

• òèÆÁÅ ñÚÕ òÅÿ¶
(ii) ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶  (Man made fibres) :

ÇÂÔ ð¶ô¶ ìäÅÀ°àÆ å½ð Óå¶ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ Õ°çðåÆ å½ð Óå¶ êzÅêå
éÔÆº Ô°³ç¶ Í ÇÂÔé» ù ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ Õ°Þ ÇÚêÃ (salt Ü» chips) ù ãÅÿ Õ¶
èÅÇ×Á» ÇòÚ åìçÆñ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ù ìäÅÀ°àÆ ð¶Ã¶òÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ç ̄åð·» ç¶ Ô°³ç¶ Ôé :
(À) ÇðÜéð¶Çàâ ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶ (Regenerated manmade fibres):

ÁÇÜÔ¶ ð¶ô¶ ÇÜÔó¶ Õ°çðåÆ êçÅðæ (material) ÇÜò¶º ÇÕ ÃËñÈñ÷̄ ù Ø¯ÿ Õ¶
Áå¶ ÇÂÃ Ø¯ÿ ù éò¶º ÇÃð¶ åº ̄ÇðÜéð¶à (regenerate)  ÕðÕ¶, ÇÂÃ Ø¯ÿ
ç¹ÁÅðÅ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé, À°Ôé» ù ÇðÜéð¶Çàâ ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔËÍ À°çÅÔðé òÜº̄ ð¶ÁÅé (rayon) ù ìäÅÀ°àÆ ð¶ôî ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁËÃÆà¶à
(acetate) Áå¶ àðÅÂÆÁËÃÆà¶à (triacetate)  òÆ ÇðÜéð¶Çàâ ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶
Ô°³ç¶ ÔéÍ

(Á) ÇÃ³æËÇàÕ ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶ (Synthetic manmade fibres):

ÇÃ³æËÇàÕ ð¶ô¶ êÈðÆ åð·» éÅÿ ìäÅÀ°àÆ (man made) Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÁÅð×ËÇéÕ
êÅÇñîð (organic polymers) åº ̄ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé,  ÇÜò¶º ÇÕ  ÇÂÔ Õ¼Ú¶
å¶ñ (crude oil)  Áå¶ Õñ̄¶ (coal) åº ̄ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍêÇ̄ñÃàð, éÅÂÆñé̄
Áå¶ ÁË¶ÕðÆÇñÕ (acrylic) ÇÂÔé» ç¶ À°çÅÔðé ÔéÍ ìäÅÀ°àÆ ð¶ÇôÁ»
Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖÆÁ» Çòô¶ôåÅò» Ô°³çÆÁ» Ôé
• òèÆÁÅ î÷ìÈåÆ Ô¯äÅ Áå¶ ð×ó é°³ ÃÇÔä çÆ òèÆÁÅ ôÕåÆ

ÔǟÅ  (High strength and abrasion resistance)

• òèÆÁÅ ñÚÕ Ô¯äÅ (High resiliency, elasticity and
elongation)

• éîÆ ù ÚÈÃä çÆ Ø¼à ôÕåÆ ÔǟÅ (Low moisture absorption)

• åÅê é°³ ÃÇÔä çÆ Ø¼à ôÕåÆ ÔǟÅ (Low heat resistance)

• À°µÚ åÅê ÃËµÇà³× (High heat setting)

• ÕÆóÅ, À°µñÆ ÁÅÇç Óå¯ ìÚÅÁ çÆ òèÆÁÅ ôÕåÆ ÔǟÅ  (High
resistance to moths, mildew and insects).

(C) åÅê ç¶ Õ°ÚÅñÕ/ Ã¹ÚÅñÕ Ôǟ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ð¶ÇôÁ» çÅ òð×ÆÕðé (Classification on
the basis of heat conductivity):

åÅê ù ÃÇÔä Õðé ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ ð¶ÇôÁ» ù ç ̄íÅ×» Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË,
ÇÜò¶º ÇÕ æðîê̄ñÅÃÇàÕ (Thermoplastic) Áå¶ éÅé  æðîê̄ñÅÃÇàÕ (Non
thermoplastic)
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 skg d/ nkXko s/ o/f;anK dk torheoD  

Eow'gbk;fNe    BkB  Eow'gbk;fNe   

ÇÚ¼åð A.C  : åÅê ç¶ Õ°ÚÅñÕ/ Ã¹ÚÅñÕ Ôǟ ç¶ ÁÅèÅð
                                Óå¶ ð¶ÇôÁ» çÅ òð×ÆÕðé

(i) æðî¯êñÅÃÇàÕ (Thermoplastic Fibres): ÇÂÔ ð¶ô¶ åÅê ç¶ éÅÿ éðî å¶ ñÚÕÆñ¶ Ô ̄Ü»ç¶
ÔéÍ Ü¶Õð Ç÷ÁÅçÅ åÅê çÆ òðåº ̄ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ ð¶ô¶ ê¼Øð Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Çòô¶ôåÅò»
À°Ôé» èÅÇ×Á» Çò¼Ú ñÅíçÅÇÂÕ Ôé ÇÜÔé» ù åÅê ç¶ éÅÿ îéêÃ³ç ÁÅÕÅð Çò¼Ú î¯óäÅ
Ôò̄¶Í ÇÂÔ ð¶ô¶ èǟ å¯º ìÅÁç Áå¶ ÇÖ¼Úä éÅÿ òÆ ÁÅêä¶ ÁÅÕÅð Çò¼Ú ÔÆ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé»
À°µêð ð×ó çÅ Õ¯ÂÆ òÆ ÁÃð éÔÆº Ô°³çÅ Áå¶ ÇÂÔé» Çò¼Ú ò¼à éÔÆº êËºç¶Í ÇÂÔ ð¶ô¶ ÃàËÇàÕ Ü»
ÃÇæð ÇìÜñÆ (static electricity) êËçÅ Õðç¶ ÔéÍéÅÂÆñ¯é, ê¯ÇñÃàð, Á¶¶¶ËÕðÆÇñÕ ð¶ô¶
æðî¯êñÅÃÇàÕ (thermoplastic) ð¶ÇôÁ» ç¶ À°çÅÔðé ÔéÍ

(ii) éÅé  æðî¯êñÅÃÇàÕ (Non- thermoplastic fibres) :  ÇÜÔó¶ ð¶ô¶ åÅê éÅÿ é» å» éðî êËºç¶
Ôé Áå¶ éÅ ÔÆ ê¼Øðç¶ Ôé À°Ôé» ù éÅé æðî¯êñÅÃÇàÕ (non-thermoplastic)  ð¶Ã¶ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» ù Ç÷ÁÅçÅ åÅê Çç¼åÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ Ãó Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé»
ð¶ÇôÁ» ç¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä ù ìÔ°å ÔÆ ÁðÅîçÅÇÂÕ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú ÃàËÇàÕ Ü» ÃÇæð
ÇìÜñÆ(static electricity) éÔÆº êËçÅ Ô°³çÆÍ À°çÅÔðé òÜ¯º ÃÈåÆ, À±éÆ, ð¶ôîÆ Áå¶ ð¶ÁÅé ð¶ô¶
ÇÂÃ ôz¶äÆ(category) Çò¼Ú ÁÅÀÔéÍ

➣ ò¼Ö-ò¼Ö ð¶ÇôÁ» ç¶ Ã¯î¶, ×¹ä Áå¶ À°êï¯× (Sources, characteristics and
uses of different fibres)

ÕêÅÔ (Cotton)

ÕêÅÔ çÅ ð¶ôÅ Ãí åº ̄ò¼è îôÔÈð ð¶ôÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÆ ñ§ìÅÂÆ Ãí ð¶ÇôÁ» éÅñº¯ Û¯àÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃù Ãà¶êñ ð¶ôÅ (staple fibre) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ éðî Áå¶ ë¼¹ñò» ð¶ôÅ Ô°³çÅ ÔË
ÇÜÔóÅ ÇÕ ÕêÅÔ ç¶ ê½ç¶ ç¶ àÆºÇâÁ» Á³çð ê½ç¶ ç¶ ìÆÜ ç¶ ç¹ÁÅÿ¶ ñ¼×çÅ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ù ìÆÜ-å³å±
(seed fibre) òÆ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÕêÅÔ çÆ Ö¶åÆ ç¹éÆÁÅ çÆ¶ ÁÅðÇæÕ ÃÇæðåÅ (economic stability) çÅ
ò¼âÅ ÕÅðé ÔËÍ íÅðå ÇÂÃ øÃñ ù À°×ÅÀ°ä òÅÿÅ êÇÔñÅ ç¶ô ÔË Áå¶ ÇÂ¼æ¶ ÕÂÆ ÃçÆÁ» åº ̄ò¼Ö-ò¼Ö
í»å çÆ ÕêÅÔ êËçÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ð¶ÇôÁ» ù ìÆÜ ç¶ éÅÿ¯º ò¼Ö Õðé çÆ ÇòèÆ ù Ç×Çé§× (ginning)
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ç×Çé§× (ginning) Ü» òó¶òº¶ Õ¼ãä å̄ ìÅÁç ðÈ³ çÆÁ» ×³ã» (bales)  ìäÅ Õ¶ ÕÅðÖÅÇéÁ»
Çò¼Ú í¶Ü Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ÕêÅÔ ç¶ Ã¯î¶ (Sources of cotton fibre)

ÕêÅÔ ç¶ ð¶ô¶  ÕêÅÔ ç¶ ê½ç¶ À°µêð ñ¼×¶ ë¹¼ñ Çò¼Ú  À°×ç¶ Ôé  Áå¶ ÕêÅÔ ç¶ ê½ç¶ ñÂÆ éÆî
×ðî ÜñòÅïÈ ñ¹óÆºçÆ ÔËÍ ÇÂÃçÅ ë¹¼ñ ÇÂÃç¶ àÆºâ¶ Çò¼Ú Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ Á³çð ìÔ°å ÃÅð¶ ìÆÜ (seeds) Ô°³ç¶
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ÔéÍ ÇÂÔ ìÆÜ ðÈ³ ç¶ ÇÚ¼à¶ ð¶ÇôÁ» éÅÿ ãÕ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ Á×Ãå Çò¼Ú ÇÂÃ çÆÁ» â¼âÆÁ» (pods) íðé ñ¼×
Ü»çÆÁ» Ôé Áå¶ Ãå³ìð îÔÆé¶ ç¶ Á³å å¼Õ ÇÂÔ ÇÖó Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ê½ç¶ ç¶ Ú³×¶ òÅè¶ (growth)
ñÂÆ ÜñòÅïÈ, Çî¼àÆ çÆ ÇÕÃî, ÖÅç» ÁÅÇç çÅ ÁÃð êËºçÅ ÔËÍ Üçº ̄ÇÂÔ â¼âÆÁ» ÇÖó Ü»çÆÁ» Ôé å»
ÕêÅÔ Ú¹×ä (picking)  ñÂÆ ÇåÁÅð Ô ̄Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÚ¼åð: A.D : ÕêÅÔ çÅ ÇÖÇóÁÅ àÆºâÅ

ÃÈå ç¶ ×°ä Ü» Çòô¶ôåÅò»  (Characteristics of cotton)

ÃÈåÆ ð¶ô¶ Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖ¶ ×°ä Ü» Çòô¶ôåÅò» êÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
(A) ðÚéÅ (Composition)

(B) í½ÇåÕ ×°ä  (Physical properties)

(C) ðÃÅÇÂÇäÕ ×°ä (Chemical properties)

(A) ðÚéÅ (Composition)

ÇÂÔ ð¶ôÅ ÃËñÈñ÷̄ (cellulose) çÅ ìÇäÁÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú I@% ÃËñÈñ÷̄ Áå¶ A@% Ôð̄
Áô¹¼èÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ

(B) í½ÇåÕ ×°ä (Physical properties)

(i) ñ§ìÅÂÆ  (Length) : ÇÂÃ ð¶ô¶ çÆ ñ§ìÅÂÆ Û¯àÆ Ô°³çÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÇÕ ½ ÇÂ³Ú åº ̄ñË Õ¶
B ÇÂ³Ú  å¼Õ Ô ̄ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ð¶ô¶ ñ§ì¶ Ãà¶êñ, Û¯à¶ Ãà¶êñ Áå¶ çðÇîÁÅé¶ Ãà¶êñ
òÅÿ¶ Ô ̄ÃÕç¶ ÔéÍ ð¶ô¶ ×¹ñÅÂÆ Çò¼Ú (cylindrical) Ô°³ç¶ ÔéÍ õ¹ðçìÆé (microscope)
ç¶ Ô¶á»  ç¶Öä éÅÿ  ÇÂÃ ð¶ô¶ Çò¼Ú ò¼à (twists) ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ò¼à»
(twists)  ù Õéòñôé (convulsions)   ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ò¼à» ÕêÅÔ ç¶ ð¶ô¶
ù î÷ìÈåÆ Çç³çÆÁ» ÔéÍ

(ii) ð³× (Colour): ÃÈåÆ ð¶ô¶ ÃøËç Ü» ÕðÆî ð³× ç¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ
(iii) ÛÈÔä Óå¶  (Feel) : ÃÈåÆ ð¶ô¶ ÛÈä Óå¶ éðî îÇÔÃÈÃ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ éÅ ÔÆ ÇëÃñç¶ Ôé

å¶ éÅ ÔÆ ÚîÕ òÅÿ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ð¶ôî Áå¶ À°µé ç¶ ð¶ÇôÁ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú ÃÈåÆ ð¶ô¶
íÅð¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ

(iv) î÷ìÈåÆ (Strength): ÇÂÔ ð¶ô¶ ìÔ°å î÷ìÈå Ô°³ç¶ ÔéÍ Ç×¼ñ¶ Ôǟ çÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÇÂÔ
î÷ìÈåÆ Ô¯ð ò¼è Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ×°ä ÕÅðé ÇÂÃ åº ̄ìä¶ Õ¼êÇóÁ» é°³ èǟ, Ã¹ÕÅÀ°ä
Áå¶ êzËµÃ Õðé ò¶ñ¶ Ç÷ÁÅçÅ ÃÅòèÅéÆ çÆ ñó̄ éÔÆº ê ËºçÆÍ
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(v) Ã¹³×óéÅ (Shrinkage) : ÃÈåÆ ð¶ô¶ î¹ãñ¶ ðÈê Çò¼Ú éÔÆº Ã¹³×óç¶ êð ÇÂÔé» åº̄ ìä¶
Õ¼êó¶ Ã¹³×ó ÜºÅç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ºç¶ Ãî¶º ð¶ÇôÁ» ù ÇÖ¼ÇÚÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(vi) ñÚÕÆñÅêä (Resiliency) : ÇÂÃ ×°ä çÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ ð¶ô¶ Üçºº̄ çìÅÂ¶ Ü»ç¶
Ôé å» À°Ô ÁÅêäÆ ÁÃñÆ ÔÅñå Çò¼Ú ÁÅÀ°ä Óå¶ ÇÃ¼è¶ éÔÆº Ô°³ç¶Í ÇÂÔ ñÚÕ éÅ
Ôǟ ÕÅðé ÇÂÔé» Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ò¼à êË Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔé» ù êzËµÃ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ

(vii) ñê¶àä çÆ ôÕåÆ  (Drapability) : ÇÂÃ ×°ä ç¶ ÕÅðé Õ¼êÇóÁ» ù ÇÃÀ±º Õ¶ êÇÔéä
À°êð³å À°Ôé» çÆ òèÆÁÅ ÕðÆ÷ (crease)  Áå¶ âð¶ê¶ÇìñàÆ Ô°³çÆ ÔË êð ÃÈåÆ
Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇÂÔ õÈìÆ éÔÆº Ô°³çÆ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ù îÅò¶ (sizing) ÕË¦âÇð¿×
(calendering) çÆ êÇðÃ¼ÜÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ

(viii) åÅê Áå¶ éîÆ çÅ ÁÃð (Heat conductivity and absorption):  ÃÈåÆ  Õ¼êó¶ åÅê
ç¶ Ã¹ÚÅñÕ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú éîÆ ù ÚÈÃä  çÆ òèÆÁÅ ôÕåÆ Ô°³çÆ ÔË Í ÇÂÃ¶ ÕÅðé
ÃÈåÆ  Õ¼êó¶ ×ðîÆÁ» Çò¼Ú êÃÆé¶ ù ÚÈÃ ñºËç¶ Ôé Áå¶ êÇÔéä Çò¼Ú ÁðÅîçÅÇÂÕ
Áå¶ á§ã¶ ñ¼×ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÇòÃ¶ôåÅ ÕðÕ¶ ÃÈåÆ Õ¼êó¶ Ôî¶ôºÅ ÚîóÆ ç¶ éÅÿ êÇÔñ»
êÇÔé¶ Ü»ç¶ Ôé å¶ Çëð À°µêð¯º çÈÃð¶ ð¶ÇôÁ» ç¶ Õ¼êó¶ êÇÔé¶ Ü»ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ  Ö¶âä
òÅÿ¶ Õ¼êó¶ (sportswear)  ÁÅÇçÍ

(ix) è¹¼ê  çÅ êzíÅò (Effect of light): ÁÅî åð̄ Óå¶ ÃÈðÜ çÆÁ» ÇÕðé» çÅ ÔÅéÆÕÅðÕ
êzíÅò éÔÆº êËºçÅ êð å¶÷ è¹¼ê Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ ç¶ð Ã¹¼Õä¶ êÅÀ°ä éÅÿ ÃøËç Õ¼êó¶ êÆÿ¶
Áå¶ Õî÷¯ð êË Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ð³×çÅð Õ¼êÇóÁ» çÅ ð³× À°µâ ÜºÅçÅ ÔËÍ

(x) ÕÆà-ð̄èÕ Ô¯äÅ (Resistance to moths): ÁÅî åð̄ Óå¶ ÃÈåÆ Õ¼êó¶ é°È³ ÕÆóÅ éÔÆº
ñ¼×çÅ êð Ü¶Õð ÇÂÔ ÇÃ¼ÿ¶ Ã³íÅÿ Çç¼å¶ ÜÅä å» ÕÆóÅ (silver fish) Ü» À°µñÆ ñ¼×ä
çÅ âð ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¶Õð ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» é°È³ îÅòÅ ñ¼Ç×ÁÅ Ôò̄¶ å» À°Ôé» ù
Ç÷ÁÅçÅ Ãî¶º ñÂÆ éÔÆº Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅÍ

ÕêÅÔ ç¶ ð¶ô¶ ç¶ í½ÇåÕ ×°ä

é§ìð  ×°ä Çòô¶ôåÅò»
A ñ§ìÅÂÆ ñ§ìÅÂÆ Û¯àÆ Ô°³çÆ ÔË
B ð³× ÃøËç Ü» ÕðÆî
C ÛÈÔä Óå¶  ÛÈÔä Óå¶ éðî
D î÷ìÈåÆ ìÔ°å î÷ìÈå
E Ã¹³×óéÅ èǟ åº̄ ìÅÁç Ã¹³×ó ÜÅç¶ Ôé
F ñÚÕ ñÚÕ éÔÆº Ô°³çÆ
G ñê¶àä  çÆ ôÕåÆ âð¶ê¶ÇìñàÆ òèÆÁÅ éÔÆº Ô°³çÆ
H åÅê çÅ êzíÅò åÅê ç¶ òèÆÁÅ Ã¹ÚÅñÕ
I  éîÆ çÅ êzíÅò éîÆ ù ÚÈÃä çÆ òèÆÁÅ ôÕåÆ ÔË
A@ è¹¼ê  çÅ êzíÅò î÷ìÈåÆ Áå¶ ÚîÕ çÅ ØàäÅ
AA ÕÆà-ð̄èÕ ÔǟÅ ÕÆóÅ éÔÆº ñ¼×çÅ
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(C) ðÃÅÇÂÇäÕ ×°ä (Chemical properties)

(i) ÖÅð» çÅ êzíÅò (Effect of alkalis):  ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» À°µêð ÖÅð» çÅ îÅóÅ êzíÅò
éÔÆº Ô°³çÅ ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅìä Áå¶ Ãðø çÆ òðåº̄ ÁÃÅéÆ éÅÿ (safely) ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ»
À°µêð Çìé» é°ÕÃÅé ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Ü¶Õð ìÔ°å å¶÷ ÖÅð» çÆ òðåº̄ ñ×ÅåÅð
ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ î÷ìÈåÆ, éðîÆ Áå¶ ð³× õðÅì Ô ̄Ü»ç¶ ÔéÍ ÃÈåÆ
ð¶ÇôÁ» ù ÚîÕÆñÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÕÅÃÇàÕ ç¶ ÔñÕ¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú â°ì¯ä ç¶ éÅÿ ÇÕÇðÁÅ
ÕÆåÆ ÜºÅçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÕÇðÁÅ ù îðÃÆðÅÂÆÜ¶ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(ii) å¶÷Åì çÅ êzíÅò (Effect of acids) : å¶÷Åì çÅ Ã¹ÈåÆ Õ¼êÇóÁ» À°µêð ÔÅéÆÕÅðÕ
êzíÅò êËºçÅ ÔËÍ å¶÷ å¶÷ÅìÆ Ø¯ÿ éÅÿ ÃÈåÆ Õ¼êóÅ éôà Ô ̄Ü»çÅ ÔË êð ÔñÕ¶ å¶÷ÅìÆ
Ø¯ÿ çÅ ìÔ°åÅ ÔÅéÆÕÅðÕ êzíÅò éÔÆº êËºçÅÍ

(iii) ð³×-ÕÅà çÅ êzíÅò (Effect of bleach) : ÃøËç ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» À°µêð ÃÅðÆÁ» ð³×-
ÕÅà (bleaches) òðåÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé êð À°Ôé» ù òðåä åº̄ ìÅÁç Õ¼êó¶
ù ÃÅø êÅäÆ Çò¼Ú Ú³×Æ åð·Å Ô³ØÅñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

(iv) êÃÆé¶ çÅ ÁÃð (Effect of perspiration): êÃÆéÅ å¶ÜÅìÆ òÆ Ô ̄ÃÕçÅ ÔË å¶ ÖÅð
òÅÿÅ òÆ Ô ̄ÃÕçÅ ÔËÍ ÖÅð òÅÿ¶ êÃÆé¶ çÅ ÃÈåÆ Õ¼êó¶ À°µêð ÕÂ̄Æ ÁÃð éÔÆº Ô°³çÅ êð
å¶÷ÅìÆ êÃÆé¶ éÅÿ ÕêÇóÁ»  çÅ ð³× õðÅì Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

(v) ð³×» êzÇå ÇÖ¼Ú (Affinity for dyes) : ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» ù úéÆ ÁÃÅéÆ éÅÿ éÔÆº
ð³Ç×ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÇÜ¿é» ÇÕ ð¶ôî Áå¶ À°é ù ð¿Ç×ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð îðÃÆðÅÂÆ÷¶ôé
åº ̄ìÅÁç ÃÈåÆ Õ¼êó¶ ÁÃÅéÆ éÅÿ ð³× êÕó ñËºç¶ ÔéÍ ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» À°êð âÅÇÂðËËÕà
ð³× (direct dyes) òèÆÁÅ êÕó ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

Ã¹ÈåÆ ð¶ÇôÁ» ç¶ À°êï×̄ (End uses of cotton)

ÃÈåÆ ð¶ô¶ åº̄ ÕÂÆ åð» ç¶ Õ¼êó¶ ÇÜò¶º ÇÕ ìñÅÀÈ÷, ÕîÆ÷», âðË¼ÃºÅ, ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õ¼êó¶, íðé òÅÿ¶
Áå¶ Ö¶â» ç¶ Õ¼êó¶, ÃÈà, ÜËÕà», ÃÕðà», êËºà», êÜÅî¶ Áå¶ Ô½½÷ðÆ òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
Øð¶ñÈ òðåº̄ ñÂÆ ÚÅçð», êðç¶, å½ñÆÂ¶, î¶÷êô̄, îËàÃ Áå¶ éËêÇÕé ÁÅÇç ñÂÆ ÃÈåÆ Õ¼êó¶ ìÔ°å
À°êï×̄Æ Ô°³ç¶ ÔéÍ

À°µé (Wool)

À°µé åÕðÆìé ÃÅð¶ ç¶Ã» Çò¼Ú êËçÅ ÕÆåÆ ÜºÅçÆ ÔË¶Í À°µé ç¶ ð¶ô¶ ÜÅéòð» ç¶ òÅÿ» åº̄ êzÅêå
ÕÆå¶ ÜºÅç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ í¶â, ì¼ÕðÆÁ», À±á Áå¶ Öð×¯ô ÁÅÇç åº̄ êð ÁÅî å½ð Óå¶ À°µé í¶â» åº̄ ÔÆ ñÂÆ
Ü»çÆ ÔËÍ À°µé çÆ òðåºº̄ ê¹ðÅåé Ãî¶º åº̄ ÔÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË Üç̄ºÇÕ îé°¼Ö ÜÅéòð» çÆ Ö¼ñ éÅÿ ÁÅêäÅ ÃðÆð
ãÕç¶ Ãé Áå¶ á§ã åº ̄ ìÚä  ñÂÆ òÆ ÜÅéòð» çÆ Ö¼ñ òðåÆ Ü»çÆ ÃÆÍ À°µé ç¶ ð¶Ã¶êzÅêå Õðé ñÂÆ
Ãí åº¯ êÇÔñÅ Õ³î À°µé çÆ ÕàÅÂÆ (shearing) Õðé çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ À°µé çÆ ÕàÅÂÆ í¶â À°µêð¯º îôÆé éÅÿ
Õð ñÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÜÅéòð» ç¶ ò¼Ö ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» åº ̄À°åÅðÆ ×ÂÆ À°µé ù Û»à Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ð¶ÇôÁ» çÆ ñ§ìÅÂÆ, ð³×, ñÚÕ Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» åº ̄À°åÅðÆ  ×ÂÆ À°µé é±°³ ò¼Ö-ò¼Ö Õð ÇñÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÕÃ̄¶ ÃÅìä òÅÿ¶ êÅäÆ Áå¶ ÔñÕ¶ ÖÅð ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú òÅðÆ-òÅðÆ è ̄Õ¶  À°µé ù ÃÅø Õð ÇñÁÅ ÜºÅçÅ
ÔËÍ è¹ÁÅÂÆ åº̄ ìÅÁç À°µé ç¶ ð¶ÇôÁ» ù ×³èÕ ç¶ ÔñÕ¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú â°ì¯ Çç¼åÅ ÜºÅçÅ ÔËÍÇÂÃ ÇÕÇðÁÅ é°³
ÕÅðìéÆÕðé ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº ̄ìÅÁç À°µé é°³ éðî Õðé ñÂÆ å¶ñ Ü» ×ÇñÃðÆé  ñÅ Çç¼åÆ ÜºÅçÆ
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ÔË Áå¶ îôÆé» ðÅÔÆº ñ§ØÅ Õ¶ ð¶ÇôÁ» ù ìðÅìð  ÕÆåÅ ÜºÅçÅ ÔË Áå¶ ò¼â¶-ò¼â¶ Õ³ÇØÁ» ðÅÔÆº Õ³ØÆ ÕðÕ¶
Û¯à¶ Áå¶ ñ§î¶ ð¶ÇôÁ» ù ò¼Ö-ò¼Ö Õð ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

À°µé ç¶ Ãî̄¶ (Source of wool)

À°µé çÆ êÌÅêåÆ çÅ î¹¼Ö Ã¯îÅ ÜÅéòð ÔéÍ À°µé çÆ Õ°ÁÅÇñàÆ À°ÃçÆ ÇÂÕÃÅðåÅ (fineness)
Áå¶ ÕÇð³ê (crimp) À°µêð Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ òèÆÁÅ À°µé ç¶ ð¶ô¶ Û¯à¶ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» çÆ ÕÇð³ê
(crimp)  òÆ ò¼è Ô°³çÆ ÔËÍ Üçº ̄À°µé ç¶ ð¶ÇôÁ» çÆ ò¼à (twist) ù ÖÇ̄ÿÁÅ ÜºÅçÅ ÔË å» À°Ô Ø°¿×ðÅÿÆ
(kinky) Ô°³çÆ ÔËÍ õ¹ðçìÆé (microscope)  ç¶ Ô¶á» ç¶Öä éÅÿ À°µé ç¶ ð¶ÇôÁ» Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ ÃÕ¶ñ
(scales)  ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ Ôé îåñì ÇÕ ð¶ô¶ çÆÁ» åÇÔÁ» ÇÂÕ-çÈÜ¶ À°µêð Úó·ÆÁ» ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆÁ»
ÔéÍ À°µé çÆ ÕàÅÂÆ Ü¶Õð ÇÜÀÈºç¶ ÜÅéòð ç¶ À°µêð¯º ÕÆåÆ ÜÅçÆ ÔË å» ÇÂÃù øñÆÃ (fleece) ÕÇÔ³ç¶ Ôé
Áå¶ Üçº ̄ÇÂÔ ÜÅéòð ç¶ îðé À°êð³å À°åÅðÆ ÜºÅçÆ ÔË å» À°Ãù ê¹¼ñâ (pulled) À°µé ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÚ¼åð A.E : í¶â À°µêðº̄ À°µé çÆ ÕàÅÂÆ
À°µé çÆÁ» Çòô¶ôåÅò» (Properties of wool):

À°µé ç¶ ð¶ô¶ çÆÁ» ÇòÃ¶ôåÅò»  Ô¶á Çñ¼ÖÆÁ» ÔéÍ
(A) ðÚéÅ (Composition)

(B) í½ÇåÕ ×°ä (Physical properties)

(C) ðÃÅÇÂÇäÕ ×°ä (Chemical properties)

(A) ðÚéÅ (Composition) : À°µé ç¶ ð¶ô¶ Çò¼Ú î¹¼Ö åð̄ Óå¶ êzà̄Æé êÅÂÆ Ü»çÆ ÔË ÇÜÃù Õ¶¶¶ËðËÇàé
(keratin) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°µé çÅ ð¶ôÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÇÂ¼Õ ̄Õ°çðåÆ ð¶ôÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ×³èÕ
êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅÿ ÔÆ ÇÂÃ Çò¼Ú ÔÅÂÆâðǕé, ÁÅÕÃÆÜé, éÅÂÆàð¯Üé Áå¶
ÕÅðìé êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

(B) í½ÇåÕ ×°ä (Physical properties)

(i) ñ§ìÅÂÆ (Length) : ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» çÆ ñ§ìÅÂÆ A/A/B ÇÂ³Ú åº̄ AH ÇÂ³Ú å¼Õ Ô°³çÆ ÔËÍ
ñ³î¶ ð¶ô¶ Û¯à¶ ð¶ÇôÁ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Ö¹ðçð¶ å¶ î¯à¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ À¹µé ç¶ ð¶ô¶ ò¼Ö-ò¼Ö ×¹ñÅÂÆ
Çò¼Ú Ô°³ç¶ ÔéÍ

(ii) ð³× (Colour): À°µé ç¶ ð¶ô¶ ÕðÆî ð³× ç¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ



118

```````````````````````````

(iii) ñÇÔðÆÁÅêä (Crimp): À°µé ç¶ ð¶ÇôÁ» Çò¼Ú ñÇÔðÆÁÅêé Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃù ÕÇð¿ê
(crimp) ÇÕÔÅ ÜºÅçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÕÇðîê (crimp)  îé°¼Ö ç¶ òÅÿ» òð×Æ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ
ÔòÅ é°³ êÕó Õ¶ ð¼ÖçÆ ÔË ÇÜÃ ÕÅðé À°Ôé»  Çò¼Ú åÅêîÅé ìäÅÂ¶ ð¼Öä çÆ ôÕåÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ òèÆÁÅ À°µé Çò¼Ú ÕÇð¿ê (crimp) òÆ òè¶ð¶ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°µé Çò¼Ú
ñÚÕ Ô°³çÆ ÔËÍ

(iv) î÷ìÈåÆ (Strength): À°µé ç¶ ð¶ô¶ çÆ î÷ìÈåÆ ÕêÅÔ éÅÿº̄ ÕÅëÆ Ø¼à Ô°³çÆ ÔË Áå¶ Üçºº̄
ð¶ô¶ Ç×¼ñ¶ Ô°³ç¶ Ôé å» ÇÂÔ î÷ìÈåÆ BE% Ôð̄ òÆ Øà Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé À°µé çÆ
è¹ÁÅÂÆ ò¶ñ¶ ìÔ°å ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ êËºçÅ ÔËÍ

(v)  Ã¹³×óéÅ (Shrinkage) : À°µé ç¶ ð¶ô¶ éîÆ, çìÅÁ Áå¶ åÅê éÅÿ Ã¹³×ó Ü»ç¶ Ôé
ÇÕÀ°ºÇÕ Üçº̄ òÆ ÇÂÔé» é°³ ð×ó ñ¼×çÆ  ÔË å» ÇÂÔ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶  éÅÿ À°ÿÞ Ü»ç¶ Ôé
Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÃñ îÅê å¯º Û¯à¶ Ô ̄Ü»ç¶ ÔéÍ À°µé ç¶ ð¶ÇôÁ» çÆ åÅê, éîÆ Áå¶
çìÅÁ Çò¼Ú ÇÂ³àðñÅÕ (interlock) Ô ̄ÜÅä çÆ Çòô¶ôåÅ é°³ øËñÇà³× ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Çòô¶ôåÅ Ü°¼åÆÁ» (shoes) Áå¶ àê̄ÆÁ» (hats) ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ Õ³î ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
À°µé î÷ìÈå Áå¶ Çé¼ØÆ Ô°³çÆ ÔËÍ

(vi) ñÚÕ (Elasticity) : À°µé ç¶ ð¶ô¶ ìÔ°å ñÚÕçÅð Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ¶ ÕÅðé ÇÂÔé»
Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ò¼à éÔÆ êËºç¶Í ñÚÕ ÕÅðé À°µé ×ñÆÇÚÁ» Çò¼Ú òÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ çÆ ñÚÕ (elasticity) òÆ ÕÇð¿ê (crimp) Ôǟ ÕðÕ¶ òèÆÁÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
Çòô¶ôåÅ ÕðÕ¶ ÀÈµéÆ Õ¼êó¶ êÇÔéä ù ÁÅðÅîçÅÇÂÕ Ô°³ç¶ ÔéÍ

(vii) ñê¶àä çÆ ôÕåÆ (Drapability) : À°µé çÆ ñê¶à (drapability) ìÔ°å òèÆÁÅ Ô°³çÆ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°µé Çò¼Ú ñÚÕ Ô°³çÆ ÔËÍ

(viii) åÅê Áå¶ éîÆ çÅ êzíÅò (Heat conductivity and absorption) : À°µé ç¶ ð¶ô¶ åÅê
ç¶ Õ°ÚÅñÕ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú ÔòÅ é°³ ð¯Õä çÆ ôÕåÆ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÃðÆð çÅ
åÅê ìäÅÂ¶ ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» ç¶ Õ¼êó¶ á¿ã ç¶ î½Ãî Çò¼Ú òèÆÁÅ
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°µé Çò¼Ú éîÆ é°³ Ã¯Öä çÆ ìÔ°å ôÕåÆ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ íÅð çÆ
B@% éîÆ ÃȪ Õ¶ òÆ À°µé Ç×¼ñÆ îÇÔÃÈÃ éÔÆº Ô°³çÆÍ ÇÂÔ ð¶ô¶ éîÆ é°³ ÜñçÆ éÔÆº
Û¼âç¶, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ Õ¼êó¶ ÜñçÆ éÔÆº Ã¹¼Õç¶Í Ö¶âä òÅñ¶ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ ÇÂÔ ð¶ô¶
òèÆÁÅ ðÇ³Ô³ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ êÃÆéÅ Ã¯Ö ñ Ëºç¶ Ôé Áå¶ åÅê Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅÿ¶
ìçñÅÁ åº̄ ÃðÆð é°³ ìÚÅ Õ¶ ðÖç¶ ÔéÍ

(ix) ÃÈ°ðÜ çÆÁ» ÇÕðé» çÅ êzíÅò  (Effect of sunlight) : å¶÷ è¹¼ê Çò¼Ú Áå¶ ñ§î¶ Ãî¶º
å¼Õ è¹¼ê Çò¼Ú Ã¹ÕÅÀ°ä éÅÿ ÀÈµéÆ Õ¼êÇóÁ» ç¶ ð³× òÆ õðÅì Ô ̄ÜºÅç¶ Ôé Áå¶ À°Ô
Õî÷ð̄ êË Ü»ç¶ ÔéÍ

(x) ÕÆà-ð̄èÕ éÅ ÔǟÅ (Resistance to moths:): ÀÈµéÆ Õ¼êÇóÁ» ù ÕÆóÅ ìÔ°å ÜñçÆ
ñ¼× Ü»çÅ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ù ìÔ°å ÇèÁÅé éÅÿ ÇëéÅÇÂñ çÆÁ» ×ÿ̄ÆÁ» Ü»
Çé§î ç¶ ê¼å¶ ÁÅÇç ð¼Ö Õ¶ Ã³íÅñäÅ ê ËºçÅ ÔËÍ ÇÂÔé» Õ¼êÇóÁ» ù îËÇÿÁ» éÔÆº
Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅÍ
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(xi) ì¹ð ÁÅÀ°äÆ Ü» ×ÿ̄ÆÁ» ìäéÅ (Pilling) : ð×ó ñ¼×ä ç¶ éÅÿ ÀÈµéÆ ð¶ÇôÁ» ç¶ Õ¼êó¶
ç¶ åñ ç¶ èÅ×¶ ÇÖ¼Ú¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ èÅ×¶ À°ÿÞ Õ¶ ×̄ÿÆÁ» ìäÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÜÔóÆÁ»
ÇÕ Õ¼êó¶ À°µêð ÇÚêÕÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» Ôé Áå¶ ÀÈµéÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Çç¼Ö ù õðÅì
ÕðçÆÁ» ÔéÍ

À°µé ç¶ ð¶ô¶ ç¶ í½ÇåÕ ×°ä

é§ìð  ×°ä Çòô¶ôåÅò»
A ñ§ìÅÂÆ Û¯à¶ ð¶ô¶
B ð³× ÃøËç å¶ ÕðÆî ð³×
C ñÇÔðÆÁÅêä (ë×Üáì) ÕÇð¿ê ò¼è Ô°³çÆ ÔËÍ
D î÷ìÈåÆ ÕÅëÆ Ø¼à
E Ã¹³×óéÅ èǟ åº̄ ìÅÁç Ã¹³×ó Ü»ç¶ ÔéÍ
F ñÚÕ ìÔ°å ñÚÕçÅð
G ñê¶àä çÆ ôÕåÆ ìÔ°å òèÆÁÅ
H åÅê çÅ êzíÅò åÅê ç¶ Õ°ÚÅñÕ
I éîÆ çÅ êzíÅò éîÆ é°³ Ã¯Öä çÆ ìÔ°å ôÕåÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
A@ ÃÈðÜ çÆÁ» ÇÕðé» çÅ êzíÅò î÷ìÈåÆ Áå¶ ÚîÕ çÅ ØàäÅ
AA ÕÆà-ð̄èÕ éÅ ÔǟÅ ÕÆóÅ ìÔ°å ÜñçÆ ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ
AB ì¹ð ÁÅÀ°äÆ Ü» ×¯ÿÆÁ» ìäéÅ ð×ó ñ¼×ä ç¶ éÅÿ Õ¼êó¶ ç¶ åñ À°¼êð

×ÿ̄ÆÁ» ìä Ü»çÆÁ» ÔéÍ

(C) ðÃÅÇÂÇäÕ ×°ä (Chemical properties)

(i) ÖÅð çÅ êzíÅò (Effect of alkalis): À°µé À°µêð å¶÷ ÖÅð Áå¶ Ã¯ã¶ òÅÿ¶ ÃÅìä» çÅ
ÔÅéÆÕÅðÕ ÁÃð êËºçÅ ÔËÍð¶ô¶ êÆÿ¶ Áå¶ Ãõå Ô ̄Ü»ç¶ Ôé Í íÅð¶ ÖÅð» Çò¼Ú ð¶ô¶ Ø°¼ÿ
Õ¶ éôà Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

(ii) å¶÷Åì çÅ êzíÅò (Effect of acids) : ÔñÕ¶ å¶÷ÅìÆ Ø¯ÿ» çÅ À°µé À°µêð ÕÂ̄Æ ÁÃð
éÔÆº Ô°³çÅ êð íÅð¶ å¶÷Åì ç¶ Ø¯ÿ» Çò¼Ú ð¶ô¶ Ø°¼ÿ Ü»ç¶ ÔéÍ

(iii) ð³×-ÕÅà çÅ êzíÅò (Effect of bleach): À°µé À°µêð íÅðÆÁ» ìñÆÚ» ÇÜò¶º ÇÕ
ÔÅÂÆâð¯Üé êðÁÅÕÃÅÇÂâ çÅ ÔÅéÆÕÅðÕ ÁÃð êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÔé» çÆ òðåº ̄éÅÿ ð¶ô¶
ìÔ°å Ãõå Ô ̄Ü»ç¶ ÔéÍ ÔÅÂÆâðǕé êðÁÅÕÃÅÇÂâ ìñÆÚ ù À°µé À°µêð òðÇåÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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(iv) êÃÆé¶ çÅ êzíÅò  (Effect of perspiration): ÖÅð òÅÿ¶ êÃÆé¶ ç¶ éÅÿ À±°µéÆ Õêó¶
Õî÷¯ð êË Ü»ç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» çÅ ð³× õðÅì Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ êÃÆé¶ òÅñ¶ ÀÈµéÆ Õ¼êÇóÁ»
ù ÜñçÆ ÔÆ è ̄ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

(v) ð³×» ñÂÆ ÇÖ¼Ú  (Affinity for dyes) : À°µé À°µêð ÃÅð¶ ð³× Ã½Ö¶ ÔÆ Úó· Ü»ç¶ Ôé Áå¶
ÇÂÔ ð³× ê¼Õ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ

À±°µéÆ ð¶ÇôÁ» ç¶ À°êï×̄  (End uses of wool)

ÀÈ¼éÆ ð¶ÇôÁ» ù àÆ-ôðà, ÃòËàð, ÷°ðÅì», àê̄ÆÁ» ÁÅÇç ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ åº ̄ÇÂñÅòÅ À°µé ç¶ Õ³ìÿ, ×ñÆÚ¶, øËñà Áå¶ øðéÆÚð (upholstery) çÆÁ» òÃå» òÆ ÇåÁÅð
ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ

ð¶ôî (Silk)

ð¶ôî ù Ã¼í Õ¼êÇóÁ» çÆ ðÅäÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÎÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ìÔ°å ÔÆ ÚîÕ Ô°³çÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃçÆ ìäÅòà ÇÂÃ åð·» çÆ Ô°³çÆ ÔË ÇÜÃ ÕÅðé ÇÂÔ ò¼Ö ò¼Ö ÕÇ̄éÁ» (angles)  å¯º ÚîÕçÅ ÇçÖÅÂÆ
Çç³çÅ ÔËÍ ð¶ôî çÅ ð¶ôÅ ÇëñÅîËºà ðÈÈê Çò¼Ú ÇîñçÅ ÔË ÎÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Ãí åº̄ ñ§î» Õ°çðåÆ èÅ×Å Ô°³çÅ ÔËÍ
ð¶ôî ç¶ ð¶ÇôÁ» Çò¼Ú êz̄àÆé Ô°³çÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÇÕ ð¶ôî ç¶ ÕÆó¶ çÆÁ» ñÅð» (secretions) åº ̄ÇîÿçÆ ÔËÍ
ð¶ôî ç¶ ÕÆó¶ êÅñä ç¶ è³ç¶ ù ÃËðÆÕñÚð (sericulture) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ð¶ôî ç¶ ð¶ô¶ ç¶ Ãî̄¶ (Source of Silk Fibre)

ð¶ôî çÅ ð¶ôÅ ð¶ôî ç¶ ÕÆó¶ çÆÁ» ñÅð» (serections) åº ̄ÇîÿçÅ ÔË ÇÜÃù ÇÕ ÕȬÈé (cocoon)
é¶ ÁÅêä¶ ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶ ñê¶ÇàÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» Õ¯ÕÈé» ç¶ Á³çð ñÅðòÅ (Larvae) ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ
çÆ Á×ñÆ ÁòÃæÅ ÇÜÃù ÇêÀ±êÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ã Çò¼Ú åìçÆñ Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ ð¶ôî çÅ ð¶ôÅ êzÅêå
Õðé ç¶ ñÂÆ ÕȬÈé ù ÇÂÃ¶ ÔÅñå Çò¼Ú À°ìÅÿ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË å»ÇÕ ÇêÀ±êÅ Á³çð ÔÆ îð ÜÅò¶Í Ãí åº̄
òèÆÁÅ Õ°ÁÅÇñàÆ çÅ ð¶ôî êzÅêå Õðé ç¶ ñÂÆ ì»ìÆ î¯ðÆ (bomby mori) ÇÕÃî ç¶ ÕÆó¶ êÅÿ¶ Ü»ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ÕÆó¶ ôÇÔå±å ç¶ ê¼ÇåÁ» ù Ö»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÜÔóÆ ÇÃñÕ êËçÅ Ô°³çÆ ÔË À°Ã ù
ôÇÔå±å-ÇÃñÕ (mulbery silk Ü» cultivated silk) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð¶ôî ç¶ ÕÆó¶ çÆ À°îð ç ̄îÔÆé¶ çÆ
ÔÆ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ À°îð Çò¼Ú À°Ô ÚÅð ÁòÃæÅò» ÇòÚº ̄ñ§ØçÅ ÔË, ÇÜò¶º Á»âÅ, ñÅðòÅ, ÇêÀ±êÅ Áå¶
ÕÆóÅ ìäéÅÍ ð¶ôî çÅ ð¶ôÅ  ñÅðòÅ ÁòÃæÅ Çò¼Ú ÇîñçÅ ÔËÍ

ÇÚ¼åð A.F : ð¶ôî ç¶ ÕÆó¶ ç¶ ñÅðòÅ ðÅÔÆº ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÕȬÈé
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ð¶ôî çÆÁ» Çòô¶ôåÅò» (Characteristics of Silk):

ð¶ôî çÆÁ» Ô¶á ÇñÖÆÁ» Çòô¶ôåÅò» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
(A) ðÚéÅ (Composition)

(B) í½ÇåÕ ×°ä (Physical properties)

(C) ðÃÅÇÂÇäÕ ×°ä (Chemical properties)

(A) ðÚéÅ (Composition): Õ¼Ú¶ ð¶ôî (raw silk) ç¶ ÇëñÅîËºà ð¶Ã¶ ×È³ç éÅÿ ãÕ¶ Ô°³ç¶ Ôé ÇÜÃù
ÇÃÇðÇÃé (sericin) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð¶ôî çÅ ð¶ôÅ ÇÂÕ êzà̄Æé ð¶ôÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÅðìé
ÔÅÂÆâð¯Üé, ÁÅÕÃÆÜé Áå¶ éÅÂÆàð¯Üé Ô°³çÆ ÔË êð ÇÂÃ Çò¼Ú ×³èÕ éÔÆº Ô°³çÆÍ ÇÃñÕ çÆ
êz̄àÆé ù øÅÇÂìðÅÇÂé (fibroin) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(B) í½ÇåÕ ×°ä (Physical properties)

(i) ñ§ìÅÂÆ  (Length) : ð¶ôî ç¶ ÇëñÅîËºà çÆ ñ§ìÅÂÆ ÕÆó¶ çÆ ÇÕÃî, À°ÃçÆ ÇÃÔå Áå¶
ÜñòÅïÈ À°µêð Çéðíð ÕðçÆ ÔË Áå¶ À°Ã¶  î¹åÅìÕ C@@-F@@ îÆàð å¼Õ Ô°³çÆ ÔËÍ
ð¶ôî çÅ èÅ×Å ìÔ°å ÔñÕÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃç¶ ð¶ô¶ çÆ ×¹ÿÅÂÆ òÆ ìÔ°å Ø¼à Ô°³çÆ ÔËÍ
Á³çÅ÷Å ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ îÆàð ð¶ôî ù ÇåÁÅð Õðé ç¶ ñÂÆ C@@@ ç¶ é¶ó¶ ÕȬÈé çÆ
÷ðÈðå êËºçÆ ÔËÍ

(ii) ð³×  (Colour): ð¶ôî ç¶ èÅ×¶ Çò¼Ú Õ°çðåÆ ÚîÕ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃçÅ ð³× ÃøËç å¯
ÕðÆî Ô°³çÅ ÔËÍ

(iii) î÷ìÈåÆ  (Strength) : ð¶ôî çÅ èÅ×Å ìÔ°å î÷ìÈå Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃçÆ ñ§ìÅÂÆ Áå¶
òè¶ð¶¶¶ ò¼¼à (tight twist) ÕðÕ¶ ÔÆ ÇÂÔ ð¶ôÅ î÷ìÈå Ô°³çÅ ÔËÍ êð Üçº̄ ÇÂÔ Ç×¼ñÅ Ô¯
Ü»çÅ ÔË å» ÕîÜ¯Ô ̄Ü»çÅ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ èǟ ò¶ñ¶  ÇÂÃ çÅ ÇèÁÅé ð¼Öä çÆ ñó̄ Ô°³çÆ
ÔËÍ

(iv) Ã¹³×óéÅ (Shrinkage): ð¶ôî çÅ Õ¼êóÅ Ã¹³×óçÅ éÔÆº ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ç¶ ð¶ô¶ ÇÃ¼è¶ Ô°³ç¶
Ôé ÔÅñ»ÇÕ Õð¶ê ç¶ Õ¼êó¶ ÕÂÆ òÅð Ã¹³×ó Ü»ç¶ Ôé êð ÇÃ¼ñ·¶ ÕðÕ¶ êzËÃ Õðé éÅÿ
ÇÂÔ Õ¼êó¶ ÁÅêäÆ ÁÃñÆ ñ§ìÅÂÆ Çò¼Ú ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ

(v) ñÚÕ (Resiliency & Elasticity): ð¶ôî çÆ ñÚÕ òèÆÁÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ÇÖ¼Ú
ÁÅêäÆ ÁÃñ ñ§ìÅÂÆ åº̄ BE êÌåÆôå å¼Õ ò¼è ÇÖ¼ÚÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ð¶ôî
ç¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä ù ÁðÅîçÅÇÂÕ Ô°³ç¶ ÔéÍ

(vi) ñê¶àä çÆ ôÕåÆ  (Drapability): ð¶Ãî ç¶ Õ¼êó¶ çÆ ñê¶à (drapability) ìÔ°å ÔÆ
òèÆÁÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ð¶ôî ç¶ Õ¼êó¶ çÆ  ëÅñ (fall) ìÔ°å Ã¯ÔäÆ Ô°³çÆ ÔË  Áå¶ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶
ÇÂÔ êÅðàÆ Çò¼Ú êÅÀ°ä òÅÿÆÁ» âðËµÃ» Çò¼Ú òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

(vii) åÅê Áå¶ éîÆ çÅ êzíÅò  (Effect of heat and moisure) : ð¶ôî ç¶ Õ¼êó¶ åÅê ç¶
Õ°ÚÅñÕ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÃðÆð ç¶ åÅê ù ìÅÔð éÔÆº ÜÅä Çç³ç¶Í ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ð¶ôî ç¶
Õ¼êó¶ ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Çò¼Ú ×ðî Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÃðçÆÁ» Çò¼Ú òèÆÁÅ
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ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ð¶ôî ç¶ ð¶ô¶  éîÆ ù Ã¯Ö ñËºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ð¶ôî ù ÁÅÃÅéÆ éÅÿ
ð³Ç×ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ Çêz³à òÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Õ¼êó¶ À°µêð êÅäÆ ç¶ çÅö
êË Ü»ç¶ ÔéÍ

(viii) ÃÈðÜ çÆÁ» ÇÕðé» çÅ êzíÅò  (Effect of sunlight): ñ×ÅåÅð è¹¼ê Çò¼Ú Ã¹¼Õä¶
êÅÀ°ä éÅÿ ð¶ôî çÅ Õ¼êóÅ Õî÷¯ð êË Ü»çÅ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ ð¶ôîÆ êðÇçÁ» ç¶ Ô¶á»
ÃÈåÆ ñÅÂÆÇé§× (lining) ñÅÂÆ Ü»çÆ ÔË å»ÇÕ ÇÃ¼èÆ è¹¼ê åº̄ ìÚÅÁ ðÔ¶Í

(ix) ÕÆà-ð̄èÕ éÅ Ô¯äÅ (Resistance to moths): ð¶ôî ù Ã³íÅñä ò¶ñ¶ ìÔ°å ÇèÁÅé
ç¶ä çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË ÎÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃù ÕÆóÅ ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ

ð¶ôî ç¶ ð¶ô¶ ç¶ í½ÇåÕ ×°ä

é§ìð  ×°ä Çòô¶ôåÅò»
A ñ§ìÅÂÆ ÇøñÅîËºà
B ð³× ÃøËç å ̄ÕðÆî (ÚîÕÆñÅ)
C ÛÈÔä Óå¶  ÛÈÔä Óå¶ éðî
D î÷ìÈåÆ ìÔ°å î÷ìÈå
E Ã¹³×óéÅ èǟ ç¶ éÅÿ ÕÂÆ òÅð Ã¹³×ó Ü»ç¶

Ôé
F ñÚÕ ñÚÕ òèÆÁÅ Ô°³çÆ ÔË
G ñê¶àä çÆ ôÕåÆ ìÔ°å òèÆÁÅ Ô°³çÆ ÔË
H åÅê çÅ êzíÅò åÅê çÆ Õ°ÚÅñÕ ÔË
I éîÆ çÅ êzíÅò éîÆ ù Ã¯Ö ñËºçÆ ÔË êð éîÆ ëËñçÆ

éÔÆº
A@ ÃÈðÜ çÆÁ» ÇÕðé» çÅ êzíÅò î÷ìÈåÆ Áå¶ ÚîÕ çÅ ØàäÅ
AA ÕÆà-ð̄èÕ éÅ ÔǟÅ ÕÆóÅ ñ¼× Ü»çÅ ÔË

(3) ðÃÅÇÂÇäÕ ×°ä (Chemical properties)

(i) ÖÅð» çÅ êzíÅò (Effect of alkalis): ð¶ôî ç¶ Õ¼êó¶ À°µêð å¶÷ ÖÅð» çÅ ì¹ðÅ êzíÅò
êËºçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ð¶ôî çÆ ÚîÕ ù õðÅì Õð Çç³ç¶ Ôé Í ÔñÕ¶ ÖÅð ÇÜò¶º ÇÕ Ã¹ÔÅ×Å
Áå¶ Áî¯éÆÁÅ ÁÃÅéÆ éÅÿ òðå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ  ÇÂÃ ÕðÕ¶ ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ ÖÅð ðÇÔå
Ø¯ÿ» éÅÿ è¶̄å¶ Ü»ç¶ Ôé Í

(ii) å¶÷Åì» çÅ êzíÅò (Effect of acids): ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ å¶÷Åì» ù úéÅ ìðçÅôå éÔÆº
Õð ÃÕç¶ ÇÜ³éÅ ÇÕ À±¼éÆ Õ¼êó¶ Õð ñËºç¶ ÔéÍ  ÇÂÔ ð¶ô¶ å¶÷ å¶÷Åì ÇÜò¶º ÇÕ ÃñÇëÀ±ÇðÕ
Áå¶ ÔÅÂÆâð¯ÕñÇ̄ðÕ å¶÷Åì Çò¼Ú ÁÃÅéÆ éÅÿ Ø°¼ÿ Ü»ç¶ Ôé Í ÔñÕ¶ å¶÷Åì ð¶ôî
çÆ ÚîÕ ù òèÅÀ°çº¶ ºÔé, ÇÂÃ ñÂÆ ð¶ôî ù êðÇÃ¼ÜÅ ç¶ä ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé Í



123

(iii) ð¿×-ÕÅà çÅ êzíÅò (Effect of bleach) : Õñ¯ðÆé ìñÆÚ ð¶ôî ç¶ ð¶ô¶ ù õðÅì Õð
Çç³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù êÆÿÅ Õð Çç³çÆ ÔË ÔÅñ»ÇÕ ÔñÕÆ ìñÆÚ ÇÜò¶º ÇÕ ÔÅÂÆâðǕé
êðÁÅÕÃÅÇÂâ ÇÂÃ ð¶Ã¶ À°µêð òðåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË Í

(iv) êÃÆé¶ çÅ êzíÅò (Effect of perspiration): ð¶ôî çÅ èÅ×Å ÖÅð òÅÿ¶ êÃÆé¶ éÅÿ
õðÅì Ô ̄Ü»çÅ ÔË Áå¶ À°Ãç¶ ð³×  ù òÆ õðÅì ÕðçÅ ÔË Í ÇÂÃ ñÂÆ ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ Á³çð
Ôî¶ô» ñÅÂÆÇé§× ñÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» ÇÕ À°ÃçÆ î÷ìÈåÆ ìäÆ ðÔ¶ Í ÃËºà (Scent)
òÆ ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ ù õðÅì Õðç¶ Ôé Í

(v) ð³×» ñÂÆ ÇÖ¼Ú (Affinity for dyes): ð¶ôî ç¶ èÅ×¶ ð³×» ù êÕó Áå¶ Ã¯Ö ñËºç¶ Ôé
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» é°³ ð³×äÅ Õ¯ÂÆ Á¯ÖÅ éÔÆº Ô°³çÅ Í

ð¶ôîÆ ð¶ÇôÁ» ç¶ À°êï×̄ (End Uses of Silk)

ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ Ç÷ÁÅçÅåð êÅðàÆÁ» Çò¼Ú êÇÔéä òÅÿÆÁ» âðËµÃ», ÇòÁÅÔ» çÆÁ» âðËµÃ»,
ÃÕÅðø ,ìñÅÀ±÷ Áå¶ àÅÂÆÁ» ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé Í ð¶ôîÆ Õ¼êó¶  Øð çÆÁ» ÃÜÅòà» Áå¶ À°êï×̄Æ
òÃå» ÇÜò¶º ÇÕ ÇÃðÔÅÇäÁ» ç¶ Ç×ñÅø, òÅñ ÔºËÇ×³×, êðç¶ Áå¶ ÚÅçð» ÁÅÇç ñÂÆ òÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
éÅÂÆñé̄  (Nylon)

éÅÂÆñé̄ êÇÔñÅ ìäÅÀ°àÆ ð¶ôÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ êzï×̄ôÅñÅ Çò¼Ú ðÃÅÇÂÇäÕ êçÅðæ» éÅÿ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Í ÇÂÔ ÇÂÕ êñ̄ÆÁîÅÇÂâ (polyamide) ð¶ôÅ ÔËÍ éÅÂÆñé̄ çÅ ÇÂ¼Õ òèÆÁÅ ×°ä
ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô ÕÅðõÅÇéÁ» Çò¼Ú ÕÂÆ æ»ò» Óå¶ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìÔ°å î÷ìÈå Ô°³çÅ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ
àÅÇÂð», ð¼ÃÆÁ», Ô½÷ðÆ, êËðÅôÈà Áå¶ àËºà» ÁÅÇç ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ éÅÂÆñ¯é ù èǟÅ å¶ Ã¹ÕÅÀ°äÅ
ìÔ°å Ã½ÖÅ ÔË Í ÇÂÃù êzËµÃ çÆ ñ¯ó éÔÆº êËºçÆ Áå¶ ÇÂÃçÆ ô¶êòÆ ÃÔÆ ðÇÔ³çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ éÅ å»
Ã¹³×óçÆ ÔË å¶ éÅ ÔÆ ñàÕçÆ ÔËÍ éÅÂÆñé̄ çÅ ð¶ôÅ ÃÅð¶ ìäÅòàÆ ð¶ÇôÁ» Çò¼Úº ̄Ã¼í åº̄ î÷ìÈå Ô°³çÅ ÔË Í
éÅÂÆñé̄ çÅ èÅ×Å Çå³é åð·» çÅ Ô°³çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ î¯éÇ̄øñÅîËºà, îñàÆÇøñÅîËºà Áå¶ Ãà¶êñ ÁÅÇçÍ
î¯éÇ̄øñÅîËºà Çò¼Ú ò¼à (twist) ìÔ°å ÔÆ Ø¼à Ü» ÇìñÕ°ñ éÔÆº Ô°³çÆ Áå¶ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ î÷ìÈå åÅð çÅ
ìÇäÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ îñàÆÇ̄øñÅîËºà  éÅÂÆñ¯é ç¶ èÅ×¶  ìÔ°å î÷ìÈå Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ À°Ô ìÔ°å ÃÅðÆÁ» åÅð»
ù ÇîÿÅ Õ¶ ÇÂèÕ åÅð òÅÿ¶ ò¼à ç¶ Õ¶ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» èÅÇ×Á» çÅ åñ Áå¶ âð¶ê
(drape) ìÔ°å ÔÆ òèÆÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Ãà¶êñ éÅÂÆñé̄ ç¶ èÅ×¶ ìÔ°å ÔÆ Û¯à¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ð¶ô¶ ÕÇð¿ê òÅÿ¶
ë¹¼ñòº¶, î¹ñÅÇÂî Áå¶ Ø¼à î÷ìÈåÆ òÅÿ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ éÅÂÆñé̄ ç¶ Ãà¶êñ ð¶ô¶ ÃòËàð Áå¶ ÷°ðÅì» ìäÅÀ°ä
ç¶ Õ³î ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
éÅÂÆñ¯é ç¶ Ãî̄¶ (Source of nylon)

éÅÂÆñé̄ ÇÂ¼Õ ìäÅÀ°àÆ ð¶ôÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ ÔòÅ êÅäÆ Áå¶ Õñ̄¶ åº̄ ìäçÅ ÔËÍ ÇÂÔé» Õñ̄åÅð
êçÅðæ» (coaltar products) ù ×ðî ÕðÕ¶ éÅÂÆñé̄ êñ̄Æîð ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ ù ÇÖ¼Ú Õ¶
èÅ×¶ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ãí å ̄ò¼è éÅÂÆñé̄ çÆÁ» òðåº̄ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅÿÆÁ» ç ̄ÇÕÃî» Ôé ÇÜé·» ù
éÅÂÆñé̄ FF Áå¶ éÅÂÆñé̄ F ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

 c?eNoh ftu BkJhb'B 
pDkT[D dk eZuk wkb 
obk fbnk iKdk j? 

eZu/ wkb B{z T[pkb 
e/ gkfbwokfJia/;aB 
ehsh iKdh j? 

BkJhb'B dk Xkrk  
w;ahB ftu fJe gXo/ 
fopB tKr pkjo 
fBeb nkT[dk j? 
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ÇÚ¼åð A.G : éÅÂÆñ¯é ç¶ ð¶ô¶

éÅÂÆñ¯é çÆÁ» Çòô¶ôåÅò»  (Properties of nylon):

éÅÂÆñé̄ çÆÁ» Çòôô¶åÅò» Ô¶á ÇñÖÆÁ» ÔéÍ:
(A) ðÚéÅ (Composition)

(B) í½ÇåÕ ×°ä (Physical properties)

(C) ðÃÅÇÂÇäÕ ×°ä (Chemical properties)

(A) ðÚéÅ (Composition):

ÇÂÔ ð¶ôÅ ÕÅðìé, ÔÅÂÆâð̄Üé, ÁÅÕÃÆÜé Áå¶ éÅÂÆàð̄Üé ù ò¼Ö-ò¼Ö ÇîÕçÅð (proportions)
Çò¼Ú ÇîÿÅ Õ¶¶ ÁÅð×ËÇéÕ Õ³îêÅÀÈºâ (organic compounds) åº̄ ìäçÅ ÔËÍ

(B) í½ÇåÕ ×°ä (Physical properties)

(i) ñ§ìÅÂÆ (Length): éÅÂÆñé̄ ÇÂ¼Õ  ÇøñÅîËºà èÅ×Å ÔË ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ çÆ ñ§ìÅÂÆ ìÔ°å
Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ î÷ìÈåÆ çÅ ÇÂ¼Õ ÕÅðé ÇÂÃçÆ ñ§ìÅÂÆ òÆ ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö åð·» çÆÁ»
òðåº̄ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅÿÆÁ» òÃå» ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÃ çÆ òðå¯º ÇÂÃç¶ èÅ×¶ çÆ
ñ§ìÅÂÆ Áå¶ ×¹ñÅÂÆ À°µêð Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ

(ii) ð³× (Colour): éÅÂÆñé̄ ç¶ ð¶ô¶ ÚîÕçÅð Áå¶ ÃøËç ð³× ç¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ
(iii) î÷ìÈåÆ (Strength): éÅÂÆñé̄ ÇÂ¼Õ  ìÔ°å î÷ìÈå èÅ×Å Ô°³çÅ ÔË Í ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ íÅð

Çò¼Ú ÔñÕÅ Ô°³çÅ ÔË êð ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ î÷ìÈå, ñÚÕÆñÅ (pliable) Áå¶ ìÅÕÆ ÃÅð¶
ð¶ÇôÁ» éÅÿ¯º ò¼è ð×ó ÃÇÔ ÃÕçÅ ÔËÍ

(iv) ÃÇæð ÜºÅ ÃàËÇàÕ ÇìÜñÆ (Static Electricity): ð×ó ñ¼×ä éÅÿ éÅÂÆñé̄ çÅ
Õ¼êóÅ ÃÇæð ÜºÅ ÃàËÇàÕ ÇìÜñÆ êËçÅ ÕðçÅ ÔË õÅÃ ÕðÕ¶ õ¹ôÕ î½Ãî Çò¼Ú ð×ó
ñ¼×ä éÅÿ ÇÂÃ Çò¼Ú ÃàËÇàÕ ÇìÜñÆ êËçÅ Ô°³çÆ ÔË ÇÜÃ ÕðÕ¶ êÇÔéä òÅÿ¶ ù
ì¶ÁðÅîÆ (discomfort) îÇÔÃÈÃ Ô°³çÆ ÔËÍ

(v) ñÚÕ (Resilency and elasticity): éÅÂÆñ¯é Çò¼Ú ñÚÕ ìÔ°å Ô°³çÆ ÔËÍ éÅÂÆñé̄ ç¶
ìä¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ò¼à éÔÆº êºËç¶Í ÇÂÔé» ù êzËµÃ çÆ ñó̄ éÔÆº êËºçÆ Áå¶ ÇÂÔé» çÆ
Çç¼Ö ìÔ°å î¹ñÅÇÂî (smooth) Ô°³çÆ ÔËÍ
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(vi) ñê¶àä çÆ ôÕåÆ (Drapability): éÅÂÆñé̄ ç¶ èÅÇ×Á» çÆ ñ§ìÅÂÆ Áå¶ ×¹ñÅÂÆ
À°µêð ÇÂÃ çÆ ñê¶à (drape) Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ éÅÂÆñé̄ ç¶ Õ¼êó¶ Üçº̄ ÇøñÅîËºà
èÅ×¶ åº ̄ìäç¶ Ôé å» À°Ôé» çÆ ìÔ°å ÔÆ òèÆÁÅ ñê¶à (drape) Ô°³çÆ ÔËÍ

(vii) åÅê Áå¶ éîÆ çÅ êzíÅò (Heat conductivity and absorption): éÅÂÆñé̄ À°µêð
åÅê çÅ êzíÅò Õ¼êó¶ çÆ ì¹äÅÂÆ À°µêð òÆ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶Õð Õ¼êóÅ Ã³ØäÅ
ì¹ÇäÁÅ Ô¯ò¶ å» À°Ã Çò¼Ú ÔòÅ, éîÆ Áå¶ åÅê éÔÆº ¦ØçÅ Áå¶ Õ¼êó¶ Çò¼Ú ×ðîÆ
ñ¼×çÆ ÔËÍ Üç¯º ÇÕ òèÆÁÅ (fine) éÅÂÆñé̄ ç¶ ÇøñÅîËºà ÇÜÔó¶ ÇÕ êåñ¶, ÔñÕ¶ íÅð
òÅÿ¶ Ô°³ç¶ Ôé å» À°Ôé» Çò¼Úº̄ ÔòÅ ñ§Ø Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ-̄ÇÜÔ¶ Õ¼êó¶ ×ðîÆÁ» Çò¼Ú
êÇÔé¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ éÅÂÆñé̄ ç¶ Õ¼êó¶ éîÆ ù ÇìñÕ°ñ éÔÆº Ã¯Öç¶ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°Ô
ÜñçÆ Ã¹¼Õ Ü»ç¶ ÔéÍ

(viii) ÃÈðÜ çÆÁ» ÇÕðé» çÅ êzíÅò (Effect of sunlight): éÅÂÆñé̄ Çò¼Ú è¹¼ê ù ÃÇÔä çÆ
ôÕåÆ ÔË êð Ü¶Õð Õ¼êóÅ ìÔ°å ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ è¹¼ê¶ ÇêÁÅ ðÔ¶ å» À°Ô êÆÿÅ êË Ü»çÅ ÔËÍ

(ix) ÕÆà-ð̄èÕ Ô¯äÅ (Resistance to moths): éÅÂÆñé̄ ù À°µñÆ éÔÆº ñ¼×çÆ Áå¶ éÅ
ÔÆ  ìËÕàÆðÆÁÅ çÅ ÕÂ̄Æ ÁÃð Ô°³çÅ ÔËÍ

éÅÂÆñé̄ ç¶ ð¶ô¶ ç¶ í½ÇåÕ ×°ä

é§ìð  ×°ä Çòô¶ôåÅò»
A ñ§ìÅÂÆ ÇøñÅîËºà
B ð³× ÃøËç Áå¶ ÚîÕçÅð
C ÛÈÔä å¶  ÛÈÔä Óå¶ éðî
D î÷ìÈåÆ ìÔ°å î÷ìÈå
E Ã¹³×óéÅ è½ä éÅÿ éÔÆº Ã¹³×óç¶
F ñÚÕ ñÚÕ ìÔ°å Ô°³çÆ ÔË Í
G ñê¶àä çÆ ôÕåÆ ìÔ°å ÔÆ òèÆÁÅ ñê¶à Ô°³çÆ ÔË Í
H åÅê çÅ êzíÅò åÅê çÅ Õ°ÚÅñÕ
I éîÆ  çÅ êzíÅò éîÆ éÔÆº Ã¯Öç¶ ÇÂÃ¶ ÕÅðé À°Ô ÜñçÆ Ã¹¼Õ

Ü»ç¶ ÔéÍ
A@ ÃÈðÜ çÆÁ» ÇÕðé» çÅ êzíÅò ìÔ°å ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ è¹¼ê¶ ÇêÁÅ ðÔ¶  å» ÇÂÔ

êÆÿÅ êË Ü»çÅ ÔËÍ
AA ÕÆà-ð̄èÕ ÔǟÅ ÕÆÇóÁ» çÅ ÕÂ̄Æ êzíÅò éÔÆº
AB ð×ó ñ¼×ä éÅÿ ÃÇæð ÜºÅ ÃàËÇàÕ õ¹ÃÕ (dry) î½Ãî Çò¼Ú ð×ó ñ¼×ä éÅÿ

ÇìÜñÆ (Static electricity) éÅÂÆñé̄ ÃÇæð ÜºÅ ÃàËÇàÕ ÇìÜñÆ êËçÅ
ÕðçÆ ÔË Í
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(C) ðÃÅÇÂÇäÕ ×°ä (Chemical properties)

(i) ÖÅð» çÅ êzíÅò (Effect of alkalis): éÅÂÆñé̄  À°êð ÖÅð» çÅ ÕÂ̄Æ ì¹ðÅ êzíÅò éÔÆº
êËºçÅ ÔË ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔé» ù èǟ ñÂÆ ìÔ°å íÅð¶ ÖÅð éÔÆº òðåä¶ ÚÅÔÆç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÃ À°µêðº ̄îËÿ, Çæ³ÇèÁÅÂÆ Áå¶ çÅ× ÁÃÅéÆ éÅÿ ÃÅø Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

(ii) å¶÷Åì» çÅ êzíÅò (Effect of acids): å¶÷Åì» çÅ éÅÂÆñé̄ À°µêð îÅóÅ êzíÅò êËºçÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÔ éÅÂÆñé̄ ù õðÅì Õð Çç³ç¶ Ôé Í íÅð¶ å¶÷Åì» çÆ òðåº ̄éÅÿ éÅÂÆñé̄
Ø°ÿ Ü»çÆ ÔË ÇÜòº¶ ÇÕ ÃñÇëÀ±ÇðÕ å¶÷Åì Ü» ÔÅÂÆâð¯ÇñÕ å¶÷Åì ÁÅÇç éÅÿ ÇÂÔ
éôà Ô ̄Ü»çÆ ÔËÍ

(iii) ð¿×-ÕÅà çÅ êzíÅò (Effect of bleach) : Ü¶Õð ÇÂÔé» ù ÇèÁÅé éÅÿ èå̄Å ÜÅò¶
å» éÅÂÆñé̄ ç¶ Õ¼êÇóÁ» ù ìñÆÚ çÆ ñó̄ éÔÆº êËºçÆ êð Ü¶Õð ÕðéÆ Ôò̄¶ å» ÔñÕ¶
Ø¯ÿ ÃÅòèÅéÆ éÅÿ òðåä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

(iv) êÃÆé¶ çÅ êzíÅò (Effect of perspiration): éÅÂÆñé̄ ç¶ èÅ×¶ À°µêð êÃÆé¶ çÅ ÕÂ̄Æ
êzíÅò éÔÆº Ô°³çÅ ÔÅñ»ÇÕ ñ×ÅåÅð êÃÆé¶ ç¶ çÅö ñ¼×ä éÅÿ éÅÂÆñé̄ ç¶ Õ¼êó¶
õðÅì Ô ̄Ü»ç¶ ÔéÍ

(v) ð³×» ñÂÆ ÇÖ¼Ú (Affinity for dyes) :éÅÂÆñé̄ çÅ ð¶ôÅ ÇÕÀ°ºÇÕ éîÆ ù éÔÆº Ã¯ÖçÅ,
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ù ð³×äÅ ìÔ°å î¹ôÇÕñ ÔËÍ ÇÂÃù ÇâÃêðÃ (disperse) Áå¶ Â¶÷¯ÇÂÕ
(azoic dyes) ð³×» éÅÿ ð³Ç×ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ð³×» ù êÕóä çÆ ôÕåÆ òèÆÁÅ ÔË
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ð³×» ù òðåä ç¶ éÅÿ ð³× ÜñçÆ ÖðÅì éÔÆº Ô°³ç¶Í

éÅÂÆñ¯é ç¶ ð¶ÇôÁ» çÅ À°êï×̄  (End uses of nylon)

éÅÂÆñé̄ é°³ ò¼Ö-ò¼Ö Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú À°êï×̄ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ìñÅÀ±÷, âðËµÃ», Ô½÷ðÆ,
ìðÃÅåÆ Õ¯à, åðé òÅÿ¶ Õ¼êó¶ , Ö¶âä òÅÿ¶ Õ¼êÇóÁ» ÁÅÇç Çò¼Ú ÇÂÃ ù òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ éÅÂÆñé̄
çÆÁ» Áé¶Õ» Øð¶ñÈ òÃå» ìäÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ÚÅçð», ×ñÆÚ¶, êðç¶ Áå¶ øðéÆÚð ç¶
Õ¼êó¶ ÁÅÇçÍ ÇÂÃç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ À¹çï×̄Æ (industrial) À°êï×̄ òÆ Ôé ÇÜòº¶ ÇÕ àÅÇÂð» çÆÁ» ð¼ÃÆÁ»
(tire cord), ÃÆà» çÆÁ» ìËµñà», êËðÅôÈà, ðËÇÕà  çÆÁ» åÅð», ð¼ÃÆÁ» Áå¶ éËµà, Ã½ä òÅÿ¶ ìË×, àºËà,
èÅ×¶ , î¼ÛÆ êÕóä òÅÿÆÁ» åÅð» Áå¶ ç³ç» çÆ ÃøÅÂÆ Õðé òÅÿÆ åÅð ÁÅÇçÍ

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
ÁÅêä¶ é¶ó¶ çÆ îÅðÕÆà çÅ Ãðò¶Öä Õð¯Í ò¼Ö-ò¼Ö åð»· ç¶ ð¶ô¶ ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶ ÀÔé»
ù À°Ôé» ç¶ Ã¯î¶ ç¶ ÃÅî·ä¶ éà̄-ì¹¼Õ Çò¼Ú ñÅúÍ À°Ôé» ç¶ ð³×, ÚîÕ Áå¶ ñ§ìÅÂÆ
Çò¼Ú øðÕ éà̄ ÕðÍ̄ À°Ôé» ù ò¼Ö-ò¼Ö ô¶äÆÁ» (categories) Çò¼Ú Õ°çðåÆ ð¶ô¶
Áå¶ ìäÅÀ°àÆ ð¶ÇôÁ» ç¶ ÃÅî·ä¶ éà̄-ì¹¼Õ Çò¼Ú ñÅúÍ
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ïÅç ðÖ¼ä ï¯× ×¼ñ»

Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðåÆ ÜÅä òÅÿÆ Ãí åº̄ Û¯àÆ ÇÂÕÅÂÆ ð¶ô¶ Ô°³ç¶¶ ÔéÍ
ÃÈå, À°µé Áå¶ ð¶ç¶ ð¶ô¶ Õ°çðåÆ  ð¶ô¶ Ô°³ç¶¶ ÔéÍ
Ü»åò ð¶ÇôÁ» ù åð·»-åð·» ç¶ ÜÆò-Ü³å±Á» å ̄êzÅêå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜò¶º
ÇÕ À°µé Áå¶ ð¶ôî ÁÅÇçÍ
ÇÃ³æËÇàÕ ð¶ô¶ êÈðÆ åð·» éÅÿ ìäÅÀ°àÆ (man made) Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ
êºÇ̄ñÃàð Áå¶ éÅÂÆñé̄ ÁÅÇçÍ
ÃËñÈñ÷̄ ù Ø¯ÿ Õ¶ Áå¶ ÇÂÃ Øÿ̄ ù ÇðÜéð¶à (regenerate) ÕðÕ¶ êzÅêå
ð¶Ã¶ ù  ð¶ÁÅé (rayon) Ü» ìäÅÀ°àÆ ð¶ôî ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÜÔé» ð¶ÇôÁ» çÆ ñ§ìÅÂÆ Û¯àÆ Ô°³çÆ ÔË, À°Ôé» ù Ãà¶êñ ÇÕÔÅ  Ü»çÅ ÔË
Áå¶ ÇÜÔé» ð¶ÇôÁ» çÆ ñ§ìÅÂÆ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔË À°Ôé» ù ÇøñÅîËºà
ÇÕÔÅ  Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÜÔó¶ ð¶ô¶ åÅê éÅÿ éÅ å» éðî êËºç¶ Ôé Áå¶ éÅ ÔÆ ê¼Øðç¶  Ôé, À°Ôé»
ù éÅé  æðîê̄ñÅÃÇàÕ  ð¶Ã¶ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÃÈåÆ  ð¶ôÅ ÃËñÈñ÷̄ (cellulose) çÅ ìÇäÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
À°µé ç¶ ð¶ô¶ Çò¼Ú î¹¼Ö å½ð Óå¶ êzà̄Æé êÅÂÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃù Õ¶¶¶ËðËÇàé ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ
éÅÂÆñé̄ Áå¶ À°µé ç¶ ð¶ô¶ Çò¼Ú ñÚÕ ìÔ°å Ô°³çÆ ÔËÍ

êzôéÅòñÆ
òÃå±Çéôá êÌôé

1. ÃÈåÆ Õêó¶ ____________ ç¶ Çò¼Ú êÃÆé¶ ù ÚÈÃ ñËºç¶ Ôé Áå¶ êÇÔéä Çò¼Ú
ÁðÅîçÅÇÂÕ Áå¶ á§ã¶ ñ¼×ç¶ ÔéÍ

B éÅÂÆñé̄ ÇÂ¼Õ____________ð¶ôÅ ÔËÍ
C ð¶ôî çÅ ð¶ôÅ ð¶ôî ç¶ ÕÆó¶ çÆÁ»___________ åº̄ ÇîÿçÅ ÔËÍ
D Ãí åº̄ êÇÔñÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅä òÅÿÅ ìäÅÀ°àÆ ð¶ôÅ____________ÔËÍ

(i) éÅÂÆñé̄ (ii) ð¶ÁÅé
(iii) êºÇ̄ñÃàð (iv) ð¶ôî
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E À°µé ç¶ ñÇÔðÆÁÅêä ù ÕÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË
(i) ÕðËÕ (ii) Õéòñôé
(iii) Õð¶ÇòÇÃÃ (iv) ÕÇð³ê

F Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðåÆ ÜÅä òÅÿÆ Ãí åº̄ Û¯àÆ ÇÂÕÅÂÆ èÅ×¶ Ô°³ç¶¶ ÔéÍ    (ÃÔÆ/
×ñå)

G À°µé ç¶ ð¶ô¶ Çò¼Ú î¹¼Ö å½ð Óå¶ êz̄àÆé êÅÂÆ Ü»çÆ ÔË Í (ÃÔÆ/öñå )
H ð¶ÇôÁ» çÆ ñ§ìÅÂÆ Û¯àÆ Ô°³çÆ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ù ÇÎøñÅîËºà ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ

(ÃÔÆ/öñå)
I ÃËðÆÕñÚð (sericulture) ÇÕÃ ù ÕÇÔ³ç¶ Ôé ?
A@ À°µé ç¶ Ã¯ÇîÁ» (sources) ç¶ é» ÇñÖ¯Í
AA ð¶ô¶ ÕÆ Ô°³ç¶ Ôé?
AB ÇÂ¼Õ ÇðÜéð¶Çàâ (regenerated)  ð¶ô¶ çÅ é» ÇñÖ¯Í

Û¯à¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
1. æðîê̄ñÅÃÇàÕ ð¶ô¶ ÇÕÔó¶ Ô°³ç¶ Ôé ?
B. éÅÂÆñé̄ ç¶ ÕÆ À°êï×̄  Ô°³ç¶ Ôé ?
C. ÃÇæð ÜºÅ ÃàËÇàÕ ÇìÜñÆ (static electricity) ÕÆ ÔË?
D. ð¶ôî ç¶ Õ¼êó¶ À°µêð åÅê çÅ ÕÆ êzíÅò Ô°³çÅ ÔË ?
E. ÇðÜéð¶Çàâ Áå¶ ÇÃ³æËÇàÕ ð¶ô¶ Çò¼Ú ÕÆ Á³åð ÔË ?

ò¼â¶ À°µåð» òÅñ¶ êzôé
1. åÅê ç¶ Õ°ÚÅñÕ Ü» Ã¹ÚÅñÕ Ô¯ä ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ð¶ÇôÁ» ù ÇÕò¶º ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ

ÔË?
2. ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ Õ°çðåÆ ð¶ÇôÁ» ìÅð¶ ÇòÃåÅð éÅÿ ÇñÖ¯
3. éÅÂÆñé̄ ð¶ô¶ ç¶ Ã¯ÇîÁ» Áå¶ í½ÇåÕ ×¹ä» ìÅð¶ å°ÃÄ ÕÆ ÜÅäç¶ Ô?̄
4. À°µé ç¶ ð¶ô¶ í½ÇåÕ Áå¶ ðÃÅÇÂÇäÕ ×¹ä» Ã¿ì¿èÆ ÇòÃåÅð éÅÿ ÇñÖ¯Í
5. Õ°çðåÆ ð¶ôÅ ÇÕÃ ù ÁÅÖç¶ Ôé? ÇÂÔ ÇÕ¿éÆ åð·» ç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé? ÇòÃåÅð éÅÿ ÇñÖ¯Í

*******
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ÁÇèÁÅÇÂ B

Õ¼êóÅ ìäÅÀ°äÅ Áå¶ êÇðÃ¼ÜÅ
(Fabric Construction and Finishes)

ÇÜÔóÆ âðËµÃ å°ÃÆº êÇÔéÆ ÔË, À°Ã ç¶ Õ¼êó¶ ò¼ñ ÷ðÅ ÇèÁÅé ÇçúÍ ÇÂÔ Û¯à¶-Ûà̄¶ ð¶ÇôÁ» åº̄
ìä¶ èÅÇ×Á» éÅÿ ÇåÁÅð  ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ å°°ÃÆº ÇÂÔ êðÖä ñÂÆ Õ¼êó¶ ÇòÚñ¶ ÇÂ¼Õ èÅ×¶¶ ù ÇÖ¼Ú Õ¶
ç¶Ö ñúÍ Õ¼êÇóÁ» çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» ÇÜÔóÆÁ» å°ÃÆº Õ¼êó¶ çÆÁ» ç¹ÕÅé» Çò¼Ú ç¶Öç¶ Ô,̄ À°Ô
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» ç¶ èÅÇ×Á»  ÕðÕ¶ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú å°ÃÆº Ô¶á ÇñÇÖÁ» Ã¿ì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ
êÌÅêå Õð¯×¶Í

➣ èÅÇ×Á» çÆÁ» ÇÕÃî»
➣ Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ç¶ ã¿×
➣ Õ¼êÇóÁ» çÆ êÇðÃ¼ÜÅ

Ô°ä å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô ̄ÇÕ Õ¼êó¶ çÆ ì¹äÅÂÆ Áå¶ À°äÅÂÆ ñÂÆ î¹ãñÆ Õ¼ÚÆ Ãî×ðÆ èÅ×¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ
Û¯à¶-Û¯à¶ ð¶ÇôÁ» ù ò¼à ç¶ Õ¶ Üçº̄ ÕåÅÂÆ ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ ñ§îÆ åÅð çÅ èÅ×Å ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ãù
èÅ×Å Ü» ïÅðé (yarns) ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ èÅ×¶ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÇÕÃî ç¶ ð¶ô¶ ç¶ òÆ ìä¶ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ò¼Ö- ò¼Ö åð·»
ç¶ ð¶ÇôÁ» ç¶ òÆ ìä¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ð¶ÇôÁ» ù ò¼à ç¶ Õ¶ èÅÇ×Á» ù ÇåÁÅð Õðé çÆ ÇÕÇðÁÅ ù Õ¼åäÅ
(spinning) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕåÅÂÆ Õðé ò¶ñ¶ ð¶ÇôÁ» ù ò¼à ç¶ä çÆ ÇçôÅ Ã¼Ü¶ Ü» Ö¼ì¶ çÔ̄» êÅÇÃÁ» ò¼ñ
Ô ̄ÃÕçÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» ç¶ ò¼à çÅ ð°õ Ö¼ìÆ (clockwise) ÇçôÅ Çò¼Ú Ô°³çÅ ÔË å» ÇÂÃ ù ‘S’
ò¼à (twist) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË å¶ Ü¶Õð ÇÂÔ Ã¼ÜÆ (anticlockwise) ÇçôÅ Çò¼Ú Ôò̄¶ å» ÇÂÃ ù ‘Z’ ò¼à
(twist) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË¶Í

ÇÚ¼åð  B.A : èÅÇ×Á» ç¶ ò¼à çÅ ð°õ

Õ¼êó¶ çÆ ì¹äÅÂÆ (Weaving) Ü» À°äÅÂÆ (knitting) ñÂÆ ÇÜÔó¶ èÅ×¶ çÆ òðåº̄ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔË À°Ô Û¯à¶ ð¶ÇôÁ» (staple) åº̄ òÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ò¼â¶ ð¶ô¶ Ü» ÇøñÅîËºà (filaments) åº̄
òÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Üçº̄ ì¹äÕð (weaver) Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ èÅÇ×Á» çÆ Úǟ ÕðçÅ ÔË
å» À°Ô èÅÇ×Á» çÆ î¹àÅÂÆ, ÇÂÕÃÅðåÅ, î÷ìÈåÆ Áå¶ ñÚÕ ÁÅÇç Çòô¶ôåÅò» ò¼ñ ÇèÁÅé Çç³çÅ ÔË
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ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Çòô¶ôåÅò» ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ çÆ Ú³×Æ Ü» îÅóÆ Õ°ÁÅÇñàÆ ù êzíÅÇòå
ÕðçÆÁ» Ôé Í

➣ èÅÇ×Á» çÆÁ» ÇÕÃî» (Type of yarns)
èÅÇ×Á» (Yarns) çÆÁ» î¹¼Ö å½ð Óå¶ ç¯ ÇÕÃî» Ô°³çÆÁ» Ôé :
(A) ÃÅç¶ èÅ×¶ (Simple yarns)

(B) éÅòñàÆ èÅ×¶ (Novelty yarns).

(A) ÃÅç¶ èÅ×¶ (Simple Yarns)

ÇÂÔ èÅ×¶ ÇÕÃ¶ òÆ Õ°çðåÆ Ü» îé°¼ÖÆ ã³× éÅÿ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ð¶ÇôÁ» åº ̄ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
À°Ôé» çÆ ò¼à (twist) êÈðÆ ñ§ìÅÂÆ Çò¼Ú ÇÂÕÃÅð Ô°³çÆ ÔËÍ ÕåÅÂÆ ò¶ñ¶ À°Ôé» Çò¼Ú ÕÂ̄Æ òÆ
ÃÜÅòàÆ å¼å» çÆ òðåº̄ éÔÆº ÕÆåÆ Ü»çÆÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ å³ç òÅÿ¶ òÆ Ô ̄ÃÕç¶ Ôé Áå¶ òè¶ð¶ å³ç»
òÅÿ¶ òÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÃÅç¶ èÅ×¶ ÇòÚ ÇÕ³éÆÁ» å³ç» çÆ òðåº ̄ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, À°Ã î¹åÅìÕ
À°Ôé» ù ò¼Ö-ò¼Ö é» Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
(i) ÇÂÕ å³çÆ èÅ×¶  (Single ply yarns): ÇÂÔ èÅ×¶ ð¶ÇôÁ» ç¶ ÇÂ¼Õ ×ð°ê ù ò¼à ç¶ Õ¶

ÇåÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÕÃî ç¶ ð¶ô¶ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» çÅ ð³× òÆ
ÇÂ¼Õ ÔÆ Ô°³çÅ ÔËÍòè¶ð¶ ÇÕÃî ç¶ ÁÅî òðå¯º Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ Áå¶ Øð¶ñÈ
ìÃåð ÇÂÔé» èÅÇ×Á» åº ̄ÔÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

(ii) êñÅÂÆ èÅ×¶ (Ply yarns) : Üçº ̄ç ̄Ü» ç ̄åº ̄ò¼è ÇÂ¼Õ å³çÆ èÅÇ×Á» (single yarns)
ù ò¼à Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË å» êñÅÂÆ èÅ×¶ ìäç¶ ÔéÍ Ü¶Õð ç ̄ÇÃ³×ñ èÅ×¶ ÇÂ¼Õá¶ ÕðÕ¶
ÇÂ¼Õ èÅ×Å ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ãù ç ̄êñÅÂÆ èÅ×Å ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ Ü¶Õð
ÚÅð å³ç» ù ÇÂ¼Õá¶ ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ èÅ×Å (yarn) ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ãù ÚÅð
êñÅÂÆ èÅ×Å ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(iii) ÕÅðâ èÅ×¶ (Cord yarns): Üçº ̄ç ̄Ü» ç ̄åº ̄ò¼è êñÅÂÆ èÅ×¶ (ply yarns) ù ò¼à
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË å» ÕÅðâ èÅ×Å (cord yarn) ìäçÅ ÔËÍ ÕÅðâ èÅ×¶ , êñÅÂÆ èÅÇ×Á»
éÅÿº̄ ò¼è î÷ìÈå Ô°³ç¶ ÔéÍÇÂÃ¶ åð·» êñÅÂÆ èÅ×¶, ÃÅç¶ èÅ×¶ (simple yarn) åº¯ ò¼è
î÷ìÈå Ô°³ç¶ ÔéÍ

ÇÚ¼åð B.B : èÅÇ×Á» çÆÁ» ÇÕÃî»

ÇÂ¼Õ å¿çÆ èÅ×Å ç ̄êñÅÂÆ èÅ×Å ÕÅðâ èÅ×Å
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(B) éÅòñàÆ èÅ×¶ (Novelty yarns)

ÇÂÔé» èÅÇ×Á» é°³ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÕÂÆ ã³× òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ éÅòñàÆ èÅÇ×Á» é°È°³ ÇåÁÅð
Õðé ò¶ñ¶ ÕåÅÂÆ Çò¼Ú ÕÂÆ ÃÜÅòàÆ Á³ô» çÆ òðåº ̄ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË ÇÜÃ éÅÿ ÇÂÔ ìÔ°å Ã¯Ôä¶
Ô ̄ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ èÅ×¶ ÃÜÅòàÆ (fancy) Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÜÅä-ì¹¼Þ Õ¶ Õ°Þ ÁÃîÅéåÅ
(irregularities) éÅÿ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÜÃ éÅÿ ÇÂÔ Õ¼êó¶ ù ÃÜÅòà å» Çç³ç¶ Ôé êð
ÇÂÔ Ç÷ÁÅçÅ Ô³ãäÃÅð éÔÆº Ô°³ç¶Í ÇÂÔé» èÅÇ×Á» å ̄ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÂ¼Õ ÃÅçÅ Õ¼êóÅ
òÆ ìÔ°å ÁÅÕðôÕ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú èÅÇ×Á» ù ÇÕÃ¶ åð·» ÁÃîÅé (irregular)
ìäÅÕ¶ Õ¼êó¶ ÇòÚ ÃÜÅòàÆ Çç¼Ö ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö ð³×» Áå¶ ÇÕÃî» ç¶ ð¶ÇôÁ» ù ðÿÅ-
ÇîÿÅ Õ¶ ÃÜÅòàÆ (fancy yarn) èÅ×¶ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ çÈÃðÆ ÇÕÃî çÆ  Çí³éåÅ
(variety) ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ èÅÇ×Á» çÆ ò¼à ù æó̄·Æ-æó̄·Æ ç¶ð ìÅÁç ìçñ ÇçåÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Ç÷ÁÅçÅåð éÅòñàÆ èÅÇ×Á» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ î¹¼Ö èÅ×Å (core yarn) Ô°³çÅ ÔË Áå¶ çÈÜÅ ÇÂøËÕ¼à
èÅ×Å (effect yarn)  Ô°³çÅ ÔË Áå¶ åÆÃðÅ ìÅÂÆºâð èÅ×Å (binder yarn)  Ô°³çÅ ÔËÍ î¹¼Ö èÅ×Å
ì¶Ã (core yarn base) ìäÅªçÅ ÔË, ÇÂøËÕà èÅ×Å (effect yarn)  ÃÜÅòàÆ Çç¼Ö êzçÅé
ÕðçÅ ÔË Áå¶ ìÅÇÂºâð èÅ×Å (binder yarn) êÈð¶ ã»Ú¶ (structure) ù ÇÂÕ¼á¶ ì³é· Õ¶ ð¼ÖçÅ ÔËÍ
éÅòñàÆ èÅÇ×Á» éÅÿ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ Ô³ãäÃÅð éÔÆº Ô°³ç¶Í éÅòñàÆ èÅÇ×Á»
çÆÁ» Ô¶á ÇñÖÆÁ» ÇÕÃî» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ

ÇÚ¼åð  B.C : éÅòñàÆ èÅ×¶  ç¶ íÅ×
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(i) ì¹Õñ¶ èÅ×¶  (Boucle yarns) :  ÇÂÃ åð·» ç¶ èÅ×¶ ç¶ åñ À°µêð æó̄·Æ-æó̄·Æ çÈðÆ Óå¶
ñÈê ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ èÅ×¶ òÆ Çå³é êñÅÂÆ ç¶ èÅ×¶ òÅÿ¶ ã³× éÅÿ ÇåÁÅð
ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ î¹¼Ö èÅ×Å (core yarn) Ô°³çÅ ÔË, çÈÜÅ ÇÂøËÕ¼à èÅ×Å
(effect yarn) å¶ åÆÃðÅ ìÅÂÄâð èÅ×Å (binder yarn) Ô°³çÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ ñÈê ù
ÁÅêäÆ æ» Óå¶ ÇàÕÅÂÆ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÔ å³å± ìÔ°å ÔÆ éðî Ô°³ç¶ ÔéÍ

(ii) ÃêÅÇÂðñ èÅ× (Spiral yarns): ÃêÅÇÂðñ èÅ×¶ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ç¯ ð³×» ç¶ èÅÇ×Á»
ù ò¼à ç¶ Õ¶ êñÅÂÆ èÅ×Å ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ À°Ôé» À°µêð ÇÂÕ Çã¼ñÅ èÅ×Å
ñê¶à Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(iii) Õð¶ê èÅ× (Crepe yarns): ÇÂÔé» èÅÇ×Á» ù ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ èÅ×¶ ù òè¶ð¶ ò¼à
Õ¶ ç¶ çÅä¶çÅð ìäÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(iv) Ãñ¼ì èÅ×¶ (Slub yarns) : Ãñ¼ì èÅ×¶ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ èÅ×¶ ù ÕÂÆ æ»ò» Çò¼Ú
Çã¼ñÅ Û¼â Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ñ×ÅåÅð ò¼à éÔÆº ÇçåÅ Ü»çÅ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ éðî
Áå¶ ë¼¹ñò¶º ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ ÔéÍ

(v) ëñÅÕ èÅ×¶ (Flock yarns): ÇÂÔ èÅ×¶ ìäÅÀ°ä ñÂÆ î¹¼Ö èÅ×¶ (base yarn) ç¶
Á³çð  Û¯à¶-Û¯à¶ ð¶ÇôÁ» ç¶ ×°¼Û¶ æó̄·Æ-æó̄·Æ çÈðÆ Óå¶ íð Çç¼å¶  Ü»ç¶ Ôé Áå¶ Çëð
À°Ôé» ù ò¼à ç¶ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË å»ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ æ» Óå¶ ÇàÕ¶ ðÇÔä Í ÇÂÔ ×°¼Û¶ ×ÿ̄
òÆ Ô ̄ÃÕç¶ Ôé å¶ æó̄¶· ñ³î¶ òÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ

(vi) é¼ì Ü» ×³ã» òÅÿ¶ èÅ×¶ (Nub yarns): ÇÂÔ èÅ×¶ ÇÂ¼Õ õÅÃ ÇÕÃî çÆ îôÆé À°µêð
ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú î¹¼Ö èÅ×Å (base yarn)  ÁÅêäÆ æ» Óå¶ ÇàÇÕÁÅ ðÇÔ³çÅ
ÔË Áå¶ ÇÂøËÕ¼à èÅ×Å (effect yarn) ÇÂÃ ç¶ ç¹ÁÅÿ¶ ÇÂ¼Õ æ» Óå¶ òÅð-òÅð ñê¶ÇàÁÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ éÅÿ À°¼æ¶ î¯àÅ ÇÜÔÅ ×°¼ÛÅ ìä Ü»çÅ ÔËÍ

(vii) ÇôéÅÇÂñ èÅ×¶ (Chennile yarns): ÇÂÔ èÅ×¶ Ã¹³âÆ (caterpillar) òð×¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ
èÅÇ×Á» ç¶ ×°¼Û¶ ÇÂ¼Õ î¹¼ãñ¶ èÅ×¶ Çò¼Ú ÇÂÕÃÅð íð Çç¼å¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÇÕ î¹¼Ö
èÅ×¶ (Base yarn) åº̄ À°ñà ÇçôÅ Çò¼Ú À°ÃçÆ ò¼à (twist) ç¶ Á³çð íð Çç¼å¶ Ü»ç¶
Ôé ÇÜÃ éÅÿ éðî ë¹¼ñò¶º åñ çÅ èÅ×Å ÇåÁÅð Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ èÅ×Å ôéÆñ òð×Å
éðî Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ èÅ×¶ ÃÈåÆ, ÀÈéÆ, ð¶ÁÅé, éÅÂÆñé̄ Áå¶ êÇ̄ñÃàð ð¶ÇôÁ» åº̄ ìä¶
Ôé Áå¶ ÇÂÔé» å¯º ÇåÁÅð Õ¼êóÅ òÆ ìÔ°å éðî åñ òÅÿÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
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ÇÚ¼åð B.D : èÅÇ×Á» çÆÁ» ÇÕÃî»

➣ Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ç¶ ã³× (Methods of fabric construction)

Üç¯º å°ÃÆº êÇÔéä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ Áå¶ ÚÅçð» Áå¶ êðÇçÁ» ç¶ Õ¼êó¶ ò¼ñ ç¶Öç¶ Ô ̄å» ÇÕ å°ÔÅù
ÇÂÔé» Çò¼Ú ÕÂ̄Æ øðÕ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔË Í ÇÕÀ°ºÇÕ Õ°Þ Õ¼êó¶ î¯à¶ Ô°³ç¶¶ Ôé, Õ°Þ Õ¼êó¶ êåñ¶ Ô°³ç¶¶ Ôé, Õ°Þ
êñ¶é, Õ°Þ Çâ÷ÅÇÂé òÅÿ¶, Õ°¼Þ Ãõå Áå¶ Õ°Þ Çã¼ñ¶ Ô°³ç¶¶ ÔéÍ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇÂÔ øðÕ À¹Ôé» çÆ
ìäÅòà ç¶ ã³×» ÕðÕ¶ Ô°³ç¶¶ ÔéÍ ÁÅú Ô¹ä Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ã¿×» ìÅð¶ ÜÅäÆÂ¶ Í

(1) ì¹äéÅ (Weaving)

Õ¼êóÅ ÇåÁÅð Õðé çÅ Ãí å ̄îôÔÈð Áå¶ ò¼âÅ ã³× ì¹äÅÂÆ (weaving) ÔËÍ ÇÂÔ åÕéÆÕ
îé°¼Ö é¶ ìÔ°å êÇÔñ» ÔÆ ñ¼í ñÂÆ ÃÆ Üç ̄ÇÕ À°Ãù Õ¼åäÅ òÆ éÔÆº ÃÆ ÁÅÀ°ºçÅÍ ê³ÛÆÁ» ç¶
ÁÅñ·ÇäÁ» çÆ ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú òðå¶ ×Â¶ ØÅÔ Áå¶ àÅÔäÆÁ» ù ì¹äç¶ ÔÂ̄¶ ò¶Ö Õ¶ ê¹ðÅåé îé°¼Ö
ù ì¹äÅÂÆ (weaving) ìÅð¶ êåÅ ñ¼×ÅÍ

ì¹äÅÂÆ çÅ Õ³î ÇÜÃ îôÆé À°µêð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË À°Ãù Ö¼âÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ö¼âÆ (loom) ç¶ Ô¶á
ÇñÖ¶ î¹¼Ö íÅ× Ô°³ç¶ ÔéÍ

(i) åÅä¶ òÅÿÅ ìÆî (The warp beam): Ö¼âÆ ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ Óå¶ ÇÂÕ ò¼âÅ ð¯ñð Ô°³çÅ ÔË
ÇÜÃ À°µêð åÅä¶ òÅÿ¶ èÅ×¶ ñê¶à¶ Ü»ç¶ ÔéÍ åÅä¶ À°µêð ÇÕ³é¶ èÅ×¶ (yarn) ñê¶àä¶
Ôé, À°Ô Õ¼êó¶ çÆ Ú½óÅÂÆ À°µêð Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ

(ii) ÔËµâñ (The heddles) : ÔËµâñ ñÔ̄¶ çÆÁ» åÅð» Ü» ê¼åÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÜé·» ç¶
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ÇòÚÕÅð ÇÂ¼Õ Ã¹ðÅõ (eye) Ô°³çÅ Ô¶Ë ÇÜÃ Çò¼Ú åÅä¶ òÅÿ¶ èÅ×¶ ñ§ØÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ôð
Ã¹ðÅõ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ åÅä¶ òÅÿÅ èÅ×Å êð¯ÇÂÁÅ Ü» ñ§ØÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(iii) ÔÅðéËµÃ (The harness): ÔÅðéËµÃ ÇÂÕ øð¶î Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ Á³çð ÔËºâñ (heddles)
Çø¼à  ÕÆåÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÔÅðéËµÃ çÅ Õ³î ÇÂÔ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ À°Ô åÅä¶ òÅÿ¶ èÅÇ×Á»
ù À°µêð Ü» Ô¶á» ÕðçÆ ÔË å»ÇÕ èÅÇ×Á» çÅ ÇÂ¼Õ ôËµâ (shed) ìä ÜÅò¶ ÇÜÃ Çò¼Ú
ê¶à¶ ù íð Õ¶ Õ¼êóÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÕ Ö¼âÆ Çò¼Ú Ø¼à¯-Ø¼à ç ̄ÔÅðéËµÃ
ÔǟÆÁ» ÷ðÈðÆ Ôé å¶ ÇÜÃ åð·» Õ¼êó¶ çÆ ìäÅòà Ç÷ÁÅçÅ Çâ÷ÅÇÂéçÅð (complex)
Ô°³çÆ Ü»çÆ ÔË ÔÅðéËµÃ çÆ Ç×äåÆ òèçÆ Ü»çÆ ÔËÍ

(iv) ôàñ (The shuttle) : ÇÂÃ çÅ Õ³î ê¶à¶ ù åÅä¶ ÇòÚ¯º ñ§ØÅ Õ¶ ÇÂ¼Õ å¯º çÈÜ¶ êÅÃ¶ ò¼ñ
ñË ÜÅä çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

(v) ðÆâ (The reed): ðÆâ ÇÂ¼Õ Õ³Ø¶ òð×Å ëð¶î Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú åÅð» ñ¼×ÆÁ»
Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÜé·» ù âËºàÃ (dents) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ åÅä¶ òÅÿ¶ èÅ×¶ ÔËµâñ (heddles)
Çò¼Ú ̄ñ§Øä ç¶ ìÅÁç ÇÂÔé» âËºàÃ ÇòºÚ ̄ñ§Øç¶ ÔéÍ ðÆâ çÅ Õ³î ÇÂÔ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
À°Ô èÅÇ×ÁºÅ ù À°ñÞä åº̄ ìÚÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ êðÂ̄¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ê¶à¶ òÅÿ¶  èÅ×¶ é±°³ ìÆà
(beat)  ÕðÕ¶ êËÕ (pack) Õð Çç³çÆ ÔËÍ

(vi) Õ¼êó¶ òÅÿÅ ìÆî (The cloth beam): ÇÂÔ ìÆî Ö¼âÆ ç¶ ÃÅÔîä¶ êÅÃ¶ ò¼ñ Ô°³çÅ ÔË
ÇÜæ¶ ÇÕ ì¹äÕð (weaver) ìËáçÅ ÔË Áå¶ ì¹ÇÎäÁÅ ÔÇ̄ÂÁÅ Õ¼êóÅ ÇÂÃ À°µ°êð éÅÿº̄-
éÅÿ ñê¶à ÇçåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÚ¼åð B.E : Ö¼âÆ ç¶ íÅ×
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ì¹äÅÂÆ ç¶ ã³× (Weaving operations)
ì¹äÅÂÆ ç¶ êÈð¶ Õ³î ù ç ̄íÅ×» Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË-

î¹¼ãñ¶ Õ³î (Primary Operations) Áå¶ ÇêÛñ¶ Õ³î (Secondary Operations) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
î¹ãñ¶ Õ³î (Primary operations):

(i) ôËÇâ¿× (Shedding): ÔÅðéËµÃ é±°³ Ú¹¼Õ Õ¶ ÃËµâ (shed) ìäÅÀ°ä ç¶ Õ³î ù ôËµÇâ×(shedding)
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(ii) ÇÎêÇÕ³× (Picking): ê¶à¶ ù ôËµâ Çò¼Úº̄ ñ§ØÅ Õ¶ Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ç¶ Õ³î ù ÇÎêÇÕ³× (picking)
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(iii) ìÆÇà³× (Beating): éò¶º íð¶ ê¶à¶ éÅÿ ÇåÁÅð Ô ̄ðÔ¶ Õ¼êó¶ ù êËÕ Õðé ç¶ Õ³î ù ìÆÇà³×
(beating) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ôð íð¶ ÜÅ ðÔ¶ èÅ×¶ (filling yarn) ç¶ ôËµâ íðÇçÁ» ÔÆ ðÆâ çÅ
Õ³ØÆ òÅÿÅ Õ³î, ÇÂÔé» èÅÇ×Á» ù ÇêÛñ¶ ì¹ä¶ èÅÇ×Á» ç¶ é¶ó¶ ÇñÜÅ Õ¶ êËÕ ÕðçÅ Ü»çÅ ÔË
å¶ èÅÇ×Á» ù ÇêÛ¶ è¼Õä ù ìÆÇà³× (beating) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÚ¼åð B.F : ì¹äÅÂÆ ç¶ î¹¼ãñ¶ Õ³î

ÇêÛñ¶ Õ³î (Secondary operations):

(i) ñËµà ÁÅø (Let–off) : Üçºº̄ Õ¼êó¶ çÆ ì¹äÅÂÆ Ô°³çÆ Ü»çÆ ÔË å» åÅä¶ òÅñ¶ êÅÇÃúº Ôð̄ èÅ×¶
Á×»Ô ù Û¼â¶ Ü»ç¶ Ôé å»ÇÕ ì¹äÅÂÆ çÅ Õ³î Á¼×¶ é°³ Ú¼ñçÅ ðÔ¶Í ÇÂÃù ñËµà ÁÅø ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔËÍ

(ii) à¶Õ Á¼ê (Take-up): ÇåÁÅð ÕÆå¶ ×Â¶ Õ¼êó¶ é°³ Õ¼êóÅ ñê¶àä òÅÿ¶ ìÆî À°µêð ñê¶ÇàÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ñËµà ÁÅø (let off ) å¶ à¶Õ Á¼ê (take up) çÅ Õ³î ñ×ÅåÅð Ú¼ñçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

ì¹äéÅ (Basic Weaves)
åÅä¶ (warp) Áå¶ ê¶à¶ (weft) èÅÇ×Á» ç¶ çò̄¶º ÃËà Üçº ̄ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅÿ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ (right

angles) å¶ ÁÅêÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ç¶ À°µêð å¶ Ô¶á» åº̄ ñ§Øç¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ºç¶ Ôé å» À°Ã ù ì¹äéÅ
(weaving) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Õ¼êó¶ çÆ ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä òÅÿ¶ åÅä¶ Áå¶ ê¶à¶ ç¶ èÅ×¶ ÕÂÆ ã³×»
éÅñ ÇÂ¼Õ-çÈÃð¶ åº̄ ñ§Øç¶ ÔÂ̄¶ ò¼Ö-ò¼Ö éîÈé¶ çÆÁ» ì¹äÅÂÆÁ» ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÔÅðéËµÃ (harrness)
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ÇÕ³éÆÁ» òðåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé Áå¶ À°Ôé» ù ÇÕÃ ã³× éÅÿ À°µêð Áå¶ Ô¶á» ÕðÕ¶ ê¶àÅ íÇðÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË À°Ã éÅñ ì¹äÅÂÆ çÅ éîÈéÅ ÇéðèÅÇðå Ô°³çÅ ÔËÍÁÅî ÕðÕ¶ Çå³é î¹¼Ö ì¹äÅÂÆÁ» (weaves) òè¶ð¶
Õ¼êÇóÁ» ÇòÚ òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé ÇÜò¶ ÇÕ êñ¶é, àÇòñ Áå¶ ÃÅÇàé Áå¶ ÇÂÔé» ç¶ ÇòÚ Õ°¼Þ
ìçñÅÁ ÇñÁÅ Õ¶ éòÆÁ» ì¹äÅÂÆÁ» òÆ ìäÅÂÆÁºÅ ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
(À) êñ¶é ì¹äÅÂÆ (Plain weave)

ÇÂÔ Ãí åº̄ ÃÅçÆ ì¹äÅÂÆ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú Ãí åº̄ ÃÅç¶ åðÆÕ¶ éÅÿ ê¶à¶ òÅÿÅ èÅ×Å åÅä¶ òÅÿ¶ èÅ×¶
ç¶ ÇÂ¼Õ òÅðÆ À°êð çÆ ñ§ØçÅ ÔË å¶ ÇÂ¼Õ òÅðÆ Ô¶á» çÆ ñ§ØçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃù A/A
ì¹äÅÂÆ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ éÅñ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Õ¼êóÅ ÇìñÕ°ñ ê¼èðÅ Ô°³çÅ
ÔË å¶ Çêz³Çà³× Õðé ñÂÆ ìÔ°å ÔÆ ÃÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ êñ¶é ì¹äÅÂÆ òÅÿÅ Õ¼êóÅ ÇÃ¼è¶ Áå¶ ê¹¼á¶ çÔ̄»
êÅÇÃÁ» å¯º ÇÂÕ¯̄-ÇÜÔÅ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ (weave) ç¶ Õ¼êó¶ ìÔ°å¶ îÇÔ³×¶ éÔÆº
Ô°³ç¶¶Í èÅðÆÁ» Áå¶ ÖÅÇéÁ» òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÃ¶ Õ¼êó¶ Çò¼Ú åÅä¶ Áå¶ ê¶à¶ ç¶ èÅ×¶
ð³×çÅð Õð Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ç÷ÁÅçÅåð Ô³ãä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ÇÂÃ¶ ì¹äÅÂÆ ç¶ ìä¶ Ô°³ç¶ Ôé ÇÜò¶º
ÇÕ îñîñ, ÁÅðÕ³âÆ, òÅÇÂñ, àÅøàÅ Áå¶ ÚÆ÷ ÕñÅæ ÁÅÇç Í êñ¶é ì¹äÅÂÆ çÆÁ» ç ̄ÇÕÃî»
Ôé:

ÇÚ¼åð B.G : êñ¶é ì¹äÅÂÆ
Variation of plain weave :
(i) Çðì ì¹äÅÂÆ (Rib weave) : ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ À°µíÇðÁÅ ÔÇ̄ÂÁÅ åñ ç¶Öä ù ÇîÿçÅ ÔË

ÇÕÀ°ºÇÕ åÅä¶ Ü» ê¶à¶ ç¶ èÅÇ×Á» çÆ î¹àÅÂÆ ÇÂÕ-̄ÇÜÔÆ éÔÆº Ô°³çÆÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ çÅ èÅ×Å îà̄Å
Ô°³çÅ ÔË å¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶ çÅ êåñÅÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ç¶ èÅ×¶ ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú
À°µíð¶ Ô¯Â¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ À°µíð¶ ÔÂ̄¶ ÁÃð (ribbed effect) ç¶ Ôǟ ÕðÕ¶ ÇÂÃçÅ é» Çðì ì¹äÅÂÆ
(rib weave) îÕ ÔËÍ Çðì ì¹äÅÂÆ  éÅÿ ÕÂÆ åð»· ç¶ Çâ÷ÅÇÂé òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶
Ôé êð ÇÂÔ ì¹äÅÂÆ Ç÷ÁÅçÅ Ô³ãäÃÅð éÔÆº Ô°³çÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°µíð¶ Ô¯Â¶ èÅ×¶ Çò¼Úº̄ ò¼à (twist)
Ö¹¼ñ· Ü»ç¶ Ôé å¶ ÕÂÆ Û¯à¶ ð¶ô¶ ìÅÔð ÇéÕÿ ÁÅÀ¹ºç¶ Ôé Ü» èÅ×Å ÇëÃñ (slip) Ü»çÅ ÔË
ÎÇÕÀ°ºÇÕ åñ¶ ê¼èðÅ éÔÆº Ô°³çÅÍ Ç÷ÁÅçÅåð À°µíð¶ ÔÂ̄¶ (ribbed) Õ¼êó¶ çðÇîÁÅé¶ (medium)
íÅð ç¶ Ô°³ç¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ êÅêñÆé Áå¶ àÅøàÅÍ
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ÇÚ¼åð B.H : Çðì ì¹äÅÂÆ

(ii) ìÅÃÕà ì¹äÅÂÆ (Basket weave) : ÇÂÃ åð·» çÆ ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú ç ̄Ü» ç ̄å ̄ò¼è åÅä¶ Áå¶ ê¶à¶ ç¶
èÅÇ×Á» é°³ ÇÂ¼Õ î³é ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ êñ¶é ì¹äÅÂÆ ò»× ÔÆ ì¹ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
BxB, CxC, DxD ç¶ ÃËà Çò¼Ú ì¹äÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ñ§ìÅÂÆ Áå¶ Ú½óÅÂÆ ð¹¼Ö ç¶ èÅ×¶ Ôî¶ô»
ìðÅìð Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ ç¶ Õ¼êó¶ Ö¹¼ÿÆ ìäåð (loose weave) îÕ òÅÿ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ò¼Ö-
ò¼Ö åð·» ç¶ èÅ×¶ ðÿÅ-ÇîÿÅ Õ¶ å¶ ò¼Ö ò¼Ö ð³×» ÇòÚ Ü¶Õð ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ éÅÿ Õ¼êó¶ ì¹ä¶ ÜÅä
å» À°Ô ìÔ°å ÔÆ òèÆÁÅ éîÈé¶ ç¶ ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ ÔéÍ

 

ÇÚ¼åð B.I : ìÅÃÕà ì¹äÅÂÆ

(Á) àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ (Twill weave): ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ ç¶ Õ¼êó¶ Çò¼Ú Õ¼êó¶ ç¶ À°µêðñ¶ Áå¶ Ô¶áñ¶ êÅÃ¶
ÇåðÛÆÁ» ñÅÂÆé» ìäçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ éÅÿ ìä¶ Õ¼êó¶ ìÔ°å ÔÆ î÷ìÈå Áå¶ Ô³ãäÃÅð
Ô°³ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ Ã³ØäÆ ì¹äÅÂÆ ÔËÍ àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ (twill weave) éÅÿ ÕÂÆ
åð·» ç¶ Çâ÷ÅÇÂé ÇåÁÅð Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÔËÇð³× ì¯é (herring  bone) à°¼àòÆº à¼Çòñ
(broken twill)ÁÅÇçÍ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ  éÅÿ ìä¶ Õ¼êó¶ ÜñçÆ ×³ç¶ éÔÆº Ô°³ç¶ êð Ü¶Õð ÇÂÔ ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ ×³ç¶ Ô ̄ÜÅä å» ÃÅø Õðé¶ î¹ôÕñ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ
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ÇÚ¼åð B.A@ : àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ

À°çÅÔðé òÜ¯º àòÆâ (tweed), ×ËìðÅâÆé (gabaradine) âËÇéî ÁÅÇçÍ àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú
ìä¶ ê¶à¶ çÅ èÅ×Å ÇÂ¼Õ åº¯º ñË Õ¶ ÚÅð åÅä¶ òÅÿ¶ èÅÇ×Á» À°µêð çÆ ñ§ØçÅ ÔË Áå¶ Ôð ñÅÂÆé
Çò¼Ú À°Ô ÇÂ¼Õ ÃàËê (step) Á×»Ô ù òèçÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÇåðÛÆÁ» ñÅÂÆé» ìäÅÀ°çÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Üçºº̄ ÇÂÔé» ñÅÂÆé» (lines)  çÆ ÇçôÅ À°µêð¯º ô°ðÈ Ô ̄Õ¶ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ò¼ñ ù òè¶ å» ÇÂÃù
Ö¼ì¶ Ô¼æ òÅÿÆ àÇò¼ñ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË å¶ Üçºº̄ À°êðº¯ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ åº̄ ô°ðÈ Ô ̄Õ¶ Ô¶á» Ö¼ì¶ êÅÃ¶ ò¼ñ ù å°ð¶
å» ÇÂÃù Ã¼Ü¶ Ô¼æ òÅÿÆ àÇò¼ñ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

                 ÇÚ¼åð B.AA :  Ö¼ì¶ Ô¼æ òÅÿÆ             ÇÚ¼åð B.AB :  Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ òÅÿÆ ÁÃîÅé
  àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ
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ÇÚ¼åð B.AC : Ö¼ì¶ Ô¼æ òÅÿÆ ÁÃîÅé àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ

(Â) ÃÅÇàé ì¹äÅÂÆ (Satin weave) : ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú Õ¼êó¶ ç¶ À°µêð åÅä¶ òÅÿ¶ êÅÃ¶ (warp
side) ñ¿î¶-ñ§î¶ èÅ×¶, ÇÜÔé» ù øñ¯à (floats) ÇÕÔÅ ÜºÅçÅ ÔË, À°Ô ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ ÔéÍ Õ¼êó¶
À°êð ð¯ôéÆ ê¶Ëä ç¶ éÅÿ ÇÂÔ øñà̄ ÚîÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ éÅÿ ð¶ôî ç¶ Õ¼êó¶ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶
ÔéÍ ÃÅÇàé ì¹äÅÂÆ ç¶ Õ¼êó¶ î¹ñÅÇÂî, ÚîÕÆñ¶ Áå¶ ÇëÃñä òÅñ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ éÅÿ
ì¹ä¶ Õ¼êÇóÁ» ù Üçº̄ ñê¶ÇàÁÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ô ìÔ°å ÔÆ òèÆÁÅ âð¶ê (drape) òÅÿ¶ Ô°³ç¶ Ôé
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ì¹äÅÂÆ àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ (twill weave) éÅÿº̄ íÅðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º ÃÅÇàé
Áå¶ Õð¶ê ÁÅÇçÍ ÇÂÃ Õ¼êó¶ À°µêð ÇÕÀ°ºÇÕ Ç÷ÁÅçÅ øñà̄ Ô°³ç¶ Ôé ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÕÂÆ òÅð ÇÂÃ
ì¹äÅÂÆ ç¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Úº ̄èÅ×¶ ÇÖÃÕ Ü»ç¶ ÔéÍ

    

           ÇÚ¼åð B.AD : ÃÅÇàé ì¹äÅÂÆ    ÇÚ¼åð B.AE : ÃÅàÆé òÆò

(Ã) ÃÅàÆé (Sateen weave) : ÇÂÔ ì¹äÅÂÆ  ÃÅÇàé ì¹äÅÂÆ éÅÿ¯º ÇìñÕ°ñ À¹ñà Ô°³çÆ ÔË, îåñì
ÇÕ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ  Çò¼Ú ê¶à¶ òÅÿ¶ êÅÃ¶ ç¶ øñ¯à (floats) Ç÷ÁÅçÅ ñ§î¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¼êó¶ ç¶
åñ À°µêð Ç÷ÁÅçÅ èÅ×¶ ê¶à¶ ç¶ ð°õ øñà̄ Õðç¶ Ôé ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ù øñà̄ ø¶Ã (floats faced)
òÅÿ¶ Õ¼êó¶ Ü» ÃÅàÆé ì¹äÅÂÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ì¹äÅÂÆ  Ç÷ÁÅçÅåð ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú
òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ì¹äÅÂÆ ç¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÚîÕ Ô°³çÆ ÔË å¶ ÇÂÔ î¹ñÅÇÂî òÆ Ô°³ç¶ Ôé å¶
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éÅÿ ÔÆ Ô³ãäÃÅð òÆ Ô°³ç¶ Ôé Í ÇÂÃ  ì¹äÅÂÆ éÅÿ ÇÃñÕ Áå¶ ð¶ÁÅé ç¶ Õ¼êó¶ òÆ ÇåÁÅð
ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÇÂÔé» ì¹äÅÂÆÁ» åº¯ ÇÂñÅòÅ Õ°Þ ÃÜÅòàÆ ì¹äÅÂÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÜÔóÆÁ» ÇÕ Ö¼âÆ ç¶ éÅÿ
òÅèÈ ê¹ð÷¶ Ü¯ó Õ¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ â¯ìÆ, ÜËÕòÅðâ, êÅÇÂñ ÁÅÇçÍ

(B) À°äéÅ (Knitting)

Õ¼êóÅ ÇåÁÅð Õðé çÅ çÈÜÅ ò¼âÅ ã³× À°äÅÂÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» åº̄ ÇÂÔ åÕéÆÕ
Ôð̄ òÆ Ç÷ÁÅçÅ êzÚÇñå Ô ̄×ÂÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ñ̄Õ Ç÷ÁÅçÅ ò¼à éÅ êËä òÅÿ¶ (wrinkle resistant),
Áå¶ òèÆÁÅ ÇøÇà¿× òÅÿ¶, ñÚÕçÅð  (stretchable) Õ¼êó¶ êÅÀ°ä¶ êÃ³ç Õðç¶ ÔéÍ ì¹äÅÂÆ
çÆÁ» åÕéÆÕ» Çò¼Ú ÕÅøÆ åð¼ÕÆ òÆ ÔÂ̄Æ ÔËÍ ñȬ Ö¶âä ñÂÆ Áå¶ ð¯÷ÅéÅ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú À°ä¶
ÔÂ̄¶ (knitted) Õ¼êó¶ ìÔ°å êÇÔéä ñ¼× êÂ¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ Ô½÷ðÆ, Ãò¶Ëàð, Ô¶á» êÅÀ°ä òÅÿ¶
Õ¼êó¶  (underwears), ÃñËÕÃ (slacks), àÆ-ôðà (T-shirts), ÃÈà Áå¶ Õà̄ ÁÅÇçÍ ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» øðéÆÚð çÆÁ» òÃå» À°µêð òÆ ÇÂÔé» Õ¼êÇóÁ» çÆ òðåº ̄ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ  ÔË å¶
×ñÆÚ¶ (carpets) òÆ À°äÅÂÆ ç¶  ã³× éÅÿ ÇåÁÅð Ô ̄ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇÕÀ°ºÇÕ
ò¼à éÔÆº êËºç¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶ òÆ ÇÂÔé» çÆ î³× òèçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Ãøð Õðé ò¶ñ¶ òÆ ÇÂÔ Õ¼êó¶
ìÔ°å ÔÆ ÁðÅîçÅÇÂÕ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

       À°äÅÂÆ, Õ¼êóÅ ÇåÁÅð Õðé çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ã³× ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú èÅÇ×Á» ç¶ ñÈê ìäç¶
Ôé Áå¶ ÇÂ¼Õ ñÈê ÇòÚ çÈÜÅ ñÈê ì¹äç¶ ÔÂ̄¶ ÇÂÔ Õ³î ñ×ÅåÅð Ú¼ñçÅ ðÇÔ³çÅ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ
ù èÅÇ×Á» çÆ ÇÂ³àðñÈÇê³× (interlooping) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ê¹ðÅä¶ ñÈê Çò¼Úº̄ éò¶º ñÈê ÇåÁÅð
Ô°³ç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé Í ÇÂÔ Õ³î ÃÿÅÂÆÁ» å ̄ÇÂñÅòÅ îôÆé» À°êð Ô°³çÅ ÔË ÇÜÔóÆÁ» ÇÕ ò¼è å ̄ò¼è
ñȬ» å¼Õ Õ¼êóÅ ÇåÁÅð ÕðÕ¶ îÅðÕÆà Çò¼Ú í¶ÜçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ À°äÅÂÆ ñÂÆ òðå¶
ÜÅä òÅÿ¶ Õ¹Þ ôìç Ôé ÇÜÔó¶ ÇÕ ÁÅî ÔÆ òðåº ̄Çò¼Ú ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ

(i) ò¶ñ÷ (Wales) :  À°äÅÂÆ (knitting) òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ç¶ ñ§ìÅÂÆ òÅñ¶ ð°õ Çò¼Ú ÇÜÔó¶
ñÈê  Ú¼ñç¶ Ôé À°Ôé» ù ò¶ñ÷ (wales) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(ii) Õð̄ÇÃ÷ (Courses): Õ°³ÇâÁ» Ü» ñÈê çÆÁ» Ú½óÅÂÆ ð¹õ  Úñä òÅÿÆÁ» ñÅÂÆé» ù
Õð̄ÇÃ÷ (courses) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(iii) ÃÇà¼Ú (Stitch): Ôð ÇÂ¼Õ ñÈê ù ÃÇà¼Ú ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ.

(iv) ÕÅÀ°ºà (Count): ÇÂ¼Õ ÇÂ³Ú ç¶ Ú½ðÃ ÖÅé¶ ÇòÚ (per square inch) Ü¶Õð ò¶ñ÷ Áå¶
Õð̄ÇÃ÷ (courses)  ù Ç×ä ÇñÁÅ ÜÅò¶ å» À°Ô À°Ã Õ¼êó¶ çÅ ÕÅÀ±ºà(count) Ô°³çÅ
ÔËÍ

(v) ×ÅÜ (Gauge): ÇÕÃ¶ òÆ À°äÅÂÆ òÅÿ¶ Õ¼êó¶ çÆ Õ°ÁÅÇñàÆ (fineness) ÇÂÃ ×¼ñ
À°µ°êð Çéðíð ÕðçÆ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ õÅÃ Ú½óÅÂÆ ç¶ Õ¼êó¶ Çò¼Ú ÇÕ³é¶ ñÈê ÔéÍ



141

          

 ÇÚ¼åð B.AF : Õð̄ÇÃ÷               ÇÚ¼åð B.AG : ò¶ñ÷

À°ä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êÇóÁ» ç¶ ×°ä (Advantages)

(i) À°ä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú Ã¼í å ̄ò¼âÅ ñÅí ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ñÚÕçÅð (stretchable) Ô°³ç¶ ÔéÍ

(ii) À°ä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ ÇøÇà³× òÆ Ú³×Æ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË å¶ À°Ô ÁðÅîçÅÇÂÕ òÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ

(iii) À°ä¶ ÔÂ̄¶ (knitted) Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú Çé¼Ø òÆ Ô°³çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔé» çÆ ìäÅòà Çò¼Ú ÔòÅ ù
ð¯Õä ñÂÆ êÅÇÕà» (insulative air pockets) Ô°³çÆÁ» ÔéÍ

(iv) ÇÂÔ Õ¼êó¶ ÔòÅçÅð òÆ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔé» Çò¼Ú ÃðÆÇðÕ ÔðÕå» ñÂÆ ÕÂ̄Æ ð°ÕÅòà éÔÆº
Ô°³çÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ñÈê ÇÖ¼Ú¶ òÆ Ü»ç¶ Ôé å¶ Ã¹³×ó òÆ Ü»ç¶ ÔéÍ

(v) ÇÂÔé» Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇÕÀ°ºÇÕ ò¼à éÔÆº êºËç¶ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» é°³ êzËµÃ çÆ òÆ ÕÂ̄Æ ñó̄ éÔÆº
êËºçÆÍ

À°ä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êÇóÁ» çÆÁ» ÕîÆÁ»  (Disadvantages)

(i) Ü¶Õð ÇÂÔé» Õ¼êÇóÁ» çÅ ÇÂ¼Õ Õ°³âÅ òÆ à°¼à ÜÅò¶ å» À°Ô À°µèóçÅ ÔÆ ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
çÆ î¹ôÕñ çÅ Ô¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ°³â¶ çÅ ÃàÅÂÆñ ìçñ Çç¼åÅ ÜÅò¶ å»ÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ Õ°³âÅ à°¼àä Óå¶
Á×»Ô ù Ôð̄ éÅ À°µèó¶Í

(ii) Õ°Þ À°ä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ Çã¼ñ¶ (loose) Ô ̄Ü»ç¶ Ôé Ü» Ö¹¼ÿ Ü»ç¶ Ôé Ü» ñàÕ Ü»ç¶ ÔéÍ

À°äÅÂÆ çÆÁ» ÇÕÃî»  (Types of knit):

À°ä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ç ̄åð·» ç¶ Ô°³ç¶ Ôé:

(À) òÅðê À°äÅÂÆ  (Weft knit): ÇÜÔó¶ Õ¼êó¶ òÅðê À°äÅÂÆ ç¶ Ô°³ç¶ Ôé À°Ôé» Çò¼Ú èÅÇ×Á»
çÆÁ» ÕÂÆ ÕåÅð» ñ§ìÅÂÆ Çò¼Ú ò¶ñ÷ ìäÅÀ°ºçÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ

(Á) òËµøà À°äÅÂÆ (Warp knit): ÇÜÔó¶ Õ¼êó¶ òË¼øà À°äÅÂÆ ç¶ Ô°³ç¶ Ôé, À°Ôé» Çò¼Ú ñ×ÅåÅð
èÅ×Å Ô°³çÅ ÔË ÇÜÔóÅ Õ¼êó¶ ç¶ Ú½óÅÂÆ ð°õ ò¼ñ (across the fabric) Õð̄ÇÃ÷ ìäÅÂÆ Ü»ç¶ ÔéÍ
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ÇÚ¼åð B.AH : À°äÅÂÆ çÆÁ» ÇÕÃî»

îÈñ òËµøà ÃÇà¼Ú (Basic weft stitches)

(i) êñ¶é Çé¼à Ü» ÇÃ¼èÅ ÃÇà¼Ú  (Plain knit stitch): ÇÕÃ¶ òÆ À°äÅÂÆ ñÂÆ êñ¶é ÃÇà¼Ú ÇÂ¼Õ îÈñ
à»ÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇà¼Ú Çò¼Ú Õ¼êó¶ ç¶ ÇÃ¼è¶ êÅÃ¶ ñÈê éÅÿ ñ§ìÅÂÆ ð¹õ ò¶ñ÷  ìäç¶ Ôé Áå¶ ê¹¼á¶
êÅÃ¶ ò¼ñ Õð̄ÇÃ÷ ìäç¶ ÔéÍÕ¼êó¶ çÅ ÇÃ¼èÅ êÅÃÅ ê¹¼á¶ êÅÃ¶ éÅÿ¯º Ç÷ÁÅçÅ éðî Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ù ÜðÃÆ ÃÇà¼Ú (jersey stitch) òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇà¼Ú éÅÿ Ô¶á» êÅÀ°ä òÅÿ¶ Õ¼êó¶
(underwears), çÃåÅé¶, Ô½÷ðÆ Áå¶ ÃòËàð ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

(ii) ê¹¼áÅ ÃÇà¼Ú (Purl stitch): ÇÂÃ ù Çñ§Õ ÃÇà¼Ú òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇà¼Ú çÅ Õ¼êóÅ ÇÃ¼è¶
Áå¶ ê¹¼á¶ çò̄¶º êÅÇÃúºº ÇÂ¼Õ-̄ÇÜÔÅ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÇà¼Ú Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú
òè¶ð¶ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(iii) Çðì ÃÇà¼Ú (Rib stitch): Çðì ÃÇà¼Ú ç¶ ÇÃ¼è¶ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇÃ¼è¶ Áå¶ ê¹¼á¶ Õ°³ÇâÁ»
çÆÁ» (alternate) ñÅÂÆé» ìäçÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÃ¼è¶ å¶ ê¹á¶ êÅÇÃúºº ÇÂÔ Õ¼êó¶ ÇÂ¼Õ ̄åð»· ç¶
ÇçÃç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÇà¼Ú çÆ Ú½óÅÂÆ ð¹õ ìÔ°å òèÆÁÅ ñÚÕ (elasticity) Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÂÃ é°³ Õ¼êÇóÁ» çÆÁ» Õîð-ê¼àÆÁ» (waist bands) ªêð Ü» Ô¶á» êÅÀ°ä òÅÿ¶ Õ¼êÇóÁ»
(under wears) Áå¶ Ü°ðÅì» ç¶ ìÅðâð òÅÃå¶ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(C) ×³ã» îÅðéÅ (Knotting):

×³ã» îÅð Õ¶ Õ¼êóÅ ÇåÁÅð Õðé ç¶ ã³× ù (knotting) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ×³ã» îÅðÕ¶ ÕÂÆ
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ÃÜÅòàÆ òÃå» ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ù îËÕðî¶ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Õ³è» À¹¼êð
à³×ä òÅÿÆÁ» À°êï×̄Æ òÃå», ×îñ¶ òÅÃå¶ Ôñ̄âð (pot holder) Áå¶ ìË× òÆ ÇÂÃ åÕéÆÕ
éÅÿ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÕÂÆ åð·» çÆÁ» â¶̄ðÆÁ» Áå¶ ð¼ÃÆÁ» éÅÿ ÇÂÔ òÃå» ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍÎÇÂÔ åÕéÆÕ ×ñÆÚ¶ (carpets) ìäÅÀ°ä Çò¼Ú òÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍÇÕÃ¶ òÆ Õ¼êó¶
(base material) À°µêð î¯à¶ èÅ×¶ éÅÿ ×³ã» îÅðÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ

  

ÇÚ¼åð  B.AI : ×³ã» îÅðéÅ

(D) øËµñÇà³× (Felting)

øËµñà, Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä çÅ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ã³× ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú Û¯à¶ ð¶ÇôÁ» é°³ ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶ éîÆ,
åÅê Áå¶ ðÃÅÇÂäÕ ÇÕÇðÁÅ Ü» îôÆéÆ ã³ç¶ éÅÿ çìÅ Õ¶ Õ¼êóÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍåÅê,
éîÆ Áå¶ çìÅÁ ç¶ éÅÿ ÇÂÔ ð¶ô¶ ÁÅêÃ Çò¼Ú Ü°ó Ü»ç¶ Ôé Í ÇÂÔé» ù  ÕåÅÂÆ, ì¹äÅÂÆ Ü»
À°äÅÂÆ çÆ ñó̄ ÔÆ éÔÆº êËºçÆÍ Õ¼êóÅ ÇåÁÅð Õðé çÅ ÇÂÔ ã³× ìÔ°å ÔÆ ê¹ðÅäÅ ÔËÍ ê¹ðÅä¶
Ãî¶º Çò¼Ú îé°¼Ö À°µé ç¶ Û¯à¶-Û¯à¶ ð¶ÇôÁ» åº ̄øËµñà  ìäÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ À°µé
ç¶ Û¯à¶-Ûà̄¶  ð¶ô¶ åÅê, éîÆ å¶ çìÅÁ éÅÿ ÁÅêÃ Çò¼Ú Ü°ó Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂ¼Õ ôÆà (sheet)
òð× ìä Ü»ç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ Õ¼êó¶ çÆ î÷ìÈåÆ áÆÕ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Õ°Þ Ô¼ç å¼Õ ÇÖÚÅÁ ìðçÅôå Õð ÃÕçÆ ÔËÍ
Á¼Ü-Õ¼ñ· øËµñà ìäÅÀ°ä çÅ ã³× ìÔ°å ÔÆ îôÆéÆ Ô ̄Ç×ÁÅ ÔËÍ À°µé ç¶ ð¶ÇôÁ» ù ÃÅø ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÃ¼èÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð¶ÇôÁ» çÆÁ» ç ̄Ü» À°Ã åº̄ ò¼è åÇÔÁ» ù ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ç¶
À°µêð ð¼Ö Õ¶ éîÆ Áå¶ åÅê Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ Çëð À°µêð íÅðÆÁ» êñ¶à» ð¼Ö Çç¼åÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ Á¼Ü-Õ¼ñ· ÕÂÆ åð»· ç¶ ð¶ÇôÁ» ù ðÿÅ ÇîÿÅ Õ¶ Ø¼à ð¶à çÆÁ» Áé¶Õ» øËµñà
çÆÁ» òÃå» ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ à¶ìñ îËàÃ,  ÃÜÅòàÆ òÃå», ÃÕðà»,
ÜËÕà», ÇÃðÔÅÇäÁ» ç¶ Ç×ñÅø Áå¶ ×ñÆÚ¶ ÁÅÇçÍ
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ÇÚ¼åð B.B@ : øËµñÇà³×

(E) ì»Çâ³× (Bonding)

ì»Çâ³â Õ¼êó¶ ÁÃñ ÇòÚ (textile)  ð¶ÇôÁ» åº ̄ÔÆ ìäç¶ ÔéÍ ð¶ÇôÁ» ù ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶ ÕÂ̄Æ
Ü°óä òÅÿÅ êçÅðæ (adhesive agent) ñ×Å Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË Ü» æðî¯êñÅÃÇàÕ ð¶ÇôÁ» ù
åÅê (fusing) éÅÿ ÇÚêÕÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ¼êó¶ ì¹äÅÂÆ éÅÿ ÇåÁÅð éÔÆº Ô°³ç¶ ìñÇÕ
ÇÂÔé» ù ìäÅÀ°ä ñÂÆ Õ°Þ ã³× (step) Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ
(i) ð¶ÇôÁ» ù ÃÅø ÕðÕ¶ ò¼ÖðÅ ÕðÕ¶ ë¹¼ñò» (fluff) ìäÅ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
(ii) À°Ôé» çÅ ÇÂ¼Õ ÜÅÿ (web) ìäÅ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ ÁÃñ Õ¼êó¶ éÅÿ¯º îà̄Å

Ô°³çÅ ÔËÍ
(iii) ÜÅÿ é°³ ê¼èðÅ Õð ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ ì»Çâ³× ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
(iv) ÇÂÃ é°°È° ³ Ã¹ÕÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ êÇðÃ¼ÜÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÚ¼åð B.BA : ì»Çâ³×
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ÇÎ÷ÁÅçÅåð ì»Çâ³â ð¶ô¶ î¹Õ³îñ ÕðÕ¶ éÔÆº ò¶Ú¶ Ü»ç¶Í êð ÕÂÆ òÅð ð³×ÅÂÆ Áå¶ êÇðÃ¼ÜÅ
ÕðÕ¶ òÆ ò¶Ú¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ã³× éÅÿ ìäÅÂ¶ ×Â¶ Õ¼êó¶ ÃøÅÂÆ Õðé ñÂÆ Áå¶ ÞÅó-êÈ³Þ
Õðé òÅÃå¶ Áå¶ òðå Õ¶ Ã¹¼àä òÅñÆÁ» (disposable) òÃå» ç¶ å½ð Óå¶ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
Õ¼êó¶ Áé¶Õ» òÃå» ÇÜò¶º ÇÕ  ñ¿×¯à (diapers), ð°îÅñ, âðËµÃ», ÃÕðà, êÅÇñô òÅÿ¶ Õ¼êó¶,
Õ¼êó¶ à³×ä òÅÿ¶ ìË×, ÕÅðõÅÇéÁ» ç¶ Õ¼êó¶, é¶ËêÇÕé, îËà ,Çðìé, Áå¶ øðéÆÚð ç¶ Ô¶á»
ñ×ÅÀ°ä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ (material) ÇòÚ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

(F) ìð¶Çâ³× (Braiding)

ð¶ÇôÁ» çÆÁ» Çå³é Ü» ò¼è å³ç» ù ×°³ç Õ¶ ìð¶Çâ³× ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö éîÈé¶ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÜÃ åð·» ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú Õ¼êóÅ ÇåÁÅð Õðé åº ̄ìÅÁç ÇÂÕ Ú½óÆ ôÆà çÆ ôÕñ ÇòÚ Õ¼êóÅ
ÇîñçÅ ÔË, ìð¶Çâ³× Çò¼Ú ÁÇÜÔÅ Õ°Þ éÔÆº Ô°³çÅ ìñÇÕ ÇÂ¼Õ êåñÆ å¶ ñ§îÆ å³ç ç¶ Çò¼Ú Õ¼êóÅ
ÇîÿçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åÕéÆÕ Çò¼Ú Ç÷×÷Ë× (zigzag) òÅÿÅ úòðñËÇê³× (overlapping) ð¶ÇôÁ»
çÅ ×°¼ÛÅ (mass) ÇåÁÅð Ô°³çÅ ÔËÍ Ãí å¯ ÃÅçÆ ÇÕÃî çÆ ìð¶â (braid) ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ
Çå³é å³ç» òÅÿÅ ã»ÚÅ (structure) ìäçÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ×°¼å ×°³çÆ Ü»çÆ ÔËÍ ìð¶â ÁÅî å½ð å¶
ð¶ÇôÁ» Áå¶ ÃÜÅòàÆ òÃå» Ü» Õ¼êÇóÁ» À°µêð ÃÜÅòà Õðé ñÂÆ â¯ðÆÁ» ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ñÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ

ÇÚ¼åð B.BB : ìð¶Çâ³×
(G) Õðô̄ÆÁÅ (Crocheting)

Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä çÅ ÇÂÕ ã³× ÁÇÜÔÅ òÆ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú èÅ×¶ Áå¶ ÇÂ¼Õ Ô°¼Õ éÅÿ ñÈê ìäÅ Õ¶
Õ¼êóÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ Õð¯ôÆÂ¶ çÅ Õ³î ÇÂ¼Õ Ô°¼Õ éÅÿ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ô°¼Õ ÇÂ¼Õ
ÇÃñÅÂÆ òð×Æ Ô°³çÆ ÔË ÇÜÃç¶ ÇÂ¼Õ ÇÕéÅð¶ Óå¶ Ô°¼Õ ìäÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ô°¼Õ èÅ×¶ éÅñ ñÈê
ìäÅÀ¹ç¶º ÔË å¶ ÇÂÕ ñÈê ÇòÚ Á×»Ô éòº¶ ñÈê ìäç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Õð¯ôÆÂ¶ ç¶ Ô°¼Õ ÕÂÆ èÅå»,
ñ¼ÕóÆ Ü» êñÅÃÇàÕ ç¶ ìä¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ À°äÅÂÆ çÆ åð»· Õð¯ôÆÂ¶ çÅ Õ³î òÆ ñÈê ìäÅÀ°ä çÅ ÔË
êð çµ̄Ô» Çò¼Ú øðÕ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õð¯ôÆÂ¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ãîº¶ Óå¶ ÇÂ¼Õ ñÈê ÔÆ  Ú¼ñçÅ (active) Ô°³çÅ
ÔË Áå¶ ÇÂ¼Õ ̄Ô°¼Õ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË Üçº̄ ÇÕ À°äÅÂÆ Çò¼Ú ç ̄ÃñÅÂÆÁ» òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé
å¶ ÇÂ¼Õ Ãîº¶ ÕÂÆ ñÈê ì¹ä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Õð¯ôÆÂ¶ çÅ Õ³î Õðé ò¶ñ¶ Ôð ÕÅðÆ×ð ÇÂÃ é°È³ ÇÕ³éÅ
Çã¼ñÅ Ü» Ãõå ì¹äçÅ ÔË, ÇÂÃ ÇòÚ øðÕ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÕÂ̄Æ òÆ âðËµÃ (dress) Ü» Õ¼êóÅ
ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÇÂÕ Û¯àÅ êÆÃ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË å»ÇÕ êåÅ ñ¼× ÃÕ¶ ÇÕ ÇÕ³é¶ ñÈê éÅÿ
ÇÕ³éÆ Ú½óÅÂÆ Ü» ñ§ìÅÂÆ çÅ Õ¼êóÅ ÇåÁÅð Ôò̄¶×ÅÍ Õð¯ôÆÁÅ ì¹äé ò¶ñ¶ Ãí åº̄ êÇÔñ» ÇÂ¼Õ
ñÈê ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ Çëð ÇÂÃ Çò¼Ú Á×»Ô ñÈê ìäÅÀ°º ÔÂ̄¶ ÇÂ¼Õ Ú¶é (chain) ÇÜÔÆ ìä
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ú¶é é±°³ Ü» å» ñ§îÆÁ» ñÅÂÆé» Çò¼Ú ÇÃ¼èÆ ñ¶Ã (lace) ò»× ÇåÁÅð  ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔË Ü» Ø°îÅ Õ¶ ×¹ÿÅÂÆ ç¶ éîÈé¶, ÇÜòº¶ ÇÕ Çà¼ÕÆÁ» ÇåÁÅð Õð ñËºç¶ ÔéÍ Çâ÷ÅÇÂé ÕÂ̄Æ òÆ Ôò̄¶,
Á³å ÇòÚ ÇÃðø ÇÂ¼Õ ñÈê ìÚçÅ ÔË ÇÜÃù ì³ç Õð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
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          ÇÚ¼åð B.BC : Õðô̄ÆÁÅ     ÇÚ¼åð B.BD : Õð¯ôÆÂ¶ çÅ Ô°¼Õ

➣  êÇðÃ¼ÜÅ (Finishes)

 éò¶º ìä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ Üçº̄ ÇåÁÅð Ô¯ Õ¶ Ö¼âÆ åº ̄ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶ Ôé å» À°Ôé» ù ×z¶ ×°â÷ (grey
goods) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ íÅò ÇÂÔ éÔÆº ÇÕ À°Ôé» Õ¼êÇóÁ» çÅ ð³× Ãñ¶àÆ (grey) Ô°³çÅ ÔË ìñÇÕ
ÇÂÃ çÅ îåñì êÇðÃ¼ÜÅ ðÇÔå Õ¼êó¶ (unfinished fabric) Ô°³ç¶ Ôé Í ÇÂÔ Õ¼êó¶ Û°Ôä Óå¶ éÅ å» ìÔ°å
éðî îÇÔÃÈÃ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÔé» çÆ Çç¼Ö Áå¶ âð¶ê ÁÅÕðôÕ Ô°³çÆ ÔËÍ À°äÅÂÆ Áå¶ ÕåÅÂÆ
Õðç¶ Ãî¶º Õ¼êó¶ ×³ç¶ Ô ̄Ü»ç¶ ÔéÍ À°Ôé» é°³ ÃÅë Õðé ñÂÆ, À°Ôé» çÆ Çç¼Ö ù òèÆÁÅ Ü» ÁÅÕðôÕ ðÈê
ç¶ä ñÂÆ Áå¶ îÅðÕÆà Çò¼Ú ò¶Úä ï×̄ ìäÅÀ°ä ñÂÆ À°Ôé» ù Õ°Þ êzÇÕÇðÁÅò» Çò¼Úº ̄ñ§ØäÅ êËºçÅ ÔËÍ
êÇðÃ¼ÜÅ À°Ô êzÇÕÇðÁÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú èÅ×¶ Ü» Õ¼êó¶ ù ì¹äé å¯º êÇÔñ» Ü» ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂÃ çÆ Çç¼Ö,
Áé°íò Áå¶  ÇàÕÅÀ±êä (durability) Çò¼Ú ìçñÅÁ ÇñÁ»çÅ Ü»çÅ ÔËÍ

êÇðÃ¼ÜÅ ç¶ À°ç¶ô Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé (Purposes of applying finishes)

(1) Õ¼êÇóÁ» ù ÁÅÕðôÕ ìäÅÀ°äÅ (To improve the appearance and enhance the
attractiveness of the material) : èÅ×¶ Ü» Õ¼êó¶ Üçº̄ Õ¼åä Ü» ì¹äé åº̄ ìÅÁç
ì¹äåð(weaver) Õÿ̄º̄ ÇåÁÅð Ô¯ Õ¶ ìÅÔð ÁÅÀ°Ôé å» À°Ô ìÔå ÔÆ ×³ç¶, èÈó íð¶ Áå¶
çÅö» òÅÿ¶ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ù ÃÅø Õðé ñÂÆ Çòð¿ÜÕ» (Bleaching)  çÆ
ñó̄ Ô°³çÆ ÔËÍ

(2) Õ¼êÇóÁ» çÆ À°êï±ÕååÅ Áå¶ À°êï¯×åÅ òèÅÀ°ä ñÂÆ (To improve suitability and
utility): Õ°Þ Õ¼êó¶ ê¹ôÅÕ» ìäÅÀ°ä ç¶ ï×̄ éÔÆº  Ô°³ç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ì¶ÜÅé Áå¶ Çã¼ñ¶ Ô°³ç¶
ÔéÍ ÇÂÔé» ù áÆÕ åðÆÕ¶ éÅñ ñê¶ÇàÁÅ òÆ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÔé» çÆ ô¶ê
Áå¶ ÃàÅÂÆñ òèÆÁÅ ìäç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» é§ À°êï°Õå êÇðÃ¼ÜÅ ç¶ Õ¶ ÇÂÔé» Õ¼êÇóÁ»
Çò¼Ú ÇÂÔ ×°ä êËçÅ ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

(3) Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú Çí³éåÅ êËçÅ ÕðéÅ (To produce variety) : Çí³éåÅ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ
Õ¼êÇóÁ» çÆ êÇðÃ¼ÜÅ ÕÂÆ åðÆÇÕÁ» éÅñ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË å»ÇÕ éòÆº-éòÆº åð·» ç¶ Õ¼êó¶
(materials) ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕäÍ

(4) Õ¼êÇóÁ» çÅ íÅð òèÅ Õ¶ (To increase the weight or stiffness): Õ¼êÇóÁ» À°µêð
îÅòÅ (strach) Ü» ×È³ç (gum) ñÅ Õ¶ À°Ôé» çÅ íÅð òèÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°çÅÔðé òÜº:̄
ð¶ôîÍ

(5) éÕñ ÕðÕ¶ ÇîÿçÆ-Ü°ÿçÆ Çç¼Ö òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ìäÅÀ°äÅ (To produce imitations): Õ¹Þ
êzÇÕÇðÁÅò» ÇÂÃ ÕðÕ¶ Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé å»ÇÕ ÇÂ¼Õ ÃÅçÅ Õ¼êóÅ ÇÕÃ¶ òèÆÁÅ
ÇÕÃî ç¶ Õ¼êó¶ òð×Å ÇçÖÅÂÆ ç¶ò¶Í
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êÇðÃ¼ÜÅ ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ã³× ÔéÍ Õ¼êÇóÁ» î¹åÅìÕ ã°ÕòÆº êÇðÃ¼ÜÅ ç¶ä ñÂÆ Õ°Þ ×¼ñ» çÅ
ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

➣ êÇðÃ¼ÜÅ çÅ òð×ÆÕðé (Classification of finishes)

êÇðÃ¼ÜÅ ç¶ òð×ÆÕðé ç¶ Ô¶á ÇñÖ¶ ÁÅèÅð Ô ̄ÃÕç¶ Ôé :
(1) êÇðÃ¼ÜÅ çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ  î¹åÅìÕ (On the basis of degree of performance):

êÇðÃ¼ÜÅ (finishes) ÕÂÆ åð·» çÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ÃæÅÂÆ, ÇàÕÅÀÈ Áå¶
Ô³ãäÃÅð, ÁÃæÅÂÆ (temporary) Áå¶ Áðè ÇàÕÅÀÈ (semi durable)

(2) Çç¼Ö Áå¶ À°êï¯× ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ (On the basis of aesthetic and functional): Õ°Þ
êÇðÃ¼ÜÅ Õ¼êó¶ çÆ Çç¼Ö ù Ã¯ÔäÅ ìäÅÀ°°ºçÆÁ» Ôé Áå¶ Õ°Þ À°ÃçÆ À°êï×̄åÅ ù
òèÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

(3) Õ¼êÇóÁ» çÆ êzÇÕÇðÁÅ î¹åÅìÕ (On the basis of textile processing): êÇðÃ¼ÜÅ ù
ðÃÅÇÂÇäÕ Áå¶ ï³ÇåzÕ ç ̄íÅ×» Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ðÃÅÇÂÇäÕ êÇðÃ¼ÜÅ À°Ô Ô°³çÆÁ»
Ôé ÇÜé·» Çò¼Ú ÖÅð», Â¶ÇÃâ», ìð¯Ç÷Á», îÅòÅ Áå¶ ìð¯Ç÷Á» ðÃÅÇÂÇäÕ ÇÕÇðÁÅò»
ç¹ÁÅðÅ Õ¼êó¶ ÇòÚ ÃæÅÂÆ ìçñÅÁ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ  ïz³ÇåÕ (mechanical) êÇðÃ¼ÜÅ À°Ô
Ô°³çÆÁ» ÇÜÔé» ç¹ÁÅðÅ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú í¯̄ÇåÕ ìçñÅÁ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìçñÅÁ å»ì¶
çÆÁ» êñ¶à», ð¯ñð», ì¹ðôºÅ, ô°ð»õ» òÅÿ¶ ÇÃñ§âð», èÅå± ç¶ øð¶î Ü» åÅäéÅ (tentering)
ÁÅÇç ç¹ÁÅðÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÇðÁÅò» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ êÇðÃ¼ÜÅ çÅ òð×ÆÕðé
Ô¶á» Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÚ¼åð B.BE : êÇðÃ¼ÜÅ çÆÁ» ÇÕÃî»

î¹¼ãñÆÁ» êzÇÕÇðÁÅò» (Preliminary treatment)

ÕÅîïÅì êÇðÃ¼÷Å ñÂÆ Õ°Þ î¹ãñÆÁ» êzÇÕÇðÁÅò» (Preleminary treatment) ÷ðÈðÆ Ô°³çÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ êzÇÕÇðÁÅò» ÁÖÆðñÆ êÇðÃ¼ÜÅ (final finish) ç¶ä åº̄ êÇÔñ» Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ
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ìñÆÇÚ³×, ÃÕÅÀ°Çð³× Áå¶ ÇâÃÅÇÂÇ÷³×  ÁÅÇçÍ
(1) ìñÆÇÚ³× (Bleaching)

ìñÆÇÚ³× ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ êzÇÕÇðÁÅ ÔË ÇÜÃ ç¹ÁÅðÅ ð³×çÅð Áô°¼ºèÆÁ» (impurities) ÇÜò¶º ÇÕ
çÅö, èÈó, êÆñÅêä ÁÅÇç ù çÈð ÕðÕ¶ Õ¼êó¶ ù ÃÅø ÕðÕ¶ ÃøËç ìäÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË Í ÇÂÔ
ÇÕÇðÁÅ ÃøËç Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ ð³×çÅð Õ¼êÇóÁ» åº ̄çÅ× À°åÅðé ñÂÆ òÆ
ìñÆÇÚ³× çÆ òðåº ̄ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ Õ°Þ Õ¼êó¶ ÇÜÔó¶ áÆÕ éÔÆº ð³×¶ Ô°³ç¶ Áå¶ ç¹ìÅðÅ ð³×ä¶ êËºç¶
Ôé, À°Ôé» À°µêð òÆ êÇÔñ» ìñÆÇÚ³× ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË å¶ Çëð À°Ô ç¹ìÅðÅ ð³×¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ìñÆÚ» ç ̄åð·» çÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé, ÁÅÕÃÆâÅÇÂÇ÷³× (oxidising) Áå¶  ÇðâÀ°ÇÃ³× (reducing)
ìñÆÚÍ ìñÆÚ çÆ Úǟ ìÔ°å ÔÆ ÇèÁÅé éÅÿ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð ð¶ô¶ ñÂÆ ÇÂ¼Õ-̄ÇÜÔÆ
ìñÆÚ éÔÆº òðåÆ Ü»çÆÍ ÇðâÀ°ÇÃ³× (reducing) ìñÆÚ ÇÜò¶º ÇÕ Ãâ̄ÆÁî ÔÅÂÆê̄Ȭñð̄ÅÇÂà
ìñÆÚ ÃÈåÆ Õ¼¼êÇóÁ» ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍÁÅÕÃÆâÅÇÂÇ÷³× (oxidizing) ìñÆÚ ÇÜò¶º ÇÕ
ÔÅÂÆâð¯Üé êðÁÅÕÃÅÇÂâ (hydrogen peroxide) ìñÆÚ ù êz̄àÆé ð¶ÇôÁ» ñÂÆ òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ òè¶ð¶ ìñÆÚ çÆ òðåº ̄ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¼êÇóÁ» ù õðÅì ÕðçÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ìñÆÚ ù Ø¼à
å¶ ñó̄ î¹åÅìÕ ÔÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ìñÆÇÚ³×  åº̄ ìÅÁç Õ¼êÇóÁ» ù ÃÅø êÅäÆ Çò¼Ú Ú³×Æ
åð·» ÇéåÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔË å»ÇÕ Õ¼êó¶ Á³çð ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ ÁÃð éÅ ðÔ¶Í

(2) ÃÕÅÀ°Çð³× (Scouring)

ÇÂÃ êzÇÕÇðÁÅ (process) çÅ î³åò ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ¼êÇóÁ» À°µêð îÅòÅ, Çî¼àÆ çÅ å¶ñ Áå¶ Ôð̄
Áô¹¼ºèÆÁ» ù Õ¼êó¶ å¯º À°åÅð Çç¼åÅ ÜÅò¶Í ÃÕÅÀ°Çð³× (scouring) Õðé ñÂÆ ÇÃñÕ Áå¶
ìäÅÀ°àÆ ð¶ÇôÁ» (man made fibres) ù À°ìÅÇÿÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÈåÆ Áå¶ ìäÅÀ°àÆ ð¶ÇôÁ» ù
ÃÅìä, Ãðø Áå¶ Õ°Þ Ôð̄ Ø¯ÿ (solutions) ÇÜÔé» Çò¼Ú ÕÅÃÇàÕ Ã¯ãÅ Ô°³çÅ ÔË, À°Ôé» éÅÿ
ÃÅø ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°µé Áå¶ ð¶ôî çÆ ÃÕÅÀ°Çð³× Õðé ñÂÆ Ãã̄¶  åº̄ ìöËð (non alkaline
detergents) ÃÅìä» çÆ òðåº ̄ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÖÅð» òÅÿ¶ ÃÅìä ÇÂÔé» êz̄àÆé èÅÇ×Á»
ù õðÅì Õð Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇÕÇðÁÅ ù Õðé ñÂÆ Õ¼êó¶ ù ÕÅÃÇàÕ Ã¯ã¶ ç¶ ÔñÕ¶ Ø¯ÿ (dilute
solution) Çò¼Ú êÅ Õ¶ ò¼â¶-ò¼â¶ ÇÃñ§âð» Çò¼Ú À°ìÅÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ À°Ãåº̄ ìÅÁç Õ¼êó¶ ù
êÅäÆ Çò¼Ú Ú³×Æ åð·» ÇéåÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔË å»ÇÕ À°Ã Çò¼Úº ̄Ãâ̄¶ çÅ ÃÅðÅ ÁÃð ÇéÕÿ ÜÅò¶Í

ÇÚ¼åð B.BF : ÃÕÅÀ°Çð³×
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(3) âÆÃÅÇÂÇ÷³× (Desizing) : ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË Õ¼êÇóÁ» åº̄ îÅòÅ À°åÅðéÅÍÇÂÔ îÅòÅ
Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä å¯ êÇÔñ» èÅÇ×Á» ù ÔÆ ñÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË å¶ Ü¶Õð ÇÂÔ éÅ À°åÅÇðÁÅ
ÜÅò¶ å» Õ¼êóÅ ð³× éÔÆº êÕóçÅÍ

(4) âÆ×Çî³× (Degumming) : ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ ð¶ôî ç¶ ð¶ô¶ À°µêð ÇÂÕ ×È³ç òð×¶
êçÅðæ, ÇÜÃù ÇÃÇðÇÃé (sericin) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, ù À°åÅðéÅÍ ÇÃÇðÇÃé ù À°åÅðé ç¶
éÅÿ ÔÆ ÇÃñÕ ç¶ èÅ×¶ Çò¼Ú ÚîÕ ÁÅ Ü»çÆ ÔË å¶ À°Ô î¹ñÅÇÂî Ô ̄Ü»çÅ ÔË Áå¶ À°ÃçÆ
éîÆ ù ÚÈÃä çÆ ôÕåÆ òÆ ò¼è Ü»çÆ ÔËÍ âÆ×Çî³× (degumming) Õðé ç¶ ñÂÆ
À°µìñç¶ êÅäÆ Çò¼Ú  Çòð³ÜÕ» Áå¶ ÃÅìä ç¶ Ø¯ÿ ù êÅ Õ¶ ð¶ôî ç¶ ð¶ÇôÁ» ù À°ìÅÇÿÁÅ
Ü»çÅ ÔË å» Ü¯ ÃÅðÆ ×È³ç À°µåð ÜÅò¶Í

ï¿ÇåzÕ êÇðÃ¼ÜÅ (Mechanical finishes)
ÇÂÔ ÁÇÜÔÆÁ» êzÇÕzÇðÁÅò» Ôé ÇÜÔóÆÁ» Õ¼êÇóÁ» À°µêð åÅê, éîÆ Áå¶ çìÅÁ éÅÿ

Úó·ÅÂÆÁ» (apply) Ü»çÆÁ» ÔéÍ
(À) ÕËñ¶ºâÇð³× (Calendering)

ÇÂÃ êÇðÃ¼ÜÅ Çò¼Ú Õ¼êÇóÁ» ù ×ðî ÇÃñ§âð» Çò¼Ú¯̄º ñ§ØÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶Õð
Õ¼êó¶ Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ ÚîÕ çÆ ñó̄ Ôò̄¶ å» Õ¼êó¶ ù îÅòÅ ñÅÀ°ä å ̄ìÅÁç ÇÃñ§âð»
ÇòÚº ̄ñ§ØÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜ³éÅ Ç÷ÁÅçÅ åÅê Áå¶ çìÅÁ (pressure) Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å
úé» ÔÆ Õ¼êóÅ ÚîÕ òÅÿÅ Ô ̄ÜÅò¶×ÅÍ ÕËñ¶ºâÇð³× éÅÿ Õ¼êóÅ ÇÃðø ÇÃ¼èÅ ÔÆ éÔÆº
Ô°³çÅ ìñÇÕ ÚîÕçÅð òÆ Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ ÃÈåÆ, Çñéé, ð¶ôîÆ, ð¶ÁÅé ÁÅÇç ÃÅð¶ ÔÆ
Õ¼êÇóÁ» À°µêð ÕËñ¶ºâÇð³× ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÚ¼åð B.BG : ÕËñ¶ºâÇð³×
(Á) àËºàÇð³× (Tentering)

ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Õ¼êóÅ ð³×ä åº̄ ìÅÁç Áå¶ Ç×¼ñÆÁ» ÇëÇéô÷ (finishes) ÇòÚº̄
ñ§Øä åº̄ ìÅÁç ÇÕéÅÇðÁ» åº¯ à¶ãÅ-î¶ãÅ Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ àËºàÇð³× ç¹ÁÅðÅ ÇÂÔé»
ÇÕéÅÇðÁ» ù Áå¶ Õ¼êó¶ çÆ ì¹äÅÂÆ ù ÇÖ¼Ú Õ¶ ìðÅìð Áå¶ ÇÃ¼èÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ



150

Õ¼êó¶ ù ÇÂ¼Õ øð¶î Çò¼Úº̄ ñ§ØÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ëð¶î ç¶ çº̄Ô» êÅÇÃÁ» Óå¶ Ü³ÜÆð»
(chains) ñ¼×ÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÜÔóÆÁ» ÇÕ Õ¼êó¶ çÆÁ» Õ³éÆÁ» ù ÇÖ¼Ú Õ¶ À°Ôé»
ù ÇÃ¼èÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ

ÇÚ¼åð B.BH : àËºàÇð³×

(Â) îÅòÅ ñÅÀ°äÅ (Stiffening)

ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» ç¶ Çã¼ñ¶êä ù õåî Õðé ñÂÆ îÅòÅ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ç ̄åð·»
çÅ Ô°³çÅ ÔË
(i) ÁÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ îÅòÅ ñÅÀ°äÅ (Temporary stiffening)

(ii) ÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ îÅòÅ ñÅÀ°äÅ (Permanent stiffening)

(i) ÁÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ îÅòÅ ñÅÀ°äÅ (Temporary stiffening) : ÇÂÃ ÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú îÅòÅ,
÷Ëñ¶Çàé, ð¶Ç÷é (resins) Áå¶ Õ°Þ å¶ñ Áå¶ î¯î ÁÅÇç çÆ òðå¯̄º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
îÅò¶ çÆ ê¶Ãà Õ¼êó¶ ù ÁÕóÅÁ êzçÅé ÕðçÆ ÔË Áå¶ î¯î éÅÿ ÇÂÃ Çò¼Ú ÚîÕ ÁÅ
Ü»çÆ ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅåð ÃÈåÆ Õ¼êó¶, ÇÜò¶º ÇÕ ìËºâ ôÆà», âðËµÃ» ç¶ Õ¼êó¶, ÁÅðÕ³âÆ Áå¶
ÕËîÇðÕ ÁÅÇç ù ÇÂÃ ã³× éÅÿ îÅòÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(ii) ÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ îÅòÅ ñ×ÅÀ°äÅ (Permanent stiffening): ÇÂÃ ÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú Õ¼êó¶
ù ÇÕÃ¶ ðÃÅÇÂÇäÕ  ã³× éÅÿ êÇðÃ¼ÜÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ Õ¼êó¶ ç¶ ð¶ÇôÁ» çÆ
ìäÅòà Çò¼Ú ê¼Õ¶ åð̄ Óå¶ ìçñÅÁ ÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ð¶ôî çÅ íÅð òèÅÀ°äÅÍ

ðÃÅÇÂÇäÕ êÇðÃ¼ÜÅ (Chemical finishes)

ÇÂÃ åð·» çÆÁ» êÇðÃ¼ÜÅò» Çò¼Ú Õ¼êÇóÁ» À°¼êð ðÃÅÇÂÇäÕ êçÅðæ» ù òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË,
ÇÜé·» ÕðÕ¶ Õ¼êó¶ çÆÁ» ìÅÔðñÆÁ» Áå¶ Á³çðÈéÆ Çòô¶ôåÅò» ìçñ Ü»çÆÁ» ÔéÍ
(À) îðÃÆðÅÂÆÜ¶ôé (Mercerization) : ÇÂÃ êÇðÃ¼ÜÅ Çò¼Ú ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» ù ÕÅÃÇàÕ Ã¯ã¶ éÅÿ

êÇðÃ¼ÜÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËËÍ Õ¼êó¶ Ü» èÅÇ×Á» ù ÇÖ¼Ú Õ¶ ÕÅÃÇàÕ Ãã̄¶ ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú Çíúºº (treat)
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ Õðé éÅÿ Õ¼êÇóÁ» çÆ ÚîÕ ò¼è Ü»çÆ ÔË Áå¶ À°Ôé» çÅ Ã¹³×óéÅ òÆ
ì³ç Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ ÃÈåÆ ð¶ô¶ ÇòÚ ÇÜÔóÅ Õ°çðåÆ åð̄ Óå¶ ÇÂ¼Õ ò¼à Ô°³çÅ ÔË, À°Ô ÇÂÃ ÇÕÇðÁÅ éÅÿ
Ö¹¼ñ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÃÈåÆ ð¶ôÅ ÇÃñÕ òð×Å ÚîÕçÅð Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÇðÃ¼ÜÅ  ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ»
ù Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ À°Ô ð³×» (dyes) ù òÆ òè¶ð¶ ÜñçÆ êÕó ñËºç¶ Ôé, îåñì ÇÕ
Õ¼êÇóÁ» ù ð³×äÅ Ã½ÖÅ Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ
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(Á) Üñ-ð̄èÕ êÇðÃ¼ÜÅ (Water-proof finish) : ÇÂÔ ÁÇÜÔÆ êÇðÃ¼ÜÅ Ô°³çÆ ÔË ÇÜÔóÆ Õ¼êó¶ À°µêð
Úó·ÅÀ°ä åº̄ ìÅÁç À°Ã Õ¼êó¶ Á³çð êÅäÆ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅÍÕ¼êó¶ À°êð Õ°¼Þ êÅäÆ ð¯Õä òÅÿ¶
êçÅðæ,  ÇÜò¶º ÇÕ î¯î, èÅå», ÃÅìä Áå¶ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ Õ°Þ Ô¯ð êçÅðæ» çÆ òðåº ̄ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔËÍ

(Â) ÕÆz÷-Áòðè̄Õ êÇðÃ¼ÜÅ (Crease resistant finish): ÇÂÔ ÁÇÜÔÆ êÇðÃ¼ÜÅ Ô°³çÆ ÔË ÇÜÔóÆ
Õ¼êó¶ À°µêð Úó·ÅÀ°é åº̄ ìÅÁç À°Ôé» Õ¼êÇóÁ» À°µêð ò¼à éÔÆº êËºç¶ Áå¶ ÇÂÔ òè¶ð¶ ÕðÕ¶
ÃÈåÆ, Çñéé Áå¶ ð¶ÁÅé ç¶ Õ¼êÇóÁ» ù Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔéÍ

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
ÁÅêä¶ é¶ó¶ çÆ îÅðÕÆà çÅ Ãðò¶Öä Õð¯Í ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ èÅ×¶ ÇÂÕ¼á¶
ÕðÕ¶ À°Ôé» ù êðËÕàÆÕñ  éà̄-ì¹¼Õ Çò¼Ú ñÅúÍ
ÁÅêä¶ é¶ó¶ çÆ îÅðÕÆà çÅ ç½ðÅ Õð¯Í ò¼Ö-ò¼Ö åð·» çÆÁ» ì¹äÅÂÆÁ» ç¶
Õ¼êÇóÁ» ç¶ êÆÃ ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶  À°Ôé» ù êðËÕàÆÕñ éà̄-ì¹¼Õ ÇòÚ ñÅúÍ
ê¹ðÅä¶  ÃòËàð» ÇòÚñ¶ èÅ×¶ ÇÖ¼Ú Õ¶ èÅÇ×Á» çÆÁ» ÇÕÃî» Áå¶ À°Ôé»  ç¶
ò¼à çÆÁ» ÇÕÃî» ù êðÖ¯Í
ÃñÅÂÆÁ» Áå¶ À°µé çÅ ×ÿ̄Å ñúÍ Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ» À°êï×̄Æ òÃå»,
ÇÜò¶º ÇÕ à¶ìñ îËàÃ Áå¶ ÃÜÅòàÆ òÃå» ì¹ä Õ¶ À°Ôé» ç¶ ÇÕéÅÇðÁ»  ù
Õð¯ôÆÂ¶ éÅÿ î¹Õ³îñ Õð¯Í
Õð¯ôÆÂ¶ Áå¶ À°äÅÂÆ ç¶ Õ³î ù ÇÕ¼å¶ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÁêäÅ Õ¶ òèÆÁÅ Õ³î ôÈðÈ
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ C-D ñóÕÆÁ» çÅ ×ð¹¼ê ìäÅ Õ¶ Ü¶Õð Û¯àÆÁ»-
Û¯àÆÁ» òÃå», ÇÜò¶º ÇÕ î¯ìÅÂÆñ-Õòð, îøñð, à¯êÆÁ», ìéËä», ÃòËàð
ÁÅÇç ò¶Ú¶ ÜÅä å» Ú³×¶ êË¶Ã¶ ÕîÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÇÂ¼Õ êåÆñ¶ Çò¼Ú êÅäÆ À°ìÅÿ ñúÍ ÇÂÕ Õ½ñÆ Çò¼Ú ÁðÅð¯à Áå¶ êÅäÆ
çÆÁ» Çò¼Ú Õ°¼Þ ìÈ¿ç» êÅ Õ¶ ê¶Ãà ìäÅ ñúÍ Üçº̄ êåÆñ¶ Çò¼Ú êÅäÆ À°µìñä
ñ¼× ÜÅÂ¶ å» ×ËÃ Ø¼à Õð ÇçúÍ ÁðÅð¯à çÆ ê¶Ãà À¹¼ìñç¶ êÅäÆ Çò¼Ú
êÅÀ°Í Çëð ÇÂÃù ÇÔñÅÀ°ºç¶ ÜÅú Üçº ̄å¼Õ ×Åó·Å Ø¯ÿ (mixture) éÅ ìä
ÜÅÂ¶Í îÅòÅ ÇåÁÅð ÔËÍ ÇÂÕ îñîñ çÅ ç¹ê¼àÅ ñúÍ ÇÂ¼Õ ìÅñàÆ Çò¼Ú B
åº̄ C ÚîÚ îÅòÅ Áå¶ ÇÂ¼Õ î¼× (mug) êÅäÆ êÅ Õ¶ ç¹ê¼àÅ A@ Çî³à» ñÂÆ
ÇÂÃ Çò¼Ú Çíúº ÇçúÍ ç¹ê¼à¶ ù ÇéÚó̄ Õ¶ è¹¼ê ÇòÚ Ã¹Õä¶ êÅúÍ Ã¹Õ¼ä å¶
ç¹ê¼àÅ  ÁÅÕó (stiff) ÜÅò¶×Å Í Ô°ä ÇÂÃ  ç¹ê¼à¶ ù êzËµÃ Õð¯Í ÇÂÔ éòÆº
Çç¼Ö ç¶ò¶×ÅÍ Ô°ä å°ÃÆº ÃîÞ ×Â¶ Ôò̄×̄¶ ÇÕ  êÇðÃ¼ÜÅ (finishes)  ÇÕúº
Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ
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ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ»
Õ¼êóÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ Õ¼ÚÆ Ãî×ðÆ ç¶ å½ð Óå¶ òðå¶ ÜÅä òÅÿ¶ êçÅðæ èÅ×¶ (yarn) Ô°³ç¶¶
ÔéÍ
ð¶ÇôÁ» ù ò¼à ç¶ Õ¶ èÅÇ×Á» (yarns) ù ÇåÁÅð Õðé çÆ ÇÕÇðÁÅ ù Õ¼åäÅ (spinning)
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË¶Í
ÃÅç¶ èÅ×¶ (Simple yarn) ÇÕÃ¶ òÆ Õ°çðåÆ Ü» îé°¼ÖÆ ã³× éÅÿ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ð¶ÇôÁ» åº̄
ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
Üçºº̄ ç ̄Ü» ç ̄å ̄ò¼è ÇÂ¼Õ å³çÆ èÅÇ×Á» ù ò¼à (twist) Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË å» êñÅÂÆ èÅ×¶
ìäç¶ ÔéÍ

  êÇðÃ¼ÜÅ ðÇÔå éò¶º ìä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ (unfinished fabric) Üç¯º ÇåÁÅð Ô ̄Õ¶ Ö¼âÆ åº ̄ìÅÔð
ÁÅÀ°Ôé å» À°Ôé» ù ×z¶ ×°â÷ (grey goods) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
êÇðÃ¼ÜÅ ÕêÇóÁ» ù ÁÅÕðôÕ ìäÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
ñ§ìÅÂÆ ð°õ ì¹ä¶ ÜÅä òÅÿ¶ èÅÇ×Á» ù åÅäÅ (warp) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ì¹äÅÂÆ (weaving) çÅ Õ³î ÇÜÃ îôÆé À°µêð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ãù Ö¼âÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

  Õ°³ÇâÁ» Ü» ñÈê çÆÁ» Ú½óÅÂÆ ð°¼Ö  Úñä òÅÿÆÁ» ñÅÂÆé» ù Õð̄ÇÃ÷ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

êzôéÅòñÆ
òÃå±Çéôá êzôé

1. Ü¶Õð  ÚÅð å³ç» ù ÇÂ¼Õá¶ ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ èÅ×Å ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ãù
__________ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

B. Üç̄º ç̄ Ü» ç ̄åº̄ ò¼è ÇÃ³×ñ èÅÇ×Á»  ù ò¼à (twist) Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË å» __________
èÅ×¶ ìäç¶ Ôé Í

C. ìñÆÇÚ³× ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ êzÇÕÇðÁÅ ÔË ÇÜÃ ç¹ÁÅðÅ __________ ù çÈð ÕðÕ¶ Õ¼êó¶
ù ÃÅø ÕðÕ¶ ÃøËç ìäÅ ÇçåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

D. àËºàÇð³× ç¹ÁÅðÅ Õ¼êó¶ ù ÇÕéÅÇðÁ» å¯̄º Áå¶ Õ¼êó¶ çÆ ì¹äÅÂÆ ù __________
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

E __________ ì¹äÅÂÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ çÅ èÅ×Å î¯àÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶ çÅ
èÅ×Å êåñÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

F ÕÅðâ èÅ×¶ (cord yarn) ìäÅÀ°ä ñÂÆ __________ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé Í
(i) ç ̄Ü» ç ̄å ̄ò¼è ð¶ô¶ (ii) ç ̄Ü» ò¼è ÇÃ³×ñ èÅ×¶
(iii) ç ̄Ü» ç ̄å ̄ò¼è êñÅÂÆ èÅ×¶ (iv) ç ̄Ü» ò¼è øñÅÕ èÅ×¶
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7. Üçº ̄ Û¯à¶ ð¶ÇôÁ» é°³ ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶ éîÆ, åÅê Áå¶ ðÃÅÇÂÇäÕ ÇÕÇðÁÅ Ü» îôÆéÆ ã³ç¶
éÅñ çìÅ Õ¶ Õ¼êóÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ãù__________ ÔÅ Ü»çÅ ÔË
(i) øËñà Õ¼êó¶ (iii) ì»Çâ³× Õêó¶
(ii) ìð¶Çâ³× Õ¼êó¶ (iv) Õð¯ôÆÂ¶ ç¶ Õ¼êó

H. Õð¯ôÆÂ¶ çÅ Õ³î ÇÂ¼Õ Ô°¼Õ Áå¶ èÅ×¶ éÅÿ  Õ¼êó¶ ù ìäÅÀ°ä  çÅ Õ³î  ÔËÍ ÇÂÔ Ô°¼Õ
__________ çÆ  ìäÆ Ô°³çÆ   ÔËÍ
(i) ñÕóÆ (iii) êñÅÃÇàÕ
(ii) èÅå» (iv) ÃÅð¶ ÔÆ

I èÅ×Å (yarn) ÕÆ Ô°³çÅ ÔË ?
A@ Ãñ¼ì èÅ×¶ ÕÆ Ô°³ç¶ Ôé ?
AA ÇÕÔóÆ êÇðÃ¼ÜÅ (finish) Çò¼Ú Õ¼êóÅ ×ðî ð¯ñð» Çò¼Ú ̄ñ§ØÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ?
AB ÕÂ̄Æ ç ̄Õ¼êÎÇóÁ» ç¶  é» ÇñÖ¶̄  ÇÜÃ Çò¼Ú àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ (twill weave) òðåÆ Ü»çÆ

ÔËÍ
AC ì»Çâ³×  ÕÆ Ô°³çÆ ÔË ?
AD ×z¶ òÃå»  (grey goods) ÕÆ Ô°³çÆÁ» Ôé ?
AE ÇÎÕÃ¶ Çå³é êÇðÃ¼ÜÅ (finishes) ç¶ é» ÇñÖ ̄?

Û¯à¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
1. êñÅÂÆ èÅ×¶ ÕÆ Ô°³ç¶ Ôé ?
2. ÃÅçÆ Áå¶ àÇò¼ñ ì¹äÅÂÆ (twill weave)  Çò¼Ú ÕÆ Á³åð Ô°³çÅ ÔË ?
3. Ö¼âÆ ç¶ ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ íÅ× Ô°³ç¶ Ôé Ë À°Ôé» ç¶ ÕÆ Õ³î Ôé ?
4. ì¹äÅÂÆ ç¶ Õ³î (weaving operations) ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶  Ô°³ç¶ Ôé?
5. ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ À°äÅÂÆ ç¶ î¹¼Ö ÃÇà¼Ú ÇÕÔó¶  Ô°³ç¶ Ôé ?
6. Õð¯ôÆÁÅ ÇÕÃ åð·» ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ?
7. ÕËñ¶ºâÇð³× ÕÆ Ô°³çÆ ÔË ?
8. îðÃÆðÅÂÆÜ¶ôé ÕÆ Ô°³çÆ ÔË ?

ò¼â¶ À°µåð» òÅñ¶ êzôé
1. èÅ×¶/ (yarn) ÕÆ Ô°³ç¶ Ôé? ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ èÅÇ×Á» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð¯Í
2. Õ¼¼êÇóÁ» ù êÇðÃ¼ÜÅ (finishes) ÇÕÀ°º Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé Ë ÕÅðé» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ

Õð̄Í
3. Õ¼êóÅ ÇåÁÅð Õðé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ã³×» ìÅð¶ ÇòÃåÅð éÅÿ ÇñÖ¯?
4. ò¼Ö-ò¼Ö åð·» çÆÁ» ì¹äÅÂÆÁ» (weaves) ìÅð¶ ÇòÃåÅð éÅÿ ÇñÖ ̄?
5. Õ¼êÇóÁ» é°³ ìñÆÇÚ³× (bleaching) Áå¶ ÃÕÅÀ°Çð³× (scouring) Õðé ç¶ ã³× ìÅð¶

ÇòÃåÅð éÅÿ ÇñÖ ̄Í
*******
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ÁÇèÁÅÇÂ C
ð³×ÅÂÆ Áå¶ ÛêÅÂÆ
(Dyeing & Printing)

Ü¶Õð ÃÅâ¶ ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶ ð³× é÷ð éÅ ÁÅÀ°ºç¶ å» ÃÅâÅ ÜÆòé ÇÕ³éÅ éÆðÃ (dull) ÔǟÅ ÃÆ!
Õ°çðå ò¼ñº̄ ÃÅâ¶ ÁÅÃ-êÅÃ Áé¶Õ» ð³× ç¶Öä ù Çîÿç¶ Ôé, ÇÜÃ å¯º êzíÅÇòå Ô¯ Õ¶ ÁÃÆº ÁÅêä¶
ÜÆòé Çò¼Ú Ôð ð¯÷ òðå¶ ÜÅä òÅÿ¶ Õ¼êÇóÁ» ç¶ ÔñÕ¶-×Èó·¶ ð³×» ò¼ñ ÇÖ¼Ú¶ Ü»ç¶ Ô»Í ð³×ÅÂÆ ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ êzÇÕÇðÁÅ ÔË ÇÜÔóÆ Õð̄¶ Ü» Áäð§×¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ãå·Å ù ð³×ä À°êð³å À°Ã çÆ Çç¼Ö çÆ
õÈìÃÈðåÆ ù Ô¯ð òèÅ Çç³çÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Õ¼êó¶ êzÇå ÃÅâÆ õÅÃ êÃ³ç Áå¶ éÅêÃ³ç çÅ ÇÕ³éÅ øðÕ êËºçÅ
ÔË, ÇÂÃ ù ÜÅäéÅ ìóÅ ÔÆ ð̄ÚÕ Ôò̄¶×ÅÍ îÅðÕÆà Çò¼Ú ç¹ÕÅé» Óå¶ å°ÃÆº Üç̄º Õ¼êó¶ ç¶Ȫ×¶ å» å°ÔÅâÆÁ»
Á¼Ö» ÁÅêä¶-ÁÅê ÔÆ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇçñÇÖ¼Úò¶º ð³×» éÅÿ ìäÅÂ¶ ò¼Ö-ò¼Ö Çâ÷ÅÇÂé» ò¼ñ
ÁÅÕðÇôå Ô ̄ÜÅä×ÆÁ»Í ÛêÅÂÆ Çò¼Ú òÆ ð³×» ù ìÔ°å ÔÆ Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜò¶º
ÇÕ ë¹¼ñ» òÅÿ¶ (floral), Ç÷ÁÅÇîåÆ (geometrical), ÁÃêôà (abstract) ÃàÅÂÆñÅÂÆ÷â (stylised)
éî±é¶ ÇÜÔó¶ ÇÕ ÇÂ¼Õ Ü» ÇÂ¼Õ åº̄ ò¼è ð³×» ç¶ î¶ñ éÅñ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ å°ÃÆº ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ ÔËðÅé Ôò̄×̄¶
ÇÕ ÇÕÃ åð·» ÇÂÕ ÃÅç¶ Õ¼êó¶ À°µêð ð³×» ç¶ Ã¹î¶ñ éÅÿ ÕÂÆ åð·» ç¶ ð¯ÚÕ Çâ÷ÅÇÂé ÇåÁÅð ÕÆå¶
ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÃÅç¶ Áå¶ Áäð§×¶ Õ¼êó¶ À°µêð Ø¼à ÕÆîå Çò¼Ú ÕÂÆ ã³×» éÅÿ ð³×» çÆ òðåº̄ ÕðÕ¶
Çâ÷ÅÇÂé ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé, ÇÜé·» ù ÁÅî å½ð Óå¶ ÛêÅÂÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú ÁÃÄ
Ô¶á ÇñÖ¶ é°ÕÇåÁ» Ã¿ì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ Õð»×¶ :

➣ ð³×ÅÂÆ å¶ ÛêÅÂÆ çÅ î¹¼Ö î³åò
➣ ð³×» çÆÁ» ÇÕÃî»
➣ ÃèÅðé ð¿×ÅÂÆ
➣ ì»èéÆ
➣ ÛêÅÂÆ

➣ ð³×ÅÂÆ å¶ ÛêÅÂÆ çÅ î¹¼Ö î³åò (Purpose of dyeing and printing):

ð³×ÅÂÆ å¶ ÛêÅÂÆ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ã³×» éÅÿ ìÃåð» ù ð¶ÇôÁ» å¯º ñË Õ¶ êÇðÃ¼ÜÅ (finish) å¼Õ
òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅÿ ìÃåð» çÆ ×°äò¼åÅ Áå¶ Çç¼Ö ù Ô¯ð òèÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Õ¼êÇóÁ»
ù ð³×ÅÂÆ Áå¶ ÛêÅÂÆ çò̄¶º éî åÕéÆÕ» (wet techniques) éÅñ ÃÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ øðÕ ÇÃðø
ÇÂ³éÅ ÔË ÇÕ ð³×ÅÂÆ Çò¼Ú ÁÅî å½ð Óå¶ ÇÂÕ ð³× Çò¼Ú Õ¼êóÅ ð³Ç×ÁÅ Ü»çÅ ÔË êð ÛêÅÂÆ Çò¼Ú Õ¼êó¶
çÆ Ãå·Å ù éîÈé¶çÅð ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð³×ÅÂÆ Çò¼Ú Õð̄Å Õ¼êóÅ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË êð ÛêÅÂÆ ñÂÆ
ð³Ç×ÁÅ ÔÇ̄ÂÁÅ Õ¼êóÅ òÆ òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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ð³× (Dye) : ð³× ÇÂ¼Õ ÇÂÔ-̄ÇÜÔÅ Çîôðå êçÅðæ ÔË ÇÜÃ ù ÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ Õ¼êó¶ çÆ Ãå·Å Óå¶ ê¼ÕÅ
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅÿ ÇÕÃ¶ õÅÃ ð³× ù ÇçzôàÆ×å Áé°íò (visual sensation) éÅÿ À°íÅÇðÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ð³×» ù ò¼Ö-ò¼Ö ðÃÅÇÂä» Áå¶ ð¶ô¶, èÅ×¶ Ü» Õ¼êó¶ î¹åÅìÕ ñÅÀ°ä ç¶ åðÆÇÕÁ» Çò¼Ú øðÕ
Ô°³ç¶ ÔéÍ ð³×» ù èÅÇ×Á» Áå¶ Õ¼êÇóÁ» Óå¶ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

➣ ð³×» çÆÁ» ÇÕÃî» (Type of dyes)
ÇÂÃ ÇòÚ î¹¼Ö åð·» ç¶ ç ̄ð³× Ô°³ç¶ Ôé:
Õ°çðåÆ (Natural) ð³× Áå¶ Ã³ôñ¶Çôå (Man made) ð³× :

A. Õ°çðåÆ (Natural) ð³×
(i) ìéÃêÇåÕ ð³× (Vegetable dyes) : ìéÃêÇåÕ ð³×» (Vegetable dyes) ù Õ°Þ

ê½ÇçÁ» ç¶ ê¼ÇåÁ» (leaves), ëÿÆÁ» (Pods), ÇÛ¼ñ» (Barks), ë¹¼ñ» (Flowers),
Üó·» (Roots), åä¶ (Stems) Áå¶ ëÿ» (Fruits) Çò¼Úº̄ Õ¼ÇãÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(ii) Ü»åò ð³× (Animal dyes) : ÇÂÔ ð³× îð¶ ÔÂ̄¶ ÜÅéòð» ç¶ Ã¹¾Õ¶ ÃðÆð å¯º êzÅêå Ô°³ç¶
Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÕòÚ î¾ÛÆ (shell fish) åº̄Í

(iii) ÖÇäÜÆ ð³× (Mineral dyes) : ÇÂÃ òð× çÆ À°çÅÔðé ÁÅÇÂðé ì¼ë (iron buff)
ÔË, ÇÂÃ Çò¼Ú ñÔ̄¶ çÆÁ» ê¼åðÆÁ» (iron scraps) ù ÇÂÕ Õ°¼ê (barrel) ÇòÚ ÇÃðÕ¶
(vinegar) Áå¶ êÅäÆ ç¶ Çîôðé éÅÿ íð Õ¶ Õ°Þ Ãî¶º ñÂÆ ð¼Ö Õ¶ Çëð ÇåÁÅð ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Á¼Ü-Õ¼ñ· ò¼Öð¶ Îã§× ÁêäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÜÃ éÅÿ ÔñÕ¶ êÆÿ¶, í¹ð¶ å¯º ×Èó·¶
ñÅñ ð§× (rust) ç¶ ÕÂÆ åð·» ç¶ ô¶â ìä Ü»ç¶ ÔéÍ

B. Ã§ôñ¶Çôå ð³× (Man made dyes)
ÇÂé·» ù Õñ̄åÅð ð³× (coaltar dyes) òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ð³× ÃÈðÜ çÆ ð¯ôéÆ, êÅäÆ,
êÃÆé¶ Áå¶ è¹ÁÅÂÆ ñÂÆ ê¼Õ¶ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜé·» çÅ òðéä Ô¶á ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð ÔË:
(i) êzå¼Ö ð³× (Direct dyes) : ÇÂÔ ò¼Ö-ò¼Ö ð³×» Çò¼Ú À°êñìè Ô°³ç¶ Ôé ÜÇ̄Õ ÁÃÅéÆ

éÅÿ ñÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÃÃå¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÁÅî å½ð Óå¶ ÇÂÔ ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ
ÔÆ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ð³×» ù Ççé çÆ ð¯ôéÆ Áå¶ ðÅå ò¶ñ¶ ìñì»/ÇàÀ±ì
ñÅÂÆà» çÆ ðô̄éÆ Çò¼Ú ç¶Öä éÅÿ ȬÂÆ øðÕ éÔÆº êËºçÅÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ êðÇçÁ» Áå¶
ÇòÛ½ÇäÁ» òð×¶ Øð¶ñÈ ìÃåð» ñÂÆ ã°Õò¶º î³é¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ù ìéÃêåÆ
å¯º ÇåÁÅð Õ¼êÇóÁ», ÇÜò¶º ÇÕ ÃÈåÆ (cotton), Çñéé (linen) ÁÅÇç å¯º ÇÂñÅòÅ
ð¶ôîÆ (silk) Áå¶ À±éÆ (woollen) Õ¼êÇóÁ» Óå¶ òÆ òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

(ii) ÖÅðÆ ð³× (Basic dyes) : ÇÂé·» ð³×» ù ÖÅð Ø¯ÿ Çò¼Ú ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ð¶ôîÆ Áå¶ À±éÆ Õ¼êÇóÁ» ç¶ ×Èó·¶ ð³×» çÆ ÚîÕ Áå¶ ×ÇÔðÅÂÆ ç¶ ×°ä» ÕðÕ¶
òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ü¯ÇÕ ÁÅî å½ð Óå¶ ê¼Õ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ êð ÕÂÆ òÅð ì³èÕ (mordent)
òÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ð³×¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êÇóÁ» ù ÁÃÅéÆ éÅÿ èå̄Å ÜÅ ÃÕçÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ð³× õðÅì éÔÆº Ô°³ç¶Í ÖÅðÆ ð³× êÈðÆ åð·» Ã³åô̄ÜéÕ éÔÆº Ô°³ç¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ð¯ôéÆ Áå¶ è¹ÁÅÂÆ ñÂÆ ê¼Õ¶ éÔÆº Ô°³ç¶Í
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(iii) å¶÷ÅìÆ ð³× (Acid dyes) : å¶÷ÅìÆ Ü» ÁîñÆ ð³× éÅÂÆñé̄, êÇ̄ñÃàð Áå¶ ð¶ôîÆ
å¶ À±éÆ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ À°ÇÚå Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ À°Ôé» Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶
Ôé, ÇÜé·» Óå¶ Áîñ çÅ ì¹ðÅ êzíÅò éÔÆº Ô°³çÅÍ ÕÂÆ òÅð Õ°Þ ð³× å¶÷ ð¯ôéÆ ç¶
êzíÅò éÅÿ Çë¼Õ¶ êË Ü»ç¶ Ôé Áå¶ êÃÆé¶ éÅÿ çÅö êË Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ Õ¼êÇóÁ»
ù âðÅÂÆ ÕñÆé ÕðòÅÀ°äÅ ÇìÔåð Ô°³çÅ ÔËÍ

(iv) òËà ð³× (Vat dyes) : ÇÂÔ ð³× À°¹Ôé» Õ¼êÇóÁ» Óå¶ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÜé·» ù å¶÷
è¹¼ê Áå¶ Ç÷ÁÅçÅ òÅð èǟ éÅÿ Áå¶ Ô³ãä éÅñ ð³× Çò¼Ú øðÕ éÔÆº êËºçÅÍ ÇÂÔ
Ø°ñäôÆñ ï×̄Õ» ç¶ ÃîÈÔ éÅÿ Ã³ì³Çèå ÔéÍ ÇÂÔ ð³× êÅäÆ Çò¼Ú éÔÆº Ø°ÿç¶
Áå¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú êÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÇÂÔé» çÅ ðÃÅÇÂäÕ À°êÚÅð ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÔé»
ù å¶÷ À°êÚÅÇÂé ç¶ ×ðî ÖÅð¶ Ø¯ñ Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ Ã¯âÆÁî
ÔÅÂÆâz̄ÃñëÅÂÆà (sodium hydrosulphite)Í ÇÂÔ ð³× ù ÇÂ¼Õ Ø°ñäôÆñ ð³×
ðÇÔå Ø¯ÿ ÇòÚ ìçñ Çç³çÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ Õ¼êó¶ ç¹ÁÅðÅ ×zÇÔä Õð ÇñÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Õ¼êó¶ ù ÔòÅ Çò¼Ú Ö¹¼ñ·Å êÅÀ°ä éÅÿ Ü» À°êï°Õå ðÃÅÇÂä ç¶ À°êÚÅð Õðé
éÅÿ ð³× ðÇÔå êçÅðæ Ü» Ø¹ñäôÆñ ðÈê Çò¼Ú À°êÚÅÇÂé (oxidation) Ô ̄Ü»çÅ
ÔËÍ ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ ÇÂÔ ð³× Ç÷ÁÅçÅ îÅøÕ Ô°³ç¶ ÔéÍ êð ÇÂé·» ù Ã§ôñ¶Çôå
Ü» ìäÅìàÆ ð¶ÇôÁ» åº̄ ÇåÁÅð Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ òÆ ÇÕÃ¶ ÖÅÃ ÔÅñÅå Çò¼Ú òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

(v) ÇéðÜÆò ð³× (Azoic dyes) : ÇÂé·» ù éËëæñ̄ (naphthol) ð³× òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ð³× á§ã¶ êÅäÆ ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» å¯º ê¼Õ¶ Áå¶ ÚîÕÆñ¶
ð³× Ø¼à ÕÆîå Çò¼Ú Õðé¶ Ã³íò Ô°³ç¶ ÔéÍ ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» Óå¶ òðåä ñÂÆ ÇÂÔ
òèÆÁÅ ð³× ÔéÍ å½ñÆÂ¶ Áå¶ ÚÅçð» ù ð³×ä ñÂÆ òÆ ï×̄ Ô¹§ç¶ ÔéÍ

(vi) ÇòÃðÜé ð³× (Disperse dyes) : ÇÜò¶º ÇÕ ÇÂÃ ç¶ éÅî å¯º Áé°îÅé ñÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ð³× êÇÔñ» Ø¯ÿ Çò¼Ú ÇòÃðÇÜå ÕðÕ¶ Çëð å¶÷ åÅêîÅé Áå¶
çìÅÁ Ô¶á Õ¼êó¶ Óå¶ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ åðÆÕÅ ÃÈåÆ Áå¶ Ô¯ð ìéÃêåÆ åº̄
ÇåÁÅð ð¶ÇôÁ» ù êÇ̄ñÃàð ð¶ÇôÁ» ç¶ Çîôðå ð¶ÇôÁ» åº̄ ìä¶ Õ¾êÇóÁ» ù ð³×ä
ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

➣ ÃèÅðé ð³×ÅÂÆ (Plain dyeing)
ÃèÅðä ð³×ÅÂÆ Øð Áå¶ êzï×̄ôÅñÅ Çò¼Ú ÃøñåÅêÈðòÕ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö ð³×»

çÆ Ú¯ä Õ¼êó¶ çÆ êzÇÕðåÆ Áå¶ í½ÇåÕ ìäÅòà ç¶ î¹åÅìÕ Áñ¼× ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ò¼Ö-
ò¼Ö Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ ÇéïÇîå ð³×» êzÇå ò¼Ö-ò¼Ö êzÇÕÇðÁÅ Ô̄ ÃÕçÆ ÔËÍ ìéÃêÇåÕ Õ¼êó¶, ð³×» éÅÿ
Ú³×Æ åð·» êzÇÕÇðÁÅ éÔÆº Õðç¶, ñ¶ÇÕé Üç̄º ×Èó·¶ å¶ ê¼Õ¶ ð³× çÆ ñó̄ Ô°³çÆ ÔË, ð³×» ù À°ìÅÇÿÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Ü»åò ð¶ÇôÁ» çÆ ð³×» êzÇå ×ÇÔðÆ ÇÖ¼Ú Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔé» ù À°ìÅÇÿÁÅ éÔÆº ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ
À°ìÅñä éÅÿ Õ¼êó¶ ÁÅêäÅ êzÇÕðÇåÕ å¶ñ Û¼â Çç³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ éÅÿ À°Ô Ã¹³×ó (shrink)
ÜÅä×¶Í
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ð³×ä çÆ ÇòèÆ (Dyeing process)
ð§×ä çÆ ÇòèÆ ÇÂÃ êzÕÅð þ :

Õ¼êó¶ Áå¶ Õ¾êóÅ-òÃå± ù ð³×ä å¯º êÇÔñ» ÇåÁÅð ÕðéÅ  (Preparation of fabric/article before
dyeing)

(À) éò» Õ¼êóÅ Ü» ð³×ä òÅÿÅ Õ¼êóÅ Çæ³ÇèÁÅÂÆ (grease), è¼ì¶ (stains), îÅòÅ starch) Áå¶
ÇÃñòà» (wrinkles) å¯º î¹Õå Ôò̄¶Í

(Á) ÃÆå¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ò¼Öð¶ ð³×ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ìàé, ÇÜ¼ê», Çðìé, ñÅÂÆÇé§× êÇÔñ» ÔÆ À°åÅð
ñËäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ Õ¼êó¶ ç¶ Ø¶ð¶ À°µå¶ ÇÃñÅÂÆ éÔÆº ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÇÂæº̄ å¼Õ ÇÕ êñÆà»
(pleats) Áå¶ Úǟ» (gathers) ù òÆ Ö¯ñ· ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÔÆº å» åÃ¼ñÆìÖô ÇéïÇîå
ð³× éÔÆº Úó·ÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶Í

(Â) Ü¶Õð Õ¼êó¶ À°µå¶ êÇÔñ» ÔÆ ð³× ÕÆåÅ ÔÇ̄ÂÁÅ Ôò̄¶ å» À°Ã ù êÇÔñ» ð³×-ÕÅà éÅÿ À°åÅð
ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»Ü¯ ÇÂÃ À°µå¶ ÇéïÇîå ðÈê éÅÿ ð³× Úó·ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

÷ðÈðÆ À°êÕðé (Essential equipment)
(i) Õ¼êó¶ ç¶ ð³× ç¶ Ø¯ÿ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ÇÚñîÚÆ
(ii) Õàð̄¶
(iii) ñ¼ÕóÆ ç¶ ÚîÚ
(iv) îñîñ çÅ Õ¼êóÅ
(v) ðìó ç¶ çÃåÅé¶ Áå¶ ÁËêðé
(vi) ×ðî Ü» á§ãÅ êÅäÆ
(vii) ð³× (ñ¯ó î¹åÅìÕ)

ð³× çÅ Øÿ̄ ÇåÁÅð ÕðéÅ (Preparation of dye bath) :
ð³× ç¶ Ø¯ÿ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ìðåé ÇÂ³éÅ Õ° ò¼âÅ Ôò̄¶ ÇÜÃ Çò¼Ú ð³×ä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ù

Ú³×Æ åð·» À°µêð-Ô¶á» ÕðÕ¶ ÇÔñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ñ¯ó Áé°ÃÅð ÇÂ¼Õ Ü» ÇÂ¼Õ å¯º ò¼è ð³× ù Õ¼Ú ç¶
×ñÅÃ Çò¼Ú úéÆ Õ° ÇîÕçÅð ÇòÚ êÅú, Üç¯º å¼Õ îé ÚÅÇÔÁÅ ð³× çÅ ô¶â (shade) éÅ ìä ÜÅò¶Í
ð³× ç¶ êÅÀ±âð ù îñîñ çÆ êà̄ñÆ Çò¼Ú êÅ Õ¶ òðåäÅ ÇìÔåð Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ð³× ù á§ã¶ ÜÅ
ÕÃ̄¶ êÅäÆ Çò¼Ú ÇÂÃ åð·» ÇÔñÅú Üç¯º å¼Õ êÅÀ±âð Ú³×Æ åð·» Ø°ÿ éÅ ÜÅò¶Í êÅäÆ Áå¶ ð³× çÆ ÃÔÆ
ÇîÕçÅð, Çç¼åÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» çÆ ÇÃøÅðô Áé°ÃÅð ð¼ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ð³× ù êÇÔñ» Õ¼êó¶ çÆ Û¯àÆ
ñÆð Óå¶ ð³× Õ¶ êðÖ (test) ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ð³×ä À°êð³å êÇÔñ» Õ¼êó¶ çÆ ñÆð ù Ã¹ÕÅ Õ¶ ð³× ù
î¶ÿ (match) Õ¶ ç¶ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Üç¯º Õ¼êóÅ Ç×¼ñÅ Ô°³çÅ ÔË å» À°Ã çÅ ð³× ×Èó·Å êzåÆå
Ô°³çÅ ÔËÍ

ð³× ç¶ Ø¯ÿ ù ìÔ°å ÃÅòèÅéÆ éÅÿ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ Õ¼êó¶ çÅ íÅð, ð³× î¹åÅìÕ
ÇðÕÅðâ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð³× ñËä çÆ ÇîÕçÅð À°Ã ç¶ ÔñÕ¶ çðÇîÁÅé¶ Áå¶ ×Èó·¶ ð³× (shade) Óå¶
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Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ ð³× Áå¶ Ô¯ð Ãî×ðÆ çÆ ÇîÕçÅð A@@ ×zÅî Õ¼êó¶ ç¶ ÇÔÃÅì Ô¶á» çðÃÅÂÆ ×ÂÆ
ÔË:
  ð³× çÅ ô¶â             ð³× çÆ ÇîÕçÅð            Õ¼êó¶ è¯ä òÅñÅ Ã¯ãÅ éîÕ
  ÔñÕÅ      ÇÂ¼Õ ×zÅî ÇÂÕ ×zÅî ê³Ü ×zÅî
  çðÇîÁÅéÅ      ãÅÂÆ ×zÅî ç ̄×zÅî çÃ ×zÅî
  ×Èó·Å           ãÅÂÆ ×zÅî å¯º Ç÷ÁÅçÅ Çå³é ×zÅî òÆÔ ×zÅî

ð³×ÅÂÆ ñÂÆ êÅäÆ çÆ ÇîÕçÅð çÅ ÇÃ¼èÅ Ã³ì³è Õ¼êó¶ çÆ ìäåð éÅÿ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù
îËàÆðÆÁñ ÇñÕð ð¶ô¯ Ü» Õ¼êóÅ å¶ Çîôðä Áé°êÅå (MLR) ÁÅÖç¶ ÔéÍ ÕËîÇðÕ Áå¶ êÅêñÆé
Ã³ØäÆ ì¹äåð òÅÿ¶ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú ÁËµî.ÁËµñ.ÁÅð. (MLR) A:B@ ð¼ÖÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»
A@@ ×zÅî êÅêñÆé ð³×ä ñÂÆ êÅäÆ çÆ ÇîÕçÅð ç ̄Çñàð Ôò̄¶×ÆÍ Ö¹¼ñ·Æ ì¹äåð òÅñ¶ Õ¼êó¶ ÇÜò¶º
ÇÕ îñîñ ñÂÆ êÅäÆ çÆ ÇîÕçÅð A:BE å¯º A:C@ Ôò̄¶×ÆÍ
Õ¼êó¶ çÆ ð³×ÅÂÆ ñÂÆ ÕzîòÅð ÚÅñ (Steps followed in dyeing):
1. ÇíúºäÅ (Soaking) : Õ¼êó¶ Ü» ð³×ä òÅñÆ òÃå± ù A@-AE Çî³à ñÂÆ ð³× ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú

êÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÃÅç¶ êÅäÆ Çò¼Ú Çíúº Õ¶ ð¼ÖÍ̄
2. êÅäÆ À°ìÅñäÅ (Boiling of Water) : êÅäÆ ù ìðåé Çò¼Ú êÅ Õ¶ À°ìÅÿ¯Í ×ËÃ çÆ Á¼× ù

D@-DE°C åÅêîÅé å¼Õ ØàÅ ñúÍ
C. ð³×äÅ (Dyeing) : Õ¼êó¶ èǟ òÅÿÅ Ã¯ãÅ Áå¶ ð³× ù Ø¯ÿ Õ¶ êÅäÆ Çò¼Ú êÅ ÇçúÍ Ô°ä Çí¼Ü¶

ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ù ð³× ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú êÅ Ççú Áå¶ ñ×ÅåÅð ÇÔñÅÀ°ºç¶ ðÔ¯Í Õ¼êó¶ ù ð³× ç¶ Ø¯ÿ
Çò¼Ú ÇÔñÅÀ°ä ñÂÆ ñ¾ÕóÆ ç¶ ÚîÚ Ü» Ã¯àÆ çÆ òðåº̄ Õð ̄å»Ü ̄ð³× ÇÂÕÃÅð Õ¼êó¶ Çò¼Ú
Ã¯ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶ Ü» Û¶åÆ Çí¼Ü Õ¶ Úó· ÜÅò¶Í ð³× ç¶ Ø¯ÿ ù E-G Çî³à å¼Õ ÔñÕ¶ (D@-DE°C)
åÅêîÅé å¼Õ ×ðî Õð ̄Áå¶ Çëð çðÇîÁÅé¶ (F@-FE°C) Ã¶Õ Óå¶ A@-AE Çî³à ñÂÆ
Çç¼åÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» Áé°ÃÅð åÅêîÅé òèÅú Áå¶ Ø¯ÿ ù ÇÔñÅÀ°ºç¶ ðÔ¯Í ÇÂÃ Ø¯ÿ ù Çëð
å¶÷ (H@-HE°C) åÅêîÅé å¼Õ òèÅ Õ¶ D-E Çî³à ñÂÆ ð¼ÖÍ̄ Ô°ä éîÕ ù ÇÂÃ Ø¯ÿ Çò¼Ú
êÅ Ççú Áå¶ Ú³×Æ åð·» ÇÔñÅúÍ ê³Ü Çî³à ñ×ÅåÅð ÇÂÃ åÅêîÅé ÇòÚ Õ¼êó¶ ù ÇÔñÅÀ°ºç¶
ðÔ¯ å»Ü¯ å¶÷ Ã¶Õ éÅÿ Õ¾êóÅ Ãó éÅ ÜÅò¶Í
Õ¼êó¶ À°µêð ð³× çÆ ×ÇÔðÅÂÆ ÕÅÇÂî ð¼Öä ñÂÆ ìéÃêÇåÕ ð¶ÇôÁ» ñÂÆ B Çñàð Çò¼Ú
A ÚÅÔ çÅ ÚîÚ Áå¶ Ü»åò ð¶ÇôÁ» ñÂÆ B Çñàð ÇòÚ A ÚîÚÅ ÇÚ¼àÅ ÇÃðÕÅ êÅ ñúÍ

D. Ô³×ÅñäÅ (Rinsing) : ð³×ä À°êð³å, Õ¼êó¶ ù á§ãÅ Ô¯ä Ççú Áå¶ ÃÅë êÅäÆ Çò¼Ú Ú³×Æ
åð·» Ô³×Åÿ¯ å»Ü ̄Õ¼ÚÅ ð³× Çò¼Úº̄ Ú³×Æ åð·» ÇéÕÿ ÜÅò¶Í

5. Ã¹ÕÅÀ°äÅ (Drying) : ð³×¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ù îð¯ó Õ¶ éÅ ÇéÚ¯ó¯ Ã×¯º Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ êÅäÆ Õ¼ãÍ̄ Ô°ä
ÛÅò¶º Ã¹ÕÅú Áå¶ ñ¯ó î¹åÅìÕ êÇðÃ¼ÜÅ (finish) ÕðÍ̄

6. êÇðÃ¼ÜÅ (Finishing)
(i) êzËµÃ Õðé ñÂÆ î¶÷ ù ÇÕÃ¶ ê¹ðÅä¶ ÃÈåÆ å¶ ×Èó·¶ ð³× çÆ ÚÅçð éÅÿ ãÕ ̄å» Ü¯

ð³× ìÅÔð ÇéÕñä Óå¶ çÅ×» å¯º ìÚÅÁ ðÔ¶Í
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(ii) Üç¯º Õ¼êóÅ ÁÜ¶ ÇÃ¼ñ·Å ÔÆ Ôò̄¶, å» Ú³×Æ åð·» êzËµÃ Õð¯Í Ã¹¼Õ¶ Õ¼êó¶ Óå¶ êÅäÆ éÅ
ÇÛóÕ¯ Ã×¯º îñîñ çÅ ÇÃ¼ñ·Å Õ¼êóÅ À°µêð ð¼Ö Õ¶ êzËµÃ Õð,̄ å»Ü ̄Õ¼êó¶ ù ÃÅø-
Ã¹æðÆ Áå¶ ÇÂÕÃÅð (smooth) êÇðÃ¼ÜÅ (finish) Çç¼åÆ ÜÅò¶Í

(iii) ð³×ä åº̄ ìÅÁç êÇÔñÆ òÅð êzËµÃ Õðé ñ¼Ç×Á» Õ¼êó¶ ç¶ ê¹¼á¶ êÅÇÃúº ÔÆ êzËµÃ Õð¯Í
(iv) êzËµÃ éÅ Ç÷ÁÅçÅ ×ðî å¶ éÅ ÔÆ á§ãÆ Ôò̄¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ìÔ°å å¶÷ ×ðî êzËµÃ éÅÿ ÕÂÆ

òÅð ð³×¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ çÅ ð³× ìçñ Ü»çÅ ÔËÍ

ð³×ÅÂÆ ç½ðÅé êËä òÅÿÆÁ» åð¹¼àÆÁ» (Common defects in dyeing) :
A. ÇéôÅé Áå¶ èÅðÆçÅð ñÕÆð» (Spots & streaks) : Üç¯º ð³× Ú³×Æ åð·» Ø°ÇÿÁÅ éÅ Ôò̄¶,

å» ÁÕÃð Õ¼êó¶ À°µå¶ ÇéôÅé Áå¶ ñÕÆð» ìä Ü»çÆÁ» ÔéÍ Õ°Þ Ôð̄ òÆ ÕÅðé Ôé, ÇÜò¶º
ÇÕ ìðåé Çò¼Ú Ü» Õ¼êó¶ Çò¼Ú Çæ³ÇèÁÅÂÆ ç¶ çÅö Áå¶ Çî¼àÆ ç¶ ÇéôÅé ðÇÔ ÜÅä¶Í

2. ÁÃîÅé ð³×ÅÂÆ (Patchy dyeing) : ÇÂÃ ç¶ Õ°Þ Ô¶á ÇñÖ¶ ÕÅðé Ôé :
(i) Üçº̄ Õ¼êóÅ ÃîÅé ðÈê Çò¼Ú Ç×¼ñÅ éÅ Ôò̄¶ Áå¶ ð³× ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú â°ìÕǟ åº̄ êÇÔñ»

Ú³×Æ åð·» Ö¯Çñ·ÁÅ éÅ Ç×ÁÅ Ôò̄¶Í
(ii) îÈñ ð³× çÅ ÁÃîÅé ÇéòÅðé (stripping)Í
(iii) Üç¯º ð³× ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú Õ¼êó¶ ù Ú³×Æ åð·» éÅ ÇÔñÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í
(iv) Õ¼êó¶ ç¶ ÁÅÕÅð Áå¶ íÅð î¹åÅìÕ ð³× çÅ Ø¯ÿ æó̄·Æ îÅåðÅ Çò¼Ú Ôò̄¶Í
(v) ð³×¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ù Ã¹ÕÅÀ°ä ñÂÆ Ü×·Å ×³çÆ Ôò̄¶Í

➣ ì»èéÆ (Tie & dye)

ì»èéÆ ð¿×ÅÂÆ íÅðå ç¶ ×¹ÜðÅå Áå¶ ðÅÜÃæÅé ðÅÜ» Çò¼Ú ÇòÕÇÃå ÔÂ̄Æ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕñÅ ù
ì»èéÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÂÆ åð·» ×ÿ̄ Ü¿ Ú½ðÃ éîÈÇéÁ» ÇÜò¶º ÇÕ îÅéò ÁÅÇ´åÆÁ», éÅÚ-
×¹¼âÆÁ», Ø¯óÅ, ÔÅæÆ, ô¶ð, çðõå Áå¶ åå̄Å, î¯ð òð×¶ ê³ÛÆ ÁÅÇç Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ Çò¼Ú éñÅ, êÆÿÅ,
Ãø¶ç ð¿× õ¹ôÆ Áå¶ Áé§ç ç¶ êÌåÆÕ î³é¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ì»èéÆ ñÂÆ Áé¹Õ±ñ Õ¾êó¶ (Fabrics suitables for tie and dye)

(i) îñîñ (Muslin) (vi) êÅêñÆé (Poplin)
(ii) ñ¼áÅ (Lawn) (vii) ð¶ôîÆ  (Silk)
(iii) ÕËîÇðÕ (Cambric) (viii) éÅÂÆñé̄ (Nylon)
(iv) ÜÅðÜËµà (Georgette) (ix) ð¶ÁÅé (Rayon)
(v) Ö¼çð (Khaddar)

ì»èéÆ ñÂÆ òðå¶ ÜÅä òÅÿ¶ À°êÕðé Áå¶ Ôð̄ ÷ðÈðÆ ÃîÅé (Tools and equipments required
for tie and dye) :

(i) ÇÚñîÚÆ (vii) ì³é·ä ñÂÆ èÅ×Å
(ii) êåÆñ¶ (viii) ÕóÅÔÆ
(iii) ×ËÃ Áå¶ Ú¹¼ñ·Å (ix) êËµéÇÃñ, ÇÃð çÆ ÃÈÂÆ Ü» ÃòËàð

ì¹äé òÅÿÆ ÇÃñÅÂÆ
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(iv) ñ¼ÕóÆ çÅ ÚîÚ Ü» ÇÂ¼Õ Ã¯àÆ (x) éîÕ
(v) ÇÂ¼Õ ÚÅÔ çÅ ÚîÚ (xi) ð³×
(vi) ÕËºÚÆ (xii) Ô¼æ òÅÿÆ ÃÈÂÆ

Õ¼êó¶ ù ì³é·ä ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÕ¶ (Different methods of tying the fabric) :
ì»èéÆ ñÂÆ Õ¼êó¶ ù ì³é·ä ç¶ ÕÂÆ åðÆÕ¶ Ôé ÇÜÃ éÅÿ ò¼Öð¶-ò¼Öð¶ ð¯ÚÕ Çâ÷ÅÇÂé

ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Õ¼êó¶ Á³çð ð³× ÜÅä å¯º ð¯Õä ñÂÆ èÅ×Å Ø°¼à Õ¶ ì³Çé·ÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶
ð³×ä À°êð³å Õ¼êó¶ Ô¶á» ì³é·Æ ÔÂ̄Æ æ» Óå¶ À°ÔÆ ð³× ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ò¾Ö-ò¾Ö éî±é¶ ÇåÁÅð
Ô ̄Ü»ç¶ ÔéÍ  Õ¹Þ ã§×» çÅ òðéä ÇÂÃ êzÕÅð þ :
(1) Ã³×îðîð òð×Å éîÈéÅ (Marbling) : ÇÂÃ åðÆÕ¶ éÅÿ ÃîÅé»åð Ã³×îðîð ê¼æð çÆÁ»

ÁäÇ×äå ñÕÆð» òð×Å éîÈéÅ êzåÆå Ô°³çÅ ÔËÍ
Õ¼êó¶ ù Ôæ¶ñÆ Çò¼Ú ñË Õ¶ ×¶ºç çÆ åð·» ×ÿ̄
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ Çëð ÇÂÃ ù ÃÅð¶ êÅÇÃúº èÅ×¶
éÅÿ Ú³×Æ åð·» ì³Çé·ÁÅ Ü»çÅ ÔË å»Ü¯ ÇÂÔ ×¶ºç
ò»× Ãõå Ô ̄ÜÅò¶Í ÇÂÃ ñê¶à¶ ÔÂ̄¶ ×¶ºç ù ð¿Ç×ÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ êåñÆ ì¹äåð òÅÿ¶ Õ¼êó¶, ÇÜò¶º ÇÕ
îñîñ À°µêð ÇÂÃ ç¶ éåÆÜ¶ À°µíð Õ¶ é÷ð ÁÅªç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ã¿× ù ç¹ìÅðÅ ì¿é· Õ¶ ÇÂ¼Õ Ôð̄ ð¿× Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

(2) ì³é· Õ¶ ð³×äÅ (Binding) : èÅðÆÁ», ê¼àÆÁ»
Áå¶ ×ÿ̄ÅÕÅð ÁÅÇç Çâ÷ÅÇÂé ÇÂÃ ã³×
éÅÿ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Õ¼êó¶
À°µêð Ü¶Õð ×¯ÿ Ú¼Õð òÅÿÅ éîÈéÅ
ìäÅÀ°äÅ Ôò̄¶ å» À°Ã æ» Óå¶ êÇÔñ» ÔÆ
êËµéÇÃñ éÅÿ Çì³çÈ çÅ ÇéôÅé ñÅ Õ¶ å¶
Õ¼êó¶ ù Ôð¶Õ Çì³çÈ å¯º ëó Õ¶ èÅ×¶ éÅÿ
ì³Çé·ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» Õ¼êó¶ ù ÇÃ¼èÅ
Ü» ÇåðÛÅ, é¶ó¶-é¶ó¶ î¯ó Õ¶ ÇÂÕ-̄ÇÜÔ¶
òÕø¶ éÅÿ ì³Çé·ÁÅ Ü»çÅ ÔË å»Ü ̄ñÇÔðÆÁÅ
Ü» èÅðÆÁ» òÅÿÅ éîÈéÅ ÇåÁÅð Ô̄ ÜÅò¶Í

(3) ×³ã» ñÅ Õ¶ (Knotting) : ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Ã½ÖÅ Áå¶ Û¶åÆ Çéêàä òÅÿÅ Çâ÷ÅÇÂé ìäÅÀ°ä çÅ
ã³× ÔËÍ ÁÅî å½ð Óå¶ îñîñ, ð¶ôîÆ, ÜÅðÜËµà ç¶ êåñ¶/
éÅ÷Õ ì¹äåð òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ÇÂÃ ã³× éÅÿ ìäÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶
ÔéÍ Õ¼êó¶ ù ñ§î¶-¦î¶ ð¹õ Õ°Þ Õ° çÈðÆ Óå¶ ×³ã» ñÅÂÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Õ¼êó¶ ù Ú½ðÃ, ÁÅÇÂåÅÕÅð Áå¶ ÇåȬäÆ åÇÔ
ñÅ Õ¶ Áå¶ Çëð ÕÇ̄éÁ» å¯º ×³ã» ñÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé
å»Ü¯ òèÆÁÅ éîÈé¶ ÇåÁÅð Ô¯ ÜÅäÍ

ÇÚ¼åð C.A : Ã³×îðîð ò»×¿È éîÈéÅ

ÇÚ¼åð C.C : ×³ã» ñÅÀ°äÅ

ÇÚ¼åð C.B : èÅ×¶ éÅÿ Ø°¼à Õ¶ ì³é·äÅ (i) å¶ (ii)
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(4) ò¼à ç¶ Õ¶ îð̄óéÅ (Twisting and coiling) : ÇÂÔ éîÈéÅ Ã³×îðîð òð×¶ éîÈé¶ éÅÿº̄
Ç÷ÁÅçÅ ÃÅø Áå¶ Õ¼êó¶ À°µêð ÇÂÕÃÅð êzåÆå Ô¹§çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãêôà é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜÃ
Çò¼Ú Õ¼êó¶ çÅ ÇÃ¼èÅ êÅÃÅ À°µêð ð¼Ö Õ¶ ñ§î¶ ð¹õ Õ³éÆÁ» îð¯ó Õ¶ éÿÕÆ (tube) ò»× ñ×çÅ
þ Áå¶ Ô¯ð ò¼à ç¶ Õ¶ î¯óé Óå¶ ð¼ÃÆ ò»× ìä Ü»çÅ þÍ Ô°ä ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶ èÅ×Å Ü» â¯ðÆ
ñê¶à ÇçúÍ ÇÂÔ éîÈéÅ îñîñ ç¶ ç¹ê¼ÇàÁ» Óå¶ òèÆÁÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ

ÇÚ¼åð C.D : ò¼à ç¶ Õ¶ îð¯óäÅ
(5) åÇÔ ñÅ Õ¶ (Folding) : Õ¼êó¶ ù ÕÅö÷ çÅ ê¼ÖÅ ìäÅÀ°ä ò»× ç¯, Çå³é Ü» Ô¯ð åÇÔÁ»

ñ×Å Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö åð·» éÅÿ îó̄ Õ¶ ì³Çé·ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Á³çð îó̄ÆÁ» ÔÂ̄ÆÁ» åÇÔÁ»
éÅÿ̄º ìÅÔð òÅÿÆÁ» åÇÔÁ» Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ ð³× Úó·çÅ ÔË ÇÜÃ éÅÿ Çë¼ÕÅ å¶ ×Èó·Å ð³× ÇåÁÅð
éîÈé¶ Óå¶ òèÆÁÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ

  

ÇÚ¼åð C.E : åÇÔ ñÅÀ°äÅ      ÇÚ¼åð C.F : åÇÔ ñÅ Õ¶ ì³é·äÅ
(6) Õ¼ÚÅ ÕðÕ¶ (Tacking) : ìðÆÕÆ òÅÿ¶ (îÔÆé) Çâ÷ÅÇÂé ÇÜò¶º ÇÕ ë¹¼ñ, ê¼åÆÁ», Ú½ðÃ, ÇåÕ½ä¶

Áå¶ Ôð̄ ò¼â¶ éîÈÇéÁ» ù D-F åÅðÆ (strands) î÷ìÈå èÅ×¶/ÃÈåñÆ éÅÿ Õ¼ÚÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ìÅÁç Çò¼Ú Õ¼êó¶ Ú¯º Õ¼ÚÅ ÕÆå¶ èÅ×¶ ù ÇÖ¼Ú Õ¶ ÇÂÕ¼áÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ ë¹¼ñ¶
ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ç¶ æÅò» ÇòÚº̄ ð³× Úó· ÜÅò¶×Å Áå¶ Õ¼ÚÅ ÕÆå¶ æ»ò» Çò¼Úº̄ ð³× éÔÆº Úó·¶×ÅÍ ÇÂÃ
ã³× éÅÿ åÕðÆìé Ô±-ìÔ± À°Ã¶ åð·» çÅ À¹ñÆÇÕÁÅ éîÈéÅ ìä Õ¶ ÇåÁÅð Ôò̄¶×ÅÍ

  ÇÚ¼åð C.G : Õ¼ÚÅ ÕðÕ¶ ÇÃÀÈºäÅ                 ÇÚ¼åð C.H : Õ¼ÚÅ ÕÆå¶ èÅ×¶
ù ÇÖ¼Ú Õ¶ ì³é·äÅ
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(7) ÚÆ÷» êÅ Õ¶ ì³é·äÅ (Clump tying) : Õ¼êó¶ Çò¼Ú Ôð̄
ò¼Ö-ò¼Ö Çâ÷ÅÇÂé ìäÅÀ°ä ñÂÆ çÅÿ», ÚÅòñ,
êËµéÇÃñ, ñ¼Õó çÆ Ã¯àÆ, ò¼à¶, ÇÃ¼Õ¶ ÁÅÇç ì³é·¶ Ü»ç¶
ÔéÍ êð êÇÔñ» Çâ÷ÅÇÂé çÆ ïǕéÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
êËµéÇÃñ ç¶ éÅÿ Õ¼êó¶ Óå¶ ÇéôÅé ñÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

(8) ÜÅÿ òð×Æ ÞÅñð (Ruching) : Õ¼êó¶ ç¶ ÇÂ¼Õ êÅÇÃúº
î¯àÆ ò¼à» òÅÿÆ ð¼ÃÆ Ü» Ã¶ìÅ Ø°¼à Õ¶ ñê¶àç¶ ÜÅú Üçº̄
å¼Õ AE-B@ ÇÂ³Ú Õ¼êóÅ ãÇÕÁÅ éÅ ÜÅò¶Í Çëð ð¼ÃÆ ù
çò̄¶º êÅÃ¶ Ø°¼à Õ¶ ÇòÚÕÅð ò¼ñ ù Úǟ» êÅúÍ Ú³×Æ åð·»
Ø°¼à Õ¶ çò̄¶º ð¼ÃÆÁ» ù ÁÅêÃ Çò¼Ú ì³é· Ççú, ÇÂÃ åð·»
ÜÅÿ òð×Å éî±éÅ ÇåÁÅð Ô ̄ÜÅò¶×ÅÍ

ð³×ä çÆ ÇòèÆ (Dyeing process) :
ì³é·¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ ð³×ä çÆ ÇåÁÅðÆ ÃèÅðä ð³×ÅÂÆ ò»× ÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ì³é·¶ Ô¯Â¶

Õ¼êÇóÁ» ù ÃÅç¶ êÅäÆ Çò¼Ú Á¼è¶ Ø³à¶ ñÂÆ Çíúº Õ¶ ð¼Ö¯Í ð³×ä çÅ åðÆÕÅ òÆ ÃèÅðé ð³×ÅÂÆ òð×Å
Ô°³çÅ ÔËÍ
ç ̄åº̄ ò¼è ð³× Õðé çÅ åðÆÕÅ (Methods of obtaining two or more colours) :
(i) ÇÂ¼Õ Ü» ç ̄å¯º ò¼è ð³× Õðé ñÂÆ, Ãí å¯º êÇÔñ» ÔñÕ¶ ð³× ñÂÆ æó̄·ÆÁ» æ»ò» å¯º Õ¼êóÅ

ì³Çé·ÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ ð³Ç×ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ã å¯º ìÅÁç èÅ×¶ Ö¯ñ·ä å¯º Çìé» ÔÆ Õ¼êó¶ ù çÈÜ¶
ð³× ñÂÆ ì³Çé·ÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ð³Ç×ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶ ñ¯ó Ôò̄¶ å» Õ¼êóÅ Õ°Þ æ»ò» å¯º õÅñÆ
Ôò̄¶ å» ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ì³é· Õ¶ ð³Ç×ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ãí åº̄ êÇÔñ» ÔñÕ¶ ð³× Çò¼Ú ð³Ç×ÁÅ Ü»çÅ
ÔË å¶ Ãí åº̄ ìÅÁç Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ ×Èó¶ ð³× Çò¼ÚÍ Çå³é ð³× Õðé ñÂÆ Õ°Þ Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ»
çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö¯ :
(À) ÇÚ¼à¶ Ü» ÔñÕ¶ ð³× ç¶ Õ¼êó¶ ù ì³é· Õ¶ êÆÿÅ ð³× Õð¯Í Çëð èÅ×Å Ö¯ñ·¶ ì×Ëð êÆÿ¶

ð³×¶ Õ¼êó¶ ù ì³é·̄Í Ô°ä ÇÂÃ ù ñÅñ ð³× Çò¼Ú ð³×Í̄ ÇÂÃ åð·» ÇÚ¼àÆÁ» Áå¶ êÆÿÆÁ»
ð³×ÆÁ» æ»ò» Óå¶ ñÅñ ð³× Ô ̄ÜÅò¶×ÅÍ

(Á) ÇÚ¼à¶, êÆÿ¶, Ôð¶ Áå¶ éÆñ¶ ð³× ñÂÆ : Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÚ¼à¶ Õ¼êó¶ ù ì³é· Õ¶ êÆÿÅ
ð³× Õð̄Í êÆÿ¶ ð³× ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä ñÂÆ Õ°Þ Ôð̄ æ»ò» åº̄ ì³é· ̄å¶ éÆñÅ ð³× Õð̄Í
ÇÂÃ éÅÿ êÆÿ¶ Áå¶ éÆñ¶ ð³× ÇòÚÕÅð ÔðÅ ð³× òÆ ÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ì³é·¶ ÔÂ̄¶ èÅÇ×Á» ù Öñ̄·äÅ (Opening threads of tied portion) :
(i) Ü¶Õð ì³é·ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ̄ÔÆ èÅ×Å òðÇåÁÅ Ôò̄¶ å» Õ¼êó¶ ù ÁÅâ¶ ð¹õ ÇÖ¼Ú Õ¶ èÅ×¶ Ö¯ñ·¶ ÜÅä¶

ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» èÅ×¶ Û¶åÆ Ö¹¼ñ· Ü»ç¶ ÔéÍ

ÇÚ¼åð C.I : ÚÆ÷» êÅ Õ¶ ì³é·äÅ

ÇÚ¼åð C.A@ : ÜÅÿ ò»× éîÈéÅ
(ð¼ÃÆ Ü» Ã¶ì¶ ù Õ¼êó¶ ç¶ ÇÃð¶ Óå¶
ñê¶àäÅ Áå¶ Ø°¼à Õ¶ ÇÖ¼ÚäÅ)
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(ii) Ü¶Õð èÅ×Å æ»-æ» Óå¶ ì³é· Õ¶ ×§ÇãÁÅ Ôò̄¶ å» Ôð¶Õ ×³ã ç¶ èÅ×¶ ù Áñ¼×-Áñ¼× ÕðÕ¶
ÕËºÚÆ éÅÿ ÕåÇðÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Õ¼àä ñ¼Ç×Á» ÇèÁÅé ð¼Ö¯ ÇÕ ÇÕå¶ Õ¼àä ñ¼Ç×Á» Õ¼êóÅ
éÅ ÇòÚ ÁÅ ÜÅò¶Í

➣ ÛêÅÂÆ (Printing)

Çâ÷ÅÇÂé ù Õ¼êó¶ À¹µå¶ Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅÿ òðåä ù ÛêÅÂÆ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅÿ Õ¼êó¶
À°µêð í»å-í»å ç¶ ìÔ°ð³×Æ êzíÅò êËçÅ Ô°³ç¶ Ôé Ü¯ Ô¼æ Áå¶ îôÆéÆ ç½Ô» ã³×» éÅÿ ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÛêÅÂÆ ç¶ ð³× êÅÀ±âð çÆ ìÜÅÂ¶ ê¶Ãà ç¶ ðÈê Çò¼Ú òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ð³× ê¼ÕÅ Õðé ñÂÆ Õ¼êó¶ ù
ÛêÅÂÆ å¯º êÇÔñ» ð§×-ì§èÕ (mordant) ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Úº̄ Õ¾ÇãÁÅ Ü»çÅ þÍ
ÛêÅÂÆ çÆÁ» ÇÕÃî» (Types of printing)

ÛêÅÂÆ Ô¼æ Áå¶ îôÆé ç½Ô» éÅÿ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
(A) Ôµæ éÅÿ ÛêÅÂÆ (Hand printing) : Øð¶ñÈ ìÃåð ìäÅÀ°ä ñÂÆ Øð ÇòÚ Ô¼æ éÅÿ ÛêÅÂÆ

ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÅêä¶ Ô°éð ç¶ ÇòÕÅÃ ðÅÔÆº ìÅÇàÕ, ìñÅÕ, ÃàËµéÇÃñ Áå¶ Ãêð¶Á ÛêÅÂÆ
éÅÿ Øð¶ñÈ ñØÈ À°çï×̄ òÆ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

(B) îôÆé éÅÿ ÛêÅÂÆ (Machine printing) : ÇÂÃ ù ò¼â¶ À°çï×̄ Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ù ô°ðÈ Õðé ñÂÆ Ç÷ÁÅçÅ Ü×·Å Áå¶ îôÆé» çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ êÈ³ÜÆ çÆ
ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ À°çï×̄ Çò¼Ú Çéê¹³é ÕÅðÆ×ð» çÆ òÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ

(A) Ôµæ éÅÿ ÛêÅÂÆ (Hand Printing) : Ô¼æ éÅÿ ÛêÅäÆ ò¼Ö-ò¼Ö ã¿× Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé:
(i) ìÅÇàÕ (Batik) :

ÇÂÔ Áòð¯èÕ ð³×ÅÂÆ (Resist dyeing) ò¼ÖðÆ ÇÕÃî çÆ ÔË, ÇÜÃ éÅÿ Çêz³à» òð×¶
éîÈé¶ ìäÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ì»èéÆ Áå¶ ìÅÇàÕ Çò¼Ú ÁÃñÆ Á³åð ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ
ì»èéÆ Çò¼Ú Õ¼êó¶ ù æ»-æ» å¯º ì³é· Õ¶ Áå¶ çÈÃðÆ ÇòèÆ ìÅÇàÕ Çò¼Ú Õ¼êó¶ Óå¶
î¯î ñÅ Õ¶ éî±éÅ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÚ¼åð C.AA : ìÅÇàÕ (Batik) çÅ éîÈéÅ
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ìÅÇàÕ Õ³î ñÂÆ òðå¶ ÜÅä òÅñ¶ Õ¼êó¶ (Types of fabrics used for batik work):
ìÅÇàÕ ñÂÆ òðå¶ ÜÅä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ çÆ ì¹äåð Õî̄ñ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ þÍ å»ÇÕ À°Ã À°µêð ÕÆåÅ
Õ³î òè¶ð¶ êzíÅòôÅñÆ êÌåÆå Ôò̄¶¶Í ð¶ôîÆ Õ¼êóÅ Ãí å¯º Ã½ÖÅ Áå¶ ìÅÇàÕ Õ§î ñÂÆ Áé°ÕÈñ
Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ À°êï¹Õå Õ¼êó¶ ÃÈåÆ Áå¶ ÁÅð×³âÆ (organdy) Ôé êð î¯à¶ å¶ Ö¹ðçð¶
Õ¼êó¶ Ç÷ÁÅçÅåð êzï×̄ éÔÆº ÕÆå¶ Ü»ç¶Í

Õ¼êó¶ çÆ ÇåÁÅðÆ (Preparation of fabric) :
Õ¼êó¶ ù òðåä åº̄ êÇÔñ» Ú³×Æ åð·» èǟÅ Áå¶ êzËµÃ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÃÈåÆ Õ¼êó¶ ÇÜé·»

Çò¼Ú îÅòÅ Ôò̄¶, ù ÃÅìä òÅÿ¶ êÅäÆ Çò¼Ú À°ìÅÿ Õ¶ îÅòÅ À°åÅð ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ éÔÆº å»
ð³× êÈðÆ Áå¶ Ú³×Æ åð·» Á³çð éÔÆº Ü»çÅÍ Çâ÷ÅÇÂé àð¶Ã (trace) Õðé å¯º êÇÔñ» Ú³×Æ åð·» êzËµÃ
ÕÆåÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Çâ÷ÅÇÂé ù Çå¼ÖÆ êËµéÇÃñ éÅÿ Õ¼êó¶ À°µêð àð¶Ã (trace) ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éî±éÅ ÃÅø ìä¶×ÅÍ

Õ¼êó¶ À°µêð î¯î ñÅÀ°äÅ (Application of wax on fabric) :  ìÅÇàÕ ç¶ Õ³î ñÂÆ ôÇÔç
çÆÁÅ î¼ÖÆÁ» çÅ î¯î Ãí åº̄ òèÆÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Õ¼êó¶ À°µêð î¯î ñÅÀ°ä ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö ÁÅÕÅð ç¶ ì¹ðô»
çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ î¯î ð³× ù Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú çÅõñ éÔÆº Ô¯ä Çç³çÆÍ î¯î Õ¼êó¶ À°µå¶ ñÅÀ°ä åº̄
ìÅÁç Û¶åÆ Ã¹¼Õ Ü»çÆ ÔË Áå¶ êÇðÇÃ¼ÇÜ Õ¼êÇóÁ» çÆ ð³×çÅð Çê¼á-í±îÆ (background) À°µå¶ ÇÂ¼Õ
ÃøËç éîÈéÅ ìä Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ î¯î Çò¼Ú êËðÅÇëé î¯î ÕÂÆ òÅð ÜÅä-ì¹¼Þ Õ¶ ÇîÿÅÂÆ Ü»çÆ ÔË å»Ü¯
î¼ÕóÆ ç¶ ÜÅÿ ò»× îÔÆé ñÕÆð» Ü» çðÅð» êË ÜÅä Áå¶ ÇÂé·» çðÅð» Çò¼Úº̄ ð³× çÅõñ Ô ̄Ü»çÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÃ åð·» òèÆÁÅ éîÈéÅ ÇåÁÅð Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÇÜÔó¶ ÇÔ¾ÇÃÁ» å¶ î¯î ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
þ, À¹µæ¶ ð³× éÔÆº Úó·çÅÍ

î¯î ìÔ°å Û¶åÆ Á¼× êÕó ñËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ç¶×ÚÆ Çò¼Ú êÅ Õ¶ Á¼× À°µêð ×ðî ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Çì¶Ôåð å» ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ Ô¶á» ñÔ̄¶ çÅ åòÅ ð¼Ö ̄Ü» ÇìÜñÆ òÅÿÆ ×ðî êñ¶à (hot plate)
òðå¯ å»Ü ̄ìðåé Ü» ç¶×ÚÆ çÅ ÇÃ¼èÅ Á¼× éÅÿ Ã³êðÕ ÔàÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í

Õ¼êó¶ ù ñ¼ÕóÆ ç¶ øð¶î (frame) À°µå¶ ÇÖ¼Ú Õ¶ Úó·Åú Áå¶ Çëð ×ðî å¶ åðñ î¯î ù ì¹ðô
éÅÿ ñÅúÍ òðåä å¯º ìÅÁç ì¹ðô» ù Û¶åÆ ÔÆ êàðñ̄ éÅÿ Ú³×Æ åð·» Ô³×ÅñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»ÇÕ
î¯î ÇéÕÿ ÜÅò¶ å¶ ì¹ðô ÃÅø Ô ̄ÜÅäÍ Çëð ÕÃ̄¶ êÅäÆ Áå¶ ÃÅìä éÅÿ è ̄Õ¶, Ú³×Æ åð·» Ô³×Åÿ Õ¶
Áå¶ Ã¹ÕÅ Õ¶ ð¼ÖÍ̄

îî̄ çÆ ÇîÕçÅð (Proportion of wax) :
Ãî¾×ðÆ ÇîÕçÅð

(i) îèÈ-î¼ÖÆ î¯î - D@@ ×zÅî
(ii) ìð¯÷Å (Resin) - A@@ ×zÅî (êÅÀ±âð)

(Ü¶Õð Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú Ø¼à çðÅð» çÆ ñ¯ó Ôò̄¶ å» ìð¯÷Å (Resin) òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ)
ÇÂ¼Õ ìÅñàÆ êÅäÆ À°ìÅÿ Õ¶ á§ãÅ ÕðÕ¶ ð¼Ö,̄ ÇÂÔ ÔñÕÅ êÅäÆ (soft water) Ôò̄¶×ÅÍ
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ð³× çÆ ÇîÕçÅð (Proportion of dye)
Ãî×ðÆ ÇîÕçÅð

(i) Õ¼êóÅ - A îÆàð
(ii) éËëæñ̄ Â¶ àÆ (A T) Ü» ìÆ ÁËµÃ (B S) - ½ Û¯àÅ ÚîÚ
(iii) éîÕ (ñÅñ ìÆ. ÃÅñà) - A Û¯àÅ ÚîÚ
(iv) ÕÅÃÇàÕ Ã¯ãÅ - E-F çÅä¶ (Û¯à¶)
(v) ÃèÅðä éîÕ - B ò¼â¶ ÚîÚ
(vi) êÅäÆ - A ìÅñàÆ (ÔñÕÅ êÅäÆ)

ð³×ä çÆ ÇòèÆ (Method of Dyeing)
Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ àð¶Ã (trace) ÕÆå¶ Õ¼êó¶ À°µêð î¯î ñÅÀ°ä å¯º ìÅÁç, Õ¼êó¶ ù

ÃÅç¶ êÅäÆ Çò¼Ú Çíúº ÇÕ ð¼ÖÍ̄ ÇèÁÅé ð¼Ö ̄ÇÕ êÅäÆ ×ðî éÅ Ôò̄¶ éÔÆº å» î¯î ê¼Øð ÜÅò¶×Æ, ð³×
çÅ Ø¯ÿ (éËëæñ̄ ½ Û¯àÅ ÚîÚ) ìäÅÀ°Í Çå³é å¯º ÚÅð Û¯à¶ ÚîÚ ÔñÕÅ êÅäÆ êÅ Õ¶ ð³× çÆ ÇÂÕÃÅð
ê¶Ãà ìäÅ ñúÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Õ¼ê ÔñÕÅ êÅäÆ êÅ Õ¶ çÃ Çî³à À°ìÅñ ñÀ°Í Ô°ä ÕÅÃÇàÕ Ã¯âÅ
êÅÀ°Í ÇÂÃ éÅñ Ø¯ÿ ÃÅë ð³× çÅ Ô ̄ÜÅò¶×ÅÍ Á¼× å¯º Ô¶á» ñÅÔ Õ¶ á§ãÅ Ô¯ä ñÂÆ ð¼ÖÍ̄ ìÅñàÆ ù
ÇÂÕ Ú½æÅÂÆ (¼) ÔñÕ¶ êÅäÆ éÅÿ íð Õ¶ ð³× òÅÿ¶ Ø¯ñ Çò¼Ú êÅ Õ¶ Ú³×Æ åð·» ÇÔñÅúÍ î¯î ñ¼×¶
Õ¼êó¶ ù êÅäÆ Çò¼Úº̄ ìÅÔð Õ¼ã Õ¶, Ú³×Æ åð·» çìÅ Õ¶ øÅñå± êÅäÆ ìÅÔð Õ¼ã ÇçúÍ Çëð ð³× ç¶ Ø̄ÿ
Çò¼Ú â°ì ̄ÇçÀ°Í Õ¼êó¶ ù À°µêð-Ô¶á» ÇÔñÅú å»Ü ̄ð³× ÇÂÕÃÅð/ÃÅð¶ êÅÃ¶ ëËñ ÜÅò¶Í Á¼è¶ Ø³à¶ ñÂÆ
Õ¼êó¶ ù ð³× ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú Û¼â ÇçúÍ

Ô°ä éîÕ çÅ Ø¯ÿ ÇåÁÅð Õð ñúÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ¼Õ Û¯àÅ ÚîÚ ñÅñ ìÆ. ÃÅñà ñúÍ ÇÂÃ
Çò¼Ú ÔñÕ¶ êÅäÆ çÆÁ» Õ°Þ ìÈ³ç» êÅ Õ¶ îÔÆé ê¶Ãà ÇåÁÅð Õð ñúÍ ÇÂÃ ê¶Ãà Çò¼Ú ìÅñàÆ çÅ
¼ ÇÔ¼ÃÅ ÔñÕÅ êÅäÆ ÇîÿÅ ñú Áå¶ B ò¼â¶ ÚîÚ ÃèÅðä éîÕ êÅ Õ¶ Ú³×Æ åð·» ÇÔñÅúÍ

éËëæñ̄ Ø¯ÿ Çò¼Úº̄ Õ¼êó¶ ù ìÅÔð Õ¼ã ñú Áå¶ Ô°ä éîÕ ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú â°ì ̄ÇçúÍ Õ¼êó¶
ù À°µêð-Ô¶á» Ú³×Æ åð·» ÇÔñÅú å»Ü¯ ð³×, î¯î ñ¼×¶ Õ¼êó¶ Çò¼Ú ÇÂÕÃÅð ëËñ ÜÅò¶Í Á¼è¶ Ø³à¶ ìÅÁç
Õ¼êó¶ ù ÃÅç¶ êÅäÆ Çò¼Ú Ú³×Æ åð·» Ô³×Åÿ ñú å»Ü ̄øÅñå± ð³× Çò¼Úº̄ ÇéÕÿ ÜÅò¶Í Ô°ä Õ¼êó¶ ù
Ú³×Æ åð·» Ö¯ñ· Õ¶ Û» Ô¶á» Ã¹ÕÅ ñúÍ
Õ¼êó¶ åº̄ îî̄ À°åÅðéÅ (Removal of wax from the fabric)

î¯î À°åÅðé ñÂÆ ð³×¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ç¶ À°µêð Áå¶ Ô¶á» ÁõìÅð ç¶ ÕÅ×÷ Ü» ÇÃÁÅÔÆ- ÚÈÃ
ð¼Ö Õ¶ å¶÷ ×ðî êzËµÃ Õð¯Í ìÔ°å ×Åó·Æ î¯î ù Ö¹³ã¶ ÚÅÕÈ éÅÿ êÇÔñ» Öð¹Ú ñúÍ Çëð Õ¼êó¶ ù êËàð¯ñ
Çò¼Ú êÅ Õ¶ ÃÅø Õð¯Í êð êËàðñ̄ Øð Çò¼Ú òðåä ñ¼Ç×Á» ÃÅòèÅéÆ òðå ̄ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ìÔ°å
ÜñäôÆñ Ôǟ ÕðÕ¶ Á¾× ñ¾×ä çÅ âð Ô¹§çÅ þÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ Õ³î ìÅÔð Ö¹¼ñ·¶ Áå¶ ÔòÅçÅð æ» Óå¶
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Çëð Õ¼êó¶ çÆ òèÆÁÅ êÇðÃ¼ÜÅ ñÂÆ Ú³×Æ åð·» êÌËµÃ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ
(ii) ìñÅÕ ðÅÔÆº ÛêÅÂÆ (Block Printing)

ÇÂÔ ìÔ°å ê¹ðÅåé åÕéÆÕ þ, ÇÜÃ ç¹ÁÅðÅ ð³× ù Õ¾êó¶ çÆ Ãå·Å Ü» åñ Óå¶ ÃÆÇîå ðÈê Çò¼Ú
òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä òÅÿ¶ ìñÅÕ H-AB ÃËºàÆîÆàð î¹àÅÂÆ ç¶ ÃÅ×òÅé
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çÆ ñ¼Õó ç¶ ìäç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ìñÅÕ» Çò¼Ú Çâ÷ÅÇÂé çÆÁ» æ»ò» ù À°íÅð Õ¶ ìÅÕÆ ÇêÛñ¶
ÇÔ¼Ã¶ ù Õ¼à Õ¶ ìñÅÕ ù åðÅÇôÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶Õð Û¯à¶ Çâ÷ÅÇÂé çÆ ñ¯ó Ôò̄¶ å» ÇÂ¼Õ ÔÆ
ìñÅÕ ù Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ìÅÔðÆ ðÈê Çò¼Ú ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êð Ü¶Õð ÇÂÔ ò¼âÅ Ôò̄¶ å»
Çâ÷ÅÇÂé ù À°íÅðé ñÂÆ ÇêÛñ¶ ÇÔ¼Ã¶ ù Õ¼ÇàÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶Õð Ç÷ÁÅçÅ ð³× ìäÅÀ°ä¶ Ô̄ä
å» Ôð¶Õ ð³×çÅð ÇÔ¼Ã¶ ñÂÆ ò¼ÖðÅ ìñÅÕ Õ¼ÇàÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ìñÅÕ éÅÿ ÇÃðø ÇÂ¼Õ
ÔÆ ð³× ìä ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶Õð Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ð³× å¯º ìÔ°å¶ ð³× Ô¯ä å» Ôð¶Õ ð³× ñÂÆ
Áñ¼× ìñÅÕ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ Çâ÷ÅÇÂé ç¶ Ôð¶Õ ÇÔ¼Ã¶ çÅ ÛÅêÅ ñÅÀ°ä ñÂÆ ìóÆ
î¹ÔÅðå çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË å»Ü ̄Çâ÷ÅÇÂé çÆ ìÅÔðÆ ðÈê-ð¶ÖÅ ÃÅø Áå¶ ð³× çÆ ×ÇÔðÅÂÆ
ÇÂ¼Õ-̄ÇÜÔÆ À°µíð Õ¶ ÁÅò¶Í

ÇÚ¼åð C.AB : ìñÅÕ éÅÿ ÛêÅÂÆ
(ðËâÆî¶â Áå¶ Øð ìäÅÂ¶ ìñÅÕ» éÅÿ ÛêÅÂÆ ÕðÕ¶ ìÃåð» ù ÇåÁÅð ÕðéÅ)

ÛêÅÂÆ ñÂÆ ê¶Ãà ÇåÁÅð ÕðéÅ (Preparation of printing paste)
ÇÂÃ Çò¼Ú ð³× ÚÅó·é òÅÿÅ êçÅðæ (pigment), ð³× ì³é·ä ñÂÆ êçÅðæ (binder) Áå¶ ê¼ÕÅ
Õðé ñÂÆ êçÅðæ (fixer) êÅ Õ¶ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÛêÅÂÆ Õðé ñÂÆ ð³× Áå¶ Õ¼êóÅ
ã¹Õò¶º Ôǟ¶ ÷ðÈðÆ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇøÕÃð (fixer) éÅÿ Õ¼êó¶ Çò¼Ú ð³× ÃÇæð ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
ð³× ÇéÕñä å¯º ìÚÅÁ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ Çê×îËºà (pigment) éÅÿ ÛêÅÂÆ ÕðéÅ Õ¼êó¶ çÆ
õÈìÃÈðåÆ òèÅÀ°ä çÅ ÇÂ¼Õ ÁÃÅé ã³× ÔËÍ ÁÅî å½ð Óå¶ ÚÅð å¯º ê³Ü ò¼â¶ ÚîÚ ìÅÂÆºâð
(binder) (ì÷Åð Çò¼Ú ÁÃÅéÆ éÅÿ Çîÿ Ü»çÅ ÔË) ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Õàð̄Æ Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú Çå³é åº̄ ÚÅð ìÈ³ç» ð³× Çê×îËºà (pigment colour) êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ òèÆÁÅ ð³×
Õðé ñÂÆ ÁÖÆð Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Û¯àÅ ÚîÚ ÇøÕÃð (fixer) (ð³× ê¼ÕÅ Õðé ñÂÆ) êÅ Õ¶ ê¶Ãà
ù Ú³×Æ åð·» Ø¯ÇÿÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÛêÅÂÆ çÆ êzÇÕÇðÁÅ (Printing process)
ÇÂÔ ÇÂ¼Õ îÇÔ³×Å Áå¶ ÔñÕÆ ×åÆ éÅÿ Ô¯ä òÅÿÅ åðÆÕÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ð³× ù Õ¼êó¶ À°µêð
åìçÆñ Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ-̄ÇÜÔÅ çìÅÁ êÅÀ°ä çÆ ñó̄ Ô°³çÆ ÔËÍ ÛêÅÂÆ ñÂÆ Õ¼êó¶ ù êÇÔñ»
ÇÕÃ¶ î÷ìÈå î¶÷ À°µå¶ ÇòÛÅ Õ¶-ô°ðÈ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ù î¯à¶ Õ³ìñ Ü» éðî ÚÆ÷ éÅñ
ãÇÕÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ î¶÷ çÅ î÷ìÈå ÔǟÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ Õ¼êóÅ Çìé» ò¼à ç¶ ê¼ÕÆ åð·»
ÇòÛÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÛêÅÂÆ ò¶ñ¶ ÇÔ¼ñä çÅ âð éÅ Ôò̄¶Í êåñÆ Ãê³Ü çÆ ôÆà À°µå¶ ð³×
çÆ ê¶Ãà ù êÅ Õ¶ ìñÅÕ ç¶ åÿ¶ ù â°ì¯ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ìñÅÕ ç¶ À°µíðò¶º ÇÔ¼Ã¶ éÅ²ÿ
ð³× Ú¹¼ÇÕÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ô°ä ÇÂÃ ìñÅÕ ù Õ¼êó¶ çÆ Ãå·Å Óå¶ ñ¯ó Áé°ÃÅð çìÅÁ êÅ Õ¶
ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË å»Ü ̄ð³× Õ¼êó¶ À°µêð ÇÂÕ-̄ÇÜÔÅ ÁÅ ÜÅò¶Í Çëð Õ¼êó¶ ù Ã¹¼Õä ñÂÆ ð¼Ö
ÇçúÍ
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(iii) ÃàËµéÇÃñ éÅÿ ÛêÅÂÆ (Stencil Printing)
ÁÃñ ÃàËµéÇÃñ å¶ñ î¯î Ü» òÅðÇéô ñ¼×¶ ÕÅö÷ ç¶ ê³ÇéÁ» ù Õ¼à Õ¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÃÆÍ  ÃàËµéÇÃñ ù ÁËÕÃð¶ ôÆà (X-ray sheet) Ü» êñÅÃÇàÕ çÆ àð»ÃêËðËºÃÆ (transparency)
ôÆà ù Õ¼à Õ¶ òÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ì÷Åð Çò¼Ú ðËâÆî¶â ÃàËµéÇÃñ òÆ Çîÿç¶ ÔéÍ
Õ¼êó¶ ù î¶÷ À°µêð ÇìéÅ ò¼à ç¶ Ú³×Æ åð·» ÇòÛÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÛêÅÂÆ ñÂÆ ê¶Ãà ÇåÁÅð
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù Ãê³Ü ç¶ à°Õó¶ (sponge piece) Ü» ðÈ³ ç¶ ë³ì¶ çÆ îçç éÅÿ
ÃàËµéÇÃñ çÆÁ» õÅñÆ æ»ò» íðé ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ò¼â¶ éîÈÇéÁ» Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ ð³×
Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ Çò¼Ú «óÆºçÅ Ôò̄¶, ñÂÆ ÇÂÔ ÛêÅÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ êzÇÕÇðÁÅ èÆîÆ
Ô¯ä ÕðÕ¶ ñÚÕçÅð Áå¶ À°ä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êÇóÁ» Óå¶ òÆ Çìé» ÇÕÃ¶ é¹ÕÃÅé, òðåä ñÂÆ ÕÅøÆ
êzíÅòôÅñÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

                        

           ÇÚ¼åð C.AC : éîÈé¶ ù ÕÅö÷ Áå¶ ÇÚ¼åð C.AD : ÃàËµéÇÃñ-ÛêÅÂÆ
   ÁËÕÃð¶-ôÆà Óå¶ Õ¼àäÅ

(iv) Ãêð¶Á éÅÿ ÛêÅÂÆ (Spray Printing)

                    

  ÇÚ¼åð C.AE : Ãêð¶Á ÛêÅÂÆ çÅ éîÈéÅ         ÇÚ¼åð C.AF : Ãêð¶Á ÛêÅÂÆ çÅ é¶Çóúº ÇÚ¼åð

Çâ÷ÅÇÂé çÆÁ» õÅñÆ æ»ò» Óå¶ Ãêð¶Á Õðé ñÂÆ ÃàËµéÇÃñ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Õ¼êó¶ å¶ Õðé
òÅÿ¶ ê¶ºà (fabric paint) Ü» ÛêÅÂÆ òÅÿÆ ê¶Ãà (printing paste) ÇÂÃ Õ§î ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ
ÔËÍ Ãêð¶Á ÛêÅÂÆ ñÂÆ ê¹ðÅä¶ ç³ç» òÅÿ¶ ì¹ðô ù ò¼âÆ À°º×ÿÆ çÆ îçç éÅÿ Õ¼êó¶ Óå¶
öËð-êð¿êðÅ×å åÕéÆÕ» éÅÿ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ãêð¶Á éÅÿ ÛêÅÂÆ Õðé ñÂÆ çÃåÅÇéÁ»
çÆ òðåº̄ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å»Ü ̄ÃðÆð çÆ ÚîóÆ ù ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
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(B) îôÆé» éÅÿ ÛêÅÂÆ (Machine Printing) :
îôÆé» éÅÿ ÛêÅÂÆ Õðé ç¶ Õ¹Þ ã§× Ô¶á» Çç¾å¶ ×Â¶
Ôé :

(i) êzå¼Ö ð̄ñð ÛêÅÂÆ (Direct roller printing) : ÇÂÃ
Çò¼Ú Çâ÷ÅÇÂé ù å»ì¶ ç¶ ð¯ñð À°µêð À¹Õ¶ÇðÁÅ
(engraved) Ü»çÅ ÔËÍ ð³× ù ÇÂÃ ð¯ñð À°µå¶ êÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Õ¼êó¶ ù Ô°ä ð¯ñð å¯º ñ§ØÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ð³× ÜîÅÀ°ä ñÂÆ Õ¼êó¶ ù Ã¹ÕÅÀ°ä
Áå¶ íÅø ç¶ä òÅñ¶ ÚËºìð (chamber) Çò¼Úº̄ ñ§ØÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Á¼Ü-Õ¼ñ· Õ¼êó¶ À¹µå¶ Ã¯ÿ» (AF) ò¼Öð¶ ð³×
ÛÅêä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ̄Ãî¶º Ãÿ̄» ð̄ñð òðå¶  Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ð¯ñð» À°µêð ìÔ°å îÔÆé Çâ÷ÅÇÂé
À°µÕð¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂ¼ÛÅ Áé°ÃÅð êzíÅò ç¶ä ñÂÆ ìóÆ ìðÆÕÆ éÅÿ î¶ÿ¶ (match) Ü»ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ éÅÿ ÇÂ¼Õ Ø³à¶ Çò¼Ú Ô÷Åð» îÆàð Õ¼êóÅ ÛÅÇêÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ
ÛêÅÂÆ ìÔ°å Û¶åÆ Ô¯ä òÅÿÆ Áå¶ ÃÃåÆ êËºçÆ ÔËÍ

(ii) ð³× À°åÅðé òÅÿÆ ÛêÅÂÆ (Discharge printing) : ÇÂÃ åð·» çÆ ÛêÅÂÆ ×Èó·¶ ð³× çÆ Çê¼á-
í±îÆ (background) òÅÿ¶ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ À°êï°Õå Ô°³çÆ
ÔËÍ êÇÔñ» Õ¼êó¶ ù ð³Ç×ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ð³× À°åÅðé
òÅÿÆ ê¶Ãà ÇÜÃ Çò¼Ú ð³× À°åÅðé òÅÿ¶ ðÃÅÇÂä Ô°³ç¶
Ôé, ù Õ¼êó¶ Óå¶ ÛÅÇêÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð³×Æé Çê¼á í±îÆ Óå¶
Ãø¶ç ð³× çÅ éîÈéÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ êÇÔñ» Õ¼êó¶ ù
Çê¼á-í±îÆ òÅÿ¶ ð³×, ÇÜò¶º ÇÕ í±ð¶ ð³× éÅñ ð³Ç×ÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Çëð ÇÂÔ í±ð¶ ð³× ù Ãø¶ç ð³× Çò¼Ú ìçñ Çç³çÆ
ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ê¶Ãà ù ð³× À°åÅðé òÅÿÆ ê¶Ãà ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Ü¶Õð À°åÅð¶ ×Â¶ ð§× òÅÿ¶ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ ÇÕÃ¶ ð³× çÆ ñ̄ó
Ôò̄¶, À°Ô ð³×, ð³× À°åÅðé òÅÿ¶ êçÅðæ éÅÿ ÛêÅÂÆ ç¶
Ø¯ÿ ç¶ éÅÿ ÇîÿÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Çëð íÅø ç¹ÁÅðÅ Õ¼êó¶ À°µå¶ Ãø¶ç Ü» ð³×Æé ÇÔ¼Ã¶ ç¶ ðÈê
Çò¼Ú ÛÅÇêÁÅ ÔÇ̄ÂÁÅ Çâ÷ÅÇÂé ÇòÕÇÃå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð³× À°åÅðé òÅñÆ ÛêÅÂÆ ÃÈåÆ
(cotton) ð¶ÁÅé (rayon) Áå¶ Õ°Þ Ô¯ð ×ÈóÆ Çê¼á-í±îÆ ç¶ éîÈé¶ òÅÿ¶ ð¶ôîÆ (silk) Õ¾êó¶ Óå¶
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ð³× À°åÅðé òÅÿÅ ðÃÅÇÂä Çâ÷ÅÇÂé ÕÆå¶ ÇÔ¼Ã¶ å¯º ÕÂÆ òÅð Õ¼êó¶ ù
Õî÷ð̄ Õð Çç§çÅ ÔËÍ

(iii) Áòð¯èÕ ÛêÅÂÆ (Resist printing) : ÇÂÔ ÛêÅÂÆ, ð³×
À°åÅðé òÅÿÆ ÛêÅÂÆ ç¶ À°ñà ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú êÇÔñ»
ÃøËç Õ¼êó¶ À°µå¶ Áòð¯èÕ ê¶Ãà éÅÿ ÛêÅÂÆ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË Áå¶ Çëð ÇÂÃ ù ð³Ç×ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð³×-
Áòð¯èÕ ê¶Ãà Çò¼Ú éÅ ÁÅÀ°ä òÅÿ¶ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú
çÅõñ Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ

(iv) òðÇéÕ ÛêÅÂÆ (Pigment printing) :  ÇÂÃ Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶
òðÇéÕ ð³×» çÆ òðåº̄ Ô°³çÆ ÔË ÇÜÔó¶ ÁÃñÆ ð³× éÔÆº Ô°³ç¶Í ÇÂÔé» òðÇéÕ ð³×» çÆ
Õ¼êÇóÁ» ç¶ ð¶ÇôÁ» êzÇå ÇÖ¼Ú éÔÆº Ô°³çÆÍ ÇÂÔé» ù ò¼Öð¶ ðÃÅÇÂä» éÅÿ ÇîÿÅ Õ¶ ð³× çÆ
ê¶Ãà ìäÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔé» ù ìäÅÀ°àÆ ìð÷̄Å (synthetic resin) Ǖ ÇÕ ð³× ù ì³é·ä çÅ Õ³î
ÕðçÅ ÔË, éÅÿ ÇîÿÅ Õ¶, Çëð Õ¼êó¶ À°µå¶ ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Õ¼êó¶ À°µå¶ òðÇéÕ ð³× çÆ ê¶Ãà

ÇÚ¼åð C.AG : êzå¼Ö ðñ̄ð ÛêÅÂÆ

ÇÚ¼åð C.AH : ð¿× À°åÅðä òÅñÆ
ÛêÅÂÆ

ÇÚ¼åð C.B@ : òðÇäÕ ÛêÅÂÆ
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ù ì³é·ä ñÂÆ ×ðî ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ òðÇéÕ ð³× ÛêÅÂÆ çÆ ÇÂÃ ÇòèÆ ù Â¶ðÆâÅÂÆ (aridye)
ã³× òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Dye and salt combinations of Naphthol dye.
Colour Dye + Salt
Yellow Naphthol AT + Yellow G.C. Salt
Orange Naphthol AT + Red B salt
Brown Naphthol AT + Blue B salt
Magenta Naphthol AT + Black K salt
Red Naphthol BS + R Salt
Maroon Naphthol BS + G P Salt
Royal purple Naphthol BS + Violet B salt
Navy blue Naphthol BS + Blue B salt
Navy blue Naphthol AGGR + Black K salt
Dark bluish green Naphthol AGGR + Blue B salt
Dark purple Naphthol AGGR + Violet B salt
Orange Naphthol AGGR + Orange G C salt
Light violet Naphthol AS + G P Salt
Bottle green Naphthol AS + Blue B B Salt
Bottle green Naphthol AS + Black K Salt

Difference between Dyeing and Printing 
Dyeing Printing 

1. In a dyeing process, dyes are applied 
on both sides of the fabric. 

Dyes are applied on only one side of 
the fabric. 

2. Only one dye is used One or more dyes are used. 
3. Dyes are applied on the whole fabric 

equally 
Dyes are applied on the fabric 
localized to produce desired design. 

4. Yarn and fabric are dyed by dyeing. Printing is generally done on fabric. 
5. Precise temperature is required for 

dyeing 
It is not necessary to maintain precise 
temperature. 

6. Thickener is not required for dyeing. Thickener is must for printing paste 
preparation. 

7. The density of dye solution is less than 
the density of printing paste. 

The density of printing paste is higher 
than dye solution density. 

8. Large amount of water is required for 
dyeing. 

Small amount of water is required for 
printing. 

9. Steaming is not required after dyeing. Steaming is must for printing to fix the 
dyes or pigments on the surface of he 
fabric. 

10. Dyeing is cheaper than printing Printing is costly than dyeing. 
11. Dyed fabrics are soft Printed fabrics are hard and harsh. 
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 ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ

ÇÂ¼Õ ê¹ðÅä¶ ìÃåð ù ç ̄ð³×» Çò¼Ú î¹ó ð³× ̄Áå¶ ìÅÇàÕ åÕéÆÕ ðÅÔÆº À°Ã
À°µêð éîÈéÅ ìäÅúÍ

ì»èéÆ ù ÚÅð ò¼Ö-ò¼Ö ã³×» éÅñ ì³é· Õ¶ ç¯ Õ°ôé Õòð ÃËµà ÇåÁÅð Õð¯Í

øËìÇðÕ ê¶ºà (fabric paint) ðÅÔÆº Ãì÷ÆÁ», ÇÜò¶º ÇÕ Çí³âÆ, ÇêÁÅ÷, ÁÅñÈ
ÁÅÇç åº̄ ìäÅÂ¶ ìñÅÕ» (blocks) ù ÇÂ¼Õ Õ°ôé Õòð (cushion cover)
Ü» ÇÂ¼Õ ÇÃð·Åä¶ ç¶ Õòð (pillow cover) çÆ ÛêÅÂÆ (printing) ñÂÆ
òðåÍ̄

ìÅðâð (border) çÅ éîÈéÅ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ê¹ðÅäÆ ÁËÕÃð¶ ôÆà
(X-ray sheet) ù Õ¼à Õ¶ ÃàËéÇÃñ (stencil) ìäÅúÍ ÇÂÔ éîÈéÅ òðå Õ¶
ê¹ðÅäÆ ê¼× ÇòÚ¯º ÇÂÕ éò¶º ÇÃÇðúº ç¹ê¼àÅ ÛêÅÂÆ (print) Õð¯Í

ê¹ðÅä¶ àÆ-ôðà (T-shirt) ù Ãêð¶Á-åÕéÆÕ (spray technique) éÅÿ
ÛêÅÂÆ ÕðÕ¶ î¹ó éîÈé¶çÅð ìäÅúÍ

ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ»
èÅ×¶ Áå¶ Õ¼êó¶ çÔ̄» Óå¶ ð³×ÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
Õ¼êó¶ ù çò̄¶º êÅÃ¶ ÇÂ¼Õ ̄Ãî¶º ð³Ç×ÁÅ Ü»çÅ ÔË êð ÛêÅÂÆ ù Õ¶òñ Õ¼êó¶ ç¶
ÇÂ¼Õ ̄êÅÃ¶ ÔÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Ü»åò ð¶ÇôÁ» (animal fibres) ù À°ìÅñäÅ éÔÆº ÚÅÔÆçÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·»
Õ¼êÇóÁ» ÇòÚº̄ Õ°çðåÆ æ¿ÇèÁÅÂÆ ÇéÕÿ Ü»çÆ ÔË Áå¶ ð¶ô¶ òÆ Ã¹³×ó Ü»ç¶
ÔéÍ
ð³×ÅÂÆ åº̄ êÇÔñ» Õ¼êó¶ ù è¼ì¶ (stains) Áå¶ îÅòÅ ðÇÔå (desized) ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ
ÛêÅÂÆ ÕÆå¶ Õ¼êó¶ éÅñº̄ ð³×¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ÛÈÔä Óå¶ éðî êzåÆå Ô°³ç¶ ÔéÍ
Õ¼êó¶ À°µêð î¯î ñÅÀ°ä åº̄ êÇÔñ» îÅòÅ (starch) À°åÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔË, éÔÆº
å» ð³× ù ð¶ÇôÁ» ç¶ Á³çð çÅõñ Ôǟ Çò¼Ú ð¹ÕÅòà êËçÅ Ô¹¿çÆ ÔËÍ
ð³×ÅÂÆ å¯º ìÅÁç Õ¼êó¶ À°µêð åð¶ó» òÅÿÅ êzíÅò ç¶ä ñÂÆ îèÈî¼ÖÆ î¯î
(bees wax) ç¶ éÅÿ êËðÅøÆé î¯î (paraffin wax) ÇîÿÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ
Üç¯º Õ¼êó¶ ù èÅ×¶ éÅÿ Õ¼ÚÅ ÕðÕ¶ ÇÖ¼ÇÚÁÅ Ü»çÅ ÔË å» îÔÆé (intricate)
éîÈé¶ ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
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êzôéÅòñÆ
òÃå±Çéôá êÌôé

A. ..................... Áå¶ ..................... îôÆéÆ ÛêÅÂÆ çÆÁ» À°çÅÔðé» ÔéÍ
B. ð¿×ÅÂÆ Áå¶ ÛêÅÂÆ çò̄¶º ................... (åÕéÆÕ) çÆÁ» À°çÅÔðé» ÔéÍ
C. .................. (ð¿×ÅÂÆ Ü» ÛêÅÂÆ) ñÂÆ ìÔ¹å æ½ó·Å êÅäÆ «óÄçÅ ÔËÍ
D. ÛêÅÂÆ éÅÿº̄ ð¿×ÅÂÆ ................... ÔËÍ
E. Ü¶Õð Õ¼êóÅ ð¿× ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú Ú¿×Æ åð·» Ç×¼ñÅ é» Ôò̄¶ å» ............ ð¿×ÅÂÆ ̄çÃ̄

À°åê³é Ô¹¿çÅ ÔËÍ
F. ì»èéÆ (Tie and dye) çÅ ÇòÕÅÃ ..................... Ü×·Å Óå¶ ÔÇ̄ÂÁÅ :

(i) ê³ÜÅì (iii) ÔÇðÁÅäÅ
(ii) ðÅÜÃæÅé (iv) ì³×Åñ

G. ì»èéÆ ñÂÆ ÇÂÔ Õ¼êó¶ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé :
(i) ÃÈåÆ (iii) îñîñ
(ii) ð¶ôîÆ (iv) À°µêð ÇñÖ¶ ÃÅð¶

H. ð¿×ÅÂÆ ç½ðÅé êËä òÅÿ¶ ÁÅî é°ÕÃ/åð¹àÆÁ» Ôé :
(i) ÁÃîÅé ð¿×ÅÂÆ (ii) ð¿× çÅ À°åðéÅ
(iii) ÇéôÅé Áå¶ èÅðÆçÅð ñÕÆð» (iv) À°êð¯Õå ÃÅð¶

I. êÌå¼Ö ð¿× î³ÇÔ³×¶,  ð¿×ÅÂÆ Çò¼Ú ÁÃÅé Áå¶ ìÔ¹å æ¯ó·¶ ð¿×» Çò¼Ú À°êñì¼è Ô¹¿ç¶ ÔéÍ
(áÆÕ/öñå)

A@. àÇò¼ñ ì¹éÅÂÆ Çò¼Ú Õ¼êó¶ ç¶ À°êðñ¶ Áå¶ Ô¶áñ¶ êÅÃ¶ ÇåðÛÆÁ» ñÅÂÆé» ìäçÆÁ»
ÔéÍ             (áÆÕ/öñå)

AA. êËðÅëÆé î̄î çÆ òðåº̄ ìÅÇàÕ ç¶ Õ¿î Çò¼Ú ñÕÆð» Ü» çðÅð» êÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔËÍ (áÆÕ/öñå)

AB. ò×ÇéÕ ÛêÅÂÆ, Ô¼æ çÆ ÛêÅÂÆ çÆ À°çÅÔðé ÔËÍ (áÆÕ/öñå)
AC. Ãêð¶Á ã³× éÅÿ ÛêÅÂÆ (spray printing) ñÂÆ ÇÕÔó¶ ò¼Ö-ò¼Ö À°êÕðé» çÆ

ñó̄ Ô°³çÆ ÔË?
AD. ìÅÇàÕ (batik) ñÂÆ ÇÕÔó¶ Õ¼êó¶ òðåä ï×̄ Ô°³ç¶ Ôé?
AE. ì»èéÆ ñÂÆ ÇÕÔó¶ ÃÈåÆ Õ¼êó¶ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé?
AF. ð³×ÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÇÕÔóÆ ÕzîòÅð ÚÅñ (steps) ÁêäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË?
AG. Õ°çðåÆ ð³×» ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ã¯î¶ ÇÕÔó¶ Ôé?
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Û¯à¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
A. êzå¼Ö (direct dyes) Áå¶ ÖÅðÆ ð³×» (basic dyes) Çò¼Ú ÕÆ Á³åð ÔË?
B. ÛêÅÂÆ ñÂÆ ð³× ù ×Åó·Å Õðé òÅÿÅ êçÅðæ êÅÀ°ä çÅ ÕÆ Õ³î Ô°³çÅ ÔË?
C. ÇÃÀ±ºå¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êÇóÁ» ù ð³×ÅÂÆ åº̄ êÇÔñ» ÇÕò¶º ÇåÁÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË?
D. ì»èéÆ çÅ ò¼à ç¶ Õ¶ î¯óé çÅ ã³× ÕÆ ÔË?
E. ð³×ÅÂÆ å¯º ìÅÁç Õ¼êó¶ Çò¼Ú¯º î¯î ÇÕò¶º À°åÅðÆ Ü»çÆ ÔË?

ò¼â¶ À°µåð» òÅñ¶ êzôé
A. ð³×ÅÂÆ çÅ ÕÆ î³åò Ô°³çÅ ÔË?
B. Õ¼êó¶ ð³×ä åº̄ êÇÔñ» Ôǟ òÅÿÆ ÇåÁÅðÆ çÅ òðéä Õð¯Í
C. Øð¶ñÈ ð³×ÅÂÆ ÕðéÅ ÇÕÀ°º øÅÇÂç¶î³ç ÔË?
D. ì»èéÆ ñÂÆ Õ¼êó¶ ù ì³é·ä ç¶ ç ̄ò¼Ö-ò¼Ö ã³×» ìÅð¶ ÇñÖ¯Í
E. ìÅÇàÕ çÅ ÃÅðÅ ã³× ÇòÃåÅð êÈðòÕ ÇìÁÅé Õð¯Í

********
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ÁÇèÁÅÇÂ D
Çâ÷ÅÇÂé ç¶ å¼å Áå¶ ÇÃè»å

(Elements and Principles of Design)

ÁÃÆº ÃÅð¶ ÔÆ êÇÔñÆÁ» ÜîÅå» åº̄ ÇÃ¼ÖÆÁ» ÕñÅò» éÅÿ ÕÅëÆ ÜÅäÈ Ô°³ç¶ Ô»Í Õ°Þ ÇòÁÕåÆÁ» çÅ
ÇÂÔ Áé°îÅé Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÕñÅ ÇÃðø øËìÇðÕ ê¶ºà (Fabric painting) ÕðéÅ ÔË, êð ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÆº ÔËÍ ê¹ôÅÕ ù
Ôî¶ô» ÔÆ ÇÂÕ îÔ¼åòêÈðé ÕñÅ ç¶ ðÈê ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅ Ü» êðÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ÇòÁÕåÆ Ü» ÇôñêÕÅð
Õ¼êó¶ ù Çâ÷ÅÇÂé Õðç¶ Ôé, À°Ôé» ñÂÆ Õ¼êó¶ ç¶ Ôð¶Õ à¹Õó¶ Çò¼Ú Çé¼ÜÆ ÕñÅ çÅ êzÇåÇìÎ§ì Ô¹§çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕñÅ
ðÅÔÆº ÃðÆð ù ãÕä Áå¶ ÃÜÅÀ°ä çÆ òÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ Õ¼êó¶ ÃÅâÆ ÃõÃÆÁå ñÂÆ ÇÂÕ îÔ¼åòêÈðé ÇÔ¼ÃÅ
Ôé, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂé·» çÆ Çâ÷ÅÇÂÇé§× Õðé ñÂÆ Ú³×Æ åð·» ÃÚ̄-ÇòÚÅð ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÇèÁÅÇÂ
ÕÂÆ ÷ðÈðÆ å¼å» Áå¶ ÇÃèÅå» éÅñ î¶ñ-Üÿ̄ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜé·» ù Õ¼êÇóÁ» çÆ Çâ÷ÅÇÂÇé§× Ãî¶º ÇèÁÅé
Çò¼Ú ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»Ü ̄òèÆÁÅ ê¹ôÅÕ ÇåÁÅð Ô ̄Õ¶ òðåäï×̄ Ôò̄¶Í

Çâ÷ÅÇÂé ç¶ å¼å, À°Ô îÈñ ÁÅèÅð Ôé, ÇÜé·» ù ìÃåð ÇéðîÅä Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ìÃåð» ç¶ Çâ÷ÅÇÂé Áå¶ Úǟ Õðé Çò¼Ú ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ôð ÇÂéÃÅé çÆ ÁÅêäÆ ôÕñ Áå¶
ÃðÆÇðÕ ã»ÚÅ ò¼ÖðÅ Ô°³çÅ ÔË, ÇÜÃ ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Öç¶ ÔÂ̄¶, ìÃåð» çÆ Ú̄ä ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, å» Ü ̄ÃðÆÇðÕ
ÁÅÕÅð çÆÁ» ÖÅîÆÁ» ù é÷ð-Á³çÅ÷ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÁÇÜÔ¶ å¼å ÇÜé·» çÆ òðåº̄ ìÃåð» ù
ìäÅÀ°ä Ãî¶º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, À°Ô Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé :

  (A) ð¶ÖÅ (Line)
(B) ðÈê Áå¶ ÁÅÇÕzåÆ (Form and shape)
(C) ð³× (Colour)
(D) êËàðé (Pattern)
(E) ìäÅòà Ü» ìäåð (Texture)

(A) ð¶ÖÅ (Line) :
Çâ÷ÅÇÂé çÅ ÇÂÔ å¼å, ÇÜÃ çÆ òðåº̄ ÁÅÇÕzåÆ (shape), ÃðÆÇðÕ À°íÅð (contour) Áå¶ ðÈê-
ð¶ÖÅ (outline) ù ÃÆÇîå Õðé ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔË, ù ð¶ÖÅ (line) ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ ð¶ÖÅ Çâ÷ÅÇÂé
çÅ ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé ÇÔ¼ÃÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ê±ð¶ Çâ÷ÅÇÂé ù ÁÅÕÅð» (shapes) Áå¶ ÃæÅé»
(spaces) Çò¼Ú ò³âçÆ ÔËÍ Õ¼êó¶ Çò¼Ú ìäåðÆ ð¶ÖÅò» (structural lines), ÇÕéÅÇðÁ» (sides),
Ø¶ð¶ (hem), ×ðçé (neck) Áå¶ ì»Ô» (sleeves) Óå¶ Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ñ§ìÅÂÆ Áå¶ Ú½óÅÂÆ çÅ
ÁÇÔÃÅÃ ÇçòÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂÔé» çÆ òðåº̄ ÕÂÆ åð·» éÅÿ ê¹ôÅÕ» Çò¼Ú ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ
ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ÃÆÀÈä» (seams), Úǟ» (gathers), ¦ìì¾è êðå» (tucks) ÁÅÇçÍ ð¶ÖÅò» ÕÂÆ
åð·» çÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ :
(i) ÇÃ¼èÆ ð¶ÖÅ (Straight line) :

ÇÃ¼èÆ ð¶ÖÅ ìÔ°å Õáð̄ Ôǟ ÕðÕ¶ ÇÂé·» çÆ ò¼Ö-ò¼Ö ÇçôÅ Áñ¼× ÇÕÃî çÆ ÁòÃæÅ
ù êz×àÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ð¶ÖÅò» Á¼Ö» À°µå¶ ÜÅçÈ çÅ Õ³î ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ Á¼Ö ù ÁÅâÆ
(horizontal), Öó·òÆº (vertical) Áå¶ ÇåðÛÆ (diagonal) ÇçôÅ Çò¼Ú Ø°îÅ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ ð¶ÖÅò» ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî çÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
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ÇÚ¼åð D.A : ê¹ôÅÕ À¹µå¶ ÁÅâÆÁ» ð¶ÖÅò»
(ii) Öó·òÆÁ» ð¶ÖÅò» (Vertical lines) : ÇÂÔ ð¶ÖÅò» èðåÆ åº̄ Öó·òÆÁ» Ü» ÃîÕ¯ÇäÕ

(perpendiular) Ô°³çÆÁ» Ôé Áå¶ Á¼Ö» ù À°µêð ò¼ñ ñË Ü»çÆÁ» ÔéÍ Öó·òÆÁ»
èÅðÆÁ» éÅÿ ÇÂ¼Õ Û¯à¶ Õ¼ç çÆ êåñÆ ñóÕÆ ñ§îÆ ñ×çÆ ÔËÍ ÇÂÔ èÅðÆÁ» Áñê
ñ§ìÅÂÆ Çò¼Ú Öó·ÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé Áå¶ î¯ã¶ å¯º Ø¶ð¶ (hem) å¾Õ Ø¼à ÃæÅé Çò¼Ú
ëËñÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» ð¶ÖÅò» Çò¼Ú ñ§ìÅÂÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ òÆ Çéðíð
ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕ³éÆÁ» Ú½óÅÂÆ ò¼ñ Ü» ò¼âÆÁ» (bold) Ôé Áå¶ ÇÂÔé» ÇòÚÕÅð
ÇÕ³éÅ òÕøÅ Ü» Çò¼æ ÔËÍ ò¼âÆÁ» (bold) Áå¶ î¯àÆÁ» Öó·òÆÁ» ð¶ÖÅò» Ú½óÅÂÆ ù
çðÃÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, Üçº̄ ÇÕ êåñÆÁ» Ü» ìðÆÕ ð¶ÖÅò» êåñ¶êä çÅ ÁÇÔÃÅÃ
ÕðòÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÕÃ¶ ê̄ôÅÕ Çò¼Ú ÇÂÔ ð¶ÖÅò» Ú̄ä» (gathers) Áå¶ êñ¶à» (pleats),
¦ìì¾è êðå» (tucks) Áå¶ î×÷Æ (binding or piping) ç¹ÁÅðÅ òÆ ÃÜÅÂÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÇÚ¼åð D.B : ê¹ôÅÕ À¹µå¶ ÇÃ¾èÆÁ» ð¶ÖÅò»
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(iii) ÇåðÛÆÁ» ð¶ÖÅò» (Diagonal lines) :
ÇÂÔ ð¶ÖÅò» ÇåðÛÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé Áå¶ ìÃåð» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ æ» åº̄ çÈÃðÆ æ» å¼Õ
ëËñÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ×åÆ Áå¶ ñËÁ (rhythm) ù çðÃÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
ð¶ÖÅò» éÅ å» èðåÆ ç¶ ÃîÅé»åð Ô°³çÆÁ» Ôé Áå¶ éÅ ÔÆ ñ§ìÅÂÆ ò¼ñ, ìñÇÕ ÇÂÔ
à¶ãÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé Áå¶ ÁÅêä¶ à¶ã¶êä ç¶ Áé°ÃÅð Ú½óÅÂÆ Ü» êåñ¶êä çÅ ÁÇÔÃÅÃ
ÇçòÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ Öó·òÆÁ» ÇåðÛÆÁ» ð¶ÖÅò» ñ§ìÅÂÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅ Õ¶ ÇÕÃ¶ ç¶
òÆ ÃðÆÇðÕ ã»Ú¶ ù ñ§îÅ Áå¶ êåñÅ ÇçÖÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, Üç¯º ÇÕ ÁÅâÆÁ»
(horizontal) ÇåðÛÆÁ» (diagonal) ð¶ÖÅò», Ú½óÅÂÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÇçòÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ

ÇÚ¼åð D.C : ê¹ôÅÕ À¹µå¶ ÇåðÛÆÁ» ð¶ÖÅò»
(iv) òÕð (Curved) ð¶ÖÅò» : ÇÂÔ ð¶ÖÅò» ÁÅî å½ð Óå¶ ÁðÅî (comfort), Ã¹ð¼ÇÖÁÅ

(safety), Õî̄ñåÅ (softness), ôñÆéåÅ (gracefulness) Áå¶ ÇÂÃåzÆåò (feminity)
ç¶ íÅò çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, Üçº̄ ÇÂÔ ð¶ÖÅò» ìÃåð» ç¶ ïȬ (yoke),
ÕÅñð (collar) Áå¶ ×ÿ¶ çÆ ð¶ÖÅ (neckline) Çò¼Ú òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé å» ÇÂÔ
×ÿ̄ÅÕÅð (roundness) Áå¶ Ú½óÅÂÆ çÅ êzíÅò êËçÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ Ü¶Õð òÕð
ð¶ÖÅò» çÆ Ø¾à òðåº̄ ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» ÇÂÔé» çÅ Ç÷ÁÅçÅ êzíÅò êËºçÅ þ Áå¶ ç¶Öä ù
ÁÅÕðôÕ Ô¹§çÆÁ» ÔéÍ êð ÇÂé·» çÆ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ òðåº̄ À¹æñ-ê¹æñ (confusion)
òÆ êËçÅ Õð Çç§çÆÁ» ÔéÍ

ÇÚ¼åð D.D : ê¹ôÅÕ ÇòÚ òÕð ð¶ÖÅò» çÆ òðåº̄
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B. ðÈê Áå¶ ÁÅÇÕzåÆ (Form and shape) :
ÇÕÃ¶ òÆ ê¹ôÅÕ çÆ ðÈê-ð¶ÖÅ (outline) ù ÛÅÇÂÁÅ-ÇÚ¼åð Ü» ÇÃñÔà (silhouette) Ü» À°Ã çÆ
ÁÅÇÕzåÆ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ Üçº̄ ÇÕÃ¶ ù Õ°Þ çÈðÆ åº̄ ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ã ç¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ ðÈê-ð¶ÖÅ
ÔÆ ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆ ÔË, éÅ ÇÕ À°Ã çÅ ÇòÃÇåzå ðÈê é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ ê¹ôÅÕ ù À°Ã çÆ
ÁÅÇÕzåÆ (shape) ç¶ä Ãî¶º ìäåðÆ ð¶ÖÅò» (structural lines) ÇÜò¶º ÇÕ ×ÿ¶, Õîð, Ø¶ð¶ Ü»
Õø (cuff) À°µêð ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÁÅÇÕzåÆ, ñ§ìÅÂÆ Áå¶ Ú½óÅÂÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ
ÕðòÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ éÅÿ ñ¼×òÆº Ô°³çÆ ÔË, Üç̄º ÇÕ ðÈê (form) Çå³é ÁÅÕÅðÆ (three-dimensional)
Ô°³çÅ ÔËÍ ñ§ìÅÂÆ Áå¶ Ú½óÅÂÆ ç¶ éÅÿ ÇÕÃ¶ ê¹ôÅÕ çÆ ðÈê-ð¶ÖÅ À°Ã çÆ ÁÅÇÕzåÆ ù çðÃÅÀ°ºçÆ
ÔË, Üçº̄ ÇÕ À°ÔÆ êô̄ÅÕ ÇÕÃ¶ ç¶ êÇÔéä éÅÿ À°Ã ç¶ ðÈê ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÁÅî å½ð Óå¶ ÁÅÇÕzåÆ
ç ̄êzÕÅð çÆ Ô°³çÆ ÔË- ÃîÕǟ (rectangular) Áå¶ ÇåÕ¯ä (triangular)Í ÃîÕǟ ÁÅÇÕzåÆ À°çº̄
ìäçÆ ÔË Üçº̄ ê¹ôÅÕ çÆ Ú½óÅÂÆ î¯ã¶ ç¶ îÅê ÇÜ³éÆ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ À°Ã çÆ ñ§ìÅÂÆ Ú½óÅÂÆ éÅÿ¯º
Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇåÕǟ ÁÅÇÕzåÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ê¹ôÅÕ Ü» å» À°µêð¯º Ü» Ô¶á» åº̄ ÇåÕǟ¶
ÁÅÕÅð ÇÜÔÆ ñ¼×çÆ ÔËÍ

ÇÚ¼åð D.E : ê¹ôÅÕ» Çò¼Ú ÃîÕǟ Áå¶ ÇåÕǟ ÛÅÇÂÁÅ-ÇÚµåð
C. ð³× (Colour) : ð³× ÇÕÃ¶ òÆ ê¹ôÅÕ çÆ ìäÅòà ñÂÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé Á³ô ÔËÍ ê¯ôÅÕ

ÇòÚ ð³×, ç ̄ÚÆ÷» éÅñ î¶ñçÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» ç¶ ÁÅêÃÆ ð³× çÅ î¶ñ Áå¶
çÈÃðÅ ê¹ôÅÕ ç¶ ð³× çÅ, êÇÔéä òÅÿ¶ ç¶ ð³×- ðÈê éÅÿ î¶ÿçÅ Ôò̄¶Í ð³× çÆÁ» Çå³é Çòô¶ôåÅò»
Ô°³çÆÁ» ÔéÍ íÅÔ (hue), ð³× çÆ ÞñÕ ù ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ î¹¼Ö ð³× ñÅñ, êÆÿÅ Áå¶ éÆñÅ Ô°³ç¶
ÔéÍ çÈÜ¶ çðÜ¶ òÅÿ¶ (secondary) ð³× ç ̄î¹¼Ö ð³×» ù Ø¯ñä éÅÿ ìäç¶ Ôé Áå¶ åÆÜ¶ çðÜ¶
òÅÿ¶ (tertiary) ð³×, ç ̄çÈÜ¶ çðÜ¶ òÅÿ¶ ð³×» ù ÁÅêÃ Çò¼Ú Øñ̄ä Ü» Çîôðé éÅÿ ìäç¶ ÔéÍ
çÈÃðÆ Çòô¶ôåÅ, ð³× çÆ ×°ä Ü» À¹êï×̄åÅ (value) Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ îåñì ÔË ð³×» çÅ
ÔñÕÅêä (lightness) Ü» ×Èó·Åêä (darkness) åÆÃðÆ Çòô¶ôåÅ ÔË ØäåÅ (intensity), ÇÜÃ
çÅ îåñì ÔË, ð³× çÆ ô°¼èåÅÍ ÇÂÃ ù Õð¯î (chrome) òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð³× ò¼Ö-ò¼Ö îé¯-
çôÅ Ü» ÇîÜÅ÷ ù êzíÅÇòå ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ô ÃÉËÚÇñå ×åÆ (automatic impulse) Ô°³çÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅÿ ÃÅâÅ ÁÚ¶å îé (sub-conscious) ÁÅêä¶ ÁÅê ÇÖ¼ÇÚÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ò¼Ö-ò¼Ö
îé¯ÇòÇ×ÁÅÇéÕ ÁÃð, ÇÜÔó¶ Áñ¼×-Áñ¼× ð³× çÆÁ» ê¹ôÅÕ» êÇÔéä éÅñ Ô°³ç¶ Ôé, À°Ô
Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé :
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ñóÆòÅð ð³× çÅ éÅî îéÇ̄òÇ×ÁÅÇéÕ êzíÅò
A. éÆñÅ (Blue) á§âÅ, ô»åîÂÆ Áå¶ ÃÕÈé òÅÿÅÍ
B. êÆÿÅ (Yellow) ×ðî, À°Üòñ, Áé§çîÂÆ, ÚîÕçÅðÍ
C. ñÅñ (Red) ÚîÕçÅð, ×ðî, À°å¶ÇÜÕ, ìñäôÆñÍ
D. ÔðÅ (Green) ÁðÅîçÅÇÂÕ, Ãë ¹ðåÆçÅÇÂÕ, áÇÔÇðÁÅ

ÔÇ̄ÂÁÅ, îé-íÅÀ¹ºçÅ, ÃÆåñ, á§ãÅ, ô»åÍ
E. ìËº×äÆ (Violet) êÈðé, ôÅÔÆ, êzåÆôáÅ, ðÔ¾ÃîÂÆ Í
F. Ã³åðÆ (Orange) ÃÜÆò, ×ðî Áå¶ ÁÅé§çîÂÆÍ
G. ÃøËç (White) ô»å, Çéðîñ Áå¶ êÇò¼åð, ÔñÕÅÍ
H. ÕÅÿÅ (Black) ÇôôàÅÚÅÇðÕ, êzÇåôáÅ òÅÿÅ, ×ðîÍ
I. Ãñ¶àÆ (Gray) Çë¼ÕÅ, êzÇåôáÅ òÅÿÅ, ÃÇæðÍ

ð³×» çÅ òð×ÆÕðé (Classes of colour) :
(i) î¹¼Ö ð³× Ü» êzÅæÇîÕ ð§× (Primary) : ÇÂÔ À°Ô ð³× Ôé, ÇÜé·» åº̄ ìÅÕÆ ç¶ ÃÅð¶ ð³× ìäÅÂ¶ Ü»ç¶

Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ñÅñ, êÆÿÅ Áå¶ éÆñÅÍ
(ii) çÈÜ¶ çðÜ¶ ç¶ (Secondary) : ÇÂÔ ð³× ç ̄î¹¼Ö ð³×» ù ìðÅìð ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ÇîÿÅ Õ¶ ìäç¶ Ôé,

ÇÜò¶º ÇÕ Ã³åðÆ, ÔðÅ Áå¶ ìËº×äÆÍ
éÆñÅ + êÆÿÅ = Ã³åðÆ
ñÅñ + éÆñÅ = ìËº×äÆ

(iii) åÆÜ¶ çðÜ¶ ç¶ (Tertiary) : ÇÂÔ ð³×, å» ìäç¶ Ôé Üçº̄ ÇÂ¼Õ êzî¹¼Ö ð³× Áå¶ ÁÅêä¶ éÅÿ òÅÿ¶
ÇÂÕ-çÈÜ¶ çðÜ¶ ç¶ ð³× ù ÁÅêÃ Çò¼Ú ÇîÿÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ êÆÿÅ Áå¶ ÔðÅ, êÆÿÅ Áå¶
Ã³åðÆ, ñÅñ Áå¶ Ã³åðÆ, ñÅñ Áå¶ ìËº×äÆ ÁÅÇçÍ ÇÂÔé» ð³×» ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ òð× Ô ̄ÃÕç¶ Ôé
Ü¯ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ Çéðíð Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÕÔóÅ ð³× ÇÕ³éÆ îÅåðÅ Çò¼Ú ÇîÿÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÚ¼åð D.F : î¹¾Ö, ç±Ü¶ Áå¶ åÆÜ¶ çðÜ¶ ç¶ ð³×

ÇÚ¼åð : D.G ð³×» çÅ Ú¼Õð
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Õ°Þ î¹¼Ö å¼å ÇÜÔó¶ ÇÂÔ ÇéðèÅÇðå Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÕÔó¶ ð³× ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ÇÂÃå¶îÅñ Ôǟ¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé, À°Ô ÇÂÔ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ êÇÔéä òÅÿ¶ çÆ À°îð, Çñ§×, ÚîóÆ çÅ ð³×, À°Ã ç¶ ÃðÆð çÅ ×áé
Ü» ã»ÚÅ, î½Ãî Áå¶ À°Ô î½ÕÅ ÇÜÃ Óå¶ ê¹ôÅÕ êÇÔéäÆ Ô¯ò¶Í
(4) êËàðé (Pattern) : êËàðé çÅ Ã³ì³è ÇÕÃ¶ òÆ Õ¼êó¶ çÆ Ãå·Å ç¶ ÃÅ÷-̄ÃîÅé (decoration) éÅÿ

Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ éÅî, ÁÅÇÕzåÆ, ÃÇæåÆ, ×°ä Áå¶ ð³× ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ êËàðé Çò¼Ú
ÇîæÆ ÔÂ̄Æ çÈðÆ å¶ Çêz³à (print) Ü» ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ç¶ ÃÜÅòàÆ ÃîÅé (decoration) çÅ ÇÂÃå¶îÅñ
Ô°³çÅ ÔË, å»Ü¯ Õ¼êó¶ çÅ åñ Ã¹Ôä¶ ÇçÖ ÃÕ¶Í ÇÂÕ Ú³×¶ êËàðé ù ç¶Öä éÅÿ ð¹ÚÆ êËçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ
Õ°Þ î¹¼Ö åð·» ç¶ êËàðé Áå¶ À°Ôé» ç¹ÁÅðÅ ÇçÖÅÂ¶ ÜÅä òÅÿ¶ êzíÅò Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé:

ñóÆòÅð êËàðé çÆÁ» ÇÕÃî» êÇÔéä òÅÿ¶ å¶ êzíÅò
A. Û¯àÅ êËàðé ñ§î¶ Áå¶ êåñ¶ çÅ ÁÇÔÃÅÃÍ
B. ÇòÚÕÅðñ¶ ÁÅÕÅð çÅ Ç÷ÁÅçÅåð Ôð ÁÅÕÅð ç¶ ÇòÁÕåÆ Óå¶ Ú³×Å

êËàðé ñ¼×çÅ ÔËÍ
C. ò¼âÅ (Bold) êËàðé Ú½ó¶ Áå¶ Ûà̄¶êä çÅ ÁÇÔÃÅÃÍ
D. ×ÿ̄ÅÕÅð êËàðé Ú½óÅÂÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃÍ
E. Ç÷ÁÅÇîåÆ (Geometrical) êËàðé Ú½ó·ÅÂÆ Áå¶ ñ§ìÅÂÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃÍ
F. ÃÅð¶ êÅÃ¶ å¶ (Allover) êËàðé ñ§ìÅÂÆ Áå¶ Ú½ó¶êä çÅ ÁÇÔÃÅÃÍ

ÇÚ¼åð D.H : ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» ç¶ êËàðé» éÅÿ ò¼Ö-ò¼Ö êzíÅò êËçÅ Õðé¶
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E. ìäÅòà Ü» ìäåð (Texture) : Õ¼êó¶ çÆ ìäåð çÅ Ã³ì³è ÇÕÃ¶ òÆ Ãå·Å çÆ ×°äò¼åÅ (quality)
éÅÿ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ Ã³ì³è Ãå·Å çÆ Çç¼Ö Áå¶ ÛÈÔä ç¶ ÁÇÔÃÅÃ éÅÿ òÆ Ô°³çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ
Ö¹ðçðÅ (rough), Õ¯îñ (soft), ð¶ôî òð×Å éðî (silky), ÚîÕÆñÅ (shiny), ì¹ðçÅð (fuzzy)
ÁÅÇçÍ Õ°Þ Õ¼êó¶ ÇÜò¶º ç¶Öä ù ñ¼×ç¶ Ôé, À°Ã¶ åð·» ÔÆ ÛÈÔä éÅÿ îÇÔÃÈÃ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ù
À°Ã çÆ ÁÃñÆ ìäåð Ü» ÃÜÆò ìäÅòà òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ìäåð ç¶ Áñ¼×-Áñ¼× ðÈê Ôǟ
ç¶ î¹¼Ö ÕÅðé Ôé, ò¼Ö-ò¼Ö å³å±Á» çÆÁ» ÇÕÃî» (types of fibres), ì¹äåð» (weaves) Áå¶
êÇðÃ¼ÜÅ (finishing) ÇÜé·» éÅÿ Õ¼êó¶ À°µêð ÕÂÆ ÇÕÃî çÆ Ãå·Å ìä Ü»çÆ ÔËÍ ìäåð ÇÕÃ¶
òÆ ê¹ôÅÕ Çò¼Ú êÇðòðåé Áå¶ ÇçñÚÃêÆ ìäÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ò¼ÖðÆ ìäåð Áñ¼× êzíÅò êËçÅ
ÕðçÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé :
ñóÆòÅð ìäåð çÆ ÇÕÃî êÇÔéä òÅÿ¶ å¶ êzíÅò
A. ÚîÕçÅð Áå¶ ÚÆÕäÅ ÃðÆð ç¶ ÁÃñÆ ÁÅÕÅð ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶

êÇÔéä òÅÿ¶ ç¶ ÁÅÕÅð ù ò¼âÅ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
B. Çë¼ÕÅ ÁÃñÆ ÁÅÕÅð ù Û°êÅ Çç³çÅ ÔËÍ
C. Õá̄ð Áå¶ ÕóÕ ÃðÆð ç¶ Õ°çðåÆ À°íÅð (contour) ù

çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

                

ÚîÕÆñÅ     Çë¼ÕÅ  Ãõå
ÇÚ¼åð D.I : Õ¾êó¶ çÆÁ» ò¾Ö-ò¾Ö ìäåð»

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
ÇÂ¼Õ-̄ÇÜÔ¶ ÁÅÕÅð ç¶ ÚÅð ìÅÇâÃ (bodice) çÅ ÁÅêäÆ ÕÅêÆ Çò¼Ú Áñ¾×-Áñ¾× õÅÕÅ
ìäÅÀ°Í êÇÔñ¶ ìÅÇâÃ Çò¼Ú ñ§î¶ ð¹õ (vertical) Ü» ÖóòÆÁ» ð¶ÖÅò» ñÅ Õ¶, çÈÃð¶ ù ÁÅâÆÁ»
(horizontal), åÆÃð¶ ù ÇåðÛÆÁ» (diagnonal) Áå¶ Ú½æ¶ Çò¼Ú òÕð (curved) ð¶ÖÅò» éÅÿ
íð¯Í Ô°ä Ôð¶Õ ìÅÇâÃ Çò¼Ú ÇÂÔé» ð¶ÖÅò» ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êzíÅò çÅ ÇéðÆÖä (observe) Õð¯Í
êÇÔñÅ ìÅÇâÃ, ç¶Öä ù ò¼âÅ (bigger), çÈÃðÅ Ú½óÅ (broader), åÆÃð¶ Çò¼Ú ×åÆ
(movement), Üçº̄ ÇÕ Ú½æÅ ìÅÇâÃ ÇÃðÜäôÆñ (creative) Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂæº̄ å¼Õ ÇÕ Üçº̄
ìÅÇâÃ çÅ ÁÅÕÅð ÇÂ¼Õ ̄Ôò̄¶ å»  òðåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃÅðÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ð¶ÖÅò» çÅ êzíÅò òÆ
ò¼ÖðÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðÜ ù ç¹ìÅðÅ ò¼Ö-ò¼Ö ð³×» (colours) Áå¶ ìäåð» (textures) éÅÿ
êÈðÅ ÕðÕ¶ î¹ó êðÖ¯Í
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➣ Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÇÃè»å (Principles of design)

ÇÕÃ¶ òÆ Ú³×Æ ê¹ôÅÕ ù ìäÅÀ°ä çÅ ã³× Õ°Þ ÇÃè»å» (principles) À°µå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔË,
ÇÜé·» ù Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÇÃè»å ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃè»å Çâ÷ÅÇÂé ç¶ î¹¼Ö å¼å» ù ÇÂÃ åð·» ÇÂÃå¶îÅñ
Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅÿ Ã¹³çð ê¹ôÅÕ» ìä ÃÕäÍ ÇÂÔé» å¼å» ù ÃÔÆ ðÈê éÅÿ òðåä ç¶ Õ°Þ Çéïî Ô°³ç¶
ÔéÍ ê¹ôÅÕ» çÆ Çâ÷ÅÇÂÇé§× ç¯ î¹¼Ö åð·» éÅÿ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ (À) ìäåðÆ (Structural) Áå¶
(Á) ÃÜÅòàÆ (Decorative)Í  ìäåðÆ Çâ÷ÅÇÂé ù ìäÅÀ°ä Ãî¶º ò¼Ö-ò¼Ö å¼å» ù ÇÂÃå¶îÅñ ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ð¶ÖÅ, ðÈê, ÁÅÇÕzåÆ ÁÅÇç Üçº̄ ÇÕ ÃÜÅòàÆ Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ñÂÆ ê¹ôÅÕ çÆ ðÈê-ð¶ÖÅ
(silhouette), Çò¼Ú ×ÿ¶ (neckline), Õîð (waist) ÁÅÇç Óå¶ ÇèÁÅé Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔé» ù
ÇéÖÅðé ñÂÆ ìàé, ÕÅñð, Õ¼ø ÁÅÇç ÇÂÃå¶îÅñ Ô°³ç¶ ÔéÍ

ÇÚ¼åð D.A@ : òèÆÁÅ Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÇÃè»å
Çâ÷ÅÇÂé ç¶ î¹¼Ö ÇÃè»å Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé :

1. Ã³å°ñé (Balance)
2. ÃîåÅñ Ü» ÇÂÕð±êåÅ (Harmony)
3. ñËÁ (Rhythm)
4. À°Ú¶Ú Ü» Õ¶ºçÇðå ÕðéÅ (Emphasis)
5. Áé°êÅå (Proportion)

(1) Ã³å°ñé (Balance)

Ã³å°ñé ÃîÅéåÅ çÅ îéÇ̄òÇ×ÁÅÇéÕ îåñì ÔËÍ ÇÂÔ Çâ÷ÅÇÂé ç¶ å¼å» ÇòÚ ÃîÅéåÅ çÅ
ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÃè»å ç¹ÁÅðÅ Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú ê±ðé ÃÇæðåÅ ÁÅ Ü»çÆ þÍ
Ã³å°ñé ç¯ åð·» çÅ Ô°³çÅ ÔË- (i) ÃîðÈê Ã³å°ñé Ü» ÃÆÇîå Ã¿å°ñé (formal or symmetrical
balance), (ii) ÁÃîðÈê Ã³å°ñé (informal or assymmetrical balance)Í ê¹ôÅÕ Çò¼Ú Ã³å¹ñé
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ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Áñ¼×-Áñ¼× ð³×, åñ Ü» Ãå·Å çÆ ìäåð, êËàðé ÁÅÇç çÅ ÇÂÃå¶îÅñ
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ã³å°ñé çÅ Áðæ ÔË, ê¹ôÅÕ ç¶ Ôð ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú ÇÂÕ-̄ÇÜÔÅ ÁÅÕðôä êËçÅ
ÕðéÅÍ ÁÃîðÈê Ã³å°ñé ù ìäÅÀ°äÅ î¹ôÕñ Ô°³çÅ ÔË, Üçº̄ ÇÕ ÃîðÈê Ã³å°ñé ÁÃÅéÆ éÅÿ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇõÁÅñÆ Ü» ÕÅñêÇéÕ î¼è-ð¶ÖÅ ç¶ ÇÂ¼èð
À°µèð ÇÂ¼Õ-̄ÇÜÔÆÁ» ÚÆ÷» òðåÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ çÔ̄» ÇÕéÅÇðÁ» Óå¶ ÇÂȬ-ÇÜÔÆÁ»
Ü¶ì», Úǟ», ñ¶Ã» ÁÅÇçÍ ÁÃîðÈê Ã³å°ñé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ íÅðÆ Áå¶ çÈÃðÆ ÔñÕÆ ÚÆ÷ éÅñ
Ã³å°ñé ìäÅÀ°äÅ êËºçÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ÇÂÕ ò¼âÅ ë¾¹ñ ê¹ôÅÕ ç¶ Ö¼ì¶ Ü» Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ Áå¶ Û¯à¶-Û¯à¶ ë¾¹ñ
À°Ã ç¶ À°ñà ê¹ôÅÕ ç¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶Í

ÇÚ¼åð D.AA : ìÅÇâÃ Çò¼Ú Ãîð±ê Áå¶ ÁÃîð±ê Ã§å¹ñé
2. ÃîåÅñ Ü» ÇÂÕð±êåÅ (Harmony) :

ÇÕÃ¶ òÆ Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú ÃîåÅñ çÅ ìÔ°å ï×̄çÅé Ô°³çÅ ÔË å»ÇÕ Çâ÷ÅÇÂé çÅ Ôð ÇÔ¼ÃÅ ÇÂ¼Õ-
çÈÜ¶ éÅñ Áå¶ ÃÅðÆ ê½ôÅÕ éÅÿ î¶ÿ Ö»çÅ Ô¯ÇÂÁÅ é÷ð ÁÅò¶Í ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ÃîåÅñ ìäÅÀ°ä
ñÂÆ ç¹ÔðÅÁ (repetition) Áå¶ ñËÁ (rhythm) î¹¼Ö åðÆÕ¶ ÔéÍ ç¹ÔðÅÁ çÆ îçç éÅÿ Ôð
ÇÔ¼ÃÅ ÁÅêÃ Çò¼Ú Ü°ÇóÁÅ é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ ñËÁ éÅÿ ê½ôÅÕ ù ç¶Öä Çò¼Ú Á¼Ö» ù
ÇÂÕÃÅðåÅ ÇîÿçÆ ÔË, ÇÜÃ éÅÿ Ôð ÇÔ¼ÃÅ ÇÂÕÃÅð Ü°ÇóÁÅ é÷ð ÁÅÀ¹ºçÅ ÔËÍ êËàðé Áå¶
ÁÅÇÕzåÆ éÅÿ òÆ ÃîåÅñ ìäÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÕÂ̄Æ òÆ ê¹ôÅÕ å»ÔÆ Ú³×Æ ñ¼×çÆ ÔË, Üçº̄ À°Ã
ç¶ ÃÅð¶ ÇÔ¼Ã¶ ÁÅêÃ Çò¼Ú î¶ÿ õ»ç¶ Ôǟ Ü» À°é·» ÇòÚ ÃîåÅñ Ôò̄¶Í ÃîåÅñ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
×¼ñ çÅ Çòô¶ô ðÈê Çò¼Ú ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÕå¶ À°Ô ÁÕÅÀ± Ü» éÆðÃ (monotonous)
éÅ ñ¼×¶Í ÇÂÃ ñÂÆ ÕçÆ-ÕçÆ Çòð¯èÆ (contrast) Ü» Çí³é-Çí³é (variety) å¼å» ù òÆ ÇÂÃ
Çò¼Ú ôÅîñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú ÇÂ¼Õ éòÆº ÜÅé ÁÅ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÃ åð·»
ÇÃ¼èÆÁ» ð¶ÖÅò» ç¶ éÅÿ Ú¾ÕðçÅð Ü» ×ÿ̄ÅÕÅð (circular) ð¶ÖÅò» çÆ òðå¯º Ü» ÕÅÿ¶ ð³× çÅ
Ãø²Ëç ð³× éÅÿ òðåäÅÍ Çòðè̄Æ å¼å» çÅ ÇÂÃå¶îÅñ À°Ã æ» Óå¶ éÔÆº ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ, Ǖ ÃæÅé
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Ãí åº̄ Ç÷ÁÅçÅ ÁÅÕðôä çÅ Õ¶ºçð Ôò̄¶, éÔÆº å» ÇÂÃ çÅ ÁÃð ê¹¼áÅ òÆ êË Ü»çÅ ÔË Áå¶ ê¹ôÅÕ
ìÔ°å ÔÆ í¼çÆ ìä Ü»çÆ ÔËÍ  Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú ÇÂÕÃÅðåÅ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ, Ãí å¯º êÇÔñ»
ê¹ôÅÕ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö å¼å» ù ÃðÆÇðÕ ×áé Ü» ÃðÆðÕ ÁÅÕÅð ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú ÃÅðÆÁ» ð¶ÖÅò» Áå¶ ÁÅÕÅð» Çò¼Ú ñ¹óÆºçÅ ÃîåÅñ (harmony) ÷ðÈð
ÚÅÔÆçÅ ÔË å»Ü¯ ÁÅêä¶êé çÅ ÁÇÔÃÅÃ êzåÆå Ôò̄¶Í Çâ÷ÅÇÂé» ç¶ ÃÅð¶ å¼å» ù òèÆÁÅ Áå¶
ð¯ÚÕ ã³× éÅÿ òðå Õ¶ ÃîåÅñ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

 ÇÚ¼åð D.AB : ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ̄êËàðé éÅÿ ÃîåÅñ êËçÅ ÕðéÅ
3. ñËÁ (Rhythm) :

ñËÁ çÆ êÇðíÅôÅ ÔË, ÇÂÕ-̄ÇÜÔÆÁ» ÚÆ÷» ù ç¹ÔðÅÀ°äÅ, ÇÜò¶º ÇÕ ð³×, ÁÅÇÕzåÆ, ð¶ÖÅ, ðÈê,
Çò¼æ ÁÅÇç, å»Ü¯ Çâ÷ÅÇÂé îéîÔ̄Õ ñ¼× ÃÕ¶Í ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ñËÁ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕå¶-ÇÕå¶
ò¼Öð¶êä çÅ ÔǟÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ñËÁ (rhythm) Áå¶ ×åÆ (movement) ç¶ ÇÂÕÃÅð î¶ñ éÅÿ
òèÆÁÅ ê¹ôÅÕ ìä Ü»çÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ñËÁ å» ÔÆ ìäçÆ ÔË, Üç¯º ç¶Öä òÅÿ¶ çÆ
Á¼Ö ÇÂ¼Õ ÇÃð¶ åº̄ çÈÃð¶ êÅÃ¶ Çìé» ÇÕÃ¶ ð¹ÕÅòà ç¶ ÜÅ ÃÕ¶Í òèÆÁÅ ñËÁ çÅ ÔǟÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶
÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ê¹ôÅÕ ç¶ Ôð ÇÔ¼Ã¶ çÅ ÁÅêÃÆ åÅñ-î¶ñ òÆ òèÆÁÅ Ô¯ò¶Í

 ÇÚ¼åð D.AC : ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ç¹ÔðÅÁ éÅÿ ñËÁ êËçÅ ÕðéÅ
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D. À°Ú¶Ú Ü» Õ¶ºçÇðå ÕðéÅ (Emphasis) :
À°Ú¶Ú çÆ òðåº̄ ê¹ôÅÕ Çò¼Ú êzèÅéåÅ (dominance) ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ê¹ôÅÕ ç¶ Ãí åº̄ êzî¹¼Ö ÇÔ¼Ã¶ ù ÁËîë¶ÇÃÃ (emphasis) ç¹ÁÅðÅ ÁÅÕðôä çÅ Õ¶ºçð ìäÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Çâ÷ÅÇÂéð ÇÕÃ¶ òÆ å¼å ù êzèÅéåÅ ç¶ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÕÂ̄Æ ð³×, ×°ä, ÁÅÇÕzåÆ
ÁÅÇç ù Çòðè̄Æ å¼å (contrast) éÅÿ òÆ Õ¶ºçÇðå ÇÔ¼Ã¶ ù Áñ¼× ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¯ ÇÔ¼ÃÅ
Ãí åº̄ Ã¯ÔäÅ ÇçÖÅÀ°äÅ Ôò̄¶, À°Ã ù ÁËîë¶ÇÃÃ (emphasis) ç¹ÁÅðÅ À°íÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔË, Üçº̄
ÇÕ ìÅÕÆ ÇÔ¼ÇÃÁÅ ù ÁèÆé çðÜ¶ (subordinate) çÅ ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Õ°Þ åðÆÕ¶ ÇÜé·»
ç¹ÁÅðÅ ê¹ôÅÕ» Çò¼Ú ÁËîë¶ÇÃÃ êz×àÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, À°Ô Ô¶á ÇñÖ¶ Ôé :
À. ÕãÅÂÆ, ¦ìì¾è êðå» Ü» ÇÕÃ¶ òÆ Ôð̄ òÃå» çÅ ÃîÈÔÆÕðé (groupism)
Á. ò¼Ö-ò¼Ö Ü» Çòðè̄Æ ð³×» çÅ ÇÂÃå¶îÅñ
Â. îÅð×-çðÇôå (leading) ð¶ÖÅò» ç¹ÁÅðÅ
Ã. ìàé» Áå¶ Úǟ» ç¶ ç¹ÔðÅÁ éÅñ
Ô. Ãîå¼ñ Çê¼á-í±îÆ (background) ç¶ ÇÂÃå¶îÅñ éÅÿ ÁÅÇçÍ

ÇÚ¼åð D.AD : ê¹ôÅÕ ç¶ ×ÿ¶ ò¼ñ À¹Ú¶ÚÅ ÇèÁÅé

E. Áé°êÅå (Proportion)
Áé°êÅå çÅ Áðæ ÔË, ò¼Ö-ò¼Ö Çâ÷ÅÇÂé» ç¶ å¼å» ç¶ éÅê Çò¼Ú êðÃêð Ã³ì³è Áå¶ À°é·» Ãí çÅ
êÈð¶ Çâ÷ÅÇÂé éÅÿ Ã³ì³èÍ ÇÂÃ çÅ ÁÅî å½ð Óå¶ ê¹ôÅÕ çÆ ñ§ìÅÂÆ, Ú½óÅÂÆ Áå¶ â±³ØÅÂÆ éÅÿ
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Ã³ì³è Ô°³çÅ ÔËÍ ê¹ôÅÕ çÆÁ» À°µêðñÆÁ» ÇçÃä òÅñÆÁ» ÇÃñÅÂÆÁ» Áå¶ À°é·» Çò¼Ú ÇÂÃå¶îÅñ
ð³×, ìäåð Ü» êËàðé éÅÿ ÕÂÆ Û¯à¶-Û¯à¶ ÇÔ¼Ã¶ ìä Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ÇÔ¼ÇÃÁ» çÅ ÁÃð
ê¹ôÅÕ çÆ ñ§ìÅÂÆ Áå¶ Ú½óÅÂÆ À°µêð òÆ êËºçÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» çÅ ÃÔÆ éÅê ÔǟÅ ÁÇå
÷ðÈðÆ Ô°³çÅ ÔËÍ A:A Áå¶ A:B Áé°êÅå Ç÷ÁÅçÅåð Ã¯Ôä¶ éÔÆº ñ¼×ç¶, ìñÇÕ B:C, C:E, E:H
Áå¶ H:AC òð×¶ Áé°êÅå Ü¶Õð ê¹ôÅÕ» Çò¼Ú ÇÂÃå¶îÅñ Ôǟ å» ìó¶ ÇçñÚÃê Áé°êÅå Çç³ç¶
ÔéÍ ê¹ôÅÕ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» çÅ Ãîåñ̄ êÇÔéä òÅÿ¶ ç¶ éÅê éÅÿ òÆ î¶ÿçÅ ÔǟÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°µêðñÆÁ» ÇÃñÅÂÆÁ» ù ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ÇÂÃ åð·» òðåäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÃÔÆ
Áé°êÅå Çò¼Ú ÇçÃä, ÇÜÃ åð·» Õîð çÆ ÇÃñÅÂÆ Õç¶ òÆ ê¹ôÅÕ çÆ ñ§ìÅÂÆ ù ç ̄ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú
ò³âä òÅÿÆ éÔÆº ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ, ìñÇÕ À°Ã çÆ òðåº̄ ÇÂÃ åð·» ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ À°µêð çÅ
ÇÔ¼ÃÅ Û¯àÅ Ôò̄¶ Áå¶ Ô¶áñÅ ÇÔ¼ÃÅ ñ§îÅÍ

ÇÚ¼åð D.AE : ê¹ôÅÕ Çò¼Ú áÆÕ Áå¶ öñå Ãîåñ̄

ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
ÕñÅÃ ù ê³Ü ×ð¹¼ê» Çò¼Ú ò³â ñú Áå¶ ÕñÅ ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÃè»å ù òðå Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö
Õ¼êÇóÁ» ç¶ ð¶ÖÅ-ÇÚ¼åð (sketch) ìäÅÀ¹ä çÅ Õ³î ÇçúÍ ÇÂÃ éÅÿ À¹Ô éÅ Õ¶òñ
ÕñÅ ç¶ ÇÃè»å» ìÅð¶ ÜÅä± Ôǟ×¶ ìñÇÕ Ôð¶Õ ÇÃè»å ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êzíÅò òÆ À°Ôé»
ù ÇçÖÅÂ¶ ÜÅäÍ
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ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ»

• ÕñÅ ç¶ îÈñ ÁÅèÅð (elements of art) ê¹ôÅÕ-ÇéðîÅä ñÂÆ ÷ðÈðÆ å¼å
Ô°³ç¶ ÔéÍ
ÕñÅ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö å¼å Ôé- ð¶ÖÅ (line), ðÈê Áå¶ ÁÅÇÕzåÆ (form and
shape), ð³× (colour), êËàðé (pattern) Áå¶ ìäåð (texture)Í
ð¶ÖÅò», Öó·òÆÁ» (vertical), ÁÅâÆÁ» (horizontal), ÇåðÛÆÁ» (diagonal)
Áå¶ òÕð (curved) Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ð¶ÖÅò» (lines) ù Ü¯ó Õ¶ ÁÅÕÅð (shapes) ìäç¶ ÔéÍ
Çâ÷ÅÇÂé çÅ ÷ðÈðÆ å¼å ð³× (colour) Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÆÁ» Çå³é Çòô¶ôåÅò»
Ô°³çÆÁ» Ôé- íÅÔ (hue), À¹êï×̄åÅ (value) Áå¶ ØäåÅ (intensity)Í
êËàðé çÅ Ã³ì³è, ÇÕÃ¶ Õ¼êó¶ çÆ Ãå·Å ç¶ ÃÅ÷¯-ÃîÅé (decoration) éÅÿ
Ô°³çÅ ÔË, Üçº̄ ÇÕ Õ¼êó¶ çÆ ìäåð (texture) çÅ Ã³ì³è Ãå·Å çÆ ×°äò¼åÅ
éÅÿ Ô°³çÅ ÔËÍ
Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÇÃèÅå» ù ÕñÅ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö å¼å» éÅÿ ÇîÿÅ Õ¶ ìÃåð» çÆ
Çâ÷ÅÇÂÇé§×, ÕñÅåÇîÕ æ»ò» ù À°ÜÅ×ð/ÇòÕÇÃå ÕðçÆ ÔËÍ
Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃè»å Ôé- Ã³å°ñé (balance), ÃîåÅñ
(harmony), ñËÁ (rhythm), À°Ú ¶Ú (emphasis) Áå¶ Ãîå¯ñ
(proportion)Í
ê¹ôÅÕ Çò¼Ú Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ðÈê (form), ÁÅÇÕzåÆ (shape), À¹êï×̄åÅ (value),
ð³× (colour) éÅÿ Ã³å°ñé (balance) ìäçÅ ÔËÍ Ã³å°ñé ÃîðÈê (formal)
Áå¶ ÁÃîðÈê (informal) òÆ Ô ̄ÃÕçÅ ÔËÍ
ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ÃîåÅñ (harmony) Çâ÷ÅÇÂé çÅ Ôð ÇÔ¼ÃÅ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅÿ
Áå¶ ÃÅð¶ êÅÃ¶ î¶ÿçÅ êzåÆå Ô°³çÅ ÔËÍ
Çâ÷ÅÇÂé ç¶ å¼å» ù ÇÂ¼Õ¯-ÇÜÔ¶ Ü» ò¼Öð¶ òÕø¶ À°µå¶ ç¹ÔðÅÀ°ä éÅÿ ê¹ôÅÕ
ÁÅÕðôÕ ñ×çÆ ÔËÍ
ê¹ôÅÕ Çò¼Ú À°Ú¶Ú (emphasis), êzèÅéåÅ Áå¶ ÁÅÕðôä çÅ Õ¶ºçð
êz×àÅÀ°ä ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ê¹ôÅÕ ç¶ òèÆÁÅ ÇÔ¼Ã¶ ù ÇÂÃ åð·»
À°íÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ò¼Ö-ò¼Ö Çâ÷ÅÇÂé» ç¶ å¼å» Áå¶ éÅê Çò¼Ú êðÃêð Ã³ì³è Áå¶ À°Ôé» Ãí
çÅ êÈð¶ Çâ÷ÅÇÂé éÅÿ Ã³ì³è Ôǟ ù Ãîåñ̄ (proportion) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
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êzôéÅòñÆ
òÃå±Çéôá êÌôé

1. ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ñ§ìÅÂÆ, Ú½óÅÂÆ Áå¶ â±§ØÅÂÆ ç¶ êðÃêð Ã§ì§è ù .......................
ÇÕÔÅ Ü»çÅ þÍ

B. ........................ À¹çº̄ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þ Üç̄º ð¶ÖÅò» À¹ñà ÇçôÅ Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ

C. ........................ Ã§å¹ñé çÆ ÇÂ¼Õ îéÇ̄òÇ×ÁÅÇéÕ ÃÇæåÆ þÍ
D. ........................ ìäåð ÁÃñÆ ÛÅÇÂÁÅ-ÇÚ¼åð (silhouette) ù Û¹êÅ ñËºçÆ þÍ
E. ........................ ð¶ÖÅò» èðåÆ ç¶ ÃîÅé»åð Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
F. ÇÂÔ ð¶ÖÅò» ÁðÅîç¶Ô, Ã¹ð¼ÇÖÁå êÇðÇÚå Áå¶ ÇÃÇæñ êzåÆå Ô°³çÆÁ» Ôé :

(i) ÁÅâÆÁ» ð¶ÖÅò» (horizontal lines)
(ii) Öó·òÆÁ» ð¶ÖÅò» (vertical lines)
(iii) ÇåðÛÆÁ» ð¶ÖÅò» (diagonal lines)
(iv) òÕð ð¶ÖÅò» (curved lines)

G. ........................... òÃåð çÆ ÁÅÇ´åÆ éÔÆº þÍ
(i) ×ÿ̄ÅÕÅð (globular) (iii) éÿÕÆ òð×Å (tubular)
(ii) ÃîÕ¯ä (rectangular) (iv) ÇÃ¼èÆ (straight)

H. ð³×» çÆ ÞñÕ ù .......................... ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
(i) ØäåÅ (intensity) (iii) íÅÔ (hue)
(ii) À¹êïÇ̄×åÅ (value) (iv) À°µêð Çç¼å¶ ÕÂ̄Æ òÆ éÔÆº

I. ñËÁ çÅ Áðæ ÔË ò¼Ö-ò¼Ö Çâ÷ÅÇÂé» ç¶ åå» ç¶ éÅê Çò¼Ú êðÃêð Ã¿ì¿è Áå¶ À°é·»
Ãí çÅ êÈð¶ Çâ÷ÅÇÂé éÅñ Ã¿ì¿è (áÆÕ/öñå)

A@. ð¶ÖÅò» ÃîðÈê Ü» ÁÃîðÈê Ô ̄ÃÕçÆÁ» ÔéÍ (áÆÕ/öñå)
AA. ê¹ôÅÕ Çò¼Ú À°Ú¶Ú, êÌèÅéåÅ Áå¶ ÁÅÕôä çÅ Õ¶ºçð êÌ×àÅÀ°ä ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

(áÆÕ/öñå)

AB. ÁÅâÆÁ» ð¶ÖÅò» (horizontal lines) çÆ êÇðíÅôÅ ÇñÖ¯Í
AC. ÃîÕǟ ÛÅÇÂÁÅ-ÇÚ¾åð (silhoutte) ÕÆ Ô¹§çÅ þ?
AD. Ãîå¯ñ (proportion) ÕÆ ÔË?
AE. ñËÁ (rhythm) ÕÆ Ô°³çÆ ÔË?
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Û¯à¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
A. ÃîðÈê (formal) Áå¶ ÁÃîðÈê (informal) Ã³å°ñé (balance) Çò¼Ú ÕÆ øðÕ ÔË?
B. ê¹ôÅÕ Çò¼Ú À°Ú¶Ú (emphasis) ÇÕò¶º êzÅêå ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË?
C. ê¹ôÅÕ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òèÆÁÅ Ãîåñ̄ (proportion) çÆÁ» ç¯ À°çÅÔðé» ÇçúÍ
D. ìäåð ÕÆ Ô°³çÆ ÔË? Õ°Þ ÁÅî òðåÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ìäåð» (textures) ç¶ éÅî

ÇñÖ¯Í
E. Öó·òÆÁ» ð¶ÖÅò» (vertical lines) ìÅð¶ å°ÃÆº ÕÆ ÜÅäç¶ Ô?̄

ò¼â¶ À°µåð» òÅñ¶ êzôé
A. Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ ç ̄å¼å» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð¯Í
B. å°ÃÆº Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÇÃè»å» ìÅð¶ ÕÆ ÜÅäç¶ Ô?̄ òðéä Õð¯Í
C. ò¼Ö-ò¼Ö êÌÕÅð çÆÁ» ð¶ÖÅò» Ã¿ì¿èÆ ÇòÃåÅð éÅÿ ÇñÖ¯Í
D. Òð¿×Ó çÅ òðéä Çâ÷ÅÇÂé ç¶ å¼å òÜ¯º Õð¯Í ð¿×» ç¶ îéÇ̄òÇ×ÁÅÇéÕ êÌíÅò» ìÅð¶ òÆ

ÇñÖ¯Í
E. Ã¿å°ñé çÅ ÇÃè»å ÕÆ ÔË? ÇÂÃ çÆÁ» êÌî¹¼Ö ÇÕÃî» ìÅð¶ ÇñÖ¯Í

********
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ÁÇèÁÅÇÂ E
Õ¼êÇóÁ» çÆ Ú̄ä, ç¶Ö-íÅÿ Áå¶ Ã³íÅÿ

(Selection, Care, Maintenance & Storage of Clothes)

ÕÆ å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô ̄ÇÕ å°ÔÅâ¶ êÇÔðÅò¶ åº̄ å°ÔÅâÆ ôõÃÆÁå çÅ Á³çÅ÷Å ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ ìÔ°å ÔÆ ÇèÁÅé éÅÿ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÃÔÆ âðËµÃ (dress) çÆ Úǟ å°ÔÅâÅ
îé¯ì¼ñ òèÅªçÆ ÔË Óå¶ ÃÅâÆ ôõÃÆÁå ù òèÆÁÅ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ å°ÔÅâ¶ êÇÔðÅò¶ åº̄ å°ÔÅâ¶ Ã½ºÕ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ êè¼ð çÅ Á³çÅ÷Å ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ å°ÔÅâ¶ êÇÔðÅò¶ åº̄ å°ÔÅâ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð, ÇêÛ¯Õó Áå¶ Õ³î -
ÕÅÜ  çÅ òÆ êåÅ ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ Çò¼Ú å°ÃÆº Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ, ç¶Ö-íÅñ Áå¶ Ã³íÅÿ ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ êzÅêå Õð¯×¶Í

➣ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ú¯ä
➣ ðËâÆî¶â Õ¼êó¶ ÖðÆçä ò¶ÿ¶ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ×¼ñ»
➣ Õ¼êÇóÁ» çÆ ç¶Ö-íÅÿ Áå¶ Ã¿íÅÿ

➣ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ú¯ä (Factors incluencing selection of apparel)

Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ ù êzíÅÇòå Õðé òÅñ¶ ÕÂÆ ÕÅðÕ (factor) Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ À°îð (age),
î½Ãî (season), ÁÅîçé, î½ÕÅ (occasion) Áå¶ øËôé (fashion) ÁÅÇçÍ
(A) À°îð (Age): Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ Ãî¶º ÇÂÔ ç¶ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕÃ À°îð òÅÿ¶ îé°¼Ö é¶

êÇÔéä¶ ÔéÍ Ôð êÇðòÅð Çò¼Ú ì¼Ú¶, ÜòÅé Áå¶ ì÷°ð× Ô°³ç¶ ÔéÍ Õ¼êÇóÁ» ç¶ ð³×, Çâ÷ÅÇÂé
Áå¶ éîÈé¶ çÆ Ú¯ä îé¼°Ö çÆ êÃ³ç Áå¶ À°îð À°µêð Çéðíð ÕðçÆ ÔËÍ Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Çé¼Õ¶
Çêz³à Ü» éðÃðÆ Çêz³à ç¶ ÔñÕ¶ ð³×» ç¶ Õ¼êó¶ Ú¹äé¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶ ÃÕÈñ ÜÅä òÅÿ¶ ì¼Ú¶
ÁÅêä¶ çÃ̄å» òð×¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä¶ êÃ³ç Õðç¶ ÔéÍ Üç¯º Õ°óÆÁ» ÇÃÁÅäÆÁ» Ô¯̄ Ü»çÆÁ» Ôé
å» À°Ô Õ°óÆÁ» òÅÿ¶ ð³× ÇÜòº¶ ÇÕ ×°ñÅìÆ Áå¶ ñÅñ ð³× êÇÔéäÅ êÃ³ç ÕðçÆÁ» Ôé Áå¶
î¹³â¶ îðç» òÅÿ¶ ð³× ÇÜò¶º ÇÕ éÆñÅ, ÕÅñÅ, í±ðÅ ÁÅÇç êÃ³ç Õðé ñ¼× êËºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·»
ñóÕÆÁ» éÅ÷Õ (delicate) Õ¼êó¶ êÃ³ç ÕðçÆÁ» Ôé å¶ ñóÕ¶ Ö¹ðçð¶ åñ ç¶ Õ¼êó¶ Ú¹äç¶
ÔéÍ âðËµÃ (dress) çÅ ÃàÅÂÆñ òÆ À°îð éÅÿ ìçñ Ü»çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ “A” ñÅÂÆé çÆ øðÅÕ
Áå¶ Úǟ» òÅñÆÁ» øðÅÕ» òÆ àâ̄ñð (toddlers) Áå¶ ÇÂéëËºàÃ (infants) ñÂÆ òèÆÁÅ
ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ

(B) î½Ãî (Season):  Õ°Þ Õ¼êó¶ á§ã ç¶ î½Ãî Çò¼Ú òèÆÁÅ ðÇÔ³ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÇÃ³æËÇàÕ, ð¶ôîÆ
Áå¶ À±éÆ ÁÅÇç ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ åÅê ç¶ Õ°ÚÅñÕ (bad conductor) Ô°³ç¶ ÔéÍ ÃÈåÆ Áå¶ ÇîôÇðå
ð¶ô¶ òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ×ðîÆÁ» Çò¼Ú òèÆÁÅ ðÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ åÅê ç¶ Ã¹ÚÅñÕ (good
conductor) Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» ð³×» Çò¼Ú òÆ ×ðî Áå¶ á§ã¶ ð³× Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÔðÅ Áå¶
éÆñÅ ð³× á§â¶ î³é¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ×ðî ð³× åÅê ç¶ Õ°ÚÅñÕ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ñÅñ, êÆñÅ, Ã³åðÆ
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ÁÅÇçÍ ×ðî ð³× ÃðçÆÁ» Çò¼Ú êÇÔéä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶ á§ã¶ ð³× ×ðîÆÁ» Çò¼Ú êÇÔéä¶
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

(C) ÁÅîçé (Income): Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ Õðé ñÂÆ ÁÅîçé ìÔ°å ò¼âÅ ÕÅðÕ (factor) ÔËÍ
Ç÷ÁÅçÅ ÁÅîçé òÅñ¶ ì¼Ú¶ Õ¼êÇóÁ» À°µêð ò¼è õðÚ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ À°Ô òè¶ð¶ øËôé òÅÿ¶
Õ¼êó¶ õðÆçç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ñÂÆ Õ¼êóÅ Ô³ãäÃÅð ÔǟÅ ÇÂ³éÅ ÷ðÈðÆ éÔÆº Ô°³çÅ ÇÜ³éÅ ÇÕ øËôé
òÅÿÅ ÔǟÅ ÷ðÈðÆ Ô°³çÅ ÔËÍ Ø¼à ÁÅîçé òÅÿ¶ êÇðòÅð» ç¶ ì¼Ú¶ Ô³ãäÃÅð, ÁðÅîçÅÇÂÕ Áå¶
Ø¼à î¹¼ñ òÅÿ¶ Õ¼êó¶ õðÆçäÅ êÃ³ç Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» ÁÅîçé ÕÅðé òÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ
Çò¼Ú ëðÕ êËºçÅ ÔËÍ

(D) î½ÕÅ (Occasion) : Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ î½Õ¶ ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ ò¼Ö-ò¼Ö Ô°³çÆ ÔËÍ ð¯÷ÅéÅ êÇÔéä
òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ÃÅç¶ Áå¶ Ô³ãäÃÅð Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé êð õÅÃ î½ÇÕÁ» Óå¶ êÇÔéä òÅÿ¶ Õ¼êÇóÁ»
Çò¼Ú ÃÜÅòà Áå¶ ÃàÅÂÆñ (style) ù Ç÷ÁÅçÅ îÔ¼åò Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(E) øËôé (Fashion) : éò¶º øËôé ç¶ Õ¼êó¶ ç¶Öä ù ìÔ°å Ã¯Ôä¶ ñ¼×ç¶ Ôé êð Üçº ̄À°Ô øËôé Çò¼Ú
éÔÆº ðÇÔ³ç¶ å» ÁÜÆì ñ¼×ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Õ°Þ Õ¼êó¶ éò¶º øËôé òÅÿ¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶
Õ°Þ ÃçÅìÔÅð øËôé òÅÿ¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ÃàÅÂÆñ ç¶ Õ¼êó¶ Ôî¶ô» ÔÆ êÇÔé¶ ÔÂ̄¶
òèÆÁÅ ñ¼×ç¶ ÔéÍ Ç÷ÁÅçÅ ÁÅîçé òÅÿ¶ ×ð¼°ê ç¶ ñȬ Ø¼à ÁÅîçé òÅÿ¶ ×ð¼°ê éÅÿ¯º øËôé
À°µêð òè¶ð¶ õðÚ Õðç¶ ÔéÍ

êÇðòÅð ñÂÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ (Clothing selection for the family)

Á¼Ü-Õ¼ñ· ç¶ Ãî¶º Çò¼Ú Üçº̄  ÇÕ Õ¼êÇóÁ» çÆÁ» ÇÕÃî» (variety) ìÔ°å ÔÆ òèçÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» Ôé å» êÇðòÅð ñÂÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ ÕðéÅ ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÔÆ î¹ôÕñ Õ³î ÔËÍ ÁÅîçé Çò¼Ú òÅèÅ
Ôǟ ç¶ éÅÿ êÇðòÅð» Õ¯ÿ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ ñÂÆ ìÔ°å ÇÕÃî» (variety) ÔéÍ êÇðòÅð ç¶ Ôð îËºìð çÆ
êÃ³ç Áå¶ ñó̄ î¹åÅìÕ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ú¯ä ç¶ øËÃñ¶ ñËä¶ ìÔ°å ÔÆ ÷ðÈðÆ ÔéÍ
(A) î» ìäé ò¶ÿ¶ Á½ðå ñÂÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ (Clothing for expectant mother)

(i) î» ìäé òÅÿÆ Á½ðå ç¶ Õ¼êó¶ Ú¹Ãå Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å» ÇÕ À°Ã çÅ ÇÂÃ ÔÅñå Çò¼Ú
Ô½ÃñÅ ì¹ñ§ç ðÔ¶Í

(ii) Á¼Ü-Õ¼ñ· ðËâÆî¶â Õ¼êó¶ òÆ ìÔ°å ÁðÅîçÅÇÂÕ Áå¶ ÃàÅÂÆñ òÅÿ¶ (stylish) Ô°³ç¶
Ôé, éÔÆº å» Õ°óå¶, éÅÂÆàÆ Áå¶ àÅê (tops) ÇÃñòÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

(iii) À°ä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ÇÜò¶º ÇÕ Ö¹¼ñÆÁºÅ àÆ-ôðà» (T-shirts) Áå¶ òèÆÁÅ ñÚÕ òÅÿ¶
(stretchable) Õ¼êó¶ ÁðÅîçÅÇÂÕ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

(B) éò¶º Ü³î¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ, @ åº̄ I îÔÆé¶ å¼Õ (Clothing for the Infant)

(i) éò¶º Ü³î¶ ì¼Ú¶ ç¶ Õ¼êó¶ Çé¼Ø¶, éðî, ÃÅø-Ã¹æð¶ Áå¶ ÁðÅîçÅÇÂÕ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ÇÂÔé» ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÃÈåÆ Õ¼êó¶ ÃÔÆ ðÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕªÇÕ À°Ô éðî Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ À°Ô
ì¼Ú¶ çÆ éðî ÚîóÆ ñÂÆ ÁðÅîçÅÇÂÕ òÆ Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔé» ù ×ðî êÅäÆ Çò¼Ú
ÁÃÅéÆ éÅÿ è ̄Õ¶ ÃÅø-Ã¹æðÅ (hygienic) ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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(ii) éò¶º Ü³î¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õ¼êó¶ ÁðÅî ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ Ú¹äé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ À°Ô Õ¼êó¶ ÇÜé·»
ù êzËµÃ çÆ ñó̄ éÅ Ôò̄¶ ÇÜò¶º ÇÕ ÃÈåÆ Áå¶ ÇÜé·» ù èǟÅ å¶ Ã¹ÕÅÀ°äÅ òÆ Ã½ÖÅ Ôò̄¶ Áå¶
ì¼ÚÅ ÁðÅî òÆ îÇÔÃÈÃ Õð¶Í

(iii) Õ¼êó¶ ì¼Ú¶ ù Ú¹íä¶ éÔÆº ÚÅÔÆç¶ Áå¶ éðî Ô¯ǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
(iv) Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÔòÅ ñ¼×äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ éîÆ ù Ã¯Öä òÅÿ¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
(v) Õ¼êó¶ ÃÅç¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ìÔ°å¶ Çâ÷ÅÇÂéçÅð ÕêÇóÁ» çÆÁ» â¯ðÆÁ» å¶

ñËÃ» ì¼ÇÚÁ» ù Ú¹íçÆÁ» ÔéÍ
(vi) À°ä¶ (Knit fabrics) ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ ÇÜÔó¶ ÇÕ ÃðÆÇðÕ ÔðÕå ç¶ éÅÿ òèÆÁÅ ñÚÕ òÅÿ¶

Ôǟ Áå¶ ì¼Ú¶ ù êÅÀ°ä Áå¶ ñÅÔ°ä ò¶ñ¶ ÕÂ̄Æ î¹ôÕñ éÅ Ôò̄¶, ÁÇÜÔ¶ Õ¼êó¶ éò¶º Ü³î¶
ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ òèÆÁÅ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

(vii) Õ¼êó¶ ÃÅÔîä¶ êÅÇÃú Ö¹¼ñ·¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å»ÇÕ êÅÀ°ä¶ Ã½Ö¶ ÔǟÍ
(viii) éò¶º Ü³î¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õ¼êÇóÁ» À°µêð ìàé ê¼èð¶ (flat) Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÕÂ̄Æ â¯ðÆÁ»

Áå¶ Çðìé éÔÆº  Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Í Á¼Ü-Õ¼ñ·  òËñÕð¯ à¶ê (velcro tape) òÅÿ¶ Õ¼êó¶
òèÆÁÅ Çîÿ Ü»ç¶ ÔéÍ

(C) Çðó·ä òÅÿ¶ ì¼Ú¶ ñÂÆ Õ¼êó¶, I îÔÆé¶ åº̄ A ÃÅñ å¼Õ  (Clothing for Creepers)

Üç¯º ì¼ÚÅ ÇðóéÅ ô°ðÈ ÕðçÅ ÔË å» Õ¼êó¶ ÁÇÜÔ¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé
(i) ÇÜÔó¶ À°Ã çÆ ÇÂÃ ÔðÕå Çò¼Ú ÕÂ̄Æ ð°ÕÅòà êÅÀ°ä òÅÿ¶ éÅ Ôǟ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ì¼Ú¶ ù

é°ÕÃÅé Ô¯ò¶Í
(ii) Õ°óÆÁ» Áå¶ î¹³ÇâÁ» çº̄Ô» ñÂÆ úòðÁÅñ (overalls) òèÆÁÅ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» ç¶

ÁÅÃä Çò¼Ú ìàé (snaps) ñ¼×¶  Ô°³ç¶ Ôé å» ÇÕ ñ§×à̄ (diaper) ÁÃÅéÆ éÅÿ
ìçÇñÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

(iii) ×Ç̄âÁ» òÅñ¶ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú òè¶ð¶ ð×ó ñ×çÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ¼æ¶ î÷ìÈåÆ ñÂÆ êËºà»
Çò¼Ú Á³çðñ¶ êÅÃ¶ åÇÔ (reinforcement) ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

(iv) âðËµÃ» î÷ìÈå ì¹ä¶ Áå¶ À°ä¶ åñ çÆÁ» Ô¯äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé Áå¶ À°Ôé» çÆÁ»
ÇÃÀ±ººäÅ òÆ î÷ìÈå ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé å»ÇÕ ÁÅî êÇÔéä ù òèÆÁÅ Ôǟ Áå¶
Õ¼êó¶ òÅð-òÅð è¯ä ç¶ éÅÿ õðÅì éÅ ÔǟÍ

(v) á§ã¶ î½Ãî Çò¼Ú ÃòËàð, çÃåÅé¶, àê̄ÆÁ» Áå¶ ÷°ðÅì» ÷ðÈðÆ ÔéÍ
(vi) Çðóé ò¶ñ¶ ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» Ü°¼åÆÁ» éðî Ô¯äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé Áå¶ ê³Ü¶ éÅÿ¯º

åÕðÆìé ½ ÇÂ³Ú ò¼âÆÁ» ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ
(vii) Üçº ̄ì¼Ú¶ çÆ àÅÇÂñà àð¶Çé§× (toilet training) ôðÈ ¹ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË å» àð¶Çé§× êËºà»

(training pants) òèÆÁÅ ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ êËºà» ç ̄êÅÃ¶  ÇÖ¼Ú¶ ÜÅä òÅÿ¶ (two
way stretch) Õ¼êó¶ çÆÁ» ìäÆÁ» Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÜÔóÆÁ» ÇÔ¼ê À°µêð òèÆÁÅ Çø¼à
Ô ̄Ü»çÆÁ» ÔéÍ Çò¼ÚÕÅðñÆ ê¼àÆ (Centre panel) Çò¼Ú ç,̄ Çå³é Ü» ÚÅð åÇÔÁ»
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éÅÿ éîÆ ÚÈÃä çÆ Ãî¼ðæÅ ìäÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ÇÂÔ êËà» À°ä¶ ÔÂ̄¶ åñ (knit fabrics)
çÆÁ» ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé å»ÇÕ ì¼Ú¶ çÆÁ» ÃðÆÇðÕ ÔðÕå» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ð°ÕÅòà
êËçÅ éÅ ÕðéÍ

(vii) Çðó·é òÅÿ¶ ì¼Ú¶ çÆ ÃðÆÇðÕ ÔðÕå éò¶º Ü³î¶ ì¼ÇÚÁ» (infant)  éÅÿ¯º ÕÅøÆ Ç÷ÁÅçÅ
Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ôé» ç¶ Õ¼êó¶ êÃÆé¶ çÆ éîÆ ù ÚÈÃä òÅÿ¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ À°îð ç¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ î÷ìÈå Õ¼êÇóÁ» çÆ ñó̄ Ô°³çÆ ÔË ÇÕÀ°ÇÕ À°Ô øðô Óå¶
Çðóç¶ Ôé å¶ ð×ó ÕðÕ¶ Õ¼êó¶ ×Ç̄âÁ» å¯ ëàç¶ ÔéÍ

(vii) ÇÕÀ°ºÇÕ ì¼Ú¶ òÅè¶ Óå¶ Ô°³ç¶ Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ î¯ÇãÁ» Óå¶ ÃàðËê (strap) òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ÃÔÆ
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

4. àÅâñð ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Õ¼êó ¶, A-B ÃÅñ (Clothing for toddlers)
(i) Çðó·é òÅÿ¶ ì¼ÇÚÁ» é°³ ÁÇÜÔ¶ Õ¼êó¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ò¼è å̄º ò¼è Á÷ÅçÆ (Freedom)

ç¶ä òÅÿ¶ ÔǟÍ
(ii) Ãé ÃÈà (sun suit) Ü» úòðÁÅñ (overall), ÇÜÔé» ç¶ î¯ÇãÁ» Óå¶ ÃàðËê ñ¼×¶ Ôǟ,

ÇÂÃ À°îð ç¶ òèç¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÃÔÆ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
(iii) ÇÂÃ À°îð ç¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ êÆÃ òÅÿÆÁ» âðËµÃ», (one piece garments) ÇÜé·»

ç¶ ÁÅÃä Çò¼Úº ̄Ö¹¼ñ·¶ Ôǟ, À°Ô ÃÔÆ ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ
(iv) Çðó·é ç¶ Õ¼êó¶ éðî Áå¶ èå̄¶ ÜÅä òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ç¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

    ÇÚ¼åð E.A : ÃéËêð

                       ÇÚ¼åð  E.B : àð¶Çé§× êËºà ÇÚ¼åð E.C : úòðÁÅñ
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(E) ÃÕÈñ ÜÅä Óå¯ êÇÔñ» òÅÿ¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õ¼êó¶, 2-4 ÃÅñ (Clothing for Pre-schoolers)
êzÆ-ÃÕÈñ ç¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
(À) òÅè¶ ñÂÆ çìÅÁ (Allowance for growth)

êzÆ-ÃÕÈñ, òÅÿ¶ Ãîº¶ Çò¼Ú ì¼Ú¶ çÅ ÃðÆð ìÔ°å å¶÷Æ éÅÿ ò¼èçÅ ÔËÍ òÅè¶ ñÂÆ çìÅÁ
(growth features) ÇÕ òÅÿ¶ Õ¼êó¶ Ç÷ÁÅçÅ Ãî¶º å¼Õ Õ³î Çò¼Ú ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
(i) ÃÕðà» Áå¶ âðËµÃ» ç¶ Ô¶áñ¶ Ø¶ð¶ Çò¼Ú À°ñ¶óÆÁ» ñÂÆ òè¶ð¶ çìÅÁ ð¼ÖäÅ

å»ÇÕ ñó̄ êËä Óå¶ ë¼àÅ Ö¯ñ· Õ¶ ñ§ìÅÂÆ òèÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í
(ii) êËà» Áå¶ âðËµÃ» Çò¼Ú Õîð Õ¯ÿ à¼ÕÃ (tucks) êÅÀ°äÅ å»ÇÕ âðËµÃ çÅ

À°µêðñÅ Ü» Ô¶áñÅ ÇÔ¼ÃÅ ñ§îÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
(iii) ñ§î¶ ÃàðËê Áå¶ â±³ØÆÁ» À°ñ¶ÔóÆÁ» òÅÿ¶ úòðÁÅñ (overalls) ÃÔÆ

ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
(iv) âðËµÃ» Çò¼Ú Õîð Õÿ̄ ñ§ìÅÂÆ ò¼è (indefinite waist line) Ô¯ä ÕÅðä òÆ

ÇÂÔ ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ êÇÔéÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
(v) ç ̄êÆÃ òÅÿÆÁ» âðËµÃ» (two piece dress) Áå¶ ñÚÕÆñ¶ Õ¼êó¶ (stretch

fabrics) òÅÿÆÁ» âðËµÃ» òèÆÁÅ ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ
(vi) ðË×ñÅé  Ü»  ÇÕî¯é ̄ ì»Ô» (Raglan Ü» kimono sleeves) çÆÁ» âðËµÃ»

çÆ Úǟ ÃÔÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ
(vii) î¯ã¶ À°µêð à¼Õ (tucks) , êñÆà» (pleats) Ü» ÚǟºÅ (gathers) êÅÀ°äÅ òÆ

ÃÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
(Á) ÃËñø ÔËñê øÆÚð (Self help features)

ÇÂÃçÅ îåñì ÔË ÇÕ ÇÜÔóÆ âðËµÃ ì¼ÚÅ ÁÅêä¶-ÁÅê êÅ Áå¶ ñÅÔ ÃÕ¶Í ÁÅêä¶
ÁÅê âðËµÃ êÅÀ°ä Áå¶ ñÅÔ°ä çÅ åÜðìÅ ì¼Ú¶ ù ÃòËÇéðíð ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Ô¶á ÇñÖÆÁ» Õ°Þ ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
(i) ÃÕÈñ ÜÅä åº̄ êÇÔñ» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ ñÂÆ ÃËñø ÔËñê Õ¼êó¶ Ôǟ¶ ìÔ°å

÷ðÈðÆ ÔéÍ
(ii) ÃÅç¶ Õ¼êó¶ ì¼Ú¶ ñÂÆ Ã³íÅñä¶ Ã½Ö¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
(iii) ÃÅî·ä¶ êÅÇÃúº Ö¹ÿÆÁ» âðËµÃºÅ ì¼Ú¶ ñÂÆ Ã³íÅñäÆÁ» Ã½ÖÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
(iv) Û¯à¶ ìàé» éÅÿ¯º ò¼â¶ ìàé ì¼Ú¶ ù Öÿ̄ä¶ Áå¶ ì³ç Õðé¶ Ã½Ö¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
(v) Ö¹ÿÆÁ» ìÅÔ» Áå¶ ×ÿ¶ ç¶ Õ¼êó¶ ì¼ÇÚÁ» ù êÅÀ°ä¶  å¶ ñÅÔ°ä¶ Ã½Ö¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ

âðËµÃ ç¶ ÇêÛñ¶ Áå¶ ÃÅÔîä¶ êÅÃ¶ Çò¼Ú ì¼Ú¶ ù øðÕ ÁÃÅéÆ éÅÿ êåÅ
ñ¼×äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ÕÂ̄Æ ÕãÅÂÆ Ü» êËÚ çÅ éîÈéÅ Ü¶Õð ÃÅÔîä¶
êÅÃ¶ ñÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶ å» ì¼Ú¶ ù Á¼×¶ å¶ Çê¼Û¶ çÆ êÛÅä ÕðéÆ Ã½ÖÆ Ô ̄Ü»çÆ
ÔËÍ
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(vi) ìÈà» ç¶ Ã¼Ü¶ Áå¶ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ Çò¼Ú êÛÅä ÇÃÖÅÀ°ä ñÂÆ À°Ôé» çÅ ÇÜÔóÅ
êÅÃÅ ìÅÔð ò¼ñ ÁÅÀ°ºçÅ Ôò̄¶ À°Ã êÅÃ¶ ìÈà À°µêð ÇéôÅé ñÅ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ

(vii) ÕÅñð òÅÿÆÁ» âðËµÃ» ì¼ÇÚÁ» ù  Ã³íÅñäÆÁ» î¹ôÕñ ñ¼×çÆÁ»  Ôé,
ÇÂÃ ñÂÆ ×ÿ¶ ÃÅç¶ ÔÆ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

(viii) øðÅÕ» À°µêð ìËµñà» éÔÆº ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» ù ì³é·äÅ
ì¼Ú¶ ñÂÆ î¹ôÕñ Ô°³çÅ ÔËÍ

(F) ÃÕÈñ ÜÅä òÅÿ¶ ì¼Ú¶ ñÂÆ Õ¼êó¶, 5 - 11 ÃÅñ (Clothing for school going children)

ÇÂÃ À°îð ç¶ ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» Õ¼êÇóÁ» çÆÁ» ÷ðÈðå» êzÆ-ÃÕÈñ (pre-school) ç¶ ì¼ÇÚÁ»
éÅÿº̄ ò¼Ö Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ì¼Ú¶ ÇÂÃ À°îð Çò¼Ú ìÔ°å Ú¹Ãå (active) Ô°³ç¶ ÔéÍ À°Ô ÃîÅÇÜÕ å½ð
Óå¶ òÆ ÜÅ×ðÈÕ Ô ̄Ü»ç¶ Ôé îåñì ÇÕ À°Ô ÇèÁÅé ð¼Öç¶ Ôé ÇÕ À°Ôé» çÆ À°îð ç¶ ìÅÕÆ
ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õ¼êó¶ ÇÕÃ åð·» ç¶ Ôé Áå¶ À°Ô À°Ã¶ åð·» ç¶ Õ¼êó¶ ÁÅê òÆ êÅÀ°ä¶ êÃ³ç Õðç¶ ÔéÍ
Ü¶Õð À°Ôé» ç¶ Õ¼êó¶ çÈÃÇðÁ» éÅÿ¯º Õ°Þ Áñ¼× ÇÕÃî ç¶ Ôǟ å» À°Ô ÔÆä íÅòéÅ ç¶ ÇôÕÅð
Ô ̄Ü»ç¶ ÔéÍ

(G) êÈðò ÇÕôð̄» ç¶ Õ¼êó¶, 12 ÃÅñ-15 ÃÅñ  (Clothing for pre-adolescent)

ÇÂÃ À°îð ç¶ ì¼ÇÚÁ» çÅ å¶÷Æ éÅÿ ÃðÆÇðÕ ÇòÕÅÃ Ô ̄ÇðÔÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ À°Ô ìÅÿ×» ç¶ ò»×
òè ðÔ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ çÃ̄å» çÆ îé÷±ðÆ (peer group acceptance) À°Ôé» ñÂÆ ìÔ°å îÔ¼åò
ð¼ÖçÆ ÔËÍ ÇÂÃ À°îð Çò¼Ú À°Ô Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú Ô³ãäÃÅðåÅ (durability) Áå¶ ÁðÅî çÆ æ» Óå¶
õÈìÃÈðåÆ ò¼ñ òè¶ð¶ ÇèÁÅé Çç³ç¶ ÔéÍ

(H) ÇÕôð̄» ç¶ Õ¼êó¶, 15 -20 ÃÅñ  (Clothing for adolescent)

ÇÂÃ À°îð Çò¼Ú ì¼Ú¶ ÃÜä-Ã³òðé ò¼ñ òè¶ð¶ ôȬ ð¼Öç¶ ÔéÍ À°Ô çÈÃÇðÁ» çÅ ÇèÁÅé
(attention)  Áå¶ îé÷ÈðÆ (acceptance) ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ À°Ôé» ù îÇÔ³×¶ å¶ ëËôé òÅÿ¶ Õ¼êó¶
êÃ³ç Ô°³ç¶ ÔéÍ ÃàÅÂÆñ (style) Áå¶ øËôé çÆ õÅåð À°Ô ÁðÅî Áå¶ Ô³ãäÃÅðåÅ éÔÆº
ç¶Öç¶Í çÃ̄å» çÆ êÃ³ç(peer group) À°Ôé» ñÂÆ ìÔ°å îÔ¼åò ð¼ÖçÆ ÔËÍ À°Ô ×ð¼°ê Çò¼Ú
ÕìÈñ ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ À°Ôé» òð×¶ ñ¼×ä¶ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ À¹îð Çò¼Ú Õ¼êó¶ À°Ôé» ç¶ ÁÅêä¶
êÌ×àÅò¶ (self expression) çÅ ÷ðÆÁÅ Ô°³ç¶ ÔéÍ

(I) ìÅñö» ñÂÆ Õ¼êó¶ (Clothing for adults)

(i) ÁÅçîÆÁ» ç¶ Õ¼êó¶ (For men) : ÇÂÕ ìÅñö îé°¼Ö ÁÅêäÆ ÁÅîçé, ðÇÔä-
ÃÇÔä ç¶ ê¼èð, À°îð Õ³î-ÕÅÜ, Çñ§×, øËôé Áå¶ î½Õ¶ î¹åÅìÕ ÁÅêä¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ
Úǟ Õðé Çò¼Ú Ãîð¼æ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÕ òèÆÁÅ ÇåÁÅð  ÔÇ̄ÂÁÅ (well dressed) îé°¼Ö
çÈÃÇðÁ» ù ÕÅìñ (capable) ÇçÃçÅ ÔË Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ô½ºÃñ¶ Çò¼Ú
(confident) îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔËÍ ÁÅçîÆÁ» ç¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú òêÅð ñÂÆ, é½ÕðÆ
ñÂÆ, Ö¶âä ñÂÆ Áå¶ õÅÃ î½ÇÕÁ» Óå¶ êÇÔéä (formal wear) ñÂÆ Õ¼êó¶ Ô°³ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Õ¼êó¶ À°Ãç¶ Õ³î-ÕÅÜ (profession), î½Ãî Áå¶ À°Ãç¶ ô½Õ î¹åÅìÕ
Ô°³ç¶ ÔéÍ À°Ô ÁÅçîÆ ÇÜé·» é¶  ìËºÕ, çøåð, ç¹ÕÅé Ü» ÕñÅÃ- ðÈî Çò¼Ú ÜÅäÅ ÔË,
À°Ãç¶ Õ¼êÇóÁ» ç¶ ð³× Ç÷ÁÅçÅ ô¯õ Ü» ÚîÕÆñ¶ éÔÆº Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶Í À°Ãç¶ Õ¼êÇóÁ»
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çÅ åñ éðî Ü» Ö¹ðçðÅ À°Ã çÆ êÃ³ç î¹åÅìÕ Ô ̄ÃÕçÅ ÔËÍ ÃÈà» Áå¶ Õ¯à» çÆ ô¶ê
ÃÔÆ ð¼Öä ñÂÆ À±éÆ Õ¼êó¶ òèÆÁÅ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÁÅçîÆÁ» ç¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ ÇøÇà³×
Áå¶ ÕzÆ÷ (crease)  òèÆÁÅ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ êËºà» ç¶ ÁÅÃä Óå¶ ÕÂ̄Æ ò¼à éÔÆº êËä¶
ÚÅÔÆç¶Í Õà̄» çÆ ñ§ìÅÂÆ êËºà çÆ ÃÆà (seat) ù ãÕçÆ Ô¯ò¶ Áå¶ î¯ÇãÁ» åº̄ Õà̄ ÇÃ¼è¶
ñàÕä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

(ii) Á½ðå» ç¶ Õ¼êó¶  (For woman) : Á½ðå» ç¶ Õ¼êó¶ À°Ôé» çÆ êÇðòÅÇðÕ ÁÅîçé,
À°Ôé» çÆ ÁÅêäÆ ÁÅîçé Ü» é½ÕðÆ ÕðÕ¶ Áå¶ ÁÅêä¶ ÃîÅÇÜÕ Õ³î» (social
activities)  À°µêð Çéðíð Õðç¶ ÔéÍ

(iii) Øð ðÇÔä òÅÿÆ Á½ðå (House wife) : Øð ðÇÔä òÅÿÆ Á½ðå ç¶ Õ¼êó¶ À°Ã ç¶
Øð¶ñÈ Õ³î-ÕÅÜ î¹åÅìÕ ÁðÅîçÅÇÂÕ, ÃÅø-Ã¹æð¶ Áå¶ ÁÃÅéÆ éÅÿ è ̄Õ¶ ÃÅø Ôǟ
òÅÿ¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ À°Ã Õñ̄ ò¼Ö-ò¼Ö åð·» çÆÁ» âðËµÃ» ÇÜò¶º ÇÕ ÃÈà, ÃÅó·ÆÁ» å¯
ÇÂñÅòÅ êÅðàÆÁ» Óå¶ êÅÀ°ä ñÂÆ å¶ ÁÅêä¶ ô½Õ î¹åÅìÕ Õ¼êó¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

(iv) Õ³î-ÕÅÜ òÅÿÆ Á½ðå (The career wife) : Á¼Ü-Õ¼ñ· òè¶ð¶ Á½ðå» é½ÕðÆ ÕðçÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ôé» ç¶ Õ¼êó¶ À°Ôé» çÆ é½ÕðÆ î¹åÅìÕ ã°Õò¶º Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé
ÇÕªÇÕ À°Ãé¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú Çò¼ÚðéÅ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã ù Ç÷ÁÅçÅ Õ¼êÇóÁ» çÆ ñó̄
Ô°³çÆ ÔËÍ À°Ã ç¶ Õ¼êó¶ ÁÃÅéÆ éÅÿ èå̄¶ ÜÅä òÅÿ¶ Áå¶ Ô³ãäÃÅð Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

(A@) ì÷¹ð×» ñÂÆ Õ¼êó¶ (clothes for elders)

ì÷¹ð×» çÆÁ» ÇÂÃ À°îð Çò¼Ú ÁÅêäÆÁ» ñó̄» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ À°îð çÆÁ»
ÃðÆÇðÕ Áå¶ îÅéÇÃÕ çò̄¶º ÷ðÈðå» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÃðÆÇðÕ ìçñÅÁ éÅÿ ÁÅÀ°ä òÅÿÆÁ»
î¹ôÕñ» î¹åÅìÕ À°Ôé» ç¶ Õ¼¼¼êÇóÁ» ç¶ ÃàÅÂÆñ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å»ÇÕ À°Ô ÁÃÅéÆ éÅÿ
À°åÅð¶ å¶ êÇÔé¶ ÜÅ ÃÕäÍ ìàé» çÆ Ç×äåÆ Ø¼à åº̄ Ø¼à ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Õ¼êó¶ ñÚÕ òÅÿ¶
(stretchable) Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å»ÇÕ îÅÃê¶ôÆÁ» ç¶ ÁÅÕóé ÕðÕ¶ âðËµÃ» ÁðÅî éÅÿ êÇÔéÆÁ»
ÜÅ ÃÕäÍ Õ¼êÎÇóÁ» Çò¼Ú ÁðÅî ù êÇÔñ ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

êÈðÆÁ» ì»Ô» òÅÿ¶, òèÆÁÅ ñ§ìÅÂÆ ç¶ Õ¼êó¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ À°îð Çò¼Ú
Ø¼à ñ§ìÅÂÆ òÅÿÆÁ» ÕîÆ÷» Ú³×ÆÁ» éÔÆº ñ¼×çÆÁ»Í
(i) ×ÿ¶ ÃÅç¶ ÇÜò¶º ÇÕ ×ÿ̄ Ü» “V” ô¶ê ç¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
(ii) ïȬ Áå¶ êñÆà òÅÿ¶ Õ¼êó¶ òÆ ÁðÅîçÅÇÂÕ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
(iii) Ü¶ì» òÅÿ¶ Õ¼êó¶ ð°îÅñ, ÚÅìÆÁ» Ü» êËÃ¶ ð¼Öä ù òèÆÁÅ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
(iv) Õ¼êó¶ èå̄¶ ÜÅä òÅÿ¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ âðÅÂÆÕñÆé ÕðòÅÀ°ä çÅ Õ³î ÇÂÃ À°îð

Çò¼Ú Ö¶Úÿ (botheration) òÅÿÅ Õ³î Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ
(v) Õ¼êÎÇóÁ» çÆ ÇÃñÅÂÆ òèÆÁÅ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÔñÕ¶ íÅð òÅÿ¶ Õ¼êó¶ Ç÷ÁÅçÅ

ÁðÅîçÅÇÂÕ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
(vi) À°ä¶ ÔÂ̄¶ Õ¼êó¶ Ç÷ÁÅçÅ ÁðÅî Çç³ç¶ ÔéÍ
(vii) Õ¼êÇóÁ» çÅ åñ éðî ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÚîóÆ ù Ú¹íä òÅÿ¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ

éÔÆº ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆÍ
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(viii) ÇÂÃ À°îð Çò¼Ú ÁÅîçé ç¶ Øà ÜÅä ÕðÕ¶ Õ¼êó¶ çÆ ÕÆîå òÆ ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼ÖäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË å¶ ç¶Ö-íÅÿ (maintenance) çÆ ÕÆîå òÆ Ã¯Ú Õ¶ õðÆççÅðÆ ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

➣ ðË¶âÆî¶â Õ¼êó¶ õðÆçä ò¶ñ¶ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ×¼ñ»  (Check  points  before
buying  readymade garments)

Á¼Ü-Õ¼ñ· çÆ í¼Ü-ç½ó òÅÿÆ Ç÷³ç×Æ Çò¼Ú Õ¼êÇóÁ» ù ÇÃñÅÀ°ä çÅ Õ³î ìÔ°å ÔÆ Á½ÖÅ ÔËÍ
êÇÔñ» îÅðÕÆà åº ̄Õ¼¼êóÅ õðÆçäÅ å¶ Çëð òèÆÁÅ çð÷Æ ñ¼íäÅ å¶ ÇÂ¼Õ ñ§îÆ ÇÂ³å÷Åð åº ̄ìÅÁç Õ¼êóÅ
êÇÔéä ù ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂÃ î¹ôÕñ çÅ òèÆÁÅ Ô¼ñ ðËâÆî¶â Õ¼êó¶ ÔÆ ÔéÍ åÕðÆìé Ôð î½Õ¶ ñÂÆ
êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ îËºìð» çÆ êÃ³ç ÇÂÔÆ Ô°³çÆ ÔË ÇÕ òèÆÁÅ å¶ îôÔÈð ç¹ÕÅé» åº̄ ðËâÆî¶â Õ¼êó¶ õðÆç¶ ÜÅä
ÇÜÔó¶ ÇÕ éò¶º øËôé ç¶ ÔǟÍ ñȬ ÃÅø-Ã¹æð¶ Õ¼êó¶ êÅ Õ¶ Áå¶ éò¶º øËôé ç¶ ã³× éÅÿ ÇåÁÅð Ô¯ Õ¶
ÁÅêäÅ òèÆÁÅ ê¼èð ÇçÖÅÀ°äÅ êÃ³ç Õðç¶ ÔéÍ

ðËâÆî¶â Õ¼êó¶ Ôð À°îð, îÅê, ð³×, éò¶º ÃàÅÂÆñ éò¶º Çêz³à Áå¶ ÃÜÅòà» òÅÿ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ Ôð
î½Ãî Áå¶ î½Õ¶ ñÂÆ òèÆÁÅ å¯̄º òèÆÁÅ Çâ÷ÅÇÂé ç¶ Õ¼êó¶ î½ÜÈç ÔéÍ ÇÂÔ Õ¼êó¶ æȬ çÆÁ» ç¹ÕÅé»,
ìð»Çââ ô¯ ðÈî,Áå¶ ì¹àÆÕ Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö ð¶à  Óå¶ Çîñ Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÅêäÆ Ü¶ì Áå¶ ìÜà î¹åÅìÕ ñȬ
ÇÂÔé» Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÕÂÆ òÅð ðËâÆî¶â Õ¼êó¶ ìÔ°å ÔÆ ÃÃå¶ ð¶à òÅÿ¶ òÆ Çîÿ Ü»ç¶
Ôé êð À°Ôé» ç¶ éÅê ÃÔÆ éÔÆº Ô°³ç¶ Ü» Õ°ÁÅÇñàÆ òèÆÁÅ éÔÆº Ô°³çÆÍ ÇÜÔó¶ ñȬ» ù ò¼è êËÃ¶ õðÚäÅ
îé÷Èð Ô°³çÅ ÔË, À°Ô ìð»Çââ (branded) Õ¼êó¶ õðÆçäÅ êÃ³ç Õðç¶ ÔéÍ Ç÷ÁÅçÅåð ñȬ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé
ÇÕ ÃÔÆ î¹¼ñ Çò¼Ú òèÆÁÅ Õ°ÁÅÇñàÆ Çîÿ ÜÅò¶ êð ÕÂÆ òÅð ÁÇ×ÁÅéåÅ (ignorance) ÕðÕ¶ Õ°Þ
öñå õðÆççÅðÆ Ô ̄Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ðËâÆî¶â Õ¼êÇóÁ» çÆ õðÆççÅðÆ Õðé ò¶ñ¶ Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ»
ò¼ñ ÷ðÈð ÇèÁÅé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

                                         ÇÚ¼åð  E.D : ðËâÆî¶â Õ¼êó¶
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(A) âðËµÃ ç¶ Õ¼êó¶ çÆ Õ°ÁÅñàÆ (Quality of fabric)

(i) Õ¼êó¶ çÆ ì¹äÅÂÆ ù êðÖÍ̄ Ã³ØäÆ ì¹äÅÂÆ òÅÿ¶ Õ¼êó¶ Ç÷ÁÅçÅ Ô³ãäÃÅð Ô°³ç¶ ÔéÍ
Ö¹¼ñ·Æ ì¹äÅÂÆ òÅÿ¶ Õ¼êó¶ Ø¼à Ô³ãäÃÅð Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ À°Ô èǟ åº̄ ìÅÁç Ã¹³×ó ÜºÅç¶
ÔéÍ

(ii) âðËµÃ À°µêð ñ¼×ÆÁ» ñËÃ», êÅÇÂÇê³×, ñÅÂÆÇé§× ÁÅÇç çÆ Õ°ÁÅÇñàÆ ù ç¶Ö¯ ÇÕ ÕÆ
ÇÂÔ ÃÜÅòà» âðËµÃ ç¶ Õ¼êó¶ (material) éÅÿ î¶ÿ Ö»çÆÁ» Ôé?  ÕÆ ÇÂÔé» ù èǟ
Áå¶ êzËµÃ Õðé ò¶ñ¶ ÕÂ̄Æ î¹ôÕñ å» éÔÆº Ôò̄¶×Æ?

(iii) Õ¼êó¶ çÆ âð¶ê òÆ ÇÂ¼Õ ÇèÁÅé ç¶ä òÅÿÆ ×¼ñ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶Õð Õ¼êó¶ çÆ âð¶ê
òèÆÁÅ éÔÆº Ô¯ò¶×Æ å» À°ÃçÆ ÕðÆ÷ (crease) òÆ òèÆÁÅ éÔÆº Ôò̄¶×ÆÍÜ¶Õð Õ¼êó¶
çÆ âð¶ê òèÆÁÅ éÔÆº Ôò̄¶×Æ å» À°Ô êÇÔéä ù Ã¯Ôä¶ éÔÆº ñ¼×ç¶Í

(B) ð³× (Colour)

(i) âðËµÃ Çò¼Ú òðå¶ ×Â¶ Õ¼êó¶ çÅ ð³× ê¼ÕÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
(ii) Ü¶Õð ÇÕÃ¶ âðËµÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ åº̄ ò¼è êÆÃ òðå¶ ×Â¶ Ôé å» ÇÂÔ òÆ ç¶Ö¯ ÇÕ ÃÅð¶ êÆÃ»

çÅ ð³× ê¼ÕÅ Ôò̄¶, éÔÆº å» ÇÂÕ çÅ ð³× çÈÃð¶ À°µêð Úó· ÜÅò¶×ÅÍ ÃÅðÆÁ» ÃÜÅòà»
ÇÜò¶º ÇÕ ñ¶Ã» Áå¶ êÅÂÆÇê³× çÅ ð³× òÆ ê¼ÕÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

(iii) âðËÃ çÅ ð³× å°ÔÅâ¶ À°µêð ÇÕ³éÅ ÃÜ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÔ òÆ ÇèÁÅé éÅÿ ç¶Ö¯Í ÇÂÃù
êðÖä ñÂÆ Õ°çðåÆ ð¯ôéÆ (natural light) Çò¼Ú ÷ðÈð ç¶Ö¯Í

(iv) õðÆçä åº̄ êÇÔñ» ÇÜÃ ð³× ñÂÆ Ççñ î³é¶ å¶ êÃ³ç Ôò̄¶ å» ÔÆ õðÆçÍ̄

(C) Õ³î çÅ Á³çÅ÷Å ñÅÀ°äÅ (Workmanship)

âðËµÃ ù ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ÇÕ³éÆ ÇîÔéå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÂÃù êðÖä ñÂÆ Ô¶á ÇñÇÖÁ» ò¼ÿ
Çòô¶Ã ÇèÁÅé ç¶äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ
(i) Çâ÷ÅÇÂé (Design)

(ii) ìàé Áå¶ êñËÕ¶à (Placket and Fasteners)

(iii) ÕàÅÂÆ (Cutting)

(iv) À°ñ¶óÆÁ» (Stitching and Hemmings)

(4) Çâ÷ÅÇÂé (Design)

âðËµÃ» Çò¼Ú Ã¹ÖÅòº¶  Çâ÷ÅÇÂé õðÆç ̄ÇÜÔé» Çò¼Ú Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÃÅð¶ å¼å (comoponents)
ÔǟÍ ÇÂÕ ð³× òÅÿÆ âðËµÃ Çò¼Ú ÕÂ̄Æ î¹ôÕñ éÔÆº Ôò̄¶×Æ êð Çêz³à Áå¶ èÅðÆÁ» òÅÿ¶ Çâ÷ÅÇÂé
ç¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇÂÔé» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö¯Í
(i) Çêz³à ÃÅð¶ êÅÃ¶ ÇÂ¼Õ-̄ÇÜÔÅ å¶ ÃÔÆ Ô¯ò¶Í
(ii) èÅðÆÁ» Áå¶ õÅÇéÁ» (checks) çÆ ÇÃñÅÂÆ ÃÔÆ Ôò̄¶ å¶ À°Ô ÃÔÆ î¶ÿ Ö»ç¶ ÔǟÍ



197

(iii) ë¹¼ñòº¶/(fuzzy) Áå¶ ¦ÈÂÆº (pile) òÅÿ¶ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ÇèÁÅé éÅÿ ç¶Ö¯ ÇÕ ì¹ð ÇÂ¼Õ
ÇçôÅ Çò¼Ú Ü»çÆ Ôò̄¶Í  Ü¶Õð ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÇçôÅ Çò¼Ú éÔÆº Ôò̄¶×Æ å» Õ¼êó¶ Çò¼Ú ò¼Ö-
ò¼Ö ô¶â çÆÁ» ÞñÕ» ÇçÖÅÂÆ ç¶ä×ÆÁ»Í

(5) ÕàÅÂÆ (Cutting)

(i) Ü¶Õð Õ¼êó¶ çÆ ÕàÅÂÆ ÃÔÆ Ô¯ò¶×Æ å»ÔÆ À°Ô áÆÕ ÇøÇà³× (fitting) òÅÿÅ ÇåÁÅð
Ôò̄¶×ÅÍ

(ii) âðËµÃ ç¶ ñ§ìÅÂÆ òÅÿ¶ ÃÅð¶ ÇÔ¼Ã¶ Õ¼êó¶ çÆ Õ³éÆ ç¶ ÃîÅé»åð (parallel) Õ¼à¶ ÜÅä å¶
Ú½óÅÂÆ òÅÿ¶ ÇÃð¶ Õ¼êó¶ ç¶ Áð÷ (width) ò¼ñ é°³ Õ¼à¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÅ éÅ
Ôǟ çÆ ÔÅñå Çò¼Ú âðËµÃ ÁðÅîçÅÇÂÕ éÔÆ Ôò̄¶×Æ å¶ Ô³ãäÃÅð òÆ éÔÆº Ôò̄¶×ÆÍ
Ü¶Õð Õ¼êó¶ çÅ ×ð¶é (grain) ÃÔÆ éÔÆº Ôò̄¶×Å å» Õ¼êóÅ ÁÅø ×ð¶é (off grain)
ÕÇàÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ Ü¶Õð à¶ã¶-î¶ã¶ ×ð¶é ù ÇÃ¼èÅ éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶ å» ÇÃÀ±ºä åº̄ ìÅÁç
âðËµÃ» çÆ ÇøÇà³× ÃÔÆ éÔÆº ÁÅò¶×ÆÍ

(6) ÇÃÀÈºäºÅ (Seams)

(i) ðËâÆî¶â Õ¼êÇóÁ» çÆÁ» ÇÃÀ±ºäÅ ê¼ÕÆÁ» ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ
(ii) ÇÃñÅÂÆÁ» Çò¼Ú òðå¶ ×Â¶ èÅÇ×Á» ç¶ ð³× ê¼Õ¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶ Õ¼êó¶ éÅÿ î¶ÿ

Ö»ç¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
(iii) ÇÃñÅÂÆÁ» Çò¼Ú çìÅÁ ÃÔÆ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»ÇÕ ñó̄ êËä Óå¶ ÇÃñÅÂÆ Ö¯ñ·ä ç¶

ñÂÆ Õ¼êóÅ Ôò̄¶Í
(iv) ÇÃñÅÂÆÁ» Ú³×Æ åð·» ÇÂ³àðñÅÇÎÕ³× (interlocking) ÕÆåÆÁ» Ôǟ å»ÇÕ À°Ôé»

Çò¼Ú èÅ×¶ éÅ ñàÕäÍ ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õ¼êÇóÁ» çÆÁ» ÇÃÀ±ºä» ê¼èðÆÁ» (flat) ÔǟÆÁ»
ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé Áå¶ À°Ô À°ÃçÆ ÚîóÆ À°µêð Ú¹íäÆÁ» éÔÆº ÚÅÔÆçÆÁ»Í

(7) À°ñ¶ó·ÆÁ» (Hemmings)

âðËµÃ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔÇÃÁ» À°µêð À°ñ¶ó·Æ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÎÕ Ø¶ð¶, ì»Ô» Ü» ×ÿ¶ À°µêðÍ
(i) À°ñ¶ó·ÆÁ» ç¶ à»Õ¶ Û¯à¶-Û¯à¶ Áå¶ æó̄·Æ-æó̄·Æ çÈ°ðÆ Óå¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ À°ñ¶ó·Æ õåî

Ôǟ ò¶ñ¶ À°Ãù ê¼ÕÆ åð·» éÅÿ ì³ç ÕÆåÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»ÇÕ À°Ô À°µèó éÅ ÜÅò¶¶Í
À°ñ¶ó·Æ ñÂÆ òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ èÅ×Å î÷ìÈå ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ Õ¼êó¶ éÅÿ ÃÔÆ î¶ÿ
Ö»çÅ Ô¯ò¶Í

(ii) À°ñ·¶óÆ ñÂÆ ÇÜ¼æ¶ Õ¼êóÅ î¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶,  À°Ô î¯ó òÆ ÇÂÕÃÅð ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
å» ÇÕ åìçÆñÆ (alteration) ò¶ñ¶ ÕÂ̄Æ î¹ôÕñ éÅ Ôò̄¶Í

(8) ê¼àÆÁ» (Plackets)

(i) ìàé ñ×ÅÀ°ä òÅÿÆ Õ¼êó¶ çÆ ë¼àÆ ù êñËÕ¶à  ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÂ̄Æ òÆ âðËµÃ
õðÆçä ò¶ñ¶ ÇèÁÅé ç¶ò ̄ÇÕ ÇÂÔ êñËÕ¶à ÇÃ¼èÆ Ôò̄¶ Áå¶ ìàé å¶ Ô°¼Õ ÇÂ¼Õ¯-ÇÜÔÆ
çÈðÆ Óå¶ ñ¼×¶ Ôǟ Áå¶ ê¼ÕÆ åð·» ñ¼×¶ ÔǟÍ êñËÕ¶à ÃÔÆ ñ§ìÅÂÆ çÆ Ôò̄¶ å»ÇÕ âðËµÃ
êÇÔéä Áå¶ À°åÅðé ò¶ñ¶ î¹ôÕñ éÅ Ô¯ò¶Í
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(ii) ÕÅÜ ìÔ°å Ö¹¼ñ·¶ éÔÆº Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶Í ÕÅÜ» ù ÃÔÆ ã³× éÅÿ ÇÂ³àðñÅÎÕ (interlock)
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ôò̄¶ å»ÇÕ À°Ô î÷ìÈå ðÇÔäÍ

(iii) ìàé ÃÔÆ å¶ ê¼Õ¶ ñ¼×¶ ÔǟÍ ÇÂÔé» çÅ èÅ×Å Õ¼êó¶ ç¶ ÇÃ¼è¶ êÅÇÃúº ÇçÃäÅ éÔÆº
ÚÅÔÆçÅÍ ìàé à°¼à ÜÅä çÆ ÔÅñå Çò¼Ú éò» î¶ÿ Ö»çÅ ìàé éÔÆº ÇîÿçÅ ÇÂÃ
ñÂÆ ç¶Ö¯ ÇÕ âð¶ËµÃ Á³çð ÇÂ¼Õ-ç ̄ìàé òÅèÈ Çë¼à (extra fix) ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé Ü» éÔÆºÍ

(iv) Ü¶Õð Ç÷ê ñÅÂÆ ÔË å» ç¶Ö¯ ÇÕ ÃÔÆ Õ°ÁÅÇñàÆ çÆ ÔË Ü» éÔÆºÍ
(v) Ç÷ê Áå¶ ìàé» çÆ Ô³ãäÃÅðåÅ (duarability) âðËµÃ ç¶ î¹åÅìÕ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

(9) ñËÃ» Áå¶ ÃÜÅòàÆ òÃå» (Trimming and decorations)

âðËµÃ ç¶ Çâ÷ÅÇÂé ù òèÆÁÅ ìäÅÀ°ä ç¶ ñÂÆ À°Ã À°µêð ñ¶Ã», øÇð¼ñ» Áå¶ êÅÇÂÇê³× òðåÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÕãÅÂÆÁ» Áå¶ êËÚ-òðÕ (patch work) òÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ
(i) ÃÅðÆÁ» ÃÜÅòàºÅ ê¼Õ¶ ð³×» çÆÁ» ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ
(ii) ÃÅðÆÁ» ÃÜÅòà» âðËµÃ éÅÿ î¶ÿ Ö»çÆÁ» ÔǟÍ
(iii) øÇð¼ñ»  Áå¶ ñ¶Ã» èǟ Áå¶ Ã¹ÕÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÕÂ̄Æ î¹ôÕñ éÔÆº ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ Áå¶ ÇÂÔ

âðËµÃ ù î÷ìÈåÆ éÅÿ Çø¼à ÕÆåÆÁÅ ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ
(iv) Ü¶Õð ÕÂ̄Æ ÃÜÅòà èǟ éÅÿ õðÅì Ôǟ òÅÿÆ ÔË å» À°Ã ù ÁÃÅéÆ éÅÿ ìçÇñÁÅ

(replacement) ÜÅ ÃÕ¶Í
(v) ñËÃ» Õ¼êó¶ ù ÃÜÅòà êzçÅé ÕðçÆÁ» Ôé êð ÇÂÔé» ù ñ¯ó î¹åÅìÕ òðåäÅ

ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅ ÃÜÅòà» òÆ Ã¯ÔäÆÁ» éÔÆº ñ¼×çÆÁ»Í
(A@) øËôé (Fashion)

ÇÜÔóÆ âðËµÃ å°ÃÆº õðÆçä ÜÅ ðÔ¶ Ô,̄ À°Ô éò¶º øËôé çÆ Ôò̄¶Í ÇÂÔ éÅ Ôò̄¶ ÇÕ å°ÃÆ ê¹ðÅä¶ øËôé
òÅÿÅ Çâ÷ÅÇÂé õðÆç ñò̄Í ÇÂÃ ñÂÆ îË×ÜÆé ç¶Öä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ âðËµÃ çÅ ÃàÅÂÆñ å°ÔÅâ¶
ðÇÔä-ÃÇÔä ç¶ ã³× éÅÿ ã¼°Õò» ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ âðËµÃ çÆ ñ§ìÅÂÆ Çâ÷ÅÇÂé Áå¶ ÃÜÅòà
å°ÔÅâÆ Çø×ð (figure) À°µêð ã°¼ÕäÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

(AA) îÅê (Size)

ÕÂ̄Æ òÆ ðËâÆî¶â âðËµÃ õðÆçä ò¶ñ¶ å°ÔÅù ÁÅêäÅ îÅê ÷ðÈð êåÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ðËâÆî¶â
Õ¼êó¶ ÛÅåÆ (chest) Áå¶ Õîð (waist) ç¶ îÅê î¹åÅìÕ õðÆç¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ îÅê ò¼Ö-ò¼Ö
ÇÜòº¶ ÇÕ “S” (small), “L” (large), “M” (medium), “XL” (extra large) Áå¶ “XXL”
(extra extra large) Çò¼Ú Çîÿç¶ ÔéÍ ÕÂ̄Æ òÆ âðËµÃ õðÆçä åº̄ êÇÔñ» À°Ãù êÅ Õ¶ ÷ðÈð
ç¶ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÅ Ç÷ÁÅçÅ Ö¹¼ñ·Æ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ Ç÷ÁÅçÅ å³× ÔǟÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

(AB) ÁðÅî Áå¶ ÇøÇà³× (Comfort and fit)

ÇÕÃ¶ òÆ âðËµÃ çÆ ÇøÇà³× çÅ Á³çÅ÷Å À°Ã ù ç¶Ö Õ¶ éÔÆº ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÕÂÆ òÅð
Õ¼êó¶ ÁÅâ¶ (width wise) ÇÃÀ±º Õ¶ òÆ ò¶Ú¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ âðËµÃ» êÇÔéä Çò¼Ú ÁðÅîçÅÇÂÕ
éÔÆ Ô°³çÆÁ»Í ðËâÆî¶â âðËµÃ é°³ êÇÔé Õ¶ ÚËµÕ Õð¯ ÇÕ À°Ô ìËáä ò¶ñ¶, Öó·¶ Ô ̄Õ¶ Áå¶ Ú¼ñ·ä ò¶ñ¶
ÁðÅîçÅÇÂÕ ÔË ÇÕ éÔÆºÍ ÇÂÔ Ú¹íä òÅñÆ éÅ Ôò̄¶ éÅ ÔÆ ìÔ°åÆ å³× Áå¶ éÅ ÔÆ ìÔ°åÆ Ö¹¼ñ·Æ
Ôò̄¶Í
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(AC) î¹¼ñ (Cost)
ÇÜÔóÆ âðËµÃ å°ÃÆ õðÆçä ÜÅ ðÔ¶ Ô,̄ ÕÆ À°ÃçÅ î¹¼ñ À°Ãç¶ î¹åÅìÕ ÃÔÆ ÔË Ü» éÔÆº, Ü¶Õð ô¼Õ
Ô¯ò¶ å» å°ÃÆ Ô¯ð ç¹ÕÅé» å¯º òÆ êåÅ (compare) Õð ÃÕç¶ Ô¯Í âðËµÃ çÆ ç¶Ö-ð¶Ö
(maintainance)  çÅ î¹¼ñ òÆ ÇèÁÅé Çò¼Ú ðÖ¯ ÇÕ À°Ãù âðÅÂÆÕñÆé (dry clean) å» éÔÆº
ÕðòÅÀ°äÅ êò¶×ÅÍ âðËµÃ çÅ î¹¼ñ ÃÅâÆ õðÚä çÆ Ãîð¼æÅ (capacity) îz°åÅìÕ ÚÅÔÆçÅ ÔË¶Í
À°ÔÆ Õ¼êó¶ ç¶Ö¯ å¶ àðÅÂÆ Õð¯ ÇÜÔó¶ ÁÃÆº õðÆç ÃÕç¶ Ô»Í ÇÜÔó¶ Õ¼êó¶ ÁÃÆº õðÆç éÔÆº
ÃÕç¶, À°Ôé» ù ç¶Ö Õ¶ å¶ àðÅÂÆ  ÕðÕ¶ Ãî» õðÅì éÅ Õð¯Í

(AD) Ã¶ñ òèÅÀ°ä òÅÿÆÁ» åÕéÆÕ» (Sale promotion Techniques)

Á¼Ü-Õ¼ñ· ÃÅðÆÁ» ç¹ÕÅé» òÅÿ¶ Õ°Þ ÃÕÆî» ÚñÅ ðÔ¶¶ Ôé å»ÇÕ À°Ôé» çÆ Ã¶ñ ò¼è
Ôò̄¶, ÇÜòº¶ ÇÕ
(i) ÇâÃÕÅÀ±ºà (Discounts)
(ii) åÔ̄ø¶ ç¶ Õ¶ (Providing gifts/gift coupons)
(iii) ÇÕôå» À°µêð  (Buying today paying tomorrow)
(iv) ì¯éÃ ê¹ÁÅÇÂ³à (Bonus points)

ÇÂÔé» å¯̄ ÇÂñÅòÅ Ç÷ÁÅçÅåð ñȬ ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ éÅÿ ìÔ°å êzíÅÇòå Ô ̄Ü»ç¶
ÔéÍ ÇÂ¼Õ ÃîÞçÅð ×ÅÔÕ é°³ À°µêð ÇñÖÆÁ» ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶ ÔÆ ðËâÆî¶â
Õ¼êÇóÁ» çÆ õðÆççÅðÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å»ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ êËÇÃÁ» çÅ ÃÔÆ î¹¼ñ òÃÈñ Õð
ÃÕ¶ å¶ ÃÔÆ õðÆççÅðÆ Õð ÃÕ¶Í

➣ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ã³íÅÿ Áå¶ ç¶ÖíÅÿ (Care, maintenance and storage of clothes)

Õ¼êÇóÁ» çÆ ç¶ÖíÅÿ ñÂÆ ñ¶ìñ

ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ Ãî» ÃÆ, Üç¯º ì÷Åð Çò¼Ú ÇÃðø ÃÈåÆ, À±éÆ, ð¶ôîÆ, éÅÂÆñé̄ ÁÅÇç Õ¼êó¶ ÔÆ
Çîÿç¶ ÔéÍ êð Á¼Ü-Õ¼ñ· ì÷Åð» Çò¼Ú ×ÅÔÕ» ñÂÆ ìÔ°å ÔÆ ÇÕÃî ç¶ Õ¼êó¶, ÇÜò¶º ÇÕ Çîôðå ð¶ÇôÁ»
å¯º ÇåÁÅð èÅÇ×Á» éÅÿ ìä¶ Õ¼êó¶ Áå¶ À¹Ôé» çÆ Áé¯ÖÆ êÇðÃ¼ÜÅ éÅÿ ìä¶ ÁäÇ×äå Õ¼êó¶
À°êñìè ÔéÍ Ôð¶Õ åð·» çÆ êÇðÃ¼ÜÅ òÅÿ¶ Ü» í»å-í»å ÇÕÃî ç¶ ð¶ÇôÁ» å¯º ÇåÁÅð Õ¼êÇóÁ» çÆ
ç¶Ö-ð¶Ö Áå¶ Ã³íÅñ òÆ ÖÅÃ ã³× éÅÿ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ Á¼Ü ç¶ ÖêåÕÅð ù Õ¼êÇóÁ»
çÆ òèÆÁ» ç¶Ö-ð¶Ö ÃÔÆ ã³× éÅÿ Õðé ñÂÆ êz¶Çðå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ñÂÆ æÅé Çò¼Úº̄ õðÆç¶ Õ¼êó¶
Áå¶ ðËâÆîËâ Õ¼êÇóÁ» À°µêð Ã³íÅÿ-ÇÚ³é·» ç¶ ñ¶ìñ ç¹ÁÅðÅ ×ÅÔÕ» ù Ôð¶Õ åð·» ç¶ Õ¼êó¶ ò¼ñ õÅÃ
åò¼Ü¯ ç¶ä ñÂÆ ÃîÞä ç¶ ÕÅìñ ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, å»Ǖ À¹Ô ÇÂÔé» ù ÁÃÅéÆ éÅÿ ÃîÞ ÃÕä Áå¶
Õ¾êÇóÁ» ù ç¶ð åÕ ÔÎ§ãÅ ÃÕäÍ

Õ¼êÇóÁ» çÅ Ô³ãÅÀ°äÅ Ç÷ÁÅçÅåð À°Ã çÆ ç¶Ö-íÅÿ Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ ÕÂÆ ç¶Ã» Çò¼Ú
ÃÅð¶ Õ¼êÇóÁ» Áå¶ ìÃåð» Óå¶ ñ¶ìñ ñÅÀ°äÅ ñÅ÷îÆ Ô°³çÅ ÔË å»Ü ̄À°Ã ç¶ ÃÔÆ è¯ä çÅ åðÆÕÅ Ü»
âðÅÂÆÕñÆé Õðé ìÅð¶ êÇÔñ» ÔÆ êåÅ ñ¼× ÜÅò¶Í ÇÂ¼æº̄ å¼Õ ÇÕ ÇÜÔó¶ ìÃåð Õá¯ð ã³× éÅÿ èå̄¶
ÜÅä òÅÿ¶ Ô°³ç¶ Ôé À°Ôé» À°µêð òÆ è¯ä Ü» âðÅÂÆÕñÆé ç¶ ñ¶ìñ ñ¼×¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ Ü¶Õð ìÃåð éÅ
è¯ä ï¯× Ô¯ä å» À°Ã À°µêð ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ Á¼Ü-Õ¼ñ· ìÅÔðñ¶ î¹ñÕ» ÇÜ¼æ¶ ìÃåð»/Ôð̄
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ÃÔÅÇÂÕ ÃîÅé ò¶ÇÚÁÅ Ü»çÅ ÔË À°Ôé» íÅðåÆ ÇéðïÅåÕÅð» ù ìÃåð À°µêð ÃÔÆ ñ¶ìñ ñÅÀ°äÅ
ñÅ÷îÆ ìä Ü»çÅ ÔËÍ
1. ñ¶ìñ» Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä òÅñ¶ Õ¼êÇóÁ» ç¶ Ã³íÅÿ-ÇÚ³é (Symbols used in care

labelling):

ÇÚ³é· íÅò ÇÔçÅÇÂå»

è¯ä òÅÿÅ à¼ì      è¯äÅ

 ð³×ÕÅà ð³×ÕÅà ÕðéÅ

   Ã¹ÕÅÀ°ä òÅÿÅ Ã¹ÕÅÀ°äÅ

  Ô¼æ òÅÿÆ êËµÃ êzËµÃ ÕðéÅ

   
 

âðÅÂÆÕñÆé çÅ ð¯ñð âðÅÂÆÕñÆé ÕðéÅ

À. èǟ çÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» (Washing instructions):

ÇÚ³é· ÇÔçÅÇÂå»

 
1 

îôÆé ç¹ÁÅðÅ è¹ÁÅÂÆ, å¶÷ À°µìÿçÅ êÅäÆ (HE°C) ÇÚ¾à¶ Ã±åÆ

Áå¶ Çñéé Õ¾êÇóÁ» ñÂÆÍ
 

2 
îôÆé ç¹ÁÅðÅ è¹ÁÅÂÆ, å¶÷ ×ðî êÅäÆ (F@°C), ÃÈåÆ,

Çñéé Ü» ð¶ÁÅé Õ¼êÇóÁ» ñÂÆÍ
 

3 îôÆé ç¹ÁÅðÅ è¹ÁÅÂÆ, å¶÷ ×ðî êÅäÆ (F@°C), ð¶ÁÅé

Õ¼êó¶ Ü» ÃøËç éÅÂÆñé̄ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆÍ
 

4 îôÆé ç¹ÁÅðÅ è¹ÁÅÂÆ, ×ðî êÅäÆ (DH°C), ð³×çÅð

éÅÂÆñé̄, êÇ̄ñÃàð, ÃÈåÆ Áå¶ õÅÃêÇðÃ¼ÜÅ ï°Õå ð¶ÁÅé
Õ¼êó¶, ÁËÕð¶ÇñÕ Õ¾êÇóÁ» ñÂÆÍ
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5 îôÆé ç¹ÁÅðÅ è¹ÁÅÂÆ, ÕÃ̄Å êÅäÆ (D@°C) ð¶ôîÆ Ü»ð¶ÁÅé

ÁÅÇç ð³×çÅð Õ¾êÇóÁ» ñÂÆÍ
 

6 îôÆé ç¹ÁÅðÅ è¹ÁÅÂÆ, ÕÃ̄Å êÅäÆ (D@°C), ÁËÕð¶ÇñÕ,

À±éÆ Áå¶ ê̄ÇñÃàð Çîôðå ð¶ÇôÁ» å̄º ìä¶ ìÃåð» ñÂÆÍ
 

7 îôÆé ç¹ÁÅðÅ è¹ÁÅÂÆ, ÕÃ̄Å êÅäÆ (C@°C), À±éÆ, Õ³ìÿ

ÃÈåÆ, ð¶ÁÅé, ð¶ôîÆ ð¶ÇôÁ» Áå¶ À±éÆ Çîôðå ð¶ÇôÁ» éÅÿ
ìä¶ ìÃåð» ñÂÆÍ

 8 

ÇÃðø Ô¼æ éÅÿ è¹ÁÅÂÆ, ÕÃ̄Å êÅäÆ, ÁËÕð¶ÇñÕ, éÅÂÆñé̄,

êÇ̄ñÃàð å¶ Ô¯ð ð¶ÇôÁ» å¯º ìä¶ è¹ÁÅÂÆ ï°Õå Úǟ» òÅÿ¶
ìÃåð» ñÂÆÍ

Á. ð³×ÕÅà Õðé ñÂÆ ÔçÅÇÂå» :

ÇÚ³é· ÇÔçÅÇÂå»

Õñð̄Æé ð³×ÕÅà òðåÍ̄

ð³×ÕÅà éÅ òðåÍ̄
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Â. Õ¼êó¶ Ã¹ÕÅÀ°ä ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå» (Drying instructions):

ÇÚ³é· ÇÔçÅÇÂå»

îôÆé éÅÿ Ã¹ÕÅÀ°äÅÍ

îôÆé Çò¼Ú éÔÆº Ã¹ÕÅÀ°äÅÍ

åÅð Óå¶ Ã¹ÕÅÀ°äÅÍ

ê¼èðÆ æ» Óå¶ Ã¹ÕÅÀ°äÅÍ

Çìé» ÇéÚ̄ó¶ Ã¹ÕÅÀ°äÅÍ

Ã. êzËµÃ Õðé ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå»  (Ironing instructions)
ÇÂÔ ÇÚ³é· ÁÅêä¶-ÁÅê ÔÆ Ãêôà Áå¶ ÇìñÕ°ñ ÃÔÆ Ôé ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ, ç ̄Ü» Çå³é

ÕÅÿ¶ Çì³çÈ ò¼Ö-ò¼Ö åÅêîÅé ñÂÆ Áñ¼×-Áñ¼× Õ¼êÇóÁ» ù êzËµÃ Õðé ñÂÆ çðÃÅÂ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ
Üçº̄ Õ¼êó¶ ù êzËµÃ Õðé çÆ ñó̄ éÅ Ôò̄¶ å» êÌËµÃ ç¶ ÇéôÅé ù ÕÅàÅ îÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

     ÇÚ³é· ÇÔçÅÇÂå»

å¶÷ ×ðî BA@°C (ÃÈåÆ, Çñéé Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ)

×ðî AF@°C (êÇ̄ñÃàð å¶ À±éÆ Çîôðå ð¶ÇôÁ» å̄º ìä¶ ìÃåð ñÂÆ)

ÕÃ̄Å AB@°C  (ÁËÕð¶ÇñÕ, éÅÂÆñ¯é, ÁËÃÆàËà ñÂÆ)

êzËµÃ éÅ Õð̄Í
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Ô. âðÅÂÆÕñÆé Õðé ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå»  (Dry cleaning instructions)

ÇÚ³é· ÇÔçÅÇÂå»

êàð¯ñ (Ø°ñäôÆñ êçÅðæ) òðåÍ̄

âðÅÂÆÕñÆé éÅ Õð¯Í

B. ðËâÆî¶â Õ¾êÇóÁ» ç¶ ñ¶ìñ ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå» (Placement of labels on garments)
ð¶âÆî¶â Õ¼êÇóÁ» ç¶ À°åêÅçé-ÕðåÅ ñÂÆ ìÃåð» çÆ Ã³íÅÿ ñÂÆ À°Ã À°µêð

ÃæÅÂÆ ðÈê Çò¼Ú ñ¶ìñ ñÅÀ°äÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ ìÃåð» ç¶ Ô³ãä åÆÕ ÇÂÔ Ã³íÅÿ ç¶ ñ¶ìñ êó·¶
ÜÅä òÅÿ¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÔé» Ã³íÅÿ ç¶ ñ¶ìñ» ù ìÅÔðñ¶ êÅÃ¶ ÇÂÃ åð·» ñÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔË å»Ü¯ ÖêåÕÅð Û¶åÆ ÔÆ ç¶Ö Õ¶ êó· ñËäÍ Ü¶Õð ìÃåð êËÕ ÕÆåÅ ÔÇ̄ÂÁÅ ÔË å»
À°Ã êËÕ ç¶ â¼ì¶ À°µêð ÇÂÃ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË Ü» Ô¼æ éÅÿ àË× (tag) ìÃåð
å¶ é¼æÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÔé» Ã³íÅÿ-ÇÚ³é·» Çò¼Ú èǟ çÆÁÅ ÇÔçÅÇÂå» Çç¼åÆÁ» Ô̄ä
êð âðÅÂÆÕñÆé éÅ Õðé ñÂÆ Ã¹Ú¶å éÅ ÕÆåÅ Ôò̄¶ å» ìÃåð ù âðÅÂÆÕñÆé Õð ñËäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ìÃåð» À°µå¶ ñ¶ìñ çÆ Çéïå Ü×·Å (Placement of labels on readymade
garments): ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Ô¶á» Çç¾åÆ ×ÂÆ þ :
• ÇÜ¼æº̄ ÃÅð¶ ñ¶ìñ ÁÃÅéÆ éÅÿ êó·¶ ÜÅä, À°µæ¶ ñÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ èǟ ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå»

ñ¶ìñ À°µå¶ ÛÅêÆÁ» Ü» ì¹äåð (weave) ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÇñÖÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔé»
ù Õ¼êó¶ À°µå¶ ÇÜ¼æ¶ òÆ ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, À¹Ô Õ¼êó¶ ç¶ Ô³ãä å¼Õ êó·ÆÁ» ÜÅ
ÃÕäÍ  ÕÂÆ À°åêÅçé-ÕðåÅ Õ¼êó¶ çÆ Ã³íÅÿ çÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» ÁÅêä¶ ìðËºâ
ñ¶ìñ ç¶ Çê¼Û¶ ÔÆ ÛÅê Çç³ç¶ ÔéÍ êð ÇÂÔ å» ÔÆ Ã³íò ÔË Ü¶Õð ÖêåÕÅð ù ìðËºâ
ñ¶ìñ ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ ç¶Öä ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå Çç¼åÆ Ôò̄¶Í ò¼Ö-ò¼Ö ìÃåð» Óå¶ Ô¶á»
çðÃÅÂ¶ Ã³íÅÿ-ÇÚ³é· ñ¶ìñ ñÅÂ¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ

ÇÚ¼åð E.F Ô½÷ðÆ çÅ àÅê        ÇÚ¼åð E.G êËºà ÇÚ¼åð E.H Õà̄ Áå¶ ÜËÕà
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• ×ÿ¶ ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ ÃæÅÂÆ ðÈê Çò¼Ú ÇÃÀ±ºå¶ Ü»ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ìñÅÀ±÷ (blouse),
âðËµÃ», (dresses), ÜËÕà» (jackets) ìéËä» (vests), ì¹äÆÁ» ÔÂ̄ÆÁ» àÅê (knit
tops), éÅÂÆà ×ÅÀ±é (night gowns), Ô¶á» êÅÀ°ä ñÂÆ ìéËä» (undershirts),
Û¯àÆÁ» ìéËä» (slips), ÕîÆ÷» (shirts), ÃòËàð (sweaters) ÁÅÇçÍ

• êËºà», êÜÅÇîÁ», ÃÕðà», Çé¼Õð», êÜÅîÆÁ» (tights), Á¼èÆÁ» ìéËä» (half slips)
ÁÅÇç ù Õîð çÆ ìËµñà ç¶ Á³çð ÃæÅÂÆ ðÈê Çò¼Ú Ü¯ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Õà̄» Áå¶
ÜËÕà» Çò¼Ú Á×ñ¶ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ Õîð å¯º êÇÔñ» Ü» ×ÿ¶ ç¶ Õ¯ÿ ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÔé» ÃæÅÂÆ ðÈê Çò¼Ú ñ¼×¶ Ã³íÅÿ-ñ¶ìñ» ù ìÃåð» Óå¶ ñÅÀ°äÅ Ã³åô̄ÜéÕ Ô°³çÅ ÔË Áå¶
ÇÂ¼Õ òÅð³àÆ å½ð Óå¶ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ü¶Õð ÇÂé·» ù Ã³íÅñä çÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» Óå¶ Ú³×Æ åð·» Áîñ
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

Õ¼êó¶ èǟ ñÂÆ ÇâàðÜËºà êÅÀ±âð Áå¶ ÃÅìä (Laundry Detergents & Soaps)

Õ¼êÇóÁ» çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ ÁÃÆº Ôð ð¯÷ ò¼Ö-ò¼Ö êÅÀ±âð Áå¶ ÃÅìä òðåç¶ Ô»Í Ôð¶Õ
ÇòÁÕåÆ çÆ ÇÂÔé» ÃøÅÂÆ-ÕÅðÕ» êzÇå ÁÅêäÆ ÔÆ êÃ³ç Ô°³çÆ ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅåð ÁÃÆº ÇÂÔé» ÃÅìä»
çÆ õ¹ôì,̄ òèÆÁÅ òðåäï×̄ Áå¶ êzíÅòôÅñÆ êËÕà» å¯º ÁÅÕðÇôå Ô°³ç¶ Ô», êð ÁÅêä¶ Ô¼æ» Áå¶
Õ¼êÇóÁ» çÆ ÃøÅÂÆ ç¶ îÅó¶ ÁÃð» ÕðÕ¶ ÇéðÅÃ òÆ Ô°³ç¶ Ô»Í ÕÆ å°ÃÆº ÇÂÔ Á÷îÅÀ°ä çÆ Õô̄ô ÕÆåÆ
ÔË ÇÕ ÇÕÀ°º ÁÃÆº ÇÂ¼Õ õÅÃ ÇÕÃî ç¶ ìðËºâ (brand) òÅÿ¶ êÅÀ±âð Ü» ÃÅìä ù òðåäÅ Û¼â Çç³ç¶
Ô»? ÁÅú! ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ ðÅÔÆº ÁÃÆº ç¶ÖÆÂ¶ ÇÕ ÇÕò¶º è¯ä òÅÿ¶ êÅÀ±âð Áå¶ ÃÅìä ìäÅÂ¶ Ü»ç¶
ÔéÍ ÇâàðÜËºà ôìç çÅ Áð§í ÇâàðÜ (deterge) åº̄ ÔÇ̄ÂÁÅ, ÇÜÃ çÅ îåñì ÃøÅÂÆ ÕðéÅ ÔË (to
clean) ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ ÃÅð¶ ÃøÅÂÆ-ÕÅðÕ» éÅÿ Ã§ìÇ§èå þÍ

ÇâàðÜËºà (detergent) éÅ Õ¶òñ Õ¼êó¶ è¯ä òÅÿ¶ ÃÅìä, ìäÅÀ°àÆ (synthetic) è¯ä òÅÿ¶
êÅÀ±âð Áå¶ åðñ Ü» ÜËñÆ (liquid) ðÈê Çò¼Ú Çîñç¶ Ôé ìñÇÕ ÇÂé·» å¯º ÇÂñÅòÅ ÃËéÆàÅÂÆ÷ð
(sanitizer), èÅå± ÃÅø Õðé ñÂÆ (metal cleaner), ö°ÃñÖÅé¶ çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ (lavatory cleaner),
Ô¼æ ÃÅø Õðé ñÂÆ (hand cleaner) Áå¶ é·ÅÀ°ä òÅÿ¶ ÃÅìä (toilet soap) Çîÿç¶ ÔéÍ

Õ¼êó¶ èǟ ñÂÆ ÕÂÆ åð·» ç¶ êÅÀ±âð (detergent) Áå¶ ÃÅìä (soaps) ÕÂÆ ðÈê» Çò¼Ú ì÷Åð
Çò¼Ú À°êñìè Ô°³ç¶ Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ ÇâàðÜËºà Õ¶Õ (detergent cakes), ÚÈðÅ (flakes), Çà¼ÕÆ (bar soap),
êÅÀ±âð (detergent powder) Áå¶ ÜËñÆ (soap jelly or liquid detergent)Í

Õ¾êó¶ èǟ ñÂÆ ÇâàðÜËºà (Laundry detergent)
ÇâàðÜËºà çÆÁ» ÇÕÃî» (Types of detergent) :

ÃÅâ¶ ç¶Ã Çò¼Ú Õ°Þ Õ°çðåÆ ÇâàðÜËºà Ôé ÇÜÔó¶ æó̄·Æ îÅåðÅ Çò¼Ú ÃøÅÂÆ ñÂÆ Á¼Ü òÆ òðå¶
Ü»ç¶ Ôé :

A. Õ°çðåÆ ÇâàðÜËºà (Natural detergent) :
(i) ðÆá¶ (Reeta nuts)

(ii) ÇôÕÅÕÅÂÆ (Shikakai)

(iii) ÛÅä-ìÈðÅ (Bran)
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2. Õ°çðåÆ ÇâàðÜËºà (Natural Detergent) : ÇÂÔé» çÅ î¹¼Ö Ã¯îÅ Õ°çðåÆ Ü»
ìéÃêÇåÕ Ô°³çÅ ÔË ÇÜÔó¶ Ô¶á» çðÃÅÂ¶ ×Â¶ Ôé :
(i) ðÆá¶ : ÇÂÔ ÃÅâ¶ ç¶Ã ç¶ À°µåðÆ Áå¶ ç¼ÖäÆ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú À°×ÅÂ¶ ÜÅä òÅÿ¶

ò¼â¶ çðÖå» çÅ ÇÂ¼Õ ëÿ ÔËÍ ÇÂÃ ëÿ Çò¼Ú Õ°çðåÆ Áîñ Ô°³çÅ ÔË
ÇÜÔóÅ ÁÅî è¯ä òÅÿ¶ ÃÅìä Ü» ÇâàðÜËºà Çò¼Ú éÔÆº ÇîÿçÅÍ ÇÂÃ ëÿ
ù Ã¹ÕÅÇÂÁÅ Áå¶ Ãà¯ð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ éðî Áå¶ ÖÅð¶ êÅäÆ (hard
water) çÔ̄» Çò¼Ú òèÆÁÅ Þ¼× Áå¶ îËÿ Õ¼ãä òÅÿÅ Ô¹§çÅ ÔËÍ Øð Çò¼Ú
ÁÃÅéÆ éÅÿ ÇÂÃ çÅ Ø¯ÿ Ô¶á Çç¾å¶ ã§× éÅÿ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ãî×ðÆ (Ingredients) ÇîÕçÅð (Quantity)
(i) êÅäÆ ÇÂÕ Çñàð
(ii) ðÆá¶ BE@ ×zÅî
(iii) ÇÃðÕÅ A Û¯àÅ ÚîÚ

ÇòèÆ  (Process) :
(i) ÇÂÕ êåÆñ¶ Çò¼Ú êÅäÆ À°ìÅÿ¯Í
(ii) ðÆá¶ ç¶ ìÆÜ í³é Õ¶ Áñ¼× Õð ñúÍ
(iii) ðÆá¶ ç¶ À°µêðñ¶ ÇÛñÕ¶ ù ×ðî êÅäÆ

Çò¼Ú AE Çî³à ñÂÆ À°ìÅÿ Ü» ê³Ü
Çî³à ñÂÆ êzËµôð-Õ°¼Õð ðÅÔÆº À°ìÅÿ ñúÍ

(iv) ç-̄Çå³é Ø³à¶ ñÂÆ ÇÂÃ Ø¯ÿ ù á§ãÅ Ôǟ ñÂÆ ð¾Ö ÇçÀ°Í
(v) Çëð Ú³×Æ åð·» À°µìñ¶ ÔÂ̄¶ ðÆÇáÁ» ù îÃñ ñúÍ
(vi) îñîñ ç¶ Ú¹Ôð¶ Õ¼êó¶ Çò¼Úº̄ ÇÂÃ Ø¯ÿ ù Õ¾êó-ÛÅä Õð ñúÍ
(vii) ÃÅø ôÆô¶ òÅÿ¶ ìðåé Ü» ì¯åñ» Çò¼Ú ÇÂÔ ÇéåÅÇðÁÅ ÔÇ̄ÂÁÅ Ø¯ÿ êÅ

ñúÍ
(viii) ì¯åñ-ì³ç Õðé å¯º êÇÔñ» ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂÕ Û¯àÅ ÚîÚ ÇÚ¼à¶ ÇÃðÕ¶ çÅ

êÅ ñÀ° å»Ü ̄À°µñÆ éÅ ñ¼×¶Í
ÇÂÃ Ø¯ÿ ù ×ðî À±éÆ Õ¼êó¶, ÇÃñÕ Áå¶ ð³×çÅð ÃÈåÆ Õ¼êó¶ è¯ä ñÂÆ òðå ̄êð
ÇÚ¼à¶ Õ¼êó¶ è¯ä å¯º ×°ð¶÷ Õð ̄éÔÆº å» Õ¼êó¶ êÆÿ¶ êË ÜÅä×¶Í

(ii) ÇôÕÅÕÅÂÆ : ç¼ÖäÆ íÅðå Çò¼Ú Õ³ÇâÁ» òÅÿÆ ÞÅóÆ Çò¼Ú ÇÂÃ çÆÁ» ëÿÆÁ»
ñ¼×çÆÁ» Ôé ÇÜé·» ù Ã¹ÕÅ Õ¶ å¶ êÆÔ Õ¶ ÷ðÆ, Çå¾ñ¶ Áå¶ ÕãÅÂÆ òÅÿÆÁ» Õ¼êóÅ-
òÃå» ù è¯ä ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅåð ÇÂÃ éÅÿ ð³×çÅð Õ¼êó¶ Áå¶
ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ èå̄¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅÿ ÇÂÔé» ð¶ôîÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ ÇñôÕ Áå¶
åÅ÷×Æ ìðÕðÅð ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

ÇÚ¼åð E.I ðÆÇáÁ» çÅ
êÅÀ±âð
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(iii) ÛÅä-ìÈðÅ : ÕäÕ çÅ ÛÅä-ìÈðÅ è¹ÁÅÂÆ ñÂÆ ÁÅî éÔÆº òðÇåÁÅ Ü»çÅ, êð ÇÂÃ
Çò¼Ú îËÿ Õ¼àä ç¶ ×°ä Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ù ÃÈåÆ Áå¶ ÇÃñÕÆ Õ¼êó¶ ÇÜé·» çÅ ð³×
ÇéÕÿçÅ Ôò̄¶, ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÜÇéÕ å½ð Óå¶ òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

B. ìäÅÀ°àÆ ô¯èÕ (Synthetic Detergents)
ÇÂÔé» ù ÃÅìä ðÇÔå ÇâàðÜËºà ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÔó¶ ìäÅòàÆ ã³× éÅÿ á¯Ã Ü» åðñ
ðÈê Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÆ îËÿ Õ¼àä çÆ ÇÕÇðÁÅ ÃÅìä éÅÿ ÇîÿçÆ-Ü°ÿçÆ
Ô°³çÆ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ å¶ñ ù Õ¼àäÅ Áå¶ Çî¼àÆ ù Õ¼êó¶ Çò¼Úº̄ Õ¼ãäÅÍ Á¼Ü-Õ¼ñ·-ÕÅøÆ îÅåðÅ
Çò¼Ú ÇÂÔ ìäÅÀ°àÆ ÇâàðÜËºà ç¶ÃÆ ÃÅìä çÆ æ» Óå¶ òðå¶ ÜÅä ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ ÇÂÔé» çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ ×°ä ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅìä éÅÿº̄ ÖÅð¶ êÅäÆ Çò¼Ú òÆ è¹ÁÅÂÆ ñÂÆ ÁÃðçÅð Ô°³ç¶
ÔéÍ
ÁÃðçÅð è¹ÁÅÂÆ ñÂÆ ÇâàðÜËºà Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖÆÁ» ÚÆ÷» çÅ ÔǟÅ ÷ðÈðÆ Ô¹§çÅ ÔËÍ
A. ÇÂÃ ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú Õ¼êóÅ Û¶åÆ Çí¼Ü ÜÅò¶Í
B. Õ¼êó¶ çÆ Ãå·Å å¯º îËÿ Õ¼à Õ¶ êÅäÆ çÆ Ãå·Å Óå¶ ð¼Ö¶Í
C. Õ¼êó¶ çÆ Ãå·Å Óå¶ î¶ÿ ç¹ìÅðÅ éÅ Ü³îä å¯º ìÚÅÁ Õð¶Í

Õ¼êó¶ ù ÇÃðø êÅäÆ Çò¼Ú Çíúºä éÅÿ¯º, ÇâàðÜËºà (detergent) òÅÿ¶ êÅäÆ ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú
êÅÇÂÁÅ Õ¼êóÅ Û¶åÆ Çí¼Ü Ü»çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇâàðÜËºà Ãå·Å ñÂÆ êzíÅòôÅñÆ ÕÅðÜ-ÕðåÅ (surface
active agent) ÔËÍ ÇÂÔ ÇÜÃ Ø¯ÿ Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË À°Ã çÆ Ãå·Å çÆ ÇÖ¼Ú (surface tension)
ù ØàÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÃÅìä ðÇÔå ÇâàðÜËºà ÇÂ¼Õ ñ³îÅ ð¶ÇÖÕ ÁäÈ (long chain of molecules) ÔË, ÇÜÃ
çÅ ÇÂ¼Õ ÇÃðÅ êÅäÆ ñÂÆ ÁÃÅÇçzô (low affinity) Áå¶ çÈÜÅ ÇÃðÅ Ç÷ÁÅçÅ ÃÅÇçzô (high affnity)
òÅÿÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ÇÃÇðÁ» ù ÕzîòÅð ÇâàðÜËºà ç¶ ÁäÈ çÅ Üñ-Çòð¯èÆ (hydrophobic) Áå¶
Üñ-Ãé¶ÔÆ (hydrophilic) ÇÔ¼ÃÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÚ¼åð E.A@ êÅäÆ Çò¼Ú ÇâàðÜËºà çÅ ñ§îÅ ð¶ÇÖÕ ÁäÈ

ÇâàðÜËºà ç¶ ÁäÈ (molecules) ÁÅêä¶-ÁÅê ù Ø¯ÿ Çò¼Ú ÇÂÃ åð·» ðÿÅ-ÇîÿÅ ñËºç¶ Ôé,
ÇÜÃ éÅÿ À°Ôé» çÅ ÒÜñ-Çòð¯èÆÓ ÇÔ¼ÃÅ, ÔòÅ Çò¼Ú êÅäÆ å¯º À°µêð À°µÇáÁÅ ðÔ¶ Áå¶ ÒÜñ-Ãé¶ÔÆÓ
ÇÔ¼ÃÅ ØäåÅ éÅÿ êÅäÆ ç¶ åñ ç¶ Ô¶á» Õ¼êó¶ çÆ îËÿ ù ì³é·Æ ð¼Öä ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ôò̄¶Í Þ¼× ìäç¶ Ãî¶º
ÕÂ̄Æ òÆ å¶ñ Ü» ÇÚÕéÅÂÆ, ÇâàðÜËºà ç¶ Üñ-Çòð¯èÆ ÇÃð¶ ç¹ÁÅðÅ î÷ìÈåÆ éÅÿ ÜÕóÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ



207

ÇÂÃ åð·» ÃÅìä-ðÇÔå ÇâàðÜËºà Õ¼êÇóÁ» çÆ îËÿ ç¶ éÅÿ-éÅÿ ÇÚÕéÅÂÆ åº̄ òÆ î¹Õå Õðé Çò¼Ú
Áå¶ î¹ó éÅ Ü³îä Çò¼Ú îçç Õðç¶ ÔéÍ Ô³×Åñä Ãî¶º ÇâàðÜËºà ç¶ Õä Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ñ¼×Æ áÃ̄
îËÿ Áå¶ ÇÚÕéÅÂÆ ù ìÅÔð Õ¼ã Çç³ç¶ ÔéÍ è¹ÁÅÂÆ ç¶ ÕÅðÕ» åº̄ ÇÂñÅòÅ Õ°Þ ÇâàðÜËºà» Çò¼Ú Çòð³ÜÕ
Ü» ÃøËç Õðé òÅÿ¶ êçÅðæ (bleaching agent), Ã¹×³Çèå êçÅðæ (perfume), ð³× ç¶ä òÅÿ¶ êçÅðæ
(colouring agent) òÆ ôÅîñ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ Þ¼× çÆ îËÿ Áå¶ ÇÚÕéÅÂÆ ù ÜÕóé çÆ Ãîð¼æÅ Áå¶
ÇâàðÜËºà ðÈê ù òèÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÇÚ¼åð E.AA ÇâàðÜËºà ÁäÈ çÆ îËÿ À°µêð ÇÕÇðÁÅ

ÇÂ¼Õ Ú³×¶ ÇâàðÜËºà ç¶ ×°ä (Properties of a good detergent) :
ÇÂÕ òèÆÁÅ ÇâàðÜËºà À°Ô ÔË ÇÜÔóÅ Õ¼êó¶ çÆ Ç÷ÁÅçÅ ØÃÅÂÆ å¯º Çìé» Ôð åð·» ç¶

åÅêîÅé Áå¶ Ôð åð·» ç¶ êÅäÆ Çò¼Ú Õ¼êó¶ ù Ú³×Æ åð·» ÃÅø Õð¶ Áå¶ Õ¼êó¶ Áå¶ ÃðÆð çÆ ÚîóÆ
çº̄Ô» ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ôò̄¶, ÃÅìä Õ¼êó¶ Çò¼Ú éÅ ðÔ¶ Áå¶ Ø¯ÿ ç¹ìÅðÅ òðåäï¯× Ôò̄¶Í îôÆé» ç¶
ÇòÕÅÃ Ôǟ éÅÿ, Õ¼êó¶ çÆ è¹ÁÅÂÆ ñÂÆ ÇÂÔé» ÇâàðÜËºà» çÅ òÆ ÇòÕÅÃ å¶÷Æ éÅÿ ÔÇ̄ÂÁÅ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ îÅðÕÆà Çò¼Ú ÇÂÔ ìÔ°-Ç×äåÆ Çò¼Ú Çîñä ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ç÷ÁÅçÅåð êÅÀ±âð ðÈê Çò¼Ú
Çîÿç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅÿ ÇÂÔé» ù ð¼ÖäÅ å¶ òðåäÅ Ã½ÖÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Õ¼êó¶ ù ÇÂÃ ÇâàðÜËºà Çò¼Ú Çíúººä
å¶ îñä À°êð³å ìÔ°åÅ Ô³×Åñä çÆ ñ¯ó éÔÆº êËºçÆ Áå¶ æÅêÆ çÆ òðåº̄ Ü» îËÿ Õ¼ãä ñÂÆ ì¹ðô
òÆ éÔÆº òðåäÅ êËºçÅÍ à¼ì ç¶ ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶ òÆ îËÿ çÆ Þ¼× éÔÆº Ü³îçÆÍ ÇÂÔ éðî Áå¶ ÖÅð¶ êÅäÆ
çº̄Ô» Çò¼Ú ÁÃðçÅð ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

Õ¼êó¶ èǟ ñÂÆ ÃÅìä (Laundry Soaps)
ÃÅìä çÆ ÇÕÇðÁÅ (Action of soap)

ÃÅìä êÅäÆ ç¶ ÃåÔÆ åäÅÁ (surface tension) Ü» Çëð Õ¼êÇóÁ» çÆ ÃåÔÆ êzÇåð¯èÕåÅ
(surface resistance) ç¶ Çòð³Üä Çò¼Ú îçç Õðç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ åð·» Õ¼êÇóÁ» ù ÃÅø êÅäÆ ç¶
î¹ÕÅìñ¶ ìÔ°å Û¶åÆ Ç×¼ñÅ Ô¯ä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô¹§ç¶ ÔéÍ Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú ×³ç×Æ, îËÿ ç¶ ÚÆÕé¶ Õä» åº̄
ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÃÅìä çÅ Ø¯ÿ Ü³îÆ ÔÂ̄Æ ÇÚÕéÅÂÆ ù Û¯à¶-Û¯à¶ Õä» Çò¼Ú åìçÆñ Õð Çç³çÅ ÔË Ü¯ Õ¼êó¶
Çò¼Úº̄ ìÅÔð ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç Ø¯ÿ ç¶ À°µå¶ åðé ñ¼× êËºç¶ ÔéÍ ÇÚÕéÅÂÆ ç¶ Õä ÇéÕñä ç¶ ÕÅðé
îËÿ, Ǖ Õ¼êÇóÁ» çÆ æ» ÃÅìä êzÇå òè¶ð¶ ÃÅÇçzô Ô°³çÆ ÔË, éðî êË Ü»çÆ ÔË Áå¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú ÁÅ Ü»çÆ
ÔË Áå¶ ÇÂÃ åð·» ØÃä (agitation) çÆ ÇÕÇðÁÅ éÅÿ Õ¼êóÅ ÇÚÕéÅÂÆ Áå¶ îËÿ çº̄Ô» åº̄ î¹Õå Ô̄ Ü»çÅ
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ÔËÍ Üç¯º ÕÂ̄Æ òÆ ÃÅìä êÅäÆ ç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» ÇÂÃ Çò¼Ú î½ÜÈç ÖÅð ÇéÕÿ Ü»ç¶ Ôé
Ü¯ ÇÚÕéÅÂÆ Áå¶ îËÿ ù Õ¼êÇóÁ» Çò¼Úº̄ ìÅÔð Õ¼ãä Çò¼Ú ÃÔÅÇÂÕ Ô°³ç¶ ÔéÍ
ÃÅìä çÆÁ» ÇÕÃî» (Types of soap) :

ÁÃÆº ÁÅêä¶ Øð» Çò¼Ú Õ¼êó¶ èǟ ñÂÆ ÕÂÆ åð·» ç¶ ÃÅìä òðåç¶ Ô», Ü¯ Ô¶á ÇñÖÆ ÇÕÃî ç¶
Ô°³ç¶ Ôé :
(i) ÃÅìä çÆ ÇàÎ¾ÕÆ/ÚÅÕÆ (Soap cake) : Õ¼êó¶ À°µå¶ Ü³îÆ ÔÂ̄Æ îËÿ ù ð×óé ñÂÆ ÃÅìä çÆ

Çà¼ÕÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
(ii) ÃÅìä çÆ ÜËñÆ (Soap jelly) : ÇÂÃ ÜËñÆ ù ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ê³Ü ÇÔ¼Ã¶ êÅäÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇÔ¼ÃÅ

òèÆÁÅ Õ°ÁÅÇñàÆ çÅ ÃÅìä ×ðî Õð¯Í
(iii) ÃÅìä çÅ ÚÈðÅ (Soap flakes) : òèÆÁÅ Õ°ÁñàÆ ç¶ ÃÅìä ù Õ¾ç±-Õ¼ô Õðé (grating) éÅÿ

À°Ô ìðÆÕ ÚÈð¶ Çò¼Ú åìçÆñ Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ Õ¼êÇóÁ» ù Çíúºä Áå¶ èǟ ñÂÆ, êÇÔñ» ×ðî
êÅäÆ Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»-Õ¼êÇóÁ» ù ÷¯ð éÅÿ ð×óé çÆ ñó̄ éÔÆº êËºçÆÍ

(iv) ÃÅìä çÅ êÅÀ±âð (Soap powder) : åðñ ÃÅìä Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Ú½æÅÂÆ Ã¯âÆÁî ÇÃñÆÕ¶à (sodium
silicate) Áå¶ ÇÂ¼Õ Ú½æÅÂÆ Ã¯âÆÁî ëÅÃë¶à (sodium phosphate) êÅ Õ¶ ÃÅìä çÅ êÅÀ±âð
ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çîôðé ù Ö¹¼ñ·Å ð¼Ö Õ¶ Ü» ×ðî ÔòÅ Çò¼Úº̄ ñ§ØÅ Õ¶ Ã¹ÕÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ìÅÁç Çò¼Ú ÇÂÔ êÅÀ±âð çÆ ôÕñ Çò¼Ú åìçÆñ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

(v) åðñ ÃÅìä (Liquid soap) : åðñ ÃÅìä ÇåÁÅð Õðé çÆ ÇòèÆ ÇÂÃ êzÕÅð ÔË:
Ãî×ðÆ ÇîÕçÅð

(i) êÅäÆ A@@ ÇÔ¼Ã¶
(ii) ÃÅìä ç¶ à°Õó¶ F ÇÔ¼Ã¶

(òèÆÁÅ Õ°ÁÅñàÆ ç¶ øÅñå± ìÚ¶ Ô¯Â¶)
(iii) Áî¯éÆÁÅ F ÇÔ¼Ã¶
(iv) ÃÇêðà D ÇÔ¼Ã¶
(v) ×ÇñÃðÆé B ÇÔ¼Ã¶
ÇòèÆ (Process)
(i) ÇÂÕ êåÆñ¶ Çò¼Ú ÃÅìä ç¶ à°Õó¶ êÅ Õ¶ êÅäÆ Çò¼Ú À°ìÅÿ ñúÍ
(ii) ÇÂÃ Çîôðé ù Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ Áå¶ ñ×ÅåÅð ÇÔñÅÀ°ºç¶ ðÔÍ̄
(iii) Çîôðé ù Ô°ä á¿ãÅ Õð¯ Áå¶ ÇÂÃ ù Õ¼Ú ç¶ ÜÅð ÜÅ ì¯åñ» Çò¼Ú ð¼Ö¯Í

ÇÂÃ åðñ ÃÅìä ù ñó̄ Áé°ÃÅð òðåÍ̄ ÇÂÃ ù ð¶ôîÆ Áå¶ À±éÆ ÇîôÇðå ð¶ÇôÁ» åº̄
ìä¶ Õ¼êÇóÁ» Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅÜéÕ òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÃÅìä çÅ ÇéðîÅä (Composition of soap) :
ÃÅìä ñ§îÆ ÕóÆ å¶ Òò¼ÃÆ Áîñ»Ó (fatty acids) ç¶ ÖÅðÆ ñÈä ÔéÍ ÃÅìä ìäÅÀ°ä ñÂÆ
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ÇÚÕéÅÂÆ Ü» å¶ñ Áå¶ ÖÅð î¹¼Ö êçÅðæ òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÃÅìä ç¶ ÇéðîÅä Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖ¶
êçÅðæ òðå¶ Ü»ç¶ Ôé :
A. ÇÚÕéÅÂÆ Áå¶ å¶ñ : ÇÂÔ ðÃÅÇÂÇäÕ ïÇ̄×Õ Ôé ÇÜÔó¶ ×ÇñÃð¯ñ éÅÿ ñ§îÆ ÕóÆ

òÅÿ¶ ò¼ÃÆ Áîñ» ç¶ Ã³ï¯Üé éÅÿ ìäç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ïÇ̄×Õ ÜÅéòð» Áå¶ ê½ÇçÁ»
çº̄Ô» Çò¼Ú ÔÆ Õ¹çðåÆ ðÈê éÅÿ À°åê³é Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ×ÇñÃð¯ñ ç¶ éÅÿ ò¼Ö-ò¼Ö
Ã³ï¯Üé» Çò¼Ú À°µÚ ò¼ÃÆ Áîñ» ç¶ Â¶Ãàð» (esters of higher fatty acids) ç¶ ìä¶
Ô°³ç¶ ÔéÍ  ÇÂÃ Çò¼Ú ìéÃêÇåÕ ÇÚÕéÅÂÆ, éÅðÆÁñ, òó¶ò¶º (cotton seed), Ãð·º̄,
ÚÅòñ» ç¶ ÇÛñÕ¶, îÈ³×øñÆ ç¶ å¶ñ ÁÅÇç òðå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

B. ÖÅð (Alkali) : ÃÅìä ç¶ ÇéðîÅä ñÂÆ å¶÷ ÖÅð ÇÜò¶º ÕÅÃÇàÕ Ã¯ãÅ (sodium
hydroxide) Áå¶ ÕÅÃÇàÕ êà̄Åô (potassium hydroxide) òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÕÅÃÇàÕ Ã¯ã¶ çÆ òðåº̄ ÃèÅðé Õ¼êó¶ èǟ òÅÿ¶ ÃÅìä ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔË Áå¶ ÕÅÃÇàÕ êà̄Åô ù éðî (éÔÅÀ°ä òÅÿ¶ ÃÅìä) ç¶ À°åêÅçé Çò¼Ú òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

C. Ãâ̄ÆÁî ÇÃñÆÕ¶à (Sodium silicate) : ÇÂÔ Õ¼Ú ò»× ÇÂ¼Õ í°ðí°ðÅ (brittle)
êçÅðæ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÅî ÕðÕ¶ ÖÅðÆ êzÇÕðåÆ çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ Ú³×¶ ÇâàðÜËºà
òð×¶ ×°ä ð¼ÖçÅ ÔËÍ

D. ÃàÅðÚ (Starch) : ÖÅð çÆ î½ÜÈç×Æ Çò¼Ú ÃàÅðÚ êÅäÆ ç¶ éÅÿ Çîÿ Õ¶ ÇÂ¼Õ
Ø°ñäôÆñ ôñ¶ôÆ ê¹³Ü (gelatanous mass) ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ÃÅìä ù
áÃ̄ ðÈê ç¶ä ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÅî å½ð Óå¶ ÃàÅðÚ ç̄ êzÇåôå çÆ îÅåðÅ å¼Õ
ÇîÿÅÂÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ îÅåðÅ å¯º Ç÷ÁÅçÅ ÃàÅðÚ çÆ òðå¯º, ÃÅìä çÆ ÃÅø
Õðé çÆ ÇÕÇðÁÅ ù Ø¼à Õð Çç³çÆ ÔËÍ

E. Ã¶ñÖóÆ (Soap stone) : Ã¶ñÖóÆ Ü» øzËºÚ ÇîµàÆ ù ÁÅî å½ð Óå¶ AE åº̄ B@ êzÇåôå
çÆ ÃÆîÅ å¼Õ íðÅÂÆ-ÕÅðÕ (filler) ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÇîÿÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ éÅ å»
Ãè̄Õ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÃ Çò¼Ú ÕÂ̄Æ ì³é·ä-ôÕåÆ (binding) çÆ Çòô¶ôåÅ ÔË, ñ¶ÇÕé
ÇÂÔ ÃÅìä ç¶ íÅð ù òèÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

F. ìð̄÷Å (Resin) : Çìð¯÷Å ÃÅìä ç¶ ÇéðîÅä Çò¼Ú ÕÆîå ù Ø¼à Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÃÅø Õðé çÆ Çòô¶ôåÅ Ø¼à Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÃøËç Õ¼êÇóÁ»
ù êÆÿÅ Õð Çç³çÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ ÔÅéÆÕÅðÕ òÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

G. éîÕ (Salt) : éîÕ, ÃÅìä Çò¼Ú å¶ñ Áå¶ ÖÅð ç¶ Çîôðé ù çÅä¶çÅð ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÃÅìä ìäÅÀ°ä çÆ ÇòèÆ (Preparation of soap)

Ãî×ðÆ ÇîÕçÅð
(i) ÕÅÃÇàÕ Ã¯ãÅ - B@@ ×zÅî

(ii) îËçÅ - AE@ ×zÅî

(iii) éÅðÆÁñ çÅ å¶ñ Ü» ÕÂ̄Æ Ô¯ð å¶ñ - D@@ ÇîñÆñÆàð

(iv) êÅäÆ - F@@ ÇîñÆñÆàð

ÇÚ¼åð E.AB Õ¼êó¶ è¯ä
òÅÿÅ ÃÅìä
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ÇòèÆ (Method)

(i) ÇÂÕ êñÅÃÇàÕ çÆ ìÅñàÆ Çò¼Ú êÅäÆ êÅ Õ¶ ÕÅÃÇàÕ Ã¯ãÅ ÇîñÅú Áå¶ D-E Ø³à¶
ñÂÆ ÇêÁÅ ðÇÔä ÇçúÍ

(ii) ç¶×ÚÆ Ü» êñÅÃÇàÕ çÆ ÇÚñîÚÆ Çò¼Ú å¶ñ Áå¶ îËçÅ ÇîÿÅ ñúÍ
(iii) å¶ñ Áå¶ îËç¶ ç¶ Çîôðé Çò¼Ú Ô°ä ÕÅÃÇàÕ Ã¯ã¶ òÅÿÅ Ø¯ÿ, Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ ÇîñÅÀ°äÅ

ô°ðÈ Õð¯ Áå¶ ÷¯ð éÅÿ ÇÔñÅÀ°ºç¶ ðÔ ̄(ÇÂÕ¯ êÅÃ¶)Í ÇÂÔ Çîôðé À°çº̄ å¼Õ ÇÔñÅÀ°ºç¶
Ü» Ø¯àç¶ ðÔ ̄Üçº̄ å¼Õ À°Ô êÇÔñ» íÅðÅ, Çëð ÔñÕÅ Áå¶ ø¹¼ñò» (fluffy) éÅ ìä
ÜÅò¶Í

(iv) ÃÅìä ù ÜîÅÀ°ä ñÂÆ Û¯à¶ ìðåé Çò¼Ú Çîôðé ù êÅúÍ
(v) ÃÅìä ù Õ¼àä ñÂÆ î¯à¶ èÅ×¶ çÆ òðåº̄ Õð¯Í Ã³íÅñä ñÂÆ î¹ñÅÇÂî ÕÅö÷

(butter paper) Çò¼Ú ñê¶à Õ¶ ð¼ÖÍ̄
ÇÂ¼Õ Ú³×¶ ÃÅìä ç¶ ×°ä (Properties of a good laundry soap)

ÇÂ¼Õ Ú³×¶ ÃÅìä Çò¼Ú C@ êzÇåôå êÅäÆ Áå¶ F@-FD êzÇåôå å¼Õ ÇîôÇðå ÇÚÕéÅÂÆ Ô°³çÆ
ÔËÍ ÇÂÔ å¶÷ ÖÅð Áå¶ ìð¯÷¶ å¯º ìöËð ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ éÔÆº å» Õ¼êó¶ õðò¶ Áå¶
êÆÿ¶ êË Ü»ç¶ ÔéÍ Ô¼æ éÅÿ çìÅÀ°ä Óå¶ ÇÂÔ éÅ ìÔ°åÅ Ãõå Áå¶ éÅ ìÔ¹åÅ éðî Ôò̄¶Í êÅäÆ
Çò¼Ú Û¶åÆ Ø°ñäï×̄ Áå¶ òèÆÁÅ Þ¼× Çç³çÅ Ôò̄¶Í

è¯ä òÅÿ¶ êÅÀ±âð Áå¶ ÃÅìä Çò¼Ú Á³åð :
ÇâàðÜËºà êÅÀ±âð ÃÅìä

A. ÃøÅÂÆ ÕÅðÕ êÅÀ±âð (detergent) ÃÅìä ù å¶ñ Áå¶ ÖÅð (alkali) ç¶
ÕÅðì¯ÇéÕ  Õ³êÅÀ±ºâ (carbonic Ãê¯éÆÇøÕ¶ôé Ü» ÃÅìäÆÕðé
compound) Ôé ÇÜÔó¶ ÖÅð (alkali) (saponification) ã³× éÅÿ
éÔÆº î³é¶  Ü»ç¶Í ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

B. ÇÂÔ îÇÔ³×¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ êÅÀ±âð éÅÿº̄ ÃÃå¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ
C. ÇÂÔ éÅ÷Õ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ ÁÃðçÅð ÇÂÔ éÅ÷Õ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ

Ô°³ç¶ ÔéÍ ÁÃðçÅð éÔÆº Ô°³ç¶Í
D. ÇÂÔ ÖÅð¶ êÅäÆ Çò¼Ú òÆ Õ¼êÇóÁ» ÇÂÔ ÖÅð¶ êÅäÆ Çò¼Ú ìÔ°åÆ Þ¼×

ù ÇéÖÅð Çç³ç¶ ÔéÍ êËçÅ éÔÆº Õðç¶, ÇÜÃ éÅÿ Ôð
åð·» ç¶ Õ¼êó¶ Ú³×Æ åð·» îËÿ Õ¾ãä
Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ éÔÆº Ô°³ç¶Í

E. Ô³×Åñä Ãî¶º êÅäÆ ÕÅøÆ îÅåðÅ Çò¼Ú êÅäÆ çÆ Öêå Ø¼à Ô°³çÆ ÔËÍ
Öêå Ô°³çÅ ÔËÍ
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Õ¼êÇóÁ» À°êð¯º çÅ× À°åÅðéÅ (Stain removal)
çÅö, Õ¼êó¶ À°µêð ñ¼Ç×ÁÅ ÇÂÕ ÁÇÜÔÅ è¼ìÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ ìÅÔðÆ òÃå± ç¶ Õ¼êó¶ À°µêð

Çâ× ÜÅä ÕðÕ¶ Ü» À°Ãç¶ Ã³êðÕ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä ÕðÕ¶ Õ¼êó¶ ù õðÅì Õð Çç³çÅ ÔËÍ Õ°¼Þ çÅö ÁÃÅéÆ éÅÿ
ÃÅø ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé êð Õ°Þ õÅÃ ã³³×» éÅÿ ÔÆ À°åÅð¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÔ çÅö çÆ ÇÕÃî À°µêð
Çéðíð ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ãù ÇÕÃ ã³³× éÅÿ À°åÅÇðÁÅ ÜÅò¶Í çÅö» ù ç¶Ö Õ¶, Ã¹³Ø Õ¶, À°Ôé» ç¶ ð³×  åº̄
Áå¶ îÇÔÃÈÃ (feel) ÕðÕ¶ êÛÅÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ çÅö» ù ÇÕÃî» î¹åÅìÕ ò¼Ö-ò¼Ö ô¶ÌäÆÁ» (classes)
Çò¼Ú ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË (À) Ü»åò çÅö (animal stains) (Á) ìéÃêÇåÕ çÅö (vegetable stains)
(Â) Çæ³ÇèÁÅÂÆ ç¶ çÅö (grease stains) (Ã) ð³× ç¶ çÅö (dye stains) (Ô) ÖÇäÜ êçÅðæ» ç¶ çÅö
(mineral stains)

(À) Ü»åò  çÅö (Animal stains) : ÇÂÔé» Çò¼Ú êz̄àÆé Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÇÕÃî ç¶ çÅö» ù ÃÅø
Õðé ñÂÆ ×ðî êÅäÆ Ü» Ø¯ÿ éÔÄ òðåä¶ ÚÅÔÆç¶ å»ÇÕ ÇÂÔ êz̄àÆé Õ¼êó¶ À°êð Ü³î éÅ
ÜÅò¶Í À°çÅÔðé òÜ¯º õÈé, ç¹¼è, Á»âÅ, îÆà ÁÅÇç ç¶ çÅöÍ

(Á) ìéÃêÇåÕ çÅ×  (Vegetable stains) : ÇÂÔé» Çò¼Ú ÚÅÔ, ÕÅøÆ, ëÿ» Áå¶ ôì÷ÆÁ» ç¶ çÅ×
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ çÅö å¶÷ÅìÆ (acidic) Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔé» ù ÃÅø Õðé ñÂÆ ÇÕÃ¶
ÁñÕ¯Ôñ (alcohal) çÆ ñó̄ Ô°³çÆ ÔËÍ

(Â) Çæ³ÇèÁÅÂÆ ç¶ çÅö (Grease stains): ÇÂÔ çÅö
ÇÕÃ¶ Çæ³ÇèÁÅÂÆ Ü» À°Ã éÅÿ ȬÂÆ ð³×çÅð êçÅðæ
(matter) éÅÿ òÆ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ô°³ç¶ Ôé ÇÜòº¶ ÇÕ
ÇØú, î¼Öä, Ãì÷Æ çÆ åðÆ, ð³×-ð×̄ä, òÅðÇéô
Áå¶ ñ°¼Õ ç¶ çÅöÍ ÇÂÔé» çÅö» ù À°åÅðé ñÂÆ
ÕÂ̄Æ Çæ³ÇèÁÅÂÆ ù Ø¯ñä òÅÿÅ Ü» ÚÈÃä òÅÿÅ
Õ¯ÂÆ êçÅðæ (grease solvent/absorbent)
êÇÔñ» òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË, Çëð ð³×çÅð êçÅðæ
(colouring matter) À°åÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÁÇÜÔ¶
çÅö» ù ÃÅø Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ò¼èÆÁÅ Ø°ñä òÅÿÅ ÃÅìä áÆÕ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

(Ã) ð³× ç¶ çÅö (Dye stains): ÇÂÔ çÅö å¶÷ÅìÆ ÷Å ÖÅð» òÅÿ¶ (acidic/alkaline) çò̄¶º åð·» ç¶ Ô¯
ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ çÅö À°åÅðé å ̄êÇÔñ» ÇÂÔ êÛÅä ÕðéÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÇÕÔóÆ ÇÕÃî çÅ ÔËÍ

(Ô) ÖÇäÜ êçÅðæ» ç¶ çÅö (Mineral stains): ÇÂÔé» çÅö» Çò¼Ú ÕÅÿÆ ÇÃÁÅÔÆ Áå¶ Õ°Þ çòÅÂÆÁ»
ç¶ çÅö ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÇÚ¼åð  E.AC ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» ç¶ çÅö
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Õ°¼Þ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ×¼ñ» (General Rules)

(A) çÅö Ôî¶ô» åÅ÷Å ÔÆ À°åÅð ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ åÅ÷Å çÅö ÁÃÅéÆ éÅÿ Áå¶ ÃÅç¶
(simple) ã³× éÅÿ ÃÅø Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ Üçº̄ çÅö
ê¹ðÅäÅ Ô ̄Ü»çÅ ÔË å¶ è̄ä Áå¶ êzËµÃ Õðé åº̄ ìÅÁç
Õ¼êó¶ À°µêð ê¼ÕÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË å» À°Ã ù À°åÅðéÅ
ìÔ°å ÔÆ Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

(B) Ôî¶ô» çÅö ù Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ îÿ¯Í Ç÷ÁÅçÅ ð×óä
ç¶ éÅÿ Õ¼êó¶ çÅ åñ Ö¹ðçðÅ Ô ̄Ü»çÅ ÔË å¶ À°ÃçÅ
åñ Áå¶ ð³× õðÅì Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ

(C) çÅö ù ð×óä ò¶ñ¶ Ôî¶ô» ìÅÔð åº̄ Á³çð ò¼ñ ð×ó¯ å»ÇÕ À°Ô ëËñ éÅ ÜÅò¶Í

(D) Ôî¶Ã» Õ¼êó¶ çÆ ÇÕÃî êÛÅä,̄ õÅÃ ÕðÕ¶ Üçº̄ ÕÂ̄Æ ðÃÅÇÂÇäÕ (chemical) êçÅðæ çÆ òðåº̄
ÕðéÆ Ôò̄¶ Ü» ìñÆÚ òðåäÆ Ô¯ò¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔé» çÅ, õÅÃ ÕðÕ¶ À°µé, ð¶ôî Áå¶ ÇÃ³æËÇàÕ
(synthetic) Õ¼êÇóÁ» À°µêð ÔÅéÆÕÅðÕ ÁÃð Ô°³çÅ ÔË ÇÜÃ éÅÿ Õ¼êóÅ õðÅì Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
Ü¶Õð ð¶ôî Áå¶ À°µé, À°µêð ìñÆÚ òðåä çÆ ñ̄ó êË ÜÅò¶ å» ÇÃðø ÔÅÂÆâðǕé êðÁÅÕÃÅÇÂâ
çÅ ÔñÕÅ Ø¯ÿ ÔÆ òðå,̄ Ôð̄ ÕÂ̄Æ ìñÆÚ éÅ òðåº̄Í ìñÆÚ òðåä åº̄ ìÅÁç Õ¼êÇóÁ» ù á§ã¶
êÅäÆ Çò¼Ú Ú³×Æ åð·» ÇéåÅð ñú å» ÇÕ À°ÃçÅ ÁÃð Õ¼êó¶ Çò¼Ú éÅ ðÔ¶Í

(E) ÇÜÔé» çÅö» ìÅð¶ êåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕÃ ÇÕÃî ç¶ Ôé (known stains), À°Ôé» ù À°åÅðé ñÂÆ,
À°Ôé» À°µêð òðå¶ ÜÅ ÃÕä òÅÿ¶ Çòð³ÜÕ» (specific reagents) éÅÿ ÃÅø Õð¯Í

(F) ÁäÜÅä¶ çÅö (unknown stains) ÇÜÔé» ìÅð¶ ÇÂÔ êåÅ éÔÆº ÇÕ À°Ô ÇÕæº̄ å¶ ÇÕÃ òÃå±  åº̄
ñ¼×¶ Ôé, À°Ôé» ù ÃÅç¶ åðÆÕ¶, ÇÜò¶º ÇÕ á§ã¶ Áå¶ ×ðî êÅäÆ Ü» ÃÅìä éÅÿ À°åÅð¯Í Çëð
ÔñÕ¶ Ø¯ÿ òðåº̄ å¶ Çëð å¶÷ Ø¯ÿ òðåÍ̄ Ü¶ Çëð òÆ éÅ À°µåðé å» ÇÚ¼à¶ Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ ìñÆÚ
òðå ̄êð ð³×çÅð Õ¼êÇóÁ» À°µêð ìñÆÚ éÔÆº òðåäÆ ÚÅÔÆçÆÍ Õ¼êóÅ Çòð³ÜÕ (reagent) ç¶
Ø¯ÿ Çò¼Ú À°éÆ ç¶ð ÔÆ â¯ìäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Üçº̄ å¼Õ çÅö éÅ À°µåð ÜÅò¶Í òÅèÈ Ãî» Çí¼Ü¶ ðÇÔä
éÅÿ À°Ã Ø¯ÿ çÅ çÅö òÆ ÕÂÆ òÅð Õ¼êó¶ ù õðÅì Õð Çç³çÅ ÔËÍ Õ¼êó¶ ù ÃÅø Áå¶ á§ã¶ êÅäÆ
Çò¼Ú Ú³×Æ åð·» ÇéåÅð ̄å»ÇÕ À°Ã Çò¼Ú Çòð³ÜÕ çÅ ÁÃð éÅ ðÔ¶Í

(G) Ü¶Õð ÕÂ̄Æ çÅ× Ãê³Ü (sponging method) éÅÿ ÃÅø ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å» Ãê³Ü (sponge) ù
×ÿ̄ÅÂÆ Çò¼Ú Ø°îÅú å»ÇÕ À°Ô ìÅÔðñ¶ ÇÕéÅð¶ å¯ Á³çð ò¼ñ ù ÃÅø ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

ÇÚ¼åð E.AD ÚÅÔ ç¶ çÅ×
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ò¼Ö-ò¼Ö çÅö ÀåÅðé ç¶ ã³× ÇÂÃ åð·» Ôé :

  çÅö çÅö À°åÅðé ç¶ ã³×
ÚÅÔ Áå¶ ÕÅøÆ  ×ðî êÅäÆ ù çÅö À°µêð â¯ñ· ̄å»ÇÕ ÇÂÔ Õ¼êó¶ ç¶ èÅÇ×Á» å¼Õ

ÚñÅ ÜÅò¶Í À°Ãå¯º ìÅÁç Ã¹ÔÅ×¶ (borax powder) Áå¶ ×ðî êÅäÆ
ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú â°ì ̄Õ¶ ð¼Ö¯Í ×ðî êÅäÆ Çò¼Ú Çíºú ÇçúÍ ×ÇñÃðÆé
ñÅú å¶ ð×ó¯ Áå¶ ÇÂÔ ÇÕÇðÁÅ ç¹ÔðÅÀ°ºç¶ (repeat) ÜÅú, Üçº̄ å¼Õ
çÅö À°µåð éÅ ÜÅò¶Í

õÈé çÅö òÅÿ¶ ÇÔ¼Ã¶ ù êÅäÆ Çò¼Ú Çíúº ÇçúÍ êÅäÆ Çò¼Ú æó̄·Å ñÈä êÅ Õ¶
Çíúº ÇçúÍ Ü¶Õð Çëð òÆ éÅ À°µåð¶ å» Áî¯éÆÁÅ (ammonia) çÅ
ÔñÕÅ Ø¯ÿ ÇèÁÅé éÅÿ òðå Õ¶ çÅö À°åÅð¯Í Õç¶ òÆ ×ðî êÅäÆ
çÆ òðåº̄ éÅ Õð ̄éÔÆº å» çÅö Ô¯ð òÆ ê¼ÕÅ Ô ̄ÜÅò¶×ÅÍ

ÔñçÆ ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ èò̄Í̄ èǟ å¯º ìÅÁç ìñÆÚ Õðé ñÂÆ Ôî¶ô»
è¹¼ê Çò¼Ú Ã¹Õä¶ êÅú å¶ ØÅÔ À°êð ÔÆ êÅúÍ ØÅÔ, ÔòÅ Áå¶ è¹¼ê
ç¶ Ã³êðÕ éÅÿ ÔñçÆ çÅ çÅö À°åð ÜÅò¶×ÅÍ

ëÿ ×ðî êÅäÆ Çò¼Ú Ã¹ÔÅ×Å (borax powder) êÅ Õ¶ Ø¯ÿ ìäÅúÍ çÅö
òÅÿ¶ ÇÔ¼Ã¶ ù ÇÂÃ Ø¯ÿ Çò¼Ú Çíúº ÇçúÍ ×ðî êÅäÆ å¶ éîÕ Çò¼Ú òÆ
ÇÂÔ çÅö À°åÅÇðÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ØÅÔ çÅö òÅÿ¶ ÇÔ¼Ã¶ ù ÃÇêðà (methylated spirit) Çò¼Ú Çíúº ÇçúÍ
Çëð ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ è ̄ñòÍ̄

ÇñêÃÇàÕ çÅ× À°µ°êð ×ÇñÃðÆé (glycerine) ñ×ÅúÍ ÇÂÔ éðî (soft) Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ ÃÇêðà (methylated spirit) Çò¼Ú Çíúº ÇçúÍ Õ°Þ ç¶ð
ìÅÁç ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ è ̄ñúÍ

Á»âÅ êÇÔñ» çÅö ù á§â¶ êÅäÆ éÅÿ èò̄¯Í çÅö À°µêð éîÕ ñÅ Ççú å¶
À°µêð ×ðî êÅäÆ êÅúÍ Üçº̄ ÃÅø Ô ̄ÜÅò¶ å» ×ðî êÅäÆ Áå¶ ÃÅìä
éÅÿ èò̄ ̄Í

ÇØú Áå¶ Çæ³ÇèÁÅÂÆ çÅö òÅÿ¶ ÇÔ¼Ã¶ À°µêð ÚÅÕ çÅ ÚÈðÅ Ü» àËñÕî (talcum) êÅÀ±âð
ñÅúÍ æó̄·Æ ç¶ð ìÅÁç ÇÂÔ êÅÀ±âð À°åÅð Õ¶ ×ðî êÅäÆ Áå¶ ÃÅìä
éÅÿ èò̄Í̄

îÇÔ³çÆ çÅö ù ×ðî ç¹¼è Çò¼Ú Á¼è¶ Ø³à¶ ñÂÆ Çíúº ÇçúÍ Çëð ÃÅìä Áå¶
êÅäÆ éÅÿ è ̄ñòÍ̄

éÔ°³ êÅÇñô Â¶ÃÆàé̄ (acetone) Ü» ÃÇêðà éÅÿ ÃÅø Õð¯Í ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ
è ̄ñúÍ Â¶ÃÆàé̄ é°³ Õç¶ òÆ Â¶ÃÆà¶à ð¶ÁÅé Õ¼êÇóÁ» À°µêð éÔÆº
òðåäÅ ÚÅÔÆçÅÍ

ç¹¼è Ã¹ÔÅ×¶¶ (borax powder) ù ×ðî êÅäÆ Çò¼Ú Ø¯ÿ Õ¶ ÇÂÃ çÅö ù
À°åÅð¯Í ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ è¯òÍ̄
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ð³× ð̄×é çÅö ù åÅðêÆé Ü» Çî¼àÆ ç¶ å¶ñ Çò¼Ú Çíúº ÇçúÍ Õç¶ òÆ ÇÂÃ çÅö
ù êÇÔñ» êÅäÆ Ü» êÌËµÃ éÔÆº ñ¼×äÆ ÚÅÔÆçÆÍ Üçº̄ ÇÂÔ çÅö å¶ñ
Çò¼Ú éðî Ô ̄Õ¶ À°µåð ÜÅò¶ å» ìÅÁç Çò¼Ú ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ è¯
ñúÍ

ìÅñ-êËé çÅö òÅÿ¶ ÇÔ¼Ã¶ ç¶ Ô¶á» ÇÃÁÅÔÆ-ÚÈÃ ÕÅö÷ ð¼Ö Õ¶ å¶ À°µêð ðÈ³ ç¶
éÅÿ ÃÇêðà ñ×Å Õ¶ çÅö À°åÅð¯Í ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ è ̄ñúÍ

Ü³×Åñ Çé§ìÈ, ÇÃðÕÅ Ü» Â¶ÃÆÇàÕ Â¶ÇÃâ éÅÿ çÅö ù ð×ó¯Í ÃÅìä Áå¶
êÅäÆ éÅÿ èò̄Í̄

éÆñÆ Áå¶ ÕÅñÆ ÇÃÁÅÔÆ á§ã¶ êÅäÆ Çò¼Ú ÇéåÅðÍ̄ çÅ× À°µêð ÕÂ̄Æ Ö¼àÆ òÃå± ÇÜò¶º ÇÕ Çé§ìÈ
Áå¶ éîÕ éÅÿ ð×ó¯ Áå¶ Á¼è¶ Ø³à¶ ñÂÆ ÇêÁÅ ðÇÔä Ççú Ü» Çëð
çÔÆº Çò¼Ú Çíúº Ççú å¶ ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ è¯ ñúÍ àîÅàð Áå¶
éîÕ òÆ òðÇåÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÔÅÂÆâð¯Üé êðÁÅÕÃÅÇÂâ ìñÆÚ
(hydrogen peroxide bleach) òðåº̄ å¶ Çëð Õ¼êóÅ ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ
éÅÿ è ̄ñúÍ

ñÅñ ÇÃÁÅÔÆ ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ  éÅÿ è¯òÍ̄ Ã¹ÔÅ×¶ Áå¶ êÅäÆ òÅÿ¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú Çíúº
ÇçúÍ

ÁÅÂÆÃÕðÆî á§ã¶ êÅäÆ Áå¶ ÃÅìä éÅÿ èò̄¯Í Ã¹ÔÅ×¶ å¶ êÅäÆ ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú Çíúº
ÇçúÍ ÃÅø êÅäÆ éÅÿ è¯òÍ̄

ìÈà êÅÇñô åÅðêÆé ç¶ å¶ñ Çò¼Ú çÅ× ù Çíúº ÇçúÍ ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ è¯
ñúÍ

ÇÚÀ°º×î ìðø ç¶ à°Õó¶ ù ÇÚêÕÆ ÔÂ̄Æ ÇÚÀ°º×î (chewing gum) À°µêð ð×ó¯Í
Üç¯º ÇÂÔ Ãõå Ô ̄Õ¶ ÇÂÕ¼áÆ Ô ̄ÜÅò¶ å» Ö¹³ã¶ ÚÅÕÈ éÅÿ À°åÅð ñúÍ
ÃÅìä Áå¶ êÅäÆ éÅÿ è¯òÍ̄

Õ¼êÇóÁ» çÆ ç¶Ö-íÅÿ Áå¶ Ã³íÅÿ (Care and Storage of Clothes)

ÇÂ¼Õ ÃÕÈñ Çò¼Ú Õ°Þ ì¼¼Ú¶ ÁÅêÃ Çò¼Ú ×¼ñ» Õð ðÔ¶ ÃéÍ Ã¹éÆåÅ ÁÅêäÆ ÃÔ¶ñÆ ÃËù ÕÇÔ ðÔÆ
ÃÆ ÇÕ À°ÃçÆ ÃøËç ÕîÆ÷ ÇÜÔóÆ ÇÕ À°Ãé¶ ç ̄ÃÅñ êÇÔñ» õðÆçÆ ÃÆ, À°Ô ÇÕ³éÆ ÚîÕ ðÔÆ ÔËÍ À°Ã¶ ò¶ñ¶
Á³ÜñÆ é¶ À°Ôé» ù ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã çÆ ÕÅÿÆ ô¼¹è (pure) À°µé çÆ îÇÔ³×Æ ÃòËËàð ÇÂ¼Õ òÅðÆ èǟ éÅÿ ÔÆ
õðÅì Ô ̄×ÂÆ ÔËÍ Çëð àÆéÅ é¶ À°Ôé» ù ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃÅð¶ Õ¼êÇóÁ» ù ÇÂ¼Õ åð·» ç¶ èÈÇóÁ» (detergent)
éÅÿ éÔÆº èå̄Å ÜÅ ÃÕçÅÍ Õ¼êÇóÁ» çÆ ÚîÕ, Çç¼Ö, ô¶ê Áå¶ î÷ìÈåÆ ù ìäÅÂ¶ ð¼Öä ñÂÆ À°Ôé» çÆ
ÃÔÆ ç¶Ö-íÅÿ (care) ÕðéÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ã³íÅÿ Õ¼êÇóÁ» ù êÇÔéä ò¶ñ¶, è¯ä ò¶ñ¶, Ã¹ÕÅÀ°ä
ò¶ñ¶, êzËµÃ Õðé ò¶ñ¶ Áå¶ î½Ãî ìçñä À°êð³å À°Ôé» ù Ã³íÅñä ò¶ñ¶ å¼Õ, Ôð òÕå Óå¶ ÕðéÆ êËºçÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ú¯ä Õðé ò¶ñ¶ ÕÅøÆ Ãî» Áå¶ êËÃÅ õðÚ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ  À°Ôé» ù ñ§î¶
Ãî¶º å¼Õ Áå¶ éòÆº Çç¼Ö òÅÿÅ ìäÅÂ¶ ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°Ôé¶ ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ  Õ¼êÇóÁ» ù éòÆº Çç¼Ö
òÅÿÅ ìäÅÂ¶ ð¼Öä ñÂÆ Õ°¼Þ ÇîÔéå å» ÷ðÈð ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ ÁÅú ÇÃ¼ÖÆÂ¶ ÇÕ Õ¼êÇóÁ» çÆ ç¶Ö-íÅÿ
Áå¶ Ã³íÅÿ ÇÕÃ åð·» ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
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Õ¼êÇóÁ» çÆ ÃÔÆ Çç¼Ö ìäÅÂ¶ ð¼Öä ñÂÆ ÇèÁÅé ï×̄ ×¼ñ»
(À) ×³ç¶ Õ¼êÇóÁ» ù Ç÷ÁÅçÅ ç¶ð å¼Õ éÔÆº Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅÍ îËÿ Õ¼êÇóÁ» ù õðÅì ÕðÕ¶

À°Ôé» ù Õî÷¯ð Õð Çç³çÆ ÔËÍ
(Á) îËÿ¶ Õ¼êó¶ Õç¶ òÆ øðô À°µêð éÔÆº Ã¹¼àä¶ ÚÅÔÆç¶ ìñÇÕ À°Ôé» ù ÇÕÃ¶ ìÅñàÆ Ü» àȬðÆ Çò¼Ú

êÅ Õ¶ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
(Â) ÇÕÃ¶ ÇÕÃî çÆ Çðê¶Áð (repair) Ô¯ä òÅÿÅ Õ¼êóÅ ÇÜòº¶ ÇÕ ÖÈ³ØÆ ñ¼×Å, À°µèóÆ ÇÃñÅÂÆ òÅÿÅ

Ü» à°¼à¶ ìàé òÅÿÅ Õ¼êóÅ ÜñçÆ åº ̄ÜñçÆ áÆÕ Õð ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
(Ã) îÇÔ³×¶ Áå¶ ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ ÇÜÔó¶ ÇÕ Õç¶-Õç¶ êÇÔéä¶ Ô°³ç¶ Ôé, À°Ôé» ù Ú³×Æ åð·» åÇÔÁ» ñÅ

Õ¶ Ü» ÔËº×ð» Çò¼Ú òèÆÁÅ ã³× éÅÿ Ã³íÅÿ Õ¶ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
(Ô) î½Ãî ìçñä À°êð³å Ã³íÅñä òÅñ¶ Õ¼êÇóÁ» ù èȬ¶ Áå¶ Ú³×Æ åð·» Ã¹ÕÅ Õ¶ Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅ

ÔËÍ ÇÂÔé» Çò¼Ú Ü¶Õð æó̄·Æ ÇÜÔÆ òÆ éîÆ ðÇÔ ÜÅò¶ å» Õ¼êÎÇóÁ» ù À°µñÆ Áå¶ ÕÆóÅ ñ¼×ä çÅ
âð ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

(Õ) Ã³íÅñä ò¶ñ¶ Õ¼êÇóÁ» ù Ú³×Æ åð·» åÇÔ ñÅ Õ¶ Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»ÇÕ ÇÂÔé» Çò¼Ú ò¼à éÅ
êËäÍ

(A) êÇÔéä Áå¶ À°åÅðé ò¶ñ¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ã³íÅÿ : Õ¼êÇóÁ» ù êÇÔéä Áå¶ À°åÅðé ò¶ñ¶ òÆ
ìÔ°å ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å»ÇÕ ÇÂÔé» çÆ ô¶ê, î÷ìÈåÆ Áå¶ Çç¼Ö õðÅì éÅ Ôò̄¶ Í Ô¶á
ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» ù ÷ðÈð ÇèÁÅé Çò¼Ú ðÖ ̄:
(i) Õ¼êÇóÁ» ù êÇÔéä Áå¶ À°åÅðé ò¶ñ¶ Õç¶ òÆ ÇÖ¼Ú Õ¶ éÅ ñÅÔÍ̄
(ii) Ôî¶ô» âðËµÃ ù êÅÀ°ä Áå¶ À°åÅðé ò¶ñ¶ êÇÔñ» À°Ã ç¶ ìàé Ö¯ñÍ̄
(iii) Õ¼êÇóÁ» ù À°åÅðé ò¶ñ¶ ÇèÁÅé ð¼Ö¯ ÇÕ å°ÔÅâ¶ ÇÃð Óå¶ Ü¶Õð ÕÂ̄Æ ÃÈÂÆÁ» Ü» ÕÇñ¼ê

ñ¼×¶ Ôé Ü» ÕÂ̄Æ ×ÇÔäÅ êÅÇÂÁÅ Ôò̄¶ Ü» ÕÂ̄Æ òÆ ìËµñà Áå¶ Çå¼ÖÆ ÚÆ÷ êÇÔéÆ Ôò̄¶ ÇÜÃ
Çò¼Ú ëÃ Õ¶ Õ¼êóÅ õðÅì Ô ̄ÃÕçÅ ÔË å» À°Ãù À°åÅð ñúÍ

(iv) âðËµÃ» ç¶ ìàé Áå¶ ÇÜ¼ê» ÇèÁÅé éÅÿ Ö¯ÿ ̄Áå¶ ì³ç Õð¯Í
(v) Õ¼êó¶ ìçñä ò¶ñ¶ Ôî¶ô» Ü°¼åÆÁ» Ü» ÃËºâñ À°åÅð ñúÍ

(B) èǟ ò¶ñ¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ã³íÅÿ : Õ¼êÇóÁ» ù èǟ ò¶ñ¶ Ô¶á ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö ̄:
(i) Ôð åð·» ç¶ ð¶ù èǟ Áå¶ Ã³íÅñä ñÂÆ ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ ã³× çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ

ÃÈåÆ Õ¼êÇóÁ» ù ÁÃÅéÆ éÅÿ èå̄Å ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð ð¶ôîÆ Áå¶ À±éÆ Õ¼êÇóÁ» ù
âðÅÂÆÕñÆé ÕðòÅÀ°äÅ êËºçÅ ÔËÍ

(ii) Ü¶Õð ÇÂÔé» ð¶ÇôÁ» ç¶ Õ¼êÇóÁ» ù Øð Çò¼Ú ÔÆ èǟÅ ÔË å» ÖÅð» åº̄ ðÇÔå ÃÅìä» éÅÿ
èǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÖÅð» çÆ òðåº¯ éÅÿ ÇÂÔ Õ¼êó¶ õðÅì Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

(iii) À±éÆ Áå¶ ð¶ôîÆ Õ¼êÇóÁ» ù èǟ ò¶ñ¶ ð×óéÅ éÔÆº ÚÅÔÆçÅÍ
(iv) À±éÆ Õ¼êÇóÁ» ù Ã¹ÕÅÀ°ä ñÂÆ åÅð Óå¶ éÔÆº ñàÕÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ìñÇÕ ÇÕÃ¶ ê¼èðÆ æ»

Óå¶ Ã¹ÕÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
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(v) Ç÷ÁÅçÅ ×ðî Áå¶ Ç÷ÁÅçÅ á§ãÅ êÅäÆ òðåä éÅÿ òÆ À±éÆ Õ¼êó¶ õðÅì Ô ̄Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Õêó¶ èǟ ò¶ñ¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî ç¶ Õ¼êÇóÁ» ù Û»à Õ¶ ñ¹óÆºç¶ ã³× î¹åÅìÕ ÔÆ
èǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

(vi) Õ¼êÇóÁ» çÆ ÚîÕ ÕðÕ¶ ÔÆ À°Ô Ã¯Ôä¶ ñ¼×ç¶ Ôé Áå¶ Ü¶Õð ð³×çÅð Áå¶ Çêz³à» òÅÿ¶
Õ¼êÇóÁ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ èǟ Áå¶ Ã¹ÕÅÀ°ä ò¶ñ¶ À°Ôé» ç¶ ð³× õðÅì éÅ Ôǟ
å»ÔÆ À°Ô òèÆÁÅ ñ¼×ç¶ ÔéÍ ÇÃ¼èÆ è¹¼ê Çò¼Ú Ã¹ÕÅÀ°ä éÅÿ Õ¼êÇóÁ» ç¶ ð³× õðÅì Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ôé» ù ê¹¼á¶ ÕðÕ¶ Ã¹ÕÅú Áå¶ å¶÷ è¹¼ê Çò¼Ú Ã¼¹Õä¶ éÅ êÅúÍ

(vii) ÇÜÔó¶ Õ¼êÇóÁ» ç¶ ð³× ÇéÕÿç¶ Ôé À°Ôé» ù âðÅÂÆÕñÆé ÕðòÅúÍ
(viii) ð³×çÅð Õ¼êÇóÁ» ù ìÔ°åÅ Ãî» Çíúº Õ¶ éÔÆº ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅÍ
(ix) ð³×çÅð Õ¼êÇóÁ» ù ÃøËç Õ¼êÇóÁ» éÅÿ éÔÆº ÇíúºäÅ ÚÅÔÆçÅÍ
(x) Õ¼êÇóÁ» ù îÅóÆ Õ°ÁÅÇñàÆ ç¶ ÃÅìä» éÅÿ éÔÆº èǟÅ ÚÅÔÆçÅÍ

ÇÚ¼åð E.AE ð³×çÅð Áå¶ ÃøËç Õ¼êÇóÁ» ù ò¼Ö-ò¼Ö ÇíúºäÅ

(C) Õ¼êó¶ Ã³íÅñä ò¶ñ¶ ÇèÁÅé ç¶ä ï×̄ ×¼ñ» : ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅðÅ ÃÅñ î½Ãî ÇÂ¼Õ ̄ ÇÜÔÅ éÔÆº
ðÇÔ³çÅ, ÇÂÃ ñÂÆ î½Ãî ìçñä À°êð³å ÇÂ¼Õ î½Ãî ç¶ Õ¼êÇóÁ» ù çÈÜÅ î½Ãî ÁÅÀ°ä Óå¶
Ã³íÅñäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ òèÆÁÅ Ã³íÅñä òÅñÆ æ» Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖÆÁ» ñó̄» ÷ðÈð êÈðÆÁ»
ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ
(i) Õ¼êÇó·Á» ù Ã³íÅñä òÅñÆ æ» Ôî¶ô» ÃÅø Ã¹¼æðÆ, éîÆ ðÇÔå Áå¶ Ã¹¼ÕÆ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

(ii) Õ¼êÇóÁ» ù Ã³íÅñä òÅÿÆ æ» Çò¼Ú Õç¶ òÆ Ôé¶ðÅ éÔÆº ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅÍ

(iii) ÁñîÅðÆÁ» ç¶ õÅé¶ ìÔ°å¶ À°µÚ¶ éÔÆº Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Áå¶ ÇÂÔ ñó̄ î¹åÅìÕ Ú³×Æ îÅåðÅ
Çò¼Ú Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å»ÇÕ Õ¼êó¶ á±Ã Õ¶ éÅ íð¶ ÜÅäÍ

(iv) ÁñîÅðÆÁ» ç¶ õÅé¶ (shelves) â±³Ø¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé å»ÇÕ Õ¼êó¶ ÁðÅî éÅÿ êÈð¶ ÁÅ
ÜÅäÍ
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ÇÚ¼åð E.AF Õ¼êÇó·Á» ù Ã³íÅñäÅ

(v) Õ¼êÇóÁ» ù Ã³íÅñä ò¶ñ¶ è ̄Õ¶ Ü» âðÅÂÆÕñÆé ÕðòÅÀ°ä åº̄ ìÅÁç ÔÆ Ã³íÅñäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

(vi) Õ¼êÇóÁ» ù ÇÃ¼ÿÆ ÔÅñå (condition) Çò¼Ú éÔÆº Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã éÅÿ
ÕÆóÅ Áå¶ À°µñÆ ñ¼×ä çÅ âð ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

(vii) îÅòÅ ñ¼×¶ Õ¼êÇóÁ» ù Õç¶ òÆ ñ§î¶ Ãî¶º ñÂÆ éÅ Ã³íÅÿ¯Í

(viii) àð³Õ» Áå¶ Õ¼êÇóÁ» ù Ú³×Æ åð·» è¹¼ê ñ×òÅ Õ¶ Ã³íÅÿ¯Í

(ix) Ã³íÅñä ò¶ñ¶ Õ¼êÇóÁ» çÆÁ» Ü¶ì» Ôî¶ô» õÅñÆ ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ

(x) ÁñîÅðÆÁ» Áå¶ àð³Õ» Çò¼Ú Ôî¶ô» ÁõìÅð» ÇòÛÅú ÇÕÀ°ºÇÕ ÕÆó¶ ÇÂÃ ÇÃÁÅÔÆ ù
êÃ³ç éÔÆº Õðç¶Í

(xi) ÁñîÅðÆÁ» Áå¶ àð³Õ» Çò¼Ú ÕÆó¶ îÅðé çÅ ÇÛóÕÅÁ Õðé éÅÿ ÕÆó¶ Áå¶ À°µñÆ çÅ
âð éÔÆº ðÇÔ³çÅÍ

(xii) Çé§î ç¶ ê¼å¶, î¹ôÕ ÕêÈð çÆÁ» Çà¼ÕÆÁ» Ü» ÇëéÅÇÂñ çÆÁ» ×ÿ̄ÆÁ» ù îñîñ ç¶ Õ¼êó¶
Çò¼Ú ñê¶à Õ¶ àð³Õ» Çò¼Ú ð¼Öä éÅÿ ×ðî Õ¼êÇóÁ» ù ÕÆóÅ éÔÆº ñ¼×çÅÍ

(xiii) Ôð åð·» ç¶ Õ¼êÇóÁ» ù ÇÂÕ¼áÅ éÔÆº Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅÍ À°Ôé» ù Û»à Õ¶ ð¶ÇôÁ» çÆ
ÇÕÃî î¹åÅìÕ ò¼ÖðÅ ÕðÕ¶ Ã³íÅÿ¯Í ÇÂÃç¶ éÅÿ ÔÆ ÃÅó·ÆÁ», ÃÈà», ÃòËàð» , ôÅñ» ÁÅÇç
ù ò¼Ö-ò¼Ö Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

(xiv) Ü¶Õð Õ¼êÇóÁ» ù ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ Ã³íÅñäÅ ÔË å» À°Ôé» çÆÁ» åÇÔÁ» ìçñç¶ ðÔ ̄å»ÇÕ
À°Ô åÇÔÁ» åº¯ ÇåóÕ (crack) éÅ  ÜÅäÍ
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  ÁÇíÁÅÃ-ÕÅðÜ
ÁÅêä¶ é¶ó¶ çÆ îÅðÕÆà çÅ ç½ðÅ (survey) Õð¯Í éà̄ Õð¯ ÇÕ ç¹ÕÅéçÅð Ã¶ñ òèÅÀ°ä
òÅÿÆÁ» ÇÕÔóÆÁ» åÕéÆÕ» (sale promotion techniques) ÁêäÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ê¹ðÅä¶ Õ¼êÇóÁ» åº̄ òÆÔ (B@) ò¼Ö-ò¼Ö Ã³íÅÿ-ÇÚ³é·» òÅÿ¶ ñ¶ìñ ÇÂÕ¼á¶ Õð¯ Áå¶
À°Ôé» ù Çòô¶ (contents) ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ åðåÆì Áé°ÃÅð ÕÅêÆ Çò¼Ú ñ×ÅúÍ
ÁÅêä¶ é¶ó¶ çÆ Õ¼êó¶ çÆÁ» ç¹ÕÅé» çÅ ç½ðÅ Õð̄Í éà̄ Õð̄ ÇÕ ÇÕÔóÆ-ÇÕÔóÆ ÜÅäÕÅðÆ
(information) ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ Õ¼êÇóÁ» ç¶ æÅé» (rolls) À°µêð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ò¼Ö-ò¼Ö Õ³êéÆÁ» ç¶ æÅé» À°µêð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ Çò¼Ú Á³åð éà̄ Õð¯Í
ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ Õ¼êó¶ èǟ òÅÿ¶ ÃÅìä» ç¶ çÃ (ten) Õòð (wrapper) ÇÂÕ¼á¶ Õð¯
Áå¶ À°Ôé» ù ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ À°Ã Çò¼Ú òðåÆ ÜÅä òÅÿÆ Ãî×ðÆ ù ÇñÖ¯Í
Õ¼êó¶ èǟ òÅÿ¶ ÃÅìä ù ò¼Ö-ò¼Ö ÁÅÕÅð ç¶ Ã»ÇÚÁ» (moulds) Çò¼Ú ÇåÁÅð Õð¯
Áå¶ îÅðÕÆà Çò¼Ú Çîñä òÅÿ¶ ÃÅìä» çÆ ÕÆîå éÅÿ å°ñéÅ Õð¯Í

ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ»
ÇÂ¼Õ òèÆÁÅ ÇâàðÜËºà (detergent) À°Ô Ô°³çÅ ÔË, ÇÜÔóÅ Õ¼êÇóÁ» ù éðî (soft
water) Áå¶ ÖÅð¶ êÅäÆ (hard water) Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅ ØÃÅÂÆ (agitation) åº̄ Çìé» ÃÅø
Õð¶Í
ÇâàðÜËºà ÇÂ¼Õ Ãðø¶Ã ÁËÕÇàò Â¶ÜËºà (surface active agent) ÔË Áå¶ ÇÜÃ Ø¯ÿ Çò¼Ú
êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ã çÆ Ãå·Å ç¶ åäÅÁ (surface tension) ù ØàÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÃÅìä ìäÅÀ°ä ñÂÆ å¶ñ Ü» ÇÚÕéÅÂÆ (oil) Áå¶ ÖÅð (alkali) îÈñ-Ãî¼×ðÆ ç¶ ðÈê
Çò¼Ú òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÂ¼Õ òèÆÁÅ ÃÅìä Çò¼Ú C@ êzÇåôå êÅäÆ Áå¶ F@-FD êzÇåôå Çîôðå ò¼ÃÆ Áîñ
(fatty acid) Ô°³ç¶ ÔéÍ
Ã¶ñÖóÆ (soap stone) éÅ å» Ãè̄Õ çÅ Õ³î ÕðçÆ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÃ Çò¼Ú ÕÂ̄Æ ì³é·ä
(binding) ôÕåÆ ç¶ ×°ä Ôé, ñ¶ÇÕé ÇÂÔ ÃÅìä ç¶ íÅð ù òèÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÃÅð¶ Õ¼êó¶ Áå¶ ìÃåð» À°µêð Ã³íÅÿ-ÇÚ³é· ç¶ ñ¶ìñ ñ¼×¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ
ìÃåð» çÅ Ô³ãäÅ, À°Ôé» çÆ ç¶Ö-ð¶Ö Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ
èǟ òÅÿÅ à¼ì è¹ÁÅÂÆ çÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
Ô¼æ òÅÿÆ êzËµÃ çÅ ÇÚ³é·, êzËµÃ Õðé çÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» ù ÇìÁÅé ÕðçÅ ÔËÍ
Üç¯º Õ¼êó¶ ù êzËµÃ Õðé çÆ ñó̄ éÅ Ôò̄¶ å» êzËµÃ ç¶ ÇÚ³é· À°µêð ÕÅàÅ (cross mark)
îÅÇðÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
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èò̄ ̄å¶, Çìé» ÇéÚó̄¶ Ã¹ÕÅÀ°ä çÅ ÇÚ³é· À°Ôé» Õ¼êÇóÁ» ñÂÆ ñ¹óÆºçÅ ÔË, ÇÜé·» ù
ÇéÚó̄é çÆ ñó̄ éÅ Ô¯ò¶Í
Ã³íÅÿ çÆÁ» ÇÔçÅÇÂå», ñ¶ìñ À°µå¶ ÛÅêÆÁ» Ü» ì¹äå-ð±ê Çò¼Ú çðÃÅÂÆÁ» ÜÅäÆÁ»
ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ
À±éÆ Õ¼êÇóÁ» ù Ã¹ÕÅÀ°ä ñÂÆ åÅð Óå¶ éÔÆº ñàÕÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ìñÇÕ ÇÕÃ¶ ê¼èðÆ
æ» Óå¶ Ã¹ÕÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
×³ç¶ Õ¼êÇóÁ» ù Ç÷ÁÅçÅ ç¶ð å¼Õ éÔÆº Ã³íÅñäÅ ÚÅÔÆçÅÍ
Õ¼êÇóÁ» ù Ã³íÅñä òÅñÆ æ» Çò¼Ú Õç¶ òÆ Ôé¶ðÅ éÔÆº ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ Áå¶ ÇÂÔ òèÆÁÅ
ð¯ôéÆ òÅÿÆ ÔÆ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
Ç÷ÁÅçÅ å¶÷ è¹¼ê Çò¼Ú Ã¹ÕÅÀ°ä éÅÿ Õ¼êÇóÁ» ç¶ ð³× õðÅì Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ
Õ¼êÇóÁ» ù Ã³íÅñä Ãî¶º ÃÔÆ ã³× éÅ òðå¶ ÜÅä ÕðÕ¶ À°Ôé» Çò¼Ú Ã¹ðÅõ (holes) Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ
Üç¯º Ç÷ÁÅçÅ ×³ç¶ Õ¼êÇóÁ» ù Ø¼à ×³ç¶ Õ¼êÇóÁ» éÅÿ Çíúº Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶
À°Ôé» çÆ îËÿ Ø¼à ×³ç¶ Õ¼êÇóÁ» Á³çð ÜÅ Õ¶ À°Ôé» ù õðÅì Õð Çç³çÆ ÔËÍ

êzôéÅòñÆ

òÃå±Çéôá êÌôé
A. Õ¼êÇóÁ» ù Ã³íÅñä òÅÿÆÁ» ÁñîÅðÆÁ» Áå¶ àð³Õ» Çò¼Ú ................ çÅ ÇÛóÕÅÁ Õðé

éÅÿ ÕÆó¶ Áå¶ À°µñÆ çÅ âð éÔÆº ðÇÔ³çÅÍ

B. Õ¼êÇóÁ» Çò¼ÚñÆ îËÿ Çò¼Ú ................ Áå¶ ................ î½ÜÈç  Ô°³ç¶ ÔéÍ

C. ................ Áå¶ ................ ÃÅìä ìäÅÀ°ä ñÂÆ îÈñ Ãî×ðÆ òÜ¯º òðå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

D. ................ Õ°çðåÆ ÇâàðÜËºà Ô°³ç¶ ÔéÍ

E. ................ ù ÃÅìä Çò¼Ú ÕÆîå Ø¼à Õðé ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

F. Ö¹³ØÆ ñ¼×ÆÁ» Ü» À°µèóÆÁ» ÇÃÀ±ºä» ù .................... Ãî¶º áÆÕ Õð ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË :

(i) Õ¼êÇóÁ» ù èǟ Ãî¶º (iii) èǟ åº̄ ìÅÁç

(ii) Õ¼êÇóÁ» ù èǟ åº̄ êÇÔñ» (iv) ÜñçÆ åº̄ ÜñçÆ
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G. À±éÆ Áå¶ ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ èǟ ñÂÆ ....................... òðÇåÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ þ :

(i) ÖÅð ðÇÔå ÃÅìä çÅ Ø¯ÿ (iii) Áîñ ðÇÔå ÃÅìä çÅ Ø¯ÿ

(ii) ÔñÕÅ ÃÅìä (iv) ÕÂ̄Æ òÆ ÃÅìä çÅ Ø¯ÿ

H. ÁñîÅðÆÁ» ç¶ ÖÅé¶ (shelves) ........................ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé :

(i) éÆò¶º (iii) â±³Ø¶

(ii) ÕÅøÆ ÃÅð¶ (iv) À°µÚ¶

I. ðÆÇáÁ» ç¶ Ø¯ÿ Çò¼Ú æ¯ó·Å ÁÃð ....................... ÇÂÔé» ÚÆ÷» çÅ Ô°³çÅ ÔË :

(i) ÖÅðÆ Á³ô (iii) Áîñ Á³ô

(ii) Üðî-éÅôÕ (iv) À°µêð Çç¼å¶ ÃÅð¶

A@. ÇâàðÜËºà êÅÀ±âð ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÃÅìä éÅÿ Õ¼êó¶ è¯ä éÅÿ ð¿×Åñä Ãî¶º êÅäÆ çÆ Öêå Ø¼à
Ô¹¿çÆ ÔËÍ (áÆÕ/öñå)

AA. íÅò¶º ÇÕÃ¶ òÆ åð·» çÅ çÅ Õ¼êóÅ Ô¯ò¶, ð×ó Õ¶ éÔÄ èǟÅ ÚÅÔÆçÅÍ (áÆÕ/öñå)

AB. À±éÆ Õ¼êÇóÁ» ù ñàÕÅ Õ¶ Ã¹ÕÅÀ°ä éÅÿ ÇÖ¼Ú êË Õ¶ À°é·» çÆ ô¶ê ÖðÅì Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

(áÆÕ/öñå)

AC. Õ¼êÇóÁ» ù Ã¿íÅñä òÅñÆ æ» á§ãÆ Áå¶ Ôé¶ðÆ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ (áÆÕ/öñå)

AD. ÃÈåÆ Õ¼êó¶ ×ðîÆÁ» Çò¼Ú ÁðÅîçÅÇÂÕ ÇÕÀ°º ðÇÔ³ç¶ Ôé?

AE. Õ¼êÇóÁ» çÆ Ã³íÅÿ ÇÕÀ°º ÷ðÈðÆ ÔË? ÕÂ̄Æ ç ̄ÕÅðé ç¼Ã¯Í

AF. çÅö» çÆÁ» Çå³é ÇÕÃî» ç¶ éÅî ÇñÖ¯Í

AG. Á½ðå» ç¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ Ú¯ä Õðé Ãî¶º ÕÅðÆ×ðÆ (workmanship) ù êðÖä ñÂÆ ÕÆ ç¶ÖäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË?

Û¯à¶ À°µåð» òÅÿ¶ êzôé
A. Õ¼êÇóÁ» ù êÇÔéä Áå¶ À°åÅðé Ãî¶º ÕÆ ÃÅòèÅéÆÁ» òðåäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé?

B. Õ¼êÇóÁ» ù èǟ Ãî¶º ÇÕÔóÆÁ» ÃÅòèÅéÆÁ» òðåäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé?

C. Õ¼êÇóÁ» ù Ã³íÅñä åº̄ êÇÔñ» îÅòÅ ÇÕÀ°º À°åÅð ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË?

D. ìÅñ-êËµé Áå¶ éÔ°³ êÅÇñô (nail polish) ç¶ çÅö À°åÅðé çÅ ã³× ÇñÖ¯Í

E. ðËâÆî¶â Õ¼êÇóÁ» ù õðÆçä Ãî¶º êñËÕ¶à (plackets) Çò¼Ú ÇÕÔóÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË?
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ò¼â¶ À°µåð» òÅñ¶ êzôé

A. êzÆ-ÃÕÈñð (pre-schooler) ñÂÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ Õðé Ãî¶º ÇÕÔóÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé
ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË?

B. Õ¼êÇóÁ» çÆ Úǟ ù êzíÅÇòå Õðé òÅÿ¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÕÅðÕ ÇÕÔó¶ Ôé?

C. çÅö À°åÅðé ñÂÆ ÇÕÔó¶ Çéïî» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË?

D. çÅö» ù ÇÕÃî» î¹åÅÇìÕ ÇÕò¶º ò³ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË? À°çÅÔðé ÃÇÔå ÇñÖ¯Í

E. ðËâÆî¶â Õ¼êó¶ õðÆçä Ãî¶º ÇÕÔóÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? ÇòÃåÅð éÅÿ
ÇñÖ¯Í

******





êÌï̄×Æ íÅ×
(Practicals)
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ÃËµÕôé - Â¶

  êzËÕàÆÕñ-1 : ÕÅðÜ-Ö¶åð çÅ Ã³×áé Áå¶ î¹ñ»Õä ÕðéÅ
(Organization and evaluation of work  centres)

ÁÃÆº ÃÅð¶ Ôð ð¯÷ ò¼Ö-ò¼Ö Õ³î Õðç¶ Ô»Í Øð Çò¼Ú ÕÆå¶ ÜÅä òÅÿ¶ Ôð¶Õ Õ³î ñÂÆ ÇòÃ¶ô ñó̄»
Ô°³çÆÁ» Ôé Áå¶ Ôð¶Õ Õ³î ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÃÔÆ Ü×·Å ÇéôÇÚå Õð ñËä éÅÿ ÇÂÔ Õ³î òèÆÁÅ ã³× éÅÿ é¶êð¶
Úó· Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ Õ³î ñÂÆ ÇéôÇÚå Ü×·Å ù À°Ã Õ³î çÅ ÕÅðÜ-Ö¶åð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÕÅðÜ-Ö¶åð çÅ Ã³×áé Õðé ç¶ ÇÃè»å
• ÕÅðÜ Ö¶åð çÅ Çâ÷ÅÇÂé ÕÅîÅ-ÇÔåËôÆ (Worker friendly) ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
• ÕÅðÜ Ö¶åð çÆ Çòúºåì³çÆ ÕÅî¶ ç¶ Õ³î Õðé çÆ ôËñÆ Áé°ÃÅð ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
• Õ³î ç¶ ÃÔÆ êzòÅÔ ñÂÆ ÕÅðÜ-Ö¶åð çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÇÂÕÅÂÆÁ» ÇòÚÕÅð ÁÅêÃÆ åÅñ-î¶ñ

ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°çÔÅðé ç¶ å½ð Óå¶ ðÃ¯ÂÆ Çò¼Ú èå̄¶ ìðåé Ã»íä çÆ Ü×·Å ÇÃ³Õ ç¶ é¶ó¶ ÔǟÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË, îÃÅñ¶ ÖÅäÅ êÕÅÀ°ä òÅÿÆ Ü×·Å é¶ó¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» êó·é òÅÿ¶ Õîð¶
Çò¼Ú ÔÆ ÇÕåÅì» Áå¶ êó·ÅÂÆ çÅ Ôð̄ ÃîÅé ð¼ÇÖÁÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ åð·» Øð çÅ Ôð¶Õ Õ³î, ÇÜò¶º ÇÕ ÖÅäÅ ìäÅÀ°ä, Õ¼êó¶ èǟ, Ã½ä, êó·ÅÂÆ Õðé, Ö¶âä,
îé¯ð³Üé Áå¶ ÁÅÂ¶-×Â¶ çÆ ÁÅÀ°-í×å ÁÅÇç ñÂÆ ò¼ÖðÅ ÕÅðÜ-Ö¶åð ñ¹óÆºçÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ÃÅð¶ Õ³î»
ç½ðÅé æÕÅòà ØàÅÀ°ä ñÂÆ;
• ÕÅðÜ-Ö¶åð çÅ ÁÅÕÅð Õ³î, Õðé òÅÇÿÁ» çÆ Ç×äåÆ Áé°ÃÅð ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
• ÇÂÃ Çò¼Ú Õ³î Õðé ñÂÆ ñ¹óÆºç¶ Ã³ç Áå¶ À°êÕðé Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
• ÇÂÃ Çò¼Ú ñ¹óÆºçÅ ÃîÅé ÃÔÆ åðåÆì Çò¼Ú ð¼ÇÖÁÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» ÇÕ ÕÅî¶ ù ÃîÅé Ú¹¼Õä

Ü» ð¼Öä Ãî¶º òè¶ð¶ Ö¶Úÿ éÅ ÕðéÆ êò¶Í
• ÇÂÔ ð¯ôéçÅð, ÔòÅçÅð Áå¶ ÃÅë-Ã¹æðÅ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

À°êð¯Õå ×¼ñ» ù ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö Õ¶, ÕÅðÜ-Ö¶åð çÅ î¹ñ»Õä Ô¶á ÇñÖ¶ îÅê-ç³â Áé°ÃÅð
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË;
• ÕÅðÜ-Ö¶åð ç¶ ÁÅÕÅð -
• ÕÅðÜ-Ö¶åð Ã»ÞÅ Õðé òÅÇÿÁ» çÆ Ç×äåÆ -
• ÕÅðÜ-Ö¶åð Óå¶ ð¼Ö¶ À°êÕðé»/Ã³ç» çÆ ÃÈÚÆ -
• ÕÆ ÇÂÔ êÇðòÅð ñÂÆ ÁðÅîçÅÇÂÕ ÔË? Ô»/éÔÆº
• ÕÆ ÇÂÃ Çò¼Ú ÚÆ÷» í³âÅð Õðé çÆ Ü×·Å ÕÅøÆ ÔË? Ô»/éÔÆº
• ÕÆ ÇÂÃ ÇòÚñÅ ÃîÅé Ã¹Ú¼ÜÆ åðåÆì Çò¼Ú ÔË? Ô»/éÔÆº
• ÕÆ ÇÂÔ ÔòÅçÅð Áå¶ ð¯ôéçÅð ÔË? Ô»/éÔÆº
À°êð¯Õå ÇéðÆÖä Áé°ÃÅð î½ÜÈçÅ ÕÅðÜ-Õ¶ºçð Ã¹èÅðé ñÂÆ Ã¹ÞÅÁ-
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ

ÁÅêä¶ Øð çÆ ðÃ¯ÂÆ ç¶ Õ°ÇÕ³× Áå¶ ìðåé ÃÅø Õðé òÅÿ¶ Õ¶ºçð çÅ î¹ÁÅÇÂéÅ Õð¯
Áå¶ ÕÅðÜ-Ö¶åð Ã³×áé ç¶ ÇÃè»å» Áé°ÃÅð ÇÂÔé» ç¶ ÃÅÕÅðÁÅåÇîÕ Áå¶
éÕÅðÅåÇîÕ ê¼Ö» çÅ î¹ñ»Õä Õð¯Í
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   êzËÕàÆÕñ-2 : êÇðòÅð ñÂÆ ìÜà ìäÅÀ°äÅ
(Preparation of family budget)

ìÜà ÇÂ¼Õ Çîæ¶ Ãî¶º ñÂÆ êÇðòÅð çÆ íÇòÖ çÆ ÁÅîçé Áå¶ õðÚ¶ çÅ Á³çÅ÷Å/Áé°îÅé ÔËÍ
ÇÂÔ Ãî» ÇÂ¼Õ ÔøåÅ/îÔÆéÅ Ü» ÃÅñ òÆ Ô ̄ÃÕçÅ ÔË Ü¯ êÇðòÅð çÆ ÁÅîçé Áå¶ õðÚ¶ å¶ Çéðíð ÕðçÅ
ÔËÍ

êÇðòÅðÕ ìÜà çÆÁ» ÇÕÃî»

• Ã³å°Çñå ìÜà (Balanced budget)

• òÅèÈ ìÜà (Surplus budget)

• ÁêÈðé/ØÅà¶ òÅÿÅ ìÜà (Deficit budget)

Ã³å°Çñå ìÜà (Balanced budget)

ÇÂÔ À°Ô ìÜà ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÕÂ̄Æ ì¼Úå Ü» ØÅàÅ éÔÆº Ô°³çÅÍ õðÚÅ ÁÅîçé ç¶ ìðÅìð Ô°³çÅ ÔËÍ

òÅèÈ ìÜà (Surplus budget)

ÇÂÃ Çò¼Ú ì¼Úå Ô°³çÆ ÔË, Üç¯º õðÚÅ, ÁÅîçé éÅñº̄ Ø¼à Ô°³çÅ ÔË å» æó̄·Æ ÁÅîçé Çê¼Û¶ ìÚ
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÜÃ ù ì¼Úå ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ êÇðòÅð ñÂÆ òèÆÁÅ ìÜà Ô°³çÅ ÔËÍ

ÁêÈðé/ØÅà¶ òÅÿÅ ìÜà (Deficit budget)

ÇÂÃ ìÜà Çò¼Ú õðÚÅ ÁÅîçé åº̄ òè¶ð¶ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ êÇðòÅð ù ÁÅêäÆÁ» ÷ðÈðå» êÈðÆÁ»
Õðé ñÂÆ êËÃÅ À°èÅð ñËäÅ êËºçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ ìÜà êÇðòÅð ñÂÆ òèÆÁÅ éÔÆº Ô°³çÅ Áå¶ ÁÇÜÔ¶ êÇðòÅð
ù êËÃÅ À°èÅð ñËä çÆ ìÜÅÂ¶ êÇðòÅð çÆ ÁÅîçé òèÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶ ñ¼íä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ìÜà ìäÅÀ°ä ç¶ Úðé

ìÜà ìäÅÀ°ä ç¶ Úðé ÇòÃæÅð éÅÿ ÇÂÃ ÇÕåÅì ç¶ ÃËÕôé-Â¶ Çò¼Ú ç¼Ã¶ ×Â¶ ÔéÍ ÁÅêä¶
êÇðòÅð ñÂÆ ìÜà ìäÅÀ°ä òÅÃå¶ ÃËÕôé-Â¶ ç¶ ÁÇèÁÅÂ¶-4 Çò¼Ú ìÜà ìäÅÀ°ä ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Úðé»
ìÅð¶ ÇèÁÅé éÅÿ êó·̄Í
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ

Ô¶á Çç¼åÅ ÔÇ̄ÂÁÅ êðøÅðîÅ òðå Õ¶, ÇÕåÅì Çò¼Ú Çç¼å¶ ×Â¶ ìÜà ìäÅÀ°ä ç¶ Úðé»
Áé°ÃÅð ÁÅêä¶ êÇðòÅð ñÂÆ îÔÆé¶ çÅ ìÜà ìäÅúÍ

îÔÆé¶ çÅ ìÜà ìäÅÀ°ä ñÂÆ êðøÅðî¶ çÅ éîÈéÅ
îÔÆéÅ ^^^^^^^ B@A.

Á³Õ é§. êÇðòÅð çÆ ÚÆ÷» çÆ ñó̄ Ôð ÚÆ÷ Óå¶ ÁÚÅéÕ Ôǟ Õ°¹¼ñ õðÚÅ
 êÈðÆ ÁÅîçé êÌÇå îÔÆéÅ Áé°îÅÇéå òÅÿ¶ õðÚ¶

õðÚÅ ñÂÆ ìÚÅÂÆ
ðÕîcIzW dI loV pRqI mhInw

Acwnk hox vwly Krcy leI bcweI rkm
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êzËÕàÆÕñ-3 : ìËºÕ Çò¼Ú ÖÅåÅ Ö¯ñ·äÅ Áå¶ À°Ãù À°êð¶à ÕðéÅ
(Opening  and operating a  bank  account)

ìËºÕ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ Ã³ÃæÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÇòÁÕåÆ Ü» Ã³×áé ÁÅêäÅ êËÃÅ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ã³íÅÿ Çò¼Ú
ð¼ÖçÅ ÔËÍ ìËºÕ ÇÂÃ êËÃ¶ Óå¶ ÇÂ¼Õ ÇéôÇÚå çð Óå¶ ÇòÁÅÜ òÆ Çç³çÅ ÔËÍ ìËºÕ ÇÕÃ¶ òÆ êÇðòÅð Ü» ÇòÁÕåÆ
ñÂÆ ÇÂÔ êËÃÅ Üî·Å ð¼Öä Áå¶ êÈ³ÜÆ Çéò¶ô ñÂÆ Ãí åº̄ ò¼è Ã¹ð¼ÇÖÁå Ã³ÃæÅ ÔË Ü¯ÇÕ Ô¶á ÇñÖÆÁ»
ÃÔÈñå» êzçÅé ÕðçÆ ÔË;
(i) êËÃ¶ ù ñ¯ó Áé°ÃÅð Üî·Å ÕðòÅÀ°äÅ Áå¶ ÕãòÅÀ°äÅÍ
(ii) êËÃ¶ ù çÈÜÆÁ» æÅò» Óå¶ í¶Üä ñÂÆ ÚËµÕ, âðÅøà Áå¶ îéÆ-àz»Ãëð çÆ Ã¹ÇòèÅÍ
(iii) ñÅÕð (ÿ¯ÚÕÂð) çÆ Ã¹ÇòèÅ ÇÜÃ Çò¼Ú ×ÇÔä¶ Áå¶ Ôð̄ ÕÆîåÆ ÃîÅé Ü» ÷ðÈðÆ ÕÅö÷Åå

Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
(iv) òÅÔé, Øð, Øð¶ñÈ ÃîÅé Áå¶ ÇòÁÕåÆ×å Õ³î» ñÂÆ (Çò¼ÇçÁÅ Áå¶ Õ³î-ÕÅÜ ô°ðÈ Õðé

ñÂÆ) Õð÷¶ çÆ ÃÔÈñåÍ
(v) ÕðËÇâà ÕÅðâ Áå¶ Â¶.àÆ.ÁËµî. çÆ Ã¹ÇòèÅÍ
ìËºÕ-ÖÅÇåÁ» çÆÁ» ÇÕÃî» : ìËºÕ Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖ¶ ÚÅð åð·» ç¶ ÖÅå¶ Ö¯ñ·¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé;
1. ì¼Úå ÖÅåÅ (Saving Account): ÇÂÃ ÖÅå¶ Çò¼Ú À°Ô êËÃÅ Üî·Å ÕðòÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË Ü¯ ÇÕ

ÁÜ¶, å°ð³å õðÚ¶ ñÂÆ ñó̄ÆºçÅ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ ÖÅå¶ Çò¼Ú ÁÅêäÆ îð÷Æ Áé°ÃÅð èé Üî·Å
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð¿å± ÇÂÃ ù Ôøå¶ Çò¼Ú òÅð-òÅð ÕãòÅÀ°ä ñÂÆ Õ°Þ Çòô¶ô
êÅì³çÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ÖÅå¶ Çò¼Ú Ø¼à-̄Ø¼à E@@/- ð°êÇÂÁÅ Üî·Å ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÖÅå¶ Çò¼Ú ìËºÕ æó̄·Å ÇÜÔÅ ÇòÁÅÜ òÆ Çç³çÅ ÔËÍ

2. ÚÅñÈ ÖÅåÅ (Current Account): ÇÂÔ ÁÇÜÔÅ ÚÅñÈ ÖÅåÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÖÅåÅ-èÅðÕ ù Üçº̄
îð÷Æ ìËºÕ Çò¼Ú êËÃÅ Üî·» ÕðòÅÀ°ä Áå¶ ÕãòÅÀ°ä çÆ ÃÔÈñå Ô°³çÆ ÔËÍ ì¼Úå ÖÅå¶ çÆ åð·»
ÇÂÃ ÖÅå¶ Çò¼Úº̄ ÖÅåÅ-èÅðÕ ÇÜ³éÆ òÅðÆ îð÷Æ êËÃÅ ÕãòÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÖÅåÅ òêÅðÆÁ»
ñÂÆ òè¶ð¶ À°êï°Õå ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú ìËºÕ ò¼ñº̄ ÇòÁÅÜ ÇìñÕ°ñ éÔÆº ÇîÿçÅÍ

3. ÁÅòðåÆ Üî·Å ÖÅåÅ (Recurring Deposit Account): ÇÂÔ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» Çò¼Ú Çéïîì¼è
ì¼Úå çÆ ÁÅçå êÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁÅçðô åðÆÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÖÅå¶ Çò¼Ú Ôð¶Õ îÔÆé¶ Ôð ÔÅñå
Çò¼Ú ÇéôÇÚå ðÕî Üî·Å ÕðòÅÀ°äÆ ÷ðÈðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Üî·» ÕðòÅÀ°ä çÆ ÇîÁÅç çÅ ÕðÅð ô°ðÈ
Çò¼Ú ÔÆ Ô ̄Ü»çÅ ÔËÍ í°×åÅé ç¶ Ãî¶º ÇòÁÅÜ Áå¶ ÇÂÕ¼áÆ ðÕî Üî·Å-ÕðåÅ ù Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇòÁÅÜ ìËºÕ Çò¼Ú êËÃ¶ ð¼Öä ç¶ Ãî¶º ç¶ ÁÅèÅð å¶ Õ¼ãÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÅòðåÆ Üî·» ïǕéÅ ÖÅå¶ Çò¼Ú
ÇòÁÅÜ çð ì¼Úå ÖÅå¶ éÅñº̄ òè¶ð¶ Ô°³çÆ ÔËÍ

4. ÇîÁÅçÆ Ü» ÇéôÇÚå ÁÇò¼èÆ çÅ ÜîÅ ÖÅåÅ (Fixed Deposit Account): ÇÂÃ ÖÅå¶ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÇéôÇÚå Ãî¶º ñÂÆ èé Üî·Å ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ êËÃÅ Üî·Å ð¼Öä çÅ Ãî» DE Ççé» åº̄ A@ ÃÅñ
å¼Õ Ô ̄ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ À°µå¶ ÇòÁÅÜ çð ì¼Úå ÖÅå¶ éÅÿ¯º òè¶ð¶ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÇòÁÅÜ çð ìËºÕ
Õÿ̄ êËÃ¶ Üî·Å ðÇÔä ç¶ Ãî¶º ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Õ¼ãÆ Ü»çÆ ÔËÍ ñó̄ êËä Óå¶ ÁÇÜÔ¶ ÖÅÇåÁ» À°µå¶
Õð÷Å ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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ìËºÕ-ÖÅåÅ ÇÕò¶º Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶?
ìËºÕ Çò¼Ú ÖÅåÅ Ö¯ñ·ä ñÂÆ ìËºÕ çÅ ÖÅåÅ Ö¯ñ·ä òÅñÅ øÅðî íðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃç¶ éÅÿ

êÅÃêð̄à ÃÅÂÆ÷ çÆ ëà̄ ̄Áå¶ ÁÅèÅð ÕÅðâ, âðÅÂÆÇò³× ñÅÂÆÃËºÃ, òà̄ð ÕÅðâ ÁÅÇç Çò¼Úº̄ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ çÆ
ÕÅêÆ ÁËâðËµÃ êzîÅä òÜ¯º ñÅÀ°äÆ êËºçÆ ÔËÍ
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éò» ÖÅåÅ Ö¯ñ·ä òÅÿ¶ ÇòÁÕåÆ ù ÁÅêäÆ ôéÅõå Áå¶ êÇÔÚÅä çÆ ×òÅÔÆ ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ
ÁËÃ¶ ÇòÁÕåÆ åº̄ ÇÜÃ çÅ êÇÔñ» åº̄ ÔÆ ìËºÕ Çò¼Ú ÖÅåÅ Ôò̄¶, çÃõå ÕðòÅÀ°ä¶ êËºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å̄º ïÕÆéÆ
ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÕÂ̄Æ Áï×̄ ÇòÁÕåÆ ìËºÕ ÃÔÈñå» çÅ ñÅí éÔÆº ñË ÇðÔÅÍ
éîÈéÅ çÃõå ÕÅðâ

ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç ÇÂ¼Õ ÇéðèÅÇðå øÅðî Óå¶ ÖÅåÅ Ö¯ñ·ä òÅÿ¶ ù éîÈé¶ ç¶ çÃõå (specimen
signatures) Õðé¶ êËºç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ ìËºÕ ç¹ÁÅðÅ åÃçÆÕ Õðé ñÂÆ ð¼Ö¶ Ü»ç¶ ÔéÍ

- ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç ÖÅåÅ ô°ðÈ Õðé ñÂÆ éò¶º ÖÅå¶ Çò¼Ú Õ°Þ ð°êÂ¶ Üî·Å Õðé¶ êËºç¶ ÔéÍ
- ÖÅåÅ Ö¯ñ·ä åº̄ ìÅÁç ÇÂ¼Õ êÅÃ ì¹¼Õ Áå¶ ÚËµÕ-ì¹¼Õ ÖÅåÅ Ö¯ñ·ä òÅÿ¶ ÇòÁÕåÆ ù Çç¼å¶ Ü»ç¶

ÔéÍ
ìËºÕ ÖÅå¶ ù ÇÕò¶º ÚñÅÂÆÂ¶?

ìËºÕ ç¶ ÃÅð¶ Õ³î» ñÂÆ ÚËµÕ-ì¹¼Õ/êËÃ¶ ÇéÕÅÃÆ ÃÇñ¼ê (withdrawal slip), ê¶-ÃÇñ¼ê (pay in
slip) Áå¶ êÅÃ-ì¹¼Õ çÆ òðåº̄ Ô°³çÆ ÔËÍ
ÚËµÕ: ÚËµÕ ÇÂ¼Õ ì¹ÕñËµà ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ Ûà̄Æ ÚËµÕ ì¹¼Õ Çò¼Ú A@ ÚËµÕ Ô°³ç¶ ÔéÍ Üçº̄ÇÕ ò¼âÆ
ÚËµÕ ì¹¼Õ Çò¼Ú A@@ ÚËµÕ å¼Õ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ

÷ðÈðÆ Çâà¶ñ íðé åº̄ ìÅÁç ÚËµÕ ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ Ü» Ã³ÃæÅ ù ÇÂôÈ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÚËµÕ ì¹¼Õ
Çò¼Ú å°ÔÅâ¶ Çé¼ÜÆ ÖÅå¶ çÅ ÇðÕÅðâ ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÚËµÕ Çò¼Ú Ô¶á ÇñÖ¶ ò¶ðò¶ (details) íð¶ Ü»ç¶ Ôé:
(i) åÅðÆõ (Date): ÚËµÕ ç¶ À°µêð Ã¼Ü¶ Ô¼æ é°¼Õð Óå¶ åÅðÆõ íðéÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÚËµÕ ÜÅðÆ Õðé

çÆ ÇîåÆ åº̄ C îÔÆé¶ å¼Õ î³éäï×̄ (valid) Ô°³çÅ ÔËÍ
(ii) ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç ÇòÁÕåÆ/Ã³ÃæÅ çÅ é» ÇñÖ¯, ÇÜÃ ñÂÆ ÚËµÕ ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ô¯ò¶Í
(iii) ÚËµÕ ÁÅê ù (Pay to self) Ü» èÅðÕ (bearer) ù ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ íÅò ÔË ÇÕ

ìËºÕ ç¶ ÕÅÀ°ºàð Óå¶ ÚËµÕ ç¶ä òÅÿ¶ ÇòÁÕåÆ ù ìËºÕ êËÃ¶ çÅ í°×åÅé Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ ÚËµÕ
ÜÅðÆ Õðé ò¶ñ¶ Áå¶ ñËä ò¶ñ¶ ÇèÁÅé ð¼Öä çÆ ñó̄ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅú ÇÕ ÚËµÕ ×°³î
éÅ Ô ̄ÜÅò¶Í
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(À) ÚËµÕ çÅ î¹¼Ö ÇÔ¼ÃÅ :

(Á) ÚËµÕ çÅ ÇðÕÅðâ ëÅðî :
(ÇîåÆ) (ÚËµÕ é§.) (ÚËµÕ ÇÕÃ ç¶ éÅî (ÚËµÕ çÆ (Üî·Å ÕÆåÆ (ìÕÅÇÂÁÅ)
Date Cheque çÅ Õ¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ ÔË) (ðÅôÆ) ×ÂÆ ðÅôÆ) Balance

no. Cheque issued to Amount of Amount of
cheque deposit

(iv) ÚËµÕ ç¶ Ö¼ì¶ Ô¼æ ÕÅðéð À°µå¶ ç¯ ñÅÂÆé» Çò¼Ú ÒÁ/Ú ëÀ¶ÂÂÓ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÚËµÕ À°µå¶
ÇñÇÖÁÅ ÒíÂÀðÂðÓ ôìç Õ¼ÇàÁÅ Ô ̄ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ íÅò ÔË ÇÕ ÚËµÕ ÇÜÃ ç¶ é» çÅ ÜÅðÆ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°Ã¶ ç¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú ÔÆ Üî·Å Ô ̄ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìÔ°å Ã¹ð¼ÇÖÁå ÚËµÕ Ô°³çÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÕÅÀ±°ºàð Óå¶ Üî·Å ÕðÕ¶ í°éÅÇÂÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÃù ÖÅå¶ Çò¼Ú Üî·» Ôǟ åº̄
ìÅÁç ÔÆ í°éÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ



231

(v) ÚËµÕ Çò¼Ú íðÆ ÜÅä òÅñÆ ðÕî ÇéðèÅÇðå æ» À°µå¶ ÃÅø-Ã¹æð¶ Áå¶ Ãêôà ÇñÖÅÂÆ Çò¼Ú
ôìç» Áå¶ Á³Õ» Çò¼Ú ÇñÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ôìç» Çò¼Ú ðÅôÆ íðé åº̄ ìÅÁç Òéñ¶Ó Ü» Õ¶òñ
ÇñÖäÅ Ú¶å¶ ð¼ÖÍ̄ ÇÂÃç¶ éÅÿ ÚËµÕ Çò¼Ú íðÆ ðÕî ù ìçñä çÆ Ã³íÅòéÅ õåî Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ åð·» Á³Õ» Çò¼Ú ðÕî ÇñÖä åº̄ ìÅÁç ‘/-‘ ÇéôÅé ñÅúÍ

(vi) ÚËµÕ ç¶ Ã¼Ü¶ Ô¼æ Ô¶á» òÅÿ¶ ÕÅðéð Çò¼Ú ÁÅêä¶ çÃõå Õðé¶ ÷ðÈðÆ ÔéÍ ÇÂÔ çÃõå ìËºÕ
(withdrawal form ) Çò¼Ú Çç¼å¶ ×Â¶ éîÈéÅ çÃõå» éÅÿ Çîÿç¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ÚËµÕ-ì¹¼Õ çÆ ÃÔÈñå À°Ôé» ÖÅåÅ-èÅðÕ» ù Ô°³çÆ ÔË ÇÜÔé» ç¶ ÖÅå¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÇéôÇÚå ðÕî

Üî·Å ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ìËºÕ Çò¼Ú æó̄·Æ Üî·Å ðÅôÆ òÅÿ¶ ÖÅåÅ-èÅðÕ» ñÂÆ êËÃ¶ ÕãòÅÀ°ä ñÂÆ ÇéÕÅÃÆ øÅðî
ìËºÕ ç¶ ÕÅÀ±°ºàð åº̄ Çîÿç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ù íðÕ¶ êÅÃ-ì¹¼Õ éÅÿ ÕÅÀ±°ºàð Óå¶ ê¶ô ÕðÕ¶ êËÃ¶ ÕãòÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶
ÔéÍ
êÅÃ-ì¹¼Õ: ÇÂÃ Çò¼Ú å°ÔÅâÆ Üî·Å ÕðòÅÂÆ Áå¶ ÕãòÅÂÆ ðÕî çÅ åÅðÆõòÅð ò¶ðòÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú
Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ Çîÿ¶ ÇòÁÅÜ çÅ ÇðÕÅðâ òÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
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ÚËµÕ Ü» ÕËô Üî·Å ÇÕò¶º ÕðòÅÂÆÂ¶?  ìËºÕ Çò¼Ú ÚËµÕ Ü» ÕËô Üî·Å ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ êðÚÆ (êÀ¶-Çé-ÃñÇê)
íðÕ¶ ÕðÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Pay in Slip - êËÃÅ/ÚËµÕ Ü» âðÅëà ìËºÕ Çò¼Ú Üî·Å Õðé ñÂÆ Pay in Slip òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ Ö¼ì¶
êÅÃ¶ ÕÅÀ±°ºàð øÅÇÂñ (counterfoil) ñ¼×Æ Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ À°å¶ Üî·Å ÕðòÅÂÆ ðÅôÆ çÆ Çâà¶ñ ÇñÖ Õ¶
ÁÅêä¶ Õÿ̄ Ã³íÅÿ ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ-1

ìËºÕ Çò¼Ú éò» ÖÅåÅ Ö¯ñ·ä òÅÿÅ øÅðî ÇñÁÅ Õ¶ íð̄ Áå¶ õÅñÆ Çç¼åÆ Ü×·Å Óå¶
ÇÚêÕÅúÍ (øÅðî çÆ ë¯à-̄ÕÅêÆ òðåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË).
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ-2

ç¯ õÅñÆ ÚËµÕ» çÆÁ» ëà̄ ̄ÕÅêÆÁ» ñúÍ
• ÇÂ¼Õ A@@@ ð°êÂ¶ çÅ `bearer cheque' ÇåÁÅð Õð̄
• ÇÂ¼Õ BE@@/- ð°êÂ¶ çÅ `account payee' ÚËµÕ ÇåÁÅð Õð̄Í
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   êzËÕàÆÕñ-4 :  Ã½Ö¶ àËµÃà» ç¹ÁÅðÅ í¯Üé-êçÅðæ» Çò¼Ú ÇîÿÅòà» êðÖäÅ
(Identification  of  food  adulterants through simple tests)

íǕé Çò¼Ú ÇîÿÅòà åº̄ íÅò ÔË ÇÕ íǕé çÆ Çòô¶ôåÅ ù ØàÆÁÅ/ÃÃåÆÁ» ÚÆ÷» çÆ ÇîÿÅòà
ÕðÕ¶ ØàÅÀ°äÅ Ü» íǕé Çò¼Úº̄ õÅÃ ÇÔ¼ÃÅ Õ¼ã ñËäÅ ÇÜò¶º ÇÕ ñ½º×, ìçÅî çÆÁ» Ç×ðÆÁ» Çò¼Úº̄ å¶ñ
Õ¼ã ñËäÅ ÁÅÇç Ü» ÇÂÃ Çò¼Ú é°ÕÃÅé Õðé òÅÿ¶ êçÅðæ» çÆ ÇîÿÅòà Õð ç¶äÆÍ Ô¶á ÇñÖ¶ Õ°Þ Ã½Ö¶
àËµÃà» ç¹ÁÅðÅ Øð¶ñÈ ê¼èð ç¶ íǕé-êçÅðæ» Çò¼Ú ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇîÿÅòà» çÆ êÇÔÚÅä ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ
íǕé-êçÅðæ ÇîÿÅòàÆ êçÅðæ ÇîÿÅòà ù êðÖä çÅ åðÆÕÅ

ç¹¼è êÅäÆ ÇÕÃ¶ êÅÇñô ÕÆåÆ ñ§ìÅÂÆ òÅñÆ æ» À°µêð ç¹¼è ç¶ A-B å°êÕ¶ êÅúÍ Çìé»
ÇîÿÅòà òÅÿÅ ç¹¼è ð°Õ ÜÅÂ¶×Å Ü» ìÔ°å ÔÆ Ô½ÿÆ æ¼ñ¶ ÁÅò¶×Å Áå¶ ÇÂ¼Õ
ÇÚ¼àÆ ñÕÆð Çê¼Û¶ Û¼â¶×ÅÍ Üçº̄ÇÕ ÇîÿÅòà òÅñÅ ç¹¼è ÇÂÕçî Ô¶á» ÁÅò¶×Å
Áå¶ Çê¼Û¶ ÕÂ̄Æ ÇéôÅé éÔÆº Û¼â¶×ÅÍ

ÁÅÂÆÃ-ÕðÆî Õ¼êó¶ è¯ä òÅÿÅ ÁÅÂÆÃ-ÕðÆî Çò¼Ú æó̄·Å ÇÜÔÅ Çé§ìÈ çÅ ðÃ êÅúÍ Ü¶ ÇÂÃ Çò¼Ú
êÅÀ±âð ì¹ñì¹ñ¶ ìä ÜÅä å» îåñì Õ¼êó¶ èǟ òÅÿ¶ êÅÀ±âð çÆ ÇîÿÅòà ÕÆåÆ

×ÂÆ ÔËÍ

ÚÆéÆ ÚÅÕ ÚÆéÆ êÅäÆ çÅ Øÿ̄ ìäÅúÍ Ü¶ ÚÅÕ çÆ ÇîÿÅòà ÔË å» À°Ô æ¼ñ¶ ìËá
ÜÅÂ¶×ÅÍ

ÚÅÔ-ê¼åÆ ð³× ÕÆå¶ ê¼å¶ ÚÅÔ-ê¼åÆ ù Ç×¼ñ¶ ÃøËç ÕÅö÷ å¶ ð×óé éÅÿ éÕñÆ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ð³×
ÕÅö÷ å¶ ñ¼× ÜÅò¶×ÅÍ

ñ¯Ô¶ çÆ òðåº̄ Ú¹³ìÕ ù ÚÅÔ ê¼åÆ Çò¼Ú Ø°îÅú, ñÔ̄Å Ú¹³ìÕ éÅñ ÇÚêÕ ÜÅò¶×ÅÍ

ôÇÔç êÅäÆ ÁÃñÆ ôÇÔç Çò¼Ú Çí¼ÜÆ ðÈ³ ù îÅÚÃ çÆ åÆñÆ éÅÿ ÜñÅÀ°ä å¶ Ü¶ Á¼×
ñ¼× ÜÅò¶ å» ôÇÔç ÁÃñÆ ÔË Áå¶ Ü¶ éÅ ñ¼×¶ å» ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ ÇÂÃ
Çò¼Ú êÅäÆ çÆ ÇîÿÅòà ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ñÅñ ÇîðÚ êÅÀ±âð ð̄âÅîÅÇÂé àËµÃà-ÇàÀ±ì  Çò¼Ú  ç¯  ×zÅî  ñÅñ  ÇîðÚ  êÅÀ±âð  êÅú  Áå¶  À°Ã Çò¼Ú
ÕñÚð (âÅÂÆ) E ÇîñÆ Çñàð ÁËÃÆà¯é êÅúÍ Ü¶ ÇÂÕçî ñÅñ ð³× ÁÅ ÜÅò¶ å» êåÅ ñ¼×

Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ð̄âÅîÅÇÂé ÇîÇÿÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂ¼à» çÅ ÚÈðÅ ÇîðÚ» ç¶ êÅÀ±âð ù êÅäÆ Çò¼Ú Ø¯ñä éÅÿ ÇÂ¼à» çÅ ÚÈðÅ ÜñçÆ éÅñ

êÅäÆ Çò¼Ú ìÇÔ Ü»çÅ ÔË Üçº̄ÇÕ ÇîðÚ» Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ ìËáçÆÁ» ÔéÍ
ÔñçÆ êÅÀ±âð îËàÅÇéñ ïËñ ̄(âÅÂÆ) ÔñçÆ ç¶ Øñ̄ Çò¼Ú æ¯ó¶·© å°êÕ¶ ÔÅÂÆâð̄ Õñ¯ÇðÕ ÁËÇÃâ ç¶ êÅú, Ü¶ ÇÂÕçî

ÜÅîäÆ ð³× ÁÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÃçÅ îåñì îËàÅÇéñ ïËñ ̄çÆ ÇîÿÅòà ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ

çÅÿ-îÈ³×Æ îËàÅÇéñ ïËñ ̄(âÅÂÆ) çÅÿ»  ù  ×ðî  êÅäÆ  Çò¼Ú  Çíúº  Õ¶  êÅäÆ  ÇéåÅð  ñúÍ  Çëð  ÇÂÃ
Áå¶ ÚéÅ çÅÿ êÅäÆ Çò¼Ú Õ°Þ ìÈ³ç» ÔÅÂÆâð̄ÕñÇ̄ðÕ å¶÷Åì çÆÁ» êÅúÍ Ü¶ ×°ñÅìÆ ð³× ÁÅ

ÜÅò¶ å» ÇÂÃ çÅ îåñì ÔË ÇÕ îËàÅÇéñ ïËñ¯ çÆ ÇîÿÅòà ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÔðÆÁ» Ãì÷ÆÁ» ÇÜò¶º îËñÅÕÅÂÆà ×ðÆé æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ Ç×¼ñ¶ ìñÅÇà³× ê¶êð À°µêð ÔðÆÁ» Ãì÷ÆÁ» çÅ ÃËºêñ ð¼ÖÍ̄ Ü¶
ÇÕ ÔðÆ ÇîðÚ (âÅÂÆ) ìñÅÇà³× ê¶êð ð³Ç×ÁÅ ÜÅò¶ å» ÃîÞ¯ îËñÅÕÅÂÆà ×ðÆé çÆ ÇîÿÅòà ÔËÍ
ÁÃñÆ ç¶ÃÆ ÇØú ìéÃêåÆ ÇÂ¼Õ ÚîÚ ÇØú Ü» î¼Öä ù ê¼ØðÅ ñú Áå¶ úé·Æº îÅåðÅ Çò¼Ú ÔÆ
Ü» î¼Öä ÔÅÂÆâð̄ÕñÇ̄ðÕ ÁËÇÃâ ñË Õ¶ çÔ̄» ÚÆ÷» ù àËÃà ÇàÀ±ì Çò¼Ú êÅ Õ¶ Ú³×Æ

åð·» ðÿÅúÍ ÇÂ¼Õ Çî³à ñÂÆ ÇÔñÅúÍ æó̄·Æ ÇÜÔÆ ÚÆéÆ êÅ Ççú Áå¶ ê³Ü
Çî³à ñÂÆ ð¼Ö ÇçúÍ Ü¶ ñÅñ ð³× ÁÅ ÜÅò¶ å» ÃîÞ¯ ÇØú Çò¼Ú ìéÃêåÆ çÆ
ÇîÿÅòà ÔËÍ

éîÕ ÇÚ¼à¶ ê¼æð çÅ ÚÈðÅ ÇÂ¼Õ ÚîÚ éîÕ êÅäÆ Çò¼Ú êÅ Õ¶ Øñ̄Í̄ Ü¶ ȬÂÆ ÇîÿÅòà ÔË å» À°Ô æ¼ñ¶ ìËá
ÜÅò¶×ÆÍ
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ-1

ñÅñ ÇîðÚ êÅÀ±âð, ÔñçÆ êÅÀ±âð Áå¶ éîÕ Çò¼Ú ÇîÿÅòà çÆ Ü»Ú Õð¯Í ÇîÿÅòà Ü»Úä
ç¶ åðÆÕ¶ ù ÇòÃåÅð éÅÿ ÇñÖ¯ Áå¶ éåÆÜ¶ ù Ô¶á Çç¼å¶ ×Â¶ à¶ìñ Çò¼Ú ÇñÖ¯Í

     ÖÅä òÅÿÅ êçÅðæ ÇîÿÅòà àËµÃà ñÂÆ òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ åðÆÕÅ   àËµÃà Çðêð̄à   éåÆÜÅ
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ-2

ÁÅêä¶ Øð ç¶ é¶ó¶ çÆ ç¹ÕÅé åº̄ î¼Öä çÆ Çà¼ÕÆ, ÇØú Áå¶ ÁÅÂÆÃ-ÕðÆî õðÆç¯ Áå¶
ÇÂÔé» Çò¼Ú Çò¼Ú ÇîÿÅòà çÆ Ü»Ú Õð̄Í
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  êzËÕàÆÕñ-5 : Øð¶ñÈ ÃîÅé Áå¶ Ãå·» çÆ ÃøÅÂÆ ç¶ åðÆÕ¶
(Cleaning of household articles/surfaces)

ÃÅâ¶ Øð» Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» ÇÜò¶º ÇÕ Õ¼Ú, èÅå», ÚÆéÆ Çî¼àÆ, ñ¼ÕóÆ çÆÁ» ìäÆÁ» ÚÆ÷»
Áå¶ Ãå·» Ô°³çÆÁ» Ôé ÇÜé·» ù Ãî¶º-Ãî¶º ÇÃð ÃÅø ÕðéÅ ÷ðÈðÆ Ô°³çÅ ÔË éÔÆº å» ÇÂÔ ÕÅÿÆÁ» Ô ̄Ü»çÆÁ»
Ôé Áå¶ ÇÂÔé» çÆ ÚîÕ Ø¼à Ü»çÆ ÔËÍ Ôð¶Õ èÅå çÆÁ» ÚÆ÷» çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ ÃêËôñ ÃøÅÂÆ-êçÅðæ
Áå¶ êÅÇñô» ñ¹óÆºçÆÁ» ÔéÍ

ò¼Ö-ò¼Ö ÃøÅÂÆ-êçÅðæ/êÅÇñô» ìäÅÀ°ä ç¶ åðÆÕ¶ Áå¶ ÃøÅÂÆ ç¶ ã³×» ìÅð¶ ÇÂÃ ÇÕåÅì ç¶
ÃËµÕôé-Â¶ ç¶ ÁÇèÁÅÇÂ-F Çò¼Ú ÇòÃåÅð ÃÇÔå ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ã ÁÇèÁÅÇÂ åº̄ ÔÅÃñ ÕÆå¶
Ç×ÁÅé ç¹ÁÅðÅ ÇÂÃ êzËÕàÆÕñ çÆÁ» ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅò» Çò¼Ú ÇñÇÖå Øð¶ñÈ ÃîÅé çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ
ñ¹óÆºç¶ ÃøÅÂÆ-êçÅðæ ÇåÁÅð ÕðÕ¶ òðåÍ̄
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ-1

ÁÅêäÆ êzï¯×ôÅñÅ Çò¼Ú ìÔ°À°êï×̄Æ (Multipurpose cleaner) ÃøÅÂÆ-êçÅðæ ÇåÁÅð Õð¯Í
ÇÂÃ ù ò¼Ö-ò¼Ö ÚÆ÷» Áå¶ Ãå·» çÆ ÃøÅÂÆ ñÂÆ òðåÍ̄ ÇÂÃ ç¶ éåÆÜ¶ çÆ Ô¶á ÇñÖ¶ Ã³Õ¶å» Áé°ÃÅð
Çà¼êäÆ Õð¯Í

• ìÔ°À°êï×̄Æ ÃøÅÂÆ-êçÅðæ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ñ¹óÆºçÅ ÃîÅé

• ÃÅø ÕÆå¶ ×Â¶ ÃîÅé çÅ ò¶ðòÅ

• ÃøÅÂÆ ç¶ ã³× çÅ Õzî Áé°ÃÅð ò¶ðò

• ÇÂÃçÆ ×°äò¼åÅ Ã¿ì³èÆ å°ÔÅâÅ ÇéðÆÖä



240

ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ-2

øðéÆÚð-êÅÇñô ÇåÁÅð Õð¯Í ÇÂÃù ÁÅêä¶ ÕñÅÃ-ðÈî çÅ øðéÆÚð êÅÇñô Õðé ñÂÆ òðåÍ̄ ÇÂÃù
ÇåÁÅð Õðé/òðåä çÅ åðÆÕÅ ÇñÖ ̄Áå¶ ÇÂÃçÆ ÕÅðÜ-Õ°ôñåÅ çÅ î¹ñ»Õä Õð¯Í

• êÅÇñô ìäÅÀ°ä ñÂÆ ñ¹óÆºçÆ Ãî×ðÆ

• ìäÅÀ°ä çÅ åðÆÕÅ

• ÃøÅÂÆ/êÅÇñô Õðé çÅ Õzî Áé°ÃÅð åðÆÕÅ

• ÃøÅÂÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ êÅÇñô çÅ î¹ñ»Õä



241

 êzËÕàÆÕñ-6 : øðô çÆ ÃÜÅòà ñÂÆ ÁñêéÅ Áå¶ ð³×ñ̄Æ ÕðéÅ
(Floor Decoration)

ð³×ñ̄Æ íÅðå çÆ ÇÂ¼Õ ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé ÕñÅ ÔË, ÇÜÃ éÅÿ ëðô çÆ ÃÜÅòà ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË
Áå¶ ÕÂÆ Ü×·Å Óå¶ ÇÂÃ ÕñÅ éÅÿ Õ³è»/çÆòÅð» çÆ ÃÜÅòà òÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ ç¶Ã ç¶ Õ°¼Þ ÇÔ¼ÇÃÁ»
Çò¼Ú å» ð³×ñ̄Æ Ôð ð¯÷ ìäÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ Øð ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇòÔó¶ ù êÇÔñ» ÃÅø ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ Øð
ç¶ ìÅÕÆ Õ³î-ÕÅÜ ô°ðÈ Õðé åº̄ êÇÔñ» ð³×ñ̄Æ ìäÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ êð Õ°Þ êzç¶ô» Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ èÅðÇîÕ
ðÃî, À°åÃò Ü» ÃîÅ×î Ü» ÇåÀ°ÔÅð» ç½ðÅé ð³×ñ̄Æ ìäÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ

• ð³×ñ̄Æ ù ìäÅÀ°ä ñÂÆ Çéïî Ü» ÇçôÅ-Çéðç¶ô:

A. ð³×ñ̄Æ çÆ Õ°ÁÅÇñàÆ ÇéÖÅðé Çò¼Ú ï×̄åÅ çÅ ÇòÕÅÃ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÇÜÀ°îËàðÆ Áå¶
ÃîÅéåÅ çÅ Ç×ÁÅé òÆ òèÆÁÅ ð³×ñ̄Æ ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ÃÔÅÂÆ Ô°³çÅ ÔËÍ øðÆ ÔËºâ ð³×¯ñÆ ìäÅÀ°ä
ò¶ñ¶ ÃîðÈêåÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ è¹ðÅ ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÁÇíÁÅÃ éÅÿ ÔÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

B. ð³×̄ñÆ Çò¼Ú ÃÔÆ ð³×» ù Ú¹äéÅ òÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ã¿ì³Çèå Ü» Çòðè̄Æ ð³× çÆ òðåº̄ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ ìÔ°å ×Èó¶· Áå¶ î¼èî/è¹³çÿ¶ ð³× ÇÜò¶º ÇÕ Ãñ¶àÆ, éÆñ¶ Ü» Ôð¶ ð³× éÅÿ ð³×ñ̄Æ ç¶ éîÈé¶
Ç÷ÁÅçÅ À°µíð Õ¶ éÔÆº ÁÅÀ°ºç¶Í ÇÂÃ¶ åð·» ð³×» ù èÅå± çÆ ÚÅÔ-êǟÆ éÅñ ÇÖñÅðé éÅÿ ÇÂÕÃÅð
ð³× íÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ Õðé éÅÿ ð³×ñ̄Æ çÆ ÇÂ¼Õ êåñÆ åÇÔ ìä Ü»çÆ ÔË Ü¯ÇÕ ê¶ºÇà× çÆ
ÞñÕ Çç³çÆ ÔË, õÅÃ ÕðÕ¶ Õ°çðåÆ Ççzô ìäÅÀ°ºç¶ Ãî¶ºÍ

C. ð³×ñ̄Æ ç¶ éîÈé¶, ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» Áå¶ ð³×» Çò¼Ú ÇÂÕÃÅðåÅ Áå¶ Ã³ì³è ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ð³×ñ̄Æ
Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÃÅð¶ ÇÔ¼Ã¶ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ éÅÿ Ãî Áé°êÅåÆ (proportionate) Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ð³×ñ̄Æ çÅ
ÁÅÕÅð Õîð¶ ç¶ ÁÅÕÅð î¹åÅÇìÕ ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Û¯à¶ Çâ÷ÅÇÂé çÆ ð³×ñ̄Æ ò¼â¶ Õîð¶ ñÂÆ Ã¼îðÈê
éÔÄ ñ¼×¶×ÆÍ ð³×ñ̄Æ çÆÁ» ñÅÂÆé» Áå¶ Çâ÷ÅÇÂé» çÅ ÁÅêÃ Çò¼Ú Ã¹î¶ñ ÔǟÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ð³×ñ̄Æ ç¶ Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú òðåÆ ÜÅä òÅÿÆ Ãî×ðÆ çÆ ìäåð øðô çÆ ìäåð Áé°ÃÅð ÔǟÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ð³×¯ñÆ ç¶ ÇòÚÕÅð òÅÿ¶ ÇÔ¼Ã¶ ù À°íÅðé ñÂÆ ÇÕÃ¶ Çòð¯èÆ (contrast) ð³× çÆ òðåº̄
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Ûà̄Å ñËºê, çÆò¶, Ûà̄ÆÁ» îÈðåÆÁ» ð¼Ö Õ¶ òÆ ð³×¯ñÆ ç¶ ÇÕÃ¶ ÖÅÃ ÇÔ¼Ã¶
ù ìñ (emphasis) ç¶ Õ¶ À°íÅÇðÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ã¯ ÇÂÃ åð·» ò¼Öð¶-ò¼Öð¶ ÕñÅ ç¶ ÇÃè»å» Áé°ÃÅð
ð³×¯ñÆ ìäÅ Õ¶ ÇÂÃ ù òè¶ð¶ ÁÅÕðôÕ, êzíÅòôÅñÆ Áå¶ ÃÜÅòàÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
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ð³×¯ñÆ ç¶ Çâ÷ÅÇÂé
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ð³×ñ̄Æ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ñ¹óÆºçÆ Ãî×ðÆ
      A. ð³×ñ̄Æ ç¶ êÅÀ±°âð ð³×

B. ð³×Æ ÔÂ̄Æ ÚÅòñ» çÆ ÕäÆ, çÅÿ» Áå¶ ì¹ðÅçÅ

C. ð³×Æ ÔÂ̄Æ ð¶å

D. ë¹¼ñ Áå¶ ê¼åÆÁ»

E. êÃ̄àð Õñð

F. ð³×Æ ÔÂ̄Æ ÇÚêÃ/ìÜðÆ

G. ÃÈåÆ ð³×çÅð ð¼ÃÆÁ» Áå¶ Ã¶ì¶

H. Ú½ÿ» ç¶ êÅÀ±âð çÆ ê¶ÃàÍ ÇÂÔ ê¶Ãà îÔÆé/ìðÆÕ Çâ÷ÅÇÂé ìäÅÀ°ä ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÂÔ Çâ÷ÅÇÂé Ô¼æ éÅÿ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔé» ù ÒÁñêéÅÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

I. Çâ÷ÅÇÂé ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÚÅÕ/Ãñ¶àÆÍ

A@. Çâ÷ÅÇÂé îÅêä ñÂÆ ç ̄ø¹¼à òÅÿÅ ÃÕ¶ñÍ

ð³×¯ñÆ ñÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶ Çâ÷ÅÇÂé òè¶¶ð¶ áÆÕ ðÇÔ³ç¶ Ôé;

A. êôÈ/ê³ÛÆÁ» ç¶ ÁÅÕÅð ÇÜò¶º ÇÕ î¯ð, ÔÅæÆ, åå̄Å, ÇÚóÆÁ» ÁÅÇçÍ

B. ÇÜÀ°îËàðÆÕñ Çâ÷ÅÇÂé (ØÂî̄ÀàðÇÚÀñ çÂÃÇ×éÃ)

C. ÇåÀ°ÔÅð» éÅÿ Ã³ì³Çèå Çâ÷ÅÇÂé ÇÜò¶º çÆò¶, îàÕ¶, çÆêÇôÖÅ ÁÅÇçÍ

ÃÅòèÅéÆÁ»
A. ð³×ñ̄Æ ìäÅÀ°ä åº̄ êÇÔñ» øðô ù Ú³×Æ åð·» ÃÅø Õð ñúÍ

B. Çâ÷ÅÇÂé ù êÇÔñ» ÚÅÕ Ü» Ãñ¶àÆ éÅÿ òÅÔ ñòÍ̄

C. ð³×ñ̄Æ Çò¼Ú ÕÅÿ¶ ð³× çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õç¶ éÅ Õð¯Í

D. ð³×ñ̄Æ ç¶ Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú õÅñÆ æ» éÅ Û¼â¯Í

E. ð³×ñ̄Æ ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ ÕñÅ ç¶ ÇÃè»å Áå¶ ð³×» çÆÁ» ÃÕÆî» ÇèÁÅé Çò¼Ú ð¼Ö¯Í
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ-2

ð³×¯ñÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ Çâ÷ÅÇÂé Áå¶ ñ¹óÆºçÅ ÃîÅé ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ÃÕÈñ
ç¶ ìð»â¶ Çò¼Ú ð³×ñ̄Æ ìäÅúÍ
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 êzËÕàÆÕñ G:  ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ  (Flower arrangement)

ë¹¼ñ ÇòòÃæÅ ë¹¼ñ», ê¼åÆÁ» Áå¶ àÇÔäÆÁ» ù À°Ôé» ç¶ ÁÅÕÅð, ìäåð Áå¶ ð³×» Áé°ÃÅð
ÇÂ¼Õ ñËÁ Çò¼Ú Ã³×Çáå Õðé çÆ ÕñÅ ÔËÍ ë¹¼ñ ÇòòÃæÅ ñÂÆ òèÆÁÅ ðÚéÅåîÕ Çâ÷ÅÇÂé ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅù ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÔǟÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ Çâ÷ÅÇÂé ÇÕÀ°º òèÆÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅäé ñÂÆ ÃÅù
ÕñÅ-ÇÃè»å» çÆ ÃîÞ Ô¯äÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Çâ÷ÅÇÂé Çò¼Ú ÇÂÕÃÅðåÅ, ÕñÅ ç¶ ê³Ü îÈñ ÇÃèÅå» ÇÜò¶º ÇÕ
Òø¯Õñ ê¹ÁÅÇÂ³à, ìäåð, Ã³å°ñé, Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÃÅð¶ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú î¶ÿ Áå¶ ÃÅç×ÆÓ çÆ ÜÅäÕÅðÆ åº̄
ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÜÅêÅéÆ ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ (ÇÂÕ¶ìÅéÅ ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ) (Japanese Flower Arrangement / Ikebana flower
arrangement)

ÇÂÃ Çò¼Ú Ãòð×, îðç Áå¶ èðåÆ ç¶ Çòô¶ Áé°ÃÅð ë¹¼ñ»
çÆ ÇòòÃæÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË Ü¯ÇÕ î¹¼Ö àÅÔäÆÁ» ç¹ÁÅðÅ çðÃÅÂ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ Ãí åº̄ ñ§îÆ àÅÔäÆ Ãòð× çÅ êzåÆÕ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù
ë¹¼ñçÅé ç¶ ÇòÚÕÅð ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃçÆ ñ§ìÅÂÆ ë¹¼ñçÅé çÆ
ñ§ìÅÂÆ å¯º â¶ã åº̄ ãÅÂÆ ×°äÅ ð¼ÖÆ Ü»çÆ ÔË, çÈÜÆ ñ§ìÅÂÆ îðç ù
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔÂ̄Æ àÇÔäÆ Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃçÆ ñ§ìÅÂÆ Ãí åº̄ ñ§îÆ àÅÔäÆ
åº̄ Çå³é Ú¹æÅÂÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Ãí åº̄ Û¯àÆ àÇÔäÆ èðåÆ ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË
Áå¶ ÇÂÃçÆ ñ§ìÅÂÆ çÈÜÆ àÅÔäÆ çÆ ñ§ìÅÂÆ åº̄ Á¼èÆ ð¼ÖÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÂÔ àÅÔäÆ îðç ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔÂ̄Æ àÅÔäÆ åº̄ À°ñà êÅÃ¶ ñÅÂÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ÜÅêÅéÆ ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ Çò¼Ú ÁÅî å½ð Óå¶ éÅìðÅìð
Ç×äåÆ Çò¼Ú (E,G,I) ë¹¼ñ ÃÔÅÇÂÕ àÅÔäÆÁ» òÜ¯º òðå¶ Ü»ç¶ Ôé
êð î¹¼Ö êzíÅò Çå³é êzî¹¼Ö àÅÔäÆÁ» - Ãòð×, îðç Áå¶ èðåÆ
çÅ ÔÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ ç¶ êzÕÅð
1. ñÅÂÆé-ÇòòÃæÅ (Line arrangement): ÇÂÃ ÇòòÃæÅ Çò¼Ú
ÕñÅ ç¶ å¼å, ñÅÂÆé (ð¶ÖÅ) çÆ òðåº̄ ù ÷ðÈðÆ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ Çò¼Ú ìÔ°å ÔÆ Ø¼à àÅÔäÆÁ»/ë¹¼ñ» ÁÅÇç çÆ
òðåº̄ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË å»Ü¯ ð¶ÖÅò» ðÅÔÆº ê½ÇçÁ» ç¶ õÈìÃÈðå ÇòÕÅÃ
ù çðÃÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÜêÅéÆ ë¼¹ñ-ÇòòÃæÅ ñÅÂÆé-ÇòòÃæÅ
çÆ ÇÂ¼Õ À°çÅÔðé ÔËÍ



248

ÃîÈÔ çÆ ÇòòÃæÅ (Mass arrangement)

ÇÂÃ ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ Çò¼Ú ìÔ°å ÃÅð¶ ë¹¼ñ, ê½ç¶,
àÅÔäÆÁ» çÆ òðåº̄ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ð¶ÖÅò» éÅÿ¯º
ð³×» ù Ç÷ÁÅçÅ ÁÇÔîÆÁå Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇòòÃæÅ
Ã³ØäÆ, Ø¼à Ã³ØäÆ, Õ°çðåÆ Ü» ÃÜÆñÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ð¶ÖÅ Áå¶ ÃîÈÔ ÁÅÕÅð ÇòòÃæÅ Ã¹Çîôðé (Combination
of line and mass arrangement)

ÇÂÃ ë°¼ñ-ÇòòÃæÅ çÅ ÁÅð³í ÁîðÆÕÅ åº̄ ÔÇ̄ÂÁÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ Çò¼Ú Çâ÷ÅÇÂé ù Ç÷ÁÅçÅ ÁÇÔîÆÁå Çç¼åÆ Ü»çÆ
ÔË Ü¯ÇÕ ÁÅî å½ð Óå¶ ÃÜÆñÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

ñØÈ-ë¹¼ñ ÇòòÃæÅ (Diminutive/miniature
flower arrangement)

ÇÂÃ ë°¼ñ-ÇòòÃæÅ ù Û¯à¶ ë°¼ñ»,
ê½ç¶ Áå¶ àÅÔäÆÁ» éÅÿ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
õÅñÆ ÕðÆî çÆÁ» ôÆôÆÁ», ÃËºà çÆÁ»
ôÆôÆÁ» ÁÅÇç Çò¼Ú ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
çÅ ÁÅÕÅð ÇÕÃ¶ òÆ êÅÇÃúº ê³Ü ÇÂ³Ú åº̄ ò¼è
éÔÆº ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅÍ
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ë°¼ñ-ÇòòÃæÅ Õðé ñÂÆ ñ¹óÆºç¶ Ã³ç (Basic tools for flower arrangement)

ë°¼ñ ÇòòÃæÅ Õðé ñÂÆ ìÔ°å ÃÅð¶ Çå¼Ö¶ Ã³ç çÆ ÷ðÈðå êËºçÆ ÔËÍ ê½ÇçÁ» çÆÁ» àÅÔäÆÁ»
Õ¼àä ñÂÆ Çå¼Ö¶ ÚÅÕÈ Áå¶ ÕËºÚÆ çÆ ÷ðÈðå Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ Õðé ò¶ñ¶ ë¹¼ñ
Ôñ̄âð, éÆâñ ê¹ÁÅÇÂ³à Ôñ̄âð, Õñ¶Á øî̄ ÁÅÇç çÆ ñó̄ êËºçÆ ÔËÍ
ë°¼ñ-ÇòòÃæÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÷ðÈðÆ é°Õå¶ (Tips for flower arrangement)

• Ôð ë°¼ñ-ÇòòÃæÅ ìäÅÀ°ä åº̄ êÇÔñ» Õîð¶ ç¶ ÁÅÕÅð, Ü×·Å, ÃÇæåÆ Áå¶ òðåº̄ Áé°ÃÅð ë¹¼ñ-
ÇòòÃæÅ çÆ ïǕéÅ ìäÅúÍ

• ë¹¼ñçÅé, ë¹¼ñ Áå¶ ê¼åÆÁ» çÆ Úǟ Õîð¶ ç¶ ð³× ÇòòÃæÅ, î½Õ¶ Áå¶ îÅÔ½ñ Áé°ÃÅð Õð¯Í
• ë°¼ñçÅé Áå¶ ë°¼ñ Ôñ̄âð ÃÅë-Ã¹æð¶ ÔÆ òðåÍ̄
• ë°¼ñçÅé ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ò¼Öð¶ ÁÅÕÅð çÆÁ» àÅÔäÆÁ» çÆ òðåº̄ Õð¯Í
• ò¼â¶ ê¼ÇåÁ» ù Õ¼êó¶ À°µå¶ æó̄·Å ÇÜÔÅ å¶ñ ñÅ Õ¶ ÃÅø Õð¯ å»Ü¯ À°Ôé» Çò¼Ú ÚîÕ ÁÅ ÜÅò¶Í
• Ôî¶ô» ñ§îÆ, àÅÔäÆ ù Ãí åº̄ êÇÔñ» ë°¼ñçÅé Çò¼Ú ñÅú Áå¶ À°Ã ç¶ Áé°ÃÅð ÔÆ ìÅÕÆ ê¼å¶-

ê¼åÆÁ» Áå¶ àÅÔäÆÁ» ù ÇòòÃÇæå Õð¯Í
• ò¼â¶ Áå¶ ×Èó·¶ ð³×» ç¶ ë°¼ñ Ø¼à Ç×äåÆ Çò¼Ú òðå ̄Áå¶ ñ§î¶ ë°¼ñçÅé ç¶ ÇòÚÕÅð Áå¶ Ú½ó¶

ë¹¼ñçÅé Çò¼Ú Ø¼à À°ÚÅÂÆ Óå¶ ñÅúÍ
• Û¯à¶ Áå¶ Ø¼à ñ§ìÅÂÆ òÅñ¶ ë°¼ñ» ù ÇÂ¼Õá¶ ÕðÕ¶ éÆò¶º ë°¼ñçÅé Çò¼Ú ÁÃÅéÆ éÅÿ ñÅÇÂÁÅ ÜÅ

ÃÕçÅ ÔËÍ
• åÅ÷¶ Áå¶ éÕñÆ ë°¼ñ» ù Õç¶ òÆ ÇÂÕ¼á¶ éÅ ñÅúÍ
• ÖðÅì ê¼å¶-ê¼åÆÁ» ù Õ¼à ÇçúÍ
• ë°¼ñ-ÇòòÃæÅ Õðé åº̄ ìÅÁç ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇèÁÅé ð¼Ö¯ ÇÕ ë°¼ñ Ôñ̄âð/øî̄ éÅ ÇçÃ¶ Áå¶ Ü¶

ÇçÃ ðÔÆ Ôò̄¶ å» ð¯ó¶, ê¼å¶ Ü» ÇÚêÃ Ü» Ûà̄¶ ê¼æð òðå Õ¶ ÇÂÔé» ù ñ°ÕÅ ÇçúÍ
• ë°¼ñçÅé ù Ú³×Æ åð·» êÅäÆ éÅÿ íð Ççú Áå¶ ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅú ÇÕ àÅÔäÆÁ» çÅ Ô¶áñÅ

ÇÔ¼ÃÅ Ôî¶ô» êÅäÆ Çò¼Ú Çí¼ÇÜÁÅ ðÔ¶Í
• ÁÖÆð Çò¼Ú ë°¼ñ Áå¶ ê¼åÆÁ» À°µêð êÅäÆ çÅ ÇÛ¼àÅ Ççú å»Ü¯ À°Ô åÅ÷¶ ñ¼×äÍ
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ

• ÁÅêä¶ ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶ Çò¼Ú¯º ë°¼ñ-ê¼åÆÁ» ÇÂÕ¼á¶ Õð̄ Áå¶ Çâ÷ÅÇÂé ç¶ ÇÃèÅå» Áé°ÃÅð ë°¼ñ-ÇòòÃæÅ
Õð̄Í

• ò¼Ö-ò¼Ö êzÕÅð çÆ ë°¼ñ-ÇòòÃæÅ çÆÁ» åÃòÆð» ÇÂÕ¼áÆÁ» ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ êzËÕàÆÕñ ÕÅêÆ Çò¼Ú
ê¶Ãà Õð̄Í
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  êzËÕàÆÕñ H: î¶÷ ñ×ÅÀ°äÅ Áå¶ ÖÅäÅ ÖÅä çÅ ÃñÆÕÅ
(Table setting & table etiquettes)

î¶÷ ñ×ÅÀ°äÅ
íǕé òðåÅÀ°ä ñÂÆ à¶ìñ ù ç¯ åðÆÇÕÁ» éÅÿ ÃËµà ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ðÃîÆ Ü» ëÅðîñ (Formal) åðÆÕÅ: ÇÂÔ ÃËµÇà³×, ÇÕÃ¶  Çòô¶ô ÁòÃð Óå¶ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ
õÅÃ îÇÔîÅé ù íǕé òðåÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ÁøÃð, ìÅÔð¯º ÁÅÂ¶ îÇÔîÅé Ü» Ôð̄ õÅÃ
îÇÔîÅé ÁÅÇçÍ
ÃèÅðé (Informal) åðÆÕÅ: ÇÂÔ ÃËµÇà³× ð¯÷ÅéÅ íǕé ÖÅä ñÂÆ òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ
à¶ìñ-ÃËµÇà³× ñÂÆ ñ¯óÆºçÆÁ» òÃå» :

A. î¶÷ê̄ô (Table linen): ÇÂÔ ðÃîÆ íǕé òðåÅÀ°ä ñÂÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ Áå¶ ÃèÅðé ÃËµÇà³× ñÂÆ
ÇÂ¼ÛÅ-Áé°ÃÅð ÇòÛÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Õ¼êóÅ î¶÷ ç¶ ÚÅð¶ êÅÃ¶ A@ ÇÂ³Ú ñàÕçÅ ÔǟÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Õêó¶ çÅ ð³× ÕðÆî Ü» ÔñÕÅ í±ðÅ òè¶ð¶ áÆÕ ðÇÔ³çÅ ÔË Áå¶ Çâ÷ÅÇÂé Ç÷ÁÅçÅ
íÇðÁÅ Áå¶ íóÕÆñÅ éÔÆº ÔǟÅ ÚÅÔÆçÅÍ

B. î¶÷ Óå¶ ð¼Öä ñÂÆ îËàÃ (Table mats): ÇÂÔ ð¯÷ÅéÅ ÃèÅðé í¯Üé ÖÅä ò¶ñ¶ à¶ìñ Óå¶ òðå¶
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ð³×çÅð êz³å± ÖÅäÅ êðÃ̄ä òÅÿ¶ í»ÇâÁ» éÅñ î¶ñ Ö»ç¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

C. î¶÷ Óå¶ òðåä òÅÿ¶ éËêÇÕé (Table-Napkin): à¶ìñ-ÃËÇà³× çÆ Ãí å¯º ð³×Æé ÁÅÂÆàî
éËêÇÕé ÔéÍ ÇÂÔ òèÆÁÅ ÃÈåÆ Õ¼êó¶ ç¶, îÅòÅ ñ¼×¶ Áå¶ ÃÜÅòàÆ åÇÔ ñ¼×¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

D. ÕðÅÕðÆ Áå¶ ÕàñðÆ (Crockery and Cutlery): ÖÅä ñÂÆ òðå¶ ÜÅä òÅÿ¶ ìðåé Áå¶
ÚÅÕÈ, Û°ðÆ, ÚîÚ ÇÂ¼Õ¯ ÃËà ç¶ Ôǟ¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ â½º×¶ ò¼Öð¶ Ô ̄ÃÕç¶ Ôé êð ÇÂÃ ×¼ñ çÅ
ÇõÁÅñ ð¼Ö¯ ÇÕ ìÅÕÆ í»ÇâÁ» éÅÿ î¶ÿ Ö»ç¶ ÔǟÍ

E. íǕé-ÃÈÚÆ (Menu Card): ÇÂÃ Çò¼Ú ÖÅä¶ ñÂÆ òðåÆÁ» ÜÅä òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» òðåÅÀ°ä ç¶
Õzî Áé°ÃÅð ÇñÖÆÁ» ÔǟÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ

F. ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ (Flower management): ÇÂÔ õ¹ôì¯çÅð ë¹¼ñ» éÅÿ éÔÆº ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ Áå¶
éÅ ÔÆ ÇÂÃ ñÂÆ Ã¹¼Õ¶ Ü» éÕñÆ ë°¼ñ» çÆ òðåº̄ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ë¹¼ñ-ÇòòÃæÅ çÅ
ÁÅÕÅð Û¯àÅ Áå¶ ìäåð ÛåðÆ òð×Æ Ôò̄¶ å»ÇÕ Ãí êÅÇÃúº Ã¯ÔäÆ ñ¼×¶ Áå¶ ×¼ñ-ìÅå Çò¼Ú
ð°ÕÅòà éÅ êò¶Í

à¶ìñ ÃËµà Õðé ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå»
A. ÚîÚ, ÚÅÕÈ Áå¶ Õ»àÅ òðåä ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ à¶ìñ Óå¶ ð¼Ö¯Í ÇÜÃ Õzî Áé°ÃÅð ÖÅäÅ òðåÅÀ°äÅ

Ôò̄¶ À°Ã¶ Áé°ÃÅð ÕàñðÆ ð¼Ö¯Í
B. îËà î¶÷ Ü» à¶ìñ ç¶ ÇÕéÅð¶ åº̄ ÇÂ¼Õ ÇÂ³Ú çÆ çÈðÆ Óå¶ ð¼Ö¯Í
C. Ü¶Õð ÇÂÕ¼ñÆ ë¹¼ñ êñ¶à ÔÆ òðåäÆ Ôò̄¶ å» êñ¶à îËà ç¶ ÇòÚÕÅð ð¼Ö¯Í Ü¶ ð¯àÆ ð¼Öä ñÂÆ Ûà̄Æ

êñ¶à çÆ ÷ðÈðå ÔË å» ÖÅä¶ òÅÿÆ êñ¶à ù æó̄Å Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ò¼ñ Õð ÇçúÍ
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D. Ü¶ ÖÅä¶ ñÂÆ ÇÃðë Õ»à¶ (â¯ðÕ) çÆ ÷ðÈðå ÔË å» À°Ãù Ã¼Ü¶ Ô¼æ ò¼ñ ð¼Ö¯Í Ü¶ Û°ðÆ çÆ òÆ ÷ðÈðå
ÔË å» Õ»à¶ ù êñ¶à ç¶ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ ð¼Ö¯ Áå¶ Û°ðÆ ù Ã¼Ü¶ êÅÃ¶Í

E. Û°ðÆ çÅ Õ¼àä òÅÿÅ êÅÃÅ êñ¶à ò¼ñ ð¼Ö¯Í
F. ð¯àÆ ð¼Öä ñÂÆ Ûà̄Æ êñ¶à Ö¼ì¶ êÅÃ¶ Õ»à¶ åº̄ ìÅÁç ð¼Ö¯Í
G. éËêÇÕé êñ¶à ç¶ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ Ü» Û¯àÆ êñ¶à/ÖÅä¶ òÅÿÆ êñ¶à Ü» ×ñÅÃ Çò¼Ú ð¼Ö¯Í
H. êÅäÆ òÅÿÅ ×ñÅÃ, êñ¶à ç¶ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ À°µêð ÕðÕ¶ ð¼ÖÍ̄ Ü¶ Õàð̄Æ çÆ ÷ðÈðå ÔË å» êÅäÆ òÅÿÅ

×ñÅÃ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ ð¼Ö Ççú Áå¶ Õàð̄Æ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶Í
I. Çî¼áÅ ÖÅä òÅÿÅ ÚîÚ êñ¶à ç¶ À°êð ñ¶àò» ð¼Ö¯Í
A@. ÃÈê ñÂÆ ÚîÚ, Çî¼áÅ ÖÅä òÅÿ¶ ÚîÚ ç¶ À°µêð ð¼Ö¯Í
AA. ÖÅäÅ ÖÅä ñÂÆ ÚîÚ êñ¶à ç¶ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ÚÅÕÈ åº̄ ìÅÁç ð¼Ö¯Í
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ì¹ø¶ à¶ìñ ÃËÇà³×  (Buffet table setting)

• ÖÅä òÅÿÆÁ» êñ¶à», éËêÇÕé Áå¶ ÚÅÕÈ-Û°ðÆÁ» ù à¶ìñ ç¶ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ô°ðÈ Çò¼Ú ð¼Ö¯Í
• ÕóÛÆÁ» Ôð¶Õ â½º×¶ ç¶ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ð¼Ö¯Í
• ÃÅðÆÁ» ÖÅä òÅÿÆÁ» ÚÆ÷» ÖÅäÅ òðåÅÀ°ä ç¶ Õzî Çò¼Ú ð¼Ö¯Í
• Ü¶ ÖÅäÅ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù òðåÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÔË å» êñ¶à», ÚîÚ, ÃñÅç, ÁÚÅð ÁÅÇç ù

ò¼Öð¶ à¶ìñ Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
• à¶ìñ îËà Áå¶ ðéð (runners) òÆ òðå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
• ë°¼ñ-ÇòòÃæÅ êñ¶à» ÚîÇÚÁ» åº̄ ÇòêðÆå êÅÃ¶ ð¼ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÖÅä òÅÿ¶ à¶ìñ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÇôôàÅÚÅð Áå¶ ÃñÆÕÅ
à¶ìñ ÇôôàÅÚÅð çÅ î¹¼Ö îÕÃç ÖÅä òÅÇÿÁ» ñÂÆ ÁðÅî, ÃÔÈñå Áå¶ Áé°ôÅÃé ÇñÁÅÀ°äÅ

ÔËÍ íÅò¶º à¶ìñ-ÇôôàÅÚÅð ÇÂ¼Õ ÃîÅÜ åº̄ çÈÜ¶ ÃîÅÜ Ü» ÇÂ¼Õ ç¶Ã åº̄ çÈÜ¶ ç¶Ã éÅÿ î¶ÿ éÔÆº Ö»ç¶ êð
Çëð òÆ Õ°Þ Ô¶á ÇñÖ¶  Çéïî Ãí Ü×·Å Óå¶ Ã»Þ¶ î³é¶ Ü»ç¶ Ôé;
• ÖÅä¶ òÅñ¶ î¶÷ Óå¶ êÇÔñ» ì÷°ð× Ü» À°îð Çò¼Ú ò¼â¶ ñȬ» ù ÇìáÅúÍ
• î¹¼Ö îÇÔîÅé ù à¶ìñ ç¶ î¹¼Ö êÅÃ¶ ÇìáÅúÍ
• î¶÷ìÅé ù î¹¼Ö îÇÔîÅé ç¶ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ìËáäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
• çÈÜ¶ î¹¼Ö îÇÔîÅé ù à¶ìñ ç¶ çÈÜ¶ Õé̄¶ çÆ ÃÆà å¶ ÇìáÅúÍ
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• Õ°ðÃÆ ù ÁðÅî éÅÿ Çìé» ÁòÅ÷ ÕÆå¶ Çê¼Û¶ Õð¯ Áå¶ ÁðÅî éÅÿ ìËáÍ̄

• Õ°ðÃÆ Óå¶ Ã¼Ü¶ êÅÇÃúº ìËá¯ Áå¶ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ åº̄ ÇéÕÿ¯Í

• Ôî¶ô» ÖÅä¶ çÆ Û¯àÆ ì¹ðÕÆ ñú Áå¶ îÈ³Ô ì³ç ÕðÕ¶ ÖÅúÍ

• ÖÅä Ãî¶º òÅÿ» Çò¼Ú Ö¹ðÕ éÅ Õð¯Í

• ÖÅä¶ òÅÿ¶ î¶÷ åº̄ çÈð êÂÆ ÕÂ̄Æ ÚÆ÷ Ú¹¼Õä ñÂÆ éÅÿ ìËá¶ Ô¯Â¶ îËºìð ù ì¶éåÆ Õð¯Í

• ÖÅä Ãî¶º À°º×ÿÆÁ» ù éÅ Ú¼àÍ̄

• ÖÅä òÅñÆ êñ¶à Çò¼Ú Ô¼æ éÅ è¯òÍ̄

• îÈ³Ô ù éËêÇÕé éÅÿ ÃÅø Õð¯Í

• ÖÅäÅ ô°ðÈ Õðé åº̄ êÇÔñ» éËêÇÕé ù ÁÅêäÆ Þ¯ÿÆ Çò¼Ú ÇòÛÅúÍ

• à¶ìñ åº̄ À°µáä åº̄ êÇÔñ» éËêÇÕé ù Çìé» åÇÔ ÕÆå¶ êñ¶à ç¶ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ð¼Ö¯Í

• ÃÅÇðÁ» ç¶ ÖÅäÅ ÖÅä åº̄ ìÅÁç ÔÆ à¶ìñ åº̄ À°µáÍ̄
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ

• ÁÅêäÆ ÁÇíÁÅÃ-ê¹ÃåÕÅ Çò¼Ú ç ̄ò¼Ö-ò¼Ö åð·» éÅÿ éËêÇÕé øñ̄â Õð Õ¶ ñÅúÍ

• êñ¶à, ÚÅÕÈ, ÚîÚ, Õ»àÅ Áå¶ ×ñÅÃ Øð åº̄ ÇñÁÅÀ° Áå¶ à¶ìñ ÃËÇà³× Õð¯Í
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  êzËÕàÆÕñ I: ÁÅñ¯ÚéÅåÇîÕ ã³× éÅÿ ñ¶ìñ» çÆ ÛÅä-ìÆä
(Critical  analysis  of  labels)

ñ¶ìñ ìÔ°å ÔÆ Ã½ÖÅ Áå¶ Çìé» õðÚ¶ òÅÿÅ ÇÂ¼Õ åðÆÕÅ ÔË ÇÜÃ åº̄ õðÆççÅð é¶ Ü¯ òÆ ÚÆ÷
õðÆçäÆ ÔË À°Ã ìÅð¶ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇîÿçÆ ÔËÍ À°åêÅçÕ ÁÅêä¶ À°åêÅçé» ñÂÆ Çå³é åð·» ç¶ ñ¶ìñ»
çÆ òðåº̄ Õðç¶ ÔéÍ

(i) òðéäÅåîÕ ñ¶ìñ (Descriptive labels): ÇÂÔ ñ¶ìñ õðÆççÅð ù ÚÆ÷ çÆÁ» Çòô¶ôåÅò»
ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ êzçÅé Õðç¶ ÔéÍ

(ii) ÇÃ¼ÇÖÁÅåîÕ ñ¶ìñ (Informative labels): ÇÂÔé» åº̄ õðÆççÅð ù À°åêÅçé ìÅð¶ êÈðÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÇîÿçÆ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ À°åêÅçÕ ò¶ðòÅ, òðåº̄ Áå¶ Ã³íÅÿÍ

(iii) Õ¶Áð ñ¶ìñ (Care labels): ÇÂÔ ÁÅî å½ð Óå¶ ìä¶-ìäÅÂ¶ Õ¼êÇóÁ» Áå¶ À±éÆ òÃåð» Óå¶
Ô°³ç¶ ÔéÍ

Ã¯ ÃÅù ì÷Åð Çò¼Ú Ôǟ òÅÿ¶ èÇ̄ÖÁ» åº̄ ìÚä ñÂÆ Áå¶ ÚÆ÷» çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ òðåº̄ ñÂÆ õðÆç
Õðé ò¶ñ¶ ñ¶ìñ ÇèÁÅé éÅÿ êó·éÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ

• ÇÕÃ¶ íǕé-êçÅðæ çÅ ñ¶ìñ ç¶Ö Õ¶ À°ÃçÆ ÇÕÃî ù êÇÔÚÅäÍ̄

• ÇÕÃ¶ òÆ ÕÅÃîËÇàÕ ÁÅÂÆàî çÅ ñ¶ìñ ç¶Ö¯Í ÇÂÃ À°µêð Çç¼åÆ ÜÅäÕÅðÆ ù éà̄ Õð ̄Áå¶ À°Ã
çÅ ÇÕÃ¶ òèÆÁÅ ñ¶ìñ ñÂÆ ñ¹óÆºçÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ î¹ñ»Õä Õð¯Í
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  êzËÕàÆÕñ A@ : ÖêåÕÅð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁËÕà AIHF Áé°ÃÅð õðÆç Ã³ì³èÆ ÇôÕÅÇÂå çÅ
ÇéêàÅðÅ ÕðÅÀ°ä çÅ ÇòòÔÅÇðÕ åÜðìÅ
(Practical experience of seeking redressal under Consumer
Protection Act, 1986)

ÁÅêäÆÁ» õðÆç Ã¿ì³èÆ ÇôÕÅÇÂå» çÅ ÇéêàÅðÅ Õðé ñÂÆ å°ÃÆº (CPA, 1986) Ç÷ñ·Å ÖêåÕÅð
Þ×óÅ ÇéòÅðé ëð̄î Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå ÇñÖ Õ¶ í¶Ü ÃÕç¶ ÔÍ̄ ÇÂÃ ÁËÕà ìÅð¶ ÇÂÃ ÇÕåÅì ç¶ ÃËµÕôé-Â¶ ç¶
ÁÇèÁÅÇÂ-G Çò¼Ú ÇòÃèÅð ÃÇÔå ÃîÞÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÁËÕà ÁèÆé ÇôÕÅÇÂå-ê¼åð ÇñÖä
çÅ éîÈéÅ Ô¶á ÇñÇÖÁÅ ÔË;

ÇôÕÅÇÂå ê¼åð ÇñÖä ñÂÆ éîÈéÅ

îÅéï×̄ Ç÷ÿ·Å ÖêåÕÅð Þ×óÅ ÇéòÅðé øð̄î Á¼×¶ ì¶éåÆ ________________(Ç÷ñ·¶ çÅ éÅî)

îÅéï×̄ ðÅÜ-ÖêåÕÅð Þ×óÅ ÇéòÅðé ø¯ðî ì¶éåÆ_______________(êzç¶ô çÅ éÅî)

1. ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ çÅ êÈðÅ é» Áå¶ êåÅ

2. Çòðè̄Æ èó¶ çÅ é» Áå¶ êåÅ

1. 2.

3. õðÆçÆÁ» òÃå» çÅ ò¶ðòÅ:

(a) ÖðÆçÆ ×ÂÆ òÃå± çÅ é», îÅåðÅ, õðÆç çÆ ÇîåÆ Áå¶ ÁçÅ ÕÆåÆ ðÕî

(b) ÇôÕÅÇÂå ÚÆ÷ ç¶ é°ÕÃ ìÅð¶ ÔË Ü» Çëð ÇÕÃ¶ è¯Ö¶ éÅÿ ÔÂ̄¶ é°ÕÃÅé ìÅð¶ ÔË

(c) é°ÕÃÅé çÅ ò¶ðòÅ Áå¶ èȪÅèóÆ çÅ ò¶ðòÅ

4. Þ×óÅ-ÇéòÅðé ñÂÆ ÕÆåÆÁ» Õ½ôô» çÅ ò¶ðòÅ Áå¶ êÇðäÅî

(a) ÇòÁÕåÆ×å ×¼ñ-ìÅå

(b) Çòðè̄Æ êÅðàÆ ù ÇñÖåÆ ÇôÕÅÇÂå

(c) ñȬñ âÆñð, øÈâ ÇÂ³éÃêËÕàð ÁÅÇç ù ÇñÖåÆ ÇôÕÅÇÂå

5. ÕÆ ÕÂ̄Æ Õùé/Çéïî ñÅ×È Ô°³çÅ ÔË?

6. êzîÅÇäÕ ÃìÈå

(a) Çì¼ñ

(b) Ü»Ú/Çòôñ¶ôä Çðêð̄à

(c) ×òÅÔ Ü¶ ÕÂ̄Æ Ôò̄¶
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7. î³Ç×ÁÅ î¹ÁÅò÷Å/ðÅÔå

(a) õÅîÆÁ»/é°ÕÃ çÈð ÕðòÅÀ°äÅ

(b) é°ÕÃ òÅÿÆ ÚÆ÷ ìçñòÅÀ°äÆ

(c) ÔÂ̄¶ é°ÕÃÅé çÅ î¹ÁÅò÷Å ñËäÅ

æ» :

ÇîåÆ : ÇôÕÅÇÂå-ÕðåÅ ç¶ ÔÃåÅÖð
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ÁÇíÁÅÃ-êÇåzÕÅ

ÁÅêä¶ òÅÔé ñÂÆ âÆñð ò¼ñº̄ Ã¶ñ åº̄ ìÅÁç Çîñä òÅÿÆÁ» Ã¶òÅò» (after sale service)
Çò¼Ú ÕîÆ ìÅð¶ À°ÇÚå øð̄î Çò¼Ú ÇôÕÅÇÂå Õðé ñÂÆ ÇìéË-ê¼åð ÇåÁÅð Õð¯Í
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êzËÕàÆÕñ - A: ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» ç¶ ð¶ÇôÁ» ù ÜÿÅ Õ¶ êðÖäÅ
(To identify different fibres by burning test)

 é§ìð ð¶ÇôÁ» ç¶ é» Üñä ò¶ñ¶ Çòô¶ôåÅò» ÃºË¶êñ Áå¶ Üñä åº̄
Áå¶ ÃºË¶êñ ìÅÁç Áòô¶Ã (Residue)

A. ÃÈåÆ ÜñçÆ ìÿçÅ ÔËÍ Üñä ò¶ñ¶ ê¶êð
ç¶ Üñä òð×Æ ×¿è (smell) Çç³çÅ
ÔËÍ ð¶ôÅ êÈðÆ åð» Üÿ Ü»çÅ ÔË Áå¶
ìÅÁç Çò¼Ú Ãñ¶àÆ ð³× (grey fluffy
ash çÆ Ã¹ÁÅÔ  Çê¼Û¶ ìÚ Ü»çÆ ÔËÍ

B. ÀÈéÆ Á¼× éÅÿ ÇÂÕ¼áÅ ÇÜÔÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ìóÆ î¹ôÕñ  éÅÿ ñÅà ç¶ éÅÿ
ÜÿçÅ ÔËÍ Üñä  ò¶ÿ¶ òÅñ» ç¶ Üñä
òð×Æ ×¿è (smell) Çç³çÅ ÔËÍ Çê¼Û¶
í°ðí°ðÆ (crisp) ÇÜÔÆ Ã¹ÁÅÔ ìÚ
Ü»çÆ ÔËÍ

C. ð¶ôîÆ Á¼× éÅÿ ÇÂÕ¼áÅ ÇÜÔÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ ñÅà ç¶ éÅÿ ÜñçÅ ÔËÍ Üñä
ò¶ñ¶ òÅÿ» ç¶ Üñä òð×Æ ç¹ð×¿è (smell)
Çç³çÅ ÔËÍ Çê¼Û¶ ÕÅñ¶ ð³× çÆ í°ðé òÅÿÆ
×ÿ̄Æ (crushable bead) ìÚ Ü»çÆ ÔËÍ

D. éÅÂÆñé̄ Á¼× éÅÿ ê¼Øð Ü»çÅ ÔË Í Üñä ò¶ñ¶
(Synthetics) ðÃÅÇÂä» òð×Æ ç¹ð×¿è (smell) Çç³çÅ ÔËÍ

Çê¼Û¶ Ãñ¶àÆ ð³× çÆ Ãõå, éÅ í°ðé òÅÿÆ
×̄ÿÆ ÇÜÔÆ (crushable  bead) ìÚ Ü»çÆ ÔËÍ

ÃËµÕôé - ìÆ
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 êzËÕàÆÕñ - B : êñ¶é, àÇò¼ñ, ÃÅÇàé Áå¶ ÃÅàÆé ì¹äå ç¶ ÃºË¶êñ ìäÅÀ°äÅ
   (Preparation of paper samples for plain, twill, satin and sateen weaves)

Õ¼êó¶ çÅ ÃºË¶êñ     ì¹äå ì¹äåð ìäÅÀ°äÅ ì¹äåð ìäÅÀ°ä çÅ ã³×

êñ¶é

êñ¶é ì¹äå ìäÅÀ°ä ñÂÆ, ÃøËç
ê¶êð çÆÁ» ôÆà» çÅ î¹ãñÅ  ãºÅÚÅ
((basic warp structure) ìäÅÀ°ä
çÆÁ»  Ô¶á» ÇñÖÆÁ» ÇÔçÅÇÂå»
ç¶ȭ Áå¶  ÕÅÿ¶ ð³×» çÆÁ» ê¼àÆÁ»
éÅÿ ÃøËç ê¶êð    ç¶ Õ¼à¶ íÅ× ç¶
ÇÂÕ òÅðÆ À°µêð çÆ å¶ ÇÂÕ òÅðÆ
Ô¶á» çÆ ñ§ØÕ¶ íðÅÂÆ (filling)
Õðç¶ ÜÅú Í ÇÂÃ¶ åð·» ì¹äç¶ ÜÅú
Üçº ̄å¼Õ êÈðÅ ÃºË¶êñ ÇåÁÅð éÅ Ô¯
ÜÅò¶Í

àÇòñ

àÇò¼ñ ì¹äå ìäÅÀÈä ñÂÆ ÃøËç
ê¶êð çÆÁ» ôÆà» çÅ î¹ãñÅ  ãºÅÚÅ
(basic warp structure) ìäÅÀ°ä
çÆÁ» Ô¶á» ÇñÖÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» ç¶õ¯
Áå¶  ÕÅÿ¶ ð³×» çÆÁ» ê¼àÆÁ» éÅñ,
ÃøËç ê¶êð ç¶ Õà¶ íÅ× ç¶ ç ̄òÅðÆ
À°µêð çÆ å¶ ç ̄òÅðÆ Ô¶á» çÆ ñ§ØÅ
Õ¶ íðÅÂÆ (filling) Õðç¶  ÜÅúÍ
Á×ñÆ íðÅÂÆ ç¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃàËµê
(step) Á×ºÅÔ òèç¶ ÜÅúÍ ÇÂÃ¶ åð·»
ì¹äç¶ ÜÅú Üçº¯ å¼Õ êÈðÅ ÃºË ¶êñ
ÇåÁÅð éÅ Ô ̄ÜÅò¶Í

  ÃÅÇàé

ÃÅÇàé ì¹äå ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÃøËç
ê¶êð çÆÁ» ôÆà» çÅ î¹ãñÅ  ãºÅÚÅ
(basic warp structure)   ìäÅÀ°ä
çÆÁ»  Ô¶á» ÇñÖÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» ç¶ȭ
Áå¶  ÕÅÿ¶ ð³×» çÆÁ» ê¼àÆÁ» éÅÿ,
ÃøËç ê¶êð ç¶ Õà¶ íÅ× ç¶ ÇÂ¼Õ òÅðÆ
À°µêð çÆ å¶ ÚÅð òÅðÆ Ô¶á» çÆ ñ§ØÅ Õ¶
íðÅÂÆ (filling) Õðç¶ ÜÅúÍ Á×ñÆ
íðÅÂÆ ç¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃàËê (step)  Á×ºÅÔ
òèç¶ ÜÅúÍ ÇÂÃ¶ åð·» ì¹äç¶ ÜÅú Üçº̄
å¼Õ êÈðÅ ÃºË¶êñ  ÇåÁÅð éÅ Ô̄ ÜÅò¶Í

  ÃÅÇàé

ÃÅàÆé ì¹äå ìäÅÀ°ä ñÂÆ,ÃøËç
ê¶êð çÆÁ» ôÆà» çÅ î¹ãñÅ  ãºÅÚÅ
(basic warp structure)   ìäÅÀ°ä
çÆÁ» Ô¶á» ÇñÖÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» ç¶õ¯
Áå¶  ÕÅÿ¶ ð³×» çÆÁ» ê¼àÆÁ» éÅñ,
ÃøËç ê¶êð ç¶ Õ¼à¶ íÅ× ç¶ ÚÅð òÅðÆ
À°µêð çÆ å¶ ÇÂ¼Õ òÅðÆ Ô¶á» çÆ
ñ§ØÅ Õ¶ íðÅÂÆ Õðç¶ ÜÅúÍ Á×ñÆ
íðÅÂÆ  ç¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃàËê (step)
Á×ºÅÔ òèç¶ ÜÅúÍ ÇÂÃ¶ åð·» ì¹äç¶
ÜÅú Üçº ̄å¼Õ êÈðÅ Ãº Ë¶êñ ÇåÁÅð
éÅ Ô ̄ÜÅò¶Í
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ê¶êð çÆÁ» ÃºË¶êñ (paper samples) ì¹äå» ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÔçÅÇÂå» (instructions) :

Ãà¶ôéðÆ çÆ ç¹ÕÅé åº̄  ÇÕÃ¶ ç ̄ð³×» çÆÁ» ×ñ¶÷â (glazed)  ôÆà», ÇÜò¶º ÇÕ, ÃøËç  Áå¶
ÕÅÿ¶  ð³× çÆÁ» ñË ñúÍ Ô°ä ÀÔé» é·°³ÎÈ AB ÃºËîÆ  x AB ÃºËîÆ  ç¶ îÅê ÇòÚ Õ¼à ñúÍ ÃëËç ôÆà»  ñú
Áå¶  ÚÔ¹¿Á» êÅÇÃÁ» Óå¶ êËµéÇÃñ éÅÿ A ÃºË¶îÆ  çÅ ìÅðâð (margins)  ìäÅú å»ÇÕ ôÆà» çÅ ÇÂ¼Õ
Úºð̄Ã (square) ÁÅÕÅð  ìä ÜÅò¶Í Ô°ä , A ÃºËîÆ  çÆ çÈðÆ Óå¶,  ñ§ìÅÂÆ ð°¼Ö ÃÅðÆÁ»  (vertical lines)
ÃëËç ôÆà» å¶ ñÅÂÆé» ÇÖ¼Ú ñúÍ ÇÂÕ ê¶êð Õàð Ü» ìñ¶â éÅÿ ÇÂÔé» ñÅÂÆé» (vertical lines) ù
ÇÂÃ åð·»  Õ¼à ñú ÇÕ ÚÔ¹¿Á» êÅÇÃÁ» (sides) Óå¶ A ÃºËîÆ  ê¶êð Çìé» Õ¼ÇàÁÅ ìÚ ÜÅò¶Í Ô°ä ÕÅÿ¶ ð³×»
çÆÁ»  ×ñ¶÷â ôÆà»  çÆÁ» ê¼àÆÁ» (strips) A ÃºËîÆ  x AB ÃºËîÆ  ç¶ îÅê ÇòÚ Õ¼à ñúÍ ÃÅðÆ  åð·»
çÆÁ» ê¶êð ì¹äå» ìäÅÀ°ä çÅ  ã³× (procedure) ÇÂ¼æ¶ å¼Õ  ÇÂÕ-̄ÇÜÔÅ Ô°³çÅ ÔËÍ øðÕ ÇÃðø  ÕÅÿ¶ ð³×»
çÆÁ» ê¼àÆÁ» (strips) éÅÿ íðÅÂÆ (filling) Õðé çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÃÅðÆÁ»  åð·» çÆÁ» ê¶êð ì¹äå» ìäÅÀ°ä
ñÂÆ î¹ãñÅ  ãºÅÚÅ  (basic warp structure) ÇÂÔÆ ÔËÍ ê¶êð-ì¹äå ìäÅú  Áå¶ À°Ôé» ù êðËÕàÆÕñ
éà̄-ì¹¼Õ Çò¼Ú ñ×ÅúÍ

********
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    ÃÇñ¼ê ×³ã  (slip knots) knit stitch  Purl Stitch

êzËÕàÆÕñ-C : À°äÅÂÆ ç¶ ÃºË¶êñ ìäÅÀ°äÅ—ÇÃ¼èÅ ÃÇà¼Ú, ê¹¼áÅ ÃÇà¼Ú, ÇÃ¼è¶ ê¹¼á¶ ÃÇà¼Ú çÅ î¶ñ
        (Preparation of knitting sample- knit stitch, purl stitch, combination
        of knit and purl stitch)

ÃÇà¼Ú ÃºË¶êñ ÃºË¶êñ ìäÅÀ°ä çÅ ã³×

ÇÃ¼èÅ ÃÇà¼Ú

 À°µé Áå¶ ÃñÅÂÆÁ»  ñú Áå¶ B@ Õ°³â¶
êÅúÍ êÇÔñÆ ÇÃñÅÂÆ (×ðî) ç¶ Õ°³â¶ ÇÃ¼è¶
ÃÇà¼Ú éÅÿ ì¹ä ñú Áå¶ Üçº ̄ÃÅð¶ Õ°³â¶
ì¹ä¶ ÜÅä, å» ê¹¼á¶ êÅÃ¶ ÃÅð¶  Õ°³â¶ ê¹¼á¶
ÃÇà¼Ú éÅÿ ì¹ä ñúÍ ÇÂÃ¶ åð·» ì¹äç¶
ÜÅú Üçº ̄å¼Õ ÃºË¶êñ êÈð·Å ÇåÁÅð éÅ Ô¯
ÜÅò¶Í

  ÇÃ¼è¶ ê¹¼á¶ ÃÇà¼Ú
çÅ î¶ÿ

À°µé Áå¶ ÃñÅÂÆÁ»  ñú Áå¶ B@ Õ°³â¶
êÅúÍ êÇÔñÆ ÃñÅÂÆ (×ðî) çÅ êÇÔñ»
Õ°³âÅ ê¹¼áÅ ì¹ä ̄Áå¶ Üçº ̄ÃÅð¶ Õ°³â¶  ê¹¼á¶
ì¹ä¶ ÜÅä å» Çëð  ê¹¼á¶ êÅÃ¶ ç¶ ÃÅð¶  Õ°³â¶
ê¹¼á¶ ì¹ä ñúÍ ÇÂÃ¶ åð·» ì¹äç¶ ÜÅú Ü¼çº¯
å¼Õ ÃºË¶êñ êÈðÅ ÇåÁÅð éÅ Ô ̄ÜÅò¶Í

 ê¹¼áÅ ÃÇà¼Ú

À°µé Áå¶ ÃñÅÂÆÁ»  ñú Áå¶ B@ Õ°³â¶
êÅúÍ êÇÔñÆ ÃñÅÂÆ (×ðî) çÅ êÇÔñÅ
Õ°³âÅ ÇÃ¼èÅ Áå¶ çÈÜÅ Õ°³âÅ ê¹¼áÅ Áå¶ ÇÂÃ¶
åð·» ì¹äç¶ ÜÅú Í ÇÂÃ¶ åð·» ê¹¼á¶ êÅÃ¶
ì¹äç¶ ÜÅú øðÕ ÇÃðø ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ ÇÜÔóÅ
Õ°³âÅ ÇÃ¼è¶ êÅÇÃú¶º ÇÃ¼èÅ ì¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ ÀÔ ê¹¼á¶ êÅÇÃú ê¹¼áÅ ìä ÜºÅçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ åð·» ì¹äç¶ ÜÅú Üçº̄ å¼Õ ÃºË¶êñ êÈðÅ
ÇåÁÅð éÅ Ô ̄ÜÅò¶Í
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Instruction : Prepare and Paste two samples of crocthting in your practical notebook

êzËÕàÆÕñ-D : Õð¯ôÆÂ¶ ç¶ ç¯ ÃºË¶êñ ìäÅÀ°ä¶
(Preparation of two samples of crocheting)

ÃºË¶êñ ÃºË¶êñ ìäÅÀ°ä çÅ ã³×

Õð¯ôÆÂ¶ çÅ Ô°¼Õ Áå¶ À°µé Ü» èÅ×¶  çÅ
×ÿ̄Å (ball) ñúÍ  Ô°¼Õ éÅÿ êÇÔñ»
ñÈê  ìäÅÀ Áå¶ Çëð ñÈê ÇòÚ ñÈê
éÅÿ Ú¶é ìäÅÀÍ ÇÂÃ¶ åð·» ì¹äç¶ ÜÅú
Üçº̄ å¼Õ ÃºË¶êñ êÈðÅ ÇåÁÅð éÅ Ô̄ ÜÅò¶Í

Õð¯ôÆÂ¶ çÅ Ô°¼Õ Áå¶ À°µé Ü» èÅ×¶  çÅ
×̄ÿÅ  ñÀ° Ô°¼Õ éÅÿ êÇÔñ» ñÈê  ìäÅú
Áå¶ Çëð ñÈê  ÇòÚ ñÈê éÅÿ Ú¶é
ìäÅú Áå¶  ×ñ̄ Çà¼ÕÆÁ» (treble)
ìäÅúÍ ÇÂÃ¶ åð·» ì¹äç¶ ÜÅú Üçº̄ å¼Õ
ÃºË¶êñ êÈðÅ ÇåÁÅð éÅ Ô ̄ÜÅò¶Í



266

 êzËÕàÆÕñ E : ò¼Ö-ò¼Ö åÕéÆÕ» ù òðå Õ¶ ì»èéÆ ç¶ ê³Ü ÃËºêñ ìäÅú
(Preparation of five tie and dye samples using different techniques)

     ÃèÅðé ì¹äå çÅ ÃËºêñ             òðåÆ ×ÂÆ åÕéÆÕ         ð³×ä À°êð³å ÃËºêñ

1.   

åÇÔ ñÅÀ°äÅ

2.           

Ã³×îðîð éîÈéÅ

3.    

Õ¼êó¶ ù ì³é· Õ¶
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4.             

ò¼à ç¶ Õ¶ îð¯óéÅ

5.           

×³ã» ñÅÀ°äÅ

ÇÔçÅÇÂå» (Instructions) :
ÃÈåÆ Õ¼êó¶ (ìöËð îÅòÅ) ç¶ HU × HU ÁÅÕÅð ç¶ ê³Ü ÃËºêñ ñúÍ ì»èéÆ çÆÁ» ê³Ü ò¼Ö-ò¼Ö

åÕéÆÕ» ðÅÔÆº ò¼Ö-ò¼Ö ð³×» Çò¼Ú ð³×ÅÂÆ Õð¯Í ÁÇèÁÅÇÂ C Çò¼Ú ç¼ÃÆÁ» ÇÔçÅÇÂå» Óå¶ Áîñ Õð¯ Áå¶
ÇÂÔé» ð³×¶ ÔÂ̄¶ ÃËºêñ» ù êzËÕàÆÕñ ÕÅêÆ Çò¼Ú ÇÚêÕÅúÍ
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  êzËÕàÆÕñ-F: ÃÈåÆ Õ¼êó¶ À°µêð Çå³é ò¼Ö-ò¼Ö ð³×» Çò¼Ú ìÅÇàÕ ç¶ ÃËºêñ ÇåÁÅð ÕðéÅ
          Preparation of two samples of batik in at least three different colours

       on cotton fabric

  ÃèÅðé ì¹äå çÅ ÃËºêñ
(1)

î¯î ñÅÀ°äÅ

                 (2)

ÇÔçÅÇÂå» (Instructions) :
ÃÈåÆ Õ¼êó¶ (ìöËð îÅòÅ) ç¶ HU × HU ÁÅÕÅð ç¶ ç¯ ÃËºêñ ñúÍ îî̄ ñÅÀ°ä Áå¶ ÛêÅÂÆ çÆ

ÇòèÆ ù ÁÇèÁÅÇÂ C Óå¶ ç¶Ö¯Í éîÕ Áå¶ ð³× çÅ Øÿ̄ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ Á×ñ¶ Ãø¶Ó å¶ çðÃÅÂ¶ ð³×» ç¶
î¶ÿ (combinations) Óå¶ Áîñ Õð¯ Áå¶ ìÅÇàÕ ÛêÅÂÆ éÅÿ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÃËºêñ êzËÕàÆÕñ ÕÅêÆ Çò¼Ú
ÇÚêÕÅúÍ

ÛêÅÂÆ À°êð¿å çÅ ÃËºêñ
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 êzËÕàÆÕñ-G: ÃÈåÆ Õ¼êó¶ Óå¶ ìñÅÕ-ÛêÅÂÆ éÅÿ ò¼Ö-ò¼Ö ð³×» Çò¼Ú ç¯ ÃËºêñ ÇåÁÅð Õðé¶
(Preparation of two samples of block printing on a cotton fabric in at least
two different colours)

ÇÔçÅÇÂå» (Instructions) :

ÃÈåÆ Õ¼êó¶ (ìöËð îÅòÅ) ç¶ HU × HU ÁÅÕÅð ç¶ ç¯ ÃËºêñ ñúÍ Ãì÷ÆÁ» ÇÜò¶º ÇÕ Çí³âÆ,
ÇêÁÅ÷, ÁÅñÈ ÁÅÇç ù Õ¼à ̄Ü» À°µÕð¯Í Øð ÔÆ øËìÇðÕ ê¶ºà (fabric paint) ðÅÔÆº ìñÅÕ-ÛêÅÂÆ éÅÿ
ÇåÁÅð Õð¯Í ÛêÅÂÆ ñÂÆ î÷ìÈå î¶÷ ù ÇÂ¼Õ ê¹ðÅä¶ Õ³ìñ éÅÿ ãÕ ̄Áå¶ Õ¼êóÅ ÛêÅÂÆ Õðé ñÂÆ ð¼Ö¯Í
ÁÇèÁÅÇÂ C Çò¼Ú ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÇòèÆ ðÅÔÆº ÃËºêñ ÇåÁÅð Õð ̄Áå¶ êzËÕàÆÕñ ÕÅêÆ Çò¼Ú ÇÚêÕÅúÍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÃèÅðé ì¹äå çÅ ÃËºêñ
(1)

(2)

Ãì÷ÆÁ» Õ¼à Õ¶ ìñÅÕ
ÇåÁÅð ÕðéÅ

ÛêÅÂÆ À°êð³å ÃËºêñ
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  êzËÕàÆÕñ - H :  ÃàËµéÇÃñ — ÛêÅÂÆ éÅÿ ÇÂÕ ÃËºêñ ÇåÁÅð ÕðéÅ
(Preparation of sample of stencil printing)

ÃèÅðé ì¹äå çÅ ÃËºêñ   ÛêÅÂÆ À°êð³å ÃËºêñ

        

 

  

ÇÔçÅÇÂå» (Instructions) :

ÃÈåÆ Õ¼êó¶ (ìöËð îÅòÅ) ç¶ HU × HU ÁÅÕÅð ç¶ ç ̄ÃËºêñ ñúÍ ÇÂ¼Õ ê¹ðÅäÆ ÁËÕÃð¶-ôÆà ù
ÃàËµéÇÃñ çÅ éîÈéÅ Õ¼àä ñÂÆ òðåÍ̄ ÃàËµéÇÃñ-ÛêÅÂÆ ù ÁÇèÁÅÇÂ C Çò¼Ú ç¼Ã¶ åðÆÕ¶ éÅÿ øËìÇðÕ
ê¶ºà Ü» ê¶Ãà ÇåÁÅð ÕðÕ¶ òðå ̄Áå¶ Ûê¶ ÔÂ̄¶ ÃËºêñ ù êzËÕàÆÕñ ÕÅêÆ Çò¼Ú ÇÚêÕÅúÍ
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  êzËÕàÆÕñ - I :  Ãêð¶Á-ÛêÅÂÆ éÅÿ ÇÂ¼Õ ÃËºêñ ÇåÁÅð ÕðéÅÍ
(Preparation of sample of spray printing)

ÇÔçÅÇÂå» (Instructions) :
ÃÈåÆ Õ¼êó¶ (ìöËð îÅòÅ) ç¶ HU × HU ÁÅÕÅð ç¶ ç ̄ÃËºêñ ñúÍ ÇÂ¼Õ ê¹ðÅäÆ ÁËÕÃð¶-ôÆà ù

ÃàËµéÇÃñ çÅ éîÈéÅ Õ¼àä ñÂÆ òðåÍ̄ ÃàËµéÇÃñ-ÛêÅÂÆ ù ÁÇèÁÅÇÂ C Çò¼Ú ç¼Ã¶ åðÆÕ¶ éÅÿ øËìÇðÕ
ê¶ºà Ü» ê¶Ãà ÇåÁÅð ÕðÕ¶ òðå ̄Áå¶ Ûê¶ ÔÂ̄¶ ÃËºêñ ù êzËÕàÆÕñ ÕÅêÆ Çò¼Ú ÇÚêÕÅúÍ

éà̄ : ÇÂÃ¶ ÃàËéÇÃñ Óå¶ ê¶ºà çÆ òðåº̄ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ê¹ðÅä¶ ç¿ç» òÅÿ¶ ì¹ðô ù òðå Õ¶
Ãêð¶Á-ê¶ºÇà× Õð¯Í

 

 

 

 

ÃèÅðé ì¹äå çÅ ÃËºêñ ÛêÅÂÆ À°êð³å ÃËºêñ
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êzËÕàÆÕñ-A@: Õ¼êÇóÁ» À°µêð̄º çÅö À°åÅðéÅ -ìÅñ-êËé, õÈé, Çæ³ÇèÁÅÂÆ, ÚÅÔ, Áå¶ ÔñçÆ
          (Removal of stains of ball pen, blood, grease, tea, curry)

çÅö òÅÿÅ ÃºË¶êñ çÅö çÅ é» çÅö À°åÅðé ç¶ ã³×

 

ìÅñ-êËé               Çê¼Û¶ êÅá Çò¼Ú ç¶Ö¯̄

 

õÈé      Çê¼Û¶ êÅá Çò¼Ú ç¶Ö

 

Çæ³ÇèÁÅÂÆ      Çê¼Û¶ êÅá Çò¼Ú ç¶Ö

 

ÚÅÔ               Çê¼Û¶ êÅá Çò¼Ú ç¶Ö

 

ÔñçÆ                 Çê¼Û¶ êÅá Çò¼Ú ç¶Ö
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