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प्रस्तावना- पेशे का चयन अर्ाात आजीविका कमाने के साधन का चुनाि करना, इन्सान का 
बुननयादी हक है। देश की स्ितंत्रता के बाद मौलिक अधधकारों में भी आजीविका कमाने के 
साधन को विचारों की स्ितंत्रता की तरह ही मौलिक अधधकर (थ्नदकंउमदजंस तपहीज) 
का एक हहस्सा माना गया है। अब से कोई पांच दशक पहिे यह अिधारणा र्ी कक कृषक 
का बेटा कृषक, मजदरू का बेटा मजदरू, पण्डित का बेटा पण्डित, और नौकरी पेशा का बेटा 
नौकरी पेशा बनेगा। पर अब यह धरणा अर्ाहीन हो चुकी है। ककसान के बेटे सेना, पुलिस, 

बैंक, इन््योरेंस, एअरफोसा, नेिी तर्ा अन्य महत्तपूणा सेिाओं में जा रहे है। इसी तरह 
मजदरू का बेटा पढ-लिखकर बैंक मैनेजर की कुसी, पण्डित का बेटा पूजा-पाठ कराकर 
जीविकोपाजान का पेशा न अपनाकर पूलिस-सेना में भनत ा हो रहा है। नैकरी पेशा का बेटा 
बबण््िगं काॅ न्रक्टर, उद्योगपनत और रांसपोटेशन के धंधों में िगकर सफिता की 
सीहढयां चढ रहा है। 

पेशे का चयन बदलने के कारण- पेशे के बदिने या चयन करने के कुछ के कारण मजबूरी 
है तो कुछ शौक और महत्तिाकांक्षा। मजबूरी िहां नजर आती है जहां ककसान की जमीन 
का बेटों के बीच बंटिारा होने से हहस्से में कम जमीन अभी शुरू हुई ण्जस पर पररिार का 
गुजारा होना मुण््कि नजर आने िगता है। गांिों से ककसान के बेटों ने शहरों का रूख 
ककया और नये पेशे के चयन की बात सोची। इसी तरह दस्तकारी के के्षत्र में -कुम्हारगीरी, 
िोहारगीरी, चमा दात्तकारी या ऐसे ही अन्य के्षत्र में पुरानापन आने से आय के स्त्रोत घटे 
तो पररिार के युिा सदस्यों में नये पेशे की ओर रूख ककया। नौकरी पेशा िोगों के पुत्रों-
पुबत्रयों ने नौकरी पाना दिुाभ देख टेक्नीकि एजुकेशन से सम्बद्ध पेशे का चयन करना 
आरम्भ कर हदया। इस तरह से धीरे-धीरे पेशा चयन में बदिाि नजर आने िगा। 

पेशे का चयन कैसे करें ?- अब िह जमीन बहुत पीछे छूट चुका है जबकक पढाई-लिखाई का 
मकसद लसफा  नौकरी पना समझा जाता र्। उस जमाने में अगे्रजों ने जो लशक्षा नीनत बनाई 
र्ी उसमें भारतीयों को क्िका  बनाना मुख्य उद्दे्य र्ा। क्िका  न बन जाने की अिस्र्ा में 



नौजिान पुलिस और सेना की नौकरी में जाना पसन्द करते रे्। उस जमाने में पढे-लिखे 
िोग कम लमिते र्े, इसलिए पढ- लिखकर स्कूि-काॅ िेज से ननकिने िािे हर नौजिान 
को नौकरी लमि जाती र्ी। उस जमाने में पेशे के चयन का एक मात्र आधार र्ा अंगे्रज 
सरकार की नौकरी करना। 

देश आजाद हुआ। लशक्षा का मूिभूत ढांचा बदिा। लशक्षा नीनतयों में सुधार हुआ। स्कूिी 
लशक्षा के सार् दस्तकाररयां जोिी गयीं। उस समय सरकार की जो नीनत बनी िह यह र्ी 
कक हर ककसीको लशक्षक्षत बनाया जाये। अधधक िोग लशक्षक्षत होते गये-नौकररयां कम पिने 
िगीं तो लशक्षा के सार् दस्तकारी का सीखा होना नौजिानों के काम आने िगा। िेककन 
दनुनया की बदिती तेजी के सार् छोटे, िघु उद्योगों ि दस्तकरी पर बि ेउद्योगों की मार 
पिी। बि ेउद्योग और उद्योगनतयों से प्रनतद्िन्द्विता में आगे न ननकि पाने के कारण 
छोटे और िघु उद्योगों तर्ा दस्तकारों का रोजगार ठप्प पिने िगा। 

तब नौजिानों में इस बात की चेतना जागी कक िे अपनी रूधच के अनुसार रोजगार का 
चयन करें। कुछ समय टाइवपगं, शाटा हैडि सीखने का जोर रहा। कफर कम्प्यूटर युग आया। 
कम्प्यूटर युग में इिैक्राननक और संचार साधनों का पूरे देश में जाि बबछाया। नौजिानों 
ने नये-नये के्षत्र में पैर जमाकर नये-नये पेशे या रोजगार अपनाना आरम्भ ककया। 

आज कैररयर के बाबत जानकारी, सुझाि, गाइि िाइन्स देने िािे संस्र्ानों के बाजार बिे 
शहरों में सज गये। पेशे के चयन की जानकाररयां देकर नौजिानों को नये-नये के्षत्र में 
उतारने का काया कुछ फीस िेकर ये सस्र्ायें कर रही हैं। 

पेशे के चयन में सावधानी बरतें-पेशा या रोजगार चयन करने के लिए नौजिानों को 
अत्यधधक सािधानी की आि्यकता होती है। पेशा या रोजगार को बदिने की आि्यकता 
हो तो बहुत मजबूरी हािात में ही बदिें और खुब सोच-समझकर ही बदिें। क्योंकक ककसी 
एक प्रोफेसन में दो-चार या पांच साि िगा हदये जायें तत्प्चात ्नया पेशा अपनाया जाये 
तो श्रम िगाने िािे समय और धन की बबाादी होती है। 

पढे-लिखे नौजिानों को अपनी रूधच की परख सिाप्रर्म करनी चाहहये। रूधच की परख के 
बाद ही सोच-समझकर रोजगार का चयन करना चाहहये। इसके बाद पररिार की आधर्ाक 
ण्स्र्नत पर भी ननगाह रखनी चाहहये। इन्जीननयंररगं, ि ाक्टरी, एम0 बी0 ए0, बी0बी0ए0 क्षेत्र 



में सविास और स्ितन्त्रता पेशा अपनाने में स्कोप आज भी है, पर आज उससे कहीं अधधक 
अच्छेॅे स्कोप िािे रोतगार के साधन समाज में बबछे पि ेहैं। जरूरत है रूधच को परखने 
की पररिार की आधर्ाक ण्स्र्नत को ननगाह में रखने की तर्ा जमाने की बदिती रफ्तर 
तरक्की के कारण सामने आ रहे नये-नये रोजगार के बाबत जानकाररयां एकत्र करने की। 

उपसंहार-प्रनतयोधगता और होि के इस दौर में रोजगार के चयन के लिए आि्यक है कक 
आधुननक संसाधनों से जुिे रहे। इडटरनेट पर उपिब्ध रोजगार सम्बण्न्धत नई से नई 
जानकाररयों को एकत्र करे। रोजगार समाचार-पत्र तर्ा अन्य राष्ट्रीय समाचार में प्रकालशत 
पेशे और रोजगार के काॅ िमों को देखते रहें। अपनी रूधच और सामथ्र्य का पेशा अपनाइए 
और जमाने की तरक्की के सार् खुद को शलमि कर िीण्जए। 

 


